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1 ་བ་ ༥. 
+  །ནས་ཡདྲ་དབཅོན་བུས་ཀ་བའསུ་པེ རེྲྲྭིྲིོ་ ¦ 

|| །མར་ཏྭམིཔརོ་གནང་ཤིནྷ་གལ་གཱགའ་མརཤུས་གག་འདོ།པལ་ཡུལ་། 
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༄༅༅། །ནནངསྙེངོ་པ་ ཧྲིད་ ཤིན་ནམ་པའ་ འདག་པལ་མཚནམའི་གནས་མདདོ།ཝི་ སཱངཔ་ཉིད་ ཤིན ར་ ཇང 
པལ་མཚན་མའི་གནས་རདཔོ།ངེ ཅིག མཏིད་གི་ ཞམཔ་གགཔ་མམཚནམ་གནང་རདད དང་་ཏིངོས་ཏིད 
ཤིན།ཏཱནས་པ པར་དག་པ་ལ་ མཆན་མོའི་གནས་མདདོ། །ཆན་ནངཔཏད་དིན་ནམ་པརྡག་པ་ལམ ་མཚཿ ནམའེ །འི་གནས་ས་དདོ།། 
དནོདམ་པ་སྟོངཔིད་ཤིནཏྲརམ་པར དག་བ་ལ་མཚནམའི་གནས་མདད།།ལས བས་སྟོང་པ་ཉིད་ཤིནཏྲ་ནས་པར 
དག་པ་ལ་མཚནམའི་གནས་མདད། །ཅང་ ་བས་སང་པ་ཉིད་ཤིནྭཏྲ་ནམ་པརདག་ གག་པལ་མཆོནམ་འི་ག གནས་མདད།།མཐའ་ལ་ 


འདམ་པ་སྟབཉིད་ཤིནྱཏྲནམ་པ་ རདགཔ་ལ་མཚནམའི་གནས་མདད། ས་ཤ; 


༩ 


བག་པལ་མཆནསའེགནས་མད།།དར་བམ་དཔྲ་སེང་པ་ཉིད་ཤིནཏནམ་པརདག་པལ་མཆནམའི་གནས་མུདདོ། །༢་བཞིན་སངཔ་ཉིད་ཤིན་ཏྭནཱམ་པར་དགུ་པ་ལམཚན་ 
མའི་གནས་མདའདོ། ། ཆསྭ་ཐམས་ཅུདྭསངཔ་ཏིད་ཤིནྱཾ་ཏྨནམ་པཱ་ར་དག་པ་ལ་མཚན་མའི་གནས་མེདད། །འང་གིམཚན་ཉིད་སོངཔ་ཉིད་ཤིནྟཏྲནམ་པར་དག་ 
པ་ལ་མཚནམལ་གནས་ནདདོ། །མི་དམགས་པ་སྩོངཔ་ཏིད་ཤིན་ཁཱ་ནས་པརདག་པ་ལ་མཚནམའི་གནས་མདདོ། །དམས་པ་མདཔ་སངཔ་ཉིད་ ཤིན་ཏུནས་ 
པ་ལ་མ་ཚནམའི་གནས་མདད། །ངབོ་ཉོདེ་སེངཔ་ཉིད་ཤིནྱཏཱནམ་པར་དུག་པ་ལ་མཚནམའི་གནུས་མ དད། །དེས་པོམད་པའིངབ་ཤོད་སྭོང་པ་ཉེད་ 
ཤིནྱཏརམ་པར་དག་པ་ལ་མཚན་མའི་གནས་ མད་དོ། །ལབ་འོརད་བཞིན་དུ་བྱ་རུབ་སེམ ས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོཤས་ཁབ་ཀི་ 
. ་པ་ལོ་ཡཏཱ་ཝྲིན་པ་ལ་སྭོདཔའི་ ངྲ་ཆུབ་སམས་དཔ འི་ཚིག་གི་དོནམདདོ། །རབ་འབྱོཿ་འདྲི་ལྟེ་སེ་དཔེརན ། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ཤིན་ཏུརྣམ་པའ་དག་ 
པ་ལ་མཚན་མའི་གནས་མེད་དོ། །ཡང་དག་པར་སྭོངབ་ཤིན་ཏྲནམ་པར་དག་པ་ལ་མཚན་མའ་གནས་མདདོ། །རཱུ་འཕུལ་གྱི་རྐང་པ་ཤིནཏུནྣམ་པར་དག་པ་ལ་ 


= 


མཚན་མའེ་གནས་མདདོ། །དབང་པོ་ཤིན་ཏཱུ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་མཚན་མའི་གནས་མདད། །སྙེབས་ཤིན་ཏུ་རྣམེ་པཱ་པག་པ་ལམཚན་མའི་གནས་མདད་ ། 


༥! 


དཔ ཤལ 


སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ལོམ་ཏུ་ཡིན་པ་ལ་སྭུད་པའྲི་བང་ཆུབ་སཾམས་དཔའི་ཆིག་གི་དོན་མདདོ། །རབའཐྱོམའདྐིལ་སྭ་དཔརན ། ད་བཞིན་ 


གཤགས་པའི་སོབས་ཤིནཏ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་མཚ ན་མའི་གནས་མདད། །མི་འཇྲིགས་པ་ཤིན་ཏ་ནམ་པར་དག་པལ་མཚན་མའི་གནས་མདདོ། །སོས་ 
ཨཔདག་པར་རིག་པ་ཤིན་ཏུནམ་པར་དག་པ་ལ་མཚན་མའི་གནས་མདད། ། སཱིང་རྔཆན་པོ་ཤིན་ཏཱ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་མཚན་མའི་གནས་མདད། གསངས་རྒས་ 
ཀྱི་ཆས་མ་འདྲས་པཤིན་ཏུརྣམ་པར་དག་པལ་མཚན་ མའི་གནས་མདདོ། ་།ཟབ་འྱ་པད་བཞིན་ དྲུ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤས་ 


རབྱཉིཕ་རོཕྭཏཱ་ཕིན་པལ་སྦོདཔའི་བྱ་རུབསེམ ས་པཔའི་ཆིགུ་གི་དོནམདདོ། །རབ་འཐོར འདྲི་ལུད་དཔེརག བདུག་མང་པའྱ་ཕིརབདུག་ཤིན་༼ 
ཏུནྣམ་པར་དག་པ་ལ་མཚན་མའ་གནས་མདདོ། །༢པའ་ རོད་བཞིནདྲུ་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤས་འབྱའི་པ་ལོས་ཏྲུ་ཕིན་པ་ལ་སྭུད་པའྲི་བང་ནཱབ་སཾམ་ས་ 
དཔའི་ཚིག་གི་དོན་མངདོ། །༢བ་འ ར་འདྭལཱ་སྙཾ་དཔ་རན ། སམསཅན་མང་པའི་པིརསམས་ཅན་ཤིན་ཏཱ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་མཚནམའི་གནས་མད་ ' །བ་འྱ རད་བཞིན་ 
དྲུབང་རུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ ཤས་རབའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་བྱང་ཆུབསམས་པབའེ་ཆེག་གི་དོན་མད་དོ །༢བའོརའ་ཝཱ་སྭ་དཔའན་སྲོགམདཔའི་ཕིརསྲོག་ཤིནཏུ 


དཔའ་སམས་འཔའ་རན་པོ་ཤས་འབྲ་ཀྲི་པ་ལོ་ཁུ་ 
- དཔའ་སམས *ན་ཕོ་ཤས་འབ་ཏི་པ་ལོ་ ཏུ 


ཟླ །རྣམ་པར་དག་པ་ལ་མ་ན་མའེ་གནས་མད་དེ། ༦ བབྲ་རུབ་སནས་དཔབ་སམས་དཔ་ བ་རན་པ་ ལ་ཤས་བབྱ་ཀྱི་པརཾལ་ཏུ་པི་ ཡིན་པ་ལ་སད་ 
སར་དཔའེ་ཚིག་ ་གོ་དན་མད་ད། །རབ་འབེར་འདི་ ལ་ས་དཔརན་གསའ་བམད་པའི་ཕོར་གསའ་བཔ་ ནཱ་ཏྲུནར་ རྣཾམ་པར་དག་པ་ལ་མཆན་མའི་གནས་མདད་། །རབ་འབེརད་བཞི་ ནྲ བདྲ་རུབ་སེམས་ ༼ུ 
དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནྭ་པ ཤས་བབྱ་ཀི་པལོལ་ཏུ་ གྲ ྔ་ དན་མདདོ། །ཟབ་འབེབབདི་ལྟ་ས་དཔརན ། སས་བུ་པད་པའི་ཕིར་སྤས་བུ་ ཅུ་ཤྲིསནཱས་ 
པར་དག་པ་ལམཆན་མའ་གནས་མེདད། །༢བའའོརད་ བཞིན་དུ བང་རུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པ་ཤེས་འབ་ཀྱ་པལམཏུ་ ིནབལ་སད་བའ་བ་དབསམས་དབའ་རག་གིའ ་ཤེ་དན་ 
མེདདོ། ÷ །ཚ འདི་ལུ ད་ཅན ། ། གང་ཟག་མད་ པའི་ཕི་གང་ཟག་ཤིན་ཏླུ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་མཆན་མའི་ གནས་བདེད། །ར་འཛངདབནིན་དུ།བང་ བ་སམས་ 
ན་པ་ལྭས ད་པའྲ་བདརུབ་སམས་དཔའི་ཚིག་གི་དནམད་དོ།། །ཐབ་འང ་ར་འདྲེལ་ས་དཔ་པན ། ཤད་ཅན་མད་པ ཁ་པར ། རོ 
ཤཤྲེན་ རྣམ་པར་འགུ་པ་ལ་མཚན་མའི་གནས་ཆ་དདོ། བ་བཞིན བང་ནབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེནཔཤསའབ་ཀི་པ་རོསཁ་ིནཔལ་སོད་བའ་བདཆའ་སམས་དཔའཆིག་གདེན་ 


མདདོ། །འབ་འབེ་ བར་འདྲི་ལཱ་སྭ་དཔར་ ། ཤེད་བདགམད་པའོ་པོར་ཤད་བདག་ཤིན་ཏྲུམ་བརདག་པལ་མཚན་མའི་གནས པ་མད་དོ། ། །ཟབ་འོརདབཞིནིདུ།བདོ་ུའ་སེམས་དཔའ་སེམས་ང 


ཉིན་ལ ཤས་རབ་ཀྱི་པརོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ལ་སྤད་པའི་བང་ཆུབསམས་དཔའེ་ཆིག་གེ་དོན་མད་ད། །ཟབ་འབུརའདི་ལཱས་དཔརན་བད་པ་པོརད་བའི་པར ། གག་བནོ་མ་པར་དག་ ་ 
གནས་སདདོ། །ཟབ་འབོའོད་བཞིནད་ བདྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་ལོ་བུ་པོན་པ་ལྭ་སྤོད་བད་བངྡ་རུབ་་ཡུས་དཔའཆ་གུང། ༥ མད །གབུ་་་ 
དཔརན་ ། ཚོརབཔོ་རེད་པའིཕརཆོར་བཔོ་ཤིན་ནམ་པར་དག་པལ་མཚན་མའི་གུནས་མདདོ། །རབ་འབེརད་བཞིནདུ་ བང ཁུསེམ་དབའསེ་ལས་དབའ་ཆདཁོ་ཤེསར་འ ཆེད 
པིན་པ་ལ་སོད་པའེ་བངྡ་རབ་སུམས་དབའི་ཆིག་གིདོན་མདདོ། །རབའབོར་འདི་ ། ཕིར་ གས་པ་བོ་ཤིནྭནམ་པར་དུག་པ་ལམཚནམའི དད 


༦༦ ༄ 

སས་རས ང་། ལེ 1 རབ ་རིང་ལ་འ་བོའ་འའི་བ་ ༦༨  མས་པབའི་ཆིག་གེ་དོན་ ÷ །རབ་འབེར་འདྲ་ལཱ་སྟི་དཔར་ 
བ་འབད བདྡ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ེན་ པོ .ས་ལྱ་ོ་གོ་  ་ཁོད་ ་་11། 
ན། མཐོང་བ་པོམེདཔའི་ཡེརམང་པོ ཤིན་ཏཱརམ་པརདག་པ་ལ་མཆན་མའི་གུནས་མེད་དེ། པས རི ཅཇཡ་ ་ 
པལ་སོདཔའ་བ་རུབསེས་དཔའི་ཆིག་གདོན་རད་དོ། །རབ་བབོར་འད་བད་ན ། ཧིམའི་ད་ཡིལ་འཁོར་མངདཔརའཇར་བའི་ ། སྙབ བགནས་ ད་ ÷ ÷+ 
དུ པདུབ་སོམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོཤསབ་ཀི་ལ་ལོསཏུཕོན་བལ་སྔད་བའ་བ་རུབ་སམས་དཔའ་ཆིག་གི་དནམདདོ། །ཨཿསྷཾ་ཡ། 


༧ 


༄ཿ། །མའདུ་བ ༣ ཁྱི་ནམ་པ་བསས་ཅདྱ་འི་གནས་མེདདོ། །ཟབ་བདོངདེ་བཞིན་དུ་ བྲ་རུབསེམས་དབའ་སམས་དུབའཆེན་པོ་ཤསརབ་ཀི་པའོལ་ཏུ་པི ཕེན་པལ་ སཱུད་པའི་བང་ 


ནུབ་སམས་དཔའིཆིག་གིདོན་མདདོ། །རབ་འབོབདྲི་ལཱ་སྣེ་དཔརན ། ད་བཞིན་ག ཤེགས་པ་དག་བཅམ་པ་༠ ་མངདག་པརྡཇོགས་པའིསངསྦས་ཏི་ཆུལ་ཁིམས་ལུལ་ཁིམས་ངན་བའི་ 
གནསམེདདོ། །རབ་འབོར་ད་བཞི ་དུ་ ཀ་་་ིཔའ་རེནབ་ག་ལེ་ིནཔལ་སཱདཔའིབཆུབསམསདཔའེ་གགི་དནམདདོ། །རབ་འབོར་འདྲི་ལ་སི་ 
དཱ ད་བཞིན་གཤེགས་པ༔ མ་པ་ཡངདག་པ ་ འའ རྱལ་ ཅོ¦ིཾིཾ་ཀ བངྡ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་ 
དཔཿ པོ་ཤས་ཿབྱ་ཏྱི་པ་ལོ ཕིན་པ་ལ་སྤེད་པའ་བང་ རྣབ་ ག་དོན །ཟབའབོར་འ ། ཤགས་པ་དག་བཅམ་པ་ཡང་ 
བག་པར་ཌཱོགས་པའིསཔས་རྒྱས་ : --ˆ ± : ^ ` 
 ན་དཔི་གངནམེད། །ཟབའབོར་འདྙིལ་སུ་དཔརན ། དབཞིན་ག ཤིགས་པ་དགོ་བཅན་པ་ཡངདག་པརྡར ག་པར་རོགས་བའིསཁསརས་ཀྱ་ནམ་པར་གོལ་བ་ལྷརམ 

བའི་གྲོནད་མིད་དོ། ད བཞིན ་སམོསདཔ་ས་དཔའཆ་ན་ ཆན་པོ་ཤསརབྱ་ཀྱི་ལ་རོ་ ཊཿཱིན་ཊྱོདཔའྱི་ནུཊ་སམས་དའིིག་་ཏོདདོ། ཁ་ཡ 


འདྲི་ལྣ་མེ་དཔེརན ། གཟའདང་སརོམ་དང་ནརབུརནོ་པོཆི་ དབྱགོག་གི་འོད་ལ་གནས་མད་དོ། །ཟབ་འབོརད་བཞིན་ ༣སཾམ་ རོ 
ལས་ཏུ་ཕིནཔལ་སྦྱད་པའི་བངཆུཊ་སེམས་དཔའྲི་ཅིག་གིདོན་ ་ མེད་དོ། །ཟབ་འབུར་འདྲི་ཉྷས་དཔལུན ། རྱལཆེན་ བཞི་རིསཀི་ུ་ནམས་ི་འོདལ་གནས་མདད། །ཟབ་འཛོར་ 
ད་བཞིན བད བ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤས་བྲཀིལལོསཏུ་ཡིནཔ་ལ་སཱོ་པའི་བངཆུབ་སེམས་དཔའིཆིག་ག་དོནམེདདོ། །རབ་འདོམ་འདི་ལྟ་སྙེ་དཔརན་ ། སུམ་ ཧུརྩ་གསུམ་ 
་ ༨༦༧ ¥ ༼ྭ 22 ༦ རོ = „ཛོ = ¬ ཧེ 
གྱི་ལཱ་རྣམས་ཀྱི་འེད་ལ་གནས་མད་ད། །རབ་འབོརད་བཞིན་དུ་ བ ུབ་སེམས་དཔའ་ དབའ་ཆན་བོ་ཤེས་བབ་ཏཔོ་ལྭུ་ཕིནཔ་ལྭ་སོད་བབི་བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཆག་གིདནམེད་དོ།། 
རབ་འབོར་འདྲི་ལྟ་སྣ་དཔརན ། མཆམའྷི་ལྷ་ནམས་ཀྱི་འོད་ལ་གནས་མད་དོ། །ཟབ་འབོརད་བཞིན་དུ་ བངརུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའཆནཔོ་ ཤིས་ཟབ་ཀྱི་ལ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤད་ 


4 ༄༅། །པའི་བངྒ་རུབ་སེམས་དབའི་ཆིག་གིདོན་མེད་དོ། །རབ་འབོར་འདི་ལྟ་སྙེ་དཔརན ། ། དགའ་ལྡན་གྱི་ལྷྣ ་ལྷ་རམས་ཀྱི་འོང དལ་གནས་མེདདོ། །རབ་འབེར་ད་བཞིན་དུ་ 
ོ རདརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ངན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱ་པལོལ་ཏུ་ཡིན་པལ་ཅེ ད་པའི་བོངརུབ་སམས་དཔའིཆིག་གི་དོན་མེད་དེ། བའ དའདྷཝཱ་སཱདཔ་ན་འཕྲུལ་དགའི་ལྷ་ནམས་ཀིའོད་ 
༧། ་གནས་མད་དོ། །ཟབ་འབརད་བཞིནད་ གདརུབ་སེཁས་དཔའ་སེམས བཛ་ཤོས་ྱཀིོས་ཟིནཔཡ་སད་པི་བབུབ་སེམས་དཔའིརིག་དནོམདད། ༥ བ་འབེར་བདིལསཱ་དཔར་ 
# ནཿ གཞན་འཕྲུ དབང་བེདཀྣོ་ལ ལྷརྣས་ཀྱི་འོད་ལ་གནས་མད་དོ། །རབའུབརད་བ ཞིན་དུ་ བམུབ་སམས་དཔའསམསདཔའ་ཅན་པཤེན་འབིཔོཔ་འུ་པིནཔལ་མོ་ པའི་བངརཱུབ་སམས་དཔའི་ཚིག་ 
' ˆ ¬ ལྟསྟེ་དབརན ། རོ འིས་ཀི་ལྷ་རྣམས་ཀྱེ་འོད་ལ་གནས་མེད་དོ། ཁ་བད བཞིན་དུ བ པ་ྩྩ་ 
སོ པའིཆིག་གིདོན་ མདདོ། །བ་འབོར་འདྲི་ལ་སཱ་དཔའ 


 ན་ཚངསཆེ་སི་ལྷ་ནམས་ཀྱ་འོད་ལ་གནས་མེད་དོ། ་ ཤད་ད ང་རབས བང་རབ་སམས་དཔཿ མསདབའ་ཆེན་པོཤིསབ་ལོ་བིན་པལ་ནོད་་བདབ་སམས་དཔའི་ཚིག་དནམེདདོ། 
ཟབ་འབོརའདྲི་ལས་དཔརན་སྣང་བའིལྷརམས་ཀྱ་འོད་ལ་གནས་མེད་དོ། ཟབ་འབོརད་བཞིནདུ་ བང་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ཤེས་ཁྱཀི་པརོལ་ངུ་ ུ་ིན་ལསྱོདབའེ་བངཆུབ་སེགས་དབའི་ 


ཚིག་ཤོདནསདདྲ། །རབ་འབེརའདྲི་ཝཱ་སྣེ་དཔརན་ རུཔངགི་ཝནམས་ཀ་འད་ལགནས་མདདོ། ཐ་བ བདྡ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོ་ཤུས་འབྱ་ཀིཔ་ལོལ་ཏུ་པིན་པ་ལ་ 
སྤེད་པའེ་བང འ་བད་རུབ་སམས་དཔའི་ཚིག་གེ་དོན་མད་དོ། །རབ་འ བོམབདི་ཝ་སེ་དའརན་ཚད་མེ་སྣངབའྲ་དམསྭ་ི་འད་ ཝ་གནས་མད་དོ། །ཟབ་འབོརདེ་བཞིན་དུ་ བ བང་རུབ་སེམས་ 
དཔའ་སམས་དཔ་ བུའཆེན་པོ་ཤེས་རབྱཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་ སྤྱོད་བའི་བང་རུཊ་ ད་པའི་བང་རབ་སམས་དཔའེ་ཆིག་གི་དོནམད་དོ། །རབ་ རཾ 

གནས་མད་དོ། སག ཉ །རབ་བབེར་འདི་ལཱ་སྣ་དཔརན། 


དགེ་བའྱི་ལྷ་ནཿ ས་ཀི་འོད་ལ་གནས་མད་དོ། །ཟབ་བབོརད་བཞིན་དུ་ བངཌ བང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆནཔོ་ཤས་རབ་ཀིཾ་པ ུ་ིནཔ་ད་པའི་བར་ཆ་མ་དཔི་ིག་མདདོ ། 
འབ་འབར་འདྲི་ལ་ དྭི་ཝཱ་སཱ་དཔེརན །རུངདགེའི་ལྷནམསྱིའོདལ་གནས་སདོདོ། །རབ་འབོརད་བཞིན་དུ་བ བརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔཅན་པ་ཤན་འབྱོ་པ་རཔ་ཏུ་ཕིནཔ བ་ལ་སྤོད་བའི་ཧང་རུབ་སྲབས་ 


' 


` 


ང་འ 


༄༅། །དདཔ་ཆེག་གི་དོན་མད་དོ། བ་འར་འདི་ཨཱེད་རནཚདམེད་དགེབྲི་ཞུནམསཀིའོད་ལགནསམད་དོ། །རབ་འབརད་བཞིན་དུ་ བ་ དངྱ་རུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའརན་ ¡ 


ཐོ་ཤས་བབྱ་ཀི་པ་ལོ་ ཾུ་བནབལ་སད་པའི་བང་ུ་སམས་དཔའིག་གིརནམདད། 


བདཆུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའཆོ་པཤོས་བྱ་གལོམཏུ་ི 
ཡོད་དེ །རབ་འབེར་ད་བཞིན་དུ་ པ་ སམས་དབའ་སེ་ 
ལྟ་སྟེ་དཔེ་ནུ ། ཆུང་ཆའི་སྷནྣམས་ཀྱི་ཁ མདད། 


།ཟབ་འབེར་འདི་ལྟ་སྣ་དཔ་རན ] དགེརྒྱས་ཀྱི་ལྟ་ ི་འོདལ་གནས་ཡེདོ། །རབ་འབེརདེ་བཞིན་དུ་ 


མིན་པལ་སྤོདབའེ་བདུ་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཚིག་གདནམདདོན་དོ། ' །ཟབ་འདོར་འདི་ལྟ་སྙ་དཔེ་རན་ །ཆབྱི་རནམས་ཀ་འོདལ་གནས་ 
མས་དཔའ་ཆན་ ཅཤས་འབ་ཀི་ ལོ་ཏཱ་ཤིན་ལ་སྤོད་པ འྲི་དནུབ་སེམས་དཔའིཆིག་གི་དོན་མདད། ཀཟབུ་འབོར་དདི་ 
།རབ་འབེརད་བཞི་ བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའཆ - ན་པོཤསརབ་ཀྱིཔ་ལལ་ཏུ་ཕིན་་ལ་སྤྱདབའེ་བངརུབ་སམས་དབའེ 


༠༄༨༽ ~~ 


བི་ཝྣམས་ཀྱི་འད་ལ་གནས་མདདོ། 


།ཟབ་འབེརད་བཞིན་དུ་བ བང་རུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའཆན་པེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ 


ཆིག་གི་དོནམདང་། ས་ཏ ། 
ིནབ་ལ་སོདབའི་བངཆུབ་སེམས་དཔའ དོནམད་དོ། །ཟབ་འབོར་འདྱི་ལ་སེ་དཔེརན ། གུས ལི ཊཀི་ནམསཨོ་འད་ལ་གནས་མདདེ། །རབ་འབོརད་བཞིན་དུ་བ བངརུང་ 
སཾ ༠༤ སྤོད་ཁའི གྱ 


གདནམེད་ད། །ཟབ་འབོར་འདྲི་ལ་སྣེ་དཔེལན ། བངརུབ་སམས་དཔའ་སཡས་དཔའ་ 


` ཆན་པྱོ་ནམས་ཀྱི་འོདལ་གནས་མེད་དོ། ‹ བབུདི་ཞིནདབང་སམསདཔའསམས་དཔའཆེནཔ་ཤེསརབྱིས། ན་ལ་སོད་པའི་བརབསམས་དཔའ་ིགག་དགསདད། །ར་ །རབའུབོ 
འདྷིལ་སཾ་དབརན ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའིསཔསརས་ ས་མདདོ། །རབ་འཛེརད་བཞིནདུ་ དུ བངམུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་ 
བ་པལཏུ་པིནཔལ་སདིབརབ་སམས་དབའ་ཆིགག་དནམདད། །དཅེའི་ཕིརཞེན ། རབ་འབོཿབདྷི་ཝརབང་ནུབ་གཏེ་ཡིན་བ་དང་ ། ། དང་དུབ་སེམས་དཔའིཆིག་གི་དོན་གང་ཡིན་བའི 
ཆོས་དདག་ཐམས་ཅད་ཀུངྦ་པན་བ་ཡངམ་ཡིནམི་ལཱནབ་ཡངམ་ཡོན་ཏ སིས རཌོ །རབ་འོང 
བངམབ་སམས་དཔའ་སནས་དཔའ་ཆེནཔོས ། ཆོས་ཐམ ས་ཅད་ཉྱིམད་པ་ཡངདག་པ་ཉིདལ་བླསབ་པར་བའོ། ། ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་བདབང་རུབ་སམས་དཔའས་མས་དཔའ་ཆེན་ 
ཐོས་ཚིག་བདབའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལན་འདས་ཆོས ་ཐམས་ཅད་ནི་གང་ལགས ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་བང་རུབ་ སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོས་ནི་མ་མཆིས་པ་ཡངབགཔ་ 
་ིད་ལྔ་རི་ར་བླསབ་པུར་བྱི ། ་ི ླུ ྒ_ རིག་པར་བྱ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ ། རབ་འཧོརཆོས་ཐམས་ 
ད་ནི་དག་བ་དང་མེ་དགེ་བདང་ ། ཡུངདུ་བསྟན་པ་དང་ ། ཡུནདུམ་བསྙན་པ་དང་ ། = ⁄⁄ འཛྲིག་ཏྟན་ལས་འངས་པ་དང་ ། ཟག་པ་དངབཅས་པ་དང་ཐོག་པ་མད་པ་དབ། 


ཤ 
4 


༄༅། །འདུས་བུས་དང་ ། འདུསམ་བས་དང ། ཁན་མ་ཝ་བདང་བཅས་པ་དང་ ། ཁནམ་ཐོ་བམད་པ་དང་ ། ཐུནམང་དང་ཕུན་མོངམ་ཡིན་བདགས ། འབ་འབེརདདག་ 
ནིཆོས་ཐམས་ཅད་ཅས་བ བྲས ། ༈ བང་རུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་པོས་ཀྱང་ ། ཆོས་དདག་ཐམས་ཅད་ི་མད་པ་ཉིད་ལ་བླསབ་པར་བའོ། །ཟབ་འབེར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ 
དབའ་ཆན་པོས་ཤེས་པར་བ་བ་ཡངཆོས་ཐམས་ཅད་པོ་དདག་ཉིད་དོ། །གསོལ་བ། །བཅོམ་ལྡནའདས་འཇིག་ཏེ་པའིདགེ་བའིཆས་གངལགས་ ། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ ། རབ་ 
འདོར་འཇིགཏེན་པའི་ཆོས་དགེ་བཞེས་བ་བནི་། ་ཕར་ཤེས་ ་པ་མར་ཤེས་པ ། ། དགེ་སྦྱོདུཿེས་པ ། ། བྲམ་ཟེར་ཤེས་བ །ཟིགས་ཀྱི་ནངནྭ་དན་པ་ལ་རིས་གྲོ་བེད་ ། སྨྲིན་པ་ལས་བྱུངབའི་བསོད་ སེད་ 
ནམས་ཀྱི་ལས་ཀྱི་དངོས་པོ་དང་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་ལུས་བླུང་ པོ ། སྒོམ་བལས་བླུངབའི་བསོདནམས་ཀྱི་ལས་ཀི ་དངས་པོ་༡མས་སྱུ་བ སུ་བངབདང་ལྡན་ཟའི་དཔས་པ་དང་ ། ། དགེ་ 
བ བུཅུའི་ལྭས་ཀྱི་ལམ་རྣམས་དང་ །  ཇྲིག་རྟུནཔའི་འདུ: ཤས་དགུ་ཧེ ། འདྷིལར་ནམ་པར་བམ་བའི་འདྲུ་ ཤེས་དང་ ། འབུཅནྱ་ི་འུ་ཤས་དང་ ༈རྣམ་པརརྣགས་པའི་འདུཤས་དང་། 
རྣམ་པར་དམར་བའི་འདུ་ཤས་དང་ ཀ རྣམ་པར་སྔོས་པའི་འདུ- །ངང་ ། ྒམཔར་ཟོས་པའི་འདུ་ཤས་དང་ ། རྣམ་བརའཐེར་བའི་འདུ ཤེས་དང་ ། །ཟུས་བའི་འདྲུ་ཤེས་དང་ ། ] རྣམ་པར་ 
ཤོན་བབྱི་ཆུ་ཨངང་ ། འཇྲིག་ཏན་པའི་བསམ་གཏན་བཞི་དང་ ། ཆདམད་པ་བཞི་དང་ ། གཟུགས་མད་པའྱི་སམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་དང་ ། མངོན་པར་ཤེས་པ་ལཱ་དང་ ། འཇྲིག་ 


༣ 


རན་བའིངས་སུ་དྲན་པ་བཅུནྲེ ། འདྲི་ལར་སངས་རྒས་རྫས་སུ་དྲན་པ་དང་ ]ཆོས་རྗས་སྲུ་ྲན་བ་དང་ ' ། །དགེ་དུནརེསསྲ་དན་བདང་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་རྫས་སུ་དྲན་བ་དུང་ །གཏོང་པ་རྫས་ 
སྲུ་དྲན་པ་དང་ ། ལཱ་རྫེས་སུ' 'དན་པ་དང་ ། ། དབུགས་པི་ནདད་ །བརེས་སྲུ་དན་པ་པང་ ། ལུས་ཀྱི་རྣམ་བརྡས་སུ་དྲན་པ་དང་ ། ྱ་རྗེསསུ་རྲན་པདང ༽ འཆེ་བརྫས་སུ་དྲན་བ་དང་ ། 
ནདགན་འཇིགན་པའི་ཆོས དག་བཞེས་བའོ། །གསོལ་པ ེ་ལན་དས་འཇིག་ཉན་པའི་ཆས་མོ་དགེ་བ་གང་ལགས ། བཅོམ་ལྔནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། མཾ་དགབ་བཅུའི་ 
ལས་ཀྱི་ལམ་དག་སྭ ། འདི་ལྟརརབ་འདོར་སྲོག་གཅོད་ པནི་འཇིག་ཏན་པའིཆོས་མི་དག་བའོ། །ཟབ་འབོོར་ ཐབ འན་བནི་འཇགཏེནཔའ་ཆོསམ་དགབའོ། ཀརབ་ 
འཐེར་འདོད་པས་ལོག་པརག ཡེམ་བནི་འཇིགཏན་པའིརོས་ མི་དག་བའོ། །ཟབ་འདོརྨ་ཚུནདས་བནི་འཇིག་ཏེན་བ འཅོས་མི་དགེ་བའོ། །རབ་འབོར་ཕྲམ་ནེ་འཇིག་ཏཱན་པའི་ 
ཆོས་མི་དག་བའོ། །ཟབ་འབོཟའ་གཅོད་པན་འཇིག་ཏན་པའི་ཆོས་མུ་དགེ་བའོ། །ཟབ་འདེཿཆོགཁུལ་བནི་འཇིག་ཉེན་བའི་ཆོས་མི་དགེ་བའོ། ། །རབ་དོར་ཆགས་སམས་ན་འཇིག་ 
རེན་པའི་ཆོས་མི་དགེ་བའོ། རར ྔྣ་ །རབ་འགར་ལོག་བརྙཝ་བནིའཇགཏནཔ་འཆས་མིདག་འོ། །ཁྲཾ་བ་དང་ནདུ་ 
བར་འཛྲིན་པ་དང་ ། འཆབ་པ་དང་ ། འཚིག་པ་དང་ ། འཚབ་དང་ ། ཕག་དོག་དང་ ། སར་སྣྲ་དང་ ། ང་རྒྱལ་དང་ ། ལོག་པའི་ངརྱལ་ཏ ། རབ་འབེརད་དགནི་འཇིག་ཏེའ་ 


4 ༄༅། །པའི་ཆོས་མི་དག་བའོ། །གསོལ་པ ། བཅམ་ལྡན་འདས་ལུང་དུམ་བསྟན་པའི་ཆོས་གང་ལགས ] བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་བ་ཀའ་སྩལ་པ ། ། ཡུས་ཀྱི་ 
ལས་ནི་ལུ་དད་མ་བསྐུན་པའོ། །ངག་གི་ལས་ནི་འུབུ་དུམ་བསྟན་བའོ། །ཡདྱ་ཀི་ལས་ནི་ཡུངདྲུ་མ་བསན་བའོ། །འབྱུང་བཅན་པོ་ པོ་བཞིན་ལུ ངདུམ་བསྟན་པའོ། །དབང་པོ་ལྔ་ནི་ཡུདདྲུ་ 


༧ ༨ །སྒྱ་མཆད་དྲུགནི་ཡུང་དུར་བསྟན་པའ། །གཟུགས་མད་པ་བཞིངསསབནི་ཕུདདུམབསུན་བའོ།།ུ་ །ཐངཔླ་ནམས་ནིཡྱང་དུམ་བསྣན་འ ངོ །ཁམསྦནམསནི་ུ་ད་བསད 


ཛཱུ 'སྱ་མཆེདྣམས་ནི་ལུདདུམ་བསྟན་པའོ། །རྣམ་པར་ སྙིན་པ་ཐམས་ཅདྭནི་ཡུང་དུ་མ་བསྣན་པའ། །རབ་འབོར་ དདགན་བ་དུམབསྟན་པའིཆོས་ཤེས་བའོ། །གོཝཿ པ། 
/ ཅས བས་འཇིགཉནབའེ་ོས་གང་ལགས་ ། བཅོམ་ལྡ རཿ ། རབའབེར་འཛིག་ཏིན་ བཟི་ཆོས་ཞེས་བ་བནི ། ཕུང་པྲོ་ཝ་དང་ ། སྒྱེ་མཆ་བཅུ 


གཉིས་དང་ ། ཁམས་བཅོ་བྱརདདང་ ། དག་བ་བཅུའི་ཡས་ཀྱི་ལམ་དང་ ། བསམ་གཏན་བཞི་དང་ ། ། ཚྫོདམེདཔ་བཞི་ད་ ། གཟགས་མེད་པའི་སྐོམས་པར་འཇུག་བ་བཞི་དང་ ། །མངོན་པར་ 
ཤེས་པ་ལྔ་དང་ ། འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའིཆོས་མ་གཏོགས་བར ། རམ་ཡིན་པ་འཛིག་ཏན་པའིརོས་ གངི་ིད་ཡོད་པདདགན་འབྲིགཏེན་པའིཆོས་ཤེས་བའོ། །གསོལ་པ ། བཅམ་ལྡནའདས་ 


༤. \. 


འཇིགཏན་ལས་འདས་བའིཆོས་གདལགས ། བཅོམ་ལྡན་འདྲསྤ་རྱིས་བཀའ་སུལ་བ ། ཟབྭའཧརའཇིག་ཏན་ལས་འདམ་བའིཆོས་ཞེས་བབནི ཏེ ། དྲན་པ་བཟག། ཧིང ། ཡང་དག་པར 


༈་ ། རྫུ་འཕྲལ་གྱི་རྐང་བ་བཞི་དང་ ། དབང་པོ་ལ་དང་ ། སྙོབས་ལྔ་དང་ ། ཐཾ བང་རུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་དང་ ། ] འཕགས་བའི་ལམ་ཡན་ལག་བ་རད་པ་དང་ ། ། རྣམ་པར་ཐར་བའིསྒོ་ 
སྟོངབ་ཉིདདང་ ། རྣམ་པརེཐར་བའིསྒོ་མཆནམ་མེད་པ་དང་ ། རྣ མ་བར་ཐར་བའྱིསོ་སྱོན་པ་མེདཔ་དང་ ། བ་དང ། མ་ཤེས་པ་ཡོབས་སུ་ཤས་བརབ་བའི་དབང་པ་དང ། ཡམས ཤིས་བརུ་བའི་དང་པོ་དང། 
ོ་ཤེསཔཟ་གས་པའི་དབངབདང ། རྟོགཔ་དང་བཅས་དཔེད་པ་དང་བཅས་པའི་ཏིང་འཛིནདང་ ] རྟོག་པམད་ལ་དངེ སི ] རྟོག་པ་མདཅིང་དུཔོདཔ་མེད་བའི་ཏིང་ང་འཛིན 
ངོ ༈ ཟིག་པ་དང་ནས་པརྡ་གོལ་བདང་ ། ། རྲན་བ་ཤེས་བཞེན་དང་ ། ཚུལ་བཞིན་ཡིད་ལ་བབནང་ ། རྣམ་བརཐར་ ། བརྒྱད་གངཞེན ། གཟུགས་དཔྲ་ན་པས་གཟུགས་མཐོང་བའདནི། ནོ 
རྣམ་བར་ཐར་བ་དང་པའོ། ནངགཟུགས་མེདཔའི་འདུ ཤེས་ དང་ལྡན་པས ] ཕོམོབྱ་གྱིགཟུགས་མཐོང་བ་འདིནོ ༢ རྣམ་པར་བྲརཔ་གཉིས་བའོ། །སྡུག་པཿམོས་པརུགྱུར་པ་ 
ཟླུ སུ་ལ ཧུ རརར 
འདྲིནྣཾ་ནམ་པར་ཐར་བ་གསུམ་པའོ། །དྲནམ་བ་ཐམས་ཅད་དུ་ག ཟུགས་ཀི་དུ་ཤས་ལས་མངདག་པར་འདས་ཏེ ། ། ཐེགས་བ ལིད སྣ་ནམས་ནུབ་བརྨ་གུརཅིང་ ༥ སཱ་ཆོགས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ ¿ 
མིད་ལམི་བེད་བསནས་མཁའ་མཐའ་ཡས་སོ་ཞས་ཏེ ། རློ མཆད་ལ་ ས་བ་འདིན ། རྣམ་བར་ཐར་བ་བཞི་པའོ། དམ་པ་ཐམས་ཅད་དུནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྤེ 
མཆད་ལྷས་མངད་གཔར་འདས་ཏ ། རྣམ་པར་ཤཾས་པམཐའ་ཡས་སཾ་ཞས་རྣམ་ ས་མཐའ་ཡས་སྒུམེཆད་ལ་ཉེ་བརླསུབས་ཏགནས་པ་འདིནི ། ། རྣམ་པར་ཐར་པ་ལཱ་པའོ། །དཾ་རྣམཔ་ཐམས་ཅད་དུནྣམ་ 


། པར་པ་བདུན་པའོ། དེནམཔ་ཐམས་ཅངྐད་འདྲུ་ ཤེས་མེད་འ ཤེསཆེད་མིན་ས་ ་མཆེད་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་ཏ ། འདྱུ་ཤེས་ད་ 


༄༅། ༢༤ །རྣམ་ཤས་མཐའ་ཡས་སྒྱེམཆེད་ལས་ཡུང་དག་པར་འདས་ཏེ ། ར་མ ༤ བ་ས བཛ ལང བས་ཏགནས་པ་འདིན་ ། རྣམ་པར་ཐར་པ་ 
དྲཱུ་པའོ། དྲན ་པྲཔམས་ཅད་དུ་སུངཟད་མདཔའི་སེ་མཆེད་ལས་ཡང་དགུ་བརུ་འདས་ཏ ཙཿ འདུ ཤས་མེད་འདུ་ཤེས་མདུམེན་ ཡི ༤ བུས་ཏི་གནས་པ་འདིནི་ ། རྣམ་བར་ 
ྫ ཤིབརླ་སྒབས་ཏགནས་པ་འདི་ནྐིནམ་ 
ཏཿྦཔའ་གཧ་བའོ། རྣམ་པར་ཐརབརྷཾརདཔ་དདག་དང་ ། མཐང་གྱེས་གནས་བའི་སྒོནས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ན ། དགུ་གངཞན གེ 
བའིཆས་ཀྱས་དཔན་བྷ་ཏོག་པ་དང་བཅས་པ་ དཔོ དཔ་དང་བཅས་པདཔེན་བལས་སྨྱས་པའི་དགའ་བདང་ བདབ་ཅན་བསམ་གཏན་དང་པོལ་ ཤ་རསྒྲུབས གནས་ 
ས༈ །དྲ་ནམ་པརྟ་དོག་པ་དང་ ། རྣམ་པར་དཛདོ་པ་ ཀྱིབར་ནིནས་ནང་ཡོངས་སུ་དངྭ་༽ ། ། ༥ གཅིགཏུ་གུར་བསྣ་ནམ་བརྡ་ངོག་པ་མད་བྷ་ནེམ་པར་དཔེདཔ་ 
སདཔ་ཏིངབབཛིནལས་སྨས་པའིདགའ་བདང་བདབཅན་བསམ་གཏན་གཉིས་པལ་ཉེབར་སྲུབསཏགནུ་སོ ིགའ་བལས་བཅེདརགས་བུལ་བསྲ་དན་བདང་ན་ཞིངཤསབན་ནད་ 


བཏང་སྭོམས་སུ་གནས་ཏ ། རྫིད ། དགའ་བསེད་པའི་བསམ་ 


གཏན་གསུམ་པ་ལ་ཉེ བས་ཏཾ་གནས་སོ། རྣེད་བཡང་སངསསྦུག་བསལ་ཡངསུས་ཤིདཡིད་བདེབ་དངཡདམིད་བདབསནས་དནུབཔས་བདེབ་ཡངམྨ་མུག་བླསལ་ཡང་དཔ་ 
བཏང་སྣོམས་དདྲདན་པས་ ས་སུ་དག་པས་བསམ་གཏན་བཞི་བ་ལ་ཞེ་བའ་ 'ཏཾ་གནས་སོ། །ནནམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་གཟུགས་ཀྱི་འདུ་ ཤེས་ལས་ཡང་དག་བརབདས་ཏ་ ། ཝོགས་བའི་འདུ་ 
ཤེསྣ་ནམས་ནུབ་པར་གྱུར་ཅིང་ ། སྣ་ཚོགས་ཀྱི་འདུ་ཤཾས་ཡིདལ་མི་བེད་པས ། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སོ་ཞེས་ཏནམཁའ་ཐའ་ཡས་སྤ་མཆེད་ལ་ཉེ་བརྡ་སྦབས་ཏ ནས་སོ། །དྷནམ་པ་ཐམ་ 
ཅད་དྲུ་ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྒྱ་མཆེད་ལས་ཡངདག་པར་ འདས་ཏ ། རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སེ་ཞསྣ་ནམ་ཤེས་མཐ .ཁ་ཡས་སྩུམཆེད་ལ་ཉེ་བེ་ བས་ཏགནས་སོ། །དྲ་ནམ་པ་ 
ཐྲམས་ཅད་དུ་ནམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྤྱ་ ད་ལས་ཡང་ དག་པར་འདས་ཏེ ། རུང་ཟད་མ་ཡོད་དོཞས་ནུང་ཟདམད ་བའྲིས་མཆད་ལ་ཞེ་བརླསབས་ཏ་གནས་ས། །རྒརམ་པ་ཐམས་ 
ཅད་དུ་དུང་ཟདམད་པའི་སྩ་མཆེད་ལས་ཡངདག་པར་འདས་ཏུ ། འདྲུ ཤས་མད་འདྲུ་ ཤས་མདམིན་སྦྱེ་མཆད་ལ་ེབར་སྦྲུབས་ཏེ་གནས་ ། །དམ་པ་ཐེམས་ཅད་དུའདུ་ཤེས་མདའདུ་ཤེས་ 
ཆེ ”°༽༣༽ ༡ ༄ 
མདམིན་སྒྱ་མཆེདལས་ཡངདག་པར་འདས་ཏེ ། འདྲུ ཤཾས་དངཚོརབ་འགོག་པ་ལ་ཉེབར་ བས་ཏགནས་ས། །དཉཾརམཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྤོམས་པརའཇུག་པ་དགུ་པོ་དདག་དང་ །ནང་སྙོང་ 
བཞིད་དང་ ། པི་སྙོངཔ་ཉིད་དང་ -] ཕིཾ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ ། སྟོང་པ་ཏད་སྙོང་པིདདེང་ ། ཆན་པོ་སྟོང་བཉིད་དང་ ། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཞེད་དང་ ། འདུས་དས་སྣོང་པ་ཉིད་དང་ ། 


མཉེ 


༧ 


མ༦ེཆིའེ་ 


༄༅། །འདུས་མྲ་བས་སྟོང་བ་ཉིདདང་ ། མཐའ་ལས་འབས་པ་སྙོང་པ་ཉིད་དང་ ། ། ཐོགམ་དང་ཐམ་མད་པ་སྣོང་པ་ཉིདད་ ཉིདདད་ ། དོ་བམད་པ་སྣེང་བ་ཉིདདང་ ། རང་བཞིན་སྦྱོང་པ་ཞིད་ 


དངུ ༈ ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣོངབཉིད་དང་ ། རང་གིམཚན་ཉིད། 


ངངཔ་ཉིད་དང་ ། མིདམིགས་བ་སྟོང་བ་ཉིད་དང་ ། དངས་པོ་མདཔ་སྟོང་བ་ཉིད་དང་ ། དོ་ ོབ་ཉད་སོངབ་ཉིདདང་ ། དངོས་པོམད་ 


བའི ནད་སྣོང་པ་ཉིད་དང་ ། ད་བཞེན་ གལ །གས་ པའི་སྟོབས་བུ་ ་བཅ་དང་ ། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་ ། ས་སེ་ (མདྲ་ཀང་བགོཔ་བཞིདོང ། སངས་རྒྱས ཀྱི་ཆོས་མ་ ས་པ བཅོ བརྒྱད་དག་ 


སྣེ དིདགན་འིག་ཏན་ལས་འདས་པའིཆོས་ཤེས་བའོ། 


ཟུག་པ་དང་བཅས་བའིཆོས་ཞེས་བབནི་ ། འུས 
དང་ ༈ གཟུགས་མད་བའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་དང་ ། 


ཟག་པ་མ་མཆེས་པའཆོས་གང་ལགས བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སཱལ་བ ། 1853 


།གསཾལ་པ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཟག་པ་དངབཅས་པའིཆོས་གང་ལགས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ །རབའུང་ 
པོ་ཝ་དང་ ། སྒྱེ་མཆེད་བཅུ་གཞིས་དང་ ། ཁམས་བ ཅོ་བླ་ནདདང་ ། བསམ་གཏན་བཞིདང་ ] ཚདནད་པ་བཞི་ 

མངོན་པར་ཤེས་པྲ་ལ་དགྭས ། = ཅ ས་པའི་ཆོས་ཤེས་བའོ། ་ །གསེལ་བ ། བཅོམ་ལྡན་འད་ 
་མད་པའི་ཆོས་ནི་ ། དན་པ་ཤེ་བར་གཞག་པ་བཞི་དང་ ༈ ཡངདག་པར་སང་བ་བཞི་ 


ཅོ ༈ ྫུ་ྲུལགྱིརྐང་བ་བཞི་དང ། དང་པོ་དང ཡཿ ། བང་ུབ་ཀྱི་ཡིན་ལག་བདུན་དང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱནད་པ་དང་ ། འཐགས་བཟི་འདོན་བ་གི་ 


དང་ ༈ རྣམ་བར་ཐར་པ་བརྒྱད་དང་ ། མཐར་ཀྱིས་གནས་བའི་སྐོམས་བར་འཇུག་པ་དགུ་རང་ ། སྟོང་བ་ཉིདདང་ ། མཚནམ་མད་པ་དང་ ། སྨོན་པ་མེད་པ་དང་. ། ཏིང་ང་འཇྲིན་ཐམས་ཅད་དང་། 
གཟུབས་ཀྱི་སྒེ་ཐམས་ཅད་དང་ ། ད་བཞིན་ག ཤགས་བའི་སོབས་བཅུ་དང་ ། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་ ། ས་སོ་ཡངདག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་ ། ཊམས་བརནབོ་དང་ ། སཱངྫརཆེན་པོ་ 
དོབ ། སབསྦ་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲས་བ་བཅོ་བརྐད་དག་ས ། ད་དགན་ཟག་པུ་མད་བའི་ཆོས་ཤས་བའོ། །གསོལ་པ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདུས་བས་ཀྱི་ཆོས་གང་ལགས་ ། བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། རབ་འདོར་འདུས་བུས་ ཀྱི་ཆོས་ཤས་བ་བནི་འདེད་བའི་ཁམས་དང་ ་། གཟུཊ ས་ཀྱཾ་ཁམས་དང་ ། གཟུགས་མད་པའི་ཁམས་དང་ ། 
གཞན་ཡང་དམ་ཡིན་པ་འདུས་བུས་ཀྱི་ཁམས་སུ་ག ཧཾཿ ; ཨ་ཧཉེནོམཧོཾ་ཧཱདཱ ] དྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་བ་བཞི་ དང་ ། ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་བཞི་དང་ ། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་ 
རང་པ་བཞི་དང་ ། དབང་བོ་ལྔ་དང་ -། སྙོབས་ལཱ་དང་ རྲད་རུབ་ཊི་ཝན་ལག་བ་ཏ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱཧད་པ་དང་ ། འཕགས་མའི་བདན་པ་བཞི་དང་ །བསམ་ 
གཏན་བཞོ་དང་ ། ཚདམད་པ་བཞི་དང་ ། གཟུགས་མད་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་དང་ ། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་དང་ ། མཐར་གྱིས་གནས་བའི་སྐོམས་པར་འཇུགུ་པ་དགུ་དང་ ། 
སྙོང་པ་ཉིད་དང་ -] མཚན་མམད་པ་དང་ ། སྙཾན་བམད་པ་དང་ ། །ངོན་བར་ཤེས་པྭ་ལ་དང་ ། པ་རོལྟཏུ་བིན་བྱ་དུག།དང་ ། སྣོང་པཉེད་ཐམས་ཅད་དང་ ། ཏིང་ང་འཛྲིན་ཐམས་ཅད་ 


4 ༄༅ གཞུངས་ཀི་སོ་ཝྦམས་ཅད་དང ། དབཞིན་གཤགས་པའི་སྒབས་བཅུ་དང་ ] མི་འཇྲེགས་པ་བཞི་དང་ ] སོ་སོ་ཡངདག་པར་ཅིག་པ་བཞི་དང་ ། བམས་པ་ 
ཆན་པོ་དང་ ། པཔ ། ཊྲ བས སསོང་ར་ཁྗལ་པཁེཅ་བྱོརའགི། ༽ དདགན་འབུས་བས་ཀྱ་ཆས་ཤེས་བའོ། །གསོལ་པ ། བཅམ་ལྡན་འདས་འདུས་མ་བསྐ་ཀེ་ཆོས་ 
སྨ 3 ] བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། རབ་འགོརའདུས་མབས་ཀ་ཆོས་ཤེས་བ་བནི ། གད་ལ་སྣ་བམད་ཅིང་འཇིག་བམད་པ་དང་ གནས་པ་ལས་གནནདྲའཟར་པོ་རད 

; འདེད་ཆགས་ནད་པ | ཞེ་སྣང་ཟད་པ ། གཏེ་ མུག་ཟདཔ་ ། དེབཞིན་ཉད་མ་ནོར་བ ། དབཞིན་ཉིད་གཞན་མ་ཡིན་པ ། ད་བཞིན་ཏད་ཆོས་ཉིད ། ཆོས་ཀྱ་དངེངས་ ། ཆེས་ 
མ་བཤད ། བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་པའི་དབིངས་ཡང་ དག་པའི་མཐའ་སྭ ། རགནི་འདུསམ་དས ཀྱི་ཆོས་ཤཾས་བའོ། །གསལ་པ ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཐུན་ 
མོང་གིཆོས་གང་ལགས ། བཅོམ་ཝཱན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། རབ་འདོརྦ་ུནམོངགིཆོས་ཤེས་བ་བནི ་ཱ རེ ། ཅཱསྲས་ གཏན་བཞི་དང་ ། ཚད་མེད་པ་བཞི་དང་ ། གཟུགས་མད་པའི་ 
རལ ༧༨ ༧ ། མངོན་པར་ཤེས་བལྡ་དགསྟེ ། དགན་བེས་པསོ་སེའ་སེབརམས་དང་ ། ] ཤུན་མོང་གི་ཆོས་ཤཾས་བའོ ། །གསོལ་པ ། བཅམ་ལྡན་འདསྡ་བུན་མོངཾསཱ་༡ཱ། 
ལགས། བཅེསྭ་ལུན་འབྲ་ཀྱིས་བཀའསུལ་བ ། ལོ ང་ིན་་ོས་ཤས་བབཞི ] དྲན་པཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་དང་ ཡཿ རཿ 


༣།ིརགེ་ 


༥. པ་བཞི་དང་ ། དབང་ཕྫོཝ་དང་ ། སྣོབས་ལྡེདང་ ] བད་ུབ་ཀི་ཡན་ལག་བདུན་དང་ } འཕགས་བའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་བདང་ ། འཕགས་པའི་བདན་པ་བཞི་དང་ ། རྣམ་པར་བར་པ་བྱརྱད་དང་། 
མཐའ་ཡྱིས་གནས་བའྲསོམས་པར་འཇུག་པ་དྲག་དང་ ། སོབབཉིད་དང་: ། མཚནམ་མད་བདང་ ། སྨོན་བ་མད་བ་དང་ ། ཏིད་འཛིན་ཐམས་ཅད་དང་ ། གཟུངས་ཙྱི་ཟམས་ཅདདང་ ། 
དེ་བཞན་གཤགས་བའི་སྟབས་བྱས་དང་ ། མི་འཇིགས་པ་བཞེ་དང་ ། སོ་སཾ་ཡུངདག་པར་གུ་པ་དཞི་དང་ ། བམས་བཅེན་པོ་དང་ ། སྟིངྡ་རན་པོ་དང་ ། སངྦརས་ཀྱཆེས་མ་འདེས་པ་ 
བཅོབད་དག་ས ། ད་དགན་ཐུན་མོངམ་ཡིན་པའིཆེས་ཤེས་ བའོ། །དལ་བདུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའནཔོ ཤས་རབ་ཀི་བལོལཅ་པཱིན་པ་ལ་སྙོད་བས ། རང་གི་མཚན་ཉིད་ 
ཀྱིས་སྙོང་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་རྟོག་པ་མད་པས་ཆགས་བ རམི་བའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་གཉིས་སུ་མད་པའི་ཚུལ་ ་ གྱིས་རྟོགབ་མད་ཅིང་ནྣམ་པར་རྟོག་པ་མད་པའེ་ཕོར ། ཆོས་ 


ཐམསཅད་ཁོང་ དདདྲུ་རུད་པར་བའེ། །དེནས་ཚདངྡ་ལན་པར་བའབོར་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འད་ལ་འདྲི་ནདཅས་གསེལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་དདི་བདུ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་ 


ཞེས་བགྱི་བ ། དཅཾའི་དདུ་ བད་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའཆེན་པེ་ཞེས་བྱསི་ ` ] བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། རབ་འདེར་སུམས་ཅན་གྱི་ཡུང་པ་ཆན་པོངས་པའི་ཕུལ་ 

¬ 2 ཁོ ¬, རའ ོ ཁེ རི 
བེད་པར་འགྱུར་བས་དའི་པོར ་ ། བདནབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆཆེན་པཞས་བའོ། །གསོལ་པ ། བཅོམ་ལན་འདས་སམས་ཅན་་གྱི་དུང་པ་ཆན་པོལས་པ་དྭལ་བུའི་པུལ་བང་ནུབ་སམས་ 
༤ ༦ ༤ ༤ ༄ ༤ རྐ ཀཱ ༦ རེ 


༤ ངའ ཤཱུ 2, འཕོར 

¢ ཌེ | =. གྲ མཿ ་པ་གངལགས་ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བ་ཀའ་སུལ་པ ] རབ་ ཅི 

4 ༄༅། །དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བྱིད་པར་ཆྱར་བ་ྷ་ལ་བའི་སམས་ཅན་ི་ཐང་ རར ཤེ ] དཾརི་འོདབ་དྲང་ ། གུན 
ཛུ སེམས་ཅན་གི་ཕུང་པཆེན་པ་ཞིས་བ་བནི་ ཀྱན ་ ` ྔ&༨༦ བབ མི་དགའ གོ་མི ། ཟབྲ་འ་ནིན་ཨས་ 
/ ལས་ར ། སསས་དང་པོ་བླསད་བའི་བད་ནབ་སེམས་དཔའནས་ ། པིརམྲི་འོག་པ་ ིིི་ དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོས་རྡེརྣ་ཝ་བུའི་ 
„ ༧! ¬དསངས་རྒྱས་དང་ ། རྣ རརར ་ ལོནའེ་ ཁི ཡ་པེད་པར། གུརརོ། །དཾ་ལ་བང་རུབ་ མས་ད་ དཾ 

4 ཅན་གྱི་ཕུང་པོ་བས་བཞེས་བྱ་ས ། བྱངྷ་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོན་དྷ་ཉ་བའིཕུ ་ \ འདྡ་ར་ཝ་བུའི་སམས་སྤྱད་པ་གང་ལགས༔ ། བཅེམ་ 
` སེམས་བྱསདད ། སམས་ཅནྲ་བྱདང་པེ་ཆན་པ་དས་ བའ་ཡུལཞིགབའོ། འཛ སམས་བྱསདདེ ། འཁོར་བདཔགྱཏུ་མེད་བརསམུས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོནཏུ་བདག་ 
ལྡནའདྲས་ཀྱིས་དཀའསྩལ་བ ། རབ་དདོ་འདི་ཡ་གླང་ནུང་སམས་དཔའ་ 2 ཐམས་ཅད་ལ་སིམས་མཉམ་བཉིད་བསྟེད་པར་བའ། །བདག་གིས་ ་་ 
གིས་གོཆ་བགོ་བར་བའ། དགི ོ་ཁགམསཅན་ཡོ་སཔ། པའུ བདུག : སྤུ་མ་དན་ལས་བླཟས་ཀང་སམས་ཅན་གང་ཡོངས་སྱུ་མ་པན་ལས་བླཟས་ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐིག་པ་གསུམ་གྱིས་ཡོངསསྭུ་མུ་ངནལས་བླམ་བར་བཉོ། ་ ཀདྷ་ཐཱང་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ནྱ ; ་ 


་བམིད་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྩྱ་བ་མད་པ་དང་ ། འགག་པ་མདཔ་བདག་གིས་ (མདཔ་བདག་གིས་ཤེས་པར་བའོ། །བདག་གིས་མཁྲས་བའྲི་ནམ་བ་ཐམས་ཅདམ་འན་བ་ཤརྱ་ིསེམས་ེསབོལ་ཏུ་པནཔྲ་བ།་ 
སྤྱད་པར་བའོ། །བདག་གིས་ཆོས་ཏོགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཊི་རེས་སུ་འྲོ་བུན་སུམ ༣ ་ །བདག་གིས་ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་གཅིག།ཏུབླསབབ་ཁེངདུ་མུད་པུར་བའ། །བདག་ 


༥ ཤིསྦ་ཆོས་ བོ མསདམོསུ་ླ་རླ་ངབོ་སདས་པ་ྱདད ། ༢༠ རནི་དདདུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་  ་ 
ད་གནས ཤིད་བདམུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའེ་ཆེནཔོ་ མས ིླ་མགསང་ ལ་གྱིས་བེད་དོ། །ཟབའབོའ་གཞན་ཡང་བདརུབ་སམས་ 
དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདྲི་ལུང་སམས བསྐྱད་ད ] ! སེམས་ཅན་དམལ་བ་པ་དང་ ། ཧེལ་ ས་པ་དང ། གཤནནྡརའ་འཇིག་རནཔའི་སམས་ཅན་ཇི་སད 


ིགསུགསྔལ་གྱ་ོརབཞམས་ཨུ་མོངབར་ཨུརཔའི་སྡགབསྡ བསྔལ་གྱིཚོར་བ་དེདག་ཐམས་ཅད་ ། སཾ ། 
སི་མུས་སམས་དབའ་སམས་དབའ་ཆེན་པས་གདདསེམས་འདྲི་ལརབསུད་བདབས་ཏ ། འདག་གིས་གཟས་ཅན་ེའི་དནདམངབྲལ་པ་འགྲའིགབརདངམངཔར་སེམས་ཅན་གང་ 
ཕུང་པོ་མ་ལུས་པ པཟིམ་ངན་ལས་འདས་པའི་དབིངས་སུ་མ་ངན་ལསམ་བླས་ཀི་བརྡད ། སམས་ཅན་དམལ་བའི་སྲུགབླསལ་དདག་ཀང་བདག་གིས་ཞམས་སྲུ་སོང་བར་བའ། །ཞེས་ཐངས་ 


༧ 


ཨ་ཆེ 


7 


ཁེའུ 


¬ །དྭ་ཝཱ་བུས་ ་སེམས་ཅན་ཐམས་ ཅདྱ་ཀྱི་དོན་དུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་པུང་པ་ར ་མ་ལུས་པའེམ་ང་ ངན་ལས་འདས་པའི་དབིངས་སུ་། ་ཡོངས་སུ་ སུ་མ་དན་ལས་ མ་བཟླས་ཀྱི་ ་བརད་ 
རར །དནས བཟོད་བདག་གེ་དོན་ཏུདག་བའི་ཙ དད ། བྣ།ཡབྱཿ ་བྲ་ག་ཁྲིག་བྱ་སྙོདདུ་མས་དང་ 
རབ་ཀྱི་ཚོགས་མོང་པོ་བསུ བསུགས་ཏ ། རེེེཾེཾེཾ་ ༣དུསེམས་བསྐྱད་པརབ་ནྣེ ། ༈ རབ་འབོརའདིན་བདརུབ་སམས་ 
དཔའ་སམས་དཔའ་ནན་པའིསམས་བཟདཔ་དྡོརྟབུ །རལ་གནས་ ཤངབང་ཆུབ་སེམས་དབའསེམས་དཔའ་ཆེན་ པ་སམས་ཅནྭ་གི་པུང་པོ་ (པོརས་པའི་ཕུལ་མ་དམེགས་པའི་ 
ས་ད །རབ་འོར་གཞན་ཡང་དང་རུབ་ས མས་དཔའ་སམས་དབའཆན་བོས་ཅགཏུ་ཆུན་མིཆད་ པར་བླརབས་ སིིམས་གང་གིསརས་ཅན་ཐབས་ཅད 
ུ ླ་་་་ིུ་ས་ླབས་པརོ་བདཔར་བའོ། །དཾ་ལ་བྲང་ མས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཚེན་པོའིསམས་བླབས་པོཆནུ་སམས་དང་པོབསུད་པན་ཆདའདོད 
སཞད་ ། ། ཞེ་ས ང་གསམས་མོ་སྙད རོ གོཊག་གསམས་མི་ཉི ༈ གཙེ་བའི་སེམས་མི་སྣུད ། ཡལ ད ། ×» ་ 
བད ་གེམས་དཔ་་ཆས་དཔའཆེ་བའསམསབླརཔསཔོའི འོ། ཟི སམས་ཅན་ཐམས་བདྲལ་གུལ་བདྲ་པང་སམ ས་བརླབས་ ལ་སར །རབ་འབོར་ 


གཞན་ཡད་བང་དུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་མི་ ཐ་བའི་སམས་དཔྲ་ལན་པར་བ་ས ༈ ད་ལ་བངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སམས་མེ་སུལ་བནྡིནམ་པ་ཐམས་ཅདམའན་ 
པ་ཉིདདང་ལན་པའི་ཡོད་ལ་བདཅཾངདེསྨ་རོམ་སེམས་སུ་མི་བེད་པ་སྭ ། འདིན་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོའི་སེམས་མི་སྒུལ་པའོ། །དས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕུལ་ 
དུ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གིསའྱགུརའོ། ༡།ཟབ་ཐགོར་གཞེན་ཡད་དང་ནུབ་སམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པསས་མས་ཅན་ཟམས་ནུད་ལ་བན་པ་དང་ ། བད་བའེསམས་བ ད་པར་བའོ། ། 
དེལ་བདརུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་པན་ བདང་བེད་བའི་སམསནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྩོབ་ཅིང་ སམས་ཅན་ཐམུས་ཅད་ཡོངས་སུ་མི་གཏོང་ལ་ད་རོམ་སམས་ 
སུ་འགུར་བ་མེད་པ་ས ། རབ་འདོར་འདིན་བང་ནུབ་ས མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོའི་ཕན་བ་དང་བད་བའིས མས་ཏ ། དི་ཡ་གནས་ཤིངསམས་ཅན་་གྱི་དུང་པོཆནཔ་ 
ངེས་པའི་པུལམ་དམགས་པའི་ཚུལྱ་གིས་པདད། །ཟབ་འབོར་གཞན་ཡང་བངྡ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆནབོསྐ་གྱཏ་དུན་མི་ཆད་བརཆོས་འདོད་པར་བའེ །ཆོས་ལ་དགའ་བར་ 
བཞོ། །ཆོསལམས་པར་བའེ། །ཅོས་ལ་མོས་པའྲི་རལ་འབེརལ་བཅནོ་པར་བའེ། །ད་ལ་ཆོས་གངཞེ་ན ། ཆོས་ཐམས་ཅད་དཔར་མད་པ་ས ། འདིན་ཆོས་ཤས་བའོ། །ད་ལ་ 
ཆོས་འདོད་པ་གང་ཞེན ། གང་དལ་འདོད་ཅིང་མོས་པ་ས ] འདིན་ཆོས་འདོད་པ་ཞེས་བའོ། །དཾ་ལ་ཆོས་ལ་དགའ་བ་གང་ཞན ། གངཆོས་དལ་དགའ་ཞིངམངོན་པར་དགོའ་བྲས ། 


== 


ླ 


༄༅། །འདིན་ཆོས་ལ་དགའ་བཞེས་བའོ། །དལ་ཆོས་ལ་མོས་པ་གངཞ་ན ། གངཆོས་དལ་ཡོན་ཏན་དྭ་ཝ་བས། འདིནཆོས་ལ་མོས་པཞས་བའོ། །དལ་ཆས་ལ་ 
མོས་པའྲི་ནལ་འབེར་ལ་བརོན་པ་གངཞ་ན ། ཆོས་ད་ཉིད་ལ་བསྒོམ་ཞིངམང་དུ་ པེད་པ་སྟེ ། འདིནིཆོས་ལམོས་པའྲི་ནལ་འབོར་ལ་བཅོན་པ་ཞས་བའོ། །རབ་འབེར་དྭ་ལར་བང་ནུབ་སམས་ 
དསའ་སེམས་དཔ་ཆེན་པོཤས་རབ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུཕིན་པལ་སྤོད་པས་སམས་ན་གྱིཕུང་པོ་ཆེན་བོབས་པའི་ཕུལམི་དམིགས་བའྲིནུལ་གྱིས་བའོ། །རབ་འབོར་གཞན་ཡང་བད་རུབ་སེམས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ཤེས་རབ་ཏྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ ལ་སྤོད་པས་ནང་སྙོང་པ་ཉིད་ལ་གནས ] ཧི་སྣོང་པ་ཉི་ _ ད་ལ་གནས ། མིནང་སྩོངཔ་ཉིདལ་གནས་ ། སྙོང་པ་ 
ཞིད་སཱོང་པ་ཉིད་ལ་གནས་ ། ཆེན་བོ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གན ` ས་ ། དོན་དམ་པ་སྙོང་པ་ཉིད་ལ་གནས ། འདུས་ བུས་སྙོང་པ་ཉིད་ལ་གནས ། འདུས་མ་བས་སྣང་པ་ཞིད་ལ་ 
གནས ༈ མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙོངཔ་ཤདེ་ལ་གནས ] ་ཐོགམ་དང་ཐམ་མད་པ་སྣོང་པ་ཉིད་ལ་གནས ། དོར་བམད་པ་སྣེང་པ་ཉིད་ལ་གནས ] རང་བཞེན་སྣང་པ་ཞིད་ལ་གནས ] ཆེས་ཐམཱ་ 
ཅད་སྣོང་པ་ཉིད་ལ་གནས ། རང་གི་མཚན་ཧིད་སྣོང་བ་ཉིད་ལ་གནས ། མི་དམིགས་པ་སྣོང་པ་ཉིད་ལ་གནས ། དཔོས་པོ་མེད་པ་སྣོད་པ་ཉིད་ལ་གནས་ ། ངོ་བེ་ནོད་སྣོང་པ་ཏིད་ལ་གནས་¡། 
དངོས་པོ་མད་པའི་ངོ་པཉོད་སྔོང་པ་ཞིད་ལ་གནས་ཏ ། སེམས་ཅན་་གི་ཕུང་པོཆནཔོ་ངས་པའི་ཕུལ་དུ་འྱར་བར་བའོ། །རབཞབོར་གཞན་ཡང་བདརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤས་ 


ལྭ 


བྱཀི་པ་ལོ་ཤ་ཕིན་པལ་སྨྱོདབས ། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་བརྣམས་ལ་གནས ། ཡང་དག་པར་སྤོང་བརྣམས་ལ་གནས _། རྫུ་འབུལ་གྱིརྐང་བརྣམས་ལ་གནས } དབང་པེ་རྣམས་ 
ལ་གནས་ ] སྙོབས་རྣམས་ལ་གནས ། རང་ནུབ་ཀྱི་ཡན་ལགརྣམས་ལ་གནས ། འཐྲགས་བཞིཡམ་ཡན་ལག་བྱསདབལ་གནས ། འཕགས་པའི་དདན་པྲ་ནམས་ལ་གནས་། 
བསམ་གཏནྲ་ནམས་ལ་གནས ། ཚད་མད་པ་ནམས་ལ་གནས་ ། གཟུགས་མད་པའི་སོམས་བར་འཇུག་པ་ནུམས་ལ་གནས  རྣམ་པར་ཐའ་པ་རྣམས་ལ་གནས་ །མཛའ་ཀྱིས་ 
གནས་པའི་སྣཾམས་པར་འཇྡུག་བརྣམས་ལ་གནས ། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟང་པ་ཏིད་དང་ ། མཚེན་མ་མེད་པ་དང་ ། སྒོན་པ་མེད་པ་ལ་གནས ། མངོན་པར་ཤས་པ་ ་ 
རྣམས་ལ་གནས ། ཏིངའེ་འཛིན་ནམས་ལ་གནས། གཟུངས་ཀྱི་སྣ་ནམས་ལ་གནས ། དེ་བཞིན་གཤི གག་པའི་སྟོབསྣ་ནམས་ལ་གནས ། མོ་འཇིགས་པ་ 
རྣམས་ལ་གནས། ། སོ་སེ་ཡང་དག་པར་རིག་པན་མས་ལ་ གནས ། བམས་བཅེན་པོ་ལ་གནས ། སཾང་ངྔ་ ཆན་པོ་ལ་གནས་ ། སངས་རྒུས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་ 
བརརྒྱད་ལ་གནས་ཏ ། སམས་ཅནྲ་གྱིཕུང་བཅན་པོ་དས་པའིཕུལ་དུམི་དམིགས་བའི་ཚུལ་གྱིས་བྱགར་བར་བའོ། །རབ་འབེར་གཞན་ཡང་བདུ་ནུབ་སམས་དཔའ་སུམས་ད་ པོ །ཤས་ 
རབ་ཀྱི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤོད་པས ། དཔའ་བར་འགོོ་བའི་ཏིང་དའདིན་ལ་གནས ། འན་ཆན་དགྱརབི་ཏིང་ད་འཛིན་ལ་གནས ] སཾངགྷནམེ་བརྩར་བའི་ཏོང་འདིན་ལ་གནས་ ། ཟབ 


ཅི 


༄༅། །བཟང་པོའི་ཏིང་ར་འཛིན་ལ་གནས ། ཟླ་བའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་གྱེ་ཏེང་པའཛྲིན་ལ་གནས ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཤིནཏུ་འཕགས་བའེ་ཏིངང་འཛིན་ལ་གནས་ ། ཆོས་ཐམས་ 
ཅད་ཀི་པག་རྒྱའེ་ཏིངད་འཛིན་ལ་གནས་ ། སཱིཾ་གཞུག་རྣམ་པརཀྟ་བའེ་ཏོང་ང་འཛྲིན་ལ་གནས ] ཆེས་ཀྱི་དབེངས་སུ་ངས་བའི་ཏིངང་འཛིན་ལ་གནས ། ངེས་པའྱི་རལ་མཚན་དངལ་གྱི་ཏོང་པ་འཛྲིན་ཡ་ 
གནས་ ༈ རྡོ་རྫའི་ཏིང་ང་འཇིནལ་གནས ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་འཇུག་པའི་པགྱ་རའི་ཏིང་ད་འཛིན་པ་གནས ] ཏིངཔའཛྲིན་ལྱ་རལ་བོ་ལར་རབཏུ་གནས་པའེ་ཏིང་དའཛིན་ལ་གནས ། འོད་གཟེར་ 
རབཏུའྱགད་པའི་ཏདདེ་འཛིན་ལ་གནས ། དབུངནམ་པར་ བཀོད་བིཏིང་ང་འཛིན་ལ་གནས ། ཡང་དག་བརའཕ གས་པའི་ཏིང་པའཛིན་ལ་གནས ། ངས་པའེཆིག་ལ་གདོན་མི་ 
ཟ་བར་འཛུག་བའི་ཏངངའཇིན་ལ་གནས ། ཚིགླ་བདགས་ ཡ་བདག་པར་འཇུག་བའི་ཏངངའཛིན་ལ་གནས་ ། ལོ གས་སྐུ་ནམ་བརྟཝ་བའི་ཏིང་དའཛིན་ལ་གནས ། པཱགྱར་ 
ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་པ་འདིན་ལ་གནས་ ། ཤམ་པ་མད་པའི་ཏིངང་འཛིན་ལ་གནས་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་བར་འདུ་བྱ་ར་མཆོའི་པགྱ་རའི་ཏིང་པ་འཛིན་ལ་གནས་ ། ནམ་མཁའ་ 
རྒྱས་པརའགེངས་པའི་ཏིངར་འཛྲིན་ལ་གནས ། རྡོ་རའི་དིལ་འཁེརྦ་གི་ཏིང་ང་འཛིན་ལ་གནས ། རྒྱལ་མཚན་རྩེམོའིདགུང་རྒྱནགྱི་ཏིང་ད་འཛྲིན་ལ་གནས ] དབང་པེའི་དཔལ་གི་ཏིང་དའདིན་ལ་ 
གནས †༈ རྒྱུནགིརྫས་སུ་སངབའེཏིང་བ་འཛིན་ལ་གནས ། སང་གྷི་རམ་པར་བངས་པའི་ཏིང་ད་བཛིན་ལ་གནས ] སྣྲལ་བཞིའི་ཏིང་ད་འཛྲིན་ལ་གནས ། ཉེནམེངས་པ་སྤོང་བའི་ཏིང་ང་ 


ལ་གནས ། ནཱམ་པར་སྣང་བའི་ཏིདཔ་འཛིན་ལ་གནས ] ཚོལ་བམད་བའི་ཏིང་དའཛིན་ལ་གནས ། གནས་ལ་བཉན་པ་མད་པའི་ཏིང་བའཛིན་ལ་གནས ། སམས་མད་བའི་ཏིང་དའཛིན་ལ་གནས་། 
དྲིམ་མད་པའྱིསྲན་མའེ་ཏིང་པ་ སས ། འོད་མཐའ་ ་ཡས་པའི་ཏིང་ང་འཛིན་ལ་གནས ། འོད་བད་པའི་ཏིངང་འཇིན་ལ་གནས ། ཀྱུནཛུ་སྣང་བའེ་ཏིང་དའཛིན་ལ་གནས་ ། དག་པ་དམ་ 
བའི་ཏིང་པའན་ལ་གནས ། འདོདདེས་མད་པའི་ཏདང་འཇིན་ལ་གནས ། དགའ་བ་དད་པའེ་ཏིད་བཛིན་ལ་གནས ། ཀློག་གི་ སྨོན་མའི་ཏིང་པའཛྲིན་ལ་གནས་ ། ཟད་མི་ཤེས་པའི་ཏིང་བའཛིན་ 
ལ་གནས ། མིའཕགས་པའི་ཏིདཔ་འཛིན་ལ་གནས ། གཟི་དྫདིད་ཡོད་པའི་ཏང་པ་འཛིན་ལ་གནས ། ཟད་པ་ད དཔུལ་བའི་ཏིངང་འཛིན་ལ་གནས་ ། མིགཡོ་བའི་ཏིངཔ་བཛིན 
ལ་གནས་ ། འཇིག་པ་མད་པའི་ཏིང་དའཛིན་ལ་གནས ། ཉི མའི་སྨན་མའི་ཏོངད་འཇིན་ལ་གནས  ། ཟླ་བདམུ་མད་པའི་ ཏིངང་འཛིན་ལ་གནས ། ཤས་རབྲ་སྤོནམའི་ཏིང་བའཛིན་ལ་ 
གནས \ སྣང་བ་གསལ་བའི་ཏདདའཛིནལ་གནས ། སྣུང་ག་དེདཔའི་ཏདའབྲིན་ལ་གནས ། ཤུཞདབའི་ཏངཔ་འཛིན་ལ་གནས་ ། ཡུ་ཤས་དཔལ་བུ་ཏད་འཛིནལ་གནས་ ། དོར 
བུའི་ཏངཔ་འཛིན་ལ་གནས་ ། སམས་གནས་པའི་ཏིད་ད་འཛིན་ལ་གནས ། ཀུནྭཏྭསང་བའི་ཏང་དའཛིན་ལ་གནས ༈༩ རབྱའུ་གནས་པའི་ཏིདཔ་འཛིན་ལ་གནས ། རིན་ཆནམཐའི་ཏངང་ 
འཛིན་ལ་གནས་ ། ཆོས་དམ་བའི་པགྱ་རའི་ཏིངཔ་འཛིན་ལ་གནས ། ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་བཏིད་ཀི་ཏདད་འཛིན་ལ་གནས་ ། དགའ་བ་སྤེངབའི་ཏིང་བའཇིན་ལ་གནས  ། ཆོས་ཀྱིས་ 


༡ 


ཅི་དང 


„ དང་ལྡན་པའི་ཏིང་ད་འཛྲིན་ཡ་གནས་ ། `གཡོ་བམད་པའ་ཏིང་ 


༄༅། །འཕགས་པའི་ཏིངང་འཛིན་ལ་གནས ། རྣམ་པར་འཐོར་བའི་ཏིང་དབྲ་རིན་ལ་གནས ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚིགཟབ་ཏུ་འབད་པའི་ཏིང་དའཛིན་ལ་གནས་ ། ཡི་གེ་ 
མཞམ་བར་འགོད་པའི་ཏིང་ང་འཛིན་ལ་གནས ། ཡེ་ག་དང་བལ་བའི་ཏིངང་འཛྲིན་ལ་གནས ། དམེགས་པ་གཅོད་པའི་ཏིང་དའཛིན་ལ་གནས ། འགྱུར་བམད་པའི་ཏིད་ང་འཇིན་ལ་གནས་ ། 
རྣམ་བ་མད་པའེ་ཏིང་པ་འཛྲིན་ལ་གནས ] མིང་ཕུས་པརའཇུག་པའི་ཏིང་ད་འཛིན་ལ་གནས ། གནས་མད་ སེད་པའི་ཏིང་ང་འཛིན་ལ་གནས ། རབ་རིབ ཊའི་ཏིད་ང་འཛིན་ལ་གནས ། སྤོད་པ་ 

ད་འཛིན་ལ་གནས ། ཡུལ་ལས་ནལ་བཟི་ཏིང་དའའྲ་ངིན་ ལ་གནས ། ཡེན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཏི་ཚོགས་སྱུ་གུར་པའི་ 
ཏིང་ང་འཛིན་ལ་གནས ། སཾམས་མད་པར་གནས་བའི་ཏིང་ རའཛིན་ལ་གནས ། དག་བའིམ་་་ཏོགྱཆས་ཤིང་ག སལ་བའེ་ཏིད་པ་འཛིན་ལ་གནས ། དད་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ 
ཡོད་པའི་ཏིང་ང་འཛིན་ལ་གནས ། སྡོབས་པ་མཐའ་ཡས་པའི་ཏིངང་འཛིན་ལ་གནས ། མི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་པའི་ཏིདད་འཛིན་ལ་གནས ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལས་འདའ་བའི་ཏིང་ང་ 
འཛྲིན་ལ་གནས ། ཡོངས་སུ་གཅོད་པ་དད་པའི་ཏིངང་འཛིན་ལ་གནས ནམ་ནུར་ནམ་པར་སལ་པའི་ཏིང་དའཛིན་ལ་གནས ། གནས་སུ་བ་བསད་པའི་ཏིད་ད་འཛིན་ལ་གནས་ །གཅིག་ 
ཏུནམ་པའ་བཀོད་པའི་ཏིང་ད་འཛིན་ལ་གནས ། རྣམ་བ་མངོན་པར་སྤྲབ་པའི་ཏིང་དའརྲིན་ལ་གནས། ། རྣམ་པ་གཅིག་ཏུ་གླུར་པའི་ཏེང་འདྲིན་ལ་གནས ། རྣམ་པར་འདོ་བམད་པའི་ཏིང་ད་ 


` 


འཇྲིན་ལ་གནས ། རྟོགས་པས་སྲུད་པའི་གཞི་ཐམས་ཅད་ཁོད་དུམུད་བའི་ཏིང་པའཛིན་ལ་གནས ། བརྡའ་དདྲ་ས་ལ་འཇུག་པའི་ཏིང་ད་འཛིནལ་གནས ། ས་ཅི་ི་ེ་དྲབལ་བའིཏང 
འཛིན་ལ་གནས ། སྨྲནམ་འབར་བའི་ཏང་པ་འཇིན་ལ་གནས་ ། མཚན་ནིད་ཡོངས་སུ་སྦྱང་བའི་ཏིང་ང་འཛིན་ལ་གནས ། མངོན་པར་དམིགས་པ་མེད་པའ་ཏིངང་འཛིན་ལ་གནས ། རྣམ་ 
པའི་མཆོག་ཐམས་ཅད་དཔལན་པའི་ཏེང་པའཛིན་ལ་གནས་ ། བདེབདངསྲགབླསལ་ཐམས་ཅད་ལ་མངོན་པར་དགའ་བཟད་བའི་ཏིང་བའཛིན་ལ་གནས་ རི་བ 

འཇྲིན་ལ་གནས་ ། གཟུངས་ཀྱིབླ་གོས་ཀྱི་ཏིངང་འཛིན་ལ་གནས ` ། ཡངངག་པ་དད་ ] ལོག་བྲ་བམས་ཅད་ཡང་དག་པར་ སལ་བཟི་ཏིངང་འཇིན་ལ་གནས ། འགལ་བདང་འགོག་པ་ 
ཐམས་ཧད་ཡང་དག་པར་ནི་བར་པད་པའི་ཏེངཔའཛིན་ལ་གན ‹ ས། འཐུན་བདང་འགལ་བམད་པའི་ཏིང་ང་འཛིན་ལ་ གནས ] འོད་དྲིམ་མད་པའི་ཏིང་ང་འཛིན་ལ་གནས ། 

སིང་པོ་དང་ལན་བའི་ཏིངང་འདིན་ལ་གནས ། ཟླ་བདྲིམ་མེད་པརརྒྱས་པའི་འོད་ཀྱི་ཏིངང་འཛྲིན་ལ་གནས་ ། ློགགི་འདཏད་འཛིན་ལ་གཞས ། ར་ནཆེན་པའི་དིང་འཛིནལ་གནས ། 
རི བཟམདདུདཞད་པའིཏིདབའྲནལ་གནས་ ། ཏེད་དའཛིན་མཉམ་བཞིད་ཀི་ཏིང་འདིན་ལ་གནས ། རུ་མདཅིདྲ་དུལ་དང་བལ་བའྲི༔ ཤལ་དངྡ་ལན་པའི་ཏིང་ད་འཛིན་ལ་གནས་ ། 
བས་བ ི་་ ཆི དག་པརགཞོལ་བའི་ཏིང་། འཇིན། ཊལ་གནས ། ཞོན་མེངས་པ་དད་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ོན་ ཐོངས་པ་མེད་པར་ཡང་དག་པར་གཞོལ་བའི་ཏིང་ད་འདིན་ལ་གནས །གནས་ 


` 


ཌྷ ༄༅། 


༣གཞིན་ཞིད་ལ་གནས་ཤིང་ ། སེམས་མད་པའི་ཏིང་ང་འཛྲིན་ལ་གནས་ ། ཡུས་རྱི་སྐཾན་ཡང་ 
པའི་ཏིང་འའཛིན་ལ་གནས ། ནམ་མཁའ་ལཱར་ཆགས་པ་མདཔས་རམ་བར་གོལ་ཞིང་ 
པོ་ཕས་བའི་ཕུལ་དུ་མི་དམེགས་བའྲརུལ་གིས་འགུར་བར་བའོ། །ཟབ་འབེརཆོས་དདག་ལ་གནས་ཤེང་ ། བང་ནུབ་སམས་ 
ླ དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤས་རྭབ་ཀྱི་པལོ་ྭདཱ་ཕིན་པ་ལ་ས ད་པ །སེམས་ཅནྲ་གི་ཕང་པཆན་པོའེས་པའི་ཕུལ་པེད་བས་ པེ་ཕིར་ ། དཔའ་སམས་དབའཆན་པོ་ 
༦ ར ཙི །ཤེས་བིལོསཏཔནཔསོངགདྱ་པ། ། ། ཀིས་རོ་ྲན་པ 
བུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲིསདཅས་གསོལ་ཏ། །བཅོམ་ལྡན་འད །དོན་གང་གྱི་སདདཱ ། བབྲ་རུབ་ ཊ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཞས་བྱའི་བའདིཡ་བདག་ཀྱང་སོབས་བ་ འེ།- .། 
བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའསྩུལ་བ ། ཤཱརདཏིའི་བུ་དོན་གང་གི་ཕིར ། སེམས་དབའསམས་དབའཆེན་པོ་ཞིས་བ་བདལ་སྤོབས་བ་སུདཅིག །ཟུ་རད་ཁིའི་བུས་གསལ་བ ། 
བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག།ཏྲུལ་བར སང་བའྱི་སདདུ་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཆོས་སྟོན་པ་དང་ ། སེམས་ཅནད་ལ་བརགྱཏུ་སང་བ་དང་ ། སོཾཀགྭདྙཱ་ཝ་བརབཏཱ་སཱང་བ་དད་ ། གངཟག་ 


།དམིགས་སྲུ་མད་པ་ལ་བརྩོན་པའི་ཏིངད་འཛིན་ལ་གནས ། 
དག་པར་སལ་བའི་ཏེངང་འཛིན་ལ་གནས ། ངག་གཱི་སྐྱནརྣམ་པར་འཇྲིག་པས་ནམ་མཁའ་ལྟར་གྱུར་ 
གོས་པ་མད་པའི་ཏེང་དའཛརིན་ལ་གནས་ ། སེམས་ཅན་གྱི་ཕུང་པོར 


3 


ཏུ་ྟ་བ་རབ་ཏུ་སྲུང་བ་དང་ ། གསོའ་བརྙལ་བརགཏཏུ་སྣང་བ་དང་ དེ 


= 


སྒྱས་བུརཔཱ་བའ་བ་ཏུ་སྤང་བ་དང་ † ¡ ༈ ཤིད ། ། ཤས་བདགཏུ་ཝ་བརབ་ཏཱས་ 
དང་ ] བད་པ་པོར་ལྟ་བར་བཏུ་སཱང་བ་དང་ ། བདྐད་འཛུགཔ་པོརྟལཱ་བར་གྱཏ་སཱང་བ་དད་ ། སློངབ་པོར་ལྟ་བའབཏུ་སཱང་བ་དང་ ¿ 


དང་ ༈ ཚརབ་བོར་ལྟ་བའབཏུ་སྲུང་བ་དང་ ། ཚརདུ་འཇུག་པ་པོརྭལཱ་བརབ་ཏུ་སཱང་བ་དང་ ། ཤས་པ་པོརྨལ་བརབ་ཏུ་སྭང་བ་དང་ ། ] མཐོང་བར བརབྱཏྭང་བདང་ ] ཆད་ 
པརྨཝལཱ་བརབྭ་ཏཱ་སཱང་བདད་ ། རྟག་པར་ལཱ་བའབཏཱསྲ ང་བདངད་ ། ཡོད་པར་ལྟ་བརབཏུ་སྤད་བདང་ ། མད་པརྡ་ལ་བར་གྱངཱསཱང་བ་དང་ ། བུང་བ 
ཏུ་སྲང་བ་དང་ ]' ཁམས་སྐུ་ལ་བརགྱངཱསཱང་བ་དང་ ། སྱད་མཆད་དུ་ལྟ་བ་རབཏུ་སྤང་བ་དང་ ། རྟེན་ཅིད་འ བྲལ་པར་འབུཿབྟ་བསཏུ་སྤང་བ་དང་ ། བདན་བརྭ་ལཱ་བརབ 
ཏུ་སུང་བདང་ ། ཕལོམ་ཏུ་པིན་པརྭ་ཝ་བརབཏཱ་སང་བ་དང་ ། ྙངབཀིདུྟ་བརཏ་དབ་ད་ ། དྲན་བཞེ་བར་གཞག་པར་ལྷ་བཟ་བ་ཏུ་སྤང་བ་དང ། ཡང་དགུ་པར་སྤོང་ 
བརྟཝ་བ་རབཏུ་སུང་བ་དང་ ། རྫའབལ་གིརྐངཔརྭ་པ་བར་བྱངུ་སྤང་བ་དང་ ] དབང་པཾརལཱ་བ་རབ་ཏུ་སྤང་བ་དང་ ། སྣོབས་སུ་ལྟ་བརབ་ཏུ་སྤང་བདང་ ། ] བད་ནུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ 
ཏཱ ུྟ་བར་གཏུསྤང་ཏནང་ འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལགྱཏྷཝ་བར་གཏྭཨང་བདང་ ། འཕགས་བའི་བདན་བརྣ་ལ་བར་བཏུསང་བདང་ ། བས་ས་གཏན་དྭུ་ཝ བརབ་ཏུསང་བ་དང་ ། 


༩ 


- 


® 


༄༅། །ཚད་མེད་པར་ལཱ་བ་རབ་ཏཱ་སཱང་བ་དང་ ],གཟུགས་མེདབའི་སཊས་བར་རཛང།པར བཅུ་སཱང་བ་དད་ ། རྣམ་པར་ཐར་པརཡཱ་བརབ་ཏུ་སླང་བ་དང་ ། 
རབཏྭ་ 


མཐར་ཧ ཧེ གྱིས་གནས་པའི་སྣོམས་པར 


བརའཛུག་བརླལ་བར་བྱཏཱ་སཱད་བ་དང་ ། རྣམཔརཝ་པའི་སྲསངཏིད་དང་ ། སི ྲབི་ད་ ཐ་པ །མངོན་ 


བར་ཤས་པར། 'བརབཏ་སཱང་བ་དང་ ། ཏེངང་འ འཛིནཊ་ ༈་བའ་བཏཱ་སཱང་བ་དང་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྒོར་ལཱ་བརབ་ཏུ་སཱང་བ་དང་ ། ད་བཞིནགཤགས་པའི་སྣབས་སྭུ་ཝཾ་བརབཏུ །དུ་བ་ད། 
ལཱ ཊུྟ གཅུ ཏྭ ཏུ 


„ མེ་འདྲེགས་པར་ བརྨ་བར་ྟངཱ་སང་བ་དང ། སེ་སོ་ཡང་ དག་བར་ཟིག་པར་་བར་གཏུ་སུང་བ་དད པ ཐཾ བཅན་པོར་ལྟ་བརབ་ཏུ་སྲང་བ་དང་ ། སཱི 


ལཱ་བརའ་ཏུ་སཱུང་བ་དང་ ] སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲས་ བརྭཝ་བརདཏྲུ་སང་བ་དང་ ། སེམས་ཅན་ཡོངས་ སུུ་སིན་པརྡ་བ་བརྙལ་བརབཏུ་སང་བ་དང་ { སཧཱརྫུཊ་ 
ཀྱེ་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པར་བ་བརྣཝ་བརབ་ཏུ་སྲུང་བདང་ ། བདྨ་རུབྱལ་བར་གཏྭ་ཨཱང་བ་དང་ ། སངས་རྒྱས་སུ་ལྟ་བརབ་ཏུ་སང་བ་དང་ ། ཆོས་སྱུ་ལ་བཟ་བ་ཁུ་སུང་བ་དང་ ། དགེ 


འནདཱ་ཝ་བརབྱཏཱསད་བདང་ 


། ོས་ཀིའཁར་ལོབསྣོར་བརྣ་ལཱ་བརབ་ཏུ་སང་བ་དང་ ། རརར མས་ཅན་རྣམས་ལ་ཆོས་སྣན་པ་ 


བྱསདྱ་ཀང་ ། ° མིགས་བརིནུལ་གྱས་བགྱིདད ། བས ད་སམས་དབའ་སམས་དབ་འཆན་བགསབྱསིའོ། །དཟས་ཚདང་ལན་པརབ་འབོརྱ་གིསཆདང་ལྡན་པརླའ་ ཱེ 


རད་ཏིའི་བུ་ལ་འདྲི་ དཅས་སྤུསསོ། རྨ ༽ཀ༨ཙཨ ༨ ཡིན ། ཆོར་བར་ལཱ་བར་ 

ཁ¢གྱུར་བ་ཡེན་ [ ཊུ ་བར་འགུར་བ་ཡིན འདུ་ བད་དྲུཝ་བརའྱ་གུར་བ་ཡིན ། རྣམ་པར་ཤས་པར་ལྟ་ བར་འྱགུར་བ་ཡིན ། མིགཏྲུ་ཝ་བརའ གྱཆ་བ་ཡིན ། 
ར་བ་ཡིན ། ཏྲི ་ པླམ་བརྭབྱགརབ་ཡིན ། ། ལུས་སྐུ་ལ་བར་འགྱུར་བ་ཡེན | ཡིད་དུུ་ཝ་བར་འགྱུར་བ་ཡིན ། གཟུགས་ 
སྭུ་ཝཱ་བར་འགུར་བ་༥ ཡེན ། སྦྲརལྟ་བར་འགྱུར་བ་ཡི་ ནེ ] དཾརྟལ་བར་འགུར་བ་ཡིན ། ལོརྙལ་བརབ་ རྱུར་བ་ཡེན ། གལ་བེརའགྱུར་བ་ཡེན ། ཆོས་ 
སྐུ་ལ་བཟྡའགུར་བ་ཡིནུ ། ། མིག་གྲིནམ་པར་ཤེས་པར་ ལྟ་བར་འགྱུར་བ་ཡེན ] ། རྣ་བའིརྣམ་པར་ཤཾས་པ ་པར་ ལཱ་བརའགྱུར་བ་ཡིན ] ] སྣའི་རྣམ་བར་ཤེས་བར་ལྟ་ 
བརྡའྱགར་བ། ཅེ ། ལྕེའིརྣམ་པར་ཤས་པརམྟཱ་བརའགྱུར་བ་ཡིན ། ལུས་ཀྱོ་རྣམ་པར ཤེས་པར་ལྟ་བརའུ་གྱུར་བ་ཡིན་ ། ། ཡིད་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པརྨ་ལཱ་བརའགུར་བ་ཡིན ] མིག་གི་ 
འདུས་དའེག་ པརྙ་ཝ་བརའུར་བ་ཡིན ། རྣ་བའི་འདུས་ རེག་པརྭལ་བར་འགུར་བ་ཡིན ། སྣཱའིའདུས་ཏརག་པརྭཝ་བར་འགུར་བ་ཡིན་ ། ལྕེའིའདུས་ཏརག་པརྙ་ལྟ་བར་འགུ་ འགུར་བ་ཡིན། 
ུས་ཀྱི་འདུས་ཏིའིག་པརྙཝས་བརའྱགུར་བ་ཡིན ། ཡད་དུས་ཏལག་པར་ ་བར་འྱུར་བ་ཡིན །མིགགི་འདུས་འཟག་པའྱརནྱ་གིས་ཚར་བརྣཝལ་བར་འགུར་བ་ཡིན ། ྣ་བཟི་འདུས་ཏེ 


- 


མི 


ཚའ 


»×*༤༥ 


༦ པ་འ 
སྣའེ་འདུས་ །དའག་པའི་ ཞེ ནྭགིས་ཚརབརྟལཱ་བརྭྱགརབ་ཡིན ། ལྕའི་འདུས་ཏརག་པ པའྱེ་ཧན་གྱིས་ཆར་བརླ་་བར་ 


བ་ཡིན ། ། ལུས་ཀྱིས་འདུས་ ཏརག་བའྱེཏནྱ་སིས་ཚོར་བརྙཝ་བརའྱུ་ རི ཡིདྱཀྱི་འདུས་ཏའརག་པའིཏུ ཉན་མསརརྣཝ་བརབབ་ཡིན 
རུའིཁམས་སྐུ་ལྟ་བརའཚུར་བ་ཡིན ། མའི་ཁམས་སུ་ལཱ་བརའགྱུར་ ར་བ་ཡིན ། ཟླུངགིམས་སྭུ་ཝ་བཟྲྱགར་བ་ཡིན ། ། ནམ་མཁ་ལེ་ཁམས་སྣུ་ཝཱ་བར་འགུར་བ་ཡིན ། རྣམ་པར 
་འགྱར་བ་ཡིན ། འདུ བདྡདྷཝ་བཟྭྱགུར་བ ཨུན ། རྣམ་པར ཤིས་བརྣལ་བར་འྱུར་ འྱར་བ་ཡིན ། མིདདང་གཟུགས་སྐུ་ཝ་བར 
ཤིག་པརྒ་ལ་བར་འགྱུར་བ་ཡིན ། ཚོར་བརཱ་བརྱ་ལཱ ར་བ་ཡིན ། །སེད་རལྟབརགཟྒུརབ་ཡིན ] ལེན་བརཊ་ 
བར་འགྱུར་བ་ཡིན ། སྲིད་པརལྟ་དར་འགྱུར་བ་ཡེན །སྤྱི་ཐར་ལུ་ཁར་ཝུཐུངབ་ཡིན་ ' ། རྒ་ཤིརལཱ་བར་འགྱུར་བ་ཡིན ། སྱན་པའིཕ་ལོགཏུཡིན་པར་ལྟ་བར་འགྱུར་བ་ ཅོ ། རུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ 
པརཏུཕིནཔརླཝ་བརགྱུ་བ་ཡིན ] བཟེད་པའི་ེགཏུ་ཕིན་བརྙ་ཊ་བརྭའྱགུར་བ་ཡིན ]བརྩེནའགུས་ཀ་པ་ལས།ཱལིན་པབྷབར་འར་བ་ཡིན ། ། བསམ་གཏན་གྱི་པརཾཡ་ཏུ་པིན་པར་ལྐ་ 
བརའགུར་བ་ཡེན ། ཤས་ཟབ་ྱི་པ་རོས་ཏུ་ཕིན་པརྨཝཱ་བར་བུརབ་ཡིན ། ནང་སྙོང་བཉིད་དུ་ལྟ་བརའགྱུར་བ་ཡིན ] ཇི་སྣོངབ་ནིད་དུྟ་བརའཛྱུང་བ་། ཡིན ། ཤིནང་སྙོང་པ 


།ཟག་པའྱི་ཏུན་གས་ཚོར་བར་ལཱ་བར་འགུར་བ་ཡིན 
ཡི ། སའེ་ཁམས་ ༥༠ རའ 


། 
གྱ་བ་ 
༦ 


་པའི་ཁམ་ མསྭ་སྟུ་ལ་བརྲ་གུར་བ་ཡིན ། མརིག་པར་ལྟ་བར་འགུཿ 
འགུར་བ་ཡིན ། སྒྱ་མཆེད་དྲུག་ཏུ་ལཱ་བརའགྱུར་བ བ་ཡིན ། 


སི་ཐེལ 
པི 

ཡན 
སཿ 


གུར་བ་ཡིན ། ཉེན་བོ་སྟོང་བཉིདདཱུ་བརའགྱུར་བ་ཡིན ] ། དོནདམ་པསྡོངབཏིད་ལ་བར་བྱར་བ་ཡིན་ ] འདུས་བས་སྣོང་པ་ཞེད་ 
། མཐལཡས་འད་པ་སྣོད་བཤིདདུ་ཚ་བར་འགུར་བ་ཡིན ། དེ ་ །དམབ་ 


བརྡ་འགུརབ་ཡིན ། ] ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པཿ དདྷུ་ཝ་བརའྱགུརབ་ཡིན ། རང་གི་མཆན་ཏེད་སྙོང་པ་དིདུ་་ བརའགྱུར་བ 


འགྱུར་བ་ཡིན ། སྙེངཔ་ཉད་སྦོང་པཉིད་དུ་ལྟ་བར་འགྱུ་ 
ཞགྱུརབ་ཡིན ། )འདུསམབསསོངཔི་དཔ་ར་ར་བ་ཡིན ། 
མད་ དཔཉདད་ཚ་བརའྱགུར་བ་ཡིན ། ། རང་བཞིན་སྟོང་པདེདུལྟ་ 

ཡིན། མིདམིགས་པ་སྡོངབནིདདུ་ཝ་བརའྱསུར་བ་ཡིན ། ཕིམ་ཕོརདཔ་སྙངཔ་དདུ་ལུ་བརཝགྱུར་བ་ཡིན་ ། ངོ པོནད་སྙང་བཉིད་དུ་ལྟ་བརའགྒུར་བ་ཡིན £ = 
ད་ཕེ་ནད་སོངཔཏིད་དཝ་བརའྕགུརབ་ཡིན ། དྲན་པ་ཉེ་བར ་གཞག་པརྨ་ལྟ་བརའྱརུཿ་བ་ཡིན ། ཡངདག་པར་ སྒོང་ ངོབརྙལ་བརྲ་ཅུ་རབ་ཡཾན ། རྡུག 
བརྡའུར་བ་ཡིན ། དབང་པོརྐཝཱ་བར་འརུར་བ་ཡིན ། ། སྙོབས་སཱུ་ལྟ་བརའགྱུར་བ་ཡེན ། བད་ནུབྱི་ཡན་ལགཏཱ་ཝབར་བྱུང་བ་ཡོན་ ། འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལག་དྱརད་པརྙལ་ང་ 
འགྱུར་བ་ཡིན ། འཕགས་པའི་བདེན་བརྣལ་བརའགར་བ་ཡིན ། བསམ་གཏན་དྲུལ་བརགུར་བ་ཡིན ། ཚདམད་པར་ལྟ་བརའགྱུར་བ་ཡིན ། གཟུགས་མེད་བའི་སྣོམས་བརྡ་འཇུག་པར་འུ 
བརྡའྱགར་བ་ཡིན ། རྣམ་པར་ཐར་པརལྟ་བརའགྱུར་བ་ཡིན ། མཐར་གྱིས་གནས་པའིསམས་པརའཇུག་པར་ལ་བཟའགྒུར་བ་ཡིན ། ། རྣམ་པར་ཐར་པའིསྒ་སྙངཔ་འ ཞེད་དང་ ། མཚན་མམད་ 


༣ 


སི 


༄༅། །བདང་༔ སྨོན་བམེདབརལྟ་བརྫུརབ་ཡིན ། ། མདོན་བཿ་ཤེས་བརྡ་ལ་བརྡའར་བ་ཡིན ། ཏིང་པ་འཛིནདུ་ཝ་བར་འགུརབ་ཡིན ། གཟུངས་ཀྱི་སྒེར་ལྟ་བར་འགྱུར་བ་ 
ཡིན ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྣོབས་སུ་ལྟ་བར་འགྱུར་བ་ཡིན ། མི་འཇིགས་པརྙལཱ་བར་འྱགུར་བ་ཡིན ། ། ས་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པརྭ་ལཱ་བརའགུར་བ་ཡིན ། བམས་བཅེན་པོརྨཝ་བར་འགུར་ 
བ་ཡན ] སྒཾང་རྫཆན་པོརལྟ་བར་ཁུགུར་བ་ཡིན ། སངསྦྱརས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པར། ་བར་འགུར་བ་ཡིན ། ། སམས་ཅན་ཡོངས་སྲུསནེ་བརབ་བརྣལ་བར་འྱགུར་བ་ཡིན་ །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང 
ཡོངས་སུ་དག་པར་བ་བརྡ་ལ་བརྡའུནར་བ་ཡིན ། ། ཐད་ནུབ་ ཏུལྟ་བར་འཆུཌ་ཐྲ་ཡནི་ ། ། སངསྦ་རྒས་སུ་ལྟ་བརའགྱུར་ བ་ཡིན ]ཆོས་སྐུ་ལ་བརཝྱུར་བ་ཡིན ། དགེ་འདུན་དུ 
ལྟ་བརའགྱུར་བ་ཡིན ། ཆོས་ཀྱི་འཁེརལོ་བསྙོར་བར་ལྟེ་ བར་འགྱུར་བ་ཡིན ། ཨོངས་སྲུ་མ་པན་ལས་འདའ་བ རྭལ་བར་འགུར་བ་ཡིན ༦ 
འདི་ལ་བང་ དུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤསརབ་ཀྱ་པ་ལོ་ཏུ །ཏཱ་ཐིན་པ་ལ་ ཅངྲ་ཐབས་མི་མཁས་པས ཱ གཟགསསུ་དམིགས་ཤིངདཔིགས་པའིཤུལསས་བ་སུདད། །ཆོང 
དམི་གྲ་ཤིང་དམེགས་པའྱི་ཚུལ་གྱིས་ལྟ་བ་སྐྱདདེ། །འདུ་ཤེས་སུ + ི །་ནམགས་ཤིངམགས་པའ་ཞུར་ིསལབ་ུ་དོ། ། 
ྫ±ཾེི རར །མི་གདུ་དམིགས་་ པའྡནུལ་གྱིས་ལྟ་བ་སྦྲདད། ། ་བངདམིགསཤི་དམིགས་བའ་ནུལ་ཅས་ལབ སུད་ོ། 


རཾ 
" 


སྣར་དམེགས་ཤད་དམེགས་པའིནུལ་གིས་ལྟ་བྱ་སུདད། ། །སྩྱཾར་དམིགས་ཤིངདམེགས་པའྲནུལ་གྱས་ལྟ་བསྡུད་དོ། །ཡུས་སུཿ སུ་དམིགས་ཤིང་དམིགས་བའི་ཚུལ་རྱས་ལྟ་བྱསུདད། །ཡདདུ་ 
དམིགས་ཤེད་དམིགས་བའྲནུལ་ཡིས་ལྐབ་མདད། །གཟུགས་སུ་དམིགས་ ཤིདདམིགས་པྲ་ནུལ་གིས་ལུབསདད། ། །སྨྲརདམིགས་ཤེང་དམེགས་བཞིརུལྱཨས་ལ་བ་སད་ དདོ། །དེར་དམིགས་ 
ཤིད་དམིགས་པའིཚུལ་གིས་ལཱ་བྱསདདེ། ༽ ཟདདམིགས།ཤངདམིགས་པའྲ་ུལགས་ལ་བ་སིད་དོ། ། །ཟགུདམིགས་ཤངདམིགས་པའྲཚུལ་གིས་ལ་བདདོ། །ཆོས་སུ་དམེགས་ཤིང་ 
དམིགས་བའིནུལྱ་ཡིས། ལྟབས མིགགིནས་བར་ཤསཔར་དམིགས་ཤདམགས་པ་ོཤལ་གིས་ལྟབ་གདད། བིནས་བད་ཤ་བརི་་ དམིགས་པའོ ལ་ས 
སྐྱདདེ། །སཱིནམ་པར་ཤེས་བར་དམིགས་ཤིང་དམིགས་ པབ ུལ་རིས་ལབསུདད། །ལྣའྲ་ནས་པར་ཤས་ པར་དམིགས་ཤིང་དམིགས་བའྲ་ནུལ་བིསྣ་ཝ་བྭ་སུད། ། 
ལུས་ས་ནམ་པར་ཤས་པརེདམིགས་ ཤིང་དམིགས་པའི་ནུལ་གྱིས་ལྟབསྐུདད། །མདཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་བརདམིགས་ཤད་དམགས་པའིཚུལསསྣ་བྱསདད། ༽ནག་གེ་འདུས་ཏརེག་པར་ 

དམོགས་ཤིང་དམིགས་པའིཚུལ་ིས་ལྟབ་སདད། ་ྲིཏབར་མིགས་ཤི་ིགས་བིན ས་བྱི ར་སཌཔིགས་ཤི་གུས་འག་ 
གྱིས་ལཱབསྐྱདདེ། ིདུས་ཏརག་པརདམིགས་ཤངདམིགས་པའིནུལ་གིས་ལ་བྱསྱད། །ུས་ཀེ་འདས་ཏལག་པར་དམིགས་ཤང་ ས་པའི་ནུལ་གིས་༈ ཤ་བྲ་སྐདད། །ཡདཀི་ 


།འདུས་ཏེའིག་བར་དམིགས་ཤིང་དམིགས་བའྲ་ཚུལ་གྱིས་ ༈ལྟ་བ་སྐྱདདེ། །ིག་གྲིའུསཏེ་ེགབ་ཉནྭ་ས་ཚོར་བར་དམིགས་ཤིངདམིགས་པའི་ཆུྱགིས་ལ་བྱསདད། 
ཁྱིཉྭ་གིས་རོར་བརདམིགས་ཤིང་དམེགས་བའུཆུལ་གྱིས་ལྟ་བ་སྙུད་དོ། ་ྐ 
གྱསཆོརབར་དམིགས་གིངདམིགས་པའྲིུབ་གིསལཱ་བྱསད། །ཡིད་ 


དེ། །སྣའི་འདུས་ཏརག་བ 
གས་མའྲིནལ་མིས་ལབྱ་སདདོ།།ངུརི་ཁམས་སུ་དམགས་ཤང་ 


ཌྣ༄༅། 

རྣུ་བའི་འདུན ཅརག་པའྱིརནྭ་གིས་རར་བར་དམིགས་ཤིང་དམིགས་བའི་ནུལ་གིས་ལབ་ དཾ 
༧ སའི་འབུསཉརག་པའྱ་རན་བིསརོར་བརདམིགས་ཤངདམིགས་པའྲི་ནུྱེགིས་ལ་བུདདེ། །ཡུས་ཀི་འདས་ཏརེག་པའི་ན་ 
¿ཀི་ུ་འིག་བྱ་ནྲགས་ར་བདམིགས་ ཤདདམིགསཔའྱིཚུ་ ས་ལ་བ །སའི་ཁམསསུ་དམགས་ ཤོང 
༧ དམིགས་བཞྲེནུལ་རྱིས་ལྟ་བསྐྱད་དོ། །མའི་ཁམས་དུ་ འམིགས་པདིང་དམིགས་པའི་ནུལ་གྱིས་ལྟ་བསྒྱད་དོ། ། རླུབགིཁམས་སུ་དམིགས་ཤིངའམིགས་པའི་ ལྭ་ཟིཾས་ལྟ་བ་སྐྱད་ 
དོ། ་ནམ་མཁའིཁམས་སུ་དམིགས་ཤིང་དམིགས་པའྲནུལ་ གྱིས་ལྟ་བསད་དེ། །རྣམ་བར ཤེས་བའི་ཁམས་སུ་དམིགས་ཤཤདདསེགས་བའྲ་ུལ་གིས་ལྟ་བྱ་སུདད། །མ་ །པར་དམིགས་ 
གེདམིགས་པའི་ཞུལ་ཅིས་་བ་སུད་དོ། །ཞྭད་བདདུ་དམགས་ ཤང་དམིགས་པའི་རུལ་གིས་ལུབ་སུདད། །རྣམ་པར་ཤེས་པར་དམིགས་ཤིངདམིགས་བའི་རུལ་གིས་ལྟ་བསྒུདདེ། 
མིང་དང་གཟུགས་སུ་དམེགས་ཤངདམིགས་པའི་ནུལ་གྱིས་ལྟ་བ་སྦད་དོ། སེམཆད་བྲུགཏུ་དམིགས་ ཤངདབགས་པའྲ་རུལགིས་ལྣབ་སྙད་ད། །ལེག་པརདམིགས་ཤེདེ་དམེགས་པའི་རུ་ྱགིས་ 


རྣ་བའ་འདུས་ 


ལྟ་བསྩད་དོ། རས ནི །སྲད་བར་དམིགས་ཤིང་དམེགས་བའོ་ཚུལ་གྱིས་ལྟ་བ་སྦྱད་ད། །ལེན་པར་དམགས་ཤིང་དམེགས་བའྲ་མུ་ འེརལ་ 
གྱེས་ལྟ་བ་སྐྱད་དེ། སྲད་པར་དམིགས་ཤཤིངདམིགས་བའྗ་ཚུལ་བིས་ལ་བྭ་སུདདེ། ྱ་བར་དམིགས་ཤིང་དམིགས་བའྲ་རལྱིསྣལ་བ་སདདོ། ་ཤར་དམིགས་ཤངདམིགས་བའི་ 
རུལ་གིས་ལ་བསུད་དོ། སྦྱིན་པ རན ་་ རུལ་ཁྲམསཏྱ་ཕལོ་ཏུ་ཱན་པར་དམིགས་ཤིང་མིགས་པའི་རུལ་གིས་ཝུ་བ་ 
སད་ད། །བཟིད་པའི་པ་རོ་པུ་ཝིན་པར་དམིགས་ཤིང་ དམིགས་བའི་ནུལ་གྱིས་ལྟ་བྱསཱ ། །བོན་འགུས་ རི་པལོམ་ཏཱུ་ཡིན་པར་དམིགས་ཤེང་དམིགས་པའྲ་དལྱ་གིས་ལུབ་ 
སྦྱད་དོ། །བསམ་གཏན་གིལ སས་་གིནཔརདམིགས -ཤང་དམིགས་པའི་ ལ་གྱིས་ལྟ་བ་སྐྱདདོ། །ཤེས་ ཟབྱཉི་བའོལཏ་ཐིན་བར་དམིགས་ཤིང་དམིགས་བའི་ནུལབྱིས་ 
ལྟ་སྐྱདདོ། །ནངསྟོངབཉིད་དཔོགས་ ཤིངདམིགས་བའྲིུལྱཡིས་ཝ་བཅུ ་སུད་དོ། །པིམཔད་དམིགས་ིདདམིགས་པའིཅུལ་བིསཝ་བསདདོ། །ཕི་ནངསྟོང་པ་ཞིད་དུ་དམིགས་ 
ཤངམིགས་པའྲི་ནུ་ཡིས་ལྟ་བ་ སེདདོ། སངཏིད་སྟངཔ་དདམགས་ཤངདམགས་བདིུ ས་ལས ཉེན་པོསྟངཔ་ཞདདུ་དམིགས་ཤེང་དམེགས་པའྗརུལྱ་ིས་ 
ལྟ་བ་སྐྱད་དོ། །དོན་དམསང་པ་ཊི མས་ཤིན །འདས་བས་སྣོང་པ་ཞདདུདམིགས་ཤིང་དམེགས་བའྱི་རུལ་གིསལྟ་བྱུདད། །འཇུས་མ་ 


༡ ༄༅། །བས་ ང་པ་ཏདདུ་དམིགས་ཤིངདམིགས་པའྲིརུལྱགིས་ལ་བ་སྤདདེ། །མཐའཕས་འདུ་པ་སྡང་པནདདུ་དམིགས་ཤིངདམིགས་པའིནུལ་ཐིས་་བ་སིད 
དོ། ;ཐོགམ་དང་ཐ་མ་མད་པ་སྟོང་པ་ ནདདུདམིགས་ཤོང་ དམིགས་བའྲིརུལ་སིས། སྟེ་ལབསྦད་དེ། །ངོར་བམད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དུདམིགས་ཤིང་དམིགས་པའིའ 'པའི་ནུལ་ གྱས ལྟ་བསྐྱད་ད། ། །འངོ་ 
་ བཞིནསྡང་བཉདདུ་དམིགས་ཤ་དམིགས་བའྲི་ུལགུས་ལ་བ་སདད། ཆས་ཐཐས་ཅད་མང་པ་ཞིདདདམིགས་ཤིང་དམགས་པའྗུལྱགིསལཱ་བྱདད། ། །རང་གི་མཆན་ཉིད་སྙང་པ་ 
ཧཱ ཉིདདུ་ དམིགས་ཤིང་དམིགས་བའི་རུལ་གྱིས་ལྟ་བ་སྦྱད་ ༤ དོ། །མི་དམིགས་པ་སྟོང་བཉིད་དུ་དམེགས་ཤིང་དམི གས་བའྲ་རུལ་གྱིས་ལྟབ་སྙུད་དོ །དངས་པོ་མད་པ་སྡོང་ 
ནི བནདམིགས་ཤིདམགསཔའིཔུལྱགས་ུབྲད། །རདྷམངཔཞིདངམགས་ཤིང་དམགས་པའི་ནུལ་ཅ་ ས་ལ་བ་སྐྱད་དོ། །དངོས་པོ་མད་པའི་ངོབོ་ནིད་སྣོང ༨པ་ཞིད་དུ་ 
དམགས་ཤིང་དམེགས་པའིརུལ་གིས་ལ་བདད། ་བཞེབབགཞག་པར་པེགས་ ཤངདམགས་བའིུལ་ས་་བྲས ཤཱཾབསྐྱད་དོ། ༣ ག་པར་བརདམིགས་ཤིངདམིགས་པའི་རུལ་ 
གིས་ལྟ་བསུད་དོ། རུ་འཕྲུལ་གྱི་ྐ་བརདམིགས་ཤིངདམིགས་བརྲ་ནུལྱིས་ལཱ་བྱ་སད་དོ། །དངང་པརདའ །དབང་པེར་དམིགས་ཤཤིང་དམིགས་པའེནུལ་གྱིས་ལ་བ་སྒྱད་དོ། །སྙེབས་སུ་དམིགས་ཤང་ 
¬ དམིགས་པའྡནུལ་གྱིསལྟབསྱད་དོ། །བྲ་ནུབཀྱི་ཡན་ལག་ཏུ་དམིགས་ ཤིངདམིགས་པའིཆུལིས་ལྟབསྱེད་ད། །འཕགས་བཟི་ལམ་ཡན་ལག་བརརྱད་པར་དམིགས་ཤིངདེགས་བའིརུལ་ 


; 


\ 
།འཕགས་པའི་བདུན་པརདམིགས་ཤིང་དམིགས་པའྲམུ་ིས་ལབསདད། །བསམ་གཏན་ཏུ་དམིགས་ཤང་དམིགས་བརརུལ་ྱིསྣལ་བསུདདོ། ། །ཚད་མད་པརདམིགས་ 


ཤངདམིགས་པའི་ནུལ་ཧྲུས་ལ་བ་སྤུདདཾ། ། །རྣམ་པར་ཐྲར་པར་དམིགས་ཤིངདམིགས་པའི་ ་'ུ 
།རྣམ་བར་ཐར་བའི་སྒོ་སོང་བ་ཏིད་དུང ། མཚན་མ་མད་པ་དང། 


གྱིས་ 'ལྟ་བ་སྒད་དོ། 
ཤངདམགས་བཟྡ་ནུལ་གིས་ལྷ་བསྲུད་དོ། །གཟུགས་མད་བའི་སྤོམས་བརའདགུ་པརདམིགས་ཤིངདཿ 
ཚུལ་གྱིས་ལྟ་བསྤྱདད། །མཐརས་གནས་པའྲི་སམས་པར་འངུག་པ་དགུར་དཔེགས་ཤེང་དམེགས་པའི་ནུལ་བྱིས་ལབ་སང་དོ། ། 


ྒྲན་བཟེད་པར་དམིགས་ ིངདམགས་བཅྗརུལ་གིས་ལུ་བ། སྦྱེད་དོ། ། །མངོན་བར་ཤེས་པར་དམིགས་ཤིང་དམིགས་ པའི་ནུལ་ཅིས་ལཱ་བསུད་དེ། །ཏིང་ད་འཛིན་དུ་དམིགས་ཤིང་ 
དམིགས་བཞེ་ནུལ་ཧུས་ལྟ་བསྐུདདེ། །གཟུབས་ཀྱི་སྐེ “ ༤་དམིགས་ཤིང་དམིགས་པའི་ ལྱ་གིས་ལྟ་བསྒུདདོ། ། དབ་ནིན་གཤགས་པའི་ ེམབས་སུ་དམིགས་ཤིང་དམིགས་པའི་ 
།ས་ས་ཡང་ངག་ བཱཿཡི། པར་དམེགས་ཤོང་དམིགས་། བའི་རུལ་རྱི་ གྱིས་ལྟ་བ་སྙད་དོ། །བྱམས་གྲྭ་ 


རུལ་གྱིས་ལཱ་། བ་སྒདདེ། །མི་འཇིགས་པར་དམོགས་ཤིང་དམིགས་བའི ལྭ་གིས་ཛ་བ་སྦད་དེ། 
རནཔརདམིགས་ ཤང་དམིགས་པའྲ་ནུལ་གིས་ལ་བ་སུདད། །སྭུཾང་རྔཆེན་ འདམིགས་ཤིངདམགས་པའི་ནུལ་གྱིས་ལྟབསྐྱང་དོ། ། །སངས་རྱསཀྱི་ཆས་མ་འདས་པར་དམིགས་ཤིང་དམིགས་པའི་ 
ཆུལ་གྱིས་ལྟ་བ་སྐྱདདེ། །སེམས་ཨན་ཡོངས་སྲུསན་པར་བ་བཟདམིགས་ ཤིང་དམིགས་པའི་ནུལ་ིས་ལབ་སདདོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པར་བ་བར་དམོགས་ཤིང་དམིགས་ 


% 


ཏཱ ལྟབས ཡྲ་ས་བག་པས་འབའ་པརད་མགས་དམགས་པའིནུལ་གིས་་བྱསདོ། 


- 
ཤེ 


ཡིན ན \ རྣ་བརལྟ་བདང་། སྣར་ལུ་བདང་ ། ལར་ལྟ་བ་དང་ དི ཡུས་སྟུ་ཝ་བདུང ། ཡིདདུ་ཝ་བཟའྱགུར་བ་ཡིན ། རའི་ 


 ༄༅། །པའི་ འིརྐུལ་བྱིས ལྭ ལྟ་བསྐྱད་དེ། །བ་ནུབྱཏུ་དམིགས་ཤིང་དམིགས་ པའིརུལ་གྱིས་ལཱ་ ་བ་ན སྙད །སཔས་རྒྱས་སུཿ །དམེགས་ཤིང་དམིགས་ པའྲིནུལྱཧི ྱ་གིསྣ་བྱ་ཧུདད། ། 
རེས་སུ སུ་དམགས་ཤིངདམིགས་ པའི་ཚོལ། གྱཾས་ཁྐ་བ་སྒྲདདོ། ། །དགེ། ་འདུན་དུ་དམིགས་ཤོངདམིགས་ བའྲི་རུལ། གྱིསལྟ་ བསདད། [ཡཨང་ བརདམིགས་ཤང་དམིགས་བའིརུ་ ལ་གྱིས ཝེ 


།ཚདང་ལཱན་པ་རབ་ ་འབེརདའི་ཕོར་བང་ཆུབ་ས སམས་ དཔའ་སམས་དཔའཆན་པོ་ གཟུགས་སུ། 

ལཱ་བར་འགྱུར་ བ་ཡིན ། རཾའི་ འིཔོར་མིགྱཏཱ་ཝ བརའགུར་པ་ བ་ 
ཐུརགཟུགས ་སཱཿ སྭུ་ཝ་བརྱུ་གུར་བ་ ཡིན ། སྒྲཔལྟ་བ་དང་ ཙི དྲི 
ལཱཱ་བ་དང་ ། འོཔབ་ཧཱོ ། རེཾགཏུལ་ བངང་ ། ། རོསསྐུལ་ བཟའྱགུ་རབ་ཡིན ། །དེའི་ཕིའྦམིག་གྲི་མ་པར་ཤུས་ ་པརླལ་ ལཱ་བར་འགྱུར་བཱ་ཡིན ] ། རྣ་བའིརྣམ་པར་ཤེས་ པརྟལྟ་བ་དང་ ། སྣའི་རྣམ་པར་ 
པཾ པར་ལྟ་བ་དང་ ། ། ལྕའིརྣམ་ རའ །པར་ལཱ་བ་དང་ ] ། ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པར་ལྟ་བ་དང་ ། ] ཡོད་ཀྱི་ རོ པར་ཤེས་པར་ལཱ་ ་བརབརུར་བ་ ཡིན ། ི་ཐརམིག་གི་འས་ །ལེག་བརྙལ་བར 
འགྱུར་བ་ཡིན ། ྣ་བའིའདུས་ཏལག་ པར་ལཱ་བདང་ ། ། སྣའི་འབུས་ཏེའེག་ ་པར་ལྟ་བ་དང་ ། ལྕའི་འདུས་ཏ ་ཏ་འེག་ ་པརྙཝ་བདང་ ། ཡུས་ ཀི་འདུས་ ± བརྭལ་ ཐབ་དང་ ། ཨདྱོསི་དུས་ ཏའག་པར་ 


བརའ འགྱུར་བ་ཡིན ། ཚོར་བར་ལྟ་བ་དང་ ། འདུ་ཤེས་སྭུ་ཝ་ བ་དང་ །འདུ་བེདདུ་ལཱ་བ་དང ། རྣམ་པར་ཤེས་པར་ 


ལྟ་བརའགྱུར་བ་ཡིན་ དེའི ཤརམགགི་འག་ཏརག་བའྱ་ནྱགས་ཆོརབརྙ་བར་འགུར་བུ་ཡིན ། རྣ་བའིའདུས་ཏ་རག་བའྱ་རྐན་གྱིས་ཆོར་བར་ལྟ་བ་དང་ ། མམ 
;¡ ` རོ ལིུ་འདུས་ཏརག་པའྱི་ཏནྱ་གིས་ཆར་བརྙཝལ་བ་དང་ ། །ཡུས་ྱ་འདས་ཏག་བབྱི་རན་གིསཚར་བརྟལ་བ་དང་ ། མིདཀི་འདསཏེག་པའ ན་ིས་ཚརབརྣཝ་བརའགུརབ 

ཡོན། དའི་ཕརསཁི་ཁམས་སྐུ་ཝ་བར་འགྱུར་བ་ཡུན ། རུཊིཁམས་སྭུ་ཝ་བ་དང་ ། ། ༤ བ་དང་ ། རུང་གི་ཁམས་སུ། ཊ་བ་དང་ ཧར་བོའའི་་ས བའོ ། རྣམ་པར་ 
ཤེས་པའི་བམས་སུ སུ་ཝཱ་བརའྱགུར་བ་ཡིན ། དདརམ་རིག་བ་བྷཝ་བར་ཟྱུརབ་ཡིན་ ། འདུ དུ བདད་ལཱ་བ་དང་ ། ེམ་བར་ཤས་པར་ལྟ་བདང་ ། མིང་དང་གཟུགས་སྲུ་ལ་བ་དང་ སཾ 
མཆད་དྲུག་ཅུ་ཝཱ་བདང་ ། ག་པརྟཝ་བ་དང་ །ཚོར་བར ལྟ་བདང་ ། སདཔརྟལ་བ་དངུ་ ། ཡན་པརྟལ་བད ད་། སིད་པརྒ་ལཱ་བདང་ ། སྒྱ་བར་ལྟ་བ་དང་ ། རྒ་ཤིརཝྟ་ 
བར་འགྱུར་བ་ཡན ། ནཿཧིའ་ཕཾན་པའི་བའོ་ནོང་བམར འགྱུར་བ་ཡིན ] ¡ ུལ་ཁྲམས་ཀྱི་ཕལོསཏུ་ཕིན་པརྷ་ཝཱ་བད ང་། ང་། བཟད་པའིཕའསྭཏུ་པིན་པར་ཝཱ་བདང ། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི 


པའོ་ྔ།ུ་ཕིན་པརྨཝ་བ་དང་ ། བསམ་གཏད་གྱི་པལོ་ཀྱང་པིནཔརྙ་ཝཱ་བ་དང ། ཤས་བབྱཀིཔལོཏུཕིན་པརྣཝ་བར་འབུ་ འགུར་བ་ཡིན །དའིཕིརནངསྙོང་བཞདདུ་ཆ་བར་བྱསར་བ་ཡིན།པི་ 
སྡོང་པ་ནིད་དུ་ལཱ་བདང་ ། ཕི་ནང་སྣོང་པ་ཞིད་དུ་ལྟ་བདང་ ། སྣོངཔ་ཞིད་སྣོང་པ་ཞིད་དུ་ལྟ་བདང་ ། ཆན་པོ་སྦོང་བ་ཉིད་དུ། (ལཱ་བདང་ ། ། དོནདམ་པ་སྣོད་པཀིདེ་དུ་ལྟ་བ་དང ། འདུས་བས་སང་ 


༩༧༤ 


མཐའ་ལས་འདས་པ་སྣོང་པ་ཞིད་དུ་ལ་བ་དང་ ། ། ཐྲོག་མ་དང་ཐྲ་མ་མད་བ་སྣོང་ པཔ་ཏིད་དྲུ་ལ་བ་དང་ ངོ 


བ་མདང་སྣོང་པ་ ིདདུ་ཝ་བ་དང་ །ཟབབཞིནསྟེངབའི དད་ཐུ་བདད་ སས ] རང་གཾམཆན་ཏིད་སྙོང་པ་ཉིད་དུ་ལཱ་བ་དུང་ ། ། མི་དམཾགས་པ་ སྩོང་པ་ཞིད་དུ, 


ལཱ་བ་དང་  དཛས་པེམད་པ་ྣོངཔཞདདུ་ཱ་བདང་ ] ངོ་ངོ་ནིད་སྙོང་ པཔ་འིདདྭུ་ཝ་བ་དང་ ། དཔོས་པོ་མད་པ་ བཟནད་སྟང་པ་ནདདུ་ཝ་བར་འྱཇུར་བ་ཡིན ། དེའི་ཕཾརྦ་དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པར་ལ་ 
ངར་འགྱུར་བ་ཡིན་ ། ཡངདག་པར་སྣོད་བར་ལྟ་བ་དང་ ། རྫུ འབྲུལ་གྱི་རྐང་པར་ལྟ་བ་དང་ ། དབང་པོར་ལྟ་བདང་། སྣོབས་སུ་ལཱ་བདང་ ། བཾ བོང་ནུད་ཀྱི་ཡན་ལག་དྲུ་ཝ་བ་བ་ 
ལམ་དྭུ་ཝཱ་བརའགྱུར་ བ་ཡིན ། དེབི་ཕཾར་འཕགས་བའི་བདེའི་ པརྟཾལ་བར་འགུར་བ་ཡིན ། བསམ་གཏན་དྭུ་ཚ་བདང་། ཚད་མད་པརྨལ་བ་དང་ ] གྣྭ་གས་མེད་པའི་སཱམས་པར་ 
འཇུག་པརལ་བ་དང་ ] རྣམ་པརཝ་པར་ལཱ་བ་དང་ ] མཐུ་གྱཾས་གནས་པའི་སྐོམས་པར་འཇུག་པར་ལྟ ”ྟ་བ་དང་ རར ༥༦༥ ། མཚན་མམེད་པ་པང་ ། ` 
£` 3; བར་བྱེད ཡོན ། 
བརྭལཱ་བ་དང་ ] མངོན་པཿ་ཤེས་པར་ལྟ་བ་དང་ ། ། ཏིང་ང་འཛིན་ཐྙུ་ཝ་བ་དང་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་པལྟ་བར་འགྱུར་བ་ཡེན ། དའི་ཕཾར་ ན་བཞན་གཤགས་པའི་ནེབས་སྱུ་ལ་ ཟརའྱབུརབ་ . 
འཇྲིགས་པར་ལྟ་བ་དང་ །སོ་སོ་ཡཧདཔར་ཤྲཁས་་་ ] སཱང་ྫརན་པོཔ་ལཱ་བདང་ ། ནིར རི 


ངེ ཱ 


༩ 


ཧུ། །བཞིད་དུ་ལཱ་བ་དང་ ། : འུ༔ ཨ་ཱུསསུང་ཏདྡ་བདོང ། 


རྤ 


འགུར་བ་ཡེན ཟངསྤརས་ཞངཡངས་སུ་དག་པར་བབ་རྭལ་བདང་ ། ྲུ་ཱཊ་བདང་ སངསྤྱ་རས་སྲུ་ཝཱ་བདང་ ། ། ཆོས་སྐུ་ལ་བ་དད་ ། ། དགེའདུན་དྲ་ཝ་བ་ད ངང་ ] ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ 


བསར་བརླལ་བ་དང་ ཨི འོ་ཡ བོ ༽ དེ་ལ་ བདརབསམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པ་ཤས་རབ་ཨིཔ་ལུ་ ཏུ་པེན་པ་ལ་ སད་པའི ། ཐབས་ 
མཁས་བསྡ་ལབའྲིནསཔདདགགང་བའིཔིདམགསཔའིུལ་གིས །ཆས་ཏོ། །༥ནས་ཚདང་ལྔན་པ་རབ་འ་ དས་ལའའྲིསདཅེས་གསོལ་ཏ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་དན་ 
གང་གི་སྤདདུ་ བ་ དྲུ བང་ནུབ་སེམས་དཔའསམས་དབའ་ཆེན་པོ་ ཞེས་བགྱེ་བད་ལ་བདག་ཀྱང་ ཊས་པ་སྙྱའེ། ། །བཅོམ་ ལཱནཱའུས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ ། ། ཟབ་འབེར་ཁོད་ཀྱིས་ 
སཱེབས་པ་སྦྱད་ཅེག །འབདདོརསིས་གསོལ་བ །]བཅོ མྣ་ལན་འུས་བྲ་ ཀྱེ་སེམས་མི་མམ་བ་དང་ལཉ མ་བའེ་སམས ། ཞན་ཐོས་དུང་ ༈ རངསངས་རྒྱས་ཐམ་ 
ཅད་དང་ ། ཐུན་མོངམ་ལགས་པའིསམས་དྣྭཝ་བུལ་ཁང་ ། ཆགས་པམ་མཆས་པས་དའླི་སད་དུ་ བ དངནུབ་སེམས་དཔའ་སུམས་དཔའཆན་པོ། ས་བགགྱིའེ། །དིའི་སླད་དུ་ཞིན ། འདི་ 
ཙཱར་ཐམས་ཅད་མཁན་ སིག ོ་ ། དྣསར་ཐམས་ཅད་མཁེན་བཞིདྱ་གསམས་ཟག་པ་མ་མཆེས་ ཤིང 
ཐུམས ལ་པ ོ་ྲ་མལ་ཡངཅ་བཞནས་པད་ླིགདུར་གས་བམམཆིསཔསདའི་ད་བ དུ་བང་ཆུབ་སམ ལས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོའི་གངས་སྲུ 


༧ 


༄༅། །མཆེའོ། །དནས་ཡ་དང་ལྡན་པ་པླརྭཏིའི་བས་ཚོ་ལཱན་པ་རབ་འབོར་ལ་འདྲི་སད་ཅེས ཱ་སོ། །ཚདཔ་ཝན་པ་རབ་འབོ བ་སུབ་སམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་ 
པོཟསམས་མི་མཉམ་བདང་མའམ་བ་ཞན་ཐོས་དང་ ། རང་སངས་རྒས་ཐམས་ཅད་དང་ ] ཐུནམོངམ་ཡིན་པའོསེམས་གད་ཡིན ] ཟབ་འདིརྱ་གས་ ཐོས་པ ། ཚདང་ལྡན་པ་ཤའདཱ་ཏིའི་ 

£ ༽ རི ¬ ) ༽ 
བུ་ལ བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆེན་པོསམས་དཔཔ་སད་ཕིན་ཆད་ཆོས་གང་ཡང་སུ་བར་ཡངདུག་པརྫརས་སུ་མི་མཐོང ། འགགཾ་པ་དངའཔལ་བ་དང་ ] འགྲེབ་པ་དང་ ]འོང་བ་ 


. དང་། བྲག་བ་དང་ཀུནནས་ཏོནམོངས་བ་དང་ ། རྣམ་པར་ བདབར་ཡང་དག་པརྡ་སས་མུ་མི་མཐོང་ ] ཚཾ་དང་ལཱན་ པ་ཤཱབདཱ་ཏིའི་བུ་གདལ་སྒྲ་བམེད་ཅིང་འགག་པ་ནད་པ་དང་། 


འཕལ་བ་མད་རིང་འགིབ་པ་མད་པ་དང་ ། འོང་བ་མད་རི་ འགོ་བམད་པ་དང་ ། ཀུནནས་ཏོན་མངས་བ་མད ངུ རྣམ་བར་བང་བམད་ཕྲད་ཡ་ཞན་ཐོས་ཀྱི་སམས་ 
མདད། །ཟངསསས་རྒྱས་ཀྱི་སེམས་མདདོ། །བང་རུབ་ཀྱིས་ མས་མདདོ། །ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྐ་རས་ཀྱི་སེམས་མདདོ། །ཚདང་ལྗནོ་པཔཤཱདུ་ཏིའིབུ་འདིནི་བད་དུབ་སམས་ 
དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོའི་སམས་མི་མཉམ་བདད་མེཉམ་བྭ་ས ] ཞན་ཐོས་དངཝང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དངྡ་ཐུན་མོངམ་ཡོན་པརསམས་སོ། །སྨུས་པ་ཚདང་ལྡུན་པ་རབ་འབེའ་གང་ཁྲེད་ 
མག གདནཔ་ཞི་ི་མས་ཟག་བམད་པཁས་སུརུདཔརདཔྩེ་ཉ་བའིསམས་ལ་ཡངཆགས་པམད་དགས་སྨསཔོད་ཡན་ཏ ] ཚེ་དང་ལྡན་པརབ་འབེར་ 


\ ༣7 ་ །ལ་མངའོ་ 
ྨ ཀང་ནགས་པ་འདདོ། །ཚོར་བ་ཡངཆགས་པ་མད་དོ། །འདྲུ་ ཀྭསྱ་ཀདཆགས་པ་མདདོ། །འད་ བདྱ་ཀངཆགས་པམད་དོ། །རྣམ་པར་ཤུས་པ་ཡངཆགས་པ་མདད། ། 
གབྲས་ཞཐུཿཿཧཱས་ཡདད། བདག་བ ངད །ཡྷང་ འཇུ ལཱ ཁོ ༡ །ལུས་ཀྱད་ཆགས་པ་མད་དོ། །ཡིདྱ་ཏང་ཆགས་པ་མད་དོ། ། 
ནིྣ་བར་ཊས་བིད། རབ་ཡུ་ཆགས་བཅའ་ .: ་པ་སདདོ། །རོ་ཡངཆགས་པ་མདད། །རགྱ་ཀངཆུགས་པ་མདངོ། །ནེསྭ་ཀང་ཆགས་པ་མདད། 
གཟུགས་ཀངཆགས་པ་མད་དོ། རླུད བའ ཚེ ་པ་ཡངཆགས་པ་མདདོ། །སྣའིར མ་བར་ཤེས་བ་ཡངཆགས་པ་མདད། །ལྣའྱི་རམ་པར་ 
མགགྷིནམ་བར་ཤས་པ་ཡང་ཆགས་པ་མདད། །རྣ་བའ ` བྱ སེདདོ། །མིག་གི་འདས་ཏརག་པ་ཡངཆགས་པ་ 
༽ རོ རྐམ་པའ་ཤས་བ་ ་བ་མདདོ། །ཡིདྱཀྲི་རམ་བར་ཤས་པ་ཡང་ ཆགས་པ་མདད། རའ ་ྒེ 
ཤས་བ་ཡང་ཆགས་པམདད། །ཡུས་ཀྱི་རྣམ་ར་ཤས་བ་ འུ ༽ འོ། །མད་དོ། །ལུས་ཀྱི་འདས་ཏརག་པ་ཡངཆགས་པ 
སེད་དོ། །རྣ་བའི་འདུས་ཏེའག་པ་ཡངཆགས་བམད་དེ། །སྣཱའི་འདུས་ཏའགུ་པ་ཡངཆགས་པམདད། །འའི་དྲུས་ཏགཔ་ཡངཆགས་བའ་དད། །དུས་ དད ་པ་་་ 
ནད པ་འ 
མན། ཀེ འི་ད བལ་འི ་བོའ རོ་བ ཊམདད། །ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏའག་བའིི་རྐན་གྱིས་ཆོརབ་ཡང་ཆགས་པ་ 
སྣའིའདས་ཏརག་པའྱིཉན་གིསཚོར་བ་ཡང་ཆགས་པ་མད་དོ། །ལཱི་ནས་ཏགབའྱིཉིན་གིས་ཆབ་མ་དཆགས་བདདོ། པཿ ཿ 


༦ །མདདོ། །མིདཀི་འདུསཏེརགཔའྱི་ཏུནྭ་གིས་ཆོར་བ་ཡང་ཆགས་པམདདོ། །སའི་ཁམས་ཀུངཆགས་པམད་དེ། །རྨུ་ི་ཁམས་ཀྱང་རུགས་པ་མདངེ།། 
མའི་འམས་ཀྱང་ཆུགས་པམདད། ། སི །ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱང་ཆགས་པ་མདདེ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀུངཆུགས་པ་མདདོ། །མའིག་ 
པ་ཡངཆགས་བམདདོ། ཁེའི ༈ །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་ཆགས་པམད་དོ། །མེ་དདང་གཟུགས་ངཆགས་པ་མདདོ། སྒུ་མཆེདདྲུག་ཀྱང་ཆགས་པཿ པ་སད་དོ། 
རག་པ་ཡངཆགས་པམད་དེ། ། [ཡང་ཆགས་པ་ མདདོ། །སྲེད་པྲ་ཡངཆགས་པམད་དོ། །ལན་པ་ ཡངཆགས་པ་མད་དེ། །དདཔ་ཡདྦ་རཱགས་པ་མད་དོ། ] 
སྩེ་བ་ཨངཆགས་པམད་དོ། །རྒ་ཤི་ཡང་ཆགས་པ་ མདདོ། སྦྱིན་པའི་ཕལོ་སཱ་ཤིན་བ་ཡང་ཆགས་པ་ མད་དོ། །རུལ་ཁིམས་ཀི་པལོ་གཏ་ཕིན་པ་ཡདུཆགས་པ་ 
མད་དོ། །བཟྲོད་པའི་ཕ་ལོུ་ཕིན་པ་ཡང་རགས་པ་མེད་དེ། །བརྩོན་འཟུས་ཀྱི་པ་ལོ་བཏཱ་ཕིན་པ 'ཡང་ཆགས་བམདད། །བསམ་གཏནྱི་པལོས་ཏཔན་པ་ཡང་རགས་པ་མེདདོ། ཀཾ 
ཤེས་ཟ་ཀྱི་ཕལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡངཆགས་པ་མདདོ། ངཞིད་ཀངཆགས་པམདདེ ། ༈ །ཕི་སྟངཔ་ཞིད་ཀང་ཆགས་པུ་མདདོ། །ིནངསྙོངཔ་ཏིད་ཀངཆགས་པམེང་དོ། །སྭོང་བ་ 
ཞིད དྲ་སྣོང་པ་ཞིད་ཀྱངཆགས་བམད་དེ། །ཆནངོ་སྙོང་པ་ཞིད་ཀྱང་ཆགས་པ་མདེ་དོ། ། །དོན་དམ་པ་སྙོང་བ་ཉེད་ྱངཆགས་བམད་དེ། །འདུས་བས་སྣོང་པ་ཞིད་ཀྱང་ཆགས་ བམད་དོ།། །འབུས་ 


༄༅། 


མ་བྲ་སྙོང་བཌ ཞིད་ཀང་ཆགས་པ་མད་དོ། ༈ །མཐའ་ལས་འདུ་པསྙོང་པ་ཞིདྲ་ཀང་ཆགས་པ་མད་དོ། ཆོགསདང་ཐ་ནདཔ་སེང་པ་ཤད་ལངནགས་པམདདོ། །དོར་བམད་པྲ་སྡོང་པ་ཞིདྱ་ཀང་ 
རགས་པམདདོ། །ང་བཞིན་སྟངབཞིད་ཀང་ཆགས་པ་མེདདོ། །ཆོས་ཐམས་ཅདསྡོངཔ་ཉིད་༡ངཆགས་པ་མདད། ། །༣བགམཚན་ནདྡསང་པ་ཞིད་ཀང་གས་པ་མདདེ། །མི་དམེགས་པ་སྤོང་ 
པ་ཉིདྱ་༡ངཆགས་པ་མདདོ། །དངས་པོནད་བྷ་སོང་པ་ཉིད་ཀ དཆགས་བམད་དོ། །ང་བོ་ནིདྷ་སྟོང་ ་པཞིད་ཀངཆགས་བམད་དོ། །དཔས་པམད་པའ་ངབ་ནིད་སྙོང་པ ཊནིདྱ་ཀངཆགས་པརད་དོ། ། 
དྲན་པ་ཞེ་བརུགཞག བྲ་རམས་ཀངཆགས་པམད་དོ།  །ཡང་ ༥༦ ༧ ` །རྗུ་འཕྲལ་ གྱི་རྐད་པ་རྣམས་ཀྱངཆགས་པ་མད་དོ། །དབང་བོ་རྣམས་ཀྱུང་ 
རགས་པ་མདདོ། །སྡེབས་རྣམས་ཀྱང་ཆགས་པ་མདདོ། །བངཆུབཀེ་ཡན་ལགྲནམསྭ་ཀདརགས་བཟེདདེ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡནལག་བརྒྱད་བ་ཡང་ཆགས་པ་མདདོ། 
འཕགས་པ ཡའི་བདན་བྲ་ནམས་ཀང་ཆགས་པམདད། །བསམ་ག གཏོན་ནམེས་ཀུང་རགས་པ་རེད་དོ། །ཚད་མད་པྷ་ནམས་ཀྱངཆགས་པ་མད་དོ། །གཟུགས་མད་བའི་སྤོམས་པར་འཇུུག་པ་རྣམ་ 
ཀྱང་ཆགས་པ་མད་དེ། །རྣམ་བརྡ་བར་བནམས་ཀང་ཆགས་པམད་དོ། །མཐའ་གྱས་གནས་པའི་སྙམས་པརའཇག་པ་ནུམས་ཀདཆགས་པ་མདདེ། །ཟྣ །རྣམ་པརཐར་པའི་སྒོ་སྡོང་པ་འིད་དང་། 
མཆན་མ་མད་པ་དང་ ། སྡ་བཟད་པ་ཡངཆགས་པ་ཆེད་དོ། །མངེན་བར་ཤེས་པྲ་རམས་ཀྱང་ཆགས་པ་མད་དོ། ། །ཏིང་དའཛིནྣ་ནམས་ཀུང་ཆགས་པམད་དོ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒྲོ་རྣམས་ཀྱང་ 


༠ །ཆགས་པ་མད་དོ། ། ] །དེ་བཞིན་གཤདས་པའི་སློབསྣ་ནམས་ཀང་ཆགས་པ་ པ་མདད། མི་འཇིགས་པ པྲ་ནམསྱ་ཀང་ཆགས་པ་མདད། །མོ་སེཡདདག་བརརིག་བརནམས་ཀུངཆགས་པ་ 
དོ །ིངྦ་ཆནཔ་བངངགས་པརིདད། །སངསྦྱརརས་ཀཆོས་མ་འྲངས་བྷནམས་ཀངཆགས་པ་མདད། །ཐམས་ཅད་ཤས་པ་ནིད་ཀུང་ཆགས་པ ཊམདདོ། །ལམ་གྱི་རྣམ་བཤེས་པཞིད་ཀྱང་མག 
ཕྱུ དདོ། །ཟུམ་བ་ཝམས་ཅདམའེན་པནིདྱ་ཀང་ཆགས་པ་མདདོ། །རབའབེརྱ་གྱིས་སྣུས་བ ] ] ཚེདང་ལྡན་བུརད་ཏིའི་བ ཨུདད་བཞིན་ཏ ། གཟུགས་ངརགས་པ། པ་མདད་། །ཚོར་བ་ཡང་ཆགས་པ་ 

ཌྷོ དུ་ཀངཆགས་བཞངད། །འདུ་ དུ་བདྱ་དང་ཆགས་བམདདོ། །རྣམ་བ་ཤིས་པ་ཡངཆགས་བ་དདོ། །མིག་ཀངཆགས་པམདད། །རྣ་བ་ཡངཆགས་པ་མེདདོ། །སྣ་ཡངཆགས་ 
པ་མདདོ། ༽ྕྕེ་ཡངཆགས་པ་དདོ།༽ །ཡུས་ཀོངཆགས་བ་ མདདོ། །ཡིདྱ་ཀངཆགས་པ་མདདོ། །གཟུགས་ཀྱང་ ཆགས་པ་མདདོ། །སྒྲ་ཡངཆགས་བམདད། །དྲེ་ཡང་ 
ཆུགས་པ་ནད་དོ། །རོ་ཡངཆགས་བམད་དོ། །ཟེག་ཀང་ཆགས་ པམདདོ། །ཆས་ཀུང་ཆགས་པ་མདད། །མིགགྲིནམ་བར་ཤེས་པ་ཡང་ཆགས་པ་མདདེ། ། །ར་བའིརྣམ་བར་ཤཾས་བ་ཡངཆགས་པ་ 
མུདདེ། སའི་རྣམ་པར་ཤུས་པ་ཡང་ཆགས་བརད་དོ། །ལྕཾི་རམ་པར་ཤུས་པ་ཡང་ཆགས་པ་མདདེ། །ཡིད་ཀི་རྣམ་བར་ཤཾས་པ་ཡང་རགས་པ་ 
མདོད། །མེ་གྲིའདུས་ཏརེག་པ་ཡངཆགས་པ་མདདོ། །ར་བའི་འདུས་ཏལག་བ་ཡང་ཆགས་པ་མད་དོ། །༣ སཟི་འདུས་ཏལེག་པ་ཡངཆགས་པ་མད་ ལཟི་འདུས་ཏཕགཔ་ཡང་ཆགས་བ་མདདེ། ། 


ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏལག་པ་ཡངཆགས་པམད་དོ། །ཡིདཀ་འདུས་ཏུའེག་པ་ཡང་རགས་པ་མུདདོ། །མིག་གི་འདུས་ཏག་པའི་ཏུན་གིས་ཆརབ་ཡངཆག་ ས་པ་མདདོ། །རྣ་བའི་འདུས་ཏརག་པའྱི་རནྱ་གིས་ 
༤ ྷ ཤི ཆེ ;“ཿ ༧ སླ × ༨ ཅི 3 23 ༧ ༩3 ་=འིཚི་ི་ས་ 
ཆརབ་ཡངཆགས་པ་མདདོ། །སྣའིའདུས་ཏརག་པའྲི་ཏུན་གིས་ཆོར་བ་ཡང་ཆགས་པ་མདུད། །ལྕིའདུས་ཏརེག་པའི་རྱན་གིས་ཆར་བ་ཡངཆགས་པ་མདདོ། །ཡུསྭ་ཀི་འདུས་ཏརག་པའྱི་ཉནྱ་གིས་ 


ཚརབ་ཡང་ཆགས་པརད་ད། །མདྱཀི་འདུས་ཏརེག་པའྱི་རནྱ་གིས་ཆོར་བ་ཡངཆགས་པ་མད་དོ། །སའི་འམས་ཀང་ནགས་པ་མདདོ། །ཆུ་འི་ཁམས་ཀྱང་ཆག ས་པ་མདདོ། །མའིཁམས་ཀྱུང་ཆགས་ 
` ༤. = ༨ ༨ ` ༤ \ ` 
པ་མདདོ། །རུང་གི་ཁམས་ཀང་ཆགས་པ་མདད། །ནམ་མཁའི་ ཁམས་ཀྱང་ཆགས་པ་མད་དོ། །རྣམ་པར་ཤཾས་པའི་ཁམས་ ཀྱངཆགས་པ་མདད་། །མརིག་པ་ཡང་ཆུགས་པ་མདད། ། 


` 


འདུ་བིདྱ་ཀང་ཆགས་པ་མདདོ། །རྣམ་བར་ཤཾས་པ་ཡང་ཆ གས་པ་མདདོ། །མིང་དང་གཟུགས་ུང་ཆགས་པ་རད་ དོ་ །སྤྲ་མཆེདབྲུག་ཀྱང་ཆགས་པ་མདདོ། །ཟེག་པ་ཡང་ 
ཆགས་བསད་དོ། །ཆོརབ་ཡངཆགས་པ་མདདོ། །སད་པ་ཡང་ཆགས་པ་མདདོ། །ལན་པ་ཡངཆགས་པ་མདདོ། །སིད་པ་ཡངཆགས་པམད་དོ། །སྒུ་བ་ཡང་ཆགས་པུ་མད་དོ། །རྒ-ཤི་'ཡང་ 


ཆགས་པམད་ད། །སྙིན་པའི་ཕལ་བཏཱ་པཱིན་པ་ཡངཆགས་པ་མད་དོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱ་པརོས་ཏུ་ཕིན་པ་ཡང་ཆགས་བ་མདདོ། །བཟོད་པའི་པལོ་གུ་ཱན་པ་ཡང་ཆགས་པ་མདདོ། །བརོན་འྭགུས་ཀི་ 


བར་སྭཱ་ཐིན་པ་ཡངཆགས་པ་མདདེ། །བསམ་གཏན་གི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡང་ཆགས་པམདད། །ཤས་བབྲཀྱ་པརོགདུ་པིན་པ་ཡངཆགས་པ་མདོ་དོ། ཀནང་སྙོང་པ་ཞིདཀྱང་ཆགས་པ་མདད། ། 


༄༅། །པི་སྣོང་པ་ཞིད་ཀྱང་ཆགས་པམདདོ། །ཕིནང་སྙོང་པཞིད་ཀྱང་ཆགས་པ་མདདོ། །སྣོངཔ་ཞང་སྣང་བཞིད་ཀྱང་ཆགས་པ་མདདོ། ཉནཔོ་སྙོངཔཉིད་ཀྱང་ཆགས་པ་མདདོ། ། 
དོན་དམ་པ་སྟང་བཞིད་ཀྱངཆགས་པ་མེད་དོ། །འདུས་བས་སྣོངཔ་ཞིདྱ་ཀངགས་པ་མདདོ། །འདུས་མ་བས་སྣོང་པ་ཉིདྲ་ཀངརགས་པ་མདདོ། །མཐའལས་འདས་བ་སྣོང་པཞིདྲ་ཀང་རགས་པ་ 
ེདད།།ཐགམདངཝམམེདབསོང་བཏིད་སངཆགས་པམད་ད། །དཔལ་ནདཔ་སྟངབཤད།བརགས་བཟདད། །ར་བཞན་སྙང་བཞིད་ཀུངཿགས་པ་མདདོ། །ཆས་ཐམས་ཅད་སངཔ་ནིད་ཀང 
ཆགས་བམད་དོ། །རང་གི་མཆན་ནིད་སྣོང་བཏིེད་ཀྱང་ཆག ས་པ་མདདོ། །མི་དམིགས་པ་སྙོང་པ་ཞིད་ཀུང་ཆགས་ བམདདོ། །དངོས་པོ་མད་པ་སྣོངཔ་འིདྱ་ཀངཆགས་པ་མད་ 
དོ ྷམབཤདྱ་བཆགས་པདད།།བཛོ་པོ་ མད་པའི་བ་་མང་པ་ཤདབདངགས་པམདད། དད བཉེ་བར་གཞག་བྷ་༣མས་ཀང་ཆགས་པ་མདདོ། །ཡང་དག་ 
པརྡངབནསྱ་ལཆགས་བནདདོ།།ཇྔའྲྱ་གངཔྷནམསྭ་ཀང་ཆགས་པ་འད་དོ། །དབངབྷནམས་ཀངཆགས་བ་མདད།།སྣོསྣ་ནམས་ཅུངཆགས་པམ་དད བརང 


ལགུ་ནམས་ཀངནགས་པ་མདདོ། [ཅནན ' མ་ཡན་ལག་དྱ་ད་པ་ཡངཆགས་པ་མདོདོ། །འཕགས་པའི་བདན་བྷ་ནམས་ཀངཆགས་པ་མདདོ། །བསམ་གཏྲནྡ་ནམས་ཀུང་ཆགས་ 


པ་མདདོ། །ཚད་མད་པྷ་ནམས་ཀངཆགས་པ་མདདོ། །གཟུགས་མདབའི་སམས་པར་འཇུག་བྲ་ནམས་བངཆགས་པམེདདོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་ཀྱང་ཆགས་པ་མད་དེ། །མཐྦ་གྱིས་གནས་ 


བུའྱི་སུམས་བཟའཇ འཇུག་པ་ཡངཆགས་པ་འདདོ། །ནཿ །རྣམ་པར་ཐར་བའི་སྒེ་སྣོང་པ་ཉིད་དང་ ] །མཆཾནམ་མད་པ་དང་།སྨེན་བ་མད་པ་ཡངཆགས་པ་མད་དོ། །མངོན་པར་ཤེས་པ བྷ་རམས་ཀུང་རགས་པ་ 

མད་དོ། །ཏིང་ངའ་ ཛིན་རམས་ཀུང་ཆགས་པ་མད་དོ། །གཟུབས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ཀྱང་ཆགས་པམདདོ། །དེབཞིན་གཤགས་པའི་སྣོབས་རྣམས་ཀྱང་རུགས་པརེད་ པམད་དོ་། །མི་འཇྲིགསུ་པ་རྣམས་ཀྱང་ 

ཆགས་པ་མདདོ། །སེ་སོ་ཡུངདག་པརརིག་པྷ་ནམསྭ་ཀུངཆགས་པམད་དོ། ] །སང་ཇརུན་པོ་ཡངཆགས་པ་མདདོ། །གངསྦརྒྱས་ཀྱི་ཆོསམ་འྲས་བྷ་ནམས་ཀང་ཆགུས་བ་མདད་ །ྲམས་ཅད་ 
ཤས་པ་ནིདྱ་ཀུང་ཆགས་པམད་དེ། །ལམ་གྱི་རྣུམ་བ་ཤུས་ པ་ཞིདྱ་ཀང་ཆགས་པ་མདདོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ ནིདྱ་ཀང་ཆགས་པམད་དོ། །སྨྲས་པཆ་དཔ་ལྡ བརབ་འབོན།ོད་ 
ཀྱིས་འདི་སྐད་དུ ། ཕུམས་ཅད་མཁེན་པ་ནིད་ཀྱ་མམས་ད་ .ཡང་ཟག་པམེད་ཅིཾང་ཁེངས་སུ་ནུད་པམེད་དོ། །ཞས་སྲྭ ས་པནདྭལཱ་ཡིན་ཏ ། ། ཚདང་ཝན་པབ་འབོརདར་ཡངམ་ཟད་ 
དྭ ཟིས་པས་སོའི་ ེ་བནམས་ཀི་སེམས་ཀླང་རང་བཞན་སྣོང་པཉིདཀུ་ཕར་ཟག་པ་མད་ཅིང་འངས་སུ་རུད་པ་མེདདེ། །ཤན་ཐཾས་དང་། །རང་སུབགྱུ་རསྣ་རམས་ཀི་སམས་དང་ ། ། སོངས་རྒྱས་བཅོམ་ 
ལྡནཾའདས་རྣམས་ཀྱོ་ཊ ཤུགས་ ཀྱང་རང་བཞིན་སྣོང་པ་ཏིད་ཀྱི་པ ་པརེ་ཟག་པ་མད་ཅིང་ ཁབས་སུརུད་པ་མདདེ། ། །།རསའརྱིས་སུསབད་ཡན་ །ཚདང་ལཱན་པ་ཤུརདཱ་ཏིའི་བུ་བཾས་ པསོ་སོའིསཱ་བོ 
རྣམས་ཀྱི་སེམསཀྱདངང་བཞིན་སྣོང་པ་ཞིད་ཀྱ་ོ ༡་པོར་ཟག་པམདཅིང་ཁོང་ ས་སུ་རུད་དུམདདོ། ། །ཞན་ཐོསྐརམས་ཀྱིས སེམས་ཀངབད་བཞིན་སྣང་པ་ཏིདྱ་ཀི་པོར་ཟག་བམེདཅིང་ཁོངས་སྲུརུ་ །ཆུད་པ་མདདོ། ། 


ཅངས 


ཅ །རངསངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་སཿ པས་ཀྱང་ཟངབཞིནསྡང་པཞིདཀྱི་ཕྲར་ཟག་པ་རད་ཅིང་ཁེངས་སུ སྲུ་རུད་པ་མདདོ། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡུན་དུ་རྣམས་ཀྲི་ཐུགས་ཀྱང 
བནེནསྣོང་པཞིདཀྱི་ཕར་ཟག་པ་མདཅིང་ཁབསསྲུ་ནུད་པད་ད ད། །སྦས་བ་ཚདཔྲ་ཝཱན་པརབ་འབོར་དྷཝ་ཡིནན ། གཟུགས་ཀྱངརང་བཞིན་སྣོང་བཞིད་ཀྱི་པོར་ཟག་ང ཟག་པ་མདེང་ཁོས་ 
སུ་ཆུད་བ་མདདོ། །ཆར་བ་ཡང༢ང་བཞིན་སྣོང་པ་འིདཀི་ དའ་ཕིར་ཟག་པ་མདའི་བཁོངས་སྲུ་རུད་པ་མེད་དོ། །འདྲུ་ ཤེས་ཀུངརང་བཞིན་སྣོང་པ་ཤིདྱ་ཁི་ ཀྱ་བཾར་ཟག་པ་མོད་ཅིང་ཁེངས་སྲུ་རུད་པ་ 
མེད་པོ། འུད དདྱ་ཀངརང་བཞིནསྣང་བཞིདཀི་ཕིརཟག་པོ་ རདཇང་ཁེབསསུརུད་པ་སདདོ། །ཟ །ནུཧབཧས་ཐ་ཡ རད་བཞིན་སྣང་པ་ཤད་ཀི་པིར་ཟག་པ་མདངིང་འེས་སུ་ 
ནུད་པ་མདདེ། །མིག་ཀྱངངང་བཞིན་སྡོང་པ་འད་ཀྱ་ཕོར་. ཟག་པ་མདཅིང་ཁོངས་སྲུ་དུད་བ་དདོ། །རྣ་བ་ཡང་ རང་བཞིན་སྣོང་པའིད་ཀུ་ཕིར་ཟག་པ་མདཅིང་འོངས་ 
སུ་རུད་པམད་དོ། །སྣཱ་ཡང་རང་བཞིན་སྣོང་བ་ཞིད་ དྲཀཕར་ཟགཔ་མད་ཅིང་འོངས་སྲུ་ནུངཔ་མདདོ། ། ལུཡངང་བཞིན་སང་པཤིད་ིཔར་ཟག་པ་མདཅིད་ཁངས་སྲ་ནུད་བམདད།། 
ཡུ བབཞིནདབཞིདྱ་རབག་བམད་ཅབའབས་སུ་ནུདཔའདདོ། །ཡདྱ་རམང་བཞིནསྣོང་པཞད་ཀིཔིར་ཟག་བད་ཅིང་ཁོངས་ས་དུད་པ་མདདོ། །གཟུགས་ཀྱང་. 
རབབཞནསྣོངཔ་་ཡིཟགབ་མདཅདཁ་་ུནད་བཡདད། ། སན ྣཀ ང་ །དྲེ་ཡངཡང་བཞིན་སྙོང་ 


÷~ 


པ་ཞིད་ཀྱི་པོར་ ་ཟག་པ་ བམདཅུང་འངས་སྲུ་རུད་པ་མདད། རོ་ཡངརང་བཞིན་སྣངབ་ཞད་ཀི་ཕར་ཟག་པམེད་ཅིང་འབས་སྲུ་དུད་པ་མདད། །རགྱ་ཀངརང་བཞིན་སྣེང་བཞིད་ཀྱི་ཕིར་ཟག་པ་ 
མདཅིང་ ་འཔསཊ སྭསྤུ་རུད་པ་མད་དོ། །ཆསྱ་ཀང་ཟང་བཞིནསྡོངཔཏེདཀི་ཕར་ཟག་བམད་ཅིང་ཁངས་སྲུ་དུད་པ་མདད། ༈ །མིག་གླི་ནམ་པར་ཤུས་པ་ཡངཇང་བཞིན་སྣོང་པ་ཞིད་ཀི་ཕོར་ཟག་ 
་མདཅིང་ཁངས་སྲུ་རུད་པ་མད་དེ། ྣ་བའིརྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡུངངང་བཞིན་སོངཔནད་ཀིཕར་ཟག་བམད་ཅང་ཁོངསསུ་དད་པམདདོ། །སཱའི་རྣམ་བར་ཤཾས་པ་ཡང་རང་བཞིན་ 
སེང བ་ཞད་ཀིཕར་ཟག་པ་མདཅང་ཁངས་སུ་རུངཔ་མདདོ། སྱུནམ་པར་ཤས་པ་ཡང་པངཞནསངཔ་ནདཀ་པར་ཟགཔ་ད་ཅངཁབསས་དདཔ་མངད། ། །ཡུས་ཀྱི་རྣུམ་པར་ 
ཤས་པ་ཡངངབཞིན་སྡངཔ་ཏིད་ཀཕར་ཟག་བམད་ ཅིང་ཁངསསྲུནུད་པ་མདད། །ཡིད་ཀྱི་རྣམ་བརཤེ ས་བ་ཡངརང་དནིན་ཧེངཔ་ནིདཀྱ་ཕིར་ཟག་པ་མདཅིང 
ཁེངས་སྲུ་རུད་པ་མད་ད། །མིག་གི་འཇུས་ཏའགུ་པ་ཡང་ རང་བཞིན་སྟོང་བ པདད་ཉིཕར་ཟག་པ་མདངང་ཁས་སུ་རུད་ བམདདོ། རྣབའྲིཏ་གའོ་ཡ་ད་བཞིའོ་ 
པ་ཞིདྱཀི་པིར་ཟག་པ་མདཅིང་ཁེངས་སྲུ་དུད་པནདདོ། །སུའ་ ས་འརག་པ་ཡངཔང་བཞིན་སང་བ་ནིད་ཀུ་ཕར་ཟག་པ་མདཅིང་ཁོངས་སྲུ་ནུད་པ་མདདེ་ །ལཱདདུས་ ༥རག་པ་ 

རང་བཞིན་སྣོང་པ་ པའིདྱ་ཀིཕརཟག་པ་རད་ཅེང་ཁེངས་སྲུ་དུད་པ་མདདི། །ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་ལག་པ་ཡང་ངང་བནིན་སྣོངཔ་ཏིད་ཀྱ་པོར་ཟག་པ་མད་ བདཅིང་ཁེངས་སྲུ་དུང་པ་མེདོ། །ཡིད་ 


ཨ༦༤༧ 


 ཧྱས་ཆོར་བ་ཡངརང་དནིན་སྡང་པ་ཞིདཀ་ཕིར་ཟག་པ་མད་ ཅིང་ཁོངས་སུ 


༄༅། ]ཀྱི་ འབྲས་ིག་པ་ ༈་ཡངརངབཞིནསྟངཔ་ཉིད་ཀིཕཱརཟག་པ་དཅིང་ཁོངས་ས །ཆུད་པ་མདདོ། །མིག་གི་འདུས་ ཏརག་བའྱིརུནྭ་གིས་ཚཱརབ་ཡང་ རང་བཞིན་སྙོངཔ་ཞིད་ 


ཀྱིཕིར་ཐག་པ་མདཅིང་འོངས་སྲུ་རུད་པ ཊམདདོ། །རྣ་བའྲི་འདུཊ ༥ སིི ཉྫརིྐིདྙཨ །སྣའི་འབུས་ཁལག་བའི་ 
དར ་ཏལྱིྱ་་མངང་བི་ོད་ ཀི་ིརཟག་པ་མདིངབོབས་སུ་ 
ཁོབས་གླུ་རུད་པ་མདད། །ཡོདྲ་ཀིའདུས་ཏ་རག་པའྲིཏུན་ 


ཆུད་པ་མདདོ། །ཡུས་ཀྱིཿ ས་ཏའག་པའྱི་ཏན་གྱིསཚོ ན་མང ཀི་བརེ་ཟག་བམདངང་ 
ཡོ རྱ དཔ་ད །སཐིཁམས་ཀྱང་རབ་བཞི ནཱ་སྣོད་པ་ ཅཅ ད་པ་མང་དོ་། 
ནུའི་ཁམས་ཀངཔང་དནིན་སྣང་པ་ཞིདཀི་པརཟག་པ་མདཅིང་ཁོངས་སྲུ་ནུད་པ་མེད །མའིཁམས་ཀཟང་བཞིནསངཔཞད་་ཕིའཟག་པ་རདཅིང་ཁོངསུ དུད་འ ་མད་ ༈ །རུང་གི་ 
ཁམས་ཀརང་བཞིན་སྣང་པ་ཏདཀིཕར་ཟེག་པམདིང་ཁོངས་སུ་ནུད་པ་མདདོ། ། །ནམ་མཁའི་ཁམས་ངརང་བཞིནདད་པ་ནདྱ་ཀ་་ཟགབཟ ༣༢༦ ༢ ཁི སི 
བམ ཤས་བཞི་ཁམས་ཟང་ཞིན་སངཔ་ཞིདཀི་ཐརཟག་པ་རད་ཅངའོབསསུརུདཔ་མད་དོ། །མཆིག་བ་ཡང་རང་བཞིན་སྙོང་པ་ པ་ནིད་ཀྱི་ཕིར་ཟག་པ་མདཅི་ ངས་སུ་ནུད་པཿ མད་དོ།། ་ 


- 


-::-# 


འདུདདྱ་ཀངཟང་བཞིན་སངཔཀིདཀི་པིར་ཟགུ་པམད་ཅིང་ཁངས་སྲུ་དུདཔ་མདད། '།རྣམ་བར་ཤེས་པ་ཡང་རད་གཞིན་སྣང་པ་ནིད་ཀི་ིར་ཟག་པ་མད་ཅིང་ཁོངས་སུ༔ ད་པ་མདདོ། །མིང་དང་གཟུག་ 
ཀྱདའང་བཞིན་སྡོང་པ་འད་ཏི་པོར་ཟུག་པམདཅིང་ཁོངས་སྡུ་རུད་པམད་ད། །སྤྱ་མཆད ཀྱད་རང་བཞིན་སྣོང་པ་ཏིད་ཀྱི་ཕིའ་ཟག་པ་མད་ཅིད་ཁེངས་སྲུ་རུད་པ་མདད། །ཟེག་པ་ཡང་ངང་བཞིན་ 
' སྙོད་པཞིདཀྱི་ཕེར་ཐག་བཞད་ཏོང་ཁོངས་སུ་རུད་པ་མདདོ། དཱ =: ˆ ཀི་སྲེར་ཟག་བསེད་ཅེང་ཁེངས་མུ་རུད་པ་མདད། །སྙེད་པ་ཡང་པང་བཞིན་སྣོང་པ་ཞིང་ཀྱི་ཕོར་ཟུག་པ་ 
མདཅེང་ཁངས་སྲུ་དུད་པམད་ད། །ཡཾན་པ་ཡངརང་བཞི ན་སྣོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕོར་ཟག་བཟེད་ཅིང་ཁེངས་སྲུ་དུད་པཿ བྲོ །སེད་པ་ཡངརང་བཞིན་སྣོང་པ་ཞིད་ཀྱི་ཕཾརེ་ཟག་བ་མད་ཅིང་ 
ཁེངས་སླུ་རུད་པམདད། །སྤེ་བ་ཡང་རང་བཞིན་སྣེངཔ་ ཞེདཀྱི་པཾར་ཟག་པམད་ཏུཾང་ཁེངས་སུ་རུད་པ་མདད། ། རྒ་ཤི་ཡང་ཛང་བཞིན་སྣོང་པཞིདཀྱ་ཝྲིར་ཟྲག་པ་མདཅེང་ཁོས་ 
སྭུ་ནུདཔ་མདད། །སཾན་པ ོ་ལཏུ་པིན་པ་ཡངའང་བཞིན་སྣོང་བཞདེ་ཀ་ཕིར་ཟག་པམད་ཅིང་ཁངས་སུ་ནུད་བ་ད་དེ། །རུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོ་དཏཱ་ཕིན་པ་ཡང་པང་བཞིན་སྟངབ་ཞིད་ 
ཀྱི་བཾརཟགཔ་མདཧིང་འངས་མུ་ནུད་པམད་དེ། །བཟོད་པའི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡངརང་བཞིན་སྣོང་པ་ཞིདཀྱི་པེར་ཟག་པམདཅིང་ཁེངས་སྲུ་ནུད་པ་མད་དོ། བབརྩནའགས་ཀྱི་ཕ་རོ་གཏུ་བིན་ 


པ་ཡང་བཞིན་སྣོངཔ་ཞིད་ཀྱི་ཕར་ཟག་པ་མདཅིང་ཁོབས་སུ་རུད་བམད་ད། །བསམ་གཏན་གྱི་པ་ལོལ་ཏུ་ཐིན་པ་ཡང་རང་བཞིན་སྣོངཔ་ཏིདྲི་ཕིར་ཟག་པ་མད་ཅིང་ཁེབས་སྱུ་རུད་པ་མད་ ར་ 


༧ 
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3 
ཧཱཾ 

ཌཾ 
ཡྨ 


མོ ། ཤས་རབྱའི་པ་ལོ་གཏུ་པིན་པ་ཡངརང་བཞིན་སྲང་པ་ཏིད་ཀི་ཡིར་ཟག་པ་མདིང་ཁེབས་སྲུ་ནུད་པུ་མདད། །ནང་སྣོང་པ་ཞིད་ཀྱང་པང་བཞིན་སྣོང་པ་ཞིད་ཀྱི་ཕཾར་ཟག 
མད་ཅིང་ཁངས་སྲུ་རུད་པ་མདདོ། །ི་སྣངཔནད་ཀབང་བཞིན་སྣངཔ་ཞིད་ཀྱིཕིར་ཟག་པ་མདཅད་ཁེངསསྲུནུད་པ་མདདོ། །ཇི་ནང་སང་པ་ཞད་ཀུང་རང་བཞིན་སྣངཔ་ནིད་ཀྱི་ཕིར་ཟག་ 
མདཅིང་ཁེདས་སླུ་རུད་བམད་དོ། །དཔཞདསྡ་བཞད་འདརངབཞིན་སྣངཔཞད་ཀིཕིར་ཟགཔ་མདིང་ཁབས་སུ་རུང་པམདདོ། །ཆནཔོ་སྤངབ་ཞིད་ཀྱང་རང་བཞིན་སྲོང་ ཊཞིདཀྱི་ 
པིར་ཟག་པ་ཿ དདཅོང་ཁོངས་སྤུ་རུད་པ་མདདོ། །དོན་དམ་པ་ སྡོང་པ་འིད་ཀྱང་རང་བཞོན་སྣོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕོར་ཟག་བམེད་ ཅིང་ཁེངས་སྱུ་ཆུད་པ་མདད། །འདུས་བསྡ་སྡོངཔ་ཞིད་ 
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= རྩེ 2༢:52 9 2 2 ༩ ༡ རཆ > = ང་བར 2: ༦ ¬ པོ ༡/རྫ་ི་ི་རང་།པོལ་ རིང་འོངས་ 
ཀྱོང་རང་བཞེན་སྟོང་པ་ཏིད་ཀྱི་ཕྲར་ཟག་པ་མད་ཅང་ཁང ས་སུུ་རུད་པ་མདད། །འདུས་མ་བས་ ང་པ་ཉད་ ཀུང་རང་བཞན་སྣེངཔ ནིདྱ་ཀི་ཛླཱ་ཟག་པ་མད་ 
\ <`. ° ༦ ¬. ེ ཅི རཔ འིང ཀང་འང་ 
སྲུ་རུད་པ་མད་ད། །མཐའ་ཁོས་འདས་པ་སྣོང་པ་འིདྲ་ཀུང་རང་བཞིན་སྣོང་པ་ཞིད་ཀུ་ཕོར་ཟག་པ་མོད་ཅེང་ཁོངས་སུུ༔ ད་པ་མད་དོ། །བོག་མ་དངཝམ་ནད་པ་སྣོང་པ་འུད་ཀྱང་པད་ 
\ 


༣ འ-.55` 5. = ༨༩ སིི ¬ ༡ རི འོ་རོ་ལ་ 
བཞིན་སྣོང་པ་ཞིད་་ཀི་པིར་ཟག་པ་མད་ཅིང་འོངས་སྲུ་དུད་པ་མད་དེ། །དར་བ་མད་པ་སྣོང་པ་ཞོདྱ་ཀངཔང་བཞིནསྣོང་པ་ཤིད་ི་བར་ཟག་པམད་ཅིང་ཁོངས་སྲུ དུད་པ་མདད། །རདུ་བཞིན་ལངཔ 
ཆེ ཤག གཾ ཾོཾཾཾཾིྲིཾཾ་ག་རང རེོའ་ རའ་རང་རོའོལ་འའཁི་ལ་ང་ = ཧིང་ཟབ།བ་ལྡེ རིརི་ཁོམ་སྔ་རད་པ་མད་དོ། །རང་ 
ཞིད་ཀྱང་ཟ་བཞན་སྣངཔ་ཏིད་ཀྱི་ཕཾར་ཟག་པམད་ཅིང་ཁོངས་སུ་མུད་པ་མདད། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྡོང་བཞིདྱ་ཀུདརང་བཞིན་སུངཔ་འིདྱའི་ཕིར་ཟག་པ་མད་ཅིང་ཁངས་སྲུ་རུདཔ་མདད། །རང་ 


༤ ¬ 


གི་མཚན་ནིད་སྡོང་པ་ ིདྱ་ཀད་རང་བཞིན་སྣོང་པ་ཏིདཀི་པ་ ཕིརཟག་པ་མདཅིང་ཁེངས་སུ་ནུད་པ་མདདོ། །་ལིགག་བྟཁཧ འེདྲ་ཀུང་པང་བཞིན་སྣོང་པ་འིད་ཀྱི་ 'པིར་ཟག་ བ་མདྦ་ཅིང་ཁོངས་སྭ་ ཨུ་རྒུད་པ་མད་ 
དོ །བས་པོ་མདཔ་སྣོང་ ཊིདྱཀརང་བཞིན་སྣངཔ་ནིདྱར་ཕར་ཟག་པ་ནད་ཅིངའོངས་མུཆུད་པ་མདདོ། །ང་བོ་ །བབོནདྷ་ོངབའད་ཀང་རང་བཞིནསྣངཔཉིདཀྱི་ཕིར་ཟག་པ་མད་ཅིངཁོབས་སུ་ནུད་ རུད་པའདདོ། ། 
དངོས་པ པ་མད་པའིད་བ་ དཾསང་པ་ིད་ངངངབཞིནསངཔ་ཏད་ཀལརཟག་པ་ནདཅདའེབས་སུ་ནུདཔ་མདད། ན་བ ར་གཞག་པ་རམས་ཀརད་གཞིནསོདབིད་ིབིར་ཟགཔ་ནདཅིངཁོསས 
སུ་ཆུད་པ་མདདོ། །ཡང་དག་པར་སྡོང་བླ་ནམས་ཀུང་རང་བཞིན་ སོང་པཏདཀྱིཕིར་ཟག་པ་མིད་ཅིད་ཁེངས་སུ་ཆུད་པ་མད་དོ། །ྡ་ཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ཀྱརང་བཞིན་སྡོང་པ་ཞིདཀྱིཕིང་ 
ཟགཔ་མདཅིད་འེངས་སུ་ནུད་བ་མདདོ། །དབང་པྲོ་ནམས་ཀྱ་ དརང་བཞིན་སོང་པ་ཞིདཀྱ་པར་ཟག་པ་མད་རིད་ཁེངས་སུ་ ཆུད་པཾ་མད་ད། །སྣེབས་རྣམས་ཀྱངངང་བཞིན་སྣོང་པ་འིད་ 
ི་ཕིརཟག་བ་ནད་ཅིང་ཁེངས་སུ་དུད་པ་མད་དེ། ་ །བང་རུབ་ཀྱི་ ཡན་ལགྷརམས་ཀདརང་བཞིནསྣངཔ་ཉིད་ཀི་པར་ཟག་བ་རད་ཅེང་ ཁངས་སརུད་པ་དདོ། །འཕགས་བའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱད་ 
པ་ཡང་པང་བཞིན་སྣོང་པ་འིདྲ་ཏི་ བིརཟག་བསད་ཅིད་ཁོངས་སྲུ་ུད་པ་མདདོ། །འཕགས་པའི་བདེན་ྲ་ནམས་ཀུངརང་བཞིནསྣང་པ་ནི ིདཀིཕར་ཟག་པ་མདཅི་ཁེབསསུརུདཔམདདོ། །བསམ་གཏན་ 
ྣསྱ་བངང་བདནསྣང་པཞིད་བར་ཟག་པ་མདེང་ཁངསསུནུདཔ་མདདོ། །རདམད་བྲ་ནམས་ཀྱང་རང་བཞིན་སྣོང་པ་ཞིད་ཀྱི་ཕོའ་ཟག་པ་མད་ཅིང་འ འངས་སྲུ་རུད་པར་དདེ། ། གཟུགས་མད་པའི་སྭོར་ 


༄༅། །པར་འཇྲུག་པ་ནམས་ཀྱངརང་ བཞིན་སེང་པ་ཏི ཏིདྱཀི་ཕོར་ཟག་པ་མད་ཅིང་འེ་ ཁེངས སུ་ནུད་པ་མདད་། །རྣམ་པར་ཐཿ་བརྣམས་ཀྱ ཀྱང་རང་བཞིན་སྙོང་པ་ འེདྱ་ཏི་ཕིར་ ཟག་པ་མད་ཅིང་ཁཡ། 
ཁོངས་སུ་ཆུད་པ་མདད། །རྣམ་པ་ བརབརཔའྱསོ་སང་བའ འིད་དང་ ། མཆནམ་ 


སྲུ་རུད་པ་མདད། །མྦར་ྱིས་གནས་པའི་སམས་བར་འཇུག་བྷ་ནམས་ ཀྱངརང་བཞིན་སངཔ་ཉིད་ཀཕརཟག་པ་མདཝིངལ 
མད་པ་དང་ ། སཱཾན་བ་ ་མད་པ་ཡངརང་བན་སྣོང་པཞིདཀི་ཕི པིར་ཟག་ པ་མད་ཅེང་ཁངས་སུ རུད་པ་མདདོ། ༤ །མངེན་བར་ཤེས་པྷ་ནམས་ཀྱངབངབནིནསངཔ་ཞད་ཀིཕིར་ཟག་པཤ མདཅིང་། ཁྲེམ་སུ་ ་སཱཿ ཆུད་པམད་ 
དོ ༤ཏིང་པ་འཛིནྡ་རམས་ཀྱངཡང་བཞིན་སྡོང་པ་ཞིད་ཀྱི་ཕོར་ཟག་ པ་མདཅིང་ཁངསཿུ་ ་པམདདོ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ ཀདརང་བཞིན་སྣོང་བ་ནི ི་ིགཔམདི་བལོ་་ 
ཆུད་པ་མད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྣོབས་རྣམས་ཀུངར བཞིན་སེཔཀིད་ིརཟག་པམད་ཅིད་འངས་སུ་རུད་ བམདད། །མི་འཇིགས་པ་ནནས་ཀངརང་བཞིན་སངཔ་ 
ཞདཀྱི་ཕིར་ཟག་པ་མདཅང་ཁོབས་སྐུ་རུད་པ་མ་དདོ། མ་སོ་མངདག་པརརིགབྷ་ནམས་ཀབར་བཞིནསྣངཔནིདཀི་པརཟག་པ་མེདཅངཁཔསསུ་རད་པ་མདད། ་ཆཆེནཔོ་མརང་བདི་སོ 


པཾྱིངག་པརད་ཅང་ཁོབས་སུརདཔ་མེདདོ། ངས་ཆ ས་མ་འདས་པ་མས་ཀངིནསོངིདགདརཟག་པརེདཅིབ་རསེུ་དཔདོད། དད། །ཐམས་ཅད་ཤས་པ་ཞིད་ 
ཅིང་ ཛེས་སྲུ་ནུད་པ་མདད། ། ཚོ 


ཀྱངབང་བཞིན་སྩོང་པ པ་ཞིདྲ་ཀི་ཕཾར་ཟག་པ་ པམདཅིང་ཁོངས་སུ སུུ་རུད་པ་མདདོ། །ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤས་པ་ཞིདཀྱངརང་བཞིན་སྣོང་པ་ཤིད་ཀྱི་ཕིར་ཟག་པ་མ་ 


" 


\ " ༢༤ ¬~, 5 \ ~¬ ¬ ༽ རར ༢: 
ཅད་མཌེན་བཞིད་ཀདརང་བཞིན་སྣོང་པ་ཞིད་ཀྱི་ཕོར་ཟཊབ་གཅིང་ཁོངས་སྭུ་དུད་བམད་།། དི །ཤསརབཀི་པརོལཏུ་ཕིནཔ་སྣོང་ཕྭག་བརྒྱ་པ། ཟེ 
། །རབ་ེརྱགིས་སུ་བ་པལན་པཤུ་ིི་རིནདཔསབརེ་བནིནཏ་གཟུགས་ར་བཞིན་སང་བ་ཏདྱཟགབལད་ཅངའབས་སུ་ུདཔདད། ཚརང་ 
པཾ རལ ་ཆེ2 ༽ ༄- 8 རྩ ༣༤. 5: .> ༽\ ༣ ༢ =. ¬ 
ཡངརང་བཞིན་སཱང་པཤིདྱ་ཀི་པོར་ཟག་བནདཅིང་ཁོངས་སྲུ་རུད་བམདད། །འདུ་ཤུས་ཀུང་ ད་བཞིན་སྟང་བཤིད་ཀྱི་པོར་ཟག་པ་མད་ཅིང་ཁོབས་སྲུ་ནུད་པ་མདདེ། །འདུ བདྱ་ཀངརང་བཞིན་སྡོང་བ་ིད་ 
ྱིཕཾརཟག་པ་མད་ཅིད་འོབས་སུ་ནུད་བ་མདདོ། རྣམ་པར་ཤས་པ་ཡངརང་དཞིན་སོདཔ་ཏདྱཀིབར་ཟག་པམད་ང་འོངས་སུརུ ད་པ་མདདེ། །མིག་ཀངརང་བཞིན་སྟངཔ་ནདྱ་ཀི་ཕིར་ཟག་པ་ 
མད་ཅིང་འེངས་སུ་ནུད་པ་མདདོ། །རྣ་བ་ཡང་རང་བཞིན་སད་ པ་ཉིད་ྱི་ཕིར་ཟག་པུ་མད་ཅིད་ཁོངས་སུ་ནུད་པ་མདད། །སྣ་ཡང་འདུ་བཞིན་སྣོད་པ་ཏེད་ཀྱི་ཕྲིར་ཟག་པ་མ་དཅིང་ཁོངས་ 
༽ ` ༨༡ €. ༨. ¬> ༦ <¬ -_.5༨ ¬ 6, ༣ ཏེ 
སུ་རུད་པ་མདད། །ལྕེ་ཡང་རང་བཞིན་སྣོང་བཞིདཀྱི་ཕོར་ཟག་པ་མདཅེང་ཁེངས་སུ་ཆུད་པ་མད་དོ། །ཝུས་ཀྱད་འང་བཞིན་སྣང་པ་ཤིདི་པོར་ཟག་པ་མདཅིང་ཁོངས་སྲུ་དུད་པ་མད་དོ། །ིངྲ་ཏང་འང་ 
༨ མང ༽ ༧ ༄- རྣ = བྲ རེ ༦ = དར 
བཞིནསྡང་པ་ཞདྱི་པིར་ཟག་པམུད་ཅིང་ཁེས་ནུ་ནུད་པམད་དེ། །གཟུགས་ཀྱང་རང་བཞིན་སྣོང་པ་ ིར་ཟག་པ་མད་ཅིང་ཁོབས་སྲུ་རུང་པ་མདདོ། །སྨྲ་ཡངའང་བཞིན་སྙོང་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕོར་ 
ཟག་བ་མད་ཅིང་ཁོངས་སུ་ནུད་པ་མད་དོ། དྲི་ཡད་འད་བཞིན་སངཔ་ཞིད་ཀི་ཕིར་ཟག་པམེད་ཅིང་ཁོངས་སུུརུད་བམད་དོ། །རོ་མངརང་བནིན་སྣོངཔ་ཞིདཀྱི་ཕིར་ཟག་པ་མད་ཅིང་ཁེབས་སུ་རུད་པ་ 


མེད་དོ། །གྱ་བབརང་བཞིན་སྣོང་པ་ཉད་ཀྱི་ཕིར་ཟག་པ་མདཅིང་ཁོབས་སུ རུ ཆུད་པ་མདདོ། །ཆོས་ཀདརང་བཞིན་སྣང་པ་ནད་ཀིཕི ཕིར་ཟག་པ་ པམེདཅིངཁོབསམུརུདཔ པམདད་། 

༽ླ་བའྲི་ནམ་བར་ཤེས་བ་མངརད་བཞིནསྣངབནིདཀ་ལར་ པ་དཅིང་ོབས་སུ་མུད་པམད་ 

།ལྕའིརྣམ་པུར་ཤས་པ་ ་ཡང་རང་བཞིན་སྣོང་པ་འིདཀྱི་ 'ཕར་ཟག་ བ་མདཿང་ཁངས་སུུ་རུད་བ་ 
༤ 


༄༅། 
མིག་གྲི་རམ་པར་ཤས་པ་ཡང་རད་བཞིན་ ངཔཞིད་ཀི་ཕིར་ཟག་པ་མདཅིང་ཁོངས་སྲུ་རུད་པ་མདདོ།། 

- ` ཱའིྣས་པརཿཤས་པ་ཡང་ཇང་བཞིན་སྙོངཔཞིདཀ་ཕིརཟག་པ་ནད་ཅིངཁོངས་མུ་ནདཔ་མེད་དོ། 
„ མེདདོ། །ུསཀྱི་རྣམ་བར་ཤེས་པ་ཡང་ཐང་བཞིན་སྟོད པནིདྱཀི་ཕིར་ཟག་པ་མདཅིང་ཁོབསས་རུད་བ་མེདདོ་། མིདྱཀི་ནམ་བརཤེས་པ་ཡང་བང་བཞིན་སྣོངཔ་ནིད་ཀེ་པར 

ཟག་པ་མདཆིང་ཁོངས་སུ་ནུད་པ་མདདོ། །མིག་གི་འཛུས ཏེ་ག་པ་ཡདརད་བཞིན་སྣོངཔ་ཞིད་ཀིལི་ ག་པ་མདེ ང་ཁོབས་སུ་ ༥པསདདོ། ར་བའི་འབུས་ཏརག་པ་ཡང་ 
རང་བཞིན་སྡོང་པ་ཞིད་ཀྱི ྱིཕི་ཟག་པ་མད་ཅིང་ཁོངས་སྲུ་ནུད་པ་མདདོ། བབ གམ་བཤན་སེ་ིདྱ་ིཟག་པད་ཅིདསསུ་ུདབཟདད། །ལྕུཿ འདྲུས་ཏིལག་ 
༥༧༤ སོང་པ་ ཤིི་ཐརཟག་པ་མེད་ཅང་ཁངས་སུ་རུད་བམད་དོ། །ལུསྭ་ཀྱི་འདུས་ཏག་པ་ཡངརང་བཞིན་སྣོང་པཏིདྲ་ཀ་ པོར་ཟག་བམད་ཅིང་ཁེངས་སྲུ་རུད་པ་ནདདོ། །ཡེདྲཀི་ 
དུས་ཏརག་པ པ་ཡང་རངབཞིན་སོངཔ་ནདྱ་ཀ་ཕརཟག་པེདཅིང་འོངས་སུ ས་སྱུ་རུད་བ་མདདོ། །གིག་གི་འདུས་ཏརེག་པ་ལས་བུང་བའི་ཆོར་བ་ཡང་རང་བཞིན་སྣོང་པ་ནིད་ བ་འིདྲ་ཏི་ཕོར་ཟག་པ་མད་ཅིང་ 


ཁེབས་མུ་ཆུད་པ་མདདོ། །རྣ་བའི་འདུཊ །ཏརཾག་པ་ ་ལྭས་བུངབའི་ཚོརབ་ཡང་རང་བཞིན་སྡོང་བཏདྱ་ཀི པིར་ཟག་པམད་ཅིང་ཁེངས་སུ། །ཆུད་པ་མད་དོ། ྷིཤཤས་ཏརིག་པ་ལས་བུཌ་འིརོར་ 
བ་ཡང་རང་བཞིན་ ི་ོངཔ་ཞད་གིཕར་ཟག་པནདཅིང་ཁདས་སུནུད་པ་མདདོ། ལེིུསཏ་རག་པལས་བངཔའི་ཆར་བཡངརང་བཤིནསེང་པ་ཞིདཀབིརཟག་པམདཅང་ཁངས་སུ་ུང 
བ་མད་དོ། །ལུསྭ་ཀྱི་འདུས་ང་ ིགཔལས་བུངབའིཚརབཡང་བངབཞིན་སྣོ་བཤིད་ེ་རཟགཔརདཅངའསཨུར སུ་རུད་པ་མད་དོ། །ཡྱ་ཀི་འདུས་། ཏརག་པ་ལ 'བང་བའི་ཚར་བ་ཡང 
ར་གཞིསོང་ཀད་འརཟགབཟདཅིདཁོང་ ངད་ བ་མདདོ། མའ་འམས་ངརཔ་བཞིནསངཔི ཀི་ཕར་ཟག་པ་ནད་ཆིང་ཁེབསསུ་ནུད་པ་མདདོ། ། 
ཆུགི་ཁམས་ཀྱངརང་བཞིན་སྣོངཔ་ཞད་ཀྱི་ཕིར་ཟག་པ་མ ད་ཅིང་ཁངས་སུ་ནུད་པ་མད་དོ། །མཱའི་ཁམས་ཀྱད་ རང་བཞིན་སྣོང་པཞིད་ཀྱི་ཕིར་ཟག་པ་མད་ཅིང་ཁབས་སྲུ་ 
ཆུང་ པམདདེ་། །རླུང་གི །ཁམས་ ཀྱངངབཞིན་སྣོངབ་འིདཀྱ་ཕི་ པའཟཱག་ པ་མད་ཅིང་ཁོངས་སྲུནུད་པ་ ་མད་དོ། །ནམ་མཁྭའི་ཁམས་ཀ ཀུང་འང་བཞིན་ སེང་པ་ནི ཞིད་ཀྱིཛ ཛིར་ ཟག་པ་མདཅི་ 
ཆེབས་སྲུ་དུད་པ་མད་ རཿ །རྣམ་པར་ཤཾས་པའི་ཁམས་ཀྱ། ཀྱངའང་བཞིན་ སངཔ་ནིདཀྱི་ཕིར་ཟག་པ་མདཆིང་ཁོབས་སྲུ་རུད་པ་དདོ། །མཆིག་པ་ཡ ཡད་རང་བཞནི་སོངཔ་ཤིདོ་ཕིར་ཟུག་པ་རད 
ཅེང་ཁོངས་དུ་ནུད་ ་པ་མདདོ། །འད་ དུ་བིདྱ་ཀང་རང་བཞིན་སྟོང་བཉིདཀྱི་ཕཾར་ཟག་ པ་མདཅང་ཁོབས་ཊ ཨུནུད་བ མདདོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་ཡང་བཞིན་སྡོང་པ་ཞའེ ེ་ཀྱིཕོ ོར་ཟགོ་པ་མདཅིང་ 


༧ ༄༅། 


།ཁོབས་སྲུ་དུད་པ་མདདོ། །མང་དངགཟུགས་ཀྱང་རངབཞིན་སོདཔཏིད་ཀི་བར་ཟག་པམདཅིད་འོངས་སུ་རུད་པ་དད། །སྤ་མཆད་དྲུག་ ཀྱངའང་བཞིན་སྣུང་པ་ཞད་ཀི་ 
དངི¦ཾ་ །ཟེགཔ་ཡངབངབཞིན་སོདཔཏད་ཀིར་ཟགབམདཅདའངས་ུ་རུདཔམདད། ཅརབ་ཡདུརང་བཞིནསངཔ་རིད་ཀི་ཕར་ཟག་པ་བདཅིང་ཁས་ 
་ཆུད་པ་མད་དོ། རརར །ལེནཔ་ཡངརང་བཞིནསངཔཉད་ཀི་ར་ཟག་པམབིང་ཁབསསུ་རུདཔུར་དད། སདཔ 
༧ ཡངརང་བཞནསངཔ་ིད་ཀི་ལིར་ཟགཔམེདཅད་ཁབསསུ ཆུད་པ་མདད། བ་བཞིན པར་ཟག་པམདཅིང་ཁབས་སུརུད་པསདདོ། ་ །རྒ་ཤི་ཡང་ 
༩ རངབཞིན་སྣོངཔའིདཀིཔིར་ཟག་པ་མདཏིང་འསསུ་རུད བམདདོ། ། ཊན་པ་ཡབང་བཞིན་ བཤད་པས་ན ། 
ུལ། ཁྲིམཧཀྱི་ཕལོལཏུ་ཕཱིན་པ་ ཡངརང་བཞིན་སྟོང་བ། = ངས་སུ་རུད་པ་མདོདོ། བཟདཔའི་ཕ་ོུ་ན་པཡང་ཇངབཞིནསངཔཞིད་་ག་པ་ནདཅང་ཁོས་ 
སུ་དུད་་མདདོ། །ཅན་འབུས་ཀྱ་བརོལ་ རཀ ་ །བསམ་གཏན་ྱ་བ་རཱོཧཱ་ཤཱིན་པ་ཡུངང་བཞིན་སྟོདཔ་ 
དད །ཤས་ཟབ་ཀྱི་ཕལོལ་ཏཱ་ཕཿ བྱི་ལོགཏུཕ་པ་ཡངབ་བཞིན་སོངབཞདྲ་་ིརཟག་པ་མེདཅང་ཁོབས་སུ བས་ས་ུད་བམད། །ནང་སྤོང་པ་ཞིད་ཀྱང་ 


ཤ༽ ས་ 


རང་ན་སངབཞིད་ི་རཐག་ེདངི་ཁོངས་སུ་རུདབཟདདོ། གི་ངབཏ་ང་འནིན་ོང་ིདྲི་རཟ་ཡ་དཅ་ཁོས་ད་བཡུདད། །ཐིནང་སྟོང་བ་ཞིད་ཀྱང་འང་བཞིན་ 
ྣོང་པཏདཀེཕིར་ཐག་པརདཅིང་ཁེངས་སྲུ་རུད་པ་མེདདོ། སྙངབཞིདསྟངཔ་ཞད་ཀྱདང་བཞིན་སྟང་བ་ཤིདཀྱི་ད་ ལདབམདད། །ནན་པོ་ནུང་པ་ཤིདྱ་ཀང་རང་ 
བནིན་སུངཔ་ཏིདྱཀི་པར་ཟག་པ་མད་ཅིདའདས་སྲུར བམདད། ནད ཁེཔས་སྲུ་རུད་པ་མདདོ། །འ །བྲས་སྟཾདབ་ 
ཞིདྱ་ཀང་པང་བཞིན་སྣའོཔ་ཞིད་ཀྱི་ཕིར་ཟག་པ ཁོངས་ སུནུན་པའ་དོ། །འདུས་མ་བུས་སྙོང་བཞིད་ཀྱུང་རང་ ཞནསྙེངཔཤིདྱུ་པར་ཟག་པམེདཅང་ཁབས་སུ་དུདཔ་མད་ 
དོ། \མཐའ་ལས་འད་པ་སྟོང་པོཤད་ཀདརང་བཞིན་སྣོ ད་བཞིདྲ་ཀྱི་པ པིར་ཟག་བ་མད་ཅིང་ཁོངས་ སུ བམདདོ། །ཐོགམ་དང་ཐ་མམད་བ་སྙོངཔཏིད་ཀྱང་རང་བཞིན་སྙང་པ་ཞིད 
ཀྱིཕར་ཟྲག་པ་མདཅིང་ཁེཔས་མུནུད་པམེད་དོ། དུཾ དབ་ཉད་ཀི་ཕིར་ཟག་པ་མད་ཅིང་ཁེངས་སུུ་དུད་པ་མད་དོ། །རང་བཞིན་སྣོང་པ་ཞིད་ཀྱང་པང་ 
བཞིན་སྣུངཔ་ཞིདཀྱ་ཕིར་ཟག་པ་མདེཅུང་ཁ་ ཟར ི་ །རང་གི་ 
| ླ་ླ་་ དྡ་ དདོ། ཟིདམིགས་པ་སོང་བཉདྱ་ཀངབངབཞིན་སྟོངཉདཀི་ར་ཟག་པ་མདཅང་ཁབས་སུརུད 


།པམདདོ། །ངསཔེ་མད་པ་སྣོང་བ་ཞད་ཀང་རང་བཞིན་སྣངཔཞིདཀྱི་ཕིར་ཟག་པ་མདཉིང་ཁབས་སུ་རུངཔ་མདདོ། །བསནོད་སྣོངཔ་ཞིད་ཀྱད་ཕང་བཞིན་སྣོང་པཞདཀྱིཔིའ་ 


 ༄༅། 
ཟག་བ་མདངིང་ཁོབས་སུ་ནུད་པ་མུད་དོ། །དངས་པོ་མདཔའེངཔོནད་སོང་བ་ཞིདྱ་ཀདརད་བཞིན་སྣང་བཞད་ཀྱི་ཕིར་ཟག་པ་མདཅོད་ཁབས་སུུརུད་པམེད་དོ། །དྲན་བཤེ་བཟགཞག་པ་ནམས་ཀདརད་ 
རྣམས་ཀྱངངང་བཞིན་སྣོངཔ་ནིདཀྱིཕིར་ཟག་པ་རད་ཅིང་ཁངས་སུ་དུད་པ་མུད་དོ། །ཇུ་འཕུལ་གྱི་རང་པ 


༈ བནན་སྣོང་བཞིད་ཀྱི་ཕིར་ཟག་བམདཅང་ཁོབས་སྱུ་རུད་བམདདོ། །མངདག་པརྨསྤོང་བ་ ཐི 
„ རྣམས་ཀྱང་རང་བཞིན་སྣོང་བཞིད་ཀྱི་ཕྲེར་ཐག་བམདཅདཁོངས་ སུམུད་བམད་དོ། །དབང་བྲོ་ནམས་ཀྱང་རང་བཞིན་ 
ཤླ སཾབསྣ་ནམས་ཀྱང་བང་བཞིན་སྤོང་པ་ཏིད་ཀྱ་ཕོའ་ཟག་པལེདའིང་ ་ཁོབས་སྲུརུད་པ་མད་དོ། །བདནུབཀི་ཡན་ལགྲ་ན་ ཉུ དཅད་ལ 
ཨད །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ཡག་བྱརད་པ་ཡང་རང་བཞན་སོངཔ་ཞད་ཀིཔར་ཟག་པ་མདཅིང་ཁདས་སུནུད་པ་མདདོ། །འཕགས་པའི་བདན་པྲ་ནམས་ཀྱང་རང་བཞིན་སྣུང་པ་ཉིད 
* ཀྱ་པཾར་ཟག་པ་མདཅིང་ཁོངས་སྲུ་ནུད་པ་མདདོ། །བསམ་གཏན་ནམས་ཀྱང་རང་བཞིན་སྣོང་པ་ཏིདྲ་ཀི་པར་ཟག ངེད་ཁེབས་སུུ་རུད་བམ དོ །མདམད་བྷ་རམས་ཀྱུདརང་བཞནི་སྟོང་ ་ 

ཞན་སྣོང་པ་ནིདཀུ་ཐོར་ཟག་པ་མདཅིང་ཁས་སྲུ་ནུད་པ་མེད་དོ། །ནྣམ་ 


སཱོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕཾར་ཟག་པམད་ཅིང་ཁོངས་སྲུ་རུངཔ་མདད། ། 
མས་ཀྱང་ཡང་བཞིན་སྣང་པ་ཞིད་ཀྱི་པེར་ཟག་པ་མད་ཅིང་ཁོངས་ 


བཏིད་ཀྱ་ཕོར་ཟག་བ་མདཅིད་འས་སུ་ནུད་པ་མདད། །གཟུགས་མད་བའི་སྒོམས་པརའཇུག་བརྣམས་ཀྱང་རང་བ 


- 


པར་ཐར་བླ་ནམསྤ་ཀང་རང་བཞིན་སྣོང་པ་ནིད་ཀྱི་ཕིར་ཟག་པ་མེདཅིང་ཁངས་སླུ་རུདཔ་མདདོ། །མཐརྦ་གྱིས་གནས་པའི་སྒོམས་པར་འཇུག་བྷ་ནམས་ཀྱང་རང་བཞིན་སྣོང་པ་ཞིད་ཀྱི་ཕེའ་ཟག་ 
\ ༤༨ > ༽\ ± =° =¬ ནེ ༄ ༡༨. ༽ |¬ 5255 ¬ 
བ་མདིང་ཁོངས་སུ་ནུད་པ་མད་དོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་བ་ཏེད་པང་ ། མཚནམ་མད་པ་དང་ ། སྨོན་བམད་པ་ཡངརང་བཞིན་སྣོང་བ་ཞིད་ཀྱི་པོར་ཟག་པ་མདིང་ཁོངས་སུ་ 
\ ༄ - ར. +. ༡༠༡ ༽ ༤. 3.5 

ཆུད་བམད་དོ། །མངོན་བར་ཤས་བྷ་ནམས་བརད་བཞིན་སངབཉད་ཀིཤིར་ཟག་པ་མེདཝིང་ཁབས་ུདདཔ་མེད་དོ། །ཏེང་པ་འཛིན་ནུམས་༡རང་བཞིན་ངབཤིད་ཀི་ཤིརཟག་པ་ 
མེ་དཅིད་ཁེངས་སླུ་དུད་བམད་དོ། །གཟུངས་ཀྱི་སྐོ་རྣམས་ ཀྱང་རང་བཞོནེ་སྟོང་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕིར་ཟག་པ་མདཅིང་ཁོངས་. སྲུ་དུད་པ་མདདོ། 2. (ག་གང $ 66 
རྣམས་ཀྱངརང་བཞིན་སྣོང་པ་འིདྱ་ཏི་ཕེར་ཟག་པ་མད་ཅིང་ཁ་ སྭུ་རུད་པ་མདད། །མི་འཇིགས་བྲ་ནམས་ཀུངར ངུ་དཞིན་སྣོ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕར་ཟག་པ་མདཅིང་ཁོངས་སྲུ་དུད་པ་ 
མདད། །སོ་སོ་ཡངདག་པརརིག་པྲ་ནམས་ཀུང་རང་བཞིན་སྣོང་པ་ཞིདྷ་ཀི་ཕིར་ཟག་པ་མདཅིང་ཁོངས་སྲུ དུད་པ་མདད། །སཱཾངརྫན་པོ་ཡངརང་བཞིན་སྣོང་པ་འདྲ་ཏྱི་པོར་ཟག་པ་མདཅོང་ 
ཁོབས་སྲུ་རུད་པ་མདད། །སངས་རྱ་ཀྱ་ཆས་མ་འདས་བྷ་ནམས་ཀྱང་རང་བཞིན་སྣངཔ་ིད་ི་ཕར་ཟག་མདཅིང་ཁེབས་སྲུདུད་པ་མད་ད། །ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་འིད་ཀྱང་རང་བཞིན་ 
¬`, ༢༨༨ ཁང < རོ པག 2 < ` 
སྣོང་པཉིད་ཀྱི་ཕཾར་ཟག་པ་མད་ཅིང་ཁེངས་སུ་ཆུད་པ་མད་དོ། །ལམ་གྱི་རྣམ་བཤས་པ་ཞིད་ཀྱང་ཕང་བཞིན་སྣོང་པ་ཏིདཀྱ་ཕོར་ཟག་པ་མདཅང་ཁངས་སྐུ་དུད་པ་མད་ད། །རྣམ་བ 


༡ 


༣ 


༄༅། །ཐམས་ཅད་མཉྦེན་པ་ཉིད་ཀྱང་རང་བཞིན་སྣོང་པ་ཉིད་ཏྱི་ཕྲར་ཟག་བ་མད་ཅིང་ཁོངས་སུ་ཆུད་པ་མད་དོ། དྲི །སྨུས་བར་དང་ལྡན་བ་རབ་འབོར་གང་ཡང་ཁྲོད་ 
ཙི \ ༠༨ ༠༤༨ ~÷ ༨ 6༨ ཆེ * ཨཿ ལག 
གྱིས་འདི་སྒད་དུསེམས་མད་པའི་ཕྲར་སེམས་ད་ལ་འངཆགས་པ་མད་དོ། །ཞེས་སྨྲས་བནིད་ལྟ་ཡིན་ཏ ། ཚོདད་ལན་བརབ་འབོར་དར་ཡུང་མ་ཟད་ད [༢ བས་མཔཱ་སྦད་གྡཛ་ཝཾ 


༣༨ 


། ཆགས་པ་མདདོ། ༼ོར་བ་མད་པ་ཡངཚོར་བ་ལ་ཆགས་པམད་དོ། -།འདྱུ་ཤས་མད་པ་ཡང་འདུ་ཤིས་ལ་ཆགས་པ་མདདོ། །འདུ་བེད་མེད་པ་ཡང་འདུ་ བིད་ལ་ཆགས་པ་མད་དོ། །རྣེམ་པར་ 


ཤས་པ་མད་པ་ཡང་རྣམ་བར་ཤས་པ་ལཆགས་བ་མད་དོ། ། མིགམད་བ་ཡང་མིག་ལ་ཆགས་པ་མད་དོ། །རྣ་བམད་ པ་ཡངྒར་བ་ལ་ཆགས་པ་མདད། །སྣ་མེད་པ་ཡང་སྣ་ལ་ 
ཆགས་པ་ཆད་དོ། །ལྩཾ་མད་པ་ཡང་ལུ་ལ་ཆགས་པ་མད་དོ།་ །ཡུས་མད་པ་ཡང་ཡུས་ལ་ཆགས་པ་མུད་དོ། །ཡེད་མ ད་པ་ཡང་ཡིཾདལ་ཆགས་པ་མདདོ། [གཐུགས་མྲབ་ཨང་ 
གཟུགས་ལ་ཆགས་པ་མད་དོ། །སྒྲ་མེད་པ་ཡང་སྒྲ་ལ་ཆགས་པ་མད་དོ། བིམདཔ་ཡདདལ་ཆགས་པ་མདདོ། །རོམད་པ་ཡདའོལ་ཆགས་པ་མད་དོ། །རག་མེད་པ་ཡདརག་ལ་ཆགས་པ་ 
མད་དོ། །ཆོས་མད་པ་ཡངཆོས་ལཆགས་པ་མེད་དོ། མཱུ མག་གྲ་ནམ་པར་ཤེས་བ་མདཔ་ཡང་མིགགྲིནམ་བུར་ཤེས་པ་ལ་ཆགས་པ་མདདོ། །ར་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་བམེདཔ་ཡང་ན་བའི་ 


རྣམ་བརཤེས་པ་ལ་ཆགས་པ་མད་དོ། །སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མད་པ་ཡང་སྣའི་རྣམ་བར་ཤེས་པ་ལ་ཆགས་པ་ དོ། །ལྕའ་རམ་པར་ཤེས་པམད་པ་ཡང་ལྷའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཆགས་བ་ 


མདདོ། །ལུས་ཀྱི་རམ་པར་ཤེས་པ་མད་པ་ཡད་ལུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལཆགས་པ་མདདོ། །ིད་ི་རམ་བར་ཤུས་པ་མད་པ་ཡང་ཡོདྱ་ཀ་རམ་པར་ཤེས་པ་ལུཆགས་པ་མདདོ། །མིག་གིའུས་ 
, ཏ་ེག་པ་མེད་པ་ཡང་མིག་གི་འདུས་ཏུལགཔ་ལཆུགས་པ་མདདོ། ར་བའི་འདུས་ཏལག་བ་མད་པ་ཡུདྨ་ར་བའི་འདུས་ཏེལག་པ་ལ་ཆུགས་པ་མདདོ། འི་ལྷགས་ཏལག་བ་ཨེད་བ་ལདམའི་ྭཧས་ཏ 
རེག་པ་ལ་ཆགས་པ་མདད། །ལི་འདུས་ཏརེག་པ་མད་བ་ཡང་ལའི་འདུས་ཏའག་པ་ལ་ཆགས་པཿ དོ། ུས་ཉི་དུས་ཏེལགཔ་མདཔ་ཡདགས་ཀི་འདུས་ཏལག་པ་ལཆགས་པ་ཡེད་དོ། ། 
མིདྱ་ཀི་འདུས་ཏརག་པམད་པ་མང་ཡིད་ཀི་འདུས་ཏརག་པ་ལ་ ཆགས་པ་མདདོ། །མིག་གའདུས་ཏརེག་པ་ལས་བུང་ བའི་ཚོར་བ་མད་པ་ཡང་མེག་གི་འདུས་ཏརག་བཡས་བུང་བའི་ཚེར་ 


༨ ངེ ` ཆ སལ བ་རེ བས་ང རི ༨༢ 
བལ་ཆགས་པམདད། །རྣ་བའི་འདུས་ 6 འཚར་བམད་པ་ཡང་ར་བའེ་འ སཱ་ཏརག་པ་ལས་ཟུང་བའོར ར་བལ་ཆགས་པ་མདདོ། །སྣའི་འདུས་ཏརག་པ་ལས་བུང་ 
རརར ང་འ ཆེ : སའི་འདག་༢ག་པ་ལསྲ་བད་བའི་རོར་བརད་པ་ཡང་ལའི་འདས་དཤག་བ་ལས་བྱང་བའིཚ གས་པོ 
བའི་རར་བམད་པ་ཡང་སྣའི་འདུས་ཏརག་པ་ལས་བུང་བའ་ ་བ་ལ་ཆགས་པ་མདད། །ལྕུའི་འདུས་ཏརག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ུར་བམད་པ་ཡང་ལུའི་འདུས་ཏུ་ ཤ་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚེར་བལ་ཆགས་པ་མད་ 


༢༦༧ ༣ རེ ་༽་ ོ རྲི སས འལ རང་འ 
ཟོ་ ༈ལུས་ཀྱི་འ ཀའེག་པ་ལས་བུང་བའི་ཆེར་བ་མད་པ་ཡདས་ཀི་འདུས་ཏལེག་པ་ལས་བུང་བའི་ཆརབ་ལ ཆུགས་བ་མདད། །ཡེདེཀྱི་འདུས་ ་ཏའག་པ་ལས་བུངབའི་ཚོར་བམད་པ ཡང་ཡིད་ 
) གག གག <= རར རབ རངརའི་ལེར་རེལ་ སལལ འེ 
ཀྱི་ཞདུས་ཏལེག་པལས་བྱུང་དཆོརབ།ཆགྭ་པ་མད་དོ། །སའི་ཁམས་མད་པ་ཡང་སའ་ཁམས་ལ་ཆགས ་པ་མདད། །ཆུའི་ཁམས་མད་པ་ཡངརུའཁམས་ལ་ ཆགས་པ་མདད། ; །མའ་ 


༧ 


༦༤ ༨ ` ༽ 

„„ ཆགས་པམདད་ །མཆང་ང་ །མད་པ་ཡང་སྤྱ་མཆད་ 
4 ད། སྱ \ ཅུ ༽ 

བ་ལཆགས་པ་མད་དོ། །སད་པ་མད་པ་ཡང་སད་པ་ལ་ཆགས 


འཾ ¬` < རེ རཾ ༽ ˆ དཱ 
།ཁམས་མད་པ་ཡངམེའི་ཁམས་ལ་ཆགས་པ་མདད། །ཆུང་གི་ཁམས་མད་པ་ཡངྨ་པང་གི་ཁམས་ལ་ཆགས་པ་མད་ད། །ནམ་མཁའི་ཁམས་མད་པ་ཡང་ 
དན ི 


༄༅། 
± \ ༩ ངི \ £ ་ ` 
ནམ་མཁའི་ཁམས་ལ་ཆགས་པམད་ད། །རྣམ་པར་ཤཾས་བའེ་ཁམས་མད་པ་ཡང་རམ་པར་ཤས་པའི་ཁམས་ལ་ཆེགས་པམདད། །མ་རིག་པ་མད་པ་ཡང་མ་རིག་པ་ལ་ཆགས་པ་མད་ 
གྲེ་ར་། ༨ ལེ ྲ \ $ 
།རྣམ་པར་ཤེས་པ་མང་པ་ཡང་ནམ་པར་ཤས་བ་ལ་ཆགས་པ་མདད། །མེངདང་གཟུགས་མད་པ་ཡང་མིང་དང་གཟུགས་ལ་ 


ངོ །བད་བིདམད་པ་ཡང་འདུ་པེདལ་ཆགས་པམད་ད། 

ལྡ རཾ བྲུག་ལཆགས་བ་མདད། །ཟེག་བ་མད་པ་ཡང་ཤ་ བལ་ཆགས་པ་མདདོ། །ཚར་བ་མད་པ་ཡང་ཚེར་ 
་པ་མད་དོ། །ལན་པ་མད་པ་ཡང་ལན་པ་ལ་ཆགས་པ་ མདདོ། །སྲེད་པ་མད་པ་ཡྲན་སྙིད་པ་ལ་ཆགས་པ་ 
།སྦྱན་པའི་ཕ་ལོག་ཏུ་ཕྲིན་པ་མདཔ་ཡང་སྦྲཾན་པའི་ཕརེཀཏུ་ཕྲིན་པ་ཆགས་པ་ 
།བཟོད་པའི་ཕལོས།ཏཱ་ཕིན་པ་མད་ཡང་བཟོད་པའི་པ་ལོལཏུ་ཕིན་པ་ཆགས་པ་ 


མདད། །སཱུ་བམད་པ་ཡང་སྣྲབ་ལ་ཆགས་པ་མདདོ། །རྒ་ཤཾ་མད་པ་ཡང་རྒ་ཤིལ་ཆགས་པམད་དོ། 
།བས་ ཊ་གཏན་གྱི་ལ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མད་པ་ཡང་བསམ་གཏན་གྱི་པརེ་ཏུ་ 


མད་ད། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་པའོཡཏུ་ཕིན་པ་མད་པ་ཡང་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕོ་ཏཱ་ཐིན་པ་ལ་ཆགས་པ་ ད་ད། 
མད་དོ། །བནའགུས་ཀྱིཔ་རམ་ཏུ་ཕིན་པ་མད་ཐ་ཡངབོན་འགུས་ཀྱི་པ་ར་ས་ཕིན་པ་ལཆགས་པ་མདདོ། 


ས་པས་ད དེ ད་སང་པ་ཆགས་བམདདེ། །དེརར་པཞིདམེདཔ་ཡདིནངསོངཔཉིད་ཆགས་པ་མེདདོ། །སཱང་པཀིད་སང་པ་ 
ཞེད་མད་པ་ཡང་སྣང་པཞིད་སྣོང་པ་ཉིད་ལ་ཆགས་པ་མད་ད། ི །ཆེན་པོ་སྟེང་བཉེད་མད་པ་ཡངཆན་པོ་སྟོང་བཉིད་ལུ་ཆགས་པ་མདདོ། ¡ ^ 
ཤི་མདམ་མང་སེཔ་ སག ད་ད སདཔ ཡབ་དབུན་དས་སོངཔཞདཔཆགས་བམདདོ། ། འདུམ་ན་ས་སུདཔ་ཉདདཔཡཔ་འདུསས་དས་ 
སྣོང་པ་ཉིད་ལ་ཆགས་པ་སེད་ད། །མཐའ་ལས་འདས་པ་སོ ང་པབཉིདམད་པ་ཡངམཐུའལས་འདས་པ་སྟོངཔ་ཞིད་པ་ ཆགས་བ་མདད། (།ཐྲེགམདད་བེ་མ་མེདཔ་ 
སུང་པ་ཞིད་མདཔ་ཡང་ཐོག་མ་དངཐམ་མདཔ་སྣོང་པ་ཞིདལ་ཆགས་པ་མད་དེ། །དོར་བམད་པ་སྟོང་པ་ཉིདམད་པ་ཡང་དོར་བ་མདཔ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ཆགས་པམད་ད། །རང་བཞིན་སྤེང་ 


བཉིད་མད་པ་ཡང་པང་བཞིན་སྣོང་པཉིད་ལ་ཆགས་པ་མེད་ད། །ཆསྤ་ཐམས་ཅད་སྣོང་བཉིདམདཔ་ཡང་ཆས་ཐམས་ཅད་སྣོང་པ་ཉིདལ་ཆགས་པརདད། །རང་གོ་མཚན་ཏིདསྲུངཔ་ཉད 
མད་བ་ཡང་རང་གི་མཚན་ཉིད་སྡེང་བཉིདལ་ཆགས་པ་མདད། །མི་དམིགས་པ་སོངཔ་ཉིད་མེད་བ་ཡང་མི་དམིགས་པ་སྣོང་པ་ཤིདལ་ཆགས་པ་མདད། །དངས་པོ་མད་པ་སྙོང་པ་ཉིད་མདཔ་ 


= =: ༨ ལི ར་བ་མ འར © རར མམ ་རརིཾ་་ས ར་ོིིསིསི།་་ 
ཐིན་པ་ལ་ཆགས་པ་མདདོ། ། ཤེས་རང་ཀྱི་ཕ་རཡ་ཏུ་ཝིན་པ་མད་པ་ཡང་ཤུས་ ༢བ་ ཀྱི་ཕ་ལོལཏུ་ཕྲིན་པ་ལ་ཆགས་པ་མདད། །རྟངདྐཏཔ་ཏན་མནམྐ་ ་ཡང་ནང་སང་པ་ ཏད་མད་པ་ཡདནཱཔ་ 


4 ༄༅། སྡུད་པ ཞིདལ་ཆགས་པ་མདད། །དོ་བཏིད་སྙོང་པཿ འེད་མེདཔ་ཡངདབ་ཞིད་ སྡེང་པ་ཞིད་ལ་རྟགས་མདད། །དངེས་པ་མད་པའི་ངབེ་ཞིད་སྡོང་པ་ནིད་མད་པ་ཡང་དངོས་ 
བོ་མད་པའི་ངོ་ བཏིད་སྣོད་པཿ ཞིད་ལ་ ཆགས་པ་མདད། །དྲན་པ་ཞེ་རབ་གཞག་ པ་མད་པ་ ་ཡངདན་པ་ཉེ་བར་གཞུག 'པརྣམས་ལ་3 ཆགས པ་མདངོ། །ཡང་དག་པར་སྤེང་བ་མེད་པ་ པ་ཡ་ཡདག་པའ་ཧ སུ 
-/། བརྣམས་ལ་ཆགས་ 'བ་མདདོ། །རྫ་འཕྲུལ་གྱི་ རྐང་པ་མད་པ་ ཅཅ འཕུ། གྱི་ ཤཿབརགས་ཁཟཱཧཾཝ་ པ་མདདོ། །དབངཔེ་ མད་པ་ ཡང་དབུང་པྲུ་ནམས། ་ཡ་རགས་པ་ པ་མདད། །སྔབས་ ལང་ 
གླུ ཛཱ ་ཡང་སྣཾ་བས་རྣམས་ལ་ཆགས་ང པམད་ ༢, །བང་ཆུབ་ ཀྱ་ཡུནལག་མདཔ་ ཡུང་བད་ཆུབ་ཀྱི ་ཡན་ལགྲ་ནམས་ལ་ ཆགས་ པ་མདད། །འཕགས་བ་ ེ་ལམ་ ་ཡན་ཡག་བརྒྱད་པ་ 
༧ མད་པ། ཡབཟཕགས་པཞི་ལམ་ ་ཡན་ལག་བརྐྱད་པ་ལཆུགས ་བསདདོ། །འཕགས་པའི་བདན་པ་མདཔ་ ་ཡངའ ཕགས་པའི་བདན་པྷ་ནམས་ལ་ཆགས་ ་བ་མད་དོ། །བསམ་ 
གཏན་མདཔ་ ་ཡང་དསམ་གཏན་ནམས་ལ་ཆགས་ པ་མདད། །ཚད་མད་པ་མུད་པ་ ཡང་ཆད་མད་པྨ་ནམས་ལ་ཆགས་པ་ མདདོ། . །གཟུགས་ 'མད་ དབའིཉཡས་ བར་འཇུག་ པ་མད་པ་ ་ 
མད་བའི་ འིསཱོམས་པར་འཇུགུ་བརྣམས་ལ་ཆགས་པ་མདདོ། །རྣམ་བར་ཐྲར་པ 'མེད་པ་ ་ཡངྨ་ནམ་པར་པར་པྲ་ནམས་ལ་ཆགས ་པ་མདདོ། །མཛར་ཧྱིས་ ་གནས་པའི་ སཱོམས་བར་འཇུག་ པ་མདཔ་ 
ཡང་མཐ་གྱིས་གནས་ བའི་སཱཿ སྣོམས་བར་འཇུག་པྲ་ནམས་ལ་ཆགས་ པ་མདདོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་ ¦ ། མཚན་མ་མད་པ་དང་ ] སྒྲོན་པ་ མད་བ་། ང་ བའྲི་སྤོ་སྙོང་པ་ 


ཉིདདང་ ། མཚན་མ་མད་པ་དང་ ། སྒྲོན་པ་མད་པ་ལ་ཆགས་པ་མདདོ། །མངོན་པར་ཤེས་པ་མད་པ་ཡངམངོན་བར་ཤེས་པྲ་ནམས་ལ་ཆགས་བ་མདད། །ཏེང་པ་འཛིན་མད་པ་ཡང་ཏིང་ང་བཛིན་ 
རྣམས་ལ་ཆགས་བམདད། །གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་མེད་པ་ཡང་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ནམས་ལ་ཆགས་པ་མེདད། །དབཞིན་གཤེགས་པའི་སྣོབས་མད་བ་ཡང་ད་བཞིན་གཤགས་པའི་སབསྡ་ནམས་ལཆགས་ 
བམདད་། །མི་འཇིགས་པ་མད་པ་ཡང་ས་འཇིགས་པྲ་ནམས་ལ་ཆགས་པམདདོ། །སོ་ས་ཡངདག་པར་རིག་པ་མེད་པ་ཡང་སེ་སོ་ཡངདག་པརརིག་བྲ་ནམས་ལཆགས་པ་མདད། །བམས་པ་ 
ཆེན་པ་མདཔ་ཡང་བམས་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཆགས་པ་མདད། །སཱངྦརཆེན་པོ་མད་པ་ཡང་སཱངྡ་རརན་པོ་ལ་མགས་པ་མདད། །སངས་རྒྱས་རྱི་ཆེས་མ་འདྲས་པ་མདཔ་ཡངསསབསྱ་ནས་ཀྱ་ཆས་མ་འེས་ 
བྷ་ནམས་ལཆགས་པ་མདད། །ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ ཞིད་མད་པ་ཡང་ཐམས་ཅད་་ ས་པཞིད་ལ་ཆགས་པས་ དདོ། །ལམ་གྱ་རྣམ་པ་ཤེས་པཞེད་མདཔ་ཡང་ཡམ་གྱི་རྣམ་ 
པ་ཤས་ཉིདལ་ཆགས་བ་མད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམ ཁཱན་པ་ཞིད་མེད་པ་ཡང་ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁན་པིདལ ཆགས་པ་མདདོ། །སྤུས་པ་ཚདཔ་ལྡན་པ་ཤཱཿད་ཏིའི་བུད་ 
ད་བཞིན་ཏ ། གཟུགས་མད་བ་ཡང་གཟུགས་ལ་ཆགས་པ་མདད། །ཚར་བ་མད་པ་ཡང་ཆོརབ་ལ་ཆགས་པ་མདད། །འདུ་ཤིས་མད་པ་ཡ་བདདུ་ཤེས་ལ་ཆགས་པམད་དོ། །འདུ་བད་ 
མེད་པ་ཡངའད་ བེད་ལ་ཆགས་བ་མདདོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པམད་པ་ཡང་རྣམ་པར་ཤེས་བལ་ཆགས་པ་མདདོ། །མགམད་པ་ཡང་མིག་ལ་ཆགས་པཡདད། །རྣ་བ་མང་པ་ཡང་རང་ལ་ཆགས་ 


ངེ 
༽༄༄ 


རོ ཟེ ང་པ་ཡང་ ༈ ༢ ཡར་མང་པ་༥ང་ཡོར་ 
# ༄༅། །པ་མདདོ། །ྣཱ་མེད་པ་ཡངསྣ་ལཆགས་པ་མད་དོ། །ལྕེམེདཔ་ཡངལཱ་ལཆགས་པ་མདདོ། །ཡུས་མད་པ་ཡངཕུས་ལ་ཆགས པམདད་། །ཡེདམད་པ་ཡང་ཡེད་ 


ང་རོ ཤོ ལི ༽ ཆ༽ "༡ ༡༨ བྲས་པྔབང་ངོ། །རྡོ་མང་པ་ཡང་རོལ་ཆགས་པ་ 

ལ་ཆགས་པ་མད་དོ། །གཟུགས་མད་པ་ཡང་གཟུགས་ལ་ཆགས་པམདད། །སྨྲ་མད་པ་ཡང་སྒྲ་ལཆགས་པ་མདད། །དྲིམད་པ་ཡང་དྲིལ་ཆགས་བམདདོ། །རམད་པ་ཡངལོལ་ཆུགས་པ་ 

མད་དོ། །རག་མད་པྭ་ཡང་ཕག་ལ་ཆགས་པ་མད་དོ། །ཆས་མེད་པ་ཡངཆས་ལ་ཆགས་པ་མདད། །མིགགྷི་རམ་པར་ཤེས་པམད་པ་ཡང་མིག་གྷིནམ་པུར་ཤས་པ་ལ་ཆགས་པ་མདད། ཀཱ 
༣ < 


་ངོ་ དྭ རཱུ ས་པ་ལརབས་བམ་ངངོ། །འའི་ 
ཚ་བའྲི་རམ་པར་ཤེས་བམད་པ་ཡངྡ་བའྲི་ནམ་པར་ཤས་ པ་ལཆགས་པ་མདདོ། །སྣའིརྣམ་བར་ཤེས་བ་མད་ པ་ཡང་སྭའྷི་རམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཆགས་པ་མདད་ །ལའི་ 


3" 


ཀ་པ འི + རྲི ཀེ ༢ ལཾ གའ 
ཏི རྣམ་པར་ཤས་པམད་པ་ཡང་ལའ་ནམ་པར་ཤུས་པ་ལ་ཆག ས་པ་མདདོ། །ལུས་ཀྱི་རྣམ་བར་ཤེས་པ་མེད་པ་ཡབ སྦ་ཏྱི་ནམ་བར་ཤུས་བལཆགས་པ་མདད། །ཡད་ྲི་ནམ 


པར་ཤེས་པ་མདཔ་ཡང་ཡོད་ཀྱི་རམ་པར་ཤེས་པ་ལཆགས་པ་མདདོ། །མགགི་འདུས་ཏ་ེག་བམདཔ་ཡངམིགགི་འདུས་ཏལིག་པལ་ཆགས་པ་མེདདོ། །རྣ་བའི་འདུས་ཏརེག་པ་མད་པ་ཡངྡ་ན 
བའི་འདུས་ཏཾཟག་པ་ལཆུགས་པམདད། །སྣའིའབུས་ཏརག་པ་མད་པ་ཡངྱག །འདུས་ཏ་རག་པ་ལ་ཆགས་པ་མདདོ། །ལྕེ་ འདུས་ཏརེག་པམད་བ་ཡད་པའི་འདུས་ཏའེག་པ་ལ་ཆགས་པ་མདད། ། 

ངི ༽ ` བླ་ན རི རཾ); ¬ ¥ ༣ སས 
ལུས་ཀི་འདུས་ཏའག་པ་མད་པ་ཡང་ཕུསྭ་ཀྱི་འབུས་ཏའིག་བ་ལ་ཆགས་པ་མདོ། །མདཀི་འབུས་ཏག་བམད་པ་ཡང་ཡོདྲ་ཀི་འདུས་ཏིརག་པ་ལཆགས་བམདདོ། །མིག་གི་འདུས་ ་ལེག་པ་ལས་བྲུང་ 


བཟུ་རབནདཔཡངརིག་གིདུས་ཏརེགབ་ལས་བངབའིཚར་བལ་གས་པ་མདད།།ནཱ་བའ་འབསཏལག་པ་ལསྱ་བངབའ་ཚོརབརདཔ་ཡདྷ་བའིུས་ཏཟེག་པ་ལས་བུང་བའ་ཆརབ་ལཆགས་ 
བམདདོ། །སྣའི་འདུས་ཏརེག་པ་ལསྱ་བུ་ ་བའིཆར་བམདཔ་ཡངྨསའི་འབུས་ཏརེག་པ་ལས་བུང་བའི་ཆར་བ་ལུ་རགས་པ་མད་དོ། ལཱ་གསཏལག་བ་ལས་བུངབའཚོར་བམེདཔ་ཡང་པུའ 
འདས་ཏའག་པ་ལས་བང་བའི་རོར་བ་ལ་ཆགས་པ་མདདོ། །ཡུས་ཀའདུས་ཏ་ལག་པ་ལསརུང་བབིཚར་བམེད་པ་ཡང་ཕུས་ཀྱ་འབུས་ཏརག་པལས་བུང་བའི་རོར་བལ་ཆགས་པ་མདདོ། །ཡེདྱའི་ 
འདེས་ཏརག་པ་ལསྤ་ ང་བའི་ཆོར་བམད་པ་ཡང་ཡིད་ཀི་ འདདས་དེཤག་བ་ལས་བུང་བའི་ཚོར་བལ་ཆགས་བམདདོ། །སྐལི་བམས་མད་པ་ཡང་སའི་ཁམས་ལ་ཆགས་པ་མད་དོ། ། 
ཆུའིའམས་མད་པ་ཡང་ནུའི་ཁམས་ལ་ནགས་བ་མད་ དེ །མེའི་ཁམས་མེད་པ་ཡང་མའི་ཁམས་ལ་ཆགས་ པ་མད་དོ། །རླུང་གི་ཁམས་མདབ་ཡང་རུང་གི་ཁམས་ལ་ 
༤ ༦ ཁི ༽ེ ཤེས་པའི ཤེས་པའི་ སས 
ཆགས་བམད་དོ། །ནམ་མཁའི་ཁམས་མད་པ་ཡངནམཁའིཁམས་ལཆགས་པ་མདདོ། །རྣམ་པརཤུས་པའི་འམས་མད་པ་ཡུང་རམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ལ་ཆགས་པམད་དོ། ། 
མཆིག་པ་མད་པ་ཡངམ་རིག་པ་ལ་ཆགས་པ་མདདོ། །འདུ་བིད་མེད་པ་ཡང་འདུ་བིདལ་ཆགས་པ་མདདོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་མདཔ་ཡང་རྣམ་པར་ཤས་པ་ལ་ཆགས་པ་མདདོ། །མིང་ 
པམདདོ། །ཐིག་པ་མད་པ་ཡངརག་པ་ལ་ཆགས་པ་མདདོ། །ཚོར་བམད་ 


དང་གཟུགས་མེད་པ་ཡང་མིང་དང་གཟུགས་ལཆགས་པ་མད་དོ། །སྤྱ་མཆེད་དྲུག་མེད་པ་ཡང་སྦྱ་མཆད་དྲག་ལ་ཆགས་ 


༢ ༣ ` ལར ལཡམ་ \ ; ` <, 
ཤཱ ༄༅། །པ་ཡངོར་བལ་ཆགས་པ་མདདོ། །སྲད་པམད་བ་ཡངསད་པ་ལ་ཆགས་པ་མདདོ། །ལནཔ་མད་པ་ཡད་ལན་པ་ལ་ཆགས་པ་མད་ །སིང་པ་མད་པ་ཡང་སྲིདཔ་ལ་ 


ཆགས་པ་མད་དོ། །སྐཱཾ་བམད་པ་ཡང་སྣྱེ་བལ་ཆགས་ ་མདདོ། །རྒ་ཤཾམེད་པ་ཡང་ན་ཤི་ལ་ཆག་ ་པ་མད་དོ། །སྙིན་པའི་པ་འལ་ཏུ་ཕིན་པ་མད་པ་ཡང་སྙེན་པའི་ཕ་ལོ་ལཏུ་ཕིན་པ་ལ་རགས་ 
བམདད། །ཏུ་བམདཔ་ཡདུ་ཐལ་ཆགས་པསདད། །རྒཤཾམེད་པ་ཡང་རྒ་ཤི་ལ་ཆགས་པ་མདད། །སྙོན་པའ་ཕའལཏུ་པནང ད་བ་ཡང་སཱཾན་ ཏུ་ཐིན་པ་ལ་ཆགས 


། བམདདོ། །ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་པལོ་གཏཱ་ཕིན་པ་མད་པ་ཡང་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕལཏུ་ཕཾན་པ་ལ་ཆག ་པ་མད་དོ། །བཟོད་པའི་པ་ལོ་གཏྲ་ཕིན་པ་མད་པ་ཨང་བཟོད་པའི་པལ་གྔང་ཡཾན་པ་ལ་ཆགས་པ 
མེདདོ། བརནའྲགས་ཀྱི་ཕ་ལོ །་པིན་པ་སད་པ་ཡདབཅནའ ཀུ་བཟྙོད་་་པ་ལཆགས་བ་མདང། །བསམ་གཏན་ ཐྱོ་བའེ་ག།ུ་པོན་པ་མ པཔ་ཡང་བསམ་གོདན་གྱི་པ་འོ་ལཁུ་ 
༢ བརྡའ པ་རུཌཿ་ ཐཱཀི་ཕ་པིནོ་བ་ལ་ཆགས་བམདད། །བསམ་གཏན་ གྱི་པལ་སྭངུ་པིན་པ་མད་པ་ཡད་བསམ་གཏནྱབ་པ་ལ་གངུ 


ཕིན་བ་ལ་ཆུགས་བམད་དོ། །ཤས་རའ་ཀྱི་ཕའེལ་ཏུ་ཕིན་ པམད་པ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་འོལ་ཏུ་ཕོན་པ་ལ་ཆགས་ པ་མད་དོ། །ནང་སྣཾང་པ་ནིད་མདཔ་ཡངནང་སྣོང་བ་ཞིདལ་ 
ཆགས་པ་མདདོ། །ཕྲི་སང་བཞིདམད་པ་ཡང་ཐི་སྣང་བ་ཉིད་ལ་ཆགས་པ་མད་དོ། །ཕི་ནང་སྙོང་བ་ཉིད་མད་པ་ཡད་ཕི་ནང་སྣོང་པ་ཞིད་ལ་ཆགས་བ་མདད། །སྣཾང་བ་ནིད་སྙུང་པ་ཞིད་མདཔ་ 
ཡང་སེང་པ་ཏིད་སྣོང་པ་ཞིད་ལ་ཆགས་བམད་དོ། །ཆེནཔོ་སྣོང་བིད་མད་པ་ཡང་ཆེན་པ། ཉིད་ལ་ཆགས་པ་མད་དོ། དདོན་དམ་པ་སྙེང་པ་ཞིད་མེད་པ་ཡང་དོན་དམ་བ་སྣོང་པ་ཞིད་ལ་ 


ཆགས་བ་མདད། །ཅ ་བས་སྣོང་བ་ཉིད་མད་བ་ཡང་འདུས་བས་སྟོང་བ་ཉིད་ལ་ཆགས་པ་མདད། །འདུས་མ་བས་སྣོང་པ་ཉིད་མང་བ་ཡ་འདུས་མ་བས་སྣོངཔ་ནིད་ལ་ཆགས་པ་མདད། 


མཐའ་ལས་འདས་པ་སྣོང་པ་ཉིདམེད་པ་ཡདམཐའལས་འདམ་པ་སྣོང་པ་ཉིདལ་ཆགས་བམདད་ །ཐོག་མ་དང་ཐམ་མདཔ་སྣོང་པ་ཉིད་མད་པ་ཡང་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མདཔ་སྣོང་པུ་ཞིདལ་ 
ཆགས་པ་མདད། །དོར་བ་མད་པ་སྣོང་པ་ཉིདམད་པ་ཡངདོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པཉིད་ལཆགས་པརདདེ། །རང་བཞིན་སྣོངཔ་ཏིད་མད་པ་ཡང་རང་བཞིན་སྣོང་པཉིདལ་ཆགས་པ་མདད། ། 
ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣོང་པ་ིདམད་པ་ཡ་དཆོས་ཐམས་ཅད་སྣོང་པཉིད་ལ་ཆགས་པ་མདདེ། །རངགི་མཆན་ནིདསྣོང་པ་ཞེ་སད་པ་ཡངབང་གི་མཚན་ཉིད་སངཔ་ཉིད་ལ་ཆགས་པ་མདདོ། ། 
མི་དམིགས་པ་སངཔ་ཉིདམདབ་ཡངམི་དམོགས་བ་སྟོངཔ་ ཞིད་བཆགས་པ་མེད་ོ། །དངོས་པོ་མདཔ་སོང་པ་ཉིད་ མདེབ་ཡང་དོས་པོ་མདསོང་བ་ཉིད་ལ་ཆགས་པ་མེད་དོ། ། 
ངོ་བོ་ནིད་སཱངཔ་ཞིདམད་པ་ཡངང་བོ་ཞིད་སྟོང་པ་ཞིད་ལ་མག “ས་པ་མདད། །དཔས་པོ་མདབའི་ངོཔ་ཏིད་སྟོངཔ་ ཉིད་མད་པ་ཡང་དངོས་པོ་མད་པའི་ངབོ་ཞིང་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ 
ཆགས་པ་མདདོ། །དྲན་པ་ཤེ་བར་གཞག་པ་མད་པ་ཡདྲངན་པཞེ་བར་གཞག་བླ་རམས་ལ་ཆགས་པ་མདདོ། །ཡངདག་པར་སྤྲོང་བམད་པ་ཡང་དག་པར་སྤོང་བླ་ནམས་ལ་ཆགས་པ་མད་ 
དོ། 'རྫུའཕྲུལགྱི་ང་པམད་པ་ཡངུརྔ་འཕུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ལ་ཆགས་པ་མདདོ། །དབང་པོ་མད་པ་ཡང་དབང་པནམས་ལ་ཆགས་པ་མདད་། །སྣོབས་མེད་པ་ཡང་སྣོབས་རྣམས་ 
ལ་ཆགས་པ་མད་དོ། །བཅྲརུབ་ཏི་ཡན་ལག་མད་པ་ཡད་བདྲ་དུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ནམས་ལཆགས་པ་མདདོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ཡག་བར་རད་པ་མད་པ་ཡང་འཕགས་པའིཡམ་ 


་ 


¬ 


༠༠། །ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ལ་ཆགས་པ་མད་དོ། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་མད་པ་ཡང་འཕགས་པའི་བདེན་པྲ་ནམས་ལ་ཆགས་པམདདོ། །བསམ་གཏན་མདང་ 
ཡང་བསམ་གཏན་རམས་ལ་ཆགས་པ་མདདོ། །ཆད་མེད་པ་མད་པ་ཡད་ཚད་མད་པྲ་ནམས་ལ་ཆགས་པ་མད་དོ། །གཟུགས་མད་པའི་སྣཾམས་པར་འཇུག་པ་མད་པ་ཡང་གཟུགས་མད་ 
པའི་སཱོམས་པར་འཇུག་པྷ་ནམས་ལ་ཆགས་པ་མདདོ། །རྣམ་བརཐར་པ་མད་བ་ཡངྡ་ནམ་པར་ཐར་པྲ་ནམས་ལ་ཆགས་བ་མད་ད། །མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྣེམས་པར་ ་མད་པ་ 
ཡང་མཐར་གྱིས་གནས་བའི་སློམས་པར་འཇུག་བརྣམས་ ལ་ཆགས་བམད་དོ། །རྣམ་པར་ཐརཔའི་སྒོ་སྣོང་པ་ ཉིད་དང ། མཚན་མ་མད་བ་དང་ ། སྙོན་བུ་མད་པ་ཡབ་ 
རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྣེང་བ་ཏིད་དང་ ། མཚནམམ་ ད་པ་དད་ ། སྒོན་པ་མད་པ་ལ་ཆགས་པ་མེད་ ྡ །མངོན་པར་ཤེས་པ་མད་པ་ཡང་མངོད་པར་ཤེས་པྲ་ནམས་ 
ལ་ཆགས་པ་མད་དོ། །ཏིང་པ་འཛིན་མད་པ་ཡང་ཏིང་ངའཛྲིན་ནམས་ལ་ཆགས་པ་མད་ད། །གཟུངས་ཀྱིསྒོ་མེད་པ་ཡུང་གཟུངས་ཀྱི་སྒྲ་རྣམས་ལཆགས་པ་མདད། །རཾ་བཞིན་ 
གཤགས་པའི་སྣོབས་མེད་པ་ཡང་ད་བཞིན་གཤགས་པའི་སྟོབས་རྣམས་ལཆགས་པ་མད་དོ། །མི་འཇིགས་པ་མད་པ་ཡང་མི་འཇི་ ས་པ་རམས་ལ་ཆུགས་པ་མད་ད། ༈ཿ 
ས་ས་ཡང་དག་པར་ཤིགབནདག་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པྷ་ནམས་ལ་ཆགས་པ་མད་དོ། །ཐམས་པ་ཆན་པོ་མད་པ་ཡད་བམས་པ་ ཆགས་པ་མད་ད། །སྣཾང་ར་མན་ 


(7 


བ་མདཔཡངསྟངྫར་མན་པོལགས་པ་མད་དོ། །ཕངཔྱ་རས་ཀི་ཆསམ་འྲས་པ་མདཔ་ཡང་ས་བྱ་རས་ཉི་རོས་མ་འམ་བནམས་ལ་ཆུགས་པ་མེདདོ། །ཐམས་ཅད་ཤས་པ་འིད 
མེད་པ་ཡང་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཞིད་ལ་ཆགས་པ་མདད། །ལམ་གྱིཿ ཐཔ་ཤེས་པ་ཞིད་མདཔ་ཡང་ལམ་གྱི་ནམ་པཤེས་པ་ཏིད་ལ་ཆགས་པམ་དདོ། ྣམ་བ་ཐམས་ཅད་སྱ ནབ་ཉད་མད་ 
ཅན་བཞིད་ལ་ཆགས་པ་མེད་དོ། །ཆདང་ལན་པ་ཤཱྲ་ཏིའི་བུབང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤས་རབྱ་ཀིཔ་རོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ལདྷེཨར་སདཔ་ནི །ང་ 


པ་ཡངརྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་ 

ཆུབཀི་སམས་མི་མཉམ་པ་དངམཉམ་པའི་སེམས་ཉན་ཐེས་ དང་ ] རང་སངསྤ་རས་བམས་ཅད་དད་ཐུན་མོངམ་ཡིན་པའི་སམས་དེས་ཀུད་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་དམིགས་པ་མད་པའི་ཚུལ་བྱིས་ 

རྨོམ་སེམས་སུ་འགྱུར་བ་མེད་ ། མངོན་པར་ཆགས་པར་ འགྱུར་བ་མད་པས ། དེའི་ཕིར་བད་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་སེམས་དབའཆེན་བོཞས་བའོ། །དནམ་ཆོདང་ལུན་པ་ 
སམ ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ནས་དྱསི་བད་ལ་བདག་ཀུང་སབས་ 


བམས་གང་གི་བུས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དོན་གད་གི་སྤད་དུ དུད་ཆུབ་ས 
།བཅོམ་ལྡནདས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ ] གད་བོ་ཁྱོདཀྱིས་སྣོབས་པ་སྦྱདཅིག །གང་བོས་གསོལ་པ ] བཅོམ་ལྡན་འདས་དི་གོཆན་པོ་བགོས་པའིསམས་ཅན་ལགས་ཏེ ། 


པ་སྙའོ། 
བཅོས་ལྡན་འདས་དེནི་ཐག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཡང་དག་པརཞུགས་པའི་སེམས་ཅན་ལགས་ལ་ ། དནིཐག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཡང་དག་པར་གནས་བའི་སེམས་ཅན་ལགས་པས་ངའི་སྨད་དུ་ བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ 
༠༦༦ ༄ 


ཌ ༄༅། །སེམས་དབའ་ཆན་པོ་ཞེས་བྱགིའོ། །དནས་ཚདང་ལན་པ་ཤརད་ཏའི་བུས་ ། ཚད་ནབུ་བམས་གང་གིབུལ་འདྲིསདཅེས་སྨུས་སཾ། །ཚདང་ལྡུན་པ་གང་པེ་རྔི་ཿམ་ 
རྒྱིས་ན ། བདརུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོས་གོཆེན་པོ་བགོས་ཤེས་བའོ་། །གང་ངོས་སྣས་པ ། ོ་བ་ིགདི་་ད་བསམས་དཔའསམས་དབའཆེནཔའི 

༧ སམས་ཅན་འུང་ ཤུང་ཟདཉིཚཞིག་གདོན་ཏུ ། སྱིནཔའི་པོ་པཏུ་ཕཱིན་པ་ལགནས་ཤོང་ །  ྦྱིན་པ་ཡོས་ཨུ་གཏངབམཡནསརས་ཅན་ཐརས་ཅདདདེན་་ཞིན་འིཔ་ལས ན་པ་ལས 
ྙིན་བ་ཡོངས་སུ་གཏོང་ངོ། །སམས་ཅན་ཏུངབད་ཀི་ཚོའི་ཕིར་ ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་པའེསཏུ་བཱིན་བེ་ལ་གནས་ཤཾངེ་ །ཚུལ་ཁྲིམས་ བསུང་བམ་ཡིནྱ་གི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིདན་ཏུ་རུལ་བུམས་ 
ཀག ་ །ཆུལ་ཁྲིམསསྲུང ཟམས་ཅན་ཞུང་ཟད་ཏི་རའི་ཕིར ི་ བཟོད་བའི་བཟོཔོ་ ཏཱུ་ཝིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་ ། བཟོད་པ་བསྣོམ་ཊུམ་ཡཱནྱའི། 
སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྲི་དོན་ཏུ་བཟོད་པའི་པ་ོ་གཏུ་ཕིན་པལ་ ར་པ བཟོདཔ་བསྒོམ་མོ། །སེམས་ཅནཏུང་ཟདཏི་ཆོའི་ཕིར ། བརོནལྱུགས་ཨིལ་ལོཅ་ཤིན་པལ་གནས་ཤདི་ །བརྙན་ 
འགུས་རྩོམ་པམ་ཡིན་གྱི ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་ཏུ་ ནཟླགས་ཀྱི་བ་རོསཏཱ་ཧིནབ་ལ་སྦུད་ཅིང་ ༤ བོན་བུ །སམས་ཅན་ཞུང་ཟདཌ འི་ཕཾར ། བསམ་གདན་ 
གྱིཕ་ོགཨཏྟྱིནྐབ་ཡ་གནས་ཤིང་ ༈ བསམ་གཏན་སུད་བམ་ཡིནབྱི་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་དོན་ཏུ ། བསམ་གཏན་ཐྱི་་ལོསཏུཕིན་པ་ལསྤད་ཅེང་ །བསམ་གཏན་སྨྱད་. 


དོ་ །སེམས་ཅནཊུང་ཟདི་ཆའི་བོ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕའོལཏཱ་པིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་ ] ཤསུ་རབ་བསྒོམ་བམ་ཡཾནོྱ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་ཏུ ] ཤཾས་རབ་ཀྱི་ ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ 
མིན་པ་ལ་སྤད་ཅིང་ ། ཤེས་རབ་སྒོམ་མོ། །གྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོནི ། སམས་ཅན་འདི་སྭད་ཆེག །ཡུངཔོམ་ཡུས་བའྩེ་མ་དན་ལས་འདས་པའི་དབིངས་སུ་ཡེ ཡེས་སུ་ 
རྱ་དརྣལས་དབ་བར་བའོ།  ཾེཾེྲི་ ། ས་ས་ཅནའདྲིདཅགདདརབཏུ་གད་པནབའོ། །སུམས་ཅན་འདི་སྙད་ཅིག་ནི སྒ 
དྲ་ཆུབ་ཏུདགོད་པར ་པར་ པོ་བའོ་ཞེས་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དཔག་པས་གོཆའི་གོན་གྱི བྲང་ཆུབ་སམས་ དཔའ་སམ་ ཊ་དཔའ་ཆེན་པོ་ ° རཾ་སེམས་ཅན་ ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་གོ་མཆན་པེ་ པ་གྱོན་ཏོ། །སྙམ་ 
དུ་སམས་ཏ་བདག་གིས་ ཀྱང་སྦྱོན་པ པའི་པ་ལོ་སཏཱ་པིན་པ་ཡོང ཡོང སྲུ་རོགས་པ་ པར་བའོ། ༽༽གམས་ཅན་ཐསས་ཅད་ཀྱང་ སྙན་པའི་པརཔཏུ་ཕིན་པལ་སྦུར་དརང་འོ ཀབདག་གིས་ 
ཀྱད་ཚུལ་ ་ཁིམས་ཀ་པ་རཔཁན་པ་ཡོངས་སྲུརོགས་པར་བབ། ༽ ས་ནྲམས་ཅདད་ུམས་ཀྱིབརོལཏཔེ་ ན་པ་ཁེ་སྦྱར་བར་བའོ་། ཀབདག་གོས་ཀུང་དཟོད་པའི་ བ་ཟོསཏཱ 
ཐིན་པ་ཡོབས་སྲུ་རེགས་པརབ ་པར་བའོ་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་བཟད་པའི་ ་ལ་ལོལ། ཏུ་ཧཱིན་པ་ལ་སྦྱར་བར་འོ། །བདག་གིས་ཀྱང་བཅོནའབུས་ཀི་པ་རོབཏུ་ཕན་པ་ཡེ པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ བབ།། 
སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀུང་བཅོན་འགུུས་ཀྱ ཀྱི་ཕལོ་བཏུ་ཐྲིན་པ་ལ་སྦྱར་བར་བུའོ། །བདག་གིས་ཀུངབསམ་གཏན་ པ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ ཡོངས་སྲུ་རེགས་པར་བའེ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ 


; ༄། ལཾ །བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ལོལ།ཏུ་ཕཱིན་པལ་སྦྱར་བར་བའོ། །བདག་གིས་ཀྱང་ཤེས་ཤབ་ 'ཀྱི་ཕཿ ལོལ་ཏུ་པི ིན་པ་ཡེབས་སྲུ་རོགས་པར་ བའོ] །སུམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀུང་ཤས 


 ་ 


འབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ ཏུ་ཧིན་བ་ལ་ སྤུར བར་ བའོ། །བདག་གིས་ཀྱང་ནང་སྟོང་བཏིད་ཡོངས་སུ་རྗོགས་ ་པའ་བའ། །སེམས་ཅནྲ་བམས་ཅད་ཀདནང་སང་ བཞིད་ལ་ །ར་བར་བའེ། །བདྡག་གིས་ 
ཀྱང་ཕོ ཝི་སཱོང་པ་ཞིདཡོངས་སུ་ སྔ་རྫོགས་ པར་བའོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀད་པི ཱི་ངབཞདལ་ཐོངབརདའོ། །བདག་གིས་ཀུ ་ཀང་ཁི་ ་ཕིནང་སྙང་པ་ པནིད་ཡེངས་སྤུ་རགས་ པར་བའ་ ༢ །སམས་ 
ཅན་ཐམས་ ཅད་ཀྱ་པ་ནང་སྣོང་པ་ཏི ཉེདལ་ སར་བར ་བའོ། །བདག་གིས་ ཀྱང་སང་པ་ཉད་སྣོང་པ་ཞིད་ཡེངས་སུ་ སངུ་རོགས་པར་བའ། ° །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀུང་སྙེང་པ་འིད་ སཱཾང་བཞིད་ལ་ སྒུར 
བར་ ་བའོ། །བདག་གིས་ ངོ་ལ ཡོག སུ་རྗེགས་པར་བའོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཏུ དཆེན་པོ་སྣོང་པ་ཞིད་ལ་ ་སྦུར་བརྡུབ ་བའོ། །བདག་གས་ 
ཀྱང་དོན་ དམ་ པ་སྙོང་པཞིད་ཡོངས་སུ་རོགས་པར་ཤ་ ་བའོ། ། སུམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀང་དོན་དམ་ ་པ་ སྟོང་བ་ཉིད་ ལ་སྦྱརབ རྭབའོ། །བདག་གིས་ཀྱང་( འདཱིས་བས་སྟོ་ ངྲ་བ་ཞིད་ཡོངས་ 
སུ་རྗེགས་ ་པརྡ་དའོ། །སུམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་འདུས་ ྷུས་སོང་པ་ཉིད་པ་སྦུར་བརུཧ ་བྲར་བའོ། །བདག་གིས་ཀུང་འདུས་མ་བས་ སཾ་སྙོང་པ་ཞིད་ཡོངས་སུ་ སྣ་རྫོགས་ པར་བར། །སམས་ཅན་ 
ཐམས་ཅདྱ་ཀབོ་འདུས་མ་བ ་བས་ སྩོང་པ་ཉིད་ལ་ སུར་བར་དའོ། །བདག་གིས་ ཀུང་མཐོའ་ལས་འདས་པ་ ་པ་སྙོང་པཉིད་ཡོངས་སུ་ སྤུ་རོགས་ །པར་བའོ ༽ །སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་མཐུའ་ལས་ 


འདས་པ་སྣོང་པ་ཉིདལ་སྦྱར་བར་བའོ། །བདག་གིསྱ་ཀ་ཐོག་མ་དངཝ་མ་མེད་པསྟོང་པཤིད་ཡོངས་སྲུ་རོགས་བར་བའེ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏུང་ཐོག་མ་དངཐམ་མདཔ་སྙོང་པཉིད་ 
ལ་སཱཱར་བའ་བའེ། །བདག་གིས་ཀྱངདོར་བ་མད་པ་སྣོང་པཏིད་ཡོངས་སྡུ་རོགས་པར་བའོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏུང་དོར་བ་མད་པ་སྟོང་པ་ཞིང་ཡ་སྦྲར་པར་བའོ་ །བདག་གིས་ཀྱང་རང་ 
བཞིན་སྣོང་པ་ཏིད་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པར་བའོ། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀང་རང་བཞིན་སྣོང་པ་འིད་ལ་སྦྲར་བར་བའོ། །བདག་གིས་ཀུང་ཆོས་ཐམས་ཅད་སངཔ་ཞིད་ཡོབས་སུ་རོགས་པར་ 
བའོ། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀུང་ཆས་ཐམས་ཅད་སོང་པ་ ཞིད་ལ་སྦྱར་བདཧུའོ། །བདག་གིས་ཀུང་པང་གི་མཚ ན་ཉིད་སྟོང་བ་ཞིད་ཡེངས་སུ་རྫོགས་པའ་དའེ། །སེརས་ 
འནྡ་འམས་ཅདྱ་ཀངརངགི་མཚན་ཏིད་སྣོང་བ་ཉིད་ལ་སྨྱག རྭ་བའོ། །བདག་གིསྱ་ཀངམི་དམིགས་པ་སྣོང་པ་ ཞིད་ཡངས་སྲུ་རོགས་པར་བའོ། །སམས་ཅན་ཐམས་ 
ཨྱ་ཡེ་དམིགས་པ་སྙོང་པཞིད་ལ་སྣར་བར་བའོ། །བདག་གིས་་ཀངོ་དངོས་པོ་མདཔ་སྟོང་པིད་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པར་དའ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀུང་དང ས་པོ་མད་པ་སྟོང་པ་ཞིད་ 
ལསྤར་བར་བའོ། །བདག་གིས་ཀྱང་ངོ་བ་ཉོད་སྡོང་པ་ཏིད་ཡེངས་སུ་རྗེགས་པར་བའོ། ༼།སྐམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀུང་ངོབོ་ཉིད་སྙོང་པཏིང་ལ་སྤར་ངར་བའོ། །བདག་གིས་ཀྱང་དེངས་པོ་ 
མདོ་པའེ་དཔོ་ནིད་སྣང་པ་འིད་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པར་བའོ། །སེམས་ཅནྲ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དངེས་པོ་མད་པའི་ངོ་བོནིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སྦྲར་བར་བོའི། །བདག་ཀྱང་དྲན་པ་ཞེ་བརགཞག་པ་ 


༤ 


༨ -ཤ་ལ་ ་ད་་ཕ་པ་བས་་སྲང་པབ་པའོ་ ཅཿ་ར་༢། དི ཚི རོ་པ ༦༨ "༨ང་ཀང་ར་འངཔ་་་བོི་དང་པ་བཞྲིལ་ 
5༨ བསོང བཞི་ལ ཏྱ གའོ། །བདག་ཀྱང་རྫུའཕྲུལ གྱི ཟྔ་ན་3 ་ པར་བའོ སམ པི རྐང་པ་ : 
སྤརདར་བའོ། །བདགྱ་ཀུང་དབང་པེ་ལ་ལ་ གནས་པར་བའོ། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀུད་དབང་པ་ལ་ལ་སྨྱར་བརྡང འོ །བདག་ཀྱང་སྩུབས་ལཱ་ལ་གནས་པར་བའེ། །སམས་ཅན་ཐམས 


ཅོད་ཀྱང་སྣོབས་ལྡུལ་སྦྱར་བར་བའོ། །བདག་ཀྱད་བདྲ་རུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་ལ་གནས་པན་བའོ། །སམས་ཅནྲ་ཐམས་ཅང་ཀྱངབད་ནུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་ལ་སྦྱར་བར་བའ། །བདག་ 


༄༅། །བཞི་ལ་གནས་པར་འའོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀུང་དན་པཤེ་བར་གཞག་བ་བཞི་ལ་སྦྱར་བར་བའེ། །བདག་ཀྱང་ཡང་ད་ ་པར་སློང་བ་བཞི་ལ་གནས་པའ་བའེ" 


- ཀྱང་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལོག་བརྱད་པལ་གནས་པར་ - དའེ། །སེ་མས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཏངའཕག་བཟིས མ་ཡན་ལག་བྒྱརད་པ་ལ་སྦྱར་བར་བའ། །བདག་ཀྱང་ 


འ་ཕགས་པའི་བདན་པྲ་ནམས་ལ་གནས་པ་བའོ། །སེམས ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀདའབགས་པའི་བདན་པྷ་རམས་ལྭ་སྦྱར་བར་བའེ། །བདག་ཀྱང་བསམ་གཏན་རྣམས་ལ་གནས་པར་ 
` ༤ འུ \ / / 

བའ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀུང་བསམ་གཏན་རམས་ལ་སྤར་བར་བའ། །བདག་ཀྱང་ཚདམེད་པྲ་ནམས་ལ་གནས་པརོ་བའོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་ནདམད་པྲ་ནམས་ལ་སྨྱར་བར་ 
ར་ར - ༢༣ སང ' ༣ == ་ཤེར་་ར་རེ་ ོེུ 1 
བའོ། བདག་ཀང་གཟུགས་མད་པའི་སྨོམས་པརའཇདུག་པྷ་ནིམས་ལ་གནས་པར་བའོ། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་་ཀང་གཟུགས་མད་པའི་སློམས་པརའངུག་པྷ་རམས་ལ་སྣྱར་བད་བའ། ། 


བདག་ཀུད་རམ་པར་ཐར་པ་དདལ་གནས་བར་དའ། །སཾམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀུངྡ་ནམ་པར་ཐར་བ་བྱརད་ལ་སྤྱར་བར་བའོ། །བདག་ཀྱང་མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྤེམས་པརའཇྲུགཔ་དགུ་ 
ལ་གནས་བད་བའྲ། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྒོམས་པརའཇུག་པ་ད །ཡ་སྤར་བད་ཧའ། །བདག་ཀྱུང་རྣམ་པཿཐར་པའི་སྒོ་སྙུང་བ་ཞིད་དང་ † མཚན་མམང་ 
པ་དང་ ། སཱུན་པ་མད་པ་ལ་གནས་པར་བའ། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀངྡ་ནམ་པར་ཐར་པའི་སྒ་སྙང་པ་ིད་དང་ ། མཚན་མ་མད་པ་དང་ ། སྒོན་བམེད་པ་ལ་སྨྱར་བར་བྲའོ། །བདག་ 
ཀྱང་མངེན་པར་ཤེས་པནམས་ལ་གནས་པར་བའོ། །སེམ ས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀུང་མངོན་པར་ཤེས་པྲ་རམས་ལ་སཱར བར་བའེ། །བདག་ཀྱང་ཏིང་པོ་འཛྲིན་ནོམས་ལ་གནས་ 
པར་བའ། །སམས་ཅན་ཐམས་ཧད་ཀུང་ཏེད་དའཇིན་ན། ས་ལ་ ་བར་བའ། །བདག་ཀྱང་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ན མས་ལ་གནས་པར་བའེ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀུང་ 
གཟུངས་ཀྱོ་སྒེ་རྣམས་ལ་སྦྱར་བའ་བའོ། །བདག་ཀུང་ད་བཞིན་གཤགས་པའིསབས་བྱཅུལ་གནས་པར་བའ། །སམས་ཅནྲ་བམས་ཅད་ཀངད་བཞིནགཤགས་པའི་སྙོབས་བཅུལ་སྩྱར་ 
བར་བའོ །བདག་ཀྱདམི་འཇིགས་པ་བཞོལ་གནས་པར་བའོ། །སེམས་ཅན་བམས་ཅད་ཀུང་མི་འཇིགས་པ་བཞིལ་སུར་བའ་བའ། །བདག་ཀྱང་སོ་སོ་ཡང་དག་པརའིག་པ་བཞིའ་ 


༤ ` 


གནསེ་པར་བའེ། །པམས་ཅནྲ་མས་པདྲ་ཀས་སོ་ཡང་དག་པརཟིག་པ་བཞིལ་སུར་བར་བའོ། །བདགྱཀང་སྙིང་རརན་པོ་ལི་གནས་པར་བའོ། ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་་ཀང་སིངྡ་རརན་པོ་ལ 
ཐ་བ ༤་' ༤ ( ༤ 


༣ 


༄༅། །སཱ ་བར་བའོ། །བདག་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མཁདས་པ་ བ་བཅེ་བྱརད་ལ་གནསུ་པར་བའེ། །སྭ་མས་ཅནྲ་ཐམས་ཅད་ཀུང་ས་པྱ་རས་ཀྱིཆོས་མ་འྲབས་པ་བཅ་ དྱ ལ་ན 
བུར་བའོ། །ཞེས་བ་བརསམས་བསྤྱད་ད །ཚེདང་ལྡུན་པཱརདཱ་ཏིའི་བ་ ་དཙམ་གྱིས་ན །བྲང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔ བཟཆན་པོ་གོ་ཆཆན་པོ་བགེས་པ བཞེས་བའོ། །ཚདང་ལྡན་པཔ 83 
རྡ་ུ་གཞནཡདདཆུབསམསདཔའསམསདཔའ་ཆན་ཤསརབ་པལོམ།ཕིནཔལོད་པི ། སྤིན་པ་གངུ་ཡོངས་སུ་ སུ་གཏང་བད་དག་ །ཉན་ཐེས་དང་ །ངསངས་རླས་དང་ཝན་པའི་ཡིང་ 
ལ་བ་བས་མ་ཡིནཱ་བ༽ རྣམ་ པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིདདང་ ལྡན་པའི་ཡིད་ལཤཾ་བས་ཡོངས་སུ་གཏོངསོ ། དག་བབྱ་བད་ཡངས་མས་ཅན་ཐམསཅད་དང་ཐུནམད་ བ་ཞིང་ །བ་ ། བླན་མད་ 


ངོ 


༩ བ་ཡོང་དག་ པརྡཇོགས་པའི འེ་བད་ བྲད་རུབཏུ་ཡངས་སྭུ་སོ་སི འདིནི་བདརུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཉེན་པོ་ ས་བ ཀིཕའོལ་ཏུ་ཕྲིན་བལསངདྦཾན་པ་ཡངས་སུ་གཏོ་ 


བཟྲི་སྣན་པའི་ཕོལཏུ་ཕིན་པོའི་གེ་ཆང་། །ཆོདང་ 'ལྡན་པ་ ལན་བུ ༽ི །ོོ་་ 
སྙིན་པ་ཡོངསུ་གཏེང་ཞིད་ན་ཐས་དང་རངསབས་རས་ཀི་ས དོནདུ་ཡེངས་སུ སྲུས་བའདིའ ། བ བངནབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔ་ཤས་འབ་ཀ་པར་བ་ིན་པ་ལ་སུཅང་ཱུནཔ་ 
ཡེབས་སུ་གཏོང་བར་ནུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་པ་ོས་ུཕིན་པའི་གརའོ། ཧུ ིིུ་གཞནའབབ་དམུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པ་སིན་ང ངས་ས ་ེངས་སུ་གཏང་བའི་ 


མ་པ་ཐམས་ ཅདམཁེན་པ་ཞིད་དད་ལཱན་པའི་ཡེད་ ཊཡ་བླ་བ་ ་རོདདགལ་བཟོད་བ་དངམོས་པ་དང་ཏེན་པ་འདིན་བད་ཆུབ་སམསདཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ཤས་རབ་ཀི་བའོལ་ཏུ་པིན་པའ ་ཡུསྤོདཅེང 
པ་ལྷ ཁའི དཔའིབརོཔ་ཁུཕེནཔའག་ཆའོ། །ཆདང་ལན་བ་ཤཱརདུ་ཇིའི་བུ་གཞན་ཡང་དང་ཆུབ་སམས་དཔའས་མས་ད་ དབའཆན་པོ་སྦྱིན་པ་ཡོངས་སུ་གཏད་བའེཆ ། 
རྣཾམ་པཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ དད་དཔ་ལན་པའི་མིད་བ་བ་བས་ ། བརྩོན་འགུས་འམ་བར་མི་བད་པ་འདིན ། བདནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆུན་པོ་ཤས་རབྱ་ཀྱ་པ་ ཏུ་ཐཾན་པ་ལ་ སྤྱད 
ཅིང་སྤཾན་པ་ ཡབསསུ་གངངབིབཅེན་ལ ས་ཀྱི་པ་ལོལ་ ཏུ་ཕིན་པའི་གཆའ། །ཆདཔ་ལྡན་བརོད་དིའི་བུ་ བག ཞུན་ཡད་བད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔུ འཆནེབོ་སྱནཔ་ 
ཡེབས་སུ་གདོང་བའ ། འདྲི་ཝ་རྣནམ་པ་ཐམས་ཅད་ ཡོ ར་ྲལནཔའ་ཡདབབབས་ །སམས་ ཅེ་གཅིག་ཏུབ ཅིདད་ལ་དམིགས་བ་གཅིག་བའི་པར ། 
ཞན་ཐོས་དང་ ། རང་ ང་སངསྱ་རས་དང་ཝན་པའི་སམས་བསྩད་བྷ་ནམས་ཀྱི་གོམི་འབུད་པ་འདིན ། བདཆུབ་སེམས་དབའ་སམས་དབའ་ཆན་པོ་ ཤས་རབ་ཏ་་རོཁཔན བིན་བ་ལ་ཨོདཅིང་ ། 
སཱནབ་ཡངས་སུ་གཏེང་བའི་བསམ་གཏན་གྱིཔ་རོལཅུ་པོན་བའིགོཆའོ། །ོདཔྲ་རན་པཤཱརདཏའི་བུ་གཞན་ཡད་བད་ཆུབསམས་ད་ དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ གས་རབྱའི་པོརོལ་ཏུ 
་ཐིན་པལ་སྨྱདཅིང་ ། སྙེན་པ་ཡོངས་སུ་གཏང་བའིཆ  ནམ་པྒྱ་ཟྨ་ཨ་ཅད་མཁེན་པ་ཞིད་དང་ལན་པའི་ཡོདལ་བ་བས །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྒྱུ་མདབས་པའི་ ལད ས་ཤབར་གནས་ཏེ ། 


༄༅། _ །ངེས་ ྦེན་པ་ཡངམི་དམིགས་ ] ] གཏོང་བ་ཡངམེ་དམིགས་ལ དུ ལེན་པ་ཡངསི་དམིགས་པྷ་ཝདན་བང་ཏུབ་སམས་དང །འ་སེམས་ད དཔའཆུན་པ་ཤེས་ཟབྱ་ཀི་པ པརབ་ 
༣ 


ུབན་པལྦུདཅང་སིན་པཡོངསསུ་གཏངབའི་ཤས་རབཀི་པོ་པིནཔའ་ོ་ར། །ཆདང་ལྡུན་བ་ ཤུར ཏའིབུ་ (ནམ་བངརུབ་སེམས་ང་ པའ་སེམས་ད དཔའ་ཆན་པེ་ནམ་པ པ་ཐམས་མཁན་ 
བནོད་དངྨ་ཝནི་བའི་ཡོདལ་བ་བས་ པ་ལ་གྭའཱ་ཕཾན་པ་ ་ལ་མཚནམར་མི་བདཅིང་མི་དམིགས་ བ་པའི ]3 ངུ མོས་དཔའ་ ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་པར་ལཏུ་ཕིན་ 


. བ་ལ་སྤོད་པའི་གོཆཆེན་པོ་བགེས་ པར་ཤུས་བརབའོ། །མདཔྱ་ལན་བ་ཁད་འི་བུ་གཞན་ཡད་བདྡརབསོས ས་དང བའ་སེམས་དཔའཆེན་ཕྱ་རུལ་ཁྲས་ཀི་པལ་གྙིངཕན 


ཅཐ ས། སྤྱིན་པ་གང་ཡོངས་སུ་ གཏང་བདེ ། ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅ ཅད་དདྲ་བུན་མངདུ་ 
ནེ 
མིགས་པའི་ུལ་གྱིས་ཡེངས་སུ་སྡོ་བའདི་ ། བ བདྡ་ཆུབ་སེམས་དབའ་སུམས་དབའ་ཆུན་པ་ །ཆུལ་ 


བའོ། མནབ ད་པཾའྲ་བུ་ག ཞན་ ཡང་ཐངྱ་རུབ་ སམས་ 'དཔའ་སམས ་དཔའ་ཆན་ ་པྲཱ་ཅམ། ཡཿ 
། ཤན་ཐོས་དང་ །རང་སངས་ རྱས་གི ་ས་ཡལ་ཡང་མས་པ་མི མྭི་སྒཾདན ། །ས་སེའ་ ས་བོའི་ 


» 3 ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཏེད་དང་ 
་་ 3 ལ་་་ བརཆཧཱས་ཐ།ཇཱ་ 
ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་མོ་ཡཏུ ཤུཐིན་པ་ལ་ སུད་པའི་སྦྱིན་བའི་བ་མོ་གཏུཿ 
ཐམས་ ཅད་མཁེན་པ་ ཉིད་དང་ལྡན་པོའི་ཡིད་ལ་ཐྲ་བས །རུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕལོ་གཏུ་ཕིན་པལ་སྣཾ་ 


¡ ཨབ་ར དཔལྡན་པཤཱརད་ཏིའི་ 
ལྟ ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ར་གཏུ་བྲིན་པ་ལ་སྦྱོད་པ རུཕལ་ ཕིན་པའོ། །ཚདངྡ རིར 
¡ ངམི་སློས་པ་འདིན་དང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་རུལ་ཁྲིམས ` ངས་སོ གི་ེ་། །ཆོས་ད་དག་ལ་བཟེད་ 
ས་ལ་ལཱ་སླཾས་ཀྱང་ རཱ ངོ་མངམས་དལ་འ་བའི་བར་ལེན་བའའ ཿ ཇི ་ར༢ འའ ་འེ་འི་ 
གཞན་ཡད་བད་ཆུབསམས་དཔའ་སམས་དབའཆེན་པྐ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་ ཧདད་ ཡུ ལོ་ྭངཱ་ཐིན་པ་ལ་སྲེཾད །པའི་བཟོད་པའི་པ་ལོ་གྭཏཱ་པིན་ རྩུ ཆདྲ་དན་བ་ཤུ་ ་ 
ཤུཿ ༢ །དདྟདན་པ་འདིན་ ད བད་ཆུབསམས་དཔའསམས་དཔའཆན་པོམུལ་ ༠ འཔའི་ཡིད་པ་བ་བ ས།ཆུལ་ཁྲིནས་ཀྱི་ཕལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤྲད་ཅིང་། བནའགུས་ 
་ རླར ཅན་པྷ། ' མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ དདང་ལྡན་བ: ༤ ༢༡ དང་ལྡན་པ་ཤཱརང་ཏིའི་ 
དཧུདྲ་དུ་པསྒམས་དཔའ་སམས་དཔ་འན་དྲན་ ÷ ༣ པའི་བ རྩོན །ཀྱི་ཕརོལ་ཏུ་ཕིན་པའོ། དད ༨ ༢ 
གཞན་ཡད་5ང་ཆུབ་སམས་ད་ ༨ ༣ སཿ ན་པ་ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོ་ 5: ལ་སྤྲེད་ གྱུས ཆས རབ 
€ =¬ ་རབ་སམས་དཔའ་སམས་ དཔྱལཆན་ ¬ བའང །བེམས་ཀ་པའོ་།ང་ཇི་ པཡ་སེད་ཅང་ ] གནས་ 
ཞམ་བརམི་བད་པ་འདིནི །ཧྱཱ་ཧཱུཾ་ཨམསཏཊ་ :: ༥ཐམས་ཅད་མཤན་པ་ཉིདདཔ་ ན་པའི་ཡེདལ་ཐངས ། ཚུལ་ཁྲམས་ཀྱཾ་ཕལ་ཏུ་ཕན་པ་ལ་སྣ་ 
བུ་གཞན་ཡད་བང་ནུདསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔོ ། རྣམ་པ་ 5 
ེ ་ |.ར༽ 


༣ " ། སང་ (( པ་ཆེ ས་པའི་བང་ནུད་ཁུ་ཡེངས་སྲུ་སྣོ་བ་ 
ས ས་ཀི་ མི་འབེད་ཅིང་ ! དགེ་བའི་རུ་བ་ད་ཡངསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མོདདུ་ བས་ཏ ། བླན་མད་པ་ཡང་ངག་ རྗེག བྲང་ུབ་ཏུ 
ཐེས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱིཿ མས་ཀྱ་གཿ 


` ༨ 


- ཆོ ` རེ 2 
༣21 ® དང་ལན་བ་ཤ་རང་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡང་བདརང་ 
༣ ) ཨེ ཅ་ཕན་པའ་། །མངང་ལན་བ་ འད་ཏའ་ བུག ཆུ: 
སཱ འཿན་པེ་ནལ་ཁམས་ཀྱི་ཕ་ལོ་ །ུ་ཐིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་བསམ་གཏན་བྱེ ལཿ མམ ཤཧ་ 
འདིནི ! བང་ནབ་སལས་དཔའ་ མམས་དཔའ་ཆན་པ་མུལ་ ཀཿ ཡཏྭ 
༤ ༽ ་'༤་ ཕོ  ' ༤ 


༄༅། །སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པ ། ཤན་ཐོས་དངནངས་པྱསས་དཔྲ་ཝན་བའི་ཡིད་ལ་བ་བས་ཡིན་གི རྣ་བ ཏཿའིཧཾ་ཨཔ་ །ལོ་་་ 
ཁྲིམསཀྱི་ཕཐོཏུ་ཕུན་པལ་སྤྱད་པའེར་ ངཱ དིག :#ཿ | ་ ཆེ བཛ " པོས་བ 
ད་ཡང་མི་དམེགས་ཤིང་ །དའྲི་བདེ་ཡངས་འགུཅནུང་ ༤ ད་མ བྨནམེད་པ་ཡངདག་བརྡ་རགས་པའི་བངཆུབུ བས་སྭུས་ ཧཱ སོ་ལ་བོ་གྲིན་ 
དབའཆན་པོ་ནུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕལོ་བཏུ་ཕིན་པལ་སྤྱོད་པའི་ཤསརབ་ཀྱི་ཕ་ལོ་བཏུ་ཕིན་པའེ། པཔ ༢༩༢༨ =±» 
པལ་དྭལར་སྤད་པ་ནི ། པ་རོ་པཏཱ་ཕིན་བྲདུག་པོཝམས་ཅད་ ཡོངསསུ་འཛིནཏ་ ། དེའི་ཕིར་གཆཆན་པོ་བགོས་བ་ཞ མགའ ཨལ £: ˆ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆན་པོ་བཟོད་པའི་ཕརོསཏུ་པིན་ པ་ལ་སདིཉན་ཐོས་དངརང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡད་ལ་བུ་བས ༦ ཡའི ུསབླ་མས་ཅདས། ་ 

རྣ དད་་་ར 
བང་ཆུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པོ་བཟོད་པའི་ཕརོས།ུ་ཕིན་པ་ལ་སྦྲད་པའི ། སྤྱིན་པའི་པ་རོལ།ཏུཕྱིན་པའ། སིི ། ཐྲ 


ཆེན་པོ་བཟོད་བའི་ ཚུ ཐཾན་བལ་ ཡ་སྤུཾདཅིང་ ། ཧན་ཐོས་ ཊོ ་བས་མ་ཡིན་གྱི་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅ དམཁན་ ་བཉིདདཔ་ཝན་པའི་ཡིད་ལ་ད་ བས ། ཚུལ་ཁྲིམ། 
ཡོངས་སུ་བསྲུཿ སངནིཿ ང་དགེ བའི་ཚ བདའང་སམ། ས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མེདདུ་ བ་ར བྲས ། བླན་མེད་པ་ ་ཡང་དག་པའ་རྫོགས་ ་པའི་ ཅུ ཏུ་ཡོབས་སུསོ་བའདིན ། ཤུང་ནུབ་སམས་དཔའ་ བེབས 
- དཔའ་ཆན་པོ་བཟོད་པཿ འི་ཕ་རོཀཏཱ་པཾ ཕིན་པ་ལ་སྲུདཔའི་ རུལ་ཁྲཾམས་ཀྱི་ ཀི ེ་ལམངུ་ངེནཔའོ་ །ཚདཔ་ལྡན་བངཤུརདཱ་ཏིའིབུ་ གཞན་ཡདབངནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ བཟོད་པ ཆུཿ ཧཾ 
བ་ལ་སྤྲཾད་ཅིང་ ]རྣམཔ་ྲམས་ཅདམ་ཁེཔཤདདང་ཝར་ པའི་ ཡོ་བ གག དི རྟན་པ་འདིནི་བ བྲད་རུབ་སམས་ དངའ ་སརས་དཔའ་ ཆན་པོ ། 
བཟོད་པའི་པ་རོ་ཅུ་པ ་བེན་བ་ལ་ ་སྤོད་པའི་ བི་བཟོད་པའི པའ་ འི་པ་ལོ་ཏཱ་པེན ་པའོ། །ཚོདང་ལྡན་པཔ ཤུརངུ་ཏིའིབུ་ ་གཞན་ཡང་བང་ རུབ་སམས དཔའ་སེམས་ ་དཔའཆན་པེ་འནྲ་ཐོར །དང་འང་ས་ས་ 
རྒྱས་དང་ལཱན་ པའི་ཡད་ལ་བ་བས་མ་ ཡིན་གྱི ། ཐུ ཐམས་ཅད་མཁཱན་པ་ ཊཞིད་དང་ལཱན་ ་པི་ཡདལ་བ བ་བས ། བཟེད་པའི་པོ་་པ ཕིན་བལ་སྤོད་ཅིང་ ། བརྙནཁགྲུས་ ་ནམ་པའ་མི་ མི་བེད་པ་ 
འདི་ནི ། བཟོད་པའི ་རོཡཱནཔལ་སཱ ར་འ འི་བརྩོན་འགྲུས་ ཀི ཁེ་འཅོར་ ཡིན་པའོ ལི །ཚདང་ལཱན་པར་ཏིའིབུ་གཞན་ཡངུབ ཡང་བད་རུབ་སམས་ ་དཔའ་ ཟ་སམས་དཔའ ཅན་པ པ་ཞན་བོས་ དོང ཀ 


བའི་ཡེད་ལ་བ་ བས་མ་ཡིན་ཀྱི ] ཙམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ ཏིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བ་བས ། བཟོད་པའི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་བ་ལ་སྤེང་ པའི་སམས་རུ་ ་གཅིག་ཏུ་བྲེད་པ་ 


®8.®ེ 


།འདིནི།བང་དུབ་སེམས་དཔའ འསམས་དཔ བའཆེན་པོ་བཟོད་བའི་ཕལོསུ་ཕིན་བལ་སྦོའ་བའི་བསམ་གཏན་གྱི་ཝལོགཏུ་ཾན་པའོ། ' །ཚདང་ལྡན་བ་ཱཿ་ 


ཅཨྩ་། 

ཡང་ ་བང་ནབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོཞན་ཇོས་དང་ ། རངསབྱ་དས་དཔྲ་ཕན་བའི་ཡིདལ་དབས་མ་ཡིནྡ་ཊ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་འིད་དང་ལན་པའི་ ཡང 

པལལ་ཏ་ཕན་པལསྤོད་ཅིང ། ཆས་ཐམས་ཧད་ལ་སྒྱུ་མར་དས་པའི་འདུ་ཤཾས་ཏེ་བརགནས་ཏེ་ ། བཟིད་པ་དེས་རོམ་སམས་སུ་མི་བདཅང་ ། བཟོད་པ་མི་དམིགས་པའ ནི་བཟོང་ འི་བོཏུཐིན་ 
ོ ེ པོ་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་བ་ཡདུ། རེ ད་པའི ། པལེཡ་ཏུ་ 


ཨེ 
།རུང་ལྡན པ་ཤཱརདྭ་ཏིའི་བྲུ བུ་ ཛོ ཐའ་ སམས་དཔའ་སམ ས་དབའ་རན་ 


~¬ 


་་ བུ་གཞན་ཡད་བད་རུབ་ སམས་དཔའ་ སམས་དཔའ་ 
། རྣམ་བ་ཐྲམས་ ཅད་མཁེན་པ་ནིདདང་ཝཱན་བའི་ཡོད་ལ་བ་ 


བ་ལ་སེ 


ད་པའི་ཤ ཤས་བབྲ་ྱི་པ་ལལ། ཏུཧཱཿ 
ངོ བླདུག་ ་པོ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུའ རིན་ད ། དའི་ཐིར་ གམཆེན་པོ་བགོས་ཞེས་དའོ། ཚདང་ལཱན་བ་ཤཱ་ | 
ངིནཔ་ ཧོ བཅོནགསཀི་པརེལཏིུན ན་པ་ལ་ ལ་སྤོདཅིང་ ། ཞན་ཐོས་དངཿངསཔས་རྒས་དང་ལྡན་པའི་ཡོད་ལ་བ་ང །་བ་བས་མ་ཡོན་རྱི 
བས་སྨིན་བ་ཡོངས་སུ་གཏོང་ཞིང་ བྱར ད་ང སམས་ཅ་ཐམས་ཐད་དཐན་སངན བས་ད ཀ ཟླནམད་ ཡདག་བཛོགས་ བའྲི་བད་ཆུབ།ཏུ་ཡེངས་སུ་ སྡ་བའདིནོ ] བུདུ་ནུབ་ 

སྐམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ ྲ ་ །ཆད་ ་པ་ཤཱ་རདད་ཏིའིབུ་གཞན་ཡང་བདཆུབ་སམས་དཔའ་ བའོས་དོབགོ་ ངེ 


། ཉན་ཐྲས་དངརང་སུས་རྒྱས་དཔལནཔའི་ཡིདལ་བ་བས་མ་ཡིནྲ་ཧ ། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁེན་པ་ ཧདྲ་ལེཿ་ོ་ཱས། 


ཆན་པོ་བརྩུན་ འགུས་ཀི་ ལ་ཧ ཁོན་པ་ལ་ སོཾདཅིང་ ། 

ནུལའྲ 'ཁྲིམས་ དུཾ ] དག་བའི་ ་བའྲ་ཚ་ བར་ཡངས་ མས་ཅན་ཐམས་ཅདདང་ཐུན་མོངད བ བས་ད ད། བླན་མེད་པ་ ཡང་དག་པར་རགས། བའི ུག་ཡོས་སུ་ ་སྲ་ ་ ། བརྩོན་འགྲུས་ ཀ་ཡ་ 

¡ ཝེན་པ་ པཡལ་ སད་པའི 'ཁེམས་ཀི་ ཀྱི་ཕ་ལོ་གུ་ཛཾ ཝིན་པའ། །ཚེ་དང་ལཱན་བུ་རད ཏིའིདུག ཞན་ཡང་དང་ནུབས་མ (མས་དཔའ་སེམས་ དབའ་ཆན་པོ། ་ - ཏུནཐོས །ངང་ ། རང་སངས་ ཀྱས དང་ལཱན་ 

། རྣམ་པ་ ཐམས་ཅད་ མཁན་པ་ཞིད་དང་ལན་ ་བའི་ ཁི་ཡིད་ལ་བ་ ་བ་བས ། བརུན་འགྲུས་ཀྱི་ ཀྱི་ཝོ་པཏུ་ཉིན་བ་ལ་སྤུཾདིང་ ། ཆས་ དག་ལ ད་ཤཱར་བཟོད་ 
བའསམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ ། བཅནའགུས་ཀྱི་པ ལྟཏུཡིནཔལསོད་པའི་བཟད་པའི་པའལྟཏུ་ཕིན་པའོ། 

་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ ། ། ཞན་ཐོས་དང་ ། རང་སངས་རྒྱས དང་ལཱན་པའི་ཡིད་པ་ཏ་ བས་མ་ ཡིན་གི ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁ འན་ 
། སེམས་ཅནཐམས་ཅདཀིདནདུབོན་འྕགས་ཞམ་པར་པ པེདཅིད་ ། བརྟུན་མི་ངས་ པ་འདི་ནི 

ཐབ ཉིའིབུ་གཞན་ཡང་ ། ཤང་ནུང་ ་སམས་ དཔའ་སམས སདཔའ་ ཆན་པ། བན 


པའི་ཡིདལ་བ་བསམ་ཡིནེ་གྱི 
པ་དང་ ། མོས་པ་དང་དན་པ་འདིན་ ། བྲང་ཆུབ་སམས་ད 
་དཔན་པཱར་ཏའིུགཞན་ཡདབང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
པ་ནིད་དང་ལཱན་པའི་ཡིད་ལ་བུ་བས ། བཅནབྲགས་ཀི་རོཔཏུཔིན་པ་ལ་སཱ་ དད་ཅིང་ 
བརོནའགུསཀིབལོབ། པིནཔལསད་བའི་བཅོན་འགྲུསཀྱི་པརོལ 'བིན་པའ་། 


། 


༦༤༦ 


༄༅ །འགུས་ཀྱི་པརཾལཏྟུ་ཕིན་བ་ལ་སྦྱོདཅེང་ །' ཞན་ཐྲོས་དང་ ། རངསངས་རྒྱས་དང་ལྡན་པ ཡའི་ཡིདལ་བ་བས་མ་ཡིནྱཀཱཾ ། རྣམ་བ་ཐམཱསཅང་ཡའ 
ལྡན་པའི་ཡེདལ་བ་ བབས ། སྐམསྤར་གཅིགཏུ་གོད་པ་འདིནི ། བརྱེན་ ཟས་་པལམ་པནཔལ་སདཔའ་བསམགཏད་བིབརམ།ཏུ་ཡནཔའོ། །ཚདཔ་ལན་བ་།ར་ངིའི་བུ 


གཞན་ཡད་ཏྲད་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེནབ ། ཞན་བས་དང་ ། འངྭསངས་རྒྱས་དཔྡ་རན་པོའི་ཡིད་པ་ག་བ ་བས་མ་ཡིནྱ་གི ། རྣམ་པ་ཐམས༦ཅད་མཁེན་པ་ ཤིང ན་ 
པའཱ་ཡིདལ་བ་བས དཱ ཆོས་བཤོས་རུདའ་དུ་མདུངས་ པའི་འདུ་ཤས་ཉེ་བར་གནས་ཏེ་ ། བརུན་འགྲུ །་དས་ རློམ་སེམས་སུ་མེ་བདཅེང་ ། བརྙན་འགྲུས་ད་ཡང་མི་ 
དམེགས་ང ། དག་བའྱི་ར་བད་ཡང་སམས་ཅན་ཐམ ས་ཅདདང་ཐུན་མང་དུ་བུས་ཤིང་ ། ། བླུན་མདེཔ་ཡ ¡ དདག་པརྡ་རགས་པའི་ བང་ཆུབཏུ་ ཡེཔས་སུ་བྷ་བའདིནི། 


བརྩོན་འགུས་ ཀྱི ཀྱི་ཕེལཏུ་ཐི ཕིན་པ་ལ་སྦྱང་པའི་ཤས་རབ་ཀྱི་ པལ་གཏཱ་ཕི་ ཕིན་པའ། ནིའུ ། ཤཿརུཿཾ སེམས 'དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པ ལོ ། ཁྲ བཅེན་འགུས་ཀྱི་ ་ཡ་ 
རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་ དྭཝརྦདཔནི རེད པལོ་དྭངཱ་པི ཐོན་པ་དག་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་འཛིན་ཏ ། ཕེའི་ཕིར་གེར་རན་པོ་ བགེས་ཤས་བའོ། །ཚདང་ལྡན་པའ་ ནརད་ཏིའི་བུག ་གཞན་ཡད་བང 
རུབ །སམས་ རོ བོའ འཆན་པོ་བསམ་ ་ག་ཏནི་གྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཐིན་ པལ་སྤྲོདཅིང་ ། : དང་ལྡན་པའི་ ཡིད་ལ་བ ་བ་བས་མ་ཡིན་གྱི ], རྣམ་པ་ 'ཐམས་ཅདམཁན་ 


བཞིད་དཔྲ་ཝན་པའི་ཡིད་ལ་བ་བས ] ྦྱིན་བཡེངས་སུ་གཏངཞིངདག་བའྲི་ར་བ་དེ་ཡང་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མོངདུ བས་ ཏེ འ བླུན་མེད་པ་ཡངདག་པར་རྫུགས་པའི་བང་ 
ཆུགཏུ་ཡོངས་སུ་སྔོ་བའདིནོ་ ། ཤུདུ་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་བསམ་གཏན་ི་ཕ་ལོ་གྱུ་བིན་པ་ལ་ དཔའི ། སྩེན་པའི་ཕ་ལེ་ཏཱ་ཝཱིན་པའེ། །ཚདང་ལྡན་པཾཤཱ་ 
རདཱ་ཏིའི་བ་ གཞན་ཡང་བདྲ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ ། བསམ་གཏན་་གྱི་པ་ལོ་གྭཱཾཾན་པ་ལཾ་སཱཾད་ཅིང་ ] ཧནཐོས་དང་ ། རང་སངས་རྒྱུས་དང་ལྡན་པའི་ཡེད་ 
ལྭ་བ་བས་མ་ཡིན་གི །། ནོམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་བ་ ཉིད་དང་ ། ལྡུན་པའི་ཡིདལ་དྲ་བས ། ཚུལ་ ཞླཾམས་ཡོ་སྐུ་སྲུང་ཤོད། ] དག་བའི་ར་པད་མདསོའ་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ ] ཐུནམོདད་བུསྙ | བླན་མད་ པ་ཡངདག་པར་རོགས་བའིཤདརུབཏུ་ཡོངས་སུ་སོོ བའདིན ། བསྐམ་གཏནྱིསི་བཾ་ལོ་གཱ་ོན་པ་ཁྱ་ཛོད 
པའི་། རུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕལ་གཏུ་ཕིན་པའཾ། །ཚདང་ལཱན་པཤརུད་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡད་དྲང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པོ ། བསམ་གཏན་གྱི་པ་རལཏུ་ཊཱན་པ་ལ་ཙུད་ 
ཅིང་ ༈ ཞན་ཐེས་དང་ ། རངསངས་རྒྱས་དང་ལྡན་པའི་ཡེདལ་ཧྲ་བསམ་ཡན་གྱ . ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉད་དང་ལྡན་པའེ་ཡད་ལ་ཐ་བས་ ། བཟེད་པ་ཡོངས་སྲུ་སྒོམས་ང ། 
ཆོས་ད་དག་ལ་དྭལར་བཟེད་པ་ལ་མོས་ཤིང་ ། རྟེན་ཏ ། དགེ་བའྲི་རཱ་བ་ད་ཡང་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཐུན་མོང་དུ་ བས་ཤིང་ ༤ ། བླན་མོད་པ་ཡང་ངག་པར་རྫོགས་པའི་དང་ནུབ་ཏུ་ཡངས 


།སུ་སོ་བའདིནི ། བསམ་གཏན་གྱི་པརོལ་ཏུ་ཕཱཾནཔ་ལ་སྭེ བའི་བཟེད་པའི་པ་རོལ་ཏུ་ཕཱན་པའ། །ཆོ་དཔ་ལན་པཤུརདདིའི་བུ་ ། [ ཧྐར་ཨཧཱཧུང་ 


4 ༄ཧུ། 
ར་འ ཀཾ 


རུབསམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཞན་ཐོས་ དཾ རང་སངས་རྒྱས་དང་ལཱན་པའི་ཡེད་ལ་བ་བས་མ་ཡིན་གྱི ཀར རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཞིད་དང་ལྔ་ ན་པའི ཟི་ཡིདལ་བ 
བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕོན་པ་ལ་སྦྱེད་ཅེང་ ། བརོན་འགུས་ཞམ་པརམི་བདདེ ། དམ་བའི་ཆུབད་ཡ་སམས་ཅན་བམས་ཅདདཔན་་ད བས་ཤིང་ ”བཱནམད་ 

པ་ཡངདག་པརྡརགས་པའ་བངཆུབ། ཡབས་སུ་ས བའོདནི་ ། བསམ་གཏན་གྱི་པ་ལོཔ་ཏྲུ་ཕྲིན་པ་ དབའི་བརོནའབུསཀྱ་པ་ུ་པན་པའ། །ཆ 
དང་ལྟན་པ་ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ ། ། གཞེན་ཡང་བང་ཆུབ་ སམས་དཔའསམས་དཔའ༔ ` ོསམ་གཏན གྱས ཏུ་པིན་པ་ལ་སྦྱོདཅིང་ ། ཞནཐོས་དང་ ། 
ཟང་སངས་རྒྱས་དང་ལྗན་པའི་ ས་ཧུ ་བ་བས་མ་ཡིན་ཧི ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་ པ་ཞིད་དང་ལྡན་པའི་ ་ཡཾད་ལ་ད་བས ། སམས་ར་གཅིག་ཏུ་བ བདཅིང་དགེ་བའྲི་རུ་བད་ཡང། 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཐུནམོངདུ བ་ བ་སཱཾ ། བླན་མེད་པ་ཡངདག་པར་ོགས་པའི་བད་རུབ།ཏ་ཡངསསྭ་ས་བའདིནི .། བསམ་གཏན་གྲེ་པརེཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤྲདཔའི ། 
བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ལོབ་། ཏུཔཾན་པའ། །ཆདཔ་ལཱན་པ་ཤཱ་རདྭཏིའི་བུ ། ། གཞན་ཡད་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆན་པོ ། བསམ་གཏདན་གླི་ བ་རཔ་ཏཱ་ཕིན་པ་ 


¬ 


༦༨༤> 


ལཱ་སྤྲོད་ཅིང་ ། ། ཆས་ཐམས་ཅདལ་སྒྱུ་མར་གས་པའི་འདུ་ཤེས་ཉེ་བརགནས་ཏེ ། བསམ་གཏནདས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་མི་བད་ཅིང་ ། བསམ་གཏནར་ཡང་མི་བསྲིག་ 


ིི་ དྭག་བའི་རྩ་བ་ད་ཡང་སམས་ཅན་ ༈ ཐུམས་ཅད་དངུ་བུན་མོང་དུ་ བུས་ཤིད་ ། བླན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བང་ཆུབ་ཏུཡངས་སུ་ས་བའདིནི ] བས་མ་གཏན་ 
གྱི་ཕལོལ །ཏུ་ཐིན་པ་ལ་སྤྲོད་པའི ། ཤསམབ་ཀྱི་པ་ར་པ་ུཕིན་པོའོ། ། །ཚདང་ལྡན་པ“ཤཱའདཱ་ཏིའི་ཐུ ] ཤཿ བདུ་རུབ་སོམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པེ ། བས་མ་གཏན་གྱི་པ་ 
རལཏུ་ ང་ཕཱེན་པ་ལ་ད་ལཱར སྤེཾད་པ་ནི ། པ་རོལ་ཏུ་ཕན་པ་ ད་འདདགསོསམུ་འཛི ; ] དེའི་ཕི་ ལིརགཆོར་ ན་པེ་བགས་ཞས་བའེ་། །ཚདང་ལཱན་པ་ཤཱའདཱ་ཏིའི་བུ། 
གཞན་ཡད་བདནུབ་སནས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆི་ + །ཞན་ཐོས་དང་ ། རང་སངས་རྒྱས་དང་ལྡན་པའི་ ༨ 
བབས་མ་ཡིན་ཧི ། ༢༨ ༤ ] འཁར་གསུམ་ཡོངས་སུ་དག་བའི་སྨྱན་པ་ཡོངས་སུ་གཏོང་ཞིང་ འེ དག་བའྲི་ཆུ ཅརྩ་བད་ 
ཡད་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མོང་དུ་བ བསང ། བླན་མེདཔ་ཡང་དག་པརརྫགས་པའི་དངཆུབཏུ་ཡབས་སུ་སོ བའདི་ནི ། ཤདྨ་རུབ་སེམས་དུཔའ་ནཾམས་དཔའཆན་པོ་ 
ཤེས་རབ་ཀི་པ་རལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་སྦྱན་པའི་ཕོསཏུ་ཕོན་པའོ་། །ཚདང་ལཱན་པཤཱརདཱ་ཏིའི་བུ ། གཞན་ཡད་བང་ནུབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤས་འ 


༨༠༠། ཀྱཔ་ཕལུ་ཕིནཔལ་སྦུདཅང་ ། ཞན་ཐོས་དང་ ། ༦༩ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ ཊིད་དང་ 
ལཱན་པའི་ཡིད་ལ་བ་བས་ འི ཚུལ་ཁྲིམས་ཡོངས་སུ་ ཞིང ། གེ་བཟི་ར་བདེ་ཡངསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དངཐུན་མོད་ བས་ཏེ བླན་མད་པ་ཿ ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བང་ 
ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སྲུ་མུ་བ ་བ་འདེནི་ ། ལ་ཀ ༢ རི ཿགཞན་ཡད་བང་ཆུབ་སེམ པས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆནཔ ། ཤས་རབ་ཀྱི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་ སྤྱཾད་རུང་ ཀ ཤནྲ་ཐས་དང་ ། རང་སབས་རྒས་དང་ལུན་པའི་ཡིད་ལ་བ་བས་མ་ཡིན་གི ། རྣམ་པ་ པ་ཐམས་ཅད་མཁན་ 
པ་ནིད་དང་ལྡན་པའི་ཡོད་ ཡཡ་བ་བས ། ཆོས་དདག ལ་དྭ་ལཱར་བཟོད་པ་ལ་མོས་ཤིང་བརརན་ཏ ། དགེ་བའི ཆུ་བདེ་ཡང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རུན་མ་དུ་བས་ཤེ ། 
ཟླན་མེདཔ་ཡང་དག་པརྫེགས་པའི་བང་ཆུ་གཏུ་ཡེངས་སུ་ སཱཾ་བའདེནི ། ཤསརབ་ཀྱི་པའོ་གཏུ་ཝིནཔལ་སྣྲོད་ པའི་བཟེད་པའི་པ་ལོལ་ཏུ་པིན་པའ་། །ཚདཔ་པན་བ་ཤྲུ་ 
རདཏིའི་བྱུ ། གཞན་ཡད་དང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ འ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ ། ཤན་ཐོས་དང་ ༣ རངས་ཨྱོ་ར་པ་ཕ་པའི་ཡདལ་བ་བས་མ་ཡིན་༣ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁེན་ 
བ་ཉིད་དང་ལཱན་པའི་ཡེདལ་བ་བས ། བརྩོན་འགུས་ཉམ་པར་མི་ཐེད་ཅིང་ ། ། དག་བའྱིར་བ་ད་ཡང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདདད་ཐུན་མོངདུ་བ ཟེ ། ཟླན་མདཔ་ཡང་དག་ 


རྨ ཚལ 
` ཁབ ་༽ རོ = $¬ ཅ ¬= ཧ-¬ £= ÷;= རེ == “ 
ˆ རར | / སབ ངོ པར ˆ 
བརྡྔརགསུ པའི་བདནུདྱཏུ་ཡངས་སྲུ་སཱ་བ་འདིནི | ཤས་རབྱ་ཀྱ་ཕལོ་སྭཏ་ཤིན་པ་ལ་སྦྱོདཔ བཅོནའྭགུས་ཊི་པལོ་གྱང་ཤིན་པའ། །ཆ་རནཔ་ཀུངཾ ཞཧཏན་ཡང 
བརརབ་སམས་པའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་ལོལྟཏུ་ཝིན་པ་ལ་སྤྱོདཅིང་ ། ཧན་ཐོས་དུང་ ། རང་སངསས་རྒས་དངྡ་ཝན་པའི་ཡིདལ་བ་བས་མ་ཡོན་ཧ ། རྣམ་པ་ 
ངི ༣; 5 >, ' ཆཱ པམ ཐི == 
ཐེམས་ཅད་མཁན་པ་ཏིད་དང་ལན་པའི་ཡིདལ་བ་བས་ ། སམས་རུ་གཅིག་ཏུ་བད་ཅེང་ ] དགེ་བའྱེ་རུ་བ་དེ་ཡང་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དངདུན་མངདུ་ བུས་ཏ ། བླན་མད་ 
སུ རློ 2 ཛོ ཆེ ངོ ཆོོ £ = ལེ 
པ་ཡངདག་པརྡ་རྔགས་པའི་བངྡ་རུབངུ་ཡོངས་སྱུ་སྣ་བ་ འིན ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྙ ད་པའི་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རལ་ཏུ་ཕེན་པའ། །ཆངང་ 
ལྡན་པ་ཤཱ་ཧཧྭ་ཏེའི་བུ, རོ གཞན་ཡང་བདྲ་རུབ་ས མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ ། ས་རབེ་ ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་བ་ལ་སྒྲད་ཅིང་ ཀ ཆས་ཐམས་ 
>: ཐ་ ༨ ༦༤ ` : རཾ =~ ༦ = ༤༤ 
ཅད་ལ་སྒྱ་མར་བས་པའི་འདུ་ཤེས་ཞེ་བརོ་གནས་ཏེ ། ཧན་ཐོས་དང་ ། རངསངས་་རྒས་དཔྲ་ཝན་བའི་ཡིད་ལ་བུབས་མ་ཡིནྭ་ཧི ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ་ན་བ་ཉདདང་ 
་: = © =. 3: ལ་ཆ ༢ དི ཀ༨+༨+༨<ྲསྣོོོ 
ལཱན་པའེ་ཡོད་ལ་བ་བས ། ཤེས་ཟབ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལླ་རོམསམས་སུ་མེ་བད་ད ] དག་བའྩེ་ཆུ་བ་ད་ཡང་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཐུནམེང་དྭུ བས་ཤང་ ] ཟླན 


སད་ཡང་དག་བརྡརགས་པའི་བང་ཆུག།ུ་ཡངས་སྲུ་ས་བའདི་ནི་ ། ཕཱོན་པ་ཤཱ་རད་ཏིའོ་བུ་ 
པིས ༦ 


!« ཤ ཇོ < ༢༨༨ = ཆེ ༽ རིར་ ༥ ›*༈*: ༤༠. 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ ཏ་ཝིན་པ་ལ་སྲོད་བའི་ཤས་རབ་ཀྱི་པ་ལོསཏུ་ 'ཤིན་པ་སྟ ། ཆ་དངྲ་ལུན་པ་ཤཱ་རད་ 


༄༅། །ནམ་བུང་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ ། ཊག ན་ཧཱིྡཱཔའི་སུས་། ། པ་རཡ་ཏུ་ཕིན་པ་འ འདེ་དག་དང་ ། སེམས་ཅན་ 
འཿ་ ] རང་རུབ་ལ་མཆན་མརམི་བེད ། མི་དམེགས་པ་འདིནི་ ཧཱ སེམས་ད པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ ། ཤས་རབ་ཀྱིཕ་རོས་ཏུ་ཕན་པ་ལ་སྤདཔའི་ཕརོཡ་ཏུ་བིན་པ་རྲུགགིག་ཆ་ 
ཆན་པོའོ། ེབྲ་ཕན་པ་ཤརཏིབུདྷེ་ུར་བདརབ་སེམས་དཔའ་གམས་དཔའཆན་པ་པ་ལ་་ཕིནཔའརེ་ལ་གནས་ཤིང་ ། འོ་ནོད་པིནཔ དགཔ་དདག་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་ 
རྡེགས་པར་བད་དོ། །མདད་ལྡན་བཤཱའརདྭ་ཏའ་བུ་གཞུན་ ཡད བ་སམས་དཔའ་སམས་ད་ དཔའ་ཆེན་པོ ལཾ བསམ་གཏན་དང་ནད་མད་པ་དང་ ། གཟུགས་མད་པའི་ 
སྙེམས་པརའཇྲུག་པ་ པ་ནམས་ལ་ཡདམཏམ་བར་གནེག་སྭ ། བསམ་གཏན་དང་ཚད་མད་པ་དང་ ། གཟུགས་མེད་ བཞྲི་སཱོམས་པརའཇུག་པྲནམས་ཀྱིར་ ་ཡང་མོང་བར་མི་ 
པཾདདོ། །བསམ་གཏན་དང་ ། ཚདམད་པ་དང་ ། ་མེཔ་ས་པརག་དགགས་ི་ྲགས་ཏི་ ། བསམ་གཏན་དང་ཆིད་མད་བ་དང་ ། གཟུགས་མད་ 
ངོའྙམས་པཟའཛུག་པའིདབངགས་ཀངམི་སའོ། ། ཆདང་ལྡན་པ་ཤཱར དཏའིཨུ་འདི་ སར རར 
མཁས་པ་དང་འགོགས་པའོ། །ཆདཔྲ་རན་བརྦད་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡད་བདྲ་རུབ་སེམས་དབའ་ སེམས་དབའཆེན་པོ་བསམ་གཏན་དང ། ཚད་མདབ་དང་ ། གཟུགས་མད་བའི་སོམས་ 


བར་འཇུག་པ་དག་ལ་དཔེན་བ་མཐོང་བ་དང་ ། སྟོང་པིད་དང་ ། མཚན་མ་མད་པ་དང་། སྨྲོན་བ་མད་བ་མཐོང་བས་མཉམ་བར་གཞོག་སྣཾ ། དེདགག་དབང་གིས་ཀུངམི་ཧཱ་ ། 
་ཨང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་དུ་འངམི་བད་ད ། ཞན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱུང་ཟིལ་གླིས་གནན་ཏ་། །ཚདང་ལྡན་པ་ཤཱ་རདུ་ཏའི་གུ་འདིནི་བད་ཆུབ་སམས་དཔའསོམས་ 


དཔའ་ཆན་པོ ། ཤསརབྲཏི་ཕོ་རཏཱཐིན་པ་ལ་སྤྲོད་བའི་ཐབས་མཁས་བའི་གོཆཆེན་པོ་སྭ ] ཚདང་ལྡན་པ་ཤཱརདྭ་ཏིའི་བུ་དྷ་།རན་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་ 


པས་གཆན་པོ་བགོས་པཞེས་བའོ།། །།ཤས་རབ་ཀྱི་པ་ལོ་གཏུ་པི ན་པ་སྙོང་ཕག་བརྒྱ་པ། ། ] 
ཚེ་དང་ལྡན་བཤཱ་རདུ་ཏིའི་བུ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ད : པའཆན་བོ་དྭ་ལར་གཆན་པ་བགས་པ་ལ ༢ ཤར་ཕེགས་ཀྱི་འཇྲིག་ཏིན་གྱི་ཁམས་གང་གའུ་ཀླངགེ་བེ 


མ་སཱད་དགན ། སངསྦྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་བཞུགས་པྲ་ནམས་ཆེད་དུ་བྗོད་པ་ཆེད་དྲ་ངོད་ཅིང ། མིང་ཡོངས་སུ་སྒྲོག་པ་མཛདདེ } འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་ཆག་མོ་ཞིག་ན་བངཆུང་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གོརཆེན་པོ་བགོས་པ་འདྲི་ལ་བུཞིག་སམས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་སྨན་པདཔད་དོ། །སུངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞིང་ཡེངས་སུ་དགུ་པར་བདད། །རུའབྲུལ་གྱིསོ་རྣམ་ 

༥༠ = ་ ཆ་པ ཌུ ཐ་ལ རཿ ༤ ༦༤ ེ 
པརྡ་རོཞས་སྦྲརྗོདཔ་མཛད་ཅིང་དབངས་རྗེས་སུ་སྒོག་གེ །ལོ་ཐོགས་ཀྱི་འཇྲག་ཏྟན་གྱི་ཁམས་གང་གའེ་ཀླུང་གི་བེ་མ་སཱད་དགན ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྗན་འདས་བཞུགས་པྲ་ནམས་ཆད་ 


] འཇིག་ཏན་ཀི་ གེ་ཁམས་ར་གམོ་ཞོགན ། དང་ནུབ་སེམས་ 'དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ པོ་ག་ཆཆན་བོ བོ་བགས་ 


༄༅། །དུ་རྫོངབཆངདུརྗདིངམིང་ཡོངས་སུ་སྒྲོག་པ་མཇང་དེ་ ] 
པ་འདི་ལྟ་བུ། ནགསེམསཝན ལས་སུ །སངས་རྱས་ ཀྱི་ནང་ཡོངས་སུ་དག་པར་དདངོ། །རྔུ ྫ་ལྱ་གིས་ནམ་པརྦརའོ། །ནེས་སྒྲ་རྗོད་པ་མངྲང་ཅིང་དབངས་རྗེས་སུ་ 
སྒྲོག་གོ ] །ནུབ་ཕེགས་ཀྱི་འཇྲིག་རྟན་གྱི གྱ་ཁམས་གང་གའི་ཀླུངགི་བེ་མ་སྣད་དགན ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདེས་ ་བཞུགས་པརུམས་ཀུང་ ། ེད་ནུ་ངོདབ་ཆདུ་ཐད་ཅིངམིང་ཡོངས་ 
སུ་སྤྲོག་པ་ པ་མཛད ། འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་ཆག་མོ་ཞིག་ ཅི ། བང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པོ་གོཆ ཆན་པོ་བགོས་པ་འདྲི་ལ་བུཞིག །སམསཅན་ཡོངས་སུ་ 
རཱ ར་དེདདོ། ྫུ་འྲུལ་གྱིས་རྣམ་བརརའོ་ཞས་སྨ་ པཿ རྗོད་པ་མཇད་ཅིང་ ] དབུངས་རྫས་སུ་སྒྲོག་གོ །བང་ 
། | མིང་ཡོངས་སྭུ་སག་པ་མཛོང ན། 


སཱིན་པར་དད་ངོ། །སཔས་རླྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་ུ་དགུ་པ 
ཡགས་ཀིའཇིགརྙན་གི་ཁམས་གང་གའྲ་གངགི་བམ་སུད་དགན ། སབས་རྒྱས་ ད་མ གིངཆེད་དཔ་ཆེདདཅང 
འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་ཆགེ་མོ་ཞིགན ། བངྡ་རུབ་ས སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོ་གེ་མཆན་པོ་བླསས་ ་པའདྱེཉ་བུཞིག་སེམས་ཅན་ཡེངས་སུ་སྨེན་པར་བདད། 
ཡོངས་སུ་དག་པར་བདད། །རྫུ་འཕྲུལ་བྱིས 1 ་ ནྲ ླླ་ 


།སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ཀི་ཞིང་ 


མ་སྙད་དགན ། སངསྦ་རས་བཅོམ་ལྡན་འད་བཞུགས་བྲ་ནམས་ངཆེདདུ་བོདཔཆེདུ་ངོད་ཅངམིང་ཡོངས་སུ་སྒྲོགཔ་མཛད་དེ ། འཇིག་ཏུནྱ་སཁམས་ཆ་གེ་མོ་ཞིགན ། ཧུང 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེནཔོ་གོམཆེན་པོ་བདོས་པའའདྷི་ལ་བུཞིག་སམོས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྙིན་བར་བུདད། །སངས་རསྭ་སི་ཞང་ཡངས་སུ་དག་པར་བེདད། །རྫུ་འབུ་ིས་ 
རྣམ་པརྨ་ཆའོ་ཞིས་སྨྲ་རྔོད་པརམ་ཇད་ཅིང་དབངས་རྗེས་སྱུ་སྒོག་གོ །ཤར་ལོའི་ཡོགས་མཚམས་ཀྱི་འཇིག་ གྲི་ཁམས་གང་གཀྲིཀུང་གི་བེདམ་སྐད་དགན ༽ སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་ 
ཞདས་བཞུགས་པྲ་ནམས་ཀང་ཆེདདུ་བྔརོདཔ་ཆེདད་ཇོད ཅིང་མོང་ཡོངས་སུ་སྤོག་པར་མཛདད ། འཇིག་ཏུ ནྱ་ཧི་ཁམས་ཆག་མོ་དིགན ། བྲནུབ་སེམས་དཔའ་ 
སམས་དཔའ་ཆན་པ་གརཆེན་པོ་བགས་པ་འདི་ཆབས་སེམ སངན་ཡོངས་སུསན་པའ་ཐདདོ། །སངས་རུས་ཊ ཞིང་ཡོངས་སུདག་པར་བདད། །ཅུད་བལ་ིས་ནམ་ 
པརསསྨྲ་ོ་བམཛད་ཅངདདངས་རེས་སུ གག །ྷོ་ོགསམཚམས་ི་འཇིགེི ཁམས་གངགའྱི་་གིལ་སེདདཀན ། དམྱརས་པ༽ སེ །འདས་ 

བཞུགས་བྷ་ནམས་ཀངཿཾདདུ་བརོད་བརེདདུ་རོད་ངིད ། མིང་ཡོངསསྭ་སྤོག་པ་མཇདད ། འཇིག་རན་གི་ཁམས་ཆུགེ་མོཞིགན ། དྲང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པོ་ 
སམེརན་པོ་བགོས་པའདྲི་དྲཞིག་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་དདད། །སབཔྦ་རྱས་ཀི་ཞང་ཡོངས་སུུ་དག་པར་པད་དོ། །རུའཕུལགྱས་རྣམ་བརརྩེའོཞས་སྨྲ་བརྗོད་པ་མཛད་ 


- 


ˆ ༄༅། །ཅིང་། དབངས་ ལྫེས་སུ་སྒྲོག་ག = བང་གི་ཕཾགས མཚམས་ཀྱི ཀྱི་འཇྲིག་ ན་གྱི །ཁམས་གངགའི་ཀུང་གི་ གི་བེམ་སྣད་དགན ། ི ་ 


བཞུགས་ ་བླ་རམས་ཀུངཆདདུ་བརྗོད་པ་ཆད་དུ་ཇོད་ཅིང་ | མིང་ཡོས་སུ་ གག་པརམཛད་དེ ། ། འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་ཆ་ ་མནིགན ། ] ཤནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་ 
གམརན་པོབགས་པ་འདྲི་རེད་ཞིག །སེམས་ཅན་ཡོབས་སྲུ་སྨིན་པརཔ དོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་ང་ དུག་པར་པེད་དོ། ྷབྱ་གསནུསཔརཅེའཞིསསྨ་བད་པ 


༩ མཛད་ཅིང་ ། དབངས་རྫེས་སུ་སྒྲོག་གོ ། ག་གི ནན ར་གན ། ། སེངས་རྩས་བཅོམ་ལཱན་འདས་བཞུགས་པ 


ནས་བ བོད་པ་མདད་རོད་ཅིང་ ། ངས་སྱུ་སྨོག་པ་མཛད་ད ཅྱི་ཁོམས་ཆ གསམོ་ཞགན ། བདྲ་ནབ་ེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 
ཆནཐོ་ག་ནན་ེ་བཟོས་པ་འ ` ་ སྭསྭུ་སིན་པརདད་ད། སྲ 
མཇད་ཅིང་དབངས་རྫས་སུ་ སུ་སྦྲོག་གཾ །སྙང་གི་ཐོགས་ འིག ན་གྱི་ཁམོས་གངགའི་ཀླུ ང་གི་ 1 ༥༨༡༤ ༦ དུ་བརྗོད་པ 
དངད ] མེང་ཡོངས་སུ་སྤོགཔ་མ་དོད སི ས་ི་གས་མགས་ཞིན ཿ་སམས་དཔའ། ས་དཔའ་ཆེན་པ་གོམཆན་ (དཀས ྟི་་ཨུ་ཞིག་ 


སམས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་སྨེན་པརད་དོ། །སངས་ྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པར་པདདོ། །ྫུའཕྲུམབྱིས་རྣམ་པརརའོཞས་སྒྲ་རྔད་བ་མཛད་ཅིང་དབངས་སྒྲག་གེ་ །སྨུས་བ་ཚེ་དང 
ལན་པགང་ཕྲ་རཅམ་གས་ན་བྲང་ནབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆན་པོ་ཐག་བཆེན་པོ་ལ་ཡངདགུ་བརནུགས་བཞེས་བ ། བང སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པོའ་ཐིག་བཆན་ 
་མིནི་གང་མིན་གངཔོས་སྨྲས་པ ༽ ཤཱརད་ཏིའིབུ་འདིལ་བྲང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའཆན་ བརོ་ཏུ་ཐིན་བྲ་དུག་ལོ་སཱངད ། ་སྦྱིནབའི་ཕལལ་ཏུཧིན་བལ་སྦྲདཅིངའད་ 
བས་དཔན་སྙིག་ཏོམ་དག་བའི་ཆོས་ཀྱིས་དཔན་པ །རྟོག་ པ་པང་་ ་བཅས་པ་དཤོད་པ་དང་བཅས་པ ། བཡས་སས་བའོདགའ་བ་དང་ ། བདུ་བཅན་བསམ་ 
གཏན་བ་དང་པོལ་ཞེ་བར་བླས་བས་ཏགནས་སེ། ¦ མ་པར་རག་པ་པང་ ། རྣམ་པརདཔོད་པ་ཉེ་བར་ཞིནཊ ཡང བཔས་སུ་དངས ། སམས་ཀྱི་རྒྱུད་གཅིག་དུ་ 
གྒྱུར་པས ། རྣམ་པར་ ངག་པེ་མད་པ མ་བར གདབ་མེདཔ་ཏིང་འའཛིནལས་སྦེསཔའིདགའ་བདང་བད་བཅན་བསུམ་གཏན་གཞིས་བ་ལ་ཏབརབྱས་ས་ཏགན། སོ ། 
ངགགའ་བལས་འདད་ཆགས་ངང་ ། བལ་བསྡ་དན་བ་དོང་ལན་ཞིང་ཤེས་བཞིན་ (བཏང་སོམས་སུ་གནས་ཏ ། བད་བལུས་ཀྱིས་མོང་ལ་འཕགས་བྷ་རེམས་ཀུས་དལ་དན་པ་ངང་ 
ལྗན་པ་བད་བལ་རྣམ་པར་སྤྲོད་པ་བཏང་སྙོམས་པའཞས་བརྗེད་པས ། དགའ་དམད་པའི་བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་འ་བར་བླསབས་ཏགནས་སོ། །ར་བདབ་ཡང་སྤངས་ ། 


2 


་ སྡུག་བསྔལ་བ་ཡང་སངས་ཤང་ཡིད་བདེབ་དང་ ཀྐ ཡིདམི་བདེ་བ་སཱནས་ཀྲདནུབ་པས་ ༢ བད་བ་ཡངམད་སུག་བསསྣལ་བ་ཡངམང་པ ། བངང་སྭེམས་ 
དང པས ། བསྐུམ་གཏེན་བཞི་ལ་ཉ་བར + །དེ་བམས་པ་དཔྲ་ཝན་པའི་སམས་ ། ༽ རྒྱ་ཆེན་པོ ཤིནཏུ་ཡངས་པམི་གཉིས་པ་ཚད་མེད་པ ། གྲ་དུགས་ 
མངཔ་། གནེད་པ་མེད་པ ། ཏིང ས་སུ་ཚགས་པཤིན་ུ་བླམམས་པས་འཇིག་ཏན་སཀེདབངས་ཀིས་ཀག་པ་ ། ནམ་མཁའི་མཝས་གཏུགས་པའ་པགས་བཅུ 
རྒྱས་ ་པར་བཀང་སཱི ། མས་ བརབས་ཤིངྒརམ་བར སྤེད་དེ། །༣་སིང་རྫ་དང་ལྡན་པའི་སམས་རྒྱཆེན་ པོ་ཤཾནཏུ་ཡངས་ པ་མི་ མི་གཉིས་པ་ཆད་མད་པ་གཅུགས་ 
མང་པ། གནོད་པམད་པ་ལྟོད་པམདཔ ། ཡོངས་སུ་ རྫོགས་པ་ཤིན་ཏུ་ བསྒོམས་པས ༽ འཇྲིག་ཅན་ཆ ས་ཀྱི་དབིངས་ཀྱིས་ཀླག་པ ༣ ནམ་མཁའི་མཐས་ 
གཏུགས་པའི་ཕགས་བཅླུ་ཆུས་པརབཀངས ། མོས་པརབས་ཤིངྷ་ནམ་པར། དད་དཾ། །ད་དགའ་ ྣ་པའིསམསྱཆནཔ ནུ་མངས་བམིགཉིས་པ་ཚདམདའ་ ། 
གཅུགས་མད་པ་གནོད་པ་མེད་ དཔ་མད་པ ། ཨོངསསྐུ་རོགས་ བས སམས་པས | ཇིག་ཏེནཆོས་ཀྱ་དབིངས་ཀྱིས་ ཀ་བ ། ནུམ་མཁའི་མཐས་གཏུགས་ 
པའི་ ་ཕེགས་ བཅྡུཧས་པར་བཀངས ། མེས་ བརགས་ཤིརརམ་པར་སྤོད་དོ། ། །རཾ་མི་དམིགས་པའི་ཆུལ་ ྱིས་བཏངསྐོམས་དབ་ྡན་བའི་སེམས་རྒྱརེནཔ་ཤིནནུ་ཡབས པའ་མི་ 


གཞིས་པ་ཆད་མེད་པ་ ། གཅུགས་མད་པ་ ། གནྐདཔ་མད་ཀློགཔ་སདཔ་སྡེའསས་རགསུང་ཤིན།བླཞོམས་བོས་འཇིག། གནོས ཀྱི་དབིངས་ཀྱིས་ཀླག་པ ། ཞམ་མཁའི་ 
མཿས་གཏུགས་པའེ་ལགས་བཅ་རུས་པར་བཀངན ། མས་བརདས་ཤིང་ནམ་པརྦུདད། །དྣམ་པ་ཝམས་ཅདདུགཟུགས་ཀི་འཛུ ཤེས་ལས་ཡངདུག་པར་འདུས་ཏེ ། 
ཐོགས་པའི་འདྲུ་ གསྤུ་ནམས་ནུབ་པར་གུར་ཅིང་ ། ] སྣ་ཆོགས་ཀྱི་འདུ: དུ ཤྲས་ཡིད་ལ་། ཊལ་མི་བདེཔས ། ནསུམཁའ་མཐའ་ཡས་སེ་ཞས་ཏེནམ་མཁའམཐའ་ཕག་སམཆདལཞབར་བད 
ཏེ་གནས་སཾ། །དྲརྣམ་བཟམས་ཅད་དུནམ་མཁའ་མཐའ་ ཡས་སྙེ་མཆད་ལས་ཡད་དག་པའདས་ཏེ ། རྣམ་ཤ སོརསས་སོཿསོ་ཤཾཔ་ ཉ་ལ སྐཱུམརདའི 
ཞི་བར་བ བས་ཏ་གནས་སོ། །དྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ དྲུ་ནམ་ཤུས་མཐའ་ཡུས་སྒུ་མཆད་ལས་ཡང་དག་བར་ འདས་ཏ ། ཅུང་ཟདུམ་ཡེངངནེས་ཅུང་ཟད་མོད་ ད་བའི་སྣ་ 
མཆད་ལ་འི་བར་བླསབས་ཁགནས་ས། །དྲ་རམ་པྲ་ཕམས་ཅད་དུ་དུང་ཟདུམད་པ་ པའྱི་སཱཾ་མཆེད་ལས་ཡང་དག་པརའངས་ཏ ། འདྲ་ ས་མང་འདྲུ་ ཤས་མངམིན་སྤཱ་མཆར་ལ་མི་དམིགས་ 
བའིརུལ་གྱིས་བསྒྲུབེས་ །ཁགནས་ས། །འདིན་བངཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་ད་ དབའཆེན་པོའ་བསམ་གཏན་དེནམ་བང་རུ་ རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ་བསམ་གཏན་འདི་དག་ 
དང་། ཆདམད་པེ་འདེ་དག་དང་ ། གཟུགས་མེད་པན་ཡོད་པ་འདི་དག་ལ ། ཞམ་མཁའི་རྣམ་པ་དང་ ། ཚུལ་དངཾམཚེནམས་མཉམ་ཕར་གཞོང ཞོག་ཅིང་ ། རྣམ་པར་ལྗང་བའི་ཚའང། 


ཌྷ ༄༅། །རྣམ་པཐྲམས་ཅད་མཁན་བ་ཞིདདུ་ཡོངས་སུ་སོ་བའདིནི ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་བོའི་སྨོན་པའིཕ་རོ་ཀཏུ་པན་པའོ། །དཚུལ་ཁྲིམཊ་ 
ཀྱི་ཕ་ལོལཏུཔཾ པལ་སོདཅངའདོད་པས་དབེནཐིག་ཏོམག་པའི་ཆས་ིས་དབེན་བ་རོགཔ་དང་བཅས་བ་རབོདཔ་དང་བཅས་པ་དཔན་པ་ལས་སྩེས་པའི་དགའ་བ་དང་བད་བཅན (55 
ཱ གཏན་དང་པོ་པ་ཤེ་བརབླཤུབས་ཁགནས་སོ། །དྷནམ་བ་བདོག་པ་དང་ནམ་པར་དཔོད་བ་ཤེ་བརནི་ནས་ནང་ཡོངས་སུ་དང་ས ། སམས་ཀྱི་རྒུང་གཅིག།ཏྲུ་གུར་པས ། རྣམ་པར་ 
རྟོག་པ་མེད་པ ། རྣམ་པེརེ་དབོད་པ་མད་བ་ཏིངང་འཛིན་ལས་ སྩུས་བའི་དགའ་བ་དང་ ། བད་བཅན་བསམ་གཏན་ག ཤིས་བ་ལ་ཧབར་བསྲུབས་ཏགནས་སོ། །དེ་དགའ་ 
བ་ལས་འདདཆགས་དང་ལ་བས་ན་པ་དཔྲལཝན་ཞིང་ ཤེས་ བ ུ་བངང་སྣོམས་སུ་གནས་ཏ ] བདབཡུས་ ཀྱིས་རྨེ་པལ་འཕགེ རྣམས་ཀྱིས་དལ་དྲན་པ་དང་ 
ལཱན་པ་ བདེ་བལྷ་ནམ་པར་སྤྱོད་པ ། པཔ ། དགའ་བམད་བའི་བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་ཉེ་བར་བླསྲ་བས ཏ་གནས་ས། །ཕ་བད་བ་ཡང་ 
སྤངས ] སྲུག་བསྔལ་ཡེང་སངས་ཤིང་ཡིད་བད་བ་དང་ ། ཡིདམི་བདབ་སྔ་ནས་ཀངནུབ་བུས་བདབ་ཡང་མད་ ། ་ཡེདམེད་བ ། བཏང་སཱམས་དངདན་བས་ 
བསམ་གཏན་ཕེནི་བ་ལ་ཤ་བར་བླསབས་ཏགནས་སོ། །དེ་ཧམས་བ་དཔྲ་ཝན་པའི་སམསྦྱ་རཆེན་པ་ཤིནཏཱ་ཡངས་བམི་གཉིས་པ ། ཆཱ རྐ 


`> 


པ་མད་བ ། ལྟོད་པ་མདཔ ། ཡངས་སུ་རོགས་པ་ ཤིནཏུ་བླསོམས་བས་འཇིག་རནཆོས་ཀྱི་དབིངས་ཀྲག་པས ། ནམ་མཁའི་མངས་གཏུགས་པའི་ཕོགས་བྱརྱ་རས་པར་ 
བཀང་སྭ ] མས་པར་བས་ཤདི་རམ་པར་སྤྱོད་དེ། ད་སྡང་རྫདང་ལྡན་པའི་སམསྦྱ་དཆན་པོ་ཤིནྟོད་ཡངས་པ་མེ་གཞོས་པ ། ཆད་མད་པ ། གནུགས་མང་བ ། གནོང་པ་ 
མད་པ ། ལྟོད་པ་མདེ་བ རད ཡོངས་སུ་ཚོགས་བ་ཤིནཏུ་བླསམས་པས་འཇིག་ཉེནནོས་ཀྱ་དབེངས་ཀྱིས་ཀག་པ ། ནམམ་ཁའི་མཐས་གཏུགས་པའི་ཕགས་བཅྱུ་རས་པར་ 
བཀང་སྣ་ ། མོས་པཱརྡ་བས་ཤིངྡ་ནམ་པར་སྤྲདདོ། །ད་དགའ་བ་དང། ་པའིསམསྤྱ་རཆེན་པོ་ཤནྭཏ ཡངས་པ་མི་གཏིས་པ ། ཆདོ་མད་པ །གཅུགས་ 
མདཔ ། གནོད་བ་མད་བ ། ལྟེད་པ་མད་བ ། ཡོངས་སྲུ་རྫོགས་ ཤནཾ། གླཱསམས་པས ཏཾ ཙི གནཆོས་ཀྱི་དབེངས་ཀྱིས་ཀླག་པ ། ནམ་མཁའི་ 
མཐས་གདུགས་པའ་ཕོགས་བཅྱུ་རས་པར་བཀང་སྣ ། མོས་བརབས་ཤདྦནམ་པར་སྤྲོད་དོ། །དམི་དམེགས་པའྲི་རུལ་གྱིས་བཏང་སཱོམཾས་དང་ལྡན་པའི་སམསརྒྱ། ་བོ་ 
ཤོནཏཱ་ཡངས་པ་མི་གཉིས་པ་ ། ཚད་མདཔ། གཅུགས་མདཔ ། གནད་པ་མད་པ ཊེ ལྟོད་པ་མད་པ ། ཡེངས་སུ་རྫོགས་པ་ཤིནི་ཏུབསྒྲོམས་པས ། འཇྲིག་ཏན་ཆས་ཀྱི་ 
དབིངས་ཀྱིས་ཀླག་པ ། ནམ་མཁའི་མཐས་གཏུགས་པའི་ཤོགས་བྱ་རྒྱས་པར་བཀང་ཧྤ ། མོས་བར་བས་ཤིངྒ་རམ་བར་སྤྱོད་དེ། །དྷརམ་པ་ཐམས་ཅདདུ་གཟུགས་ཀྱ་འདུ་ 


༦ 


- <~ :*=- ¬ ` ཿ 
ཱ '† ཁི་བང་ །སྔ་རམསྔ་ནབ་པརྡ་གརྡ་རིང་ ། སྣ་ཆོགས་ཀྱི་འདུ་ཤས་ཡངལ་མྲ་དད་པས ། ནམ 
༄༅། ཤི ཤེས་ལས་ཡངདག་པར་འབ་ཏ ། ངོགས་བའྲ་ྲ་ཤེས་མསབདཅང་ །ས་ོགས་ཀི་འཤེ་ཡབ་མི་ད་པས་། ནས་ 

མཁའ སོ་རས དནམ་མཁའ་མྔལའ་ཡས་ས་མཆད་ལ་ཉེ་བར་བླསབས་ཏ་གནས་སོ། །དྲ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་དུནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྒྱ ཡང་ད 
རན ^^"༢༥ཀ༽ྣ༽ཀ བརི་དྲའ་ ¬ ། ། སོ། །རྡ་རོམ་པ་ཐམས་རངྡ་དྲ་ནམ་ ཤས་མཐའ་ཡས་སྣ་མཆང་ལས་ 
ཆ་ཁ ངཱ མུ ༡ ༢ ལར་ ་གནང་ང། །ངཾ་ །ཅདྡ་དྨ་ནམ་ཤས་མཐའ་ ེ 
ཨཾ རྩ ` 8 ` རྨ | ] འ་བ པ་ཏྲ 
ག་འ ་བང་ལ་ཡང་རོ་འདྲ་དང་ ཟང་མང་པའྲི་ས་མཆང་ལ་ཞ་བར་བླསངས་དགནསས རྣམ་པ་ཐམས་ཧད་དྲུ་དུད་ཟད་མད ་ྐྱ་"༽༽ 
ཡངདག་པརའདས་ཏ ། ཅུང་ཟད་མ་ཡོད་དོགས་ཅུང་ བདན་མུད་བའྱིས་མཆད་པ་ཉབ ར་འ རབ འབའ" 
ཡང་དག་པར་འདས་ཏ ། འདྲ་ཤེས་མེདའད་ཤེས་མད མིན་སྒྱ་མཆད་ལ་མི་དམིགས་པའྲ་རུ་གྱས་ཞབར་བ ` ༢༤ 
དཔའཆ ལོའི་བམ་ར་བ།ཏན་དའམ་བང་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་བསམ་གཏན་འདེ་དགདང་ ] ཚདམད་པ་འདིདག་དང་ ། གཟུགས་མད་བན་ཡོད་པ་འདོ་དགུ་ལ་ན་ 
དཔའ་ཆན་པོའི་ ༣༤༤འ ཆོབ་འིང་རོལ་པར་འབརོའིར་འ.་ 'པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིད་དུ་ཡེངས་སྲུ་ས་བ་འདིནི ] བངྡ་རྭབ་སེམས་ 
།བའྲི་རྣམ་པ་ངང་ལ་ངང་ ། མཆཚན་མས་མའམ་པརཞོག་ཅིང་ནམ་པརྨ་ལང་བའ་ཆ་ཡང་ ། རྣམ ༦ ༦ ༤༢ 
མཁའ་རྣམ་པངང་རུལ་ང་ ། རོ ར་སོར རོ་ང་ཁི་ངོའོ ཿབིན་པ་ལ་སཱོ་ ཅིད་འདོད་པས་ ཤེན་སྙིག་ཏོ་མི་དག་བའེཆས་ཀྱིས་དཔན་བ་ངོག་བ་དང་བཅས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོའི་རུལ་ཁམས་ཀྱི་ཕར་ཏུ་ན་པའ། །ད་བཟོད་པའི་པ་ལོ་ཀྤད་པི ལོ དོད་པས་དཔན་སྡོ་ ཧོཾ 
༦ 


རིའོ་པང་ར་པ་སལ་ས་ངབའ་སརས་ 
།འདིནི་བངྲ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས 
༤.་༄ 


པ། དཔེད་པ་དང་བཅས་པ་དབན་པ་ལས་སྩས་པའི་དགའ་བ་དང་བདབ་ཅན། བསམ་གཏན་དང་པོ་ལེ་བར་བསྒྲུབས་ཏེགནས་སོ། དནམབུང་ཏོགབདུང་ ་ 2 
བཟནིནས་ནང་ཡོངས་སུ་དང་སེ ། སེམས་ཀྱི་རྒུད་གཅིགཏུ་གུར་པས ། རྣམ་པར་ོག་པ་མེད་བྷ་ནམ་པེར་དཔོད་པ་མེད་པ ། ཏིད་དེ་འཛིན་ལས་སེས་པའི་དགའ་བ་དང་བད་བ་ཅར ། 
བསམ་གཏན་གཏིས་པལ་ཤེ་བར་བླསབས་ཏེ་གནས་སོ། །དེ་དགའ་བཿ ས་འདོདཆགས་དང་བལ་བས ། དྲན་བ་ དབྲ་ཕུནཞིང ས་བཞིན་དུ་བཏང་སམས་སུ་གནས་ཏ ། = 
ཧྱིས་མོ་དལ ། འཕགས་པྲ་ནམས་ཉིསི་ད་ལ་དན་པ་དང་ ལྡན་པ་བད་བ་ལརྣམ་པར་སྣྲོད་པ་བཏང་སྒོམས་པའོཞ སྭ་བྲདོད་བཱ་ད ། 3 605 (56 66 
བ་ལན་བརབླསབས་ཏེ་གནས་སོ། །ད་བདེབ་ཡང་ སྲངས ། སྡུག་བསལ་བོ་ཡང་སངས་ཤད་ ། ཡོད་བད་བདང་ ། ཡིད་མི་བད་བ་སཱནས་ཀུང་ནུབ་པུས་ 
བད་བ་ཡད་མདྲ་སུག་བསྔལ་བ་ཡང་མད་པ་ ། བཏང་སཱོམསུ་དང་དྲན་པས ། ༦ 2 ༦༥ ཡི རྩ ¿ ༣ 
ཀླག་བ . ] ནམ་མཁའི་མཐས་གཏུགས་པའ་ཕོགས་བཅུ་རྒྱས་པརབཀང་སཱ ། མོས་པརབས་ཤིང་རྣམ་པར་སྦྱོདདོ། * །ད་ཨཱོང་རྫདཔ་ལྡན་པའཾསམས་རྒྱ་ཆན་པ་ཤན།ངུ་ཡངས་པ་ 


སཅེ 


། ྤྦ །མི་གིས་པ ། ཚད་མེད་པ། གཅུགས་མད་པ ། གནོད་པ་ པ་མེད་པ ] ལྕོད་པ་མེད་པ ། ] ཡོངས་སུ་ཇོགས་བ བ ཤིན་ཏཱབསྒོམས་པས ། ། ཊཇྔཾག་རྟན་ཆས་ཀྱི་ 
བུ ་ ་ ། ན་མའའ་སས་གཏུགས་བའི་ཕགསབྱུས་པརབཀ མོ མོས་པར ས་ ཤིངརམ་པར་སྤྲད་དོ། ཀད་དགའ་བདང་ལྡན་པའིསཾམས་རྒྱ་ རྒྱ་ཆན་པོ-ཤིན་ཏུ་ཡངས་ 
¦| ། གཅུགས་མེད་པ། གནོད་པ་མེད་པ ༽ ལྟོད་བ་མེད་པ ] ཡོངས་སུཿ གས་བ་ཤིན་ཏུ་བྲསམས་པས ། འཇྲིག་རྨན་ ཀི་དབིངན ཀྱིས་ཀླག་བ ཀ རམ 
མཐས་གཏུགས་པའི་ཕོགས་བརུུརས་པར་བཀང་ས ། ༤ ལ་ཆ ཅ དམིགས་པའི ཆུལ་གྱིས་བཏང་སློམས་དབལྡན་ ་བའི་སེམསྱུ་རཆན་པོ་ཤིན 
༤༠ ༣ ། ཚོད་མད་པ ། གཅུགས་མད་ . པ ། གནོད་བམད་པ ། ལྩོད་པ་མད་པ ། 'ཡོངས་སུ་ རྫོགས་པ་ཤིན་ཏུ་བླསམས་པས ། འཇི རིག་ཏུནཆོས་ཀི་ 


དབིས་ཀྱིས་ཀླག་པ ། ནཊ་ུ་ཅལ་ག ཤསབ ། ཨོ ེསཔར་ུས་ཤང་ནམ་པར་ དདོ། །དྲནམ་ བྲ་བརས་ཅད་དུ་གཟུགས་ ཀིདདུ་ཤས་ལུས་ཡད་ 
འཡས་སོ་ཞེས་ཏ ། ནེམ་མེཁའམཐའ་ཡས་སྤྱེ་མཆེད་ 


རཿ ། སྣ་ཚོག 
ངདོ་བོ་འདབ་ཏི ] ་ཐོགས་པའིའདུ་ ཤེསྣ་རམས་ནུབ་པརཧུར་ཅིང་ ། ས་ཀྱི་འདུ་ རྩ ས་ར 
ས་ཡང་དག་པར་འདས་ཏ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་མཐའ་ཡས་སོ་ཞསྣ་ནམ་ཤས་མཐའཡས་ 


: ལ་ེབརབསྒྲབས་ཏེ་ ། གནས་སོ དྲ་ནམ་བ་ཐམས་ཅད་དུནམ་མཁའ་མཐའ་ཡ ་ (ཿ 


༽ 


སུ་མཆ ད་ལ་ཞེབར་བསྒྲུབས་ཏེ་གནས་སེ ། །དྷརམ་བ་ཐམས་ཅད་དྲུ་ནམ་ཤུས་མཐའ་ཡས་སྩེ་མཆད་ལས་ཡང་ད བདག་པ པར་འདུས་ཏ་ རགསོ་ོུང་འཅི་ཅིགསི། འོརདུལ་ 
ངཱ ཤློ བས་ཏེ་གནུས་་ས། །དྲ་རམ་པ་ པ་ཐམས་ཅད་ད་ང་ཟད་མེད་བའི་སུ་མཆེད་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་ཏ ། འདྱུ་ཤེས་མདའད་ཤས་མུད་མིན་སྩ་མཆད་ལ་མི་དམིགས་པའི་ཚུ་ ཁྲི 
སའ་བརེབ་ སྦྲབས་ཏ ཁགནས་ས། འདི་ནི བད་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་་ དཔའ་ཆན་པོབ་བསམ་། གཏན་ད ། ནམ་བྲདཆུབསམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་བས༔ སམ་གཏན་འདི་དག་དང་ 
ཚད་མད་བ་འདི་ དིདག་དང་ ། གཟུགས་མད་པནོ་ཡདེ་པ་འདི་དགཝ ། ནམ་མཁའི་རྣམ་པ་དང་ ། ཆུལ་དང་མཚན་མས་མཉམ་པར་གཞོགཅིང་རྣམ་པ པརལང་བའི་ཚཱ་ཡང་ ། རྣམ་བ་ 
ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་འ ་འེད་དུ་ཡེངས་སྭུ་སོ་བ་འདིན་ །བད་ ཆུབ་ནས་དཔརསམ་སདཔའཆེན་ེ་བ་པ་ སོཡ་ཏ་ཐིན་པའ འོ །ད་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོཡ་ ཏུ་ཕིན་པ་ 
ཡ་སྤོད་ཅིང་ ༽ འདདཔས་དེིན་སྡིག་ཏོམིདག་བའི་ཆོས་ ཀིས་དཔན་བ་ཏོག་པ་དང་ བཅས་དཔོད་པ་དང་ བཅས་པ་ ལོ དཔེན་པ་ལས་ཧུས་པའི་དགུའ་བདང་ 
བདབ་ཅན་བསམ་གཏན་དང་པ་ལ་ལེ་བར་ བསྒྲུབས་ཏ་གནས་སོ། །དྲ་རམ་པ་ཇོག་པ་དང་ ། གཧས་དར་དཔད་པ་ཞེ་བར་ཞནས་ ] ནང་ཡོདོས་ཨུ་དྭག་ཧཱ། །སམས་ 


ཀྱི་རྒྱུད་གཅིག་དུ་ཆུར་པ པོསྣ་རམ་པརྡ་དོག་པ་མང ད་པ ། རྣམ་པར་དཔོད་པ་ མད་པ ། ཏིང་དའ་ འཇིན་ལས་སྩས་བོའི་ དགའ་བ་དང་བདབ་ཅན་བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལ་ཉངར 
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གྱ༅། །བསྒྲབས་ཏ་གནས་སེ་། །ད་དགའ་བ་ལས་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བས ན་པ་དང་ལན་ནིང་ཤེས་བཞིན་དུ་བཏང་བསར མས་སུ་གནས་ད །བ 
ལུས་ཀྱིས་མེང་པ་ ། འ ཀཀ ་ ། དགའ་བཟད་ང་འི་བས་མཁ་ཏན་གསུམ་པ་ ་ཡ་ 
ལ་ཞེ་བུར་བསྒྲུབས་ཏེ་གནས་སེ། །ད་བད་བ་ཡང་སྨངས་ ། སྡུག་བསྔལ་ཡང་སྤངས་ཤིངོ་ ། ། ཡིད་བད་བ་དང་ ] ཡདམི་བདེབ་སཱ་ནས་ཀྱདུབ་པུས་བད་ བ་ཡངམད་ཙྡུ སྲ 
ཨངམད་པ་བདང་སྔོམས་དང་དྲན་བས་བསམ་གཏན་ བཞི་ པ་ཡལ་ ཤི་བར་བ་ བས་ཏ་གནས་ས། །ད་དྲམས་པ་དང་ ལྡན་པའིསེ་མས་རྒྱཆེན་པོ་ཤིན་ཏུ་ཡབས་པ་མི་གཞིས་པ བ། 
ཆད་མད་པ ། གཅུགས་མད་པ ]གཅོད་པ་མད་པ ། ལྟོད་པ་མ ། ཡོངས་སུ་རྗོགས་པ་ཤིན་ཏུ ཏ་བླ་མམས་ པས ། འཇིག་ཏིན་ཆོས་ཀྱི དབངས་ཀྱིས་ཀུག་པ ཀ ནམ་ 
མ་ཁའི་མས་གཏུགས་པའི་ཕོགས་བཅུ་རུས་པར་བཀང་སྣ ། མོས་པར་བས་ཤིངྨ་རམ་བརྡ་སོད་དོ། ད་སྙིང་རང་ལྡན་པའིསེམས་རྒྱ་ཆན་པ་ཤེན་ཏུ་ཡངས་པ་མི་གཉིས་པ ། ]ཚད་. 
མད་པ ། གཅུགས་མང་པ ། གནོང་བམད་བ ། ལྟོད་བ་མད་བ ། ཡོངས་སྲུ་རོགས་བཤིནོཏ་བྒོམས་པས་ ཀཾ འཇིག་ཏིན་ཆས་ཀྱི་དབིངས་ཀྱིས་ཀླག་པ ། ནམ་མཁའི་མཐས་ 
གཏུགས་པའི་། ཉོགས བྱ ཿ་ བཀང་སཱ པ་ ཆོས་པརབསཔ རམ་པ ཁག་ག པ་་་ ། ཆད་མདཔ་། 
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/ = ཡང བོད 
བྲིས་ཞིས་ མཁའ་མཐས་གཏུགས་ 
ཟླ ས ] འཇིག་ཏན་ཆས་ཀྱི་དབིངས་ཀྱིས་ཀླག་པ །་ ཤིན འཛིས་བརི་གཞིས་ 
བྷ མདབ་ལོའོསརགས་པ་ཤོནཛཱདོཊཊཊ། ། འདོ རོས ས་དང་ལྡན་པའི་སམས་རྒྱ་ཆན་པོ་༨ཤིན་ཏུ འའ 
གཅུགས་མད་པ ། གནང་བམད་པ་ལོད་པ་མད་པ་ཡོངས་སུ་ རྩསོད་དོ། །ད་མི་དམིགས་པའྲི་རུལ་གྱིས་བཏང་སྟེམས་ད་ བྷ་པན་ཆོས་ཀྱ་དབིངས་ཀྱིས་ཀུག་པ །ནམ་ཁའི་ 
ལའ ་བཀངྱ་སཾ མོས་པརབས་ཤིངྒ་ནམ་པ་ ེ ༧ ཤོན་ཏཱ་བསྒོམས་པས་ ། རཝ ༡ ༤: . རི་བ ས་ཡང་དག་པར་ 
ཕགས་བརྲ་ཆས་པར་བཀང་སཱ་ ། ཟེ = ས་སྡུ་རོགས་བཤིན་ཏུ་ ཀད་གྣ་ཐགས་རྱི་འདུ་ཤེས་ལ་ 
༣ : ཱ གནད་པ་མེད་པ་ལྟོད་པཱ་མེད་པ ། ཟི ་ : སས་ ཐམས་ཧ་། ཟར ལ་མ་མ་འ་ 
བཾ ཚདམད་པ། གཅུགས་མད་པ ། ༣ ཏེ པར་བས་ཤིང་རྣམ་པར་སྤྱོད་དེ། །དནྣ ། ། ནས་མཁའ་མྔ་པས་ས་ཞས་ད། ནམ 
པ།་ཚད་ ལྕ རྒྱས་པབརཐཊགཀང་ཏ། . མས་བརུ ཆོགས་ཀྱི་འད་ཤོས་ཡིད་ལ་མི་བད་པ ས་ ། ནམམ། མཛཐྭས་ ར་གོ་བོཅབ་འས་ 
རར །གུར་ ཅིད ། སྣ་ཚོགས་ཀྱི་དདུ་ཤས་ཡིད་ལ་མི་ཤད་ཿ ག་བརའདས་ཏེ ། རམ་པར་ཤུས 
ཏེ ། ཐོགས་པའི་འདུ་ཤེས། ཨུང བུའི མཐའ་ཡས་སྩེ་མཆདལས་ཡང་དག་བ་ ་དག་པར་འདས་ང ། ནུང་ཟད་མ་ 
འདས་ཏེ ། ཐོགས་པའིའདུ་ ཤེས་རམས་ནུ་ ཆི །དྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ནམ་མཁའ་ རྨུ་ནམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་ས་མཆདལས་ཡང་དག་པརའང ༩" 
མཐའ་ཡས་སྣུ་མཆད་ལ་ཞེ་བར་བ - ་ བས་ཏ་གནས་ས། །དྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་དྲུ་ནམ རྱ ་པའི་སཾ་མཆད་ལས་ཡང་ངག་པར་བདས་འ [འི 
ས་ཞེས ། རམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་ ༣༢༠༤ བས་ཏ་གནས་སོ། །དྷནམ་པ་ཐམས་དད་དུ་དུང་ཟད་མད་པའི་སྩ་མཿ ཛཱུ 
སཾ ནྣ 505༤ ༨་༨་བར་བསེབས་ སས། 
ཡོད་དོ །ཞེས་ཅུང་ཟད་མད་པའི་སྩེ་མཆད་ ཟི་ 


\ 


ཤ། །འདྲུ་ཤུས་མདསིན་སྣཱ་ཊ །མཆེད་ལ་མི་དམེགས་པའི་ཆུལྭ་གིས་ཞེ་བར་བྱ། བས་ཏད་ག ནས་ས། །འདིནི་བང་ཆུབ་སམས་ད་ །དཔའ་ སེམས་དཔའ་ཆན་པོའི་བསམ་གཏན་ 
མཁའི་ནམ་པ་ངང་ ། 


* ནམ་ བ་ཆུབ་སེམས་དཔ་འསེམས་དཔའ་རན་པ་བསམ་གཏན་འདི་དག་དང་ ། ཆད་མདེ་བ་འདི་དག་དང་ ། གཟུགས་མདོ་བ་ནོ་ཡེད་པ་ འདི་དག་ལ ། ནམ་ 
རུལ་ངང་མཆན་མས་མན་མ་བར་གཞོག་ཅིང་ ། རྣམ་པར་ལཱང་བའེཆཾ་ཡང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་བ་ཤེད ུ་ཡོབས་སྭུ་སྔོ་བའུདིནི ༈ ཧཔྦར་སེཡག་ཧཔ་ མས་ད འོ 
བརོན་བྲགས་ཀ ཀེ་པ་རལ་ཏུ་ཕིན་པའ་། །དུ་བསམ་གཏ ན་གྱིཕ་ལོ་དཏུ་པཾན་བ་ལ་སྦྱོདཅུང་ . ] འདོད་པས་ དཔན་སྡག་ངམི་དགེ་བཟི་རོས་ཀིས་དབེནཔ་ཇུག་པ་དང 
་པ་དང་བཅས་པ ། དབན་བ་ལས་ སུུས་པའི་དགའ་བ་དང་ ། ] བད་བ་ཅན་བསམ་གཏན་ དང་པ་ལ་ཤ་བར་བླས་བས་ཏུ་གནས་སེ སེ །དྲ་ནམ་པ་ 


བཅས་པ དཔེད་པ་དང་བ 
ཚོག་པ་དང་ ༈ རཐཿ་ཤདའཏུཔདསནང་ཡོག་ད ] སམས་ཀྱི་ རྒྱུད་གཅེག་ཏུ་ཇུར་པས ། ། རྣམ་པར་རྟོག་པ་མད་པ ། རྣམ་ རུ་་ ནི 
ན་བ་དང་ཝཱན་ཞིང་ཤས་ 


ཞ་ ཊ་བའི་གགུའ་བ་དོང ] བད་བ་ཅན་ །བསམ་གཏན་གཤིས་པ་ལ་ཉེབར་བླསབས་ཏགནས་ས། ༥ ཀཾ དཿ 
ན་དུ་བཏང་སྣམས་སུ་གནས་ཏ ། དད་བྱ་ཡུས་ཀྱིས་མངལ ༈ ཁཊགས་བ་ཚེ་སད་དན་བདཤནབ་བི་པནམ་པར འབ ། བཏང་སཱམས་པའ་ཞེས་ བྗོད་པ་ས། 


ཤཱ 
; 
2? 


རཾ 


དགའ་བ་མད་པའི་བསམ་གཏན་གསུམ་ པ་ལ་ཤེ་བར་བ །བསཏེ་གས་སོ། །ད་བདེ་བ་ཡད་སཱངས་སྔུག་བསྔལ་ཡང་སངས་ཤིང་ ། ] ཡིད་བད་བ་དང་ ། ཡོ ཡད་མི་བད་བྱ་སཱནས་ཀུང་ 
ཅུབ་བས་ ། བད ་བ་ཡང་མད་སྡུག་བསྔལ་ཡང་མེད་བ དཔས་བསམ་གཏན་བཞིང་ལའའེར་བ བས་ཏགནས་སེ། །དགུམས་བ་དབྲ་ཚན་པའི་སམས་ར རྒྱ་ན་པོ་ཤིན་ 
།ུ་ཡངས་པ་མི་གཞིས་པ ། ཆིད་མང་པ། གརུགས་མད་པ ། གནོད་པ་མད ། ལྟོད་ཐྲམདང་ ] ཡེངསེ་ སྲུ་རོགས་པ་ཤིནྟང་བླསེམས་པས ། ། འཇིག་རྟན་ཆོས་ ཀྱི་དབིངས་ཀྱིས་ 
ཀླག་པ ། ། ནམ་མཁའི་མཐུས་གཏུགས་པའི་ཕོགས་བྱར་ རྒྱས་པའ་བཀང་སྭེ ། མོས་པར་བུས་ཤིད་ནམ་པར་སྡེ པཾ །དཾ་སང་ར་དད་ལན་པའི་སམས་ རྒྱན་པེ ཤིནེཏུ་ཡོངས་པ་ 
མི་གཞིས་པ ། ཚད་མང་པ ། གཅུགས་མེད་པ ། གནོད་པ་མདཔ ། ལོད་བ་མེད་པ ། ཡོངས་སུ་ ོ ན་བ་ཤནྐོུ་བྷཾཊཾས་པས ། ] འཇཱཾག་ཏན་ཆོས་ཀི་དདིངས། 
ཀྱིས་ཀླག་པ ་། ། ནམ་མཁའིམཐས་གཏུགས་པའི་ཕོགས་བཅུ་རས་པར་བཀུང་ས ། སོ་རས སྤྲད་དེ །དདགའ་བདང་ལྡན་པའི་སམས་རྒྱཆན་པོ་ ཤིན་ཏུ 
ཡངས་པ་མི་གཉིས་པ་ ། ཚད་མད་བ ། །'གཅུགས་མད་པ ] གནོདབ་ཡདབ ཨོད་པ་མད་པ  མོསས་སུ་རོགས་པ་ཤིནཏུ་བསྲམས་པས ཀ འཇིག་ཏན་ཆོས་ཀི་དབིངས་ཀིས་ 
ཀླག་པ ། ནམ་མཁའི་མཐས་ ཊ་པའི་ཕེགས་བཅུ་རྨས་པར་བཀང་སྣ ། མོས་པར་བུས་ཤིང་ནམ་པར་སྤྲོད་དེ། །རི་དམིགས་པའི་ཚུལ་བིས་བཏང་སུམས་དབྲ་ཕན་པའི་ 


སེེ 


དྲ 


། ཚད་མད་པ་། གཅུགས་མད་པ ། གནོད་པ་མེད་པ ། ལྟེད་པ་སད་པ ། ཡབྟ་ཨ་རོགས་བཤིནྲོ། 


གས་པའི་ འི་ཕོག་ཐཿུ་ རྒྱ རྒྱས་པར་བ་ཀང་སྣེ ། མས པར་བས་ཤིང་རམ་པ པར་ ར་སྤྲད་དོ། ¡ཏེ 


དྲུ ཤས་ ཡྲི ཊལ་མི་བད་པས་ ཅི ནུམ་མཁའ་ མཐའ་ 


༄༅། །སམས་ རྒྱ་ཆན་པོ་ཤིནྱུ་ཡངས་པཊ མེ་གཉེས་པ 
བསྐྲོམས་པས ། ། འཇྲིག་ཇན་ཆོས་ཉི་ད་ དགིངས་ཀྱི ཀྱིས་ ཀླག་པ ། ནམམཁའི་མཐས་གཏུག 


ཅད་དུ་གཟུགས་ ཀྱི་འདུ⁄ཤེས ་ལས་ཡདདག་ རུན ཏེ ཐོགས་པའེ་འདུ་ཤེསྣ་ནམ ཨནུབ་བརྩྱརརཅིང་ ། སྣུཚོགས་ཀྱི་འདུ 

ཡམ་སེ་ཞག་ང ཿ མཐེར་ཁའ་མཐའ་ རྨ སཱ་མཆུད་ལ་ ན་བབས ཊཏཾ་གན་ སཾ ༽ད་ནམ་པ་ཐམས་ ཅད་དུནམ་མཁའ་མཐེའ་ ཀ་ཡས་ད སཱམཆདལས་ །ཡང་དག་ 

པར་འདུས་ཏ ། ཅམ་པརི་ཤིས་པ། མབའ་མས་ ད་ས་ཞེས་ནམ -ཤུས་མཐའ་ཡེས་ ་མདཔ་ཞར་བླསས་ཏ་གན སས དན ་ཐམས་ངད་དྲུ་ནམ་ཤུས་ མདར 
ས་ཏགནས་སོ། །དྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་དུངང་ཟ ཟད་མད་ འྱི་སཱ་མཆད་ 


ཡས་སྒ་མཆད་ལས་ཡང་དུག་པར་འདས ས་ཏྭ ། རུང་ཟུད་མ་ ཡདོདུསའུང་བ ཟད་མེད་པའི་སུམཆདལ་ཀབརེ་བླབས 
ལས་ཡང་དག་པར་འདས་ཏེ འ འདུ་ཤེས་མད་འདུ་ཤེས་ ལེད་མིན་སཱ་མཿ དལ་མི་དམིགས་བའྲི་རུལ་གྱིས་ཤེངར་བ ས་ཏེ་གནུས་སོ། །འནིན་ྲདུ་སམས་དཔའ་སེམས་ 


དཔའ་རན་པོའི་བསམ་གཏན་ཏེ ། ནམ་བང་ཆུབ་སེམས་དྲ་ དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་བསམ་གཏན་འདི་དག་དང་ ངཿ ཚད་མད་པ་འདི་དག་དང་ ། གཟུགས་ཡདཔ་ན་ :: 


དག་ལུ་ནམ་མཁའྱི་ནུམ་པ་དང་ཚུལ་དང་ ། མཚན་མས་མཉམ་པར་གཞོག་ཅིད་ ། རྣམ་པར་ལྡང་བའིཚ་ཡང་ །. རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁེན་པ་ཞིད་ ཡངས་སུ་སུ་བའདིནི ༽ བང་ ྭཾ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོའི་བསམ་གཏདྲ་གྱི་པ་རོ་པིན་པའེ། །ད་ཤུས་རབྱ་ཀུ་པ་ལོ་ཏཱ་པཱིན་པ་ལ་སཱད་ཅང་ ། འདོད་པས་དབན་སྡིག་ཏོ་མོ་དག་བའི་ཆོས་ཀྱ་དོབན་ 
པ་རོག་པ་དང་བཅས་པ་དཔེད་པ་དང་བཅས་པ ། དཔན་པ་ལས་སྩས་པའི་དགའ་བ་དང་ ཀ བད་བཅན་བསམ་གཏན་དོང་པོ་ལ་ཞེ་བར་བ །བས་ཝ་གནས་སོ། ”ཀརརྣམ་པར་རོག་ 
པ་དང་དཔེད་པུ་ཤེ་བརནི་ནས་ནང་ཡེངས་སུ་དང་ས ༽ སམས་ཀྱི་རྒྱུད་གཅིག།ཏུ་གྱུར་པས ། = ། ཏིང་ང་འཛྲིན་ལས་སྩུས་པའི་དགའ་ 
བ་དང་ ༽ བདེ་བཅན་བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལ་ཤ་བར་ བསུབས་དགནས་སོ། །ད་དགའ་བལས་འདོད་ ཆོགས་དང་བལ་བས་ ། དན་པ་དཔྲ་པ་ཞིང་ཤེས་བཞིཊ་ 
ཏུབཏང་སམས་སུ་གནས་ཏ ། བད་བཡུས་ཀྱིས་མོངལ ། འཕིགས་པྨ་ནམས་ཀྱིས་དལ་དན་པ་དཔྲལནཔ་བད་བལྔ་རམ་པར་སྤོད་པ་བཏང་སོམས་པའ་ཞས་བྔ་ད་པ་ས །དགའ་ 


ཏྱུ ང་ག དདྲོ་ྲསུལ་པ་ལ་ཉབའ་བླས་བ་ཏེ་གནས་སོ། །ད་བད་བ་ཡང་སྤབས །སྔག་བསལ་ཡང་སངས་ཤིང་ ། མིད་བད་བ་དང་ཡིདམི་ཀད་བ་སུ་ནས་ཀྱང་ནུང་ 
༽\ \ རོ ཁེ \ ༨ ༄༨ 


བཔས་ བད་བ་ཡང་མད་སྣུག་བསལ་ཡང་མད་པེ ] བཏང་སྙོམས་དང་དན་ཐག༡མགཏན་ བཞི་པ་ལ་ཤི་བར་བླསབས་ཏ་གནས་སེ། །ད་ུམས་པ་དང་ལྡན་པའི་སམས་རྒྱཆན་པ་ 
ལཿ 


± 


༄། ། ཤིན་ཏུ་ཡངས་པ་མི་ གཞིས་པ །ཚད་མད་པ ། གཅུགས་མད་པ ། ཞོད ལྟོད་པ་མད་པ་ཡོངས་སུ་ ཚྫོགས་པ་ཤིན་ཏུབསྦྲམས་ པས་ 


འདྲིག་ ན་ཆོས་ཀྱི་ ཨ་ཀྱི་དིངས་ ཀྱིས་ ཀླག་ པབ ། ནམ་མཁའ་མབས་ གཏུགས་ པའི་ཤུགས་ བཅས་པ པར་ བཀང་སཱ ། ་པར་ གས་ཤོང་རཱམ་པར་ སྤྲུད །ད་སཱཾང་རྫདང་ལྤན་ པའི་ 
སམས རྒྱ་ཆན་ པོ ཤིནོཏཱ་ཡངས་ པ་མི་གཉིས་པ ། ཚད་མད་པ ། གདུགས ཡོད་པ ། གནོད་པྭ་མདུ་པ ། ད་མད་པ ། ཡོངས་སུ་རྫོགས པ་པ ཤིནྟཏུ་བླསྒོམས་ པས་ །འཇིག 


ྐ རན་ཆོས་ ཀྱུ་ྭིངས་ཀྱིས་ཀླག་པ ། ནམ་ ་མཁའི་མཐས་གཅུགས་ པའི་ཕགས་ཐྱཅུ་རུས་ པར་བཀང་སྣ ། མོས་པར་ གུས་ཤིངྱ་ནམ་པར་སྦྱོད་དེ། །ད་དགའ་བ་དང་ལྡན་ བའི་ 
” སམས་ རྒྱ་པ ཤིན་ཏུ ཡངས་པ་མོ་གཞིས་པ །ཆད་ . མད་པ་ ། གཅུགས་མདཔ། གནོད་པ་མད་པ ། ད་པ་མད་པ་ཡེ ཡོ་སུངོགས་ 'པཤིན།ཏུབསམས་ 


པས་། འཇིག་ 'ན་ཆས་ཀྱི་ དབིངས་ཀྱིས་ཀླག་པ པ ། ནམ་ མཁའི་མཐས་གཏུགས་པའི་ཕགས་ བཅ་རྒས་ ཟི ། མེས་པར་ གྲས ཤིངྨ་ནམ་ པར་སྤོད་དོ། །ད་མི་དམེགས་ 
་ གྱིས་བཏང་སཱོམས་ དཔྲ་ཕན་པའི་སམས་རྒྱ རྒྱཆན་ ན་པོཤིནཏཱ་ཡངས་ ་པ་མི་གཉིས་པ །ཆད་མདབ ། གཅུགས་མད་པ ། གནོད་པ་མད་པ ། ། ལྟོད མད་པ། ཡེངས་སུ་ 
རྫོགས་པ པ ཤིན་ཏུ་བསམས་པས ] འཇྲིག་ རན་ཆོས་ཀྱི་དབིངས་ ཀྱིས་ཀླག་བ ། ། ནམམཁའི་མཐས་ '་གཏུགས་ པའི་ཕོགས་བཅུུ་རས་བརབ་ཀང་སྣ ༽ ླ ་ ་པར་ 


རེར ད་མ་པ་ཐམས་བདྲད་གཟུགས་ཀྱ་འདུ་ ཤིས་ལས་ཨངདག་པར་འདས་ཏ ། ། ཐོགས་པའི་འདུ་ཤསྨ་ནམས་ཆུབ་པརྩ་གུར་ཅིང་ ། སྣཆགས་ཀྱི་བ འདྲུ ཤས་ཡིད་ལ་མི་བུད་པས་། ནམ་ 
མཁའ་མཐའ་ ་ཡས་སེ་ཞས་ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས ལས་ཡངདག་པར་འདུས་ཏ ཀཿ དྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་དུནམ་ ་མཁའ་མཐབ་ཡས སུ་མཆད་ཡས་མང་དག་པར་འ དེས་ད །རྣམ་པར 
ཤས་པ་མཐའ་ བ་ཡས་སོ་ཞསྣ་ནམ་ཤུས་མཐའ་ཡས་སཱུ་མཆད་ལ་ ཉབརཐླཊས་ཏཀུནས་རོ ། །དྣརམ་པ་ཐམས་ཅད་དྲུ་རམ་ཤས་མཐའ་ཡས་ གུསད་ལས་ཧང་ག།མ་བུ་ ་ཏ།ཧུང་ 
ཟུད་མ་ཡེད་དོ། དནས་ཆུང་ཟད་མད་པའི་སུུ་མཆད་ལ་འ་བའོ་བ བས་ཏེ་གནས་ས། །དྲ་ནམ་པ་ ཐམས་ཅདདྲུ་དུང་ཟད་ མད་བའི་སཱ་མཆད་ལས་ཡངདགུ་པར་འདུས་ཏ །འདུཤས 
མུདྭའ དུ ཤེས་ད་ལེན་སུ་མཆད་ལམོ་དམིགས་ པའི་འ ྱསཞབབས་བསངགནསས། །དན་བུ བསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པའི་བསམ་གཏན་ 


ཏཾ ནསེ་བད་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་ཕེ་བསམ་གཏན་འདི་དག་དང་ ༽ ཚད་མད་པ་འདི་དགདད། གཟུགས་མད་པ པན་ཡོད་པ་འ འདོདག་ལ ། ནམ་མ མཁའི་ ནྣམ་པ་དང་། 
རཱལ་ད་ དང་མཚནམས་མ༢ ཞམ་པར་གཞོག་ཅིང་ ། རྣམ་བར་ལྡང་བའིཚ་དང་ དད 


ཚུ རྣམ་པ་ ཐམས་ཅད་མཁན་པ ཞིདདུ་ཡེངས་སྭུ་སོ བའདིནི་ ང་ཅུབ་ སྭ་སྲས་དཔའ ཟསམས་དཔའ་ འཆན་པཁི་ 
ཅི 
ཤེས་བབྱ་ཀྱི་པ་མོ་གཏཱ་པིན་པ་ལ་ ཧུ སྭ ། ཚདངལཱན་པ་ཤཱ་པདཱ་ཏིའི་བུ་དྷལ་རན །བད་ནུབ་ སམས་དཔ 


ཞེས།བའ་ 


འ་སམས་དཔའ སཆན་བྲ་ཐོག་པ་རན་པོ་ལ་ཡང་ དག་པར་ཞུགས་ཞེས་ 


ླ གཅུགས་མད་པ ] གནོད་པ་མད་པ། ལྟོད་བ་མད་ 


(འསམས ་དཔའ་ཆན་པ་བ གམས་པ་དངྲ་ལན་པའི་སམས་རྒྱཆེན་པཤིན་ཏུ་ཡངས་པ ] མི་གཞེས་པ། 
ཚད་མད་པ་། གཅུགས་མད་པ། གནོད་པ་མད་པ ། ལྟེད་པ པ་མད་པ་ཡེབས་སྔུ་རོགས་པ་ཤུན།ཾབླསསས་པས་ ། ] འཇྲིག་ཊུནཆོས་ཀྱི་དབིངས་ཀྱིས་ཀླས་པ ] ། ནམ་མཁའི་ འེསུབས་ 
གཏུགས་བཞི་ཕགས་བྱཅླམས་པར་བཀང་ས ། ། མོས་པར་བས་ཤདྡ་ནམ་པར་སྤྲོད་དོ། དསང་ྫདང་ལྡན་པ པའི་སམས་རཆན་པོ་ཤིནཏོ་ཡངས་བ ] མི་གཞིས་པ །ཚད་མད་པ། 
་པ། ཡངས་སྲུ་ཚགས་པ་ཤིནཏུབསོམས་པས་། འཇིག་ཏཱནོས་ཀྱི་དབེངས་ཀྱིས་ཀླས་བ །ནམ་མཁའི་ 

དྭལན་པའུ་སམས་ར་ཆོན་པེ་ཤིནོ།ུ་ཡངས་པ་ ཊམེ་གཞིས་ 


༄༅་། །ཚདང་ལྡན་པ་ཤཱུ་འདཱ་ ཏེའི འི་བུགཞ་ཕྭ་བད་ཆུབ་སམས་དཔ 


མཐས་ ་གུངགས་ པའི འི་ཐེགས་ བུསླུ་ཆས་པར་བཀ་ས ། མོས་ ་པརབས་ེམ་པར་སད་ པཔ །ད་དགའ་བ་ད 
བཿ པ་ ཚད་མད་པ་། །ཅུགས་མད་པ ། །གནོད་པ་མད་པ ། ལྟོད་པ་མད་པ ། ] ཡེངས་སྡུ་རོགས་པཤིནུཏུ་བྷ མས་པས ། འཇྔིག་ཏུནཆོས་ཀྱི་དབངས་ཀྱི ཀྱཾས་ཀྲས་པ ། ནམ་མཁའི་ 
ས་པར་བཀདཧ ། ] མོས་པར་བས་ཤངྒ་ནམ་པ་ དདོ། ཤདཾ་བཏང་ མས་དཔྱ་ཝན་པའི་སམས་རྨརན་པཤིནུ་ཡངས་པ ། མེ་གཤེས་ 


མཐས་གཏུགས་ པའི་ཕགས་བཅྱུརྒས 


3 འེ ། གནུགས་མད་པ ། སྒོམས་པས ། ] འཇྲིག་ རྟན་ཆོས་ཀྱི་དའི དབིངས་ཀྱིས་ཀླག་པ ། ནམ་མཁའ 


གནོད་པ་མདཔ། ལྟོད་པ་མོད་པ་། ° ཡོངས་སུ་ གོས་པ་ཤིནཏུ་བ 


- མཐས་གཏུག་པའྲ་ཕོགས་བྱསླ་རས་པར་བཀང་སྣ་། མས་བརདས་ ཤིངྒནམ་པར་སཱདདེ། །༈ །ད་འདོད་པས་དབེན་སྡིག་ཏོམ་དག་བའིས་ཀྱིས་དབན་པ །རྫོག་པ་དུང་བཅུས་དཔོད་པ་ 
དང་བཅས་པ། དབན་པ་ལ སྭ་ནེས་པའི་དགའ་བ་དང་ ། ] བད་བཅན་བསམ་གཏན་དང་པོ་ལ་ཉེ་བར་བ་ བས་ཏ་གནས་ས། །དྷམ་པརྡ་དོག་པ་དང་ནམ་པར་དཔེད་པ་ ་ཤབརནོ་ནས་ 
ནང་ཡེངས་སུ་དངྭས ། ། སམསྭ་ཀྱི་རྒུད་གཅིག་ཏུ་གྱུར་བས ། ། རྣམ་པར་རྟོག་པ་མད་པ་རྣམ་ ད་པ་མད་པ ། ཏི ཏངད་བཛིནལས་སས་ པའིདགའ་བོ་དང་བད་བཅན། 
བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལ་ཞེ་བར་བསྲུབས་ གནས་ སོ། ། གའ་བ་ལས་འདོདཆགས་དང་བྲལ་བས་དན་པ་ དཔ་པན་ཞིང་ཤས་བཞིན་དུ་བཏང་སམས་སུ་ སུ་གནས་ང་། 

ཐ་ ' ། འཕགས་པ་རམས་ཀྱི ས་དེལྲ་དན་བ་དཔྲ་ཝན་པའི་བད་བལྟ་རམ་བར་སྤོད པ་བཏང་སྣམས་པའ་ཞིསེབྫངང་པ་ས ། དགའ་བ་ 
དབ འབསམུ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་ཉ་བར་བླས བས་ཏ་གནས་སོ། །ད་བད་བ་ཡང་སྨངས ། ག་བསྣུལ་ཡང་སྨངས་ཤིང་ ། ཡད་བད་བ་དང་། ཡོད་ མི་བདབ་སྣ་ནས་ཀྱང་ 
ནུབ་ པས་། བདབ་ཡང་མད་སྡུག་བསལ་བ་མངམད་པ ། བཏང་སཱམས་དངྲ་དན་པས་ ་ཡེངས་སུ་དེ །པའི་བསམ་གཏན་བཞི་ པ་ལ་ཞེ་བར་བྲསབས་ ཏགནས་སེ། །དྲརམ་ 
པ་ཐམས་ཅད་དུ་གཟུགས་ཀྱི་འ ཀི་ཞེདུ་ ཤཾས་ལས་ཡང་དག་ པར་འདས་ཏ ། ཐོགས་ སཔ ] སྣ་ཚོགས ཀྱི་འདུ་ཤེས་ཡེཿ ཨོང་ལ་མི་ང 'བད་པས་།ནམ་མཁའ་ 


༧ 


༄༅། * །མཐུའ་ ་ཡས་སེ་ཞེས་ཏ ། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྒྱ་མཆདལ་ཞེ་བ ར་བྱསབས་ཏ་གནས་སོ།. །ཟཾམ་པ་ཐམས་ཅད་དུནམ་མཁའམཐའ་ཡས་སྩ་མ མུཆད་ལས་ 
༨ 


ཡང་དག་པར་འདས་ད །རྣམ་རཤས་པ་ པ་མཐའ་ཡས་སོ་ཞས །རྣམ་ཤཾས་མཐའ་ཡས་ས་མ ་མཆད༣ ཡའ་བར་བླེམབས་ཏ ངགནས་ས། །དྲ་རམ་པ་ཐུམས་ཅད་དྲུ་ནམ་ཤས་མཐའ་ཡས་ས་ མཆད་ 
དི དནམ་བ་ཐམས་ཅདྲ་དདངཟ་མདཔའི་སུ་ ་མཆད་ལས་ ་ཡངདག་པརའདས་ང ། 


ལས་ཡང་དུག་པར་བས་ཏ། ཅུང་ཟད་མུ་ཡེདདོཞས་རུང་ཟདམད་པའི་སུ་མཆད་ལ་ཉབབླསུབས་དགནས་ས། །དྷརམ 

„ འདུ་ཤེས་མདའདུ་ཤསམད་ནནསུམཆདལ་ན་བར་ བ ས་དགནས་སོ། །འདིན་བདརཱབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོའི་དང་པདརོན་ཏ། བང་རུབ་ སམས་དཔའ་སམས་དང ཁྲ 
4 རྨན་བ་ད་རྣམ་པ་ཐྦམས་ཅད་མཁིན་བ་ཉིད་དཔལྡན་པའི སམས་སྣང་རྫནཔ་ྣོནུའགྲོ་ བས་ཉེན་མངས་པ་ འབྱཏུསང་བའི་ཕིར། བ ཊམ་གཏན་དང་ཚད་མད་པ་དང་ ། 
གཟུགས་མད་པའི་སོམས་ང ་པར་འཇུག་པ་ པད་དག་གཞན་ལྔ་རོདིང་ །འཆད་བ་དང་སཱོནཅིང་འགལ་པ༽ །པརའབད་ཅིང་། གསལ་བརྡ་བདད་ ། ། དངུག་གི་རདང་དེ་ དུག་གི་སྙེན་དང་། འབྱུང་ 
བ་འང་ཚུལ་བཞིན་དུ་སོན་པ །འདིནི་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པོ་ པའོ་སྦྱན་པའི་པ་རོབ་ཏུ་ཕཱིན་པའོ། །ནམ་བྲངནུབ་སམས་ ས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པརམ་པ་ཐམས་ 
ཅད་མཁན་པ་ཞིད་དངྲ་ལན་པའི་ཡིདཔ་བ་བད་དག་གིས་ བསམ་གཏན་དང་ཚད་མདཔ་དང་ ། གཟུགས་མད་པའི་སཱོམས་པརའཇུག་ པ་ད་དག་ལ་མཞམ་པར་གཞོག་ཅིང་ །རྣམ་པར་ 


ལྡང་ཡང་འདི་ དྷིལཱ་ སེ སེ།ན་ངེས་ སམ་ཟང་སངས་རྒྱས་ཀྱི ་ཀི་ ་ཡང་དྲུང་སཾ། ། སམས་ ་བསྐད་པ་གཞན་གྱི་གོམི་འཐད་པ་ ད་ནི་བུབརུབ་སེམས་དཔ། 'དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པོའི་ཆུ་ ཆལ ཁྲིམས་ ཀི་ 
་པཾ་རོལ་ང་ ་ཕིན་ རཿ མོ 'ཉམས་པའེ། །ད་ལྟར་ཐ། བང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ ་དཔའ་ཆན་པོ རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁུན་ 


བཉིད་དཔྱ་ད་བའི་ འི་ཡད་ལ་བ་ བས ། བསམ་གཏན་དང་ཆད་མད་ 
པ་དང་ ] གཟུགས་མེད་པའི་སྡེམས་ གོ་པ་དངག་གིསྣ་ནམ་པར་སྤྲད་པའི་མའདི་སྭམ་སྣ 
ྲ པར བམ 


། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ ཉོན་མེངས་པ་ཟད་པར་བ་ བ་བའི་ འྭཾ་ཾཿཆོསྭཱ་ཧོན་ཏོ ཏོ་སཱམ་དུ་སེམ༔ 
ཤིང་ཿ ཐོད་ལ་བབད་དག ག་ལ་བཟེད་བདང་མས་ང པ་དང་དག་ ,བཏུད་ རོ མས་ཤིང རདཔད་བདཔ་འདི ནི་བང་ཆུབ་སམས་དཔ་ འསམས་དཔའ་ཆན་པོའི་བ ལོད་པའི་ 
པ་རོལཏཱ་ཝིན་པའ། །ནམ་བངྲ་རུབ་སེམས་དབའས་ 

རྔ 


འཛལ་ 
ས་དཔུའ་ཆེན་པོ་ནམ་པ པ་ཐམས་ཅད་མཁོན་པ པཞིདད ངྲ་ལོན་པའི། ཙམིདལ་བ་བ 
་མད་པའི་སྤོམས་པརའངུག་པ་ པ་ད་དག་གིསྣ་རམ་པར་ པར་སྒོད་བའི་ཆེ ] སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུང་ནམ་པ པ་ཐམས་ཅང་མཁན་ 
པ་ ག་མ སམས་ངཔའ 

༄ 


འཔའ་སལས་དཔའ་ 


སཾ ། བསམ་གད ཏན་དང་ཚད་མད་པ་དང་ ཌོ 


དཀྱི་ར ། བརོན་འགུས་ ཞམ་ པརབད་ 
ཆན་པོ་ ལོ་བརྩན་འླགས་ཀི་པ་རོལ།ཏུ་པིན་པའོ། །ནམ་བང་ཆུབ་སམས་ དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོ་རྣམ་པོ ཐམས་ཅད་མ ལེན་པ་ནི 
ཡང་ ཊ་བ་བས་ ། བསམ་ག་ཏན་དངྡ་ནམ་པརྲཔར་པ་དང་ ། ཏིང་ངའ་ངོ 


༢། 


ཅང ། སྒོམས་པར་འཛྲུཾག་པ་རྣམས་ལ །་མནམ་པར་གཞག་ཅིང་ །རྣམ་པརལཱང་ཡང་ནན་ཐོས་ཀྱིས 


` 


རར 
༤༤༨ 


༄༅། །རང་སབསྦརྱས་ཀི་སར་མི་ལྷུད་བ། འདིནི ༽ བྲང་རུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པོའ་ བསམ་གཏ་གྱི་པལོཔཏུ་ཕིན་པའོ། །ནམ་བང་རུབ་སམས་ རཔའ་ 
> * ཏུ ༦ 

སམས་དཔའཆན་བྲ་རམ་བ་ པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ ཞིད་དཔ་ན་བཟི་ཡིདལ་བ་བས ། བསམ་གཏན་དང་པོའི་ འེ་ཡན་ལག་དང་ བཟ བསམ་གཏན་གཤིས་པའི་ཡ ཤན་འ ལག་དང་ ། བསམ་གཏན་ 

གསུམ་པའི་ཡན་ལག་དང་ ། ། བསམ་གཏན་བཞིའི་ཡནལགདང་ ། བམས་ང པདང་།སཱིང་ ྗེང་།དགའ་བདང་བཏང་སམས་དང་ནམ་མཁའམཐའ་ཡས་སྩུ་མཆད་དང་ ། རྣམ་ཤས་ 


ཨར་་ 


„ མཐའ་ཡས 'སུ་མཆདདང་། ཅུད་ཟད་མེད་པའི་སུ་མཆད་དང་ ། འདྲུ་ཤིས་མད་འདུ་ཤེས་མད་མིན་ས་མཆད་དདག་མི་རག་པའྲི་ནུམ་ང ་དང་ ། རུག་བསསལ་བའྲིནོམ་པ་དང་ བདག་ 


ད་པའྲི་རམ་པ་དང་ ། ཞི་བའྲི་རྣམ་བ་དང་། ། སད་པའི རྣམ་པ་དང་ ། མཆནམ་མདཔའིནམ་པ་ད རང་ ། སྒོན་པ་མད་པ ཊྲིརམ་བརར་བཏུ་ཇོག་ཀྱ ཀྱུང་ 5 
གཏན་དང་ ། ཚད་མད་པ་དང་ ། གཟུགས་མད་པའིསུམས་བརའཇུག་ པ་ད་དག་མི་དམེགས་ཤོང་ ། དདག་གིསླ་ར མ་སུམས་སུ་མི་ཐད་པ་འདིན་བང་ཆུབ་སམས་དཔ་སུམ་ 
དཔའ་ན་བོའི་ཤུས་རབ་ཀྱི་པ་ལོ་གཏཱ་པོན་པ་ས ། རྩར ནྣ 
བཆན་པོའོ། །ཚངང་ལྔ་ ་ར་ཊིིབ་གཞནཡད་བང་ཇུབསམས་དཔའསེམསདབ་ེན་པའི་ཝགབཅནཔོནི ། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་དུ་དྲན་པ་ ཿ:*7 


བ་དང་ ། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་དུ་ཡངདག་པར་སྤེང་བ་བཞི་སྒོམ་བ་དང་ རེ རྣམ་བ་ཐམུས་ཅདདུྡ་འ ལྱ་གི་ར་པ་བཞི་སྒེམ་བདང་ ། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་ནུ་དབང་བློལ་སྙེམ་པ་དང་། 
རྣམ་བ་མས་ཅད་དུ་སྟབས་ལྔ་སྒོམ བ་དང] རྣམ་བ་ཐམས་ཅདདུ གདུཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དདོནུ་སམ་པ་དང་] རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱདདཔ་སྨོས 
བ་དང་། རྣམ་པ་ཐམཾས་ཅད་རུའཕགས་པའེ་བདུན་པ་རྣམས་སྒོམ་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་བསམ་གཏན་རྣམས་སྒེམ་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཚད་མད་བརྣམས་ 
° སྒེམ་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་གཟུགསཿ ད་པའི་ སཱོམས་པརའཇྡུག་པ་རྣམས་སྒེམ་པ་དང་ །རྣམཐ་ ཐམས་ཧདདུ་མབདཔང པྷ་མས་སྒོམ་པ་དང་ །རྣམ་ 


བ་ཐམས་ཧད་དུ་མབརྦ་བོས་གནས་པའི་སོམས་བརའྔང ག་བྷ་རམས་སྣོམ་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུརྣམ  ་བར་ཐར་ རཔའི་སྤེ་སྡེང་པ་ཏིད་དང་ ། མཚན་མ་མད་པ་དང་; 
༩ ༠ རར རེ 
སཱཾན་པ་མད་པ་སྒཾམ་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུམངེན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་༣ མ་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུཏེང་པའཛྲིན་རྣམས་སྒོམ་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་གཟུངས་ 


ཀྱི་སྒོ་རྣམས་སྒྲོམ་པ་དང་ ཀ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྣོབས་རྣམས་སྒོམ་པ་དང་ ཀཾ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུམ་འཇྲིགས་པ་རྣུམས་སྒོམ་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ 
ཅད་དུ་སོ་ས་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ནམས་སྒོམ་པདང་ ། རྣམ་པ་ཕྲམས་ཅད་དུ་ ( བམས་པ་ཆན་པོ་སྒྲེམ་པ་དང་ །རྣམ་པ་ཐྲམས་དདུ་སཱང་རྫ་ཆན་པེ་བསྒྲེམ་པ་དང་ །རྣམ་པ་ཐམསཅན་ 


ཤུ ༄༅། །དུསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་སྒོམ་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་དུ་ཐམས་ཅད་ཤས་པ་ཞིད་སྤོམ་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཡམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤཱ་ཕིད 
རོར ཧེ ༧༤༤ ཅི་འ ༡༽ ༡ ༦༨ལ་པ་ རརང་རིའི་བ་འདི་ནི་བླ་རབ་སམས་དཔའ་སམ་ ༢ རོ 
སྒོམ་པ་དང །རྣམ་བུ་ཐམས་ཅདདུ་ནཔ་བཟམས་ཅདམ། ན་བཏིད་གོས་བ་༣ ། ཚེདང་ལྡན་བུའདུ་ཏའིབུ་འདི་ནི་དང བསམས་དཔའསམས་དཔའ་ཅན་པོང་། པཆན་པོའོ། ། 
¡ ཆདཔ་ལྡན་པ་ཤུརུདཱ་ི་འིབུ་གཞན་ཡད་དདྲ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་བ་དམས་པའི་ཏངཔ་འཇིན་ལུ་མཉུམ་པརགཞོ་ ཅིང་། བདག་གིས་སམས་ཅན་ཐུམས་ཅད་ལ་ཡེངས་སུ་ 
རུ བསྣབ་པར་བའཞེས་དལ་གཞོལ་བརབདད། །སེངྔ་འི་ ཏིངང་འཛིན་ལ་མཉམ་པར་གཞོག་ཅིང་ ། སེམས་ཅན་ རྣམས་ལ་སྭཾང་རྔ་བ་དང་ ཀསུང་བརྱ་བའི་ཞམས་སྲུ་བད་དེ། 
1 རར ༤ = = ༨ ༧ “¬ ༽ > 
” དགའ་བའི་ཏིང་དའཇཛིན་ལ་མཉམ་པར་གཞེག་ཅིང་ །བད ག་ནིདྱ་ཀྱིས་དགོལ་བརྡ་བའོ་ཞེས་སེམས་ཅན་ནམས་ལ ་སེམས་ས། །བཏང་སོམས་ཏི་དིངང་འཇིན་ལ་མཉམ་པར་ 
གཞོག་ཅིང་ ། སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་ཟག་པ་བཟོད་པར་བ་བལ་འབྭཏུགཞོལ་པར་དདད ། འདིན་བྲདཆུ ཿ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པ་ཆད་མད་པྨ་ནམས་ཁ་སྨྱོད་པའི་སྤྱེན་པའི་པ་ 
ལེའི == རྨ་ རི ཉིང་༢ 5724 ཤོ ཟུ་ྔ་ུ་ཁ་ ོ:*‹ ¬ 
རོག་ཏུ་ཐིན་པའོ། །ནམ་བང་ཆུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའར༔ ལོ་བསམ་གཏན་དང་ ། ཚད་མད་པྭ་ནམས་ཀྱི་རྣམ་བ་དང་ །ཆུལ་དང་མཚནམ་ལ་མཉམ་པར་གོགཅིང་ །རྣམ་པར་ 
ལྡང་ཡངོརྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཏིད་དུ་སྡོ་བམ་གཏོགས་པ ྷ ཤན་ཐོས་དང་རང་སངས་རླས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུུ་མི་སྣ་བ་འདི་ནབངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པོ་ནད་མད་པ་ 


ལཿ 3 


4 


 ྩ ༽༽ ༢ །ནམ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེནཔོ་བསམ་གཏན་དང་ཚད་མེདཔ་དང་ ། གཟུགས་མད་པའི་སོམས་ 
་ ༥ ་བརྡ་ནམ་པར་སྤྱོད་ཅིང་ །ས་གཞིས་པོ་ཉནཐོས་ཀོས་འམ་། འང་སངས་རྒྱས་ཀྱོཾསར་འདོད་པ་མི་སྒེད་ཀྱི་ །  ་ 
བང་ ཆུབ་སེམས་དཔའ་༣ འསམས་དབའཆུན་པོ་ཆདམད་བྱ་ནམས་ལ་སྤོད་པའི་ བཟེད་པའི་པ་ལོ་གཏུ་ཕིན་པའོ། །ནམ་བངཆུབ་སམས་དཔ་ ས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རམ་པ་ཐམས་ 
འིད་དངའ་ ལན་བའི་སེམས་བསྲུད་བས་མེ་དག་བའི་ རི་ཆསྣ་ནམས་ཟགྱཏུ་སྤང་བདང་ ། དགེ་ བཟཆསཔུནསུམ་ཆ གས་པརྲ་བ་བའི་ འེདེན་དུ་ ། ༢༨ ༣མ་ 
་ དནི་བང་རུབ་སམས་དབའ་སེམས་དཔབ་ ཆན་རོ་ཆུད་མད་པྷ་ནམས་ལ་སྣོད་པའི་བརྕན་འགུས་ ཀྱི་པ་ལོཏུ་ཁིན་ང ཅི །ནམ་བེད་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་ 
སེམས་ད དབའཆན་པོ་བསམ་གཏན་དང་ ། ཆད་ནད་བ་དང་ གུགས ད་པའི་ཧུཊ པས་པ་རྭའུངུག་པ་འདི་དག་ལ་འང་ །མཉུམ་བར་གཞོག་འ ། བསམ་གཏན་དང་ རྡོ ཅན་མདཁརྷཱ། 
གཟུགས་མད་པའི་དབང་གིས་ཀུང་མི་སྩུ་ཞིང་ ། དདག་གིའི་མོང་བར་པེ ད་པ་འང་མད་ལ ། དེདག་གིས་འ་ འཝེགས་པར་ཡང་མོ་འགུུར་བ་འདི་ རིན་བང་རུང་སམས་ དཔའ་སམས་དཔའ་ 
བཅམ ད་པྷརས་ལ་སྤྲོད་པའི་བསམ་ག་ན་གྱི་ཕ་རོལཏ་པོན་པའ འེ །ནམ་བངྡ་དུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའཆན་བློ་རམ་པྲ་མས་ཅད་མཁེན་པ་ཞིད་ད 


ངྭ་ལཱན་པ པའི་ཡིད་ལ་བ་བས ] 


དེ ཅོ 


།ལ་ཡང་མའམ་བཐར་ གི ཅིང་ །རྣམ་པར་ལྡད་ལ་ ལ་ད་དག་ལ་རྲ་ངག་པའ་ 


འེ 


༄༅། །བསམ་གཏན་དང་ཆད་མད་པ་དང་ ། གཟུགས་མད་པའི་སྨམས ས་བརའུང།་པད་ 
རྣམ་པ་དང་ ། སྣག་བསྙལ་བའི་རྣམ་པ་དང་ ། བདག་མད་པའི ྣམ་པ་དང་། ཞི་བའྲི་ནམ་པ་དང་ ། སྣང་བ ་བའྲི་ནམ་པ་དང་། མཚུན ཊམད་པའི་རམ་པ་དང་ ། སྣེན་ང པ་མད་པའི་རྣམ་ པར་རབ་ཏུ་ 
> ཐེས་དང་རང་སངས་་རྒྱས་ཀྱི་དེ ོནཡིད་པཟསབུའདུག་བ་རདིང ་བདཔ་འདིན། བ བང་རུབ་སམས 'དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པའི་ཤས་རའ་ཀྱི་པ་ལོལ་ ཏུ་ཕཾན་པ 'སཱ ཚ་དང་ལཱན་པ་ 

ཤུརད་ིའིབ་འདནི་བདུཆུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་རྲེ་ཐག་པ་ པ་ཆིན་པོའ། །ཆོདབ་ལན་པཤཾ་ དིའབུ་གཞུན་ཡང་བུང་ཆུབ་སམས་དང དཔའ་སེམསདཔའ་རན་པའྲིའ བ་ཐེག་པ་ཆན་ 
པོ་ནི ནང་སྣོང་བ་འིད་ཤེས་ཀང་དམེགས་ པའྱརུལ་ཅིས་ མ་ཡིན ། ཧེ སྲང་ང བཞིད་ཤེསྱ་ཀང་ ཡེགས་པའི་ མ་ཡ ་ཡན། པི་ནང་སྦྲུང་བ ལ་ནོད་ཤསྭ་ཀུང་འསྲིག་ 
པའི་ཚུལ་བྱིས་མ་ཡིན ། སཱོང་པ་ཞིད་སྣོང་བ་ཞིང ཉིད་ཤེས་ཀྱ ང་དམིགས་པའླི་རུལ་གྱིས་མ་ཡིན ། ཆེན་པོ་སྙོང་པ་ ད་ཤེསྱ་ཀང་དམིགས་པའིཚུལྱ་གིས་མ་ཡོན ། དེན་དམ་ 
པ་ ་སང་པིད་ཤསྭ་ཀང་དམིགས་པའིཚུལ་གི ལྱ་གིས་མ་ ཡོན་། ། འདུས་བས་སྣང་པཞིད་ཤེས་ ཀའིགས་པའྲིམཔངས་མ་ཡ ཡོན ། །འབུསམ་དས་ སྙུང་པ་ཞིད་ཤེས་ ཀྱང་དམེགས་ ཊ་པའིརུལ་ 
གྱིས་མ་ཡེན །མབའ་ལས་ཏམ་བསད་བཏིད་ཤེས་༡ངདཞིགས་བཟྲིར་ྱགིས་མ། ཡོན །ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མད་པ་སྣེང་པ་ནིད་ཤས་ཀུང་དམིགས་པའེ་རུ་ བི་ཚལ་གྱིས་མ་ཡིན། དར་བསད་ 


བི ཁིད་ཤེས་ཀ ཀྱངདམགས་པའེ་རུལ་བིསམ་ཡིན ། རད་བཞིན་སྣོང་བ་ཏི་ ཞིད་ཤསྱ་ཀང་དམིགས་པའྲརུལ་གིས་མ་ཡེན ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྡོང་པ་ཉད ཤས ཀྱང་དམིགས་པའི་ཚུལ་ 
རྒཾས་མ་ཡིན། འངགི་མཚན་ཏིདསྣོངཔའིདེ་ཤསྱ་ཀངདམིགས་བའྲིརུལ་གུསམ་ཡིན། མི་དམེགས་པ་ད སོངཔ་ཉིད་ཤ་ཀངདམིགས་པའིརུལ་གིས་མ་ཡན། ། དངོས་པ བ་མད་པ་སྟོ ་པའོད་ 
ཤེས་ཀྱང་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱི གྱིས་མ་ཡིན ། །དནད་སོང་པ་ནད་ ཤེསྱ་ཀུང་དམིགས་པའི་ཆུལ་གིས་མ་ཡིན་ ། དངེས་ པོ་མད་པའི་དབོནིད་སྤོང་པ་ཏི 'ཞེད་ཤས་ཀྱཿ ཀུངུ་དམོགས་ པའི་ཚུལ་ 
གྱིས་མ་ཡེན་པ་སྭ།  ཆདཔ་ལན་བརྲུདའ་བུ་འདིནོ་བང ཆུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་པོའི་ཐིག་པ་ཆ ན་པོའོ། །ཚད་ལྡན་པ་པཱརདུ་ཏིའི་ བུ་གཞན་ ཡང་བེང་ 
ཆུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་བའིཐག་པཆན་པནི། ཆོས་ཐམས་ཅུད་ལ་སམསྣ་ནམ་པར་མི་འཁུག་ཅིང་ ། མཉམ་པར་གཞག་ བར་ཤས་པ་སཾ །ཚདཔ་ལཱན་པྲ་ ོད 
ིའི་བུ། ུདིནི་བད་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོའི་ིག་པཆན་པའོ། །ཚ་དང་ལྡན་པ་ཤཱཿའད པཱཏིའི་བྲུགཞན་ཡད་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམ པས་དཔའ འཆན་པའཐག་བཆན་པོ་ན། 

རྟག་ཅེས་བ་བརཤས་པ་མི་འཇུག ། །མི་རྟག་ཅེས་བ བུར བི་འདུགཔ་ད །བད། ས་བབུར་ཤེས་ ཊ་པ་མི་འཇུག །སྡུག་འ །ལ་ཞས་བ་བར་ཤེས་པ་མི་འཇྲུག་པ་དང་ ཀབདག་ཅས་ 
བབར་ཤསོ་ ་པམིའཛུག །བདག་མདཅས་བ་བར་ཤོས་པ་མི་འ ཤུཔ་དང་། སྡུགཅེས་བ་བརེཤས་ པ་མི་འཇུག་མི སྤུགཅས་བ་བརཤེས་པ་ པ་མོ་འཇུག་པ་སྭ། ཆདངྲ་ལན་བཤཱརད་ཏིའི་བུ་ 


༣ 


༄ །བད་ནིད་མི་དམིགས་བའི་ནུལ་དུ་ ། བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རན་པོའི་ཐེགུཔ་ཆན་པའོ། །མོདང་ལྡན་པ་ཱརདཱཏིའི་བུ་གཞན་ཡང་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ 

སམས་དཔའརན་པའི་ཐག་པ་ཆན་པོནི་ །འདུད་བའེ་ཁམས་སུ་ཤས་པ། འཇུག་པར ཧསས་དཀྱུགས་འདབའཁསསཞུ་ལ་ཞེརའ་ ༈ དང་དང དའ 
གཟུགས་མད་པའི་འམས་མི་ཤས་པ་ཡང་མད་པ་སྣ །ཚེ་དང། འདཱ་ འྭ་བུ་འདོ་ཡང་དམེ་དམིགས་པའིཆུལ་གྱིས་བྲདཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོའི་པག་བཅན་པོའ། ཏཱ 

དང་ལྡན་པ་ ད་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡད་བད་ཆུབསམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཐགེ་བཅན་པོནི། འཇིག་ཏན་པའི་ཆོས་ལ་འབ་ཤས་པ་འ ཐྲུག་པར་མོ་དད།།འཇིག་ཏན་ལས་འདས་བ་དང་ །ཟག་པ་དང་ 
བཅས་པ་དང །ཟག་པ་མད་པ་དང་ ། འདུས་བས་ཀྱི་ཆེས་ད ང་། འདུས་མཾ་བས་ཀྱི་ཆོས་ལ་ཤས་བ་འཇུག་པརམི་ དབ་ཀུང་། འཇིག་ཏན་པ་དང་། འཇིག་ནན་ལས་འདུས་ 
བའིཆེས་མི་ཤས་པ་འང་མང་། ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དང་ ། ཟག་པ་ཡོད་པ་དང་འདུས་གས་དབའདུས་མ་བས་ཀྱི་ཆེས་ རྣམས་ཀྱང་མི་ཤེས་པ་མད་པ་སྭ། ། ཚདང་ལྡན་པ་ཤཱ་འད་ཏིའི་ 
བུ་འདི་ཁང་དམི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དུ ། བད་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པོའི་ཝག་པ་ཆན་པའེ། །སྨྲས་པ་ཚདབལྡན་པ་གད་པོོ་དིཙམ་གིས་ན ། བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་ 
དཔའཆན་པོ་ཐིག་པཆན་པོ་ལ་གནས་ཞིས་བ །གང་བོས་སྨྲས་པ །མདང་ཝན་པ་ཤཱརདཱ་ཏིའིབུ་འདི་ལ་བྲང་རུབ་སམས་དཔའ་ས །དཔའ་ཆན་བོ་ཤས་རབྱ་ཀྱི་པ་ལོ་གྭཏཱཕན་པ་ལ་སྤད་ 


བའིར། སཱིན་པའི་པ་འལ་ ག་ཧོན་པ་ལ་ ཡད་དག་པར་གནས་ཀྱ། ་ཀང་ ཌ དས་སྦིན་བ་ཡང་མི་དམིགས་སྦྱོན་པའི་ཕ་ལོ་ཏུ་པཾན་བ་ཡང་མི་དམིགས་ ] ར་ཨ ༈།དཔའ་ཡང་མ་དམགས་། 
་ <, ཆ ` ` ༦ 
 ལེན་པ་ཡང་མེ་དམེགས། ཡིད་ལྲ་དད་བ་དདགྲ་ཀུང་མི་དམིགས་སྭུ།དྷཱ་ཐརནཾ། གྲ བག་ཅ སི འོོ ཡོ པའྱི་རུལ་གྱིས ] སྲེན་པའ་ ནར 
ཡང་དག་པའ་གནས། ཞས་བ བའ། །ཆདང་ལྷན་ བྲ་ཤཱརྦ་་ཏའྱུ བུ་ནཾལྭ་བླཱ་དུང་སམས་ དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོ་ཤས་འབྱ་ཀི་ ཀྱི ཀྱི་པའེལ་ཏུཕིན་པེ པ་ལ་ སོང་པའིརཾ། ཚུ་ ཚུལ་ཁྲིམས་ཀེ་བའལ་ 
ང་མི་དམིགས ]རུ རུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ ཁལ་ལོལུ་ཐཱིན་པ་ ཡང་མ་ ཐས ། བྲྲ་རུབསམས་དཔའ་ །ཡང་མི་ 
དམིགས ད ཡིད་ལ་བ་བདངག་ ཀྱང་མི་དམིགས་སྭཾ ། རའ བདྲརུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའེ་ཆེན་ བོ་མི་ དམིགས་པའི ཚུལ་ གྱིས ཤ རུལ་ཁྲིམས་ ཀྱི་པ་ 
¥ ཏཱ་པན་པ་ལ་ ཡངདག་ པར་གནས ཞས་བའོ། ཝ་དཔན་བད་ཁི ་ཏིའི་ རུའདིལ་ བྲད་ནུབ་སམས 'དཔའ་སམས་ དཔའ ཆན་པ་ཤེས ཀབ་ཀྱི་ ྱ་ཕ་ོལ།དུ་ཁིན་པ་ལ་སཱ སེུད་པའི་ཆ །བའོད་ 
བའི་བའོ་པཏིུན་བ་ལ ༦ པར་གནས་ ཀྱང་དྭས་བ དཔ་ཡངམ་ དམིགས ། བཟིད་པའི་པ་རལྭ།ཱ་པ ་པན་པ་ཡང་ མི་དམིག རོའ གྲས ། བདྲ་ཆུབ་ སམས་ད་ ་དཔའ་ཡངམ་ འམེགས་ཡིད་ ༥༢ཀ་བྲ་ 
ལྲས དམིགས་ཏ རྣལན་བ་རུབ་སམས་དཔ པའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་མོ་དམིཿ ཤོས་པ་ པའྲི་ཙཱུལ་གྱིས་ བཟོད་པའི འི་ཕ་ལོལཏུ་ཐོན་པ་ལ་ 'ཡང་དག་ བར་གནས་ཞེས་བའོ། ]ཌ་དང་ 


ཏཱ པ་བིན་པ་ ལ་ཡངྙད། པའ་གནས་ ཀྱངངེས་ཚུལ་ཁྲི །ཁྲཱམས་ཀུ 


ངཔ་ 


༄༅། །ལྡན་པ ཤུརདུ་ཏའི་བུའདི་ལ་བང་ཆུབ ་སམས་དཔའ་སམས་ད་ པའ་རན་པོ་ཤས་འབ་ ཊ་ཀི་བ་མོ་ཱ་ཕིནོ་པ་ལ་སྤོད་བའིཆ བའིརེ བརོན་འྭགུས་ཀྱ་ ཀེ་པ་ལོལ་ང་ཕིན་པ་ 


7 


ལ་ཡདྭ་ག་བརགནུས་ གང་ ]བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ལོ་པཏུ་ིནཔ་ ་ཡང་མ་དམགས་ ། བ་ བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ ་ཡང་མེ་དམགས་ ། ཡལ་བ ཐད 
དགྱ་ཀང་མི་དམིགས་ཏ ། དྷ་ལ་རན་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་ད་ བའུ་ན་བ་མི་དམེགས་པའི་རུལ་གྱིས་བརོནའགུས་ཀོ་པརལྭཏུ་པིན་པ པལ་ཡང་དག་པར་གནས་ཤས་ 'བའོ། །ཆ ཆོཾ 


ˆ དང་ ལྷན་པ་ཤཱའུ་ ་ཏེའི་བུ་ གུ་འདི་ལྭ་བ བདརུབ་ བ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པེ་ཤེས་རབ་ཀྱ་ ཀྱི་ པ་ལོ་ྭཏུཛན་པ་ལ་ སྤོད་པའི་ ཆ །བསམ་གཏན་གྱི་ གྱི་ཕ་ལོལཏུ་བཾ ་ཕོན་པ་ལ་ ་ཡང་དག་ ་བར་ 


གནས ཀྱང་ ༥ འ བསམ་གཏན་ཡང་མོ་ང མི་དམེགས། ། བསམ་གཏན་བིཔ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ཡངམི་ ་དམོགས །བང་ཆུབ་ང ་སམས་དཔའ་ ་ཡང་མེ་དམིགས ། ཤོད 
ཧྭ བ་ད་དགྲུ་ཀུ ཀུང་མཾ་ད དམིགས་ད ] དེ་ལཱརན་བྲ་ཆུབ་སམས་ད པའ་སམས་དཔའཆན་པོ་ ་མ་ མི་དམིགས་པའིརུལ་བྱིས་ ་བསམ་ གཏནྱཡི་རགྱཊབ་བལ་ (ཡང་དག་པར་བ ་གནས་ཤས་ 
བའོ། \ཚདང་ལྔན་ བཅཤུརྭཱ་ཏའི་ བ་འདི ལ་བྲདཆུབ སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤས་རབ་ཀི་ ཀྱ་ཕ་ལོལཉུ་པི ཕིན་པ་ལ་སྤྲཾད་བའིཆ ] ཤས་འབ་ཀྱི་ ཀེ་ཕ་རོལ། ཏུ་ཐིན་པ པ་ལ་ཡང་དག་པའ་ 


གནས་ཀྱང་ ། དས་ དག་བའི་ཆས་ཀུང་མིེ་དམེགས་ ༽ མི་དག་བདང་ ། ] འཇྲིག་རྟན་པ་དང་ །འཇྲིག་རྟན་ལས་འད་ འདས་པ་དང་ ] འདུས་བས་དང་། འདུས་མ་བས་དང་ ]ཟག་པ་དང་བཅས་ 


མར ། ཟག་པ་མད་པའི་ ཟེཆོས་ཀྱང་མི་ད དམིགས་ཤིང་ཤས་རབྱ་ཀངམི་ད་ དམིགས་། ། ཤེས་ར་ཀྱི་པ་ལོ་ཏུ་ཕིན་པ་ རོ ། ཆུབསམས་དཔའ་ཡང་མི་དམིགས་མོད་ལུབ་ 


་དེ་དགྲ་ཀང་མི་དམིགས་ཏེ ། རྣི་ལརན་བད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའཆེན་པོ་མོ་དམིགས་པའིརུལ་གྱིས་ ]ཤ ས་རབྱ་ཀྱ་པ་འོལཏུ་ཕིན་ང པ་ལུ་ཡང་དག་པར་གནས་ཤས་བའོ། 
ས་ལ་བ ཤུརའི་ུགཞན་མད བ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ན་བནམ་བ་བམསཅད ཤནཔ་ཉིདདྲ་ཝནཔའ་ཡདལགེས་ཁྲངས་བས་བྱ སྒོམ་པ །རྣམ་པོར་ 
བསྒོམ་པ་ འི་དན་དུ་ད་མེ་དམིགས་པའི་ཆུལ་གྱིས་ནང་སྙོང་ པ་ཞིད་སོམམོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱན་པ་འིད་ དཔྲ་ཐན་པའི་ རོ བྲ་མ་འྲས་པ་བསམ་བྷ་ནམ་བར་ 
བླས་པའདནད་མ་དམགས་པའི་ཆུ་་གས་པོ་སང་བ་ ཆིད་བསྒཾམ་མོ། །རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉིད་ད བ་ཝན་འི་མདལ་བ་བ་མ་འས་བས་བསྣོམ་པ །རྣམ་ 
བརབསྒོམ་བུའི་ད འད་པིདམིགསའབིར་ིས་བི་ོ་ཉིདབམས་མ། །རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁུན་པ་ནིད་དཔྲ་རན་པའི་ཡིད་ འི་མིད་ལྭ་བ་བམ་འྲས་པ ག¶་ བགའ 
པའི་དོན་དད་མ་དམིགས་པྲྲཚུལ་གས་སེང་བ་འིདསོང་པཉིདབླསོམ་མེ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ནིད་དང་ལྡན་པའི་ཡད་ དལ་བ་བ བ་མ་འདས་པས་བསྒེམ་པྷ་ནམ་པར་བླསམ་ 
པའི་དོནདུད་མེ་དམེགས་པ་ འྱཆུབྱ་གིས་ཆན་པོ་སྙོང་པ་ནིད་བསྒོམ་མོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཞིད་དང་ལན་པའི་ཡིད་ལྭ་བ་བ་མ་འདས་པས་བསློམ་པ་རམ་པར་བསྒོམ་ 


༥༨༠༦ 


༄༅། །པའི་དོན་དུདམི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དོན་དམ་པ་སྙང་ ང་པ་ཉིད་བ བསྒོམ་མོ། །རྣམ་པ་ པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པའིད་དང་ལཱན་པའི་ ཡིད་ལ་བ བྲམ་འདུས་པས 


ློམཔ་རམཔརབླ་པའིདནདུད་ི་དམགས་བའནུཔྱ་མིས། འདུས་བས་སེང་པཿ ཉིད་བསྒོམ་མེ། །རྣམ་པ་ཐམས་ ཅུད་མ་ཁིན་པ པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་མིད་ལ་བ་བམ་འདས་པས་བླསས 
ེ ཤྱ 
པ་རམ་པར་བསྤྲོམ་པ་ །་པའི་དོན་ དོན་དུད་མོ་དམིགས་པའིཚུ་ ཟྱི་མལྭ་བྲིས་། ། འདུས་མྲ་བས་༈ གང་པ་ཉིད་བསྒྲོམ་མོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཏོ ནད ་ 


བཱ བརའགོམ་པའིདནད་ རུ་མི་དམུགས་བའི་ཚུལ་བྱིས་། མཐའ་ལས་ཡདས་པ 'སཱོང་པ་ཉིད་བསྒོམ་མོ། ལ་་ ནཔིདདཔྒཝན་པའི་ཡད དལ་བ་བམ་ འདུས་པས་བསྒོམ 


བྲ་ར་ ཆ་་ ང་ཞ་ ད་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་བྱེས ། ཐོག་མ་དང་ཐམ་ནདཔ་སྣོང་པ་འི ་ར༥1 སྒྲོམ་མོ རྣམ་ པ་ཐམས་ཅད་མཁན་བ་ཤི་ དདེང་ལཱན་པའི་ ཡོད་ལ་བ བ་བ་མ་ 
"པས་ པས་བྲསམ་པ རྣམ་ བར བསྒོམ་ པའི འདོནུདམ་ དམིགས་པའླིརུལ་ 'གྱིས་དོར་ ་བ་མད་པ་ སྡོང་པ་ ་ིད་བསྒྱོམ་མེ། ¡; ་བ་ཐམས་ཅུད་མཁེན་པ་ ིད་དང་ལྔ 'ཡན་ ན་པའི་ཡིད་ལྭ་ང །བ་ བམ་འདེས་ 

པས 2 2: བསྒོམ་པའཾ་དོན་དུདྲ་མི་དམེགས་པའ་ཚུལ་གྱིས ༽ རང་བཞིན་སྙོང་པ་ཞིད་བསྒོམ་མོ། ] ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁན་པ་ འོད་དཔ་ཝན་པའི་ཡོདལ་བ་བམ་འཇེས་པས་ 

བྲོང རྣམ་པར་ བསྒོམ་པའི་དོན་དུ་དམེ་དམིགས་པའི་ཆུལ་གྱོས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣོང་པ་ནི་ ་འིད་བ སྒྲོམ་མེ། ] །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ ིད་དཔ་ལྡན་ ་པའི་ ཡོདལ་ཐ་ བམ་འདེས་བས་ 


རེ 


༣. < 


དམེགས་བའི་རུལ་ གྱེས ། རང་གེ་མཆན་འིད་སྟེང་པ་འིང་བསྒྲམ་མོ་། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁན་པ་འིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིདལ་བ །བ་བ་མ་འདེས་པས་ 


བསྲཾམ་ བྲ་རམ་པརབསསམ་བའི་དོན་དུ རུད 
བསསྲོས་པ་རྣམ་པར་ བྱསམ་པའི་དོན་དུ་ད་ དུཿ ་ད་མེ་དམེགས བའེ་ུྱ་གིསམི་དམིགས་པ་སྟངཔ་ི ཞེད་བསྒོམ་མེ་། །རྣམ་པ་ཐམས་རུང་མཁེན་པ་ ་ནིད་དང་ལཱན་པའི་ཡོད་ལ་བ་བཤ བ་མ་ཁ་ འངས་པས་བླསམ་པ་ 

རྣམ་པར བསམ་པ ་པའེ་ བ་དནདུདམི་དམིགས་པའྲི་རུལ་ 'གྱིས། བངོས་པ་མད་པ་སྙོང་པ་ ་འེདྲ་སྒོམ་མེ། ། །རྣམ་བ་ཐམས་ཅདམཁེན་པཤད་དང་ལཱན་པའ་ཡི་ ཡོདལ་བུ བ་བམ་འདས་ པས་བསྒྲོམ་པརྣམ་ 

བོ ་པའི་དོན་དུ་ དུཿ “དམི དམིགས་བུ་ 'བའཆུལ་ཧྱིས་། ངོ་ ཏོཊོ་ ° ཞིད་སུང་བཞིད་བམ་མོ། ། 'རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མའེ ན་བཉིད་དང་ལྔན་པའི་འ ་ཡང་ལ་བ་བ མཁངས་ བས་བླསྒོམ་ 
པ་རམ་པར་ བསྒོམ་པའདེན་དུ་ དེན་དད་མ་ དམིགས་པ པའ འི་ཆཱཡ་གྱིས ། དངོས་པོ མད་པའི་ང་བ་ནི་ ིད་སྣང་བཞིད་བླསས་མེ། ། ཚདང་ལཱན་པ་ཤཱའདྲ་ དི འི་བུ་གཞན་ །ཨང་བང་རབ་ སམས་ 
དཔའ་སེམས་རྲ་འ་ཆན་ ལྲེའཔ་པ་ བ་ཐམས་ཅདམ། ཁེན་བ བ་ནིད་དང་ལྷན་པ པའི་ཡོདལ་བ་ ་བམ་འདས་པས་ བླསོམཔྷ་རམ་པར་བླ་སམ་པའི་དནདུདམོ་དམིགས་པའི་ཆུ་ རལ་གྲེས་ 'དྲན་ ྲུ 
བཞི་སྒོམ་མོ། རྣམ་པ པ་ཐམས་ཏུད་མཁུན་ པ་ནིད་དང་ལཱན་པའི་ ོདོལ་ཐ་བ བམ་འ དས་བས་བསྒོམ་ མ་བར འིདེན་དུད་མི་ རམིགས་པའི་རཱལ་རིས་ ཡང་དག་པ 
སྲཾ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ མཁན་པ་ འོད་རང་ལཱན་ ་པའི་ཡེད་ལ་ང བ་བ་ མ་འྲདས་པས་ བསྙོམ་པརྣམ་ ་པའ་བསྤེམ་ལའཾ་ རདེན་དུ་ དམེགས་པའི་རལ་ཟ 'གྲི་ཆང་པ་བཞི་ 


པ་ 


42 
ཡཿ 


༧ ། 


ལཾ ལྔ་བསྒོམ་མེ་། །རྣམ་པུ་ཐམས་ཅད་མཁན་ པ་ནིད་དངལན་པའི་ཡིད་ 


།བསྒོམ་མོ་། །རྨོམ་བྲམསང་ ཅད་མཁེན་པ་ཿ ིད་དཔྲ་ཕན་བའི་ཡིདལ་བ་བ་མ་འདེས་པས་བསྩོམ་བྷ་ནམ་པར་སྤོམ་པའི་དོན དོན་དུད་ཿ མི་དམིགན གས་པའི་ཆུལ་ ལྭ་གིས་དབང་པ་ 
ཡ་གབ་མ་འདེས་པས་བསམ་ ་བ་རྣམ་ བདྦཱཿ 'པའི་དོན་དུ་དམི་ དམེགས་པའི་ཚལྭ་གིས་ སྙེབས་ཏྟ ལཱ་བསྒོམཿ ་མ་། 
མམ་པ་རྣམ་པར་བསྒོམ་ པའི་དོན་དུད་མི་ ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྲི གྱིས ་ད་ཆུབྱཀི་༥ ་ཡན་ལག་ །་བདུནསྒོམ་མོ། ་མོ། །རྣམ་ 


0: 


༄༅། 


རྣམ་པ་ཐམསཿ ཁད་ཚུཌུནཔ། ཉིད་དང་ལྡུན་ པའི་ཡིད་ལ་བ་ བམ་འདེས་པས་བསྒོ་ 
པ་ཐམ་ བཞིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བ་ བ་མོའ ངས་པས་བ ྙོམ་པརྣམཔརབསྒོམཔའི་དནད་་མེ་དམ གས་ ་བཞིནུལ་ཧི རྱེས་འཕགས་པའི་ འི་ལམ་ ཡན་ཡག་བརྒྱུད་ 
ཱེ ཡོད་ལ་བ་ བ་བ་མ་འེས་པས་ བསྒོམ་པ་རྣམ་པར་བསྒོམ་ པའིདནདུདེ་མི་དམིགས་ བའྱིམུལ་བི 'བྱེས་འཕགས་པའི་ 


མེ ་མ། རྣམ་པ མ་པྲ་ལམས་ཅད་མཁེན་པ་ཞིདདང་ལན་པའི་ 
བདན་པ་བཞི་སྒློམ་མོ། །རྣམ་པ་ ཐམས་ཅད་མཁེན་ པ་ བཅིདད་ཝནབགེདུ་ཧུབ་མཱ བ་མ་འདྲས་པས བསྒོམ་བརྣམ་པར་སྐོ་ ཿཔའི་དོནདུ་དམི་ མི་དམེགས་པའྱི་ནུལ་གྱིས་བསུམ་ག། 'གཏན་བཞི་ བླ 
མོ །རྣམ་པ་ ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཏིད་དང་ལཱན་པའི་ ཌི་ཡིདལྲ་བ་བམ་འྲངས་ ་པས་ བསྒོམ་པརྣམ་ ཐར་བླསོམ་པའི་དོནདད་མི་དམིགས་པ པའྱིརཱུལ་ གྱིས་ཚད་མད་པ་ བཞི་ སྒམམ། ་མོ། །རྣམ་ ཐ་ 

ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིད་དང་ལཱ་ན་པའི་ མིད་ལ་བ་ བ་མ་འྲདས་པས་ ྨ་གའིབྷན་བརྒོསབའི་དད འཛིགས པའྲ་ཚུལ་གྱེས་གཟུགས ་མད་པའི་ ཞས་བ པ་བཞི་སྒོམ་ 


༼ 


<¬ 
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་པ་འད་ 
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༧ ། 


འྭ་ཆུལ 'གྱེས་མེ་འདྲེགས་པ་བཞི་ སྒེམ ་མེ། །རྣམ་པ་ཐམས་ ཅུད་མཁུན་པ་ཞིད་དངྡ་རན་པའི་ འི་ཡིདལ་བ་བ་མ་ལ་ 'འྭེས་པས་བསེམ་པྲ་ནམ་པར་བླ། བསཾམ་པའེ་ 

པ་བནེ་བ སྙེས་མེ། །རྣམ་ ་པ། ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ པ་ཉིད་དང འི་ཡིཔལ་བ་བ བམ་འྲདས་པས་ བསྒེམ་པ་རྣམ་ པར་བསྒེམ་པའེདེན་ 

།རྣམ་ ་པ་ཐམས་ཅད་མཉན་ པཉིད་དབྲ་ན་པའི་ཡེདལ་བ་ བ་ ༣༤ ་པས་ བླསམ་པྷ་རམ་ མ་པུླ་བའ་ད་དི་དཔེགས་པའི 
སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ ཆན་པ་ཐག་པ་ལ་ཡང་དག་ 


༄ ང ། མེ་དམེགས་པའི་ 
དྒོན་དུད་མི་ དམེགས་ ་པའི་ཚཱལ་ གྱེས་ སེ་ར སོ་ཡངདག ་པར་རིག་ 
དུད་མི་ དམེགས་ང བའུ བྱཚལ་ ཤྱེས་ སུང་རྔ་ རེར པེ་སྒེམ་མེ། 


༩ ཚུ ཿགྱས་སངསརྒྱས་རོ་ཆེས་མ་འདྲེས་བབཅེབརྒྱདསྒོམ་ མོ་། །ཚདང་ལྡན་པ་ ༥ ཤཱཧྲ་ཏའོ་བུ་དྷ་ལརནཱ་བང་ཆུབ་ 
སམས་དཔའ་ཆོན་ ངི ལཱར་དད་ཆུབ་སམས་དཔའ་དམིགས་སུ་མད་པའི་པ འི་ཕོར་ 


པར་གནུས་ །ཞེས་ བའོ། །ཚདང་ལྡན་པཤ་རྭད་ཏིའི་བུ་གཞ ན་ཡད་དདུ་ནུབསེམས་དཔའ་ 
འདྲིལ་སྣ སཱ ། བད་རབ་ སུམས་དཔའ་ཞེས་བ ག་བདེན ། ཐ་སྭད་ཙམ་དུ་ འད་དོཞས་བ་བརཤས་ས། ། །གཟུགས་ ་དམིགས་སུ་ སུམ་པ ། གཟུགས་ཤེས་བ་ བའདིན་མོང་ཙམ་དུ་ཟད་ད།། 
ཚོར་བ་" ༧དགིགས་སུ་མད་པའི་ཕིར ། ཚོར་བ (ཞེས་བ་བ བའདན་མངཙམདུ་ཟང་དོ། ། །འདྲུ་ཤེས་དམིགས་སུ་མད་པའི་པིར ། འདྱུ་ཤེས་ཤུས་བ་ བའདིནོ་མེང་ཙམ་དུ་ཟ ཟད་ད། །འདུ་ བད་ 
དམིགས་སུ་མད་པའི་ཕིར ། འདུ་ དུ་ཟདཅས་བ་བའདིན་མིང་ཙམ་དུ་ཟད་ད། །རྣམ་ ཤེསཔ་དམགས་ཅུ་མེདཔར །རྣསཤསབཞེསབབ་བནམས་ད། .། 


མིག་དམིགས་སུ་མད་པའི་པོར་ ། མིགཅས་བ་བའདིནི་མངཙམ་དུ་ཟད་དོ། །རྣ་བ་དམིགས་སུ་མད་པའི་པོར་ ། རྣ་བཞེས་བྲ་བའདེནི་མང་དུ་ ཟུདདོ། །སྣ་རམིགུས་སུ་མེད་པའི་ཕཱར ། 


ྣ་ཞེས་བབའདན་མངཅམ་དུ་ཟ་དོ། ཙ་དམིགས་སུ་མད་པའི་བ་ བོར་། ལྕེ་ཞས་བ་བའདིན་མེང་ཙསྐད་ ཟདདེ། །ཡུས་དམེགས་སུ་མད་པའི་པོར རཏ ༦ © 
དུཟདདོ། །ཡུད་དམེགས་སུ་མད་པའ་ཕི བ་པར ། ཡིད་ཞེས་ ་བ་བདིནེ་སང་ཙམ་དུ་ཟདདོ། ། ། གཟུགས་དམེགས་ཨུ་མེད་བའི་ཕིར ། ཐ་ལ གྲ 


དམོགས་སུ་མད་པའི་བར་། སྒྲ་ཞེས་བཾ བེ་བའདཾ་ནོ་མོང་ཙམ་ དུ་ཟད་དོ། །དྲིདམིགས་ཨུ་མད་པའི་ཕྲར ། བཅས ༤ ལེ 
པའི་ཕོར ། བྲུ ཤུ ཟད་དོ། །རག་ ིགས་སུ་མད་པའི་ཕོར་ ཤོ རགིས་བ་བ་འདིད་ དཙས་དུ་ཟདད། །ཆོས་དམིགས་ཐ སུ་མདཔ། 
ཅུ ཞོས་བ བ་བ་འདིནི་མོདཿ དུ་ཟད་ད། །མེག་གིརྣམ་པར་ཤཾས་པ་ པ་དམིགས་སུ་མད་པའི་ཕིར ། མིག་ །གྲིནམ་པར་ཤུས་ པ་ཞས་བ་བ་འདི་ པམིངཙམ་དུ་ཟད་ད། ། །རྣ་བའི་རྣམ་པེའ ཨ* 

ིགས་ཨུ་མ།པའར ] ་བཟིནམ་པརཤས་པཞེས་བ་བའདནོམཅམ་དུ་ཟདདོ། །སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་བནིགོས་སུ་མད་པའི་པར སྣའི་རྣམ་པ པར་ཤེས་པ་ 


ཞེས་བ བ་བད་ན་ང་ཅམ་དུ་ཟདེདོ། །ལྕེའི་རྣམ་པ པར་ཤེས་པ་དམིགས་སུ་མད་པའི་པིར ] ལྕའི་རྣམ་པར་ཤས་པ །ཞེས་བ་བཞདིནི་རིང་ཅམ་དུ་ ཟད དོ། །ཨུས་ཀྱི་རམ་པ ཨཿ 


= 


༄༅། །པ་དམིགས་སུ་མད་པའི་ཕོ ༽ ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤས་པ་ཞས་བ་བའདིནོ་མང་ཙམ་དུ་ཟད་དོ། །ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པརཔ ཤས་བ་དམིགས་སུ་ མེདཔའི་ཛིར་ དཿ 
ཡིད་ དྲ་ཀྲི་རམ་པར་ཤས་ པཁས་བ་བའདི་ནི་མང་ཅམ་དུཟད་དོ། །མིག་གིའདུས་ཏེག་པ་དམིགས་སུ་མད་བའིཔ པའི་པར ། མིག་གིའ འདུས་ཏརག་པཞེས་བ་བའདིནེ་ཕིངཿ་མདུ བད་དོ། །རྣ་ 
བའི་འདུ དུས་ཏཟེག་པ་དམིགས་སུ་མད་པའི་ཕོར ། ྣབའིའབུས་ཏརག་པཞས་བ་བའད་ནི་ དིནི་སིང་ཙམ ཟད་དོ སསྣྲའི་འདུས་ཏརག་པ་དམིགས་སུ་མོད་པའི་པར ། ཇི འདུས་ཏརག་ 
བཏབ འདི་ནི་མིང་ཙམ་དུ་ཟད་དོ། །ལྕའེ་འདུས་ཏ་ རེག་པ་དམིགས་སུ་མད་པའི་ཕིར ། ལུའི་འདུས་ཏའི ག་པ་ནས་ ་བ་བའདི་ནོ་མོངོ་མ་དུ་ཟད་དོ། །ཡུས་ཀྱ་ 
འདུས་ཏེ་ག་པ་དམིགས་སུ་མད་པའི་པིར ། ལུས་ཀྱི་འདུ་ ས་ཏཟག་བཞེས་བ་བའདནི་མང་ཙམ་དུ་ཟདདོ། །ཡོད་ ཀྱི་འདུས་ཏོའཾག་པ་དམིགས་སྙུ་མད་པའི་ཕེ ཕའ །ཡིད་ 
ྱིའུདུས ་དརག་ །བཞེས་བ བ་འདྲིནི་མདོ་ཙམ་དུ་ཟདདོ། ༽མིག་གི་འདུས་ཏེརེག་ བ་ལས་ཟུང་བའི་ཚར་བ་དམིགས་སུ་མད་པའི་ཕོར ] མག་ གའྭདུས་ ་ད་རག་ ་པ་ལས་ངུང་ཁའི་ཆོར་ 
བཞེས་བ ་བ་འདིན་མོང་ཙམ་ད་ཟད་དོ། །ར་བཟིའདུས་ཏའ ་ཏའག་ པ་ལས་བུང་བའྲ་རོར་བ་ད དམིགས་སུ་མད་པའ་པོ ཕོའ། རྣ་བའོ་འདུས་ཏལེག་པ་ལས་ ང་བའྲི་ཆོར་བ་ཞེས་བ བ་བ་འདི་ 


ནིམིང་ཙམ་དུཟད་དོ། །སྣ འདུས་ཏེག་པ་ལས་བུང་བའི་ཚོར་བ་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཕོར ། ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རག་ བ་ཡས་བུང་པའི་རོར་བཞེས་བ ་བ་བ་འདིན་མིང་ཙམ དུཟོད་དེ།། 


(¢ 


ལྕེའི ཟ་འངས་ ་དརཾག་པ་ལྕ་བུང་བའི་ཚོརབ་དམིགས ག་སུ་མད་པའི་ཕོ༢ །ལྕེའིའདུས་ ་ཏརཾག་པ་ལས་ བུང་བའི་ཚོར་བཞས་བ་བའདེནི་མིངཅོམ་ དུ་ཟད་དོ། ། །ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏཆཾག་ པ་ལས་བྱུང་ 
བའི་ཆོར་བ་དམེགས་སུ་ ་སུ་མང་པའི་པར ། ཡུསྱ་འདས་ཏེརག་པ་ལས་བུང་བའི་རོར་བཞེས་བ་བ་འདིན་མང་ཅམ་དུ་ཟད་དོ། །མིདཀི་དུས་ཏརགཔ་ལས་ཟུང་བའི་ཚར་བརམིགས་སུ་ 
མད་པའི་ཕོའ ། ཡདཀྱི་འདུས་ཏརག་ ཁྲུ བུང་བའིཚར་བཞེ ས་བ་བའདིན་མིང་ཙམ་༔ ་ཟང་དོ། །སའི་ཁམས་དམིགས་སུ་མད་པའི་ཕིར་ ། སུའིཁཾས་ཞྲཏ ་བ་བ་འདི་ནི་མོང་ 
ཙམ་ད་ཟདོ་ ར། །ཆུའི་ཁམས་དམིགས་སུ་ སུ་མད་པའི་ཕོར ། རུའི་ཁམསཞེས་བ་བའདིནི་མངེ་ཙམ ཟད་ད། །མའི་ ཁམས་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཕིར །མའི་ཁམས་ཞས་ 
བ་བ་འདི་ནི་མིང་ཙམ་དུ་ དྲུ་བདད། རླུ འ་ཡོ དམིག ས་སུ་མང་པ ཕའ དྲ ཆུུང་གི་ཁམས་ཞེས་བ་བ་འདི ནི་མིང་ཙམ་དུ་ཟདདོ ངོ་། །ནམ་མཁའི་ཁམས་དམིགསུ་ 
མེད་པའི་པིཿ ། ཞམ མཁའི་ཁམས་ །ཞོས་བ་བ་འདི་ནི་མང་ཅམ དུ་ཟདར། ] །རྣམ་། མོ་བར་ཤུས་པའི་ཁམས་དམིགས་སུུ་ སུ་མད་པའི་པོ །རྣམ་ པར་ཤུས་པའི་ཁམས་ཞེས་བ་བ བའདིན་ 
མིང་ཅསྭ དུ་ཟད་དོ། །མཆིག་ པ་དམིགས་སུ་མད་པའི་ཕིར ། མ་རིག་པ་ཞས་བ་བའ དན་མང་པདུ་བདད། །འདུ་ དད་དམོགས་སུ་མད་པའི་ཕཾར ། འདུ་ བད་ཞས་བ 'བ་འངི་ 
ནི་མོང་ཙམ་དུ་ཟད་དོ། ནམམམཤིས་བརརིགས་སུ་མདཔའིཕིར ། ། རྣམོ་པར་ཤ ས་པན་ ཞེས་བ་བའདན་མོང་ཙམ་དུ་ཟད་ད། །མིང་དང་གཟུགས་དཿ མེགས་སུ་མོད་ པའི་ 


= ‹ 


2༦༣ 


དྷ རི ཆར 4 ར་རབ ད་ཁ རའ ༢རྔ་པའི་ཕིར ། ས་མ དྲ་བའད་བ་བ་འདི་ནིམིང་རྣསྡ་པ་ཟད་རོ། ། 
༄ྱ༅། ཀྲི་ག མདས མདབ མདས བི 
ག་པ་དམིགས་སུ་མདུ་པའི་ཕོའ། ༢ག་བཞས་བ་བ་འདིནི་མིངཙུམ་དུ་ཟད་དོ། །ཆོར་བདམིགས་སུ་མེད་པའི་ཤུར་། ཚོར་བཞས བུབ་འདི་ནིམིང་ཙམ་དུ་ཟད་དོ། །སད་པ་དུམགོས སུ་མད་ 
ཁི (ˆ ངུ ཁག ཨས: ་པངརོབས།་སམང་པའི་ཕྲིའ 
པའི་ཕིར ། སུད་པ་ཞས་བད་འདིན་མངཿམ་དྲ་བད་དོ། །ལེན་པ་དམིགས་སུ་མད་པའི་ཕར ། ཡན་པ་ཞེས་བ་བའདིན་མོང་ཅམ་དུ་ཟད་དོ། །སིད་པ་དམགས་སྲུ་མད་པའ་པར ། 


: སཱིད་པ་ཞེས་བ་བ་འདིན་མིང་ཙམ་དུ་ཟད་དོ། །སྒཱ་བ་དམིག་ ས་སུ་མད་པའི་ཕིར། སྩི་བ་ཞཾས་ཐ་བ་འདིའི་མངཙམ་ དུ་ཟང་དོ། །རྒ་ཤི་དམོགས་སུ་མང་པའི་ཕིར །ན་ཤི་ 


ཞེས་བ་བ་འདོནི་མིང་ཙམ་དུ་ཟད་དེ། །སྙིན་པའི་ཕལོལཏུ ་ཝིན་པ་དམེགས་སུ་མད་པའི་ཕིར ༽ སྙིན་པའི་ཕརེ ལྟའྭ་ཤིན་པ་ཞས་བ་བའདིན་མེངཙམ་ ཟད་དོ། ། 
རུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོགཏུ་ཛོན་པ་དམིགསོ་སུ་མད་པའི་ཕཾར ] ལྭ་ཁིམས་ཀྱི་པ་ལོཔཏཱ་ཕཾན་པ་ཞེས་བ་བ་འདིན་མོངཙམ་དུ་ཟད་དེ། །བཟོད་པའི་པ་ལོལ།ཏཱ་ཕིན་པ་དམོགས་སུ་ 


མེད་པའི་ཕིར་ ། བཟོད་པའི་པལོསཏུ་ཐིན་པ་ཞས་བ་བའོདི་ནི་མིང་ཅམ་དུ་ཟད་ད། །བརན་འགུས་ཀྱ་བོ་ལོ་ཏཱ་ཕིན་པ་དམིགས་སུ་མད་པའི་པོར ངཱ བརྩོན། སྤ་ཀི་པ་ལོལ་ཏཱདཱན་ 
པཞས་ཐ་བ་འདིན་མོང་ཅམ་དུ་ཟད་དོ། །བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ལོ་་ཏུ་པོན་པ་དམིགས་སུམད་པའི་ཕར ] བསམ་གཏཉནྷ་གྱི་པ་ལོ་གྭཏཱ་པིན་པ་ཞེས་བ་བ་འདིནི་མོང་ཙམ་དྲ་བད་ད། 


ཉེ ˆ ¬ < ༤ <༨༤༨ ༢༡ ༨ ༩ < ˆ × 
ཤེས་ཟབྱཀི་པ་རལ་ཏུ་ཕིན་པ་དམེགས་སུ་མད་པའ་པར ། ཤས་རབ་ཀྱི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཞས་བ་བའདིནོ་མང་ཙུམ་དུཟད་དོ། །ནང་སྡོང་པ་ཉེད་དམེགས་སུ་མད་པའི་པ །ནང་ 
རར་རོ བ་ར ར- ར-རར་ ༡ རསས £= ངོ 
སྡེང་པ་ཉིད་ཅས་བ་བའདན་མོད་ཙམ་དུ་ཟད་དོ། །ཕཱ་སྟོང་པ་ཉིད་དམིག །མད་པའི་ཕཾར། པི་སྙོང་པ་ཞིད་ཙུས་ཏྲ་བ་འདིནཾ་མང་ཙམ་དུ་རྲད་དོ། །པིནང་སྙོང་པ་ཏིད་དམིགས་སུ་ 
` - ༦༨. ༤ ༽ ` ་༄ ཏྲུ = ཛྭ ༡5) £:-£༽_.. 
མདཔའེ་པར ། པི་ནད་སཱོད་པ་ཉད་ཅས་བ་བའདིནོ་མོང་ཙམ་དུ་ཟད་དོ། ཐཱ ་པ་ཏོད་སྟོང་པ་ཏིདོདམིགས་སུ་མད་པའི་ པུར སཱོང་པ་ཞིད་སྟོང་པ་ཞིད་ཅས་ ་བ་བའདྲིནི་མིང་ཅམ་ 
དུ་ཟདད། །ཆེན་པོ་སྟོང་པཞིད་དམེགས་སུ་མེད་བའི་ བིར་། ཆན་པ་སྟོང་པ་ཞིད་ཅེས་ཐ་བའདིན་མོདཙམ དྲུ་ཟད་དོ། །དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཞིད་དམིགས་སུ་ 
མད་པའི་པོར ། དོན་དམ་པ་སྙོང་པ་ཞིད་ཅས་བ་བ་འདིནི་མོང་ ཙམེ་དུ་ཟད་ངོ་། །འདུས་ཐས་སྟང་པཉིད་དམིགས་སུ་མེང་པའི་པོར ། འདུས་བས་སྙོང་པ་ཞིད་ཅས་བ་བ་འདི་ནིམིང་ 
ཙམདུ་ཟད་དོ། །འ ས་མ་དས་སྟོང་པ་ཞིད་དམིགས་སུ་མད་པའི་པི༢ ། འདུས་མ་དསྭ་སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་བ་བའདིན་མོད་ཙམ་དུ་ཟད་དོ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྡོང་པ་ཉིད་ 
༨, ˆ` - ༦ ༤ -ཿ ༼ོ £ =÷ ༤༠༨ `÷ 
དམིགས་སུ་མད་པའི་ཕར ། མཐའལས་འདས་པ་སྟོང་པཞིདཅས་བ་བ་འདིནི་མོང་ཙམ་དུ་ཟདདོ། །ཐོག་མ་དང་ཐ་མམད་པ་སང་པ་ཞིད་དམིགས་སུ་མད་པའི་ཕོར ། ཐོག་མ་ 
` སད ནེ 


ཚར་ལ ་་་་ལེལ་ཁ་ རར་། ཚོ ཚོ ¬ ར་ར 2 = 5༣ ༢: བྲེར ། ་རོར་པ་མང་པ་ས་པ་རངར་ས་ ང་བ འོ ངཱ 
དང་ཐ་མ་མད་པ་སྙེང་པ་ཉིད་ཅས་བ་བ་འདི་ནམོང་ཙམ་དུ་ཟད་དོ། །དོར་བ་མད་པ སོང་པ་ཞིད་དམོགས་སུ་མང་པའི་ཕོར ། དོར་བ་མད་པ་སྙོང་པ ཞཾད་ཅས་བ་བ་འདོན་མོང་ཙམདུ་ 


- 


6 


¬ ཉ་པ ཞིན་སྔོང་པ་རྲི ས་པ་པ་འདྲིནི་མོང་ཙམ་ང་བད་ངོ་ །ཆོས་ཐམས་ཅད་སང་པ་ཞིང་ 
༄༅། དོ ང་ཞན (༠ £= 2 བཅད་ག  ་ རྨ རེ རྩ༡ འཐ 
དམིགས་ས་མད་པའི་ཕར ། ཆས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ཅས་བ་བའདིན་མད་ཙམ་དུ་ཟད་ད། །རབུ་མའུ་ནཏདྲཿ་ཏང་ང ཅུ ལལ ལྟལ རར 
$ འདི་ནམོང་ཙམ་དུ་ཟད་དོ། །མི་དམིགས་པ་སྣོ་པཏིད་དམིགས་སུ་མད་པའི་ཕིར ། མི་དམིགས་པ་སྙཾང་པ་ནད་ཅས་བ བ་འདན་མངཿམུ་དུ་ཟད་ད། 0 
རཿ (¥ ཅས་བ་བ་འདིན་མོངཿ སྐོ་ད་ཟད་དོ། །ངོ་བོ་ཏོད་ སོང་པོ་ཤིད་དམིགས་སུ་མད་པེའི་ཕིར་།ངོ་བོ་ནད་སྟོང་པ་ཞིད་ . 
སང་པཉདདམིགས་ཨུ་མད་པའི་ཕུར། དངོས་པོ་མད་་སྟོང་ པ་ནདཅས་བ་བ་འདིན་མངེཿསྐ་དུཟད་དོ། །དོ་བོ་ཉིད་ སུང་པ་ཤིད་དམིགས་སུ་མད་པའི་ཕིང་།ངབོནད་སུང་པད 
ཀག ིི་ 
ས་བ་བ་འདན་མའཙམ་ པཿ ད 2÷ ག་པའ་སོང་བ་མས་འིགས་ས་མེང་པའི་ 
2 * + ÷+ ། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞེ་ཞེས་བབ་འདིན་མོད་ཅམ་དུ་ཟད་དོ། །ཡང་དག་ ་ ༤༥༩༥ 
༨ 'ྭི ུ མ ོ <༄༠༨ ཇེ རབས་བ ང་རང 
ཆར ངོ་རོ་རོ་བ་ རལམ་ང་རོ་ ་འཕལ་གི་ཏང་པྲ་རམས་དམིགསྲ་ས་མད་ ལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་ཞེས་བ་བ་འདི་ནི་མོང་ཙམ་དྲ་བད་ 
ཀག རར 
དྡོ དབང་པྲོ་རམས་དམོགས་སུ་མད་པོའི་ཕོར ! དབད་པོ་ལཱ་ཞེས་བ་བ་འདེནི་མོང་ཙམ་དུ་ཟད་དོ། །སྙེབས་རྣམས་དམིགས ད་པའི་ཕོར ། །བ་ ྣ 


“¬ 


' = 


༡ 


དུ་ཟད་དོ་ །བང་རུབ་ཀྱི་ ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ད དམིགས་སུ་མད་པའི་ཕིར ། ཤུང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བ བདུན་ཞེས་བ་ ་བ་བ་འདི་ནོ་མོང་ཙམ་དུ་ཟད་དོ། །ལམ་དམིགས་སུ་མད་པའི་ཕི བི ཊེ 
འཕགས་པའི་ལམ ཡན་ལག་བརྒྱད་: པ་ཞེས་བ་བ་འདི དནོ་མིང་ཙམ་དུ་ཟད་དོ། དོ། །འཕགས་ པའི་བདན་པྷ་རམས ་དམོགས་སུ་ ་ཡེད་པའི་ ཕར འ་ཕགས་ པའི་བདན་ པ ་བཞི་ཞས་ 
ཤབ་འདི་ནི་མིང་ ༨་ཅུས་དུ་ཟད་དོ། །བ །བསམ་ གཏནྡཾ་རམས་དམེགས་སུ་མདེ་བའི་ཕིར་། ། བསམ་གཏན་བཞི་ཞེག་བ་བ་འདིནི་མོང་ཙམ་དུ་ཟད་དོ། ། །ཆོད་མད་པརྣམས་དམཾགས་སུ་ 'མད་པའི་པོང་། 
ཆོ མེད་པ་ གཞི་ཞས་དུ་བ བ་བ་འདིནི་མིང་ཙམ་དུ་ཟད་དོ། | གཟུགས་མདོ་པའི་སྟོམས་ ཿཿཧུ།ཏཱ་ཿདཿཧས་ སུ་མེད་པའི་པོ ། གཟུགས་མད་པའི་སོམས་པར་འཇུག་ 
བ་བཞི་ཞས་བ་བའདི་ནོ་མོང་ཅམ་དུ་ཟད་དོ། །རྣམ་པར་བྲ ར་པརྣམས་དམ་ མིགས་སུ་མེད་པའི་པོར །རྣམ་བརྲ་ བ་བྱརད་ཅས་བ་བའད་ནི་མིང་ཙམ་ དྷུཏཏཾདཾ།་ །མཐྱ་སས་ 
གནས་པའི་སོམས་ པརདུགཔ་ རམས་ད དམིགས་སུ་མད་པའི་པར ། མཐར་གྱིས་གནས་ པའི་སྣོམས་བོལའཇུག་བ་དྭགཞས་བ་བའད་ནི་མེང་ཙམ་དུ་ོད་དོ། རྩཏྲ་ྲ བའི་སྒོ་སྣོང་པ་ེད་ 
དྲང་། མཆན་མ་མད་པ་དང་ ། །སྨོན་པ་མེད་པ་དམིགས་ཨུ་མེད་པའི་ཐཾར ། ཌཱ ཊཔར་ཐར་པའྱ་་སྣངཔ་ཞིདདང་ ། མཚན་མ་མང་པ་དང་ ། སེ སྒོན་པ་མད པ་ཞས་ ་བ་བའདིནི་མིང་ ཤུམ 'དུ་ཟ ཟདད་།། 
མངོ་ པར་ཤས་པྲ་རམས་དམིགས་སུ་མད་པའི་ཕིར ། བངོན་པར་ཤོས་པཞས་བ་བའདིནི་མ། ¡ །ཏིང་དའིནྷ་ནམས་དམིགས་ཊ སུ་མད་པའི་པ 


༄༅། ¡ །ནི་མངཿམདུཟ་ བད་དོ་། ,།གཟུམསཀྱི་སྒོ་རྣམས་དམིགས་སུ་མད་པའི་ཝཾར་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྒྱེ་ཞ 'ཞས་བ་བའ བདིན་མོང་ཙམ་ དུ་ཟ་དོ། ཀད་བཞིན་གཤགས་པའི་སབས་ 


རྣམས་དམིགས་སུ་མད་པའི་ཕཾར་། ད་བཞིན་གཤགས་པའི་སྟོབས་བྱུཞས་བ་བའདནོ་མོང་ཙར་བདདོ། །མི་བཛིགས་པྲ་ནམས་དམིགས་སུ་མད་པའི་པོར ། མི་འཇིགས་པ་བཞི་ཞ་ས 
བ་བའདི་ནི་མིང་ཅ་དུ་ཟད་དོ། །ནོས ་ཡང་དག་པའརོག་པྷ་ནམས་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཕོར ། སོ་སེ་ཡངདག་པརརིག་པ་བཤེཞེས་བ་བའ་ན་མངཙར་དུ་ཟདདོ། །སྡིང་རྗ་ཆན་པེ་དམིའྭ་ 

སུ་མད་པའི་ཕཾར ། . ཧཱཾང་རྫན་པོ་ཞས་ཐ་བའདིནི་མིངཙམ་ དུ་ཟད་དོ། །སངུསྦྱརས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་བྷ་ནམས་ དམེགས་སུ་མད་པའོ་སར ཧ་ སབསྨ་ཆས་ཀྱི་ཆས་མ་ ༡འདེས་ 
པ་བཅོ་བད་ཅེས་བ་བའདིནི་མིང་མ ཤོང་དོ་། །དེ་བཞེ ° རཏོད་དམིགས་སུ་མད་པའི་ཕོར ། དེབཞིན་ཉོད་ངེས་ བང་འདནི་མང་ཙམ་ དདུཟང་དོ། །མནོརབ་དབནིན་ ཞད་ 
དམིགས་སུ་མད་པའི་ཕིར ། ། མནོར་མ་ ར་མ་ད་བཞིན་ཉིདཅེས་བ་བ་འདིནི་མོང་ཅམ་དུཟད་དོ། །གཞན་མ་ཡིན་བདེ་བནིན་ཉིདདམིགས་སུ་མད་པའིཕོར ཀཱ ་ ་ཡོན་པ་ད་བཞིེ ' 
བ་བའདིནི་ལོང་ཙམ་དུ་ཟད་དོ། །ཆས་ཞིད་དམིགས་སུ་མད་བའི་པོར ། ། ཆོསཞིདཅས་བ་བ་འདིན་མོང་ཙམ་དུ་ཟད་དོ། །ཆོས་ཀྱི་དབིངས་དམིགས་སུ་མད་པའི་པིར ། ཆཾས་ 


1: ཆས་ཀྱི་གནས་ཞིད་དམེགས་སུ་མེད་པའི་པོར །ཆོས་ཀི་གནས་ཏིད་ཅེས་ཐ་བའདིནི་མིང་ཅམདུ་ཟད་དོ། ། །ཆས་སྐྱན་མེད་པ་དམིགས་གུ་མད་པའི་ 


'མད་པའི་ཕར ། ཡང་དག་ བའི་མཐའ་ཞེས་ བུ་བ་འདིནིམདཙམདུ་ཐདདོ།།་ །བད་རུབ་དཔེགས་ 


ཝིར ཆོས་སྒྱན་མད་པ་ནས་བ་བ་འདོ་ནོ་མོང་ཙམ་དུ་ཟད་དོ། །ཡང་དག་པའི་མཐའ་དམོགས་སུ 
༡ \ = - ༧ 3 
མད་བའེ་པར ། རབཅེས་བ་བ་བདྲི་ནྲི་མོ། ་རས་དམིགའ འེ ཨབ་བའའ་ནོ་མོང་ཆམ་ད་ཟད་དོ། །ཞིེས་བ་བྲང་ཡང་དྲག་པར་ 
མད་པ ཧུ ཧཿ འདྲིན ངས་ད ཟད་དོ། །སངས་རྒྱས་དནི སསུད་བའི་ འེ་ཕོར ། སངསྤ་ཧས་ཞེས་བ་བ དདནོ་མེང་ཅམ་དུ་ ད་དོ ཞེས་ང ་བཅམ། དྲག་པ 
ཤས་དེ། པས དད དཔའཆན་པོ་ཐག་པཆེན་པོ པོ་ལ་ཡོང་དག་པར་གནས་ཤེས་བའོ་། 
འོ ་ མོས་པ ིན་པ་སོད་ལག་བྱ་ །བྒར་པ་ ཤཿ །རོ་ དཔོལན་བརཤད་ཏའདུ་གཞན་ཡང་བདུ་རུབ་སེམས་ རཔའ་ 
ཿང ཐམས་ཅད་ཡེངས་མུ་རོགས་པདགས་ཤིང་སམསཅན་ 


སུ སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་སམས་ད་ དཔོ་ བསྒྱད་པ་ནས་ ། སིང་ ཌཱ པོ་བྲང་ཆུབ་ལ་འདུག་གི་བརྐད ། ། མངོན་པར་ཤེས་པ་ 
ཡོངས་སུ་སྨྲིན་པར་བད་དོ། །སངས་རས་བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་མཆོད་པ་དེ ཐོ རམ་གྲོ་བ་བའི་ བའི ཁྲི་རུལ་གང་ལ་གང་འོས་པ་ །་ད་དག་ །གིས་། སངས་རྒྱས 
བ་བ་དང་ ། ཀུར་བསུཾར་བ་བ་དང་ ། ཡུ་དུདདུ བ་བདང་ ། ། མཆོད་པ་བ་བའི་ཕིར་། སདསྦ་རྱས་ཀི་ཞོངནས ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ཀྱི་ཞིང་དུ་འགྲོ འེ 
རྲིལ་འ ༈ བདྲཆུབ་སམས་དཔའེ་ག་པ་འདིནདཀིཆོསཉན་ཏོ། །དེ་བང་ནུབ་སམས་དཔ པའྲིག་པ་དལ་གནས་ཏེ ། སབྱསྱ་རསྭ་ཀི་ཞི་ོནས ། སདས་རྒྱས་ཀྱི་ ཀི་ནདདུ་འ འགོ་ཞང་། ༼ 


ག་ལ ཕཱན་འདོས་རྣམས་ལའིམ་གྲོར 
ཀསངས་རྒྱས་བཅོམ་ལུཿ །ཟདས་ད་དག་ 


༅ །སངས་་རླསྱ་ཀིཞིད་ཡོབས་སུ་དག་བརུ་བུད ། སམས་ཅནྡ་རམས་ཡེངས་སྲུ་སཱན་པར་བདྲ་ཀང་ད་ལསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གི་འདུ་ཤེས་ཀྱངམ། བྱུང་ ། སམས་ཅན་གྱི་འདུ་ 
ཤིསྭ་ཀངམི་འུངསངས་རསཀ་འདུ་ཤས་ཀདིའབུང་ངོ།།དེགནིས་སུ་མདཔའི་ས་གནས་ན་ཡུས་ཇི་ཉུ་བུས་སམས་ཅན་ནམས་ཀུདནབཔའིམཐ་ཡངཔདྨཾར་བི་པུས་ཆདད་བསས་ 
ཤོང་ཡེངས་སུ་འཛིན་ཏོ། །དནས་རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ནིད་་ཀྱི་ཡ་ཤེས་ཐབ་པརམ་གྱུར་གྱི་བར་དུ་ཐྲེག་པད་དཔནམ་དུ་འང་མེ་འབྲལ་ཏ ། དྲསྣ་རམ་པ་ཐཿ ས་ཅད་མཁེན་པ་ཞིདཀྱ་ཡེ་ཤས 
ཐེབ་ནས་ཀྱང་ ། ཞན་ཐོས་དང་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཐགས་ ཅད་དངྱ་ལ་དངྲ་ཀུ་དང་གནོད་སྣུན་དང་ ། དཱི་ཟདང་། ལཱ་མ་ ཡིན་དང་། ནམ་ཁྭཱ་འུངེ་དང་ ། མི་འམ་ཅིངང་ ། ལཱ་འཕ་ཆན་ 
པོ་རང་ ། མི་དང་མི་མ་ཡིན་པ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་ཏན་ ྷཱ གྱིས་བསྐོར་བར་མི་ནུས་པའིཆ ཀྱི་འཁོར་ལེ་རབ་ཏུསོ རརོ། །དླ་བ་ན་མེད་བ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་དད་ཆུབ་ 

རུམདོན་པར་སངས་རྒྱུས་ནས་ ། ཤར་ཕོགས་ཀྱི་འཇིག་ཉནྱ་གི་ཁམས་གདགའྱི་གུང་གངི་མ་སདདགན ། སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལྡན་བདས་བཞུགས་བྲ་ཚུམས་ཡེན་ཏན་རྔོང་པ་མཛོད་ཅོང་ 


 འཇིགྷརན་གྱ་ཁམས་མགེ་མོ་ཞིག་ད ། བོང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའཆན་པེ་ཐིག་པོ་ཆན་ོ་དན་མད་བ་ཡི་ཐག་པ་ཐག་པའི་མཆོག་ལ་གནས་པ་འདིནས་བ་བ་ཞིགྲ་རམ་པ་ཐམས་ཅང་ 
༄༅ ༄ 


> 


<¬ 


མཁེན་པ་ཏིད་ཐོབ་ས ! རྣམ་བ་ཐམསཾ་ཅད་མཁན་པ་ཞིད་ཐབནས་ཀྱངཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྐོར་བ་པད་དོཞས་གགས་བ་སྤྲོག་ཅོང་དབངས་སུ་རྫོད་པ་མཛད་དོ། །ཤཱ་ཕོགས་ཀྱི་འཇིག་རིན་གྱི་ 


༥ 


ཁམས་གད་གའུ་ཀླང་གི་བ་མ་སྐད་དགན ། སངས་རྒས་བཅེམ་ལན་འདས་བཞུགས་པྨ་ནམས་ཡེན་ཏན་ཇོད་པ་མཛད་ཅིང་འཇིག་ཏནགི་འམསཆག་མེ་ཞིག་དུ ། བདཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་ 
དཔའཆེན་པོ་བག་བེ་ཆན་པྱ་བན་མད་བའི་དགབཝེག་བཆོག་ལ་གནས་པ་འདིཞས་བ་བ་ཞིག །རྣ་མ་བ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཞིད་ཐོབ་སྟ ] ར་པ ༤ 
འཁེརཡ་བསར་བར་བདདཞསྭ་གགས་བླསོག་ཅིངདབངསསྲུ་རདཔ་མཛུད་དོ། །ནུབ་ཐོགསྱ་ཀིའཇིག་ཏན་གི་ཁམས་གད་གའུ་ཀླུང་གེ་ ཕད་དགུན ། སངས་རྒས་བཅོས་ལྡན་འདས་ 

བཞུགས་པྲནམས་ཡོན་ཏནོདབསྲ དང པའིགདནྲ་མི་ ཁམས་ཆེ་ས་མོ་ཞིག་ད་ ། བརབས་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་བཐགཔ་ཆནབ་བན་མདབའི་ཤགབཐག་པའ་མཆེགལ་ 
གནས་པ་འདིནས་བ་བཞིག ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེ ནྭ་ ཉད །རཿུ་ཐམ་སྭཱཱདཱ་ན་བཾ། དབུནས་ཀརོས་པི་འཁརསའ་སུད་དོཤས་གཞས་པ་ 
༨༥༦༥ །བང་ཕགསྦ་ཀོའཇག་ནན་་གི་ཁམས་གང་གའི་ཀླུངགི་བ་མ་སད་དེ་དགན་ ། སངས་ རྒྱས་བཅོམ་ལྡུན་འདས་བཞུགས་པ་རྣམས་ཡོན་ཏན་རྗོད་པ་ ; 
མཛད་ཅིང ། འཇིག་ཏཱན་གྱི་ཁམས་ཆུ་གེ་མེ་ཞིག་དུ ། དང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་བ་ཐག་པ་ཆེན་བློ་བན་མད་པའི་ཐིག་བ་ཐིག་བའིམཆག་ལ་གནས་པ་འདིཞེས་བ་བཞིག། 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཏིད་ཐེབ་སྟེ ། རྣམ་པ་ཐམསཅོད་མཁུན་པ་ཏིད་ཐབནས་ཀྱང་ཆོས་ཀྱི ཁར་ལེ་བྷསརཔ་ཤདདསྲ་གགམ་བྲ་སྤག་ཅངདབས་སུ་ངོད་བདད། རོ 


།ཀྱི་ཐཱོགས་མཚམས་ ྱིའཇིག་ཅེན་གྱ་ཁམས་གངདགའྱ་ཀུངག་བམ་དདག་ན ] སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལཱན་འདས་བཞུགས་པ་ × པ་འ ]འཇྲིག་རྡན་ 
གྱི་ཁམས་རྩེག་མོནིགུན་བདུཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་ད དཔའཆེན་པཐག་པ ཨ་དའི་ཐགཔའགཔབ་མཆོག་ལ་བནས་བགད་ཞེས་བ་བཞིག་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཏེན་པ་འིད་ཐོབ་ས། 
ླ ད རྣམ་བ་ཐམས: ་ཅད་མཁན་པ་ི ནིང་ཐབནས་ཀྱངཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྐོར་བ་བདངོ། །ཞསྲ་གགས་པ་སྒྲེག་ཅིང་དབངས་སུ་རྫོ་ ཅོང་པ་མཛད་ངོ་། \ ། ཤརྨོ་ཡོའི་ཕེགས་མཚམས་ཀྱི་ འཇིགྣ་ཏོནྲ་གི་ཁམས་གང་ 
གའི་ཀུང་གི་བ བ་མ་སཱད་དགན ། སུངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་ འདས་བཞུགས་པྭ་རམས་ཡེན་ཏན་རྔོད་བ་མཛད་ཅིང་ ། འཇིག་རེན་གི་ཁམས་ཆག་མེ་ནིག་དུ བད་རུབ་སམས་ 
ླཾ དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པོ་ཐེག་བཅན་པློ་དན་མད་བའི་འ ག་པ་ཐག་པའི་མཆག་ལ་གནས་པ་འདེཤེས་བ་བཞིག ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཤིད་ཐེབ་ས །རྣོམ་བ་ཐམས་ཅད་ 
མཁན་པ་ཏིད་ཐབནས་ཀྱུངཆོས་ཀྱི་འཁོརལེ་སྐར་བ་ད ད་དཞས་གགས་པ་སྒྲོག་ཅིང་དབངས་སུ་རྔོད་པ་མཛད་དོ། །ལཱེནུབ་ཀྱི་ཕེགས་མཚམས་ ྱིའིག་ཉནགི ཁམས་གང་ག འྱི་ཀང་གི་བ་མ་སཱད་ 
དགན ། །སངས་རྒྱས་བཅམ་ལན་འདས་བཞུགས་བརམས་ ཨེན་ཏན་ཇྔོད་བ་མཛད་ཅིད་ ། འཇིག་ཏན་གྱི་ཁམས་ཆུག་མེ་ཞིག་དུ་ ། ] དང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ རས ད་ 
ཕྭ་བན་མད་པའི་ཐག་པ་ཐག་པའི་མཆོག་ལ་གནས་བ་འདིནས་བ་བཞིག ས་བཝམས་ཅདམའེནཔིདབབྭས །རྣམ་པདྲིམས་ཐད་ནན་པཤད་བབནས་ཀང་ཆོས་ཀྱིའཁར་ལེ་སྟོང་ 


བ་བེད་དནས་གགས་པ་སྒྲག་ཅིང་དབངས་སྲུ་རྫད་པ་མཛད་དེ། །ནུབ་བ་གི་ཕོགས་མཚམས་ཀྱི་འཇྲིག་ཏེན་གི་ཁམས་གང་གའྱ་ཀུང་གིབིམ་སད་དགན ཀ སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་བཞུག་ 
པྲ་རམས་ཡོན་ཏན་རྫོད་པ་མཛད་ཅིང་ ། རིག་ནེན་གི་ཁམས་ཆགེམོ་ཞིགྷུ བྲངཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཝེག་བཆེན་པོ་བན་མདཔའི་ཝེགཔྲ་ཐེག་པའི་མཆག་ལ་གནས་པ་ 
འདེ་ཞེས་བ་བཞིག །རྣམ་པ་ཝམས་ཅད་མཁན་པ་ནིད་ཐབ་སྣ ། རྣམ་པ་ཐཿས་ཅད་མཉེན་པ་ནིད་ཐོབནས་ཀྱང་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལ་སྐར་བ་བད་དཞས་གགས་པ་སྤྲོག་ཅིང་དབངས་སྲུ་རོད་པ་མཛུད་ 
དོ འགགོ་ཝོགས་ཀྱི་འཇིག་ཏུན་གྱི་ཁམས་གང་གའི་ཀླུང་ གི་པེམ་སཱད་དགན ། སངསྤ་རས་བཅོམ་ལན་འདས་བཞུགས་པྲ་ནམས་ཡོན་ཏན་བྫཛོད་པ་མཛད་ཅིང་ ། ཁྫིངིག་ཏིན་གྱི་ཁམས་ 


` `= \ སྒ ` <ཾ ནི = ÷ 
ཆག་མོ་ཞིག་དུ ་། བང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ ཉན་པ་ཕག་པ་ཆན་པྱ་བན་མད་པའི་ཐག་པ་ཐག་པའི་ མཆག་ལ་གནས་པ་འདེནས་བ་བཞིག །རྣམ་པ་ཐམས་ཅང་ 
མན་པ་ཞིད་ཐོབ་ས ' རྣམ་པ་ཝམས་ཅདམཁྲར་པཞིད་ཝབནས་ཀྱང་ཆོས་ཀྱི་འཁོརལོ་བསྐར་བ་བད་དེས་གུགས་པ་སྨྲགཅིང །དབངས་སུུ་རཱོད་པ་མངའད། །སྣང་གི་ཕེགས་ཀྱི་ 


རྣམས་ཡེན་ཏན་རྔོད་བ་མཛད་ཅིང་ ༽ འཇིག་རིན་ཀྱི་ཁམས་མག་ར་ཞིག་དུ་བད་རུབ་ 
ས་འ ༢ ༄༅ 


, ༨ ས་= ༨ ;ཿ ༨ ' 

འཇྲོག་རཾན་གྱི་ཁམས་གང་གའྭ་ཀུང་གི་བ་མ་སད་དགན ། སངསྨ་ནས་བཅམ་ལན་འངས བྲས པབ 
`° ~~ ཇང ༽ འེ ཏེ ༨༨ 2༨ 

སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་འག་པ་ཆན་པོ་བན ལད་པའྲི་སེག་པྲ་ཐེག་པའི་མཆོག་ལ་གནས་པ་འདེཞས་བ་བཞོག །རྣམ་པ་ཐམས་ཅང་མཁན་པ་འད་ཐབ་སྙ ༽ རྣམ་པ་ཝམས་ 
ཨཿ འི 


4 ༄༅། །ཅདམཊན་པ་ནིད་ཐོབནས་ཀྱངཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྒང་བ་བེདད། སྭ་གགས་པ་སྨྲོག་ཧྲང་དབངས་སྡུ་རོང་པ་མཛདད་། །དྷཝྟརན། ཚདང་ཛྡན་པུའད་ཏིའི 
བུ་ཉར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་བསསསཊག་པར་གནས་ཞེས་བའོ། །དནས་ཚདང་ལཱན་པ་རབ་འབེར་ཀྱིས ། བཅོམ་ཝཱན་འདས་ལ་འདྲི་སདཅས་གསེལ་ཏ། །བཅམ 
་། ལྡནའདས་གོ་མཆན་པོ་བགོསས། །ག་མཆེན་པ་བགོས་ཞེས་བྱག་ན ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཅིཙམ་གྱིས་ན ། བྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གརཆུན་པོ་བགས་ཞས་ 
བྱགི་བ་ལགས་ ། དྭ་སད་ཅས་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་འབའདམལ་འདྲིསདཅས་བཀའ་སྩལ་ཏེ། །ཟབ་འདོར་འདི་ལ་བྲྲ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ 
པའ་ཆེན་པོའི་ཐེག་པཅེན་པོའི་གོ་མྱགོན་ཅིང་འདྲིལ་ས ། སྦྱིན་པའིཕ་ལོ་ཏུ་ཕིན་པའི་གཆ་བགོས་ ཚུལ་ ཁྲིམས་ཀྱི ལོལྟཱ་ཐིན་པའི་ ཆ་བགོས །བཟོད་པའི་ 
པའོྭཏུ་ཛིན་པའི་གར་བགས ། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ལོཏུ་པཾ པའིགཆ་བགོས ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ལོལཏཱ་ཕིན་པའི་ག་ཆ་བགས ། ཤས་འབ་ཀྱི་ པ་རཔཏུ་པཱིན་པའི་གོ་ཆ་ 
ལ།ཡིནཔི་སར་བསས་ ། ཅེན་རུས། ་ེམ།། པངས །ནེང་པནད་ངཔཉད གབས ཆེན་པོ་ད 


== ཛཾ 


_ རྨ་བགོས་ ། ངོན་དམ་པ་སྲོང་པ་ཞིད་ཀྱི་གོ་ཆ་བགོས་ ། འདུས་བས་སོང་པ་འིདྱ་ཏི་གོཆ་བགས ། འཇུས་མ་བས་སྣང་པ་ཞིདྱའི་གོཆ་བགོས ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙོང་པ་ཞིད་ 


ཀྱི་གོཿ ༢ ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མད་པ་སྤོང་པ་ཏིད་ཀི་ག་་བགོས ། དོར་བ་མད་པ་སྣོང་པ་ཏིད་ཀྱི་གོ་མ་བགོས ཀ རང་བཞིན་སྙོང་པ་ཉིད་ཀྱི་གྲེ་ཆ་བགོས་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སཱོངཔ་ 
ཞིད་ཏི་གོཆ་བགོས ། རང་གི་མཚན་ཏིད་ ང་པ་ཞིདྭ་ཀི་གོ་ཆ་བགས ། མི་དམིགས་པ་སྙོང་པ་ཏིད་ཀྱི་གོ་མ་བགོས ། དངོས་པ་མད་པ་ ཐ་པ་ནིད་ཀྱི་གོ་ར་བགས་ ། ངོ་བོ་འོད་སཱོང་ 
པ་ནིད་ཏི་གཆ་བགོས  དངོས་པོ་མད་པའི་ ད་སྙོང་པ་ཞིད་ཀྱི་གོཆ་བགོས ། དྲན་པ་ཞ་བར་གཞག་པའི་གོ་མ་བགོས ། ཡང་དག་པར་སྡོང་བའི་གོ་ཆབགོས་ །/རྔུ་འབྲུལ་གྲཾ་ 
བ་ས དད་ལོའ་གྲོབབ་གོས། །ཐ བྲས་ཀྲ་གོ་མབགོས  བླ་དབ་ཊི་ཡན་ལག་གགྲོར་ བགོས ། ཡམ་ཅི་སོར་བགོས ། འཕགས་པའི་བདན་ཤགོར 
ཟབས་གདནྲསི་གོར་གྲོ་རད་མད་པའི་གོ་ཆ་བགོས ། གཟུག ས་མད་པའི་སཱོམས་པརའཇུག་པའི་གོ་ཆ་བགོས ] རྣམ་པར་གྲར་པའི་གོ་ཆ་བགོས ། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་ 
སྒོམས་པར་འཇྡུག་པའི་གེ་མབགོས ། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྙོང་པ་ཞིད་དང་ ] མཚན་མ་མང་པ་དང་ ། སྫོན་པ་མད་པའི་གོཆ་བགོས † མངོན་པར་ཤས་པའི་ག་བགས། ། 
ཏེད་ང་འཛྲིན་གྱི་གོ་ཆ་བགོས ། གཟུངས་ཀྱི་སྣོའི་གོ་ཆ་བགོས ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙོབས་ཀྱི་གོཆ་བགོས ། མི་འཇྲིགས་པའི་ག་ཆ་བགས་ ། ས་སོ་ཡངངག་པར་ཚིག་ 
པའི་གྭོ་རབགོས་ ། སཱང་རྔ་རན་པོའི་གོ་ཆ་བགོས ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་བཅེ་བརྒྱད་ཀྱི་གེ་ཆ་བགས ཀ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཞིད་ཀྱི་གེ་ཆ་བགཾས །སངས་ 


×» 


༄༅། །རྒྱས་ ཀྱིསྲུའིགོཆ་བཀོསནཱས་སྟོ སཱོང་གསུམ་གྱི་ སཱང་ཆན་པའི་འཇིག་ཊ །རན་གྱི་ཁམས་འདི་ དི་སྣང་བས༔ རྒྱུས ་བར་ ་བ་ཀང་སཾ ། ཤར ལེགས་ཏེ ་ཀེ་འཇྲིག་ 'རྨན་གླི་ ཁམས་གང་ 
གའི་ ཀླུང་གི་བ བ་མ་ སཱད་ དསྣདཀྲརྩཱས་ང ་པར་འགངས་ས། ྩེ་ལོགསཀྱི་འཇྲིག་ རྟན་གྱི་ ཁམས་གངགའྱིཀུངགི བེ་མ་སཱད་སྣང་ བསྩྱ་རས་པར་ འགངས་ཊེ ས་ས། ནུ ཕེགས་ཀུ་ ཀེ་འཇི་ 
རྟན་ཀྱི་འ གེ་འམས གངགའི་ཀླུང་གིམ་ །སཱ་སྣང་ བསྒྱ་རས་ པརའགེངས་སོ། ཐུད་ཕོགས་ཀྱི། ཀི་འཇིག་རྟན་གྲེ 'ཁཱམས་གངགའི་ ིཀུགིབ་མ་སད་སྣུང་བས' རྒྱས་པ ་འགངས་ ཡསྭ། ། 
བང་ཤར་གྱི་ཕོགས་ ལེ མེས་ཀྱི་འཇྲིག་། ་རྡན་གྱེ་ཁམས་ གང་གའི་ཀུང་གྱི་པ གི་ཧཾམ་སཱོད་སྣང་བས་རྒྱ 'རྒྱས་པརའགང ས་ས། །ཤར་ལཱའི་པཾགས་མཚམས་ཀྱི་ ཀེ་འཇྲིག་ རྟན་བྱི་ 
ཁམས་ 'གང་གའི་ ཀླུང་གིབ ་བེ་མ་སྣང་སྣང་བས་རྒྱས་པར་ ” འགེངས སེ ནུབ་ཀྱི ལེགས་མཚམས་ཀྱི་འཇྲིག །སྡེན་གྱི་ཁ །ཁམས་གང་གའི་ ིུང་གཔེ་ མ་སྙད་སྣང་བས་རྒ རྒྱས་ 
པར་འགངས་ སཱ། །ཞུབ་བ བང་གོ་ཕགས་མཚརས་ཀྱི་འཇིག་ཏེནགི གུ་ཁམས་གང་གའི་ཀུང་གི་བམ་ སྙད་སྣང་བས་རྒྱུས་པརའ འགངས་སཾ ། །འོག་གི་ཕ ཕེགས་ྱི་འཇིག་ རྟན་གྱི་ཁམས་གང་ 
གའི་ ཀྲུང་གི་བ ལེ་མ་ སད་སྣང་བས་རྒོ རྒོས་པར་འགངས་སེ། །སྣང་གི་ཕོགས་ཀྱི་ ཀྱི་འཇྲིག་། ཏེན གྱེ་ཁམས་ 'གང་གའི་ཀླུ་ ཀླུང་གི་པ གི་པེ་མ་ས མ་སྐད་སྣངུ་ ་བས་ །རྒྱས་ ས་པར་འགེངས་སོ། ། །སྟོུད་གསུཊ་ 
གྱེ གྱི་སོངེཡིན་པོའི་འཇིག་ རྟན་ཀྱི་ཁམས་འདི་རྣམ་ བྲ་དུགདུ་རགཏ་བ བསྐྱོད་དོ། ། །ཤར་ལགས་ཀིའིགཏནག གྱི་ཁམསཾ་གང་གའི་ ཀླུང་གི་ཧྲ ལེ ་མ་སད་རྣམ་པ་དྲུག་ཏུ་རབཏུ་ སྤྱོད ། 


ྩ་ཟགསརྱི་འཇིག་ན་་འཕསགང་གའི་ཞུངགི་ལེ་མ་སེདས་པྲདགདུ་བྱུསྐོད་དོ། །ནུབ་ཐོགས་ཀྱི་འཇིག་ཏུན་གྱི་ཁམས་གང་གའི་ཀླུང་གི་ བ་མ་སྣ་ མ་བླ་བུག་དུའབྭཏ 


ཏཱ 
\` 
ྐྱད་ད། སརསརིིིེཾ །བང་ཤར་ཀྱི་ཕེགས་མཚམས་ཀྱི་འཇྲིག་ ནྭ་གྱི་ཁམས་གངགའི་ཀུང་ 


གི གིབེམ་སཱད་རྣམ་ཊ བླ་བགདུ་ དྲུ་རབ། ཏཱ་སྐོད་དོ། །ཤརའྭ རླལོའི་ཕོགས་མཚུམས་ ཀི་འཛིག་ཉེན་ཧི །བམས་གང་གའི་ཀླུང་གི་པ གི་པེ་མ་ 'སཱད་རྣམ་ ་པཾ ུ་བྱ་ཱང་ དདོ། །ལྷོ་ཞུབ་ཀྱི་ ཀྱི་ཕེགས་ 
མཆམས་ཀྱི་འཇྲིག་ ཀེནྲ་སི་ཁ ཁམས་གང་གའི་ ཁྱིག བཾ་མ་ཧ སཱད་རྣམ་ ་པ་དུག་དུ་རབྱཏུསྐྱེད་དོ། ཞུབ་གུང་གོ། 'མཆམས་ཀྲི་འཇིག་ 


ྱི ཁམས་གདེ་གའི་ཀླུང་གི 
བི་མ་ཧྭ སཱད་རྣམ་བ་དྲུག་དུ་ར་བཏུ་སྩེ ཏུ་སྩོད་དོ། །འེག་གི་ ཕོགས་ ཀྱི་འཇྲིག' རནྭ་ཤི་ཁམས་གང་གའི་ ཀུག པཾ་མ 'སད་རྣམ་པ་བྲུག་ ཅུག རོ། །སྙང་གི་ 
ལོགས་ ཀྱི་འཇྲི ག་ན་གི ཁམས ་གང་གའི་ཀླུང་གི་བ བཾ་མ་སཱད་རྣམ་པ བུག་དུ་རབྱཏུསྤྱད་དོ། །དཱས་སྙཾ ་སྩོང་གསུམ་ ྱི་སངཆན་པའིའཇད་ ཊནྭ་ཧི་ཁམས་འདིན ། སམས་ 


་ 
ཅན་དམལ་བའི་ ་བའི་མའི་བུང་པོ་ཇི་ ད་ཅིག ཡོ དགུ་ཐམས་ཅད་མད་པར་བས་ ངི 


། ད་བཞིན་ག་ཤགས་བ ་པ་དག་ བཅོམ་པ་ ་ཡང་དག་ པར་རྫོགས་ པའི་སངས་རྒྱས 
ཞས་བ་བ་ འླསརྫོད་དོ། 


དབངས་བྣེ སྒྲོག་གོ ཀོ །དའི་ཚ་སམཿ ཅན་དམལ་ ལ་བོའི་ཟ ༠༨༦༤ ཀུང་སངས་རྒྱ རྒས་ཀྱི་ཧུ སྤ རཐོས་ནས ། 


། དགའ་བ་དང་བད་བ་ ཐོའི་སྭཾ་ 


།བདྲ་བ་དས ། སེམས་ཅན་དམལ་བདེ་དགནསྣ་རམ་པརྡ་ལང་ངོ་། །དེ་ནག་སམས་ཅན་དམལ་བད་དགནས་ནམ་པར་ཡངས་ནས་ ཀ སངས་རྱྱས་ 
གདན། སངས་རྒྱས་ བཅམ་ལྡན་འ་ ཅྭསྣཱ་རམསཾ་བ བོ་ནི དདགདྱུ་སཱའོ། །དས་སྣོང་གསུམ་གྱི་ སཱོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་ ཅེན་གྱི་ཁ ཁམས་ འདིན ཀ ཟོལ །ེ 
རྲ སམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་ ཀི རྦོལ ལབོ་ཤི་ ས་གནས་ཀྱི ཀེ བསྔལ་ཇི་ ཛི་སད་ཅིག་ཡོང་པ་དུད་ ག་ཐམས་ཅད་ ཀྱང་ཞི་འས་ཏ ཀང ད་བཞིན་གཤེགས་བ་དག་ ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་ པརྡརོགན པའི་སངས་ ་རྒས་ལ་ 
ཤོནས་་ །དབངས་སྒྲོག་ ཟི ཚགསོངགྱི་ཧུ་གནས་ཀྱི་སེམས་ཅན་དོདགྲུ་ཏང་སངས་ རྒྱས་ཀྱ་ ཀི་སྒྲ་དེ་ཝོས་ནས ཀ དགའ་བ་དང་ དང་བདེ་བ་ཐོབ་ས །དདག་ 
གའ་བདང་བདེ་བདུས་བོ ་བོལ་སོང་གི་ སྩ་གནས་ད་དགནས་ རྣམ་བར་ལྡང་ངེ་ ] །ད་དག་བལ་སོང་ག་ད གི་སཱ་གནས་དདག་ ཐར རྣམ' ་པར་ལདས་ནས་སཔས་རས་ ཀི ཀྱ་ཞིང་གང་དང་གདན †༽ 
སངས་ས་བཅོམ་ཏན་འདས་རམས་ །བཞུགས་ཤིད་འཚོ་སྦྲོངབདེ་དངད་དགང་སེའོ། །དས་སྙོང་གསུམ་གྱི་སྙང་ཆན་པོའིའཇྲི འོ་འཇིག་རྙནྲ་གི་ཁམས་འདིན ། ག ཤནྡརའི་འཇིག་ཏན་ག་སེམས་ 
ཅན་རྣམས་ཀྱི ] གཤན་རྫའི་འཇྲིག་ ནྱཾ་་སག་བྲསལ་ཇི་ སཱདཅིག་ཡོད་པ་དདགུ་ཐམས་ཅད་ནི་བརུབ་ས ། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དུག་བཅོམ་པ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་ འྱི་སྭངས་རྱམ་ 
ལ་ ་ཕག་འཚལ་ལོ་ཞེས་བ་བའྱིས་རྫོངདོ། ༽དངངས་སྒྲོག་གོ པའི་ཚིག ཤིན་རྫའི་འཇིག་རྟན་གྱི་སམས་ཅན་ང་དག་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྒ་ ཀི་ས་ད་ལོས་ནས་དགའ་བ་དང་བདེ་བཟོབ་ས །རཾ་དག་དགའ་བ་ 


དང་བདེ་བ་དས་གཤཤན་རྫའི་འཇིག་ ཅེན་དེ་དགནས༔ ༣མ་ པར་ལྟདངོ་ ། །དེདག་ གཤིན་རྫའི་འཇིག་རཱན་དེ་དགནས རྣཝཿ འའ ་སངས་༔ རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གང་དང་གངན ། རྨ རྒྱས ་བཅམ་ 
ལྡུན ན་འདང སྣ་རམས་བཞུགས་ཤིངེའུཆོ་སང་བའ ད་དངད་དགདུ རུ ནུ་སོ །དས 2ཤའ་ཿ ཕགས་ཀྱི་འཇྲིག་ ན་བྱ ཁམས་ ་གང་གའི་ཀླུང་གི་བ བམ་ སྭེདདགན ། ། སམས་ཅན་ དམལ་ བའི་མ ཡུངཔོ་ཇིསད་ 
ཅིག་ ཡོད་པ ` ཐམས་ཅ་ དུ་མད་པར་བ བས་ཏེ ། ་གཟོག་ཤུགས། ་པ་དག་ བཅོམ་པ་ ་ཡང་དག་པར་རོགས་ བའི་སངསྤ་རཧེ་ རྒྱས་ལ་ཐ འཕག་འཚལ་ལོ་ཁེས་བ་ བ་ས དོ། །དབངས་ སྤྲོག གོ ། 
དེའི་མསེམས་ཅན་དྲམལ་བའི་སམས་ཅནད་དག་ ཀྱང་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་སྤྲ་ད་ཐོས་ནས ། ། དགའ་བ་ དང་བདེ་བ་ཐོབ་ས ། ད་དགདགའ་བད་བདེ་བདེས ། སམས་ཅན་ད དམྱལ་ བདག ་ནསྔ་རམ་པར་ 
ལྡང་དོ་། །ད་དག ཤུད དམལ་ ་བ་ད་ དགནསྨྲ་ནམ་ བརྦ་ཅྲང་ནུ ་སངསྤྱ་རུས་ཀྱི་ཞིད་གང་དང་གངན །སང སཿ སླ་རྱས་བཅོམ་ 'ཡན་བདསྔ་རམས་ ས་བཞུགས་ཤང་ ་སོང་ 

དདང་ད་དག་དུ་ དླུསའོ། །དས་ལྩོ་ཕཾགས་ཀྱི་འཇྲ ཇིག ཅེན་ཀྱི་ ཁམས་གྲང་ག། འཱ། འྱ་ཀུངགིཐི་མ་སྭ་ ་སཱད་ དག ན ། སྲེམས་ཅན་ང དམལ་བའི་མའེ་ཕུང་པོ་ཇྭི་ས སང་ རྱེག་ཡིང་པ་ དེ་དག ཐམས་ཅུད་ མང་ བྱན བསོ་ང་། 
དོ་བཞི་ གཤགས་པ་དྭག་ བཅམ་པ་ཡང་དག་ བརོན ་པའི་༣ ཅུ རྱ ལ་པགའཚལཡ་ ་ཞས་ བ་ ་བ་བའྱིས་རྫོད་དོ། །དདངས་སྒྲགགོ འིར སམས་ཅན་དམལ་བ ་བ་པའི་སམས་ ཅནོང་དག་ 
ཀྱང་སངས་རྒྱས་ ཀེ་རུ ཀྱ ཐོས་ནས ] དགའ་བ་དང་ བད་བ་ཐབ་ སྭ ། ད་དག་དགའ་བཿ ་དང་བད་བ་དས་ 'སན་དམལ་ ་བ་ དགོནསྣ་རམ་ པརཝལངངོ་། ཀར་དག་ སེམས ཧཿ བདེ་ད ་དགནས་ 


ོ་ 


ཌ ༄༅། །རྣམ་པར་ལངས་ནས ། སངས་རྱས་ཀྱི་ཞིང་གང་དང་གངན ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་བཞུགས་ཤདེདྨརོ་སྦྱོངབདེ་དང་ད་དག་དུསྲའེ །དས་ནུབ་ 
ཝོགས་ཀྱི་འཇྲགརྟན་གྱི་ཁམས་གང་གའེ་ཀླུང་གི་བེ་མ་སཱད་དགན ། སམས་ཅན་དམལ་བའི་མེའི་ུང་པོ་རི་སུད་ཅིག་ཡོདཔད་དགྲ་ཐམས་ཅད་མེད་པར་བས་ཏ ། ད་བཞན་གཤགས་པ་དྲག་ 
-! བཅོམ་པ་ཡདདག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ལ་ཕག་འཚལ་ལོཞོས་བ་བའྱ་སྨྲ་ྗདདདདབུས་སྤྲོགགེ །དེའིཿ་སེམས་ཅན་དམལ་བ་པའི་སེམས་ཅནདདགྲུ་ཀང་སངས་རྒྱས་ཀྱ་སྲ་དངོས་ནས་། 
| དགའ་བ་དང་བདུ་བྲ་ཐོབ་ས ། ར་དག་དགའ་བ་དང་བདབ་ རས་སམས་ཅན་དམལ་བོད་དགནས་རམ་པརྡ་ངདྲོ། ། དདག་སེམས་ཅན་དམལ་བདདགནས་ནམ་པར་ལངས་ནས་སངས་ 
ྱསཀི་ཞིངགངདངགངན ། གངངས་རུས་བཅོམ་ལུན་ འདུསནམས་བཅགས་ཤི་འོ་ནོ་བདད་དེག་། །སབདཤོགསཀྱོ་འཇིགརེན་ི་ཁམས་གངགའླ་་གིི 
མ་སྣད་དགན ] སེམས་ཅན་དམལ་བའི་མའེ་ཐུང་པོཇི་ ཆེག་ཡོད་པ་ད་དག་ཐམས་ཅདམད་བའ་ཤས་ཏ ཀ དེ་བཞིན་གཤེགས་པགྲེ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའུ་སངས་རྱས་ 

- ལ་ཕག་ཞཚལ་ལོནས་བ་བའྱིས་རྔོད་དོ། །དབངས་སྤྲོག་ །དའེཆསམས མལ་བའི་སེམས་ཅན་དེ་དགྲུ་ཀུང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྨྲ་ཝོས་ནས་ ] དགའ་བ་དང་བདེ་བཐོབ་ས །དེ་དག་ 
དགའ་བ་དང་བདེ་བདས ། སམས་ཅན་དྭམལ་བ་དེ་དགནསྣ་ནམ་པརྡ་རང་ངོ་ འཆུ དག་ནསྣ་རམ་པར་ལངས་ནས ། སངསྤྱ་རས་ཀྱི་ཞིང་གང་དང་གངན ། ། 


་ ` 
ྲ ཀི་འངོག་ཅན་གྲི་ ང་གའི་ཀང་གི་བ་མ་སཱངད་དག་ན །སམས་ 
ལཱུ ཐས་བཤུགས་ ཤིངའྭོ་ྒོངབདེ་དང་དད་གཏུ་སྤའོ། །དེས་གང་ཤར་ཀི་ཕོགས་མཚམས་ཀྱིའཇིག་ཏན་གི་ཁམས་གང་གི་ཀླང་གིབེམ་སཱང་དག་ན །༣ ༤ 
སདས་རས་བཅོམ་ལཱན་འདསྣནམས་བཞུགས་ཤང་ སྐྱོང ད་དངུདདགུ་ ` ཛྲ ཟ་བ །བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྒས་ལ་པགའཆལ་ལོ་ཞས་བ་བའི 
སལ་བཞི་མེའི་ཕང་པོཇི་སྭདཅི ཡེད་པད་དག་ཐམས་ཅད་མད་པར་བས་ཏེ ། དེ་བཞིན་ སྤ འཛར བ་པང་དའ་བྲ་ལོབ་ས ། དདྲ་།དགའ་བ་དང་བདེ་བདས། 
ཅན་དམལ་བའི་མའི་པུང་པོ་ཇི་སཱད་ཇིག་ཡེད་ རེ ༡ ས་ཀྱི ད་ཐོས་ནས ། དགའ་བ་དང་བདུ་བྲ་བོ སྭ ། དཾ་དགདཿ ། 
ྒྲ་རྡོདད །དབངས་སྒྲོག་གེ་ ༢༨༨ ༨༥ ༤ ས ། སྦརས་རྱ་ཞིང་གང་དང་གངན ། སངས་རྒྱས་ 
ཟང།༽ ཐན 22 25 ༤ ད་དག་སམས་ཅན་དམལ་ སཿ >; 2༨ ༥༠ - 
སེམས་ཅན་དྭམལ་བ་དེ་དག་ནསྣ་ནམ་པརྡ་ཝང་ངོ་། ། དཀ ཡཿ ༨ ཤརྭ་ལོའི་ཕོགས་མཚམས་ཀྱིའ ཛིག་ཏནྱ་གི་འམས་གང་གའི་ཀུངགི་བ་མ་སཱད་དགན ཅའ 
དཱ [ ཤིང་འཚོ་སྦྱེང་ །ནུ་ ༧ ར་ "པབོ།་འལ་ལོ་ཞིས་བ་བའི་ 
ྫ ༨༦ 2 
ཅན་དལ་བའི་མིཐུང་པ་རི་།དཅིག་ཡོད་བད་དྲག་ཕམས་ཅདརད་ ཧུ རཝ ནས ། དགའ་བདང་བདེ་བྲ་བོབ་སྣ ། དེ་དག་དགའ་བ་དང་བད་བར། 
སྤ་རྔོདངོ། * །དབུངས་སྒྲོག་གོ །དའེམསེམས་ཅན་དམལ་བའི་སམ་ ཅན་ད་དག་ 
`མ་ ༨ 


ཀེ་ནེཿ གང རྒས་བཅོམ་ལན་ 
' རྣམ་པར་ལངས་ནས་ ། སང་སྨྱ་རས་ཀྱི་ནིང་གང་དང་གངན ་། སངས་རྒྱས་བཅཾམ་ལཱ་ 
རྦ ¬ ༧ "སེམས་ཅན་ད །ལ་བ་དེ་དགནསྣ་ནམ་པརལངས་ནས ། སར 
སེམས་ཅན་དམལ་བད་དག་ནསྣ་ནམ་པརལང་ངོ། །དེདག་ སཅན་དམ། ར་དག རྣ 


༄༅། །འདས་རམས་བཞུགས་ཤངའཚེ་སྐྱོང་བ་དདང་ད་དག་དུ་སྐེའེ། །དེས་ལྕ་ནུབ་ཀྱི་ཕཾགས་མཚམས་ཀྱི་འཇྲེག་རྡེན་གྱི་ཁམས་གང་གའི་ཀླུང་གི་བཾ་མ་སཱད་དགན 
སམས་ཅན་དམལ་བའི་མེའི་ཕུང་པོ་རི་སད་ཅིག་ཡོད་པད་དུག་ཐུམས་ཅད་མད་པར་བས་ཏ ། དཾ་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརརོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ལུ་པག་འཆལ་ 
ལ་ཞས་བ་བའི་སྣ་རྗོད་དོ། །དབངས་སྒྲོག་གོ །རིཡསེམས་ཅན་དམལ་བ་པའི་སེམས་ཅན་དེ་དགྲ་ཀང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྦྲ་དེཾས་ནས། ། དགའ་བ་དང་བད་ང་ཕབ་ས ངཱ དདག་ 
དགའ་བདང་བདྡ་བ་དེས་ ། སེམས་ཅན་དམྲལ་བ་ད་དག་ ནསྣ་རམ་པརྡལངངོ་ །དེ་དག་སེམས་ཅན་དམལ་བ་ ད་དག་ནསྣ་ནམ་པར་ལངས་ནས ] བཅྫོས་རུསཚི་ཞིད 
གང་དང་གང་ན ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡནའདས་རྣམ ས་ ཞུགས་ཤིངཆོ་སྐྱོང་བདེ་དང་ད་དག་དུ་སྐུའོ། ཕས རུབ་བངུ་ཀྱི་ཕོགས་མཚམས་ཀྱི་འཇྲིག་རྟན་གྱི་ཁམས་གང་ 
གའི་ཀླུང་གི་བེ་མ་སྐད་དག་ན ] སེམས་ད བབེ་མེད་དུང་་ར་དཅག་ཡདཔའ་དུག་ཐམས་ཅ པད་པར་དས་ཏེ ར་ དབཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡད་དག་པརྡ་རོགས་ 
པའི་སངས་རྐྱས་ལ་ཕག་འཚལ་ལོཞས་བ་བའླིས་རྔོད་དོ། །དབདས་སྒྲེག་གོ །དེའིཆསམས་ཅན་དམལ་བུ་པའི་སམས་ཅན་དདག་ཀུད་སངས་ྒྱས་ཀྱི་སྒྲ་དཾས་ནས་ ཀ དགའ་བ་ 
དང་བད་བ་ངོབ་སེ ཀ ནདག་དགའ་བདང་བད་བདས་སམས་ཅན་དམཝ་བད་དགནསྣ་ནམ་པར་ལངང་། ཀད་དག་སེམས་ཅན་དམལ་བདེ་དགནས་ནམ་པར་ལངས་ནས ། སངས་རྒྱས་ 


ཀྱི་ཞིང་གང་དང་གདན ] སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡནའདས་རྣམས་བཞུགས་ཤིང་འཚོ་སྐྱོང་བད་དང་ད་དག་དུ་སྐེའོ། །དེས་འོག་གི་ཝོགས་ཀྱི་འཇིག་རན་གྱི་ཁམས:གང་གའེ་ཀླུང་གི་བ་མ་ 
_ སྭཾད་དག་ན ། སེམས་ཅན་དམལ་བའི་མེའུཐུང་པྲ་ངི་སེད་ཅིག་ཡོད་པ་དདུག་ཐམས་ཅད་མད་པར་བས་ཏ ། བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ 
་ཱ ལ་ཕག་འཚལ་ལེ་ཞས་བ་བའི་སྣ་རྗོད་དོ། །དབངས་སྒྲོག་གོ །དའིཿསེམས་ཅན་དམལ་བ་པའོ་སེམས་ཅནད་དག་ཀུང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྦྲ་དེཟོས་ནས ] དགའ་བ་དང་བད་བ་ཐོབས། 
ད་དེག་དགའ་བ་དང་བད་བ་དས་སམས་ཅན་དམུལ་བདེ་དག་ ནས་ནམ་པར་ཝང་ངོ་། །ད་དག་སེམས་ཅན་དམལ་བ་ དདགནས་རམ་པར་ལངས་ནས ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ 
གང་དང་གདན ། སངས་རྒྱས་བཅམ་ལན་འདས་ནམ ས་ གས་ཤིང་འཆེ་སྦྱོང་བ་ད་དང་ད་དག་དུ་སྐྱའེ། ། . དེས་སྣང་གི་ཕོགས་ཀྱི་འཇྲིག་རྟན་གྱི་ཁམས་གང་གའི་ཀླུད 
གི་བཾ་མ་སྙད་དགན ། སམས་ཅན་དམལ་བའི་མའེ་ཕུང་པོ་ཇི་སླད་ཅིག་ཡོད་པ་དདག་ཐམས་ཅད་མད་པར་བས་ཏ ། དབཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡརེགས་པའི་ 

སཛེསྭ་རས་ལ་ཕག་འཆལ་ལེཞིས་བ་བདྩིས་རྡོད་དོ། །དབངས་སྒྲོག་གོ །དའིཆཾསམས་ཅན་དམལ་བ་པའི་སམས་ཅན་ད་དག་ཀྱུང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྨྲ་དཝཾས་ནས ] དགའ་བ་དང་ 


བད་བྲ་ཐེབ་སྙ ། ར་དག་དགའ་བདོང་བདེ་བ་དེས་སམས་ཅན་དམལ་བད་དགནས་ནམ་པར་ལང་དོ། །རཾ་དག་ སམས་ཅན་དྭམུལ་བད་དག་ནས་ནམ་པར་ལངསནས ] སངས་རྒྱས་ 


༡༧ 


༧ 


༄༅། ]ཀྱི་ཞིང་གང་དང་གང་ན ། སངསྦརྱས་བཅོམ་ལྡནའདས་རྣམས་བཞུགས་ཤིའཆེ་སྱང་བད་དང་ད་དགདུ་སྙེའ། །དས་ཤར་པོགས་ཀྱི་འཇྲིག་རྡན་གྱི་ཁམས་ 
གང་གའུ་ཀླུངགི་ཐེ་མ་སྙེད་དག་ན ༢ ཡོལ་སེངགི་སྐྱ་གནས་དང་ག ཤིན་རྔའི་འཇིགནདྲུམེས་པའི་སམས་ཅནྡ་ནམས་ཀྱི་བོལ་སོངགི་སྒེ་གནས་དང་ ། ག ཤིན་རྫའི་འཇྲག་རྟནགྱི་སྡུག་ 
བསསལ་ཇྲི་སཱད་ཅིག་ཡོད་པ་ད་དག་ཐམས་ཅད་ནི་བའ་བས་ཏི ཀ ད་བཞིན་གཤིགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་པའིསངས་རྱས་ལ་ཕུག་འཚལ་ལོ་ཞེས་བ་བའླེས་རོདདེ། ། 
དབངས་སྒྲོག་གོ །དེའི་ཚོལ་སོང་གྷི་སྤེ་གནས་དང་ ། གཤན་རྫའི་འཇྲིག་རྟན་ 'སྒྲེས་པའི་སེམས་ཅན་ད་དག་ཀྱང་ སངས་རྒྱས་ཀྱིསྒོ་དཾས་ནས ། དགའ་བདང་བད་བ་ོབ་ 
སཱ * དདུག་དགའ་བ་དང་བད་བདས་ཐོལ་སོང་གི་སྩུ་ག ནས་དང་གཤིན་ དསས ངངོ་། །དདག་ཐོལ་སོང་གི་སཱ་གནས་དངག ཤིན་རྫའི་ 

འཇིག་རྟན་དེ་དགནས་རྣམ་བར་ལངས་ནས ། སངས་རྱས་ཀྱི་ཞིང་གང་དང་གང་ན ། སངས་རྒྱས་ ལྡནའདསྭ་ནམས་བཞུགས་ཤིདའཆེ་སྦྱང་བདེ་དང་དདག་དུ་སྤུའོ། །དེས་' 
ལྷོ་ཕོགས་ཀྱི་འཇྲིགརྟན་གྱི་ཁམས་གང་གའི་ཀླུང་གི་བེམ་སཱུད་དགན ཀ བོལ་སོང་གི་སྣྱ་གནས་དང་གཤིན་རྫའི་འཇྲིག་ཏེན་དུ་ ས་བའི་སེམས་ཅནྷ་ནམས་ཀྱུ་བོལ་སོང་གི་སཱུ་གནས་དང་ 

གཤཤནྡ་འིའཇགནནྲ་གི་སུག་བསལབྲི་སད་ཅིག་མོད་པད་དགལམས་ཅད་ཤིབར་བ། ། ད་བཞིན་གཤགས་པ་ངག་ མ་པ་ཡང་དག་པར་ཛེགས་པའིསངས་རྒྱས་ལེ་ཐག་འཚལ་ ་ 


ངོར ངའིང་ ལོ པྲུ ¬ ནི དར་དིར ལ་བར ར་ལ འི་བར རབ་ཁོརར་ས་རོས ། ཀྲི་བོ་ོདྲ་བར། །དགའ་ 
ཞེས་བ་བའྲི་ས་རཾད་ད། །དབངས་སྣྲོག་གོ །དའྲརབོལ་སོང་གི་སྐྱ་གནས་དང་ག ཤིནྡ་རེའིའཇིག་ཏེན་དུ་སྩེས་པའི་སེམས་ཅན་དདག་ཀང་སངས་རྒྱས་ཀི་སྦྲ་དཝོས་ནས ། དགའ་ 
བདང་བད་བོབ་ས ། དངག་དགའ་བདང་བདེ་བདེས་བལ་སོང་གྱིས་གནས་དང་ ། གཤིནྡ་རའི་འཇིག་ཏན་ད་དགནསྣ་ནམ་བརྡ་ང་ངོ་། །ད་ངག་བོལ་སང་གི་སྲུ་གནས་དང་ 

གཤཤིནྡ་ཇའི་འཇིག་རན་ད་དག་ནསྣ་ནམ་པར་ལངས་ནས ། སངས་རྱས་ཀྱི་ཞིང་གང་དང་གངན ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྔན་འདསྣ་ནམས་བ གས་ཤིང་འཚོ་སྐོང་བད་དང་ད་དགང་སུའ། 
དེས་ནུབ་ཐགས་ཀྱི་འཇིག་ཏན་གྱི་ཁམས་གང་གའི་ཀླུང་གི་ པྲུ་མ་སཱད་དགན ། བོལ་སོང་གི་སྣཱ་གནས་དང་གཤིན་ རྫའི་འཇིག་རྟན་དུ་སེས་པའི་སམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་བོལ་སོང་ 
གི་སྲཾ་གནས་དང་གཤིན་རྔའ་འཇྲིག་རྟན་གི་སྡུག་བསྡུལ་ ཛི་སྙད་ཅིག་ཡོད་པ་དེ་དགཐྲམསཅད་ནི་བར་བས་ཏེ ། ད་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྲགས་ 
པའི་སངས་རྒྱས་ལ་ཐག་འཚལ་ལོ་ཞེས་བ་བའྱི་སྨརྫོད་དོ། །དབངས་སྒྲོག་གོ །དི་ཚ་ཐོལ་སོང་གྲི་སཱ་གནས་དང་གཤན་ཛའི་འཇིག་ཏན་དུ་སུས་པའི་སམས་ཅན་ད་དགྲ་ཀུང་སངས 
རྒྱས་ཀྱི་སྒྲ་ཁྲས་ནྤས། ། དགའ་བ་དང་བ བཐོབ་སཾ ། ད་དག་དོགའ་བ་དང་བད་བདས་བོལ་སོང་གི་སུ་གནས་དཔག ཤནྡ་རོའི་འཇིག་ཏན་ད་དགནསྣ་ནམ་པརྡལངང་། །ད་ངག་ 


བོལ་སོང་གི་ ས་གནས་དང་ག ཤིན་ཛའི་འཇིག་རན་དདག་ནསྣ་རམ་པར་ལངས་ནས ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གང་དང་གངན ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡནའདས་རྣམས་བཞུགས་ཤཾང་ 


ང་བར ¬ ཇེ 
གན ། བེལ་སངག་སཱ་གནས་དང་ །གཤན་ 


༄༅། །འཆོ་སྐྱོང་བ་དེ་དང་ད་དག་དུ་སྐེའེ། །དས་བད་ཐོགས་ཀྱ་འཇིག་ཏེནྱི་ཁམས་གང་གའྲི་ཀུང་གིབེ་མ་ ཐུ 6 ©, 

ེའིཛག་ཏེན་དྲ་སུམ་བའི་སམས་ཅནྷ་ནམས་ངལ་སོངགི་ུ་གནས་དང་ཤིནྡ་འི་འཇགཏན་ི་ུག་བླམསཇི ཅག འད ཏཿཧ་ཧཧཿ ཐུ ཤུས་ ༦ རུ ་ 
རནདུ་སྙེས་པའི་སམས་ཅན་དེདག་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྦྲ་དཐོག་ནས ། དྭག་བ་དུང་འདེ་བཛིབ་ཅུ 7 བགས་ཿ " ་ 
ད་དག་ནསྣ་རམ་པར་ཐང་ངོ་། །ད་དག་ཐོལ་སོང་གི་ རག་ལ་ ༠ ཁག ངི ༩ 
སངསྱརས་བཅལན་འདསརུས་བཅུགས་བྩང་དཤ་དགད་མ།། བ་ཤིང རེ་ས 
+  ་་་ 
ཅང་ཞི་བརབས་ཏ ། ད་བཞིན་གཤགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་སངས་རྐྱས་ལ་ཐག་འཚལ་ལ་ཞས་་བའླི་སྔ་དོད། །དྱ་ ཐཾ ༦ 


སོང་ག ུ་གནས་དང་ ། གཤིནའི་འཇིག་ཏྙནདུ་སེས་ པའི་སམས་ཅན་ད་དགྲ་ཀུ ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ཀི་སྨྲ་ད་ཝོས་ནུས རཿ དགའ་བ་དང་བདུ་བ་ཐོབ་སུ ། ར་དག་དགཁ་བ ཿབ་དང་བདབ་ 
དས་བ ་བོལ་སེང་གི་ སིས གནས་དང་གཤན་རའི་འཇིག་ རྟན་དེ་དགནས་ ཆུབ་པ 'ལྡང་ངཾ་། །དདག་བོལསོང་གི་སྤ་ ་གནས་དང་ ། གཤཤིན་ ་ཇའི་འཇིག་ རྨན་དདགནས་རྣམ་པར་ལངས་ 
ནས་ ༈ སངས་རྒྱས་ཀྱི, ཀྱི་ནིང་གངདང་གན ༽་ སངས་རྒྱས་བཅམ་ ལཱན་འདས་རྣམས་ བཞུགས་ཤིངའཚོ། སྤོང་བ་ད་དང་ད་དག་དུསའོ། །རས་ཤར་ལྕེའི་ཕཾ་ ཕེགས་ '་མཚམས་ཀྲ ཀྱི་ 
འཇྲིག་རྟན་གྱི་ཁ ཁམས་གངགཞའི་ ཀླུང་གི་ གི་པ་མ་སཱད་ངག་ ཛང ཐལ་སོང་གི་ སཱུ་གནས་ ་དང་གཤིནྡ་རའི་འཇིག་ རྟན་དུ་སྒྱས་ ་པའི་སམས་ཅནྲ་རམས་ཀི་ ཀྱི་བོལ་ སོང་གི་ས -་ 
གནས་དང་ག ཤནྡེ་རལིའ་རིག་ རག ཐ་བ བསྩལ་ ཇིས དེ་འི དདག་ཐམས་ཅད་ཏི་ བར་བ བས་ཏེ ། ་ ཞནགཤིགས་ པུ་དྲག་ བཅོམ་ པ་ཡང་དག་ ཤ་པརྡ་རོགས་ བའ 
སངས་རྒྱས་ལ་ཕགའ འཚལ་ལ་ཞས་བ ་བ་ ྱི་ །རྗེད་དྲ། །དབངས་ '་སྒྲཾག་ གཾ །དའིཿབེལ་སོང་གི་ས་ གནས དང་གཤིནྡ་རི་འཇིག་ཏན་དུ་ དྲུསས་ པའི་སེམས་ཅན་དངག་ཀྱང་སངས་ 
རྒྱས ཀི་སཱ་ྲོསནོས ། དགའ་བ་ ད་བ་ཐོབ་ སཱ ] ངོདག་དགའ་བ་ དང་བད་བ་ ་དས་བོལ་ཊེ སང་གི་ ས་གནས ངང་གཤན་རའི་འཇིག་ ཅན་ད་དག་ནས་ རྣམ་ཕརལཱངང་། _)།ད་ངག་ 
ཤུལ་ སང་གི་ད སུག ནས་ ངང་གཤཤིན་ ༣༢ འཇིག་ ཀན་ད་བཀནས ༣ྣམ་པར་ལངས་ནས ། སངས་རྒྱས་ཀྱི ཀྱི ཇེ་གང་དང་གདན ། སང་སྤ་རས་ ་བཅོམ་ །ཡན་འངས་རམས་ བཞུགས་ 


༄༅། ། ཤང་འཚོསྐྱོད་བ་ད་དང་ད་དུག་དུ་སྤྭའོ །པས་ལྷོ་ནུབཀྱི་ ཀྱི་ཕྲེགས་ མཆམས་ཀྱི་འཇྲིག' ཏན་གྱི་ཁ ཁམས་གང་ག འི་ཀླུང་གི་བ བ་མ་སཱང་ངཊ་ རྩ 


སྒེ་གནས་དང་གཤན་རྫའི་འཇིག་ཊེ ཅཱན་དུ་སྐཾས་ པའི་སམས་ཅན་་རམས་ཀྱི་ཐལ་སོང་གི་གཱ་གནས 'དང་གཤེན་རྫའི་འཇྲིག་ རྣ་གྱི་ རྫ ་ པ་ཇོ་སཱད་ཅིག་ཡེད་བ་ད་དག 


ཙཾ ེ 
བརྡ་བས་ང 7 ངེ་བཞིན་ག- ཤེགས་ ་བ དྲུག ་བཅམ་པ་ཡང་དག་ ་བརྔ་རོགས་ ་པ་འི་སངས་རྒྱས་ལ་ཝག །འཆལ་ལོ་ཞས་བ་བའི་ ཡི བརྗང་དེ། །དབངས་ སྙོག་གི ཀཾ `" ིི 8 
རོ ནས་དང་གཤིན་རྔའི་འཇིག་ རྡན་ དྱུསས་པ་ པའི་ས ཏཾ ་ཅན་ད་དག་ ཁུང་སངས་ ུསཀིསཱ་དེ་ཝུསནས། འཆིང ཐོབ་སྙྭ ། དཾ་དག་དགའ་བ་དང་ 


བད་བ་དས་ = ;: ། གཤིན་རྫའི་འ ཇྲིག་རྨན་ད་དག་ནས་རྣམ་ པར་ལཱང་ངོ་ ཧ །དཾ་དག་བེ ་བལ་ སེང་གེ་སྒྲ་གུནས་དང་ ཀ ཧྲ གུར་འཛིག། སྨྲུད 
ནས་རྣམ་པར་ལངསཞས ‹ ] སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གང་དང་གང་ན ། སངས་རྒྱས་ འཆོལ།ལན་འདས༔ རྣམས་བཞུགས་པ། ཤངའཚ་སྐྱེང་བད་དང་ད་ད་ ད་དག་དུ་སཱའོ། །དེས་ནུབ་བང་བི་ལེགས་ 
མཆནས་ཀྱི་འཇིག་ རྣནྭ་གི་ཁམས་བ གང་གའི་ཀླུང་གི་པ གི་པེ་མ་སྣད་དགན ། ངེལ་ སོང་གི་སཱེ་ ¡ དང་གཤིན་ར ལྔའི་འཇྲིག་རྟན་དུ་ དུ་སཱས་ པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱ་བོལ་སོང་གི་སཱ་གནས་དང་ 


གཤིན་ངའི་འཇིག་རྡན་གྱི་ཏ སུག་བསྔལ་ཇྲ ངི་སྭང་ཅེག་ 'ཡོད་པ་ད་དག་ཐམས་ ་ཅད་ཞོ་བར་བ ་བས་ད ། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ དག་བཙུམ་པ་ཡང་དག་ པར་རྡོགས་ པའི་ ༥སངས་ བྱ ་ལ་ཐགའཚལ་ 


" 


ལེ་ཞེས་བ་ བ་བའི་སྨ་བརྗད་ད། །དབངས་ སྤོགུ་གོ( ] །དའི་ཚབཾལ་ སོང་ག གིསྐེ་གནས་དང་ག ཤིན་རྗའི་འཇིག་ རན་དྲུ་སུས་པའི་སམས་ཅན་ང་ དགྲ་ཀུ ཀྱང་སངས་རྒྱས་ ཀི་སླ་དངོཾས་ནས །དྲགའ་ 
བ་ དང་བད་བཟེབ་ས ཀཾ ར་དག དགའ་བ འོབ་དང་བདེ་བ་དས་ཐེ་ བལ་སོང ང་གི་ ས་གནས 'དང་གཤིན་རྫའི་འཇྲིག་ རྟན་རེ་དག་ནས་རྣམ་ བརྡལཔང་ ། །ད་དག་བ ་བེལ་ སེང་གི་ གི་ས་གནས་དང་གཤན་རོའི་ འོ 
འཇིག་ཏན་ད་དག། ནསྡུནམ་ ་པར་ལངས་ནས་ ། སྲུང རྒྱས་ཀྱུ་ ཀྱི ཞིང་གང་དང་ གངན ། སངས་རྒྱས་ བཅོས་བྐ་དསྔ་ནམས་ ་བཞུགས་ཤིང་འཚེ་སྣ ་སེང་བ་དདངངད་དག་དུ་ག སེ །དེས་འོག་ 
གེ་ཕེགས་ཀྱི་འཇྲིག་། རན་གྱི་ཁམས 'གང་གའི་ཀླུང་གི་བ་ ལ་མ་ས དངགན ངི ཐོལ་སོང་གི་སཱ་གནས དང་ག ཤིན་ཇོའི་འ ག་ ཅིན་དུ་སུས་ པའི་སམས་ཅརྨ་ནམས་ཀྱི་ངོལ་སེང་གི་ས་ 
གནས་དང་གཤིན་་རའི་འཇིག་ ན་གི་ ཐག་བསྡེལ་ སང ཡོད་པད་དགུ་ཐམས་ཅད་ནི་བར བར་བས་ཏི ། དེ་བཞིན ་གཤགས་། བདྲག་བཅོམ་པ་མདུངག་ བཟྡ་རོགས་པའི་ 
སས རྒྱས་ལ་ཕག་ ་འཚལ་ལ་( ཞས་བ བ་བའི་ འྭ་སྒ་ རྗེང་དེ། །§5 'སྒྲོག་གོ །པཾའིརཱ་བོལ་སེ སོང་གི་སཱེ་ ་ས་གནས་ ་དང་གཤིན་རྫའི་འ རེ ྟན་དུ་སྙེས་ ་པའི་སམཿ ཅན་དདག་ཀུ ཀྱང་སུངས1 རྒྱས་ 
ཀྱི་སྒྲ་ད་ ད་ཐོས 'དདོ། ། དགའ་བ་ བདེང་བའ དེང་བད་བང་ས སུ་། ལ་དག འགའ་བ་དང་བདེ་བད རས་བོལ་ སང་གི་སྣེ་གནས་ དང་གཤིན་རྫའི་ཁ་ཇིག་ རྐན་དེ་དག་ ་ནས་རམ་ པར་ལཱང་ངོ་། །ངཾ་ རག་པལ་ 
སོང་ག སྤྲ་གརྣས་དང་ ] གཤིན་རྫའི་འཇིག། །རན་ དདག་ནསྣ་ནམ་ པར་ལངས་ནས ། སངས་རྱས་ཀྱི་ཞིད་གང་དང་གང་ན ། སངསྦ་ཆས་ བཅོམ་ལན་འདསྣ་ནམས་བཞུ་ ་བཞུགས་ཤང་ 


ཀདས་ཿ སུང་གི་ 'ལྟོགས་ཀ ཀྱི ེའཇིག་ རེན་གྱི །'ཁམས་གང་གའ་ཀྲ། འི་ཀླུང་གི ལ་ལ་ ་སཱང་དགན ། བལ་སང་གི་ས་གརབ། འང་གཤན་རྫའི་ 


'ངང་ ། གཤན་རྔའི་ ཊེའཇྲིག་ ་ཏོན་གྱི་ ཌི་ཡུག་། བས་ལ་ཇི་སྙིད་ཅིག་ ཡེད་པ་ད་དག་ཐམས་ཅ ཅད་ཞི་ བར་བས་འ ། ད་བཞིན་ 


ཌྷ ༄༅། དཾ །འཚོ་སྤོང་བ་ད་དངུད་ ་དགདུ་སུའོ། 
།དབངས་སྒྲོག་གེ །དེའིཚབལ་སེང་གིི་སྩུ་ ཀནས་དང་ །]ག༧་ ཀོན་རཱའི་འཇིབ་ 


འཇྲིག་ རྟན་དུ་ སུས་པ པའི་སམས་ཆ ཅནྨརམས་ར ཀྱི་ངོ ་བོལ་སེང་གི་ སཱ 'གནས་ 
གཤགས་པ་ པ་དག་བཅོམ་པ་ ་ཡང་ངག་པརརྫོགས་ ་པའི་སངས་ རྒྱས ལ་ཕག་འཚལ་ལེ་ །ཞེས་བ་ ་བ་བའི་སྨ་རྔོ་ རྔོད་དེ་། 
རྙན་དུ་སྐྱེས་པ ལའི་སམས་ ་ན་ད་ངག་ཀུ ་ཀང་སངས་༔ ས་ཉི་སུདཐས་ནས ཀ དགའབ་དང་་ ་བད་བ་ཐོབ་སྭ ] ད་དག ་དགའ་བ་དང་བད་བ་ ེས་བེ བོལ །སེང་འ གོ་སྭཱ་ །་གནས་དང་གཤན་ར་ 
དིས རྣམ་པར 'ཝང་ངོ་། །ད་དག་ བེལ་སོ་ སོང་གི་སྐྱེ གནས་དང་གཤིན་པའི་ འི་འཇིག་རྙན་ད་དགནས་རམ་ ་པར་ འངས་ ནས རེ སངས་རྒྱས་ཀྱི ཀྐ ཞིང་གང་དང་གངན ། 
སངས་ ལོ བཅོམ ཐ་ ྣམས་བཞུགས་ཤིང་འཆོ་སྤུང བ་ད་དང་དེ་དག་དུ་སྣེའ །རབ་ འཐོར་འདྲིལ་ས ཀཾ དཔར་ ན། སྒྱ་མའཾ་མཁན་ པའམ ། བ་པ ་མཁར་ བའིམཆན་བུ་ བུཿ 
མཁས་བ་ཞིག་གས། ལམ་པ་ཆའི་ བཞི་མདེར་འདུག་ སྭ ། རཿ བ་མང་པའི་ཚོགས་ཀྱི་ སྟས སཅན་དྭགལ་བ་དདགེལ་ སེང་གྲི་ས གནས་དང ] གཤན་རྫཾའི་འཇིག་ ་རྟན་ངག་ཏིཾག མངའ 
སྤཕ་འད་ཡཱ་མངོན་པརསྤུས།ན་ཐེ ་སེང་གི་ སེམས་ཅན་དྲ་དག་ལ་སངས་རྒྱ རྒྱས་ཀྱི ཅཱ སྤཾག་ཆོས་ཀྱཾ་སྒ་ སྤཾག་དགེ་འདུན་གྱི་ སྒྲ་སྒོག་ ་པའ་ རྱ་ཆུ༧་ལ་དནས་ ལྤ ་བད་དག་ ་སངས་རྒྱས་, ཀི ༽ ངང་ཆོས་ཀྱི་ ཀྱ་སྐྲ་དང་ 


རླ 


དག་འདུན་གྱི་སྒྲ་དེས་སེམས་ཅན་དམྲལ་བ་དང་ ། གོལ་སོང་གི་སྩུ་གནས་དང་ ། གཤིན་རྫའི་འཇིག་རན་ད་དགནསྤ་རམ་པར་ལངས་པར་གྱུརན ། རབ་འཐོརདལ་ཇི་སཱམ་དུ་སེམས་སྒྱུ་མའི་ 
མཁན་པོ་དང་ ། མའི་མཁན་པོའི་མཆན་བུདས་སེམས་ཅན་གང་ཡང་སེམས་ཅན་དམལ་བ་ངང་པལ་སེང་གྱི་སེ་གནས་དང་ ། གཤན་རའ་ཁྲ་རིག་ཅནནསྣ་ནམ་པར་བྲསང་བ་ཡོད་དམ། 
སེལ་པ ། བཅོམ་ཝལན་འདས་དནིམ་མཆིས་སེ། །བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་བ ཆེ རབ་འཐོརདེ་བཞིན་དུ དྲུངཆུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའཆན་པས ཐོགས་དང 
འཇིག་རན་གྱེ་ཁམས་ཚད་མད་བངས་མེད་པའི་སེམས་ཅན་རམས་ངན་སོང་གསུམ་ལས་ཡེངས་སུ་བཀྲོལ་ཡངསམས་ཅུན་གང་ཡད་ཡེ་སྲུ་གོལ་བར་བུས་པ་མདད། །དཆིའི་ཕིར་ཞེ་ན །རབ་ 
འབོར་སྒྲ་མའི་ཆོས་ཉིད་ཞེ་བར་བཟུང་ན ། ཆོས་རམས་ཀྱི་ ཆས་ཞིད་ཀྱིས་ད་བཞིན་བའི་ཕེར་ད ། རབ་འབེརད་ ལཱརན་ང་ཆུབས་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་རན་པ་གོཆཆན་ ཕཱ 
པ་བསས་ཞེས་བའོ། །རབའབེར་གཞན་ཡང་བྲ་རབ་སམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་པོ་གོར་ཆན་པོ་བགོས་པ་ནི་ ] སྩན་པའི་ཕ་ལོ་གཏཱ་ཕིན་པ་ལ་གནས་ཤང་སྟོང་གསུམ་ཊ 
ཆུན་བོབི་འཇིག་ཅན་གྱི་ཁམས་བླེ་ཟུའི་སྒྱུལས་བུང་བམངོན་པར་སྤྲུལ་པ་བད་དོ། །དྷ་ལར་བླ་བྱརའི་རྒུ་ལས་ཟུང་བར་མངན་པར་སྤུལ་ནས་འཁེར་ཡེས བའི་སོང་མངོན་པར་སྤལ་པ་ 


༦༨ > 


རེ ཁར་ལོ་སཱར་བའི་སེང་པ་མངོན་པའ་ ཀོ གཾ རརར རི་འ རོར 
བདད། །དྭ་ལརའཁར་ལ་ `` ླ། ] ཟས་འདོད་པ་རནམས་ལ་ཟས་ཀྱ་ སྤན་པ་བང་ང་། །སྒམ་འདང་པ་རྣམས་ལ་ 
༤ ` „,༢་༅ འང ཟོ 


-ཟ 


བ་འདོད་པ་ནམས་ལ་འཕྲང་བའི་སྨྱེན་པ་འེད་དོ། །སྔེས་འདོད་པ་ མས་ལ་སྤོས་ཀྱི་སྙེན་པ་བད་ད། །ཐུག་པ་འདོད་པ་རྣམས་ལ་བླུ་ ་པའི་སླེན་པ་བདད་། 
རཿ ཐངབའིེ་ཕུན་བྲ་པདད རྣམས་ལ་སྲོས་ཀྱི་སྩུན་པ་བད་ད། །ཐུག་པ་འདེད་བརྣམ་ བྱུག་པའི་སྩེན་པ་བདད་ 


ྐྱན་ཆོ་དང་ཡོ་དད་འདོད་པ་རམས་ལ་ནད་ཀྱི་རནཅི་དང་ཡོབད་ཀི་སྩཾན་པ་བེད་དོ། །ནོར་བུ་དང་མུ་ཏིག་དང་བླཟླུར་དང་དུང་ད་ :མན་ཤེལ་དེད་བི་རུ་དང་གསརདང་ ། དངུཔ་འདེད་པྲ་རམས་ལ་ནོར་བུ་ 
པ རོ \ ཾ ༢ དོ ༤ ° 2 2:52 
ཤྭ དང་། མུ་ཏིག་དང་པེ་ཟླུརྱདང་ ། དུད་དང་མན་ཤལ་དང་། ྲིུ་དང་གསེར་དང་དངུལ་གྱི་སྦྱན་པ་དེད་པེནས ༈ མིའི་ཨོ་བད་གད་ངིའང་རུང་བའི་བར་དུ་སན་པ་བེད་དེ། ཏམ་ 


ལ་སཱོས་ཧཾན ། ཟུག་པ་འདིད་པ་ལ་བུག་པ་བིན ། མལ་ཆའདོད་པ་ལ་མལ་ཆ་བིན ། ཁམ་འདོད་པ་ལུ་ཁིམ་བིན ། འཚོ་བ་འདོད་པ་ལ་འཚོབ་བིན  ཡ་བད་འདེད་པ་ལ་ཡེ་བང་ 
བིན 


. བུ་དང་ ། མུ་ཏིག་དང་ ། བླུ ཿདང་ ། རུང་དངམན་ཤེལ་ དང་ ། གྲི་རུདང་གསར་དངུལ་བིན་པ་ནས ། མིའི་ཡོ་ ཡོ་བད་གང་ཇི་ ་ཡང་རྲུང་བའི་བར་ དུ་ཐིན་ནས ཀ སེམས་ཆན་ད་ངག་ལ་འདི་ལཱ་སུ། 
པ་རལ་ ཀཱ ་ཕེན་པ་ བ་དུག་ དང་ལཱན་ ་པའི་རས་ ་བསྙན་ ་པ་འདི་ནིད་ཏྲི་ཆེས་ སྩུན་ཏོ། །སེམས་ཅན་དདག་གོས་ཀུང་ངོས་ བསུན་པ་ད་ཐོས་ནས་ ། བླན་ ལང་པ་ཡང་ གག་བར་གས་བཤྲི བང་རུབ་ 
དུ་སངས་མ་༔ མ་རྒྱས་ཀྱི ཀ་ཀ ཅི་བརདུ་པ་ འེལཏུ་བྱཾནང་རུག་དཱ་ ངང་ ། ནམ་ཡང་བྲལ་ བར་མི་འུརརོ། །རབ་འབེམའདིི་ལཱ་སྣཾ་དཔའ་ན ། སྤྲུ ལི་མཁན་པེ་ཁམ ། སྣུ་ ་མའི་མཁར་ ལའི་མཆན་བུ་ 
མཁས་པ་ཞིག་གས་ལམ་ །་བ་ཆའི་ བཞི་མདོར་འདུག་ད སྭ ། སྩ་བེ་མང་བོའི་ཚོགས་ ཀྱིམདནདུ་སྲ་ེ་མ ལང་ལའི་ཚགས་ ཤགེ་མངན་པའ་ས སལ་ ཏ ། ཟཾས་འདད་པ་ནམས་ལ་ན་ཟས་ 
བིན དྲ ནི་སྒོམ་ཐི ཐིན ། གཞན་ ” པ་འདོངད་པ་ རྣམས་ལན་གཞེན་པ་བིན ། གོས་འདོད་ བྲརམས་ལ་འི་གས་ཐཱ ཐོན ། མ་ངག་འདོད་པྲ་རམས་ལ་ན་ 
མ་ ་དཾག་ ་བོན ། འཕྲང་བ་འདེད་པ་ རྣམས་ལ་ནི་འཕྲེང་བ་ཐིནེ ། སྤེས་འདེད་པ་ རྣམས་ལ ་ནྭཾ་སས་ །བྲིན ། ] ཐུག་ ་པ་འདོད་པྲ་རམས་ །ལ་ནི་བྱུག་ ་པ་ ་བིན རེད ལལ་ཆ་ 
བིན ཁམ ཅོའོ་བ ་བ་རྣམས་ལ་ ་ནིཁྲིམ་ བིན ། འཚོ་བ་འདོད་ བླ་རམས་ལནི་འཚེབ་བི བིན ། ཡ་བད་འདད་པ་ ཆསཡམ བད་བིན ། ནང་ཀྱི་རྐྱ ཀི་རྐན་རཱེ་ བང་ཡེ་ང བད་འདེང་པྲ་ནམས་ལ་ནནད་ 
ཀྱ་རྒྱན་ རྱན་རྩ་དང་ཡོ་བད་ཐིན ། ནོར་བུ་དང་ ༽ མུ་ཏིག་དང་ ། རྩ་རུ་ དང་ ། དུང་དང་ ། མན་ཤལ་དང་ ། བི་ བི་རུ་དང་ ། གསེའ་དངུ་པ། ་འདེད་བྲ་ནམས་ ཡན ། ནར་བུ་ང་ དང་།མུ་ ཏེ་ག་ངང་།བླཌྲར་ 


རམས་ལ་ རེ་རལ: "༨ 


4 ༄༅། །དང་།དུང་དང་ ། མན་ཤེལ་དང་ ། བིར རུ་དང་ ། གསར་དངུལ་ཐིན་པ་ནས ] མིའི་ཡེ་ ་བད་གང་ །རྔི་འང་རུང་བའི་ བར་དུ་ཐིནན ། རབ་འབེའ་ང པལ་ཇྫི་སྭམ་དུ་སམས་སྒྱ་ 


མཁའི་མཁན་པ་འམ ། སྒྱུ་མའི་མཁན་པོའི་མཆན་བུ་ རབ བསས་ཅན་གངལ་ཡ་ལཤིན་པ་ཡོད་ནམ ངེ གསོལ་པ ། བཅས་ལནདདས་དི་མ་མཆིས་སེ ་སཾ། །བཅམ་ལྡན་འདསེ་ 
ཀྱིས་བཀའ་ '་སུལ་པ ། ཅིབགཤརདེབཞིནདུ་ བདཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས། ། ] འཁོར་ལས་ ར་བའྲ་སད་མངོན་པར་སུལ་ཏ ཀ ཟས་འདོད་པྷ་ནམས་ལ་ནི་ཟས་བིན ། 
སྒོམ་འདོད་ཕ་རྣམས་ལནི་སྐེམ་བིན ། བཞོན་པ་འདོད་པྲ་ནམས་ལནི་བཞན་པ་བིན ། ། གོས་འདོད་པྷ་ནམས་ལནི་གོས་ བྲིན ། མི་ཏོག་འདོད་བྲ་ནམས་ལན་མེ་ཏག་བིན ་ །འཕྲང་ 
བའདོད་པརམས་ལ་ནིའྲཔང་བ་དིན ། ] སྦོས་འདོད་བྷ་ན མས་ལནི་སྤོས་བི བིན ། ཟྱུག་ །བ་འདོད་བཚམས་པ་ ནི་ཟུག་པ་བིན ] མལ་ཆའདོད་པ་ རྣམས་ལ་ནིམལ་ཆ་ 
བིན ། ༥ ཁིམ་འདོད་པྲ་ནམས་ལ་ནིམ་བིན་ ། འཚོ་བའུད ད་པྷ་རམས་ལནི་འཚོབ་བིན་ ། ད་འདོད་པ་ནམས་ལ་ནི་ཡ་བ ་བད་བོན ། ནད་ཀྱི་ ན་རི རྩི་དང་ཡེ་ཀད་འདོད་པ་རྣམས་ལ་ནིནད་ 
༦ ི་རྐྱརརི་དང་ཡོ་དྱད་བིན་ ། ནོརབུ་དངམུ་ཏིག་དང་ ེ། ླིརུར་དང་དུང་དང་ ། 0 ་དང་ ། གསེར་དངུཔ་འདེད་པྲ་ནམས་ལ་ནིནོརབུ་དང་མུ་ ཅིག་དང་པ༔། ུ་དང་ །དུང་ 
དང་མན་ཤལ་དང་ ། ཤིར རུ་དང་ གསིར བིན་པནས ། མིའི་ཡོབད་གང་ཇི་ཡང་ནང་བའི་བརདུ་ ཟིན་ཡང་སེམས་ཅན་གང་ལ་ཡང་ཅི་ཡད་བིན་པ་མང་ད། ད་ཅི འོཐིར་ཞེན་ ། 


- 


་མའི་ཆོས་ནིད་ཞེ་བར་གཟུང་ན ། ཆོསྣ་རམས་ཀྱི་ཆས་ཞིད་ཀྱིས ། ད་བཞིན་བའི་ཕོར་ཏ ། རབ་འབོར་ད ༈་བུའི་བ་ ུབ་སམས་ད་ ཡའ་སེ་མས་ད་ པའརན་པོ་ག་མ་ 


བྱུ 
ཆན་པོ་བགས་ ིས་བུའོ། །རབ་འབེར གཞན་ཡད་བངཆུབ་སམས་དབའ་ས་ས་དཔའཆེན་ཕྲ་རུལཁམསཀ་ལཏུ་པནཔལ་གནས་ཤིངཆད་ད་བསམས་ ཀ སྤཱ་བ་ཡེངས་ 
སུ་གཟུང་བས་འཁེར་ལོས་ སཱར་ བའི་རེགས་སུ་སྒེ་ཞིང་ ། དའཁོར་ལེས་སྦྲུར་བའི་དབང་ཕྲུག་ད་ལ་གནས་ནས ། སམས་ཅན་རྣམས་དགེ་བཅའི་ལས་ཀྱ་ཡམ་ལརབཏུ་འོདདོ་། 
༢ ཚརཾ་མད་ ་པ་བཞི་དང་ ། གཟུག ས་མད་པའི་སླམེས་པར་འཇུག་ པ་བཞི་དང་ ། མངོན་པར་ ཤེས་བ་ལྟ་དང་ !ོེ དྲན་པ་ཉ་བར་གཞག་པ་བཞི་ངང་ ཀ་ཡང་ 
དག་པར་ སྡེང་བ་བཞི་དང་ ། ཛྫུའཕྲུལ་གྱི་ རྐང་བ་བཞི་ད ེ་ དབང་བོ་ལ་དང་ ] སྙོབས་ལཱ་དང་ ། ད་ཆུ ' བ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདན་དང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ 
སྩུན་པ་མེད་པ་དང་ ཀ རྣམཾ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་དང་ ། མཐར་གྱིས་གནས། ་པའི་སཱོམས་པར་ 


༦ 
ལག་བརྒྱད་པ་དང་  རྣམ་པར་ཐའ་པ པའི་སེ་སྙེང་པ་ཞིད་དང་ ། མཚན་མ་མད་པ་དང་ ། 
ཏིང་ང་འ་ ༨ཇིན་ཐམས་ཅད་དང་ ] གུངས་ཀྱི་སྒོ་ཝམས་ཅད་དང་ ་ ། དགགས བཅིལ །མི་འཇྲིགས་ 


འཇུག་པ་དགུ་དང་ ། འཕགས་པའི་བདན་པ་བཞི་དང་ ། 
པ་བཞི་དང་ ། ས་སེ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་ ། སཱཾང་རྔཾ་ཆཾན་པེ་ བོ་དངར་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་ཁདྲས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ ༥ སམས་ ཅན་རྣམས་རབཏུའ་ ༽གངན ། སམས་ཅན་ད་དག་ 


༨: །ཀྱང་བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བད་ཆུབ་ཏུ་མངོན་བར་སངས་རྒྱས་བར་མ་གྱུར་གྱི་བརདུ་ཆེས་བསྙན་བ་དདང་ -] རྣམ་ཡང་འབྲལ་བར་མི་འགྱུར་རེ་། ། 
རབ་འདེརའདྲ་ལ་སྣ་དཔརན ། སྒྱ་མའི་མཁན་པེ་འམ ། ་མཐིམཁན་པའི་མཆན་བུ་མཁས་པ་ཞིག་གས་ལེམ་པེ་ཆའི་བཞི་མདོར་འདུག་ག ། ྩ་བེམང་པོའ་ེགས་ཀྱི་མདུན་དུ་སྐེ་བོ 
༧། མང་པོའི་ཚགས་ཤག་མངོན་པར་སལ་ཏེ ། སེམས་ཅན་ད་དགེ་དགེ་བ་བྱརུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་ལ་བཀོད་དམ ། བསམ་གཏན་བཞི་ངང་ །ཚད་མད་པ་བཞི་དང་ ] གཟུགས་མེད་པའི་སཱོམས་ 
ཱ པར་འཇུག་པ་བཞི་དང་ ཀ མངོན་པེར་ཤས་པ་ཝཱ་དང་ ། དྲན་པ་ཞ་བར་གཞག་པ་བཞི་ངང་ ཀ ཡང་དག་པར་ སྡོང་བ་བཞི་དང་ ། རྫུའ ལ་ཧི་རང་པ་བཞི་དང་ །དབང་ 
༈ ཕོ་ཝཱ་དང་ ] སྙཾབས་ལཱ་དང་ ། བང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལ ° ག་བདན་དང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བ རཧྱད་པ་དང་ །རྣམ་པར་ཕྲར་པའི་སྒོ་སྣོང་པ་ཉིད་དང་ ! 
མཚན་མ་མད་པ་དང་ ། སྒེན་པ་མད་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་དང་ ། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྙེམས་པརའཇུག་པ་དགུ་དང་ ། འཕགས་པའི་བདན་པ་བཞི་དང་ །ཏིངའི་ 
འཛྲིན་ཐམས་ཅད་དང་ ° གཟུངས་ཀི་སཱེ་ཐམས་ཅད་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྣེབས་བཅུ་དང་ ] མི་འཇྲིགས་པ་བཞེ་དང་ ། སེ་སེ་ཡང་དག་པརྡ་རིག་པ་བཞི་དང་ ། 
་མའི་མཁན་པ་། མའི་ 

ཀླ སྒྱུ་མ མཁན་པ་འམ ། སྒྱུ་མའི 


ཅའ ར་རོ་རྔང་ = སས་ .( ཆི ཏྲི ལེ ༡༣༣༤ 
སཾངྡརྔ་ཆན་པོ་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱཆཾས་མ་འདྲས་ ་བ་བཅོ་བརྒྱད་ལ་སམས་ཅན་རྣམས་རབ་ཏུ་བཀེདན ། རབ་འབོར་དལ་ཇི་སམདུ་སམས་ 


° 


མཁན་པོའི་མཆན་བུ་དས་ ར སེཁས་ཅན་གང་ཨང་ད །བ་བྱརཱའི་ལས་ཀྱི་ལམ་ལ་བཀོད་བ་ཡེད་དམ ༽ བསམ་གཏན་བཞི་ ནར་ ] ཆད་མད་པ་བཞི་དང་ ] གཟུགས་མང་པའི་ 
སྙེམས་པ བྷྤ་ དག་པ པཧྟའི་དར་ ། མངེན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་དངེ་ ༽ དྲན་པ་༩ ན་བར་གཞག་པ་བཞེ་ངང་ ། ཡང་དག་པར་སྡོང་བ་བཞི་དང་ ཕུལ་གྱི་ རྐང་པ་བཞི་ངང་ དུང 
སེ་ལྟ་དང་, ། ག་ པ བང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ བདུན་དང་ ། འཐྭགས་ཐའི་ལྔམ་ཡན་ལན། བརྐྱད་པ་ངང་ ། རྣམ་པར་ཐར་ ི་ ང་པ་ཉིད་དང་ ། མཚན་མ་མེད་པ་ 
དང་ ། སྙེན་པ་མ ད་པ་ངང་ ། རྣམ་ པར་ཐར་པ་བརྒྱད་དང་ ། མཐུར་གྱིས་གནས་ པའི་སྙོམས་པར་འདུགུཔ་དྭག་ ངང་ ། འཕགས་ པའི་བདུན་པ་ བཞི་དང་ ། ཏིང་ང་འཛིན་ཐམ་ 
རེ ། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་ཐམས་ཅད་དང་ ། ] ད་བཞིན ་གཤགས་པའི་སྣེབས་བཅུ་དང་ ] མི་འཇྲིགས་ པ་བཞི་དང་ ། སེ་སེ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་ ། 
སཱཾང་རྔ་ ཆན་པོ་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ ཀེ་ཆེས་མ་ །འྭངས་པ་ པ་བཅོ་བྱཧད་ལ་ བཀོད་པ་ ་ཡེང་དམ སྲི གསལ་ ་བ། བཅམ་ལྡནའུདས་དནི་མ་མཆིས་ སེ་། །བཅམ་ལྡན་འངས་ཀྱིས་བཀའ་ 
སུལ་པ ། རབའབོར་ད་བཞིན་དུ། བད་རུབ་སམས་ ས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེས ། སམས་ཅན་ཚད་མདྲ་ཀངས་མད་པ་ དག་བ་བཅུའི་ལས་ རྩི །བསམ་ 


གཏདན་བཞི་ངང་ ། ཚད་མད་པ་བནི་དང་ ། གཟུགས་མད་པའི་སྤེམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་དང་ ། མངོན་པར་ཤས་པ་ལཱ་དང་ ཀ ངན་པ་ཉ་བ ་བར་གཞག་པ་བཞི་དང་ ། ་ཡད་དག་ 


ཤ4༄༅། །པར་སཱེང་བ་བཞི་དང་ ། རྫ་འཕྲལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་དང་ ། དབང་པོ་ལཱ་དང་ ། སྙོབས་ལྔ་དང་ ཀ རུང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་དང་ ཀ འཕགས་པའི་ལམ་ 

; = ུ ° = ལ་ 
ཡན་ལག་བརྐྱད་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་སྙེདྲ་པ་ཞིད་དང་ ། མཚན་མ་མད་པ་དང་ ། སྣོན་པ་མེད་པ་དང་ ] རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་དད་ ] མཐར་གྱཾས་གནས་པའ་ 
ཅེ ༽ ཐོ 


། སྤེམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་ ། འཕགས་པའི་བདན་པ་བཞི་དང་ ། ཏིངང་འཛིན་ཐམས་ཅད་དང་ ། གཟཟུངསྤ་ཀྱི་སྭཾ་ཁམས་ཅང་ངང་ ། ད་བཞིན་གཤགས་པའི་སྙོབས་བཅུ་ 
\ ཤ་ དཿ ཅུ་ ཊྱ་སྒ རྭ ཏི ༄ 


༨ ༡ མི་འཛིདེས་པ་བཞ་དང་ ། སེ་སེ་ཡངདག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་ ། སཱཾངྡ་ར་ཆེན་པོ་དང་ ། སངས་རས་ཀྱི་ ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅེ་བརུང་ལ་བཀད་ཤང་ །སམས་ 

རེ = ; ཡཿ <¬ རག 22 ཤེ ༢: རར. 
ཅན་གང་ཡང་ད་དག་ལ་བཀེད་པ་མད་ད། །རབ་འབུར་ དཅིའི་ཕོར་ཞན ། དེནྱི་སཱ་མའི་ཆས་ཉིང་ཉ་བར་ག ཟུངན ། ཆོསྣ་རྣམས་ཀྱི་ཆས་ཞེད་ཀྱིས་ད་བཞིན་བའ 
ཕོར ། རབ་འབོརདྭ་ལ་བུའི་བད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོན་གེམཆན་པ་བགས་པ་ཞེས་བའོ། །རབ་འབེར་གཞན་ཡད་བྨ་རུབ་སམས་དཔའ་སམསྭ་དཔའརེན་ 
ཡོ ༥འི་པོརོལ་ཇ་པོན་པ་ལོ་གནས་༣ ` ་འཛ་བརར་ལ་འི་་ལོལ་ ང་པ་བརོལ་མི་ར་བྱ་ོ རཾ ་་མང་ང་ང་ 
པོ། བཟོད་པའི་ཕརལ་ཏུ་པིན་པ་ལ་གནས་ཏ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བཟོད་པའི་པ་རོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་ལ་སཾར་ཞིང་རབ་ཏུའགོང་དོ། །རབ་འཤེརྡ་ཇྷི་རན་བུང་ཆུབ་སམས དཔའ་ 


སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་བཟོད་པའི་པ་རོལ་ཏུ་ཕོན་པ་ལ་གནས་ཤིང་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཝིན་པལ་སྦྲེར་ཞིང་རབ་ཇུ་འགེད་པ་ཡིན་ཞེན། རབ་འབེར་འདི་ལ་བང་ 


=; 


ནུབ་ ་སེམས་ད དཔའ་སམས་དཔའ་ འཆན་པ་སམས་དང་པོ་བ བསྩེད་པུ་ནས་ཉེ འ་བར་ གཟུང་སྙཾ ༽ བྱ་རལ་སེམས་ཅན་ཐུམས་ཅ ད་བདག་ ་ལ་རོ་དང་དབེག་ ་པས་ རག་ཅིང་མཆོན་ཀེས་འདབས་ 
ཀྱདདེ་ལ་ ཐཱ གིས ཀླུག པའི་སེམས ཡ་འགའ་ཙམ་ ་ཡང་ བསྩང་པར་མི་ མི་བའོ་ཞས་གོཆ་ བགོ་བ་བད་ཅིང་ ཀ སམས་ཆན་ཐམས་ཅང་ ཀྱང་བཟེད་བ་དེ་འད་ བརབ་ ཅཱའཱགད་པ་ ་བད་དོ།། 
ཤབ་ འཐོར་ར་ར སཱ་ ་དཔརེན་ ། པྱུ ་མའི་མཁན་པོ་། སྤིར ། སྒྱུཿ མའི་མཁན་ ་པེའི་མཆན་བུ་ མཁོས ་པ་ཞིག་ ་གས་ལམ་ པོ་འི བཞིམད་ད་ག་ སཾ ། ] སེ་བོ་ མང་པའི་ཆོགས་ཀོ་ 
མངན་ང་ དས་བ བཿ: ་ཡང་པའི་ཚོགས་ཤིག་མངན་ = £ ་ཏ ༽བཟོད་ པའི་པ་རོ་ྭཏཱ་པི ཕིན་པ་ལ་སྲ ་སར་བ་ངང་ ། རབ་ ཅླ་གོད་པ་བཱ བསན ། རབ་འབེརད་ཇི་སྣ། སྭམ་ དུ་སེམས། 
ལེའེ་ལོ བན་པ་འམ ། སྒྱུ ་མའེ་ མཁན་པོ པའི་མཆ ནྭ་བུ་ བུ་ད་སམས་ཅན་གང་ཡ བོ་ལ ་ཕ་ལོལ་ ཊུ ཕིན་པ་ ་ལ་བ།ཞག་པ་ པ་ཡོད་དམ ། གསོལ་ པ །བཅཾམ་ 
་ ད་ནི་མ་མཆིས སཾ།ི །བཅམ་ རན་འདས་ ཀྱིས་བཀའ་སྱུལ་ པ ། རབ་འབོར་ད་བཞིན་དུ་ བ བངྡ་རུབ་ སམས་དཔའ་ སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ སེམས་ ་ཅན་ཚད་མད་ 


༥ ་ 7 རབ་འའོ་ཅེང་རྲིང་ཆའི་ཆོས་ 
བའི འི་ཕིར་ཏ རབ ་འབརང་ལྟ པ་བུའི་ 'བད་རུབ་སམས་ དཔའསམས་ རཔའ་རར་ང་ཚ་ག་ རཆན་པ་བཀོ་ 


རས་མདབ་བཟོད་པའི འེ་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཐིན་པ་ལ་བཀོད་ཀང་སམས་ཅུན་གང་ཡ དྲ་བཟོད་པའི་ཕ་ལོ་ སརཝིན་པ་ཡ་བཀོད་པ་མདདོ། །ད་ཅའ་ རི 
`` @& ༣༩ ༡༩ 
འེང་འ་བ་བྲབང་ན ཀ ཆསརལས་ཀྱི་ཆེས་འིད་ ཀས་ ཀ ད་བཞ. 


༅། 


།རབ་། འབེར ་གཞན་ ཏཱ ཧྱ སམས་དཔའ་ སམས་དཔའ་ཆན་པེ་ བརྩོན་འགུས་ཀུ ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏཐྲིན་བ་ཝ་ཟ ་གནས་ཤིང་སམས་ཅན་ཐམས །ཅད་ (བརོན་འྲགས་༔ །ཀྱི་ཕ་ལོལ་ 
རྩན་པ་ལ། ཁེབས་ པར་སྒལ། པ་ཞིང་གཞེག་ གོ །འགོད་དོ། །རབ་འཐེར་ཇྲི་ལྟརཿ (དྭདཱརུབ་ སམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ ཆེན་པོ་ པོ་བརྩོནའུགྲུས་ཀྱ་ ཀྱིལ ་ལེ་ཊ་ཏུ ཏཱ་ཕཾན་པ་ ༥ལ་གརས་ཤིང་ར ས་མས་ཅན་ | 
ཐམས་ཅད་བརན་། འགགྲས་ཀྱ ཀྱི་ཕ་ལཡ་ ༦. བར་སུལ་ ལ དང་གཞོགབོེའགོད་པ་ (མན་ཞེ་ན ། རབ་འབེར་ རཾལ་བང་ཆུབ་སམས རབང་ 'དཔའ་ཆན་པེ་ ་རྨམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
མཁན་ བ་ཤིད་དཔཝན་པའི་ སམས་ བཅུདཔས་། ཀ སམས་ _ ཅན་ཐམས་ ་ཅད་ལུས་ ་ངང་སམས་ཀྱིཿ བརྩོན་འགགས་ ་ལ་ རོར ཁརྒྲ་ཨ་འགིང་ ་གེ །འགོད་དོ། །རབ་ 
འཐེར་འདྲི་ལ་ སྩ་དཔརན་ པ སྒྱ་ ་རཁི་ ཙམཁན་པོ་འམ་ དེ སྦྲ མའིམཁན་པོའི་མཆན་བུ་མཁས་ ་པ་ཞིག་ ་གིས་ ཀལམ ་པེ་ཆའི་བཞི་ མདོར་འདུག་སྣ (& ཡི ངེ མང་པའི་ཚགས་ཀྱི ཤོ 
མདུན་དྲུ་ས་བ་མ མང་པོའིཆོགས་ཤོག་མངོན་ བར་སྤུལ་ཏེ ལུས་ དངསམས་ཀྱི་ ཀཀ ཀི་བརྩོན་འགྲུས་ལ་བཀོད་ན ། རབ འབེརདེ་ལ་ཇི་སཱམ་དུས མས། སུམའི་ བི་མཁར་ལོ་ ལམ། སྒུ་མའཾཿ མཁན་ 
པོའི་མཆན་བུ་ བུ་དེས ། སམས་ཅན་གང་ཡང་ཡུས་དང་སམས་ ཀྱི་ བརུནའྭགས་ལུ་བཀོད་པ་ ཡོདམ་། གསོལ་བ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ དེ་ནི་མ་མཆེས་ས་། །བཅོམ་ལྡན་འདེས་ཀྱི ཀྱིས་ 
བཀའ་སུལ་ང པ །༢་ བའབེརད་བཞིན་དུ་ བ བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་ས སས ་དང་སམས་ཀྱོ་ ཨ་ལུ བཀེངྱ་ཀང་ ] སམས་ 


འཛར་ 


བཀོད་པ་མང་དོ་། ཀདྲ་ཅིའི་ཕོརཞ་ན ཏ རབའཤེར་དནི་སུཿ ་མའི་ཆས་ཞིད་ཤ་བར་བཟུངན པཱ ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཞིད་ཀྱིས་དྲ་བཞིན་བའི་ 


པེ་ནིག་ཆ་ ་ཆེན་པོ་བགས་པའི་ ་ཞེས་བའོ། །རབ་ འེར་གཞན་ཡང་བང་རུབ་ སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔ་ 
།ཀབ་ འཐརདྭ་ལརན་ 


ཅན་གང་ལུས་དང་སེམས་ཀྱི་ ཀྱི་བརྩོན་འགྲུས་ལ་ 
ཙཾ ཏཾ ། རབ་འབར་ད་ལཱ་བུ བུའི་ འི་དྭང་ཆུབ་ སེམས་ དཔའསེམས་ རོལ་པ 
ཤས མ་བ་ཏན་གྱི་ གྱེ་ཕ་ལེལ་ཏྭ་ ཏུ་ཐིན་ཕལ་གནས་ཤིང་ དད སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བསམ་ གཏནྱ་གི་ $ ་ཡང་དག་ ལརསུལ་ཞང་གཞིག་གོ །འགད་དོ་། 
།རོཡཏྭ་པ ཿཕིན་པ་ལ་གནས་ཏ ། ། སཾམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ བསམ་གཏན་བུ་ ཕཆོཧཏཱ ཕོན་པ་ལ་ཡང་ངག་པར་ན རུལ་བ བ་ངང་ 
ལ་བང་རུབ སམས་པ་འ་སེམས་ རཔའཆན་པ་ཆས་ཐ (2 མས་ཅ དྭཀི ཀྱི་ཆེས་ཉི 3 རླ ཀ ཆོས་གང་ལ་ཡང་ 

ནས་པ་ཡར་ ¡ པ ད་ད་བཞིན་དུ་སམས་ཅ རའ་བམ་ས་དད་ 


ཡིབ ། བསམ་གཏུནི། གྱེ་ཕ་རེལ་ ཏུ་ཐིན་པ་ལ་ གཾ 


བླད་ཆུབ་༢ སམས་དཔའ་ སམས་པ་ མའ་ཆན་པ་ བསམ་གཏདན་གྲི་ཕ་ 
རྫ 
གཞེ་ དབ་ཆིང་ ཀ འགོང་བ་ ཨོན་ཞ་ན ། ། རབ་འབེར་འདི་ 


འཁག ཀ་པ་འར་ ། འ ཁག་ ལ་མང་པར་ ་ཡང་ ངག་པརྡརས་ཨུ་ ་ས་ 
ཅི 
ཀྱང་བསམ་གཏན་གྱི་ཕའེལ་ཏུ་ཕཾ ་ཕིན་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྲལ་ཞིང་གཞིག་པ་དང་ ། འགོད་པ་བ བདད 7 སྭལར་ཡང་དག་ པརསུལ་ཿ བ་ནམས་ཀྱང་ནམ་བྲ་ བུན་མད་པ་ཡངྲདག་པ་ པའ་རྗེགས་པའི་ 
བང་ཆབ་དུ་མངན་པར་སངས་རྒྱས་པལམ་ [ུར་གྱི་ ་བའ་ དྭ ༽ ནམ་ཡང་བས་མ་གཏདན་གྱི་ ྱ་ཕཆོ་ཏུ་ཝིན་པ་དང་བ བལ་བར་མ །འུརརོ། །རབ་འབེར་འདི་ལ་ད སུ། དཔརན་། སྣྲ ་མའི་མཁན་ 
ངི , 


༤༄.་. 


འེ 


༄༅། པའམ ། སྒྲ་མའི་མཁན་པེའི་མཆན་བུ་མཁས་པ་ཁིག་གས་ལམ་པེ་ པ་རཾའི་བཞི་མདོར་འདུག་ས ། །ས་བམང་པེའ་ཆེགས་ཀྱིམདུནདུསྣ་བ་མང་པའི་ཆོགས་ཤིག་ 
མངན་པར་སཱལ་ཏ ། བསམ་ག་ད་་པ་རོསཏུབན་པའ ལབཀདན ། རབ་འབེརདལ་ཇི་སྭམ་དུ་སེམས ། སྱུ་མའི་མཁན་པ་འམ ། སྣུ་ ། སཱ་མའོི་མཁཊ པེའི་མཆན་ཐུརས་སེམས་ཅར་ 
གང་ཡང་བསལ ༣ ༥ པ་ལ་བཀྲད་པ་ཡེད་ད ། གསེལ་པ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ད་ནམ་མཆས་སོ། །བཅེམ་ལྔན་འདསྲེ་ཀི མ་ཡ 

དུ་བང་ཆུབ་ སམས་ང་ འ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་སེམས་ ཅན་ཐམས་ཅད་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལཏུ་པཱན་པ་ . ལ་བཀོད་ཅིང་ ། སམས་ཅན་གང་ཡང་དསུམ་གཏད་་གི་ 


ལ་ཏུ བྲི ཕིན་པ་ལ་ པ་བཀོད་ རོ མད་དོ། ད དྲ་ཧྲིའི་ པོརཞ ན །ཤབ། འབེར་དི་ སྩུ་མའིཆེས་ཉིད་ ་བར་བཟུངན་ ། ཆོསྨ་ནམས་ ཀྱི་ཆེས་ཞི ་དེད་ཀྱིས དེ་བཞིན་བའི་པར་ཏ ། རབའབེར་ ཏུ 
རྣཝ་བུཿ ཤྲ རུབ ་སམས་ དཔའ་བ གམས 'དཔ་ འཆན་པོ་ནི་ རྐི་གྷོ་ཆ་ ཆེན་པོ བགོས་ཞེས་ ་བའ། །ཆབ་འབུར་གནན་ཡད་ངདྲ་རུབ། སམས་དཔའ་སམས་ དཔའ་ འ་ཆེན་པེ་ པ་ཤུས་རབ་ ཉི་པ་ལོའཏུ་ཡི ་ཕྲེན་པ་ 

ལ་ གནས་ཤོང་ ཀ སེམས་ཅན་ ཐྲམས་ཅད་ཤཾས་ཿ རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཐིན་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་ཞིང་གཞོག་གོ །འགེད་ད། །རབ་འབེར་ཇི་ལཱརན་བང་ཆུབ་སམས་ དཔའ་སམས་ད ཚེ 
ཆན་པ་ཤས་རབ་ཀྱོ་པ་འལཏཱ་ཕིན་པ་ལ་གནས་ཤང་ ། སམས་ཅོན་ཐམས་ཅད་ཤས་རབ་ ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཐིན་བ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་བ་ བ་དང་གཞོག་ཅིང་འགོད་པ་ཡིན་ཞ་ན ། ཟབ། (ཧུར་ 


ི་ བང་རུབ་ སེམས་དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆེན་ ་པ་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོ། ཱཧཾན་པ་ལ་སྩོད་བའི ། ཆས་གང་ ཡཅུ་ཐ་མ་ ་འགག་པ་འམ་ཀུན་ནས་ཞོན་མངས་པ་འམ ། 3 དཧོཊ 


༥ ཚུརེལ་ཏམ་ ་པ་རོལ་ཏམི་དམཾགས་ཏ ། རབ་འཐེར་དྭ་ལརན་བང་ཆུབ་སེམས་ད་ ཡའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤས་༢བྲི་་རལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་གནས་པ་ཡིན་ཏ ། དད་བཞིན་དུ་ 
སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ངཤསརབ་ཀིཕ་་ལ་པནཔལ་ཡང་དག་པའྗུལ་ནིང་གཞག་ག །འགོདད་། །རབ་འབེརའདྲི་ལ་སྣེ་དཔར་ན ། སྤུ་མའིམཁན་བོ་འམུ ། ] སྒྱུམའི་ 


མཁན་པའམཆན་བ་མཁས་ པ་ཞིག་གིས་ མ་པེ་ཆའི་བ ཞི་མདོར་འདུག་ན སཱ ། སུ་པོ མང་པོའི་ཚོགས་ཀྱི་ མདུན་དུ་ ་སེ་བོ་མང་པོའི་ཆིགས་ཤིག་ ་མངོན་ བར་སྤུལ་ཏ ཀཤས་ཆབ་ཀྱོ་ རྒ ་པ་རོལ་ 


ཏུ་ ་བི ་ཕྲོན་པ་ལ་ ་ཡང་དག་པར་ ༢ ། བཞག་ཅིང་བ ཀཾདན ། རབའཐེརདེ་ལ་ཇིསཱམ་དུ་སེམས་ ། སྒྱུམ འིམཁན་པོ་། འམ ། སཱ་མའ་ །འེ་མཁན་པེའི་མཆན་བུ་ དུས་ 
འའ ཅན་གང་ཡང་  ཤེསཿ ཁབྱ་ཏི་པ་ལོ་ ལལཏཱཱ་ཐིན་པ་ལ་ བཀད་པ་ཡེད་དམ ། གསེལ་པ ] བཅམ་ལརེ་ འདས 'དཾ་ནིམ་མཆེས་སོ་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ ཀྱཾས་བཀའ་ 
རྫུ ། རབ་འབེར་ ད་བཞིན་དུ་བྲད་ནུབ་ སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ པསསཅནཐམས་ཅད་ཤེས་རབ། ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་ལ་བཀེད་ ཀྲུང་སེམས་ཅན་གང་ཡང་ཤེས = 


ཐེ འེ པིན་པལ་བཀེད་པ་མད་དེ། །དཅེའི་ཕ རོའ ། རབའཐོར་དེན་སྲ་མའི་ཆོས་ཞིད་ེ་བར་བཟུང་ན །ཆོསྣ་ནམས་རུ ༈་ཀྱེ་ཆས་འི་ དྲ་ཀིས་ད་བཞེན་བའི་ཕིར་ཏ ཀ ༢བ་འབེརད་ 


=± 


| འཇིག་རན་གི་ཁམས་དེ་དགན་སམས་ཅན་ཛྲི་སྭདཅིག་འཁོད་བ་ 


འེ = རེ ལི བབས = ར པྲ ུ ༨༢ 
༄། །ལྟ་བུའི་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་བའཆེན་པོ་ནེགེ་ཆ་ཆེན་པོ་བགོས་པ་ཞེས་བའེ། །རབ་འབེར་གཞན་ཡང་བང་ཆབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པེ་ག་ 
` ཛོ ནཱ དཱ བང་ཆུ་ 
༠ ཆ༣༡༽ཆ ། ཀརཡིགས་ཀྱིའཇིག་རྙ་གི་ཁམས་གད་གའི་གྲུངག་བེམ་སདདག་དུ་སངནང་ཇི་ལཱར་བདག་ 
༄ 


༦ རོ ༤ ༤ ངའ 
པ་བགས་པ ཡུན་པའི་པ་ལོལ་ཏུ་ཛིན་པ་ལ་གནས་པ་དེ་བཞིན་དུ ། འཇིག་ར་གྱི་ 
། ཁམས་དདག་ན་སམས་ཅན་ངིི་སད་ཅིག་འཁོད་པ་ 


ར་དགྲ་འམས་ཅད་ཀུང་ ། སྦྱིན་པའི་པ་རེལ་ཏུ་པཱན་པ་ལ་ཡད་དག་པར་ ལ་ཞིང་གཞོག་ག །འགོདད། །དྲི་ཝཱར་བདག་ཚུལ་ཁྲིམས 
ཀི་བ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་གནས་པ་དེ་བཞིན་དུའཇིག་ཏན་གྱི་ ཁམས་དེགན་སམས་ཅན་རྲོ་སླད་ཅིག་འཁེད་པ་དེད ག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱ་པ་རཔ་ཏུ་ཕིན་བ་ལ་ 
ག་བ གུ་ཞིངགཞོགམ། །འགོད། །ཇི་དར བདག་བཟེདཔའིཕལོྱ་ིན་པལ་གནས་པ་དབཞི དདནུ་འཇིགཉེན་ཨི་ཁམསདདགུནསེམས་ཅཆངིཞཅ 
མངུདག་པར་སེ །པ། ཁ་རི ོབྡ་ིྲལལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་ཞིང་གཞོག་གི །འགེད་དོ། །ཇྲི་ཝཱར་བངག་བོན་འྲགུཿ ས་་ལམཏུཡིན་པ་ལ་གནས་པར་བཞན་དུ། 
་ེ ཱ རེྣར༨ྩ །འགོད་དོ། །ཇྲི་ར་ 
བདག་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ལ་གན་ དའཇིག་རྟན་གི་ཁམས་ད་དགན་སམེས་ཅན་ཇི་སཱད་ཅིག་འཁོད་པ་དེ་དག་ཐམ་ དྲ་ཀང་བསམ་གཏ་གྱི་ཕ་ལོལ་ཙུ་ཕིན་པ་ལ་ 
༣ ༥ 


ཡང་དག་བར་སྒལ་ཞིང་གཞེག་ག །འགོདད། །ཇ་ཕར་བདག་ཤེས་རབྱ་འིཔ་ལོལ།ུ་གིན་པལ་གནས་པརེ་བཞིན་དུའཇིགཏན་གི་ཁམས་དདགན་སམས་ཅན་ི་སུདཅིག་འཁེད་པད 

དག་ཐམས་ཅདྲ་ཀུང་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་ལེཏཱ་ཕོན་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྣུལ་ཞིང་གཞོག་གེ །འགོད་ད། །འདི་ལཱ་སྟཾ་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕིན་པྲ་དུག་པོ་འདི་ཞིད་ཀི་ཆེས་ཀངསྙེན་ཏ ། སམས་ཅན་དདག་ 
བས ྡེའས་ནས་བན་མདཔ་མདད། པརྡ་རོགས་པའི་དང་རུབ་ཅུམངོན་པར་སངས་མྱ་ནས་ཀི་བརདུ་པ་རས་ཏུ་ཕིན་ྭ་དུག་དབནམ་ཡད་འབུལ་བརམི ར་རོ ལྷེ་ཡོགས་ཀྱི་ 
འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་གང་གའི་ཀླུངགི་བེམ་སྣད་དག་ཏུསེ་ངཞིང་ ] ཇི” ་བདག་སྤྱན་པའི་ཕ་རོལཏུ་པིན་པ་ལ་གནས་པ་དེ་བཞིན་དུ་འཇིག་ཉེནྱ་གི་ཁམས་ པདགན་སམས་ཅན་ཇི་སད་ 
ཅིག་ཡོད་པ་ད་དགྲ་ཐམས་ཅད་ཀུངྱསྨྱན་པའི་ཕ་རོལཏུ་པཱ ] ན་པ་ལ་ཡངདག་པར་སྲུལ་ཞིང་གཞེག་གེ །འགོད་ད །ཇྲི་ལྟར་བདག་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་གནས་ 
པ་ད་བཞིན་དུ་འཇིག་ཏན་གྱི་ཁམས་དི་དག་ན་སེམས་ཅན་ཇི་ སཱད་ཅེག་ཡོད་པ་དདག་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་ ། ཚུལ་ཏྲ མས་ཀྱི་པ་ལོ་བཏུ་ཐཱན་པ་ལ་ཡངངག་པར་སྤུལ་ཞིང་ 

གཞེག་གོ །འགོད་དོ། ི་ཐར་བདག་བཟེད་པའི་ཕ་རལ་ཏུཤིན་པ་ལ་གནས་པ་ད་བཞིན་ནུ་འཇགཏྙནགྱ་ཁམས་དེ་དགན་སེམས་ཅན་ཇི་སྐད་བ་དདག་ཐམས་ཅད་ཀུང་ ། བཟོད་བའི་ 
ཕརེཔ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སུལ་ཞིང་གཞེག་གོ །འགོད་ད། །ཇི་ཝར་བདག་བརྫོནའགུས་ཀི་པ་ལབཏུ་ཝིན་པ་ལ་གནས་བ་ད་བཞིན་དྲའཇིག་ཏནྱ་གི་ཁམས་དེ་དགན་སེམས་ 


ཿ 


--ི 


༄༅། །ཅན་ཇྲི་སཱད་ཅྱིག་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ ་ྐ བརྩོནཞླས་ཀྱི་ལ་རོ་ུ་ཕིན་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སུལ་ཞིང་གཞོག་གི །འགོད་དོ། །དྲི་ཝཱར་བདག་ 

་ ཆཅོ. བ་པ་ག ་འར་ས་དང་ཀང་ "གའ་གི་པ་ལོ་ང་ཕིན་པ་ 

བསམ་གཏན་གྱི་པ་རལ་ཏུ་ཝཾན་པ་ལ་གནས་པ་ད་བཞིན་ པའྔིག་ཅེན་གྱི་ཁམས་ད་དགན་སེམས་ཅན་ཇི་སྭད་ཅིག་ཡིད་པ་དདགུ་ཐམས་ཧདྱ་ཅུང་ ཀ བསམ་གཏན་རྱི་པ་ལོ་སྔ་པཾན་པ་ 
,›༤་ ༡༤ 


ཆིར འེ ༧ ༽༨༥ར༢་ཡི་དང་ཅྲིབ་ཡོང་པ་ 
ལ་ཡང་དག་པར་སལཞིང་གཞེག་གོ་འགོད་དོ། །ཇི་ཐཱ བདག་ཤ།ས་རབྱཀྱ་པ་ལལ་ཏུཕིན་པ་ལ་གནས་པ་དེ་བཞིནདུའཇིག་ཏན་གི་ཁམས་དེ་དགན །སམས་ཅན་ཇ་སྭད་ཅག་ཡད་ 


རེ ༥༤ ༨༨༠༢ ལའོ བིའི ར་ 
༩ དདག་ཐམས་ཅད་ཀུང་ཤེས་རབ་ཀྱོ་པ་ལོ་གྭཱ་ཤིན་པ་ལ་ ཡང་དག་པར་ ལ་ཞིང་གཞོག་གོ་འགོད་དོ། །འདྲིལ་ སཱཔ་མོསཏུ་བཱན་པ་དུག་པེ་འདིནད་ཀཆོས་ཀུང་སྣན་ང ། 
ྲ ཌེ ¬ ༢ ¬༽ /., ༦ -/: ¦: 7 ན.; *¬†*: ན༢་ +; .‹ ༤; ༡ \'¦ ོ ¢; \* ཟེ 
' སྔམས་ཅན་དེ་དགྲ་ཀང་ཆས་དཝཐོས་ནས ། བཱན་མད་ པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་ ཆུབཏུ་མངོན་པརས ངས་མ་རྒྱས་ཀྱི་བརདུ་པ་རོསཏུ་ཝཱན་པྲ་དཱག་དང་ནམ་ཡད་ 


འབལ་བར་མི་འགགུརར་། །ནུབ་ཕེགས་ཀྱཾ་འཇྲིགརྟན་གྱི་ཁམས་གང་གའི་ཀླུང་གིབ་མ་ དདག་དུ་སེང་ཞིང་ ། བིསྙར་བདག་སྤྲིན་པའི་ཕ་རོ་ཡཏུ་ཕཱིན་པ་ལ་གནས་བད་བཞིན་དུའངག་ 
རནྱ་གི་ཁམས་ད་དགན་སམས་ཅནརི་སད་ཅིག་ཡོད་པ་ འི རིལ་ལོལ་ཏུ་ཐིན་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐལ་ཞིང་གཞོག་གོ་འགོད་དོ། །ཇི་ལར་བདག་རུལ་འས་ 
རནྱ་གི་ཁམས་ད་དགན་སམས་ཅནངི་སྙད་ཅིག་ཡོད་པ་དདགྲ་བམས་ཅད་ཀང་ ། སཱཾན་པའཔཾ་ལོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྲུལ་ཞིང ཆུ 


ཀྱ་པ་རལ་ཏུ་ཕཱིན་པལ་གནས་པ་དེ་བཞིན་དུ་ཇིག་རེན་གྱི་ཁམས་དེ་དག་ན ། སམོས་ཅན་ཇི་སྭདཅིག་ཡོད་པ་དེ་དགྲ་ཝམས་ཅང་ཀངཚུལ་ཁིམས་ཀྱི་བལོལཏུ་པུན་བ་ལ་ཨང་དག་པར་ 


སྲུལ་ཞིང་གཞོག་གའགོད་དེ། །ྡིར་བདག་བཟོད་པའི་པ་རོལྭཏུཕིན་པ་ལ་གནས་པ་དེ་བཞིན་དུ་འཇིག་རེན་གྱི་ཁམས་དེ་དགན་སམས་ཅན་ཇྲེ་སཱང་ཅིག་ཡེད་པ་དུ་དགྲ་འམས་ཅུད་ཀང་ 
བཟོད་པའི་པ་ལོ་སཏུ་ཕྲིན་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ ལ་ཞིང་གཞེག་གོ་འགོད་དོ་། །ཇི་ལཱར་བདག་བརྩེན་འབྲུས་ཀྱིཕ་ོལཏུ་ཕིན་པ་ལ་གནས་པ་དེ་བཞིན་དུ་འཇིག་རྟན་སུ་ཁམས་དངག་ 
ན། སམས་ཅན་ཇི་སྙད་ཅིག་ཡེད་པ་ད་དགྲ་མཾས་ཅད་ཀུང་ ། བརྩོན་ཁྲགས་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཡཱིན་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ཟ མཞིང་གཞོག་གོ་འགོདདོ་། །ཇྲི་ལཱར་བདག་བསམ་གན་གྱི་ 
ཕ་རོ་གྭཏཱ་ཐཾན་པ་ལ་གནས་པ་ད་བཞིན་དུའཇིག་ཏེན་གྱི་ ཁམས་དདགན །སེམས་ཅན་ཇི་སཱད་ཅིག་ཡོད་པ་ ༥ ན་དགུ་ཐམས་ཅུདྱ་ཀུང་བསམ་གཏ་གྱི་པཱ་ལོལཏུ་པཱན་པ་ལ་ 
ཡང་དག་པར་སུལ་ཞིང་གཞོག་གེ་འགོད་ད། །ཇི་ལཱར ་བདག་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་གནས་པ་ ་བཞིན་དུ་འག།ནྱ་གི་ཁམས་ད་དགནསམས་ཅནང་སུང་ 
ཅིག་ཡོདཔ་ད་དེག་ཐམས་ཅུདྱ་གང་ཤས་རབྱ་་བལོ་པྭུ་ཕིན་པ་ལ་ཡད་དག་པར་སུ་ཞིང་གཞོག་གོ་འགོད་ད། །འདྲིལ་སྣ་པ་རལ་ཏུ་ཕིན་པ་དྲུག་པོ་འདི་ཏིདྱ་ཀུས་ཀྱང་སྙེཊ་ཏ ། 
སེམས་ཅན་ད་དགྲ་ཀང་ཆས་དྲ་ངོས་ནས ། བཱ་ན་མེད་པ མངདག་པར་རྫོགས་པའི་བིང་ཆུ་བཏུ་མངོན་པར་སངས་མ་རླས་ཀྱི་བར་དུ ། ཕ་རོལཱ་ཝོན་པ་དུག་དང་ནམ་ཡང་འབལ་བར་ 
མི་འགྱུརརོ། །བང་ཕོགས་ཀྱི་འཇྲིག་རྟན་གྱི་ཁམས་གང་གའི་ཀྲུངགི་ཧེ་མ་སཱད་དག་དུ་སེང་ ཆ ི་ར་བདག་སྦྱན་པའི་ཕ་རས་ཏུ་ཕིན་པ་ལོ་གནས་པ་ད་བཤིན་དུ་འཇིག་ཏེན་ 


:4.& 


༩ གགྱི་ཁམས་དེ་དགན་སམས་ཅན་ཇི་སྣད་ཅིག་ཡོད་པ་ད་དག་ཐམས་ཅད་ཀུང་ ། སྦིན་པའི་ཕ་མོསུ་ཐིན་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྲུལ་ཞིང་གཞོག་ག་འགོདད། 


༤ 
` 


ཇི་ལཱར་བདག་རུལ་ཁྲིམས་ཀྱིཕ་རོམ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་གནས་པད་བཞིན་དུ་འཇིག་རེན་གྱི་ཁམས་དདགན ། སམས་ཅན་ཇི་སྭད་ཅིག་ཡོད་པ་ད་དགུ་ཝམས་ཅེད་ཀ རུམཁཱིམས་ཀྱི་ཕ་ 


ྲ 


2 


རེ ` ~ = ཤཀ. ༩ ཇཔ་ = ཆང་བ རོ 
སེ རོལ་ཏུ་པིན་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ །ལ་ཞིང་གཞོག་ག་འགེདད་། །ཇྲི་ལཱར་བདག་བཟེད་པའི་པ་རེ་གཏུ་ཝིན་པ་ལ་གནས་བ་ད་བཞིན་དུ་འཇིག་ཏན་གི་ །ཁམས་ད་དགནསམས་ཅན་ང་སྙད་ 


རོར ཁྱི་རེའ་ རི £ ༥ -/' ་རོ་།ང་བིར་ང་ལ་ མེུ 
ཅིག་ཡོད་པ་ད་དག་ཐམས་ཅདྲ་ཀུང་བཟོད་པའི་པ་ལོ་ཏུ་ིན་པ་ལ་ཡངུདག་ ལ་ཞིང་གཞོག་གོ་འགེད་དོ། །ཇྲི་ཝར་བདག་བཅོན་འགུས་ཀྱི་པ་ལོ་ྭཏཱ་པཱན་པ་ལ་གནས་པ་ད་ 
བཞིན་དུ་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་དདགན ། སམས་ ཅན་ཇྲིསཱད་ཅིག་ཡེད་པ་དདག་ཐམས་ཅདུ་ཀྱང་བརྩེན་ འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ལལཏཱ་པཱཾན་པ་ལ་ཡང་དག་པུར་སྲུལ་ཞིང་གཞེག 


འི དཱ དྲ དའ འབ པི་བང་རིག་ཡོང་པ་དག་ཐམས་ཅད་ 
ག་འགོད་ད་། །ཇྔི་ལཱར་བདག་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ལོལ་ ཏུ་ཐིན་པ་ལ་གནས་པ་ད་བཞིན་ འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་ ཕཾདགན་སམས་ཅན་རྲི་སྲད་ཅིག་ཡོད་པ་དུ་དགེ་ཐམས་ནད་ 


༣ ་ པབ རྲིའ། ན་པོ་ > 
ཀླང་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་ཞིང་གཞོག་གེ་འགོད་དོ། ། ལྟནར་ཤས་རབ་ྱི་ཕརོལ་ཏུ་པིན་པ་ལ་གནས་པ་དེ་བཞན་དུ་འཇིག་ནན་བཱི་ཁམས་ད་ 


དགན ། སདགཡནཇི་ང་ཟུག་ཡོད་པ་ད་དག་ཐམས་ཅད་ཀུང་ཤས་རབ་ཀྱིལ་རོལ་ཏུ་འིན་བབ་འདགསགུ་ཞིང་གཞེག་གེ་འགེད་དོ། །འདྲི་ལ་སཾ་ཕ་ལོལ་ཏུ་ིན་པ་དྲུག་པེ་ 


འདི་ཞད་ཀྱི་ཆོས་ཀྱང་སུན་ཏ ཀཿ འཛ་་ར་ང་ ད་ཐོས་ནས། ཟླ་ ཟླན་མད་པ་ ་ཡང་དག་པར་ ཚྔགས་ བའིབད་ཆུ་ྱཅུ ཏུ་མངོན་པར་སངས་མྭ་ཆས་ ཀྱི་ བརདུ་ ་པ་རོལ་ཏ་ ཏུ་ཕིན་ བྲ་དུག་དང་ . 
ནམ་ཡངའབལ་ ་བརམ་འགུརརོ། །བུང་ཤུ༣ཐྱྱ གྱི་ཕོགས་མཚམས་ཀྱི་ 'འཇྲིག་རྟན་གྱི་ཁམས་གང་ གའི་ཀླུང་གི་ང་ བ་མ་ སིད་དག་དུ་སང་ཞིང་ ། ཇིི་ལཱར་བདག་ སྤིན ་པའི་ཕ་ པལོལ་ཏུ་ཕིན་ ་པ་ 
ལ་གནས་པ ར་བཞིན་དུ་འཇིག་ རན་གྱེ་ཁམས་ད་དགན་ སམས་ཅན་ཇི་སཱད་ཅིག་ ཡོད་པད་དགྲ་ཐམས་ཅད་་འང་སྤྱན་པའི ལ་ལོ་. ཏུ་ཧྱིན་པ་ལ་ ཡངྡ་དཀ་བར་ སུལ་ཞིང་ག །ཞོག་ གོ་འགོདདོ། ། 
ངྲི་ལཱར་ ་བདག་ རུཡ་ཁྲཾམས་ཀྱི ཀི ཀྱི་ཕ་ལོཡཏུ་ཕི ་པན་པལ་གནས་ པ་ད་བཞིན་དུ། དུའཇིག་ ཏཱནྭ་གཾ། (ཁམས་ ར་དག་ན་སམས་ཅན་ ཇྔཿ ཇིབཅིག་ཨེ ་ཡོང་བ་ དྲག ཐམས་ཅདྲ་ཀངརཱལ་ཁྲིམས་ཀྱི 

ཐཱེ རོ ཏུ་ཕིན་པ། ་་ཡང་དག་པར་ སུཔ་ཞིང་གཞོག་ གོ་འགོད་དོ། །ཇྔི 'ཙཱར་བདག་ བཟོད་པའི་ཕ་ལོལྭཏུ་ ཕིན་པ་ ་ལ་གནས་པ་ར་བཞིན་ དུ་འཇིག་ ཉན་ཤྱི་ །ཁམས་ང་ 
དགན་སམས་ཅན་ཇི། ཇྲིསཱད་ཅྲིག་ ཡེང་པ་དུ་ངག་ ་ བཟེད་པའི་ཕ་ལོསཏུ་པི ཁིན་པ་ལ་ཡང་དག་ བརྙ་སྐུལ། 'ཞིང་ གཞོག་གོ་ གོ་འགོད་དོ། །ཇིཚཱ་ བདག་བརྩོན་འགྲུས་ ཀི་ ཀྱི་བལོལ་ཏུ 
པོན་པ། ་ལ་གནས་པ་ ར་བཞིན་དུ་འཇིག་ རྣན་གྱེ་ཁམས་ ་དེ་དག་ན ། སཾམཿ ཅན་ི་སད་ཅིག་ཡོཔདེདག་ཐམས་ཅེདྭ་ཀངབརོནཁྲགས་ཀུ 'ཀྱི་ཕ་རོབ་ ཏིུན་ཕ་ཝ་ ཡང་དག་ ག་པར ཧལ །ཞིང་ 
གཞོག 'གོ་འགེད་དོ། །ཛྲི ལྐར་བདག་ བསམ་གཏདན་ཀྱི་ ་པ་རེལ་ ུ་ཕིན་པ་ ཡ་གནས་པ་ ད་བཞིན་དུ་འཇིག་ རྟན་གྱི་ །་ཁམས་ ལ་དགན་སམས་༢ ཅན་ (ཇྲི་སྭད་ཆིག་ ་ཤོང་པ་ད་ངང གཏམས 


རི 


/! 


མ་རྒྱས་ཀྱི་བར་དུ་ཕཾ་ལོ་ཏུ་ཐིན་པ་དྲུག་དངནམ་ཡང་འ 
” མ་སྙད་དགཏུ 


རཿ ར་ས 


ལྲ 1 = 
ཏིཕ་རོལ་ང་བིན་པ་ལ་གནས་པ་ར་བཞིན་ད་ 
་གོའགོང་དོ་ །ཇྲི ་བདག་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ གནས་པ་ང་ དུ 
གྱེ འོལ་ཏུ་ཝིན་པ་ལ་ཡང་དག་སྒུལ་ཞིང་གཞིག་ག་འགད་ ཀོ 'ལཱར་བདང 
= ༨བསམ་གཏནགྱ་པ་ ༤ ` ི 
ཌྷ ༄། །ཀྱང་ཐས 


ཀི་ཕ་འོལཀུ་པིན་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྒལ་ཞིང་གཞོག་གོ་འགོད་ད། །འདྷཾ་ཝ་ ྫ 

ཇི རང རོང་པ ཇེབ མས་ཅདྱ་ཀང་ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལཏཱ་ཛིན་པ་ལ་ཡད་དག་པ་ :* 
ཝ་རོལ་ཏུ་ཛིན་བྲ་དག་པ་འདི་ཏིདྲ་ཏི་ཆོས་ཀྱང་སྙོན་ཏ ། བལ་བར་མི་འགྱུརརོ། །ཤར་ལྟོའཾཁོགུས་མ་ [༣ ས་དདགནམམས་ཅནྫིདངག་ ངད་པདེ་ 

ཏུང = 9522 པ་ལ་གནས་པ་ད་བཏེན་དུ་འཇིག་ཏན་གྱི ༡ཟྲིམས་ཀེ་པ་རོལ་ཏཱ་ཐིན་བ་ལ་གནས་པ་ངུ་བཞིན་དུ 
སངཞིང་ ། ཇི་ལྟར་བདག་སྤྱིུན་པའི་ཕར བྲ གལ་ཞིང་གཞགགོ་འགདདོ། ཇི་སྟར་བདག་ཚུལ་ཁྲི པརྙསལ་ཞིང་གཞོག་གོ་འགོད་ད། །ཛྷི་ར་ 
རག་ཐམསཧད་ཀུང་ ། སྤྱིན་པའེ་ཕ་ལོ ཡུད མད་པ འའིསར་ོ ༦ བག སི ་ོ ོཁ་ཡིན་པ་ལ་ཡད་ 
འཇིགཉན་གི་ཁམས་ད་དཔན་སེམས་ཅན་ཇི ་ ཇན་བུ་ཁམས་དེདག་ན་སམས་བནྡ་ཇི་ྐདཅག་ཡོད་བ་དེ་དག ལེ༧་ 
བངག་བཟེད་པའི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་གནས་པ་ད་བཞིན་དུའཇི་ ངག་ 


༧ 
དགུ་ པར་སྲུལ །ཞིད་གཞོག་གོ་འགེད་དོ། །ངི་ལཔར་བདག་ བརྩོན་འགྲུས ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་གནས་པ་ དཞིནདུཇགཏན་གི ངཁམས་ ར་དགན་ས ་སམས་ཅན་ཇི་སངྲ་རིག་ཡེད་ 
པ་ད་ངག་ཐ མས་ཅུད་ཀྱང་བཅན་འྭགུས་ཀི ཀྱེ ཀྱི་ཕམོནཏཱ་ཐཱཾན་ཁ་ལ་ཡངུ་དག་ པར་སུལ་ཞིང་གཞེག་ གོ་འགོང་དོ། །ཇིསྟར་བདག་ བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ལོལ། ཉུ་ཐིན ་པ་ལ་ ལ་གནས་ང ཊ་པ་ངཾ་ 
བཞིན་དུ་འཇིག་ རིན་གྱི་ཁམས་ད་ད་ ་མགན་སམས་བནྲ་དྲེ་སད་ཅིག་ཡེ། ཡོད་པ་ད་དུག་ཐ་ མས་དྲུ་ཅའ་བསུམ་ ་གཏན་གཱཾ པན་ཏུ་བོན་བ་ལ་མངདག་ བར་སྒུལ་ །ཞིང་གཞོག། གོའགོད་དོ་། ། 
ཏཾ ཇྲིཝཱར་བདག་ ཤེས་རབ་ཀྱི ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་གནས བ་ད་བ ཞིན་དུ་འཇིག་ ཅེན་གྱེ་ཁམས་དདག་ན་སེམས་ཅན་ཇི་ སཱད་ཅིག་ ་ཡོད་པ་ ་་དགྲ་ཐམས་ཅད་ཀུ ཀྱེང་ཤེས་ རབྱ་ཏི་ཕ་རོལ་ཏུ་ལན་ 

སྔོན་ཏ ༽ སམས་ཅན་དདག་ཀྱུ ཀང་ཆོས་དྲ་བོས་ རོ 


བལ་ཡང་དག་པར་ །ལ་ིང་གཞོག་སི་འགོད་དོ། །འདི་ ལྟ་སྙཾ་ཕ་རོ་ཏུཕཱིནབ་དྲུག་པོའདཏད་ཀྱི་ཆོས་ཀུ་ 
རོལ་ཏཱ་པིཿ ཏུ་ཕཱན་བངྲུག་དང ་དང་ནམ་ཡང་འབལ་ བར་མིའྱགུར་རོ། 'ལྷོ་ནུབ་ཀྱི་ ཀི ཡུགས་མཚམས་ 


བྷུན་མེད་པ་ ་ཡང་དག་ ཐརྦརོགས་པའི་དྭངུཆུགཏུ་མངོན་བརས་བསམ་ར རྒྱས་ཀྱི” ཀེ་བ་ཏུ་པ་ ཉུ 
ཀྱི་འཇྲིག་ ཅན་གྱི་ཁམས་ གང་གའི་ཀླུང་གིང ཤ་བེ་མ་ཧ སྭེད་དག་ཏུ ཉུསངཞང་..ཤ ི་ལྟར་བདག་སྨིན་པའི་ཕ་ལ་ ཉྱཧཾན་བལ་གནས་ ་པ་ང་བཞིན་ཏུའཇིག་ རེན་གྱི་ཁ ༢ རུ སེམས་ ཅན་ 
ངི ཇི་སཱད་ཅྱིག་ ཡོང་པ་ད་དག་ཐམས་ཅང་ དྲ་ཀུང་སྣེན་པའི་ཕོ་གྭཏཱ་ཧིན་བ་ལ་ ་ཡང་ངག་པར་ སྒུལ་ཞིང་གཞོག། གོ་འགོང་ངོ། །ཇྲི་ལཱར་ བཟགཚུལ་ཁྲིམས་ཀ་ ་ཀི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ ཏུ་ཕྲིན་པ་ལ་ གནས་པ་ ད་བཞིན་ 


ཀག 


ད་པ་ད དྭགྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཁུང་ ཀ རཱལ་བྲེམས་ཀི་པ་རོལ་ཏཱ་པིན་པ་ལ་ 


༄༅། །དུ་འཇིག་རྟན་གྱི་ ཁམས་ད་དག་ན ) སམས་ཅན་རཆི་ ཇི་སཱད་ཅེག་ ཡོད་པ་ད་དང མ་འ ཱ 

གའགདདོ། །ངྲི་ཝར་བདག་བཟོང་པའི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་གནས་པ་ ད་བཞིན་དུ ངཱ་རྨན་གླེ་འམས་དངགན ། སམས་ཅན་དྲི་སྭངཊེ དཅིག་མོད་པ་དདག་ཐམས་ཅད་ཀྱད་བཤ ངང 

ཏུ་ ་ཕིན་པ་ལ ༥ཡང་དག་ པར་ སྲུལ ཞིང་གཞག་གོའགེདདེ། །ཇྲི་ཉཱརྲ་བདག་ བུར་འྲགས་ཀི་ ཀེ་པ་ལོལ་། ཏུང ཡུན་པ་ལ་གནས་པ་དེ་བཞིན་ང་ དུ་འཇིག་ ་ཏན་གྱེ་ཁམས་ད་དག ་སེམས་ཅ 

ཅོོ ཡེང་པ་ད་ངག་ ཐམས་ དེ་ཀྱང་ ༈- བརུན་འགྲུས་ཀྱ་ ཀྱི་ཕ་རོ་ ཡ་ཏུ་ཕཱན་པ་ལ་ ཡང་དག་ ་ཀཁྲི་འགོ ཀྐ ཇིལཱར་ ལ་བདག་བསམ་གཏད་གྲི་པ་ར་ཡ་ 

གནས་པ་ངེ་བཞིན་དྲ་འཇིག་རན་གྱི་ཁམས་ད་དག་ན ། སམས་ ཅན་ཇི་སྣད་རིག། དེ་པཱ་དདག་ཐམས་རདྱ་ཀུང - པ་རོལ་ཏུ་ཡིན་པ་ལ་ཡང་ངག་པར་སལ་ 
ཅེ ་པ རར ་ ཐམས་ཧུད་ཀྱང་ 


= 
ཞིང་གཞོག་གོ་འགོད་དོ། . །ཇི་ལྟར་བདག་ཤཤེས་རབ་ཀྱི་ ་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་གནས་ང པ་དུ་བནནདུའཇིག་ རྟན་གྱི་ཁམས་ད་དགན་སམས་ཅན་ཇྲི་སྙད་ཅིག་ 
ཤེས་རབ་ཀྱོ་པ་ཚོལ་ཏུ་ཕིན་བལ་ཡང་དག་པར་ ལ་ནིང་གཞོག་གོ་འགོད་ངོ། །འདྲིའ་ས་ སྭ་ཕ་ལོལ་ཏ་ ུ་ཐིན་བ་དུག་པོ་འདིནིདྲཀི་ ཆས་ཀུང་སྟོན་ཏ ། སེམས 
༢ ཏཱྨ་ནཿ ལང་ ་པ་ཡང་དག་ པརྫོགས་པའི་བང་ཆུབ་ཏུ ཏུ་མངན་པརསངས་མ་རྒྱས་ཀུ ཀི དཔར ཝིན་པྲ་དུག་དངནམ་ ་ཡང་འབལ་བརམ་ མི་འགྱུར་རོ 


ཅན་ད་དག་ཀྱང་ཆོས་ ་ད་ཐས་ 
།རུབ་བང་ཀྱི་ ་ལེགས་ མཆསྭ་ 


ཿ རབ 


༡1) 
2 


༧ 


ཀྱ་འཇྲིག་རྟན་གྱི་ཁམས་གང་བའི་ཀྲུང་གི་བྲ་མ་སྙད་དག་དུ་སེང་ཞིང་ ། ཇྲིཝར་བདག་སྤཱན་པའི་ཕའེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་གནས་པད་བཞིན་དུ་འཇིག་ཉན་གྱི་ཁམས་དེ་དགན་སེམས་ཅན་ 
ཅིག་ཡོད་པ་ད་དག་ཐམས་ཅད་ཀུང་སྤྱིན་པའི་ཕ་རཡ་ཏུ་ཕཱན་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སུལ་ཞིང་གཞོག་གོ་འགེད་དེ། །ཇི་ལཱར་བདག་ཚུལ་ཁུམས་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་གནས་པ་ད་བཞིན་དུ་ 
5 སྒ ཞེ རཿ 22༨ = སྲ ར་ར ༨ ¬ 

འཇིག་རཱན་གྱི་ཁམས་དཾ་དགན་སམས་ཅན་ཇི་སྭད་ཅིག་ཡོད་པ་ད་དག་ཐམས་ཅད་ཏུང་ཚུལཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོགཏཱ་ཕཱིན་པ་ལ་ཡང་དགུ་པར་སྲུལ་ཞིང་གཞོག་གོ་འགེད་དེ། །ཇི་ཝུར་བདག་ 


༤༢)“ '¦ 72 °. ¬ " 3 ལེ ` ྐ ^ ཌེ ླ་ - 
པ་ད་བཞིན་དུ་འཇིག་ཏན་གྱི ཁམས་ དཾ་དག་ན ཀ སེམས་ཅན་ཇི་སྭད་ཅིག་ཡོད་པད་དག་ཐུམས་ཅད་ཀུང་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ད སལ་ཞིང་གཞོག་གོ་འབོདདོ་ 


ཡྲི བ་ར ་འཔ་ི་བརོ།ཁ་བོར་ཕ།་འ་ པ=་བནིར་ང་འཇིའ་།༡ཆ་བི། རབ = ༢ ཅོ ༦ ¬ 
རྙལྟམཐདན་ཤསརའཀྱ་ཀྱི་ཁརསཏུ་ཕྱནབ་ཡ་གནས་ པད་བཞིན་དུ་འཇིག ན་གྱི་ཁམས་ད་དག་ན ། སམས་ཅན་རྲི་སྙད་ཅྱིག་ཡོད་པ་ད་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཤས་འབ་ཀྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་ 


ཝཱ 


- 


ཿ ° , ¬ ༄༣ 2 ཡ་ ཆེ "ལ་མ རར རོར × རཔ བར་འ 
༄༠། ཡཱ །ཕྱིན་པ་ལ་ཡཇཱདག་པར་སྤྲུལ་ཞིང་གཞོག་གོའཀོད་དོ། །འདྷི་ལ་ས་ཕ་ལོ་གཏཱཝིན་པ་དྲུག་པོ་འདིཏིད་ཀི་ཆོས་ཀྱང་སྟོན་ཏ ཀ སུམས་ཅན་ད་ ཤཱ ཆོས་ད 
ཝེས་ནས ། བུན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་བང་ནུབ་ཏུ་མངོན་པརསངས་མྱ་རས་ཀྱི་བར་དུ་པརོ་ཏུ་ཝིན་བླ་དུག་དངནམ་ཡདཱའལ་བརམིའགུརར། །འོག་ག་ཕེགས་ཀྱི་འཇིག་ 
ཉནྭ་གི་ཁམས་གང་གའི་ཀླུང་གི་བམ་སྐཱདདག་དུ་སོང་ཞིང་ ། ཅམ ༨༨ 
པུ་དངག་ཐམས་ཅདྲ་ཀུང་སྦནེ་པའི་ཕ་ལོསཏཱ་བིན་པ་ལ་ཡངདག་པར་སྐུལ་ཞིང་ག ག་གོ་འགོད་ད། །བྲིལྟར་བདགཆུལ་ ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོ༥ཏུ་ཐིན་པ་ལ་གནས་པ་ད་བཞིན་དུ་འཇིག་ 
ཅིན་གྱི་ཁམས་ད་དགན་སེམས་ཅན་ཇི་སྐད་ཅིག་ཡོད་པ་ད་ དགཐམས་ཅད་ཏུད་ ལ་ཤྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ ལ་མང་དག་པར་ །ལ་ཁིང་གཞེག་གོ་འགེད་དོ། །ཇྲི་ལཱར་ 
བདག་བཟོད་པའི་པ་ལོལ་ཏུ་ཝིན་པ་ལ་གནས་པ་ད་བཞིན་ བུད སན་ག་མདཔ་དགག་མམ་ཅང ་བཟད་འི་་ལོ་སངབོནཔལ 
ཡང་དགུ་པར་སུལ་ཞིང་གཞོག་གོ་འགོད་དོ། །ངི་ལར་བདག་བརྩོན་འགུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱན་པ་ལ་གནས་པ་ད་བཞིན་དུའ་ཇིག་རུན་གི་ཁམས་དདགན ། སམས་ཅན་ཇི་སྐད་ཅིག་ 
ཡོད་པ་ད་དག་ཐམས་ཅདྭ་ཀུང་བོན་འགུུས་ཀྱི་ཕ་ལོ་གྭཏཱ་ཕིན་བ་ལ་ཡང་དག་པརསྐུལ་ཞིང་གཞོག་གོ་འགོད་དོ། །ཇྲི་ལྟར་བདག་བསམ་གཏན་གྱི་པ་ལོ་གཏཱ་ཕཱིན་པ་ལ་གནས་པ་ད་ 


བནིན་དུའཇིག་རེན་གྱི་ཁམས་དེ་དགན ། སམས་ཅན་ཇི་དཡད་བདདག་ཟམས་ཅད་་ངབསམ་གཏན་་བརོལ་ངུ་ིན་པལ་ཡངདག་པརསུ་ཞིང་གཞོག་གོའགོད་དེ། ། །ཛི་ལཱར 
བགག སར ཱ་ཕཱིནཔ་ལ་གནས་བདེ་བཞིནབུ་འཇིགེན་ག་ ཁམས་དེ་དག་ན ། སམས་ཅན་ཇི་སྙད་ཅིག་ཡོང ཡོད་པ་དདག་ཐམས་ཅད་ཏུང་ཤས་རབ་ཀྱི་ ་ལོག་ཕིན་པ་ལ་ 
ཡང་དག་པར་སུལ་ཞིང་གཞོག་གོ་འགོད་དོ། །འད་ལ་ཱ་པ་ལལ་ཏུ་ཕཱིནཔྲ་དུག་པོ་འདི་ཏདྱ་ཀིཆོས་ཀྱང་སྙོན་ཏ ། སམས་ཅན་ད་དག་ཀྱངཆོས་དུ་ཐོས་ནས ང ་ 
དག་པརྡ་ཚོགས་པའི་བང་ཆུབ་ཁུ་མངོན་པར་སངས་མ་རྒྱས་ ྱི་བར་དྡ་་ལོལ་ཏུཕིན་བཐུག་དང་ནམ་ཡཔའབལ་བར་མི་ འགྱུར་རོ །སྒང་གི་ཕོགས་ཀྱི་ ྱི་འཇིགརྟན་གྱི་ཁ ཁམས་གང་ 
གྲི་ཀུངགལ་མ་ང་ངག་ུསཞིང ] ཇྲིསྣར་བད གསྦྱིན་པའི་ཕ་ལོ་པཏུ་ཝཱཾན་པ་ལ་གནས་པ་ད་བཞིན་དུ་ ཇིག་རན་གྱི་ཁམས་རྡེ་དག་ན ། སཾམས་ཅན་ཇིསྭ་ 
× ླ, ིནཔལ་ཡང་ད་པར་སུལཞིངགནག་པ།འཕད་རོ། ཛིཝའིབདག་རུལཁྲམསཏྱི་ལ་རོལ་ཏུཔི་པ་ལ་གནས་པ༽ །བཞིན་དུ་ - 
འཇིག་ཏན་གྱི་ཁམས་ད་ 'ད་དགན མས་བ ཅིགཡདཔདགེས་པད་འིས སྱ་ཀི་ཕའོ་ཧཏཾཧོན་བལ་མངདག་བརྣ་སབ་ཞིང་གོག་གོའགོདད། །ཇི་ལུར་ 
དག་བཞ་ིཔ་ིནཔ་གནསཔ་ ར་བཞནདུཇིག་ཉེན་གྱི་ཁམས་ད་དགན་སམས་ཅན་ཇི་སད་ཅིག་ཡདཔོ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀུང་ ། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཛིན་པ་ལ་ 


མཿ 


༄༅། ་།ཡང་དག་པར་སྲུལ་ཞིང་གཞོག་གོ་འགོད་དོ། །ཇི་ལར་བདག་བརྩོནའབྲུས་ཀི་པ་ལོ་གྭཏཱ་ཕིན་པ་ལ་གནས་པ་ད་བཞིན་དུ་འཇིག་ཏིན་གྱི་ཁམས་དངག་ན ། 
སམས་ཅན་ཇི་སཱད་ཅིག་ཡོད་པ་ད་དག་ཐམས་ཅད་ཀུང་བྱོནའགས་ཀྱི་ཕ་ལོ་གཏཱ་ཐིན་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྲུལ་ཞིང་གཞོགོ་འགོད་དོ། །ཇི་ལྟར་བདག་བསམ་གཏནད་གྱི་ཕ་རྲུལ་ཏུ་ཕིན་ 
པ་ལ་གནས་པ་ད་བཞྐིདུ་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་དེ་དགན་སམས་ཅན་ཇྫི་སྐད་ཅིག་ཡོད་པ་དདག་ཐུམས་ཅད་ཀོང་བསམ་གུ་ཏྲ་གི་ཕ་ལོ་ཏུ་ཕཱན་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྲུལ་ཞིང་གཞེག་གོ་འགོད 
དོ † ཇི་ལཱར་བདག་ཤཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་ཕོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ལ་གནས་པད་བཞིན་དུ་འཇྲིག་རྟན་གྱི་ཁམས་ད་དགུན་སམས་ཅན་ཇི་སྐད་ཅིག་ཡོད་པ་དདུག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ཉིན་བ་ལ་ཡང་དག་པར་སུལ་ཞིང་གཞོག་གོའགོད་དོ། '།འདི་ལྟ་སྭ་ཕ་རོམ་ཏུ་ཕྲན་པ་དྲུག་པོ་འདི་ནིད་ཀྱི་ཆོས་ ]ཀྱང་སྙོན་ཏ ། སམས་ཅན་ད་དགྲ་ཀང་ཆོས་དྲ་ཐོས་ 
ནས། ཟླན་མདལ་མངཔར་ངོག་བད་ཆཏུམངོན་པརས་སྱ་རས་ བ་་རོས་ཤིནྲུདཔནམ་ཡ་འྲྱག་ངརོ། །རབ་འདེབབད་དར 
ན་སྒྱུ་མའྲི་མཁན་པོ་འམ ། ་ ཁན་ རད ། རུ མསང་པའཆགསིཀིམདུན་ | སྩཱཾ་བོ་མང་པེའཾཆོགཊ་ 
ཞིག་མངོན་པར་སྤྲུལ་ཏ ། ཡ་ཏུཕིན་པ་དུག་ལ་ཡང་དག་པར་སྒུལ་ཞིང་བཞག་སྟ ། བཀོད་པར་གུརན་རབ་འབོར་དལ་ཇི་སྭམདུ་སམས | ཧཾ 


བི ཞིང་བཞག་ས ཡོད་དམ ' པའི་ས 
་མའི་མཁན་པོའི་མཆན་བུ་དས་སམས་ཅན་གང་ཡང་ཕརོལ་ཏུཝིན་པྭ་དུག་ལ་ཡང་དག་པར་སུལ་ཞིང་བཞག་ས ། བཀཏབ་ཡོདདཔ ད = པ། ཁྲ ( 
ཀྱིས་བཀའ་ (འབོར་ད་བཞིན་དུ་ བྲང་ 'ཱ ཊཱ ྲ །རན་གྱི་ཁམས་གང་གའི་ 
སྲིམ །བ་སྲ་་མ་ཡས་ཀའསལཔ ། རབ་འ ིནླུདའབལསདཔའསེམམདཔའཆན་བོས །ཤར་ཡོགས་ོའཇགཏེ་ི་ཁས་གངགའི 
གི་ེ་སད་དང་།ལྕ་ཡགསཀ་འཇག ཨྱིམས་གངན་་གིོ་ དང །ཟན་དགས་ིཇགེན་ི་ཁམས་གངགླིགི་་ེདདང ར་པས 
འཇིགེན ་འཕས་གང་གབྱ་།པག་ལམ་སད་ད། གུ་ཤྱ་ཉི་བགས་མཆམས་ིའཇིགཉན་ི་ཁམས་ ཤུང་གུའི་བ་གཤེ་མསདང་ ། གརྱ་ོབོགས 
མཚམས་ཀྱི་འཇྲིག་རྟན་གྱི་ཁམས་གེང་གའི་ཀླུང་གི་ང་ ༣ མ་སཱད་དང་ ] ལྷོནྒུབ་ཀྱི་ཕོགས་མཚམས་ཀྱི་འདྲ གཏན་་གི་ཁམས་གང་གུའི་ཀུང་གི་ཧམ་སྭད་དང་ ། 
༤༨: ༤. £ སད ༤ སར 7 ར ` - 5 སྒ སསར བརར 
ནུ་ང་གིལོགས་མཚམས་ཀྱིའཇིགཉན་གིའམས་གང་གའྲ་ཀངགཧམ་སྐདདང་ ། འགོ་གིགོགས་ཀི་འཇགཏེན་གིཁམས་གང་གའྲི་ཀངགིངམ་ོདདང་ ། མངགི་ 
ཝེུགས་གི་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་གུང་གའྭ་ཀླུང་གི་བ་མ་སྙད་ཀྱི་སེམས་ཅན་གང་ཇི་སཱདཊིག་ཡོད་པ་དདག་ཐམས་ཅད་པ་ལོཡཏུ་ཕྲིན །བུག་ལ་བཀོད་ཀངའ མས་ཅན་གང་ རཱ 
རོལ་ཏུ་ཕིན་པྲ་དུག་ལ་བཀོད་པམད་དོ། ཀད་ཆོའོ་ཕར་ཞན ། རབ་འབོར་སྒྱ་མའི་ཆེས་འིད་ཞེ་བར་བཟུང་ན ། ཆོསྣ་རམས་ཀྱི་རོས་ཞིད་ཀྱིས་ད་བཞིན་པའི་ཕིར་ཏ་།རབ 
༦༤ . ༤་ ༤ ཅུ ཱུ ༽ 


: 


༄༅། །འབེར་དྭཝརན་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་གོ་ཌ་ཆན་པོ་བགས་པཞས་བའོ།། ཱ ུ | ༦ ནི 
༧ཤས་འབྱ་ཀི་ཕོསཏུ་ཕིན་པ་སྟོང་ཕྲག་དརྒྱ་པ། སྲག ངིའི པི ངུ ་ འི་ག འབྲུང 8 ནྣ 
ནི རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའ་སམས་ཀྱོས་རྣམ་པར་ །དཅིང་སམས་བ་ དད་པ་གཞན་གྱི་གོ་མི་འབད་ད ། བངག་གས་སམས་ཅན་འད་སྙད་ཅགན ། སྤིན་པའཾ་ཕ་ 
རལ་ཏུ་ཕཱན་པ་ལ་དགོད་པརབའོ། །འདི་སྭདྲ་རིག་ནི་ དགོད་པར་མོ་བའོ། །བདག་གིས་སམས་ཅན་འདི་སྙད་ ༤ ཅིག་ནི ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལོ་དགོང་པར་ 


ླ = ¬ - ༢ £ ས་ཤ: ༢༡ 31: = ¬༽ ༨, ༤:༢༣. 5 
ཱ བའོ་ །འདི་སཱད་ཅིག་ནི་དགོད་པར་མི་བའེ་། །བད ག་གས་སམས་ཅན་འད་སྙད་ཅགཞན ། བཟདཔའཕ ལོས་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་དགོད་པའ་བའོ། །འདི་སྙད་ཅིག་ནི་ 


དགོད་པར་མི་བའ། །བདག་གིས་སེམས་ཅན་འདི་སྙད་ཅིག་ནི ། བརྩོན་འགུས་ཀྱི་པ་ལོ་ ཱ ཿཡིན་པ་ལ་དགོད་པར་བུའོ་། །འདིཾསདཅིག་ནི་དགདཔར་མི་བའོ། །བདག་གིས་ 
སམས་ཅནའའོ་སཱད་ཅིག་ནི ། བསམ་གཏན་ཧི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་དགོད་པར་བའོ། །འདྲིསཱད་ཅིཾག་ནི་དགོད་པརམོ་བའོ། །བདག་གིས་སམས་ཅན་འདི་སད་ཅིགནི །ཤས་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་བྲིན་པ་ལ་དགོད་པར་བའོ། །འདྲི་སད་ཅིག་ནི་དགོད་པརམི་བའེ། །བདག་གིས་སམས་ཅན་འདི་སཱད་ཅིག་ནི ། ནང་སཱོང་པ་ཉིད་ལ་དགོད་པར་བའོ། །འདི་སྐད་ 


\ 


ཅིགནི་དགོད་པར་མི་བའོ། །བདག་གིས་སམས་ཅན་འདི་སྙད་ཅིག་ནི ། གི་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་དགོད་པར་བའོ། །འདི་སཱེད་ཅཾག་ནི་དགོད་པར་མི་བའོ། །བདག་གིས་སེམས་ཅན་ 
པ་ར ར་པས རབ་བ = ¬ ༤ < ི་ོ ༤༽-.༤ = ;: ཤེ ༤ 
འདི་སྭད་ཅིགནི ། ཕོ་ནང་སྣོང་པ་ཉིད་ལ་དགོད་པར་བའོ། །འདི་སད་ཅིག་ནི་དགོད་པར་མི་བའོ། །བདག་གིས་སམས་ཅན་འདྲི་སང་ཅིག་ནི ། སྙེང་པ་ཉིད་སྣོང་པ་ིད་མ་དགོད་ 
,༽ སའ རར < ཅི = ༤༨ བླ ¬~ = <. ¬: 

བར་བའོ། །འདྲ་སད་ཅིག་ནི་དགད་པར་མི་བའོ་། །བདག་གིས་སམས་ཅན་འདྲི་སྣད་ཅིག་ནི ། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཞིད་ལ་དགོད་པར་བའོ། །འདི་སཱད་ཅིགནི་དགོད་པར་མི་བའོ། །བདག་ 
༤༨༦ ༨༽ ཤཱ ཅོ 


ཛྲ ༨༧ ༤ <. ༧ ༤. ༽ £ ¬ ༤༨༽\ ༨༢ 
གིས་སམས་ཅན་ཇྲ་སྭད་ཅིགནི་ ། དོན་དམ་པ་སྙོང་པ་ཞིང་ལ་དགོད་པར་བའོ། །འདྲི་སཱད་ཅིག་ནི་དགོད་པརམི་བའཾ། །བདག་གིས་སམས་ཅན་འདི་སད་ཅིགན ། འདུས་བས་ 


ཡི ་ཿ ལྔ (¿ = ༽ `༽, ༤ ར ཅོ 

སྩོད་པ་ཉིད་ལ་དགོད་པར་བའོ། །འདྲི་སེད་ཅིགནི་དགོད ་པར་མི་བའོ། །བདག་གིས་སམས་ཅནའདི་སྭད་ཅོག་ ནི ། འདུས་མ་བས་སཱང་པ་ཞོད་ལ་དགོད་པར་བའི། ། 
༤ 3 3 ཨོ ༦༤ ཱ ཆུ རླ ཤབ ` 2 = 

འདི་སྭདྲ་རིགནི་དགོད་པརོ་མི་བའོ། །བདག་གིས་སེམས་ཅནའདྲི་སད་ཅོག་ནི་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སོང་པ་ཞིད་ལ་ དགོད་པར་བའོ་། །འདི་སཱད་ཅིག་ནི་དགོད་པར་མི་བའོ། ། 


རའོ 


རྦབས་ དྷ ༣ ༽ ± ) ས་ལི ལ་ 

བདག་གིས་སེམས་ཅནའདྲི་སདོ་ཅིག་ནི ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མད་པ་སྣོང་པ་ཉིད་ལ་དགོད་པར་བའོ། །འདི་སྙད་ཅིག་རི་དགོད་པར་མི་བའོ། །བདག་གིས་སེམསཅན་འདི་སྣད་རྲིགེའི་ ། 

>¬ ༨ =¬ 5 ༽ = 2 རར ༣ རརབ་་ཇོམེ་རི་་ོ ༤༢ རབལཔ་ ༩༤ ༢ 

དོར་བམད་ པ་སྙོང་པ་ཞིད་ལ་དགེད་པར་བའོ། །འདི་སཱད་ཅིག་ནི་དགོད་པར་ལི་ བའ། །བདག་གིས་ ་སམས་ཅན་འདི་སྙད་ཅིག་ནི ། རང་བཞན་སྣང་པ་ཉང་ལ་དགད་པར་བའ། །འད་༢ 
= = ༢༨༢ 


༨ = 7༢ ཆེ བོ་རིལ་རརོར་རེལ་ ངོའ དར 

༄༅། ཀསཱད་ཅིགནི་དགོད་པར་མི་བའོ། །བདག་གིས་སམས་ཅན་འདི་སད་ཆིག་ནི ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་འིད་ལ་དགད་པར་ བའི། །འདྲ་སད་ཅག་ན་ 

༧ རོ = ༢ ¬ = 2 ནེ ང་ར་རོཆ་་,ི་་་ོ་ བར་བར པལ 

དགེང་པར་མི་བའོ། །བདག་གས་སམས་ཅན་འཛོ་སྭད་ཅིག་ནི ། རང་གི་མཚན་ནིད་སྣོང་པ་ཉིད་ལ་དགོད་པའ་ཤའོ། །འདྲིསཱདཅིག་ནི་དགོད་པར་མི་བའོ། །བདག་གས་སམས 
༦ 


༨ + = ༤: ར་ས ༧ > རཔ 2 བབ རག་བ ༢རར་འཇིར ང་རིང རོས་ངོ་མང་པ་སོང་ 
། ཅན་འདི་སཱད་ཅིག་ནི་། མི་དམིགས་པ་སྙོང་པ་ཉིད་ལ་དགེད་པར་བའོ། །འདི་སྙད་ཅིག་ན་དགོད་པར་མི་བའོ། །བདག་གིས་སམས་ཅཆནའདི་སདཅིག་ཚོ ། དངོས་ངོ་མད་བ་སང་ 


འེ 


པ་ཉིད་ལ་དགོད་པའ་བའོ། །འདི་སྭདཅེགནི་དགོད་པར་མྱི་བའོ་། ༽བདག་གོས་སམས་ཅན་འདི་སྭད་ཅིག་ན་ ༈ དོ་བེ་ཉོད་སྙེང་པ་ཉིད་ལ་དགོད་པར་བའོ། །འདི་སྙེང་ཅིགནི་དགོད་པར་ 
མི་བའོ། །བདག་གོས་སམས་ཅན་འདྲི་སད་ཅིག་ནི། དད ས་པོ་མད་པའ་ངོ་བོ་འྟས་སལ་གཔར་བའོ། །འདི་ནད ཅུགེན་དགོད་པར་པི་བའོ། །བདག་གིས་སེམས་ཅན་ 


འདི་སཱད་ཅིག་ནེ ། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་ལ་དགོད་པ ར་བའོ། །འདི་སཱད་ཅིག་ནོ་དགོད་པར་མི་བའེ། །བདག་གིས་སམས་ཅན་འདི་སྙད་ཅིག་ནི ། ཡང་དགུ་པརྦསྤང་བ་བཞི་ 
ལ་དགོད་པར་བའོ། །བདྲི་སླད་ཅིག་ནི་དགོད་པར་མི་བའོ། །བདག་གིས་སེམས་ཅན་འདྲི་སད་ཅིགནི །རུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་ལ་དགོད་པར་བའོ། །འདཱི་སད་ཅིག་ནི་དགོད་པརཔི་ 
བའོ བདག་གིས་སེམས་ཅན་འདི་སྐད་ཅགནི ། དབང་པློ་ཝ་ལ་དགོད་པར་བའོ། །འདི་སྭདཆིགན་དགོད་པར་མི་བའོ། །བདག་གིས་སམས་ཅནའདི་སྐད་ཅིགནི ། སྟོབས་ལཱ་ལ་ 


༤ 


དགོད་པར་བའེ བའོ། །འདི་ སྒདཅིགནི་དགོད་པྲར་མི་བ བའ། །བདག་ གེས སམས་ ་ཅན་འདི་སཱད་ཅིགནི་ ། །ཤདརུབ་ ཀི ཀྱ།ཡན་ལག་ ཊཧུཿལཾཿ དགོད་པར་བའོ། . །འདི་སད་རྡུག་ནིདགོད་ ༥པར་མི་བའ། 
བདག་ ཐ་གིས་སམས་ཅན་འདི་སྲུད་ཅིགནི་ ་ ་པའི་ལམ་ཡན་ལག་ བརྒྱད་པ་ ་ལ་དགོད་པར་བའོ། ། །འདི་སྐདཅིགནི་དགོད་པར་མི་བའ བའོ། །བདག་གིས་ ་སམས་ཅན་འདི་སྐེད 
་ཆེག་ནི ། འཕགས་པའི ཟི་བདུན་པ པྲ་རམས་ལ་དགེད་ པར་བའོ། །འད་ དི་སད་ཅིག་ནི་དགོད་པར་མི་བའོ། བའོ། །བདག ་གས ་སམས་ཅན་འདི་སྣོད་ཅིག་ནི ། བསམ་ ་གཏུན་བཞི་ལ་ད 'དགེད་ 
པར་བའ། །འདི་ སྙད་ཅིགུ་ནོ་དགོད་ པར་མི་ བའོ། །བཾ དག་གིས 2 ཅན་འདི་སྐད་ཅིགནི ། ཚད་མད་པ་ བཞི། ཞིལ་དགོདཔརབའོ། ༈ །འདི་སྐད་ཅིག་ནི་ ནི་དགོད་པར་ 
མ་བ མི་བའོ། །བདྦག་ གས སེམས་ཅ ཅན་འདི་ དྲད་ཅིག་ནི། གཟུགས་མད་ ད་པའི་སྟོམས་ པརའཇྲུག་པ་ ་བཞི་ལ་ ་ད གོནུཡཧྱ། ཤའོ ། །འདི་སྭད་ཅིག་ནི་དགེད་ པར་མི་བའོ།། 
བདག་ གས་ སམས་ཅན་འདི་ ་སཱད་ཅིགནི །རྣམ་པར་ཐར་པ་ བྱ་ཐད་ལ་ དགེད་པན་བའོ།  །འདི་སྟེད་ཅིབ་ནོ། ནོ་དགོད་པརམི་ཐ བུའོ །བངག་ གིས་སམས་ཅན་འདི་སཱང་ ཅཆིག་ཚོ་། 
མཐྱར་གྱིས་ གནས་པ པའི་སཱོམས་ པཔ ་ བྲ ་དགུ་ལ་དགོད་ ཁར ་བའེ། །འདི་སྙད་ ་ཅིག་ནི་ བགྲོད བརམ་བའོ། | [ཏཱཾ གིས་སམས ་ཅན་འུདི་སཱད་ཅིག་ནི དར རྣལ་པ 
སྣེང་པ་ཞིད་དང་ ། མཚན་མ་ ་སད་པ་ ་པ་ངང་ ། སཱུན་པ་ མད་པ ལཿ ་དགོད་པར་བའོ། །འདི་སྣད་ཅིག་ནི་དགོད་བརམི་ཐ ་བའཾ་། བདག་གིས སམས་ ་ཅན་འདི་སྙད་ཅེག་འེ །མངན་ལཔར 


༄༅། །ཤས་པ་ལཱ་ལ་དགོད་པར་བའོ་། །འདི་སྙད་ཅིག་དགོད་པར་མི་བའོ། །བདག་གིས་སམས་ཅན་འདྲི་སྟད་ཅིག་ནི ༈ ཏིང་པ་འཛིན་ཐར ཅད། 
པར་བའོ་། །འདྲི་སད་ཅིག་ནི་དགོད་པར་མི་བའོ་ །བདག་གིས་སམས་ཅན་འདི་སྙད་ཅིག་ནི ། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་ཝམསཅད་ལ་དགོད་པར་འའེ། །འདྲི་སདུཅགཞི་དགོ 
བདག་གིས་སམས་ཅན་འདི་སྐད་ཅིག་ནི ཀ དྭ་བཞིན་གཤུགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་ལ་དགོད་པར་བའ། །འདི་སཱད་ཅིག་ནི་དགོད་བར་མི་བའེ། །བདག་གས་སམས་ཅན་འདི་སད་ 
ཅིག་ནི་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་ལ་དགོད་པར་བའོ། །འདི་སྭདཅཾགནི་དགད་པར་མི་བའེ། །བདོག་གིས་སམས་ཅན་འདི་ སཱད་ཅིགནི ། ས་སཾ་ཨངདུག་བརརིག །བུ་བཞི་ལ་དགད་ 

།འདི་སཱད་ཅིག་ནི་དགོད་པར་མི་བའོ། ། བདག་གིས་སུམས་ཅན་འདི་སཱད་ཅིགནོ །)སྙཾད་རྫ་ ཆན་པོ་ལ་དགོད་པར་བའེ། ནདོ་སད་ཅོག་ནི་དགོད་ 
པརམོ་བའོ། །བདག་གིས་སམས་ཅན་འདོ་སྣད་ཅིགནི ། སངས་རུས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱ་ད་ལ་དགོད་པར་བའོ། །འདྲི་ཀད་ཅིགནི་དགོད་པར་མི་བའོ། །ཟདག་ 
གོས་སམས་ཅན་འདི་སད་ཅིག་ནི ། ནཏཞུགས་བའིའབུས་བུ་ལ་དགོད་བར་བའོ། །འདི་སཱདཅིག་ནི་དགོད་པརམི་བའོ། །བདག་གིས་སམས་ཅནའདི་སྟད་ཅིགནི། ལན་ཅིག་ 
་ོང་བའི་འྲབས་བུ་ལ་དགོད་པར་བའི། །འདི་སྣད་ཅིགན་དགོད་པར་མི་བའོ། །བདག་གིས་སམས་ཅནའའདི་སྐད་ཅིག་ནི ། པིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུལ་དགོད་པར་བའེ། །འདི་ 


པར་བའོ། 


ཀོ 
པོའ 


༤ 


སཱདཅིག་ནི་དགོད་པརམི་བའོ། །བདག་གིས་སམས་ཅནའདི་སདཅིགནི་ ། དྲག་བཅོམ་བཞིདལ་དགོད་པར་བའོ། །འདཱི་སད་ཅིགནི་དགོད་པར་མི་བའོ། །བདག་གིས་སམས་ཅན་འདི་ 
སཱང་ཅིག་ནི་ ། རད་བང་ནུབལ་དགོད་པར་བའོ། །འདི་སཱདཅིགནི་དགོད་པར་མི་བའོ། །བདག་གིས་སམས་ཅན་འདི་ནད་ཅིགནི ། ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤས་པ་ཏིདལ་དགོད་པར་དའ་། 
འདྲ་སདཅི་གནི་དགོད་པར་མ་བའ། ' །བདོག་གིས་སམས་ཅན་ འདྲི་སད་ཅིག་ནི་ དི རྣམ་པ་ཐས་ཅང་མཁུན་བཞིད་ལ་དགོད་པར་བའོ། །འདི་སཱད་ཅཾགནི་དགོད་པར་མི་བའོ། །ཞེས་བ་བང 
སུམས་བསྟད་པའི་གོ་མི་འདོད་ཀྱི ། ད་འདི་སཱམ་དུ་སེམས་ །བདག་གི་ ་སམས་ཅན་ཆད་མདྦ་ཀངས་མད་པ་ སྨྱཾན་བའི་ཕ་ལོསཏུ་ཕཱིན་བ་ལ་དགོད་པར་བའོ། །ཆུལ་ 
ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཾན་པ་ལ་དགོད་པར་བའོ། །བཟོད པའི་པ་ལོསཏྭ་ཕོན་པ་ལ་དགོད་པར་བའོ། །བརྩོན་འ གྲུས་ཀྱི་ཕ་ཆོཡ་ཏཱ་བིན་པ་ལ་དགོད་པར་བའོ། །བསམ་ 
གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་དགོད་པར་བའ། །ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཐིན་པ་ལ་དགོད་པར་བའོ། །ནང་སྙོང་པ་ཧིད་ལ་དགོད་པར་བའོ། །ཝཱཾ་སཱུང་པ་ཞིད་ལ་དགོད་པར་བའོ། །ཕིཾནང 
སྙོང་བ་ཏིད་ལ་དབོད་བར་བའོ། །སྒུངབ་ཉིདགཏུང་བ་ཤིད་ལ་དགོད་པར་བའོ། །ཆེན་པོ་སྟོད་པ་ཉིད་ལ་དགོད་པར་བའོ། །དོན་དམ་པ་སྟོང་པོ་ཞིད་ལདགོད་པར་བའོ་། །འདུས་བས་ 
སོུང་པ་ནིང་ལ་དགོད་པར་བའོ། །འདུས་མྭ་བས་ སོང་པ་ཉིད་ལ་དགོད་པར་བའོ། །མཐའལས་འདས་པ་སྙོང་པ་ཞིད་ལ་དགོད་པར་བའོ་། ཐོག་མ་དང་མ་མད་པ་སྭོང་པ་ཞིད་ལ་དགང་ 


༅། །པར་བ བའོ། །དོར་བ་ ་མད་པ་ སྒོད་པཉིད་ལ་དགོད་ པར་བའ། །རང་ བཞིན་སྣོང་པ་ པིད་ལ་ཿ དགོང་ པར་བའོ། །ཆས་། ཐམས་ཅད་སྣོང་པ་ ད་ལ་དགོད་པ 

མཆན ཞད་སྟོང་པ་ཉི་ལ་དགོད་པར་བའོ། །མེ་དམིགས་པ པ་སྙང་པ་ིདལ་དགོད་པར་བའོ། །དངོས་པོ་ར མད་པ་སྙོང་པ་ཏེ ཞིང་ལ་དགོད་པར་བའོ། ༤ ༡ཏེད་ 

སེ །དངོས་པ་ཿ མད་པའི་ངོ་ བེ་ནིད་སྙོ་ སོང་ པ་ཞིད་ལ་དགོད་པར་བ འེ། །དྲན་བ། 'ེ་བར་གཞག་ པཿ བཞི་ལ་དགོད་པར་བའོ། །ཡང་དག་པར་སྲོང་བ་ བནི་ལ་དགོད་པར་ ་བའེ། །རྔཿ 

རྐང་པོ་ བཞི་ལ་དགོད་པར་བ ་བའོ། དཔ ས་ལ དགེའོ རཱ ཅཐསཅཱ་ཡའ ་དགེད་པར་བའོ་། །བང་ཆུབ་ཀྱི ཀྱེ་ ཡན་ལག་ བདུན་ལ་ དགོད་པར་བའེ། ཀཿ ད་ལ གས་ 

ཡ༣་ལག་བྲ་དད་པ་ལ་དགོད་པ པར་བའོ །འཐགས་པའི་ ¦ ངཔ་བཞི་ལ་ དགོདཔརབའོ། །བསམ་གཏན་བཞི་ ལ་དགོད་པ གོ །ཆད་མད་པ་བཞེ་ལ་དགོད་པར་བའ ལེ 
གཟུགས་མ ལང་པའི་སྤེམས་ང པར་འཇུག་པ བ་བཞི་ལ། དགོད་པར་བའོ། པ་པརྡཝར་བ་ བརྐྱད་ལ དགོད་པར་བ བའོ། །མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སོམསོ་པརའཇུག་ པ་དགུ་ལ་ དགོད་བར་བ བའོ། ] 


རྣམ་པར་ཐར་ པའླ་མ་སང་བཤི ཞོད་དང་ །  མཚན་མ་མད་པ་དང་ ] སྤོན་པ་མད་པ་ཡ་དགོད་པར་བའོ། ༈མངོན་ ་ཕར་ཤེས་བྭ་ཝལ་དགེད་པར་ ་བའོ། ཏིང་ར་འཛིནཕེ ཐམས་ཅད་ལ་དགད་པར་ 
བའོ། གཟུངས་ཀྱི་ཅ ཀྱི་ས་ཐམས་ཅད་ལ་དགོད་པར་ བའོ། །ད་ །ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ། བཅུ་ལ་དགོད་པར་བའོ། །མེ་འཇྲིགས་ ལྗ པར་བ ་བའོ། །སེ་ པའ ་བར་རིག་པ་ 


བཞི་ལ་ དགོད་པར་བའོ། །སཱིད་རྔཆན་ ་པོལ་ དགོད་པར་བའོ། །སངས་ རྱས་ཀྱི་ཆོཊ ཀེ་ཆོས་མ་འདས་པ་བཅོ་ བྱཧད་ལ་དགོད་བར་བའ་། རྒུ་ཞུགས་ བལིའྲབས་བུ་ ་བུལ་ དགོད་པར་བ ་བཁོ། །ལན་ 
རྱོག་ ་ཕིརའོད་བའི་འྭབས་བུ། ལཿ དུན ་བའོ། །ཕིརམི་འོང་བའི་འབབས་བུ་ལ་དགོ། དགོད་པར་བའོ། །དྲག་ བཅོམ་པུ་ཉིད་ལ་དགོད་པར་བའོ། །རང་བང་ཆུབ་ལུ་ ཡ་དགོད་པར་བའ བའོ་། །ཡར་གྱི་ 
རྣམ་བེ་ཤེས། པ་ཞིད་ལ་ དགོད་ པར་བའོ། གརྣམ་པ་ཐོམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིདལ་ དགོད་པར་བའོ། ། ཞས་ག ་བར་སེམས་ བསྐེད་དོ། །རབ་འཐོར་འདྲིལ་སེ་ ་ས་དཔའ ན་སྒྱ་མའ་ བོམ ར 
སྒྱུམ ཞི་མཁུན་པོ བཾ སཆན་ཐུ་ ལ་འས་ པ་ཞིག་ ་གིས་ལམ་ པེ་ཆའི་བཞི་མདོར་འདུག་ སྭ ། སཱ་བོ་ཕལ་པོ་ཆའི་ཚོགས་ཀི་ ཉི་ུ་བམངཔོའི་ོསཤིགམདོནཔར། ཿ །འདི་དམ་དུ དོ་ 
བདག་གིས་སམས་༽ ` ཚད་མེདྲ་གངས་མད་པ་འདི་ ༦ ར་ རོལ་ཏུ་ཇིཿ ་ཕན་པ་༔ དྲུག' ་ལ་དགོད་པར་ ་བའ། །སྙེང་པ་ཞིད་ བཅོ་ བརྒྱད་ལ་དགོད་ཕརྲུབ བའོ །དྲ (7༢༤ ཀ་ཀ ་ ལས་ 
པར་བའོ ལ། །ཨཡང་ངདག་པར་སྤོང་བ་ ་བཞི་ལ་པ དཔར་བའོ། །རྫུའཕུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་ཡ་ དགོད་པར་བ ་བའོ། །དབང་པོ་ཝཱཏུ། །དགོད་པའ་ ་བའ་། སས་ལ པའ་ 
ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་ལ' དགོད་པར་བའོ། །འཕགས་ བའི་ཡམ་ ་ཡེན་ལེག་ བརྐྱད་པ་ལ་དགོད་པར་བའོ། །འཕགས་པའི་ བདན་པ་བཞི་ལ་དགོང་པ་ 
།ཚད་མེད་པ་བཞི་ལ་དགོད་པར་ བའོ། །གཟུགས་མད་པའི་ ཁི་སྙེམས་པརའཇུག་ པ་བཞོ་ལ་ དགོད་པར་བ བའོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་བ བརྒྱང་ 


བཞི་ལ་དགོད་པ 


།འ་གའོ། །བསམ་གཏན་ 


༄༅། ངོ །མཐྲར་གྱིས་གྱུནས་ བའི་སྭོམས་ཊ བརའཇུག་ ་པ་ 'དགུ་ལ་ དགོད་པར་བའོ། ། རྣམ་པརཐརཔའི་སྦེསེང པ་ནིད་དང་ ཀ མཚན་མ ་མད་པ་དང་ ༢ སྙོན་བ་ ལད་པ་ལ་དགོད་འ པའ 
བའོ། །མངོན་པར་ཤས་པ་ཝཱ་ལ་དགོད་པར་བའོ། །ཏིངདེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ལ་ དགེད་པར་བའོ། ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ཐམས་ཅད་ལུ་ཿ དགོད་པར་བའོ་། །ད་བཞིན་གཤགས་པ པའི་སྣེབས་བཅུ་ 


། ཡ་དགོད་པ པར་བའོ། །མི་འཇིགས་པ་བཞི་ལ་ དགོད་པར་བའོ། །ས་ས་ ཡང་དག་ བརད ་པ་བཞི་ལ ་དགོད་བར་བའོ། སྙཾངྡ་ར་ཆན་པེ་ལ་དགེད དགོད་པར་བའོ། །སངས་རྒྱས་ ཀྱེར་ཁོའ་ 


པ་ བཅོ་བྱདད་ལ་ང དགོད་པར་བ བའོ །རྒྱུན་ཏུ་ཞུགས་ ་པའི་ འབྲས་བུ་ལ་ དགོད་ པར་བའོ། །ལནཅིག་ཕ ་ཕིར་འོང་བའི་ འབྲས་བུལ དགོད་པརཾ་བའོ། །ཕིར་མོ་འང་བྲའི་ 'འབས་བུ་ 


ལེ ལ་དགོད་པར་བ བའོ། །དགྲ་བ ག་བཅོམ་པ་ནིད་ལ་དགོད་པར་ ཟུའོ། །རང་བད་རུབ་ལ་དགོད་པར་བའོ་། །ལམ་གྱེ་ ནྣམ་པ་ཤུས་ ་པ་ཉིད་ལ་ །དགོད་པར་བའོ་། །རྣམ་པ་ཐམས་ 


ཅད་མཁན་པོ་ཏིད་ལ་ དགོད་པར་བའོ། །སཱམ་དུཿ དུསམས་ ས་བད་པརྱ་གུར་ན ། ཀབ ་འབེརདལ་ ཇྲི་མ་དུ་སེམས ] སྒ་མའི་མཁན་པོ་འམ། སཱ་མའེ་མཁན་ པོའི་མཆན་བུངས་ས ་སམས་ 
ཅན་གང་ཡང་པ་རོལ་ཏུ་ཝི ཟིན་བླ་དུ དགོ་ལ་ དགོད་བརླ་གུར་བ་། ཡོད་དམ ། སོད་པ་ཞིད་བཅོ་བྱརདལ་ དགོད་པརྱཆུར་པ་ཡོད་དམ ། དྲན དྲན་པ་ཤེ་ ་བར་གཞག་པ་ གཞྲིའ་ཿ བཀོད་པར་གྱུར་པ་ ་ཡེད་དམ ། 
ཡང་དག་བར་སཱོང་བ་བའི་ལ་ བཀེད་པར་་གུར་པ་ཡེད་དམ ། ། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་ རྐང་པ་ བཞིལ་ ་བཀོད་པར་གྱུར་པ་ཡེ ་ཡོད་དམ ། དབང་པེ་ལཱ་ལ་བཀོ་ བཀོད་པར་གྱུར་པ་ཡོད་དམ `, སྙོབས་ལཱ་ལ་ ་བཀེད་ 


|÷ ༨ ཆར 


བཀོད་པའརྨ་གཟང་པ་ཡང་དམ ། བངྲ་དུབྱ་ཀུ། ་ཡན་ལག་བདུན་ལ་བཀོད་པརྩ་ཆུར་པ་ཡོད་ ང་དམ ། འཕགུས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་དརརད་པ་་བཀོད་པརྩསུ གྱུར་པ་ཡོད་དམ ཀ འཕགས ལའི་བདན་ 
ཅྕ༄ ༤ ༄ : 

བ་བཞིལ་བཀོད་པ ག་ག ། བསམ་གཏན་བཞི་ལ་བཀོད་པར་གྱུར་པ་ཡོད་ད མ། ཚད་མད་བ་བཞི་ལ་ བཀོད་པར་ཐུར་བ་ཡོདདམ ཀ གཟུགས་མད་པའི འ་སཱམས་པར་ཊ ་འཇུག་ ་པ་ 

བཞི་ལ་བཀོད་པར་གྱུར་ ་པ་ཡོད་དམ། ། རཱམཱ་བརྡཐནབ་བྱརྡད་པ་ བཀདཔར་ུར་པ་ཡོད་དམ །. མཐུཿྱཉོས་གྲནས་བའི་སྐོརས་བརྡའབབ་དགུར་བཏོདཔ རྩ་ཧུར་པ ་ཡ་ཡེང་ངམ ། རྣམ་པར་ 


ཐར་པའི་སྣོ་ ང་པ་ ཞིད་དང་ ། མཚན་མ་མད་པ་དང་ ། སྒོན་པ་མད་པ་ལ་བཀོད་པར་རྒུ་ ་པ་ཡེད་དམ ། མངོན་པར་ཤེས་ བ་ལྡ་ལ་བཀོད་པར་ཛུ་ གྱར་པ་ཡོད་ངམ་ ། ཏིང་ང་འཛྲིན་ཐམས་ 

ཅད་ལ་བཀོད་པར་རྱུར་པ་ཡོད་དམ ། གཟུངས་ཀྱི་ ཀྱི་སྣེ་ ཐམས་ཅད་ལ་བཀོད་བརྩུ་བུར་པ་ ་ཡོདངམ ། དེ་བཞེན་ གཤུགས་ པའི་སྙེབས་བཅུ་ལ་ བཀང་པར་ གྱུར་པ་ ་ཡོང་དམ་ 
མི་འཇྲིགས་པ་ བཞི་ལ་བཀོད་པར་རུར་པ་ཡོ ་ཡེད་དམ ། སཾ་ སེ་ཡང་དག་ པར་རིག་པ་ བཞི་ལ་བཀོད་ པརྱ་གར་པ་ཡེད་དམ ། སྭཾང་རྫཆན་པེ་ པོ་ལ་ བཀོད་པརྱགུར་པ པ་ཡོད་ད་ དམ །སངས་ རྒྱས་ 
རྒྱས་ཊྭ ཀྱི་ཆཾས་ མ་འདས ་པ་བཅོ་ བརྒྱད་ལ་ ་བཀོད་པརྱ་གུར་པ་ཡོད་དམ ། རྒྱུན་ཏུཞུགས་པའི་འབས་ཐུལ་བ ད་པར་གྱུར་པ ་པ་ཡེད་དམ ། ལན་ཅིག་ཕཾ ཕིར་འོང་བདོའ འབས་བུལ་ བཀོད་པ པར་གྱུར 
པ་ཡོད་དམ ། ཕིར་ མི་འོང་བའི་འབས་བུ་ བུ་ལ་བ་ ད་པར་གྱུར་པ་ཡོད་དམ ། དྲག་བཅོམ་ བ་ཤིད་ཁ་བཀོད་པརྡ་གུར་ང པ་ཡོད་དམ །རང་ ་བང་ཆུབ་ལ་ བཀོད་པར་གྱར་པ་ ཡོད དམ །ལཿ 


༩ 


༦༡ 


༄༅། ེ །ཊབུ་ཤིས་ཏུདཏབཀོད་ྒས་ཡོ ༈ = ༥ ༥ ༥༢ ` ༨ རཾ 
ཤྦཾ་ཨཱ།ལ་ད་པརསམུས་བཅུདཱ ། : བ༄༅་ 635 བ་ཁ བུ ལའ རྒ ར་ར སྙོབས ཆ པས ། བང་ 

བོཞི་ལ་དགོད་པར་སམས་བསད ། རྫུའཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བ ཞཱ་ལ་གདད་བརས་མས་ བསྐྱད ] དབང་ $ ཅུད ' སྟ ཇར ་ ་ 

ཆུབཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་ལ་དགོད་པར་སཾམས་བསྒྱད་ ། ་ ± $ ཨེ རལ ཀ་་ ་ ༧ 
སེམས་བསྒྱད ། བསམ་གཏན་བཞི་ལ་དགོད་པར་སམས་བསྩད [ཀླ ་ངུང་ཏོད་འསི་ས་པ ཏུ བབ འདུ་ལ ཆབ རུཁ་ ལུ 
བསྐྱད ། རྣམ་པར་ཐྲའ་པ་བརྒྱད་ལ་དགོད་པར་སམས་བསྒུད་ ། མཐརྱ་གྱིས་གནས་པའི་སོམས་པརའཇག་པ་དགུལ་ད ད་པའ་ ཤའ ཏུད ། ནུན ལཱ ས་རྒྱུ ཕེ 
མཚེན་མ་མད་པ་དང་ ། སྒྲོན་པ་མད་པ་ལ་དགོད་པར་སེམས་བསྐྲད ། མངོན་པར་ཤས་པྭ་ཝཱལ་དགོད་པར་སེམས་བསྐྱད ། ཏདད་འཛནཐམས་ཅད་ལ་དགད་པར་སམས་བྱ་ཀད། 


) (2 


་/ 


༣ <` རྤེ ༨; ` ༤ `. ༣ ༨ < 
ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྣོབས་བཅུ་ལ་དགེད་པར་སམས་བསྩད ། མོ་འཇྲིགས་པ་བཞི་ལ་དགོད་པར་སམས་བགྲད་།སོསོ་ 


\ 


༽ ངི ཡེ ཆོ \ ༣“ \ 
མཁན་པ་ཞིད་ལ་དགོད་པའ་སེམས་བསད ། སམས་ ཅན་གང་གི་ངོན་ཏུ་ཡང་སམས་བསྐྱད་བ་མད་དོ། །ད་ ཞ་བར་བཟུང་ 
ཆར ཌཱ ༽\ ས་ས གེར) 3 ས་ལ་འ: 
༨ འཐལ ༦ །རབ་འབོར་གྲིས་གསལ་ 


༥ །ཤང་ 


ངོ དྲ * ཨལ ་ ¬ "༥†་--. ༣ ལུ ༧ རར་རོ ཧི ལོ ˆ; 
མམ་མཆིས་པའི་གོཆ་བགོས་པརིག་པའ་བྱགྱིའོ། །དྲ་རིའི་ སུད་དུ་ཞེན ། བཅམ་ལྡན་འདས་དགི་འདི་ལཱར ། གཟུགས་གཟུགས་ཀྱིས་སྣོང་ངོ་། །ཚོར་བ་ཆར་བས་སྭེ། 
སྐ ཐེ ཐགས་གཟུགས་ཀྱུ ངུ 


༄༅། ། ཤེས་འདུ་ཤས་ཀྱིས་སྣོང་ངོ་ །འད་ དུ བདྲད་བདྱ་ཉིས་སྟོང་ངོ །རྣམ་པཿ་ཤེས་པ་རྣམ་བརཤས་པས་སྙོང་ངོ། །ཊེཤསིག་དིང་དངུ་ད་ །རྣ་བཅྣ་བས་སྙེངང་། 
སྣ་སྣཾ་སྟོ ཊོང་ངོ་ །ལཱ་ཝཱས་སཱོངངོ། །ལུས་ཞུས་ཀྱཾས་སྣངངོ །མིད་མདོ་ཀྱིས་སྟོང་ངོ། །གཟུགས་གཟུགས་རྱིས་སཱོང་ངོ། ྤྲསྒྲས་སྙོང་ངོ་ ིངིས་སྟང་དོ་། །འོརོས་སྙོཾངང་།། 


! ག་རག་གས་སྙོང་ངོ་། །ཆོས་ཆོས་ཀྱི་ ཀྭས་ སྟོང་ངོ། །མེག་གྲིརམ་ པར་ཤས་པ་མིག་གྲིནམ་པལ་ཤས་བས་སྣོང་ངོ་། །རྣ་བའིརྣམ་ ་པར་ཤེས་ པྷ་ར་བའི་ནམ་ པར་ཤེས་བ བས་སཱོང་དོ] དུ་ 


སྣའི རྣམ་པར་ཤས་པ་སྣྲའི་རྣམ་ཏ ་པར་ཤེས་པས་སྣོ་ སྣོང་ངོ། །ལྕའིརྣམ་བར་ཤུས་བ་ལྕའིརྣམ་པར་ཤས་བས་སྙང་དོ། །ལུས་ཀྱི་ ཀི་རྣམ་བརཤཾསྭ་བ་ཡུ། ་ལཱས་ཀྱི་ རྣམ་བར་ཤསུ་པས་ 
སངངོ། །ཡོད་ ཀི རྣམ་པར་ཤས་བ་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་ པར ཤས་པས་ སྣེདངོ་ ངོ །མིག་གི དུས་ཏརག་པ་མིག་ གི་འདུས་ཏའ ་ཏརག་པས་སྟོང་དོ། །རྣ་བའི་འདུས ”ཏརག་ 
བླ་ན་བའི་འདུས་ ་ཏལག་པས་སྟོང་ངོ་། །སྣའི་འདུས་ཏརགྲ ཁི་འདུས་ཁའག་ པས་སྣོང་ངོ་།  ། །ལྕུའི་འདུས་ དག་པ ལུའི་འདྲུས་ནའག་ པས་ཐ སྣང་ངོ །ལུས་ ཀྱི་འདུས་ཏའག་ 
པ་ཡུས་ཀྱི་འདུས་ །རག་པས་སྣོད་ངོ་། །དཀི་འདུ་ ས་ཏཔག་པ་ཡིདྲ་ཀྲིལ་ ༡ ༨ མིག་གི་འ འདུསཏའག་པའེ་ཉནྲ་གིསཚོརབཟུག་གིའདསཏརག་པིཉན་ 
བྱེས་ཚོར་བས་ །སྟངདོ། །རྣ་ འསང དུས་ སིིས་ཆོར་བ ཅེ སྣི་དུས་ཏནབྱིནསར་བ སའི་འདུས་ཁག་ 


\ 


< 


བའྱི་ཏུན་གྱིས་ཚར་བས་སྣོང་ངོ་ །ལྕེའི་འདུས་ཏརག་པའྱ་ཏནྭ་གིས་ཚོར་བྭ་ཝུའི་འདུས་ཏརག་བའི་རུན་གིས་ཆོརབས་སྟོད་ངོ་ །ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏརག་པའྱི་རུན་གིས་རོར་བ་ལུས་ཀྱི་ 
འདུས་ཏ་ཟག་པའྱི་རཱནྭ་གྱིས་ཆོར་བས་སྟོང་ངོ་། །ཡིད་ཀྱ་འདུས་ཏརག་བའི་རྐུན་གིས་ཚར་བ་ཡིད་ཀི་འདུས་ཏལག་པའྱི་ཏནྱ་གིས་ཆོར་བས་སྟོང་ངོ །སའི་ཁམས་སལི་ཁམས་ཀྱིས་སྙཾང 
: ངོ་ཉྱརུའི་ཁམས་ཆུའི་ཁུམས་ཀྱིས་སྟོང་ངོ། །མའི་ཁམས་མའི་ཁམས་ཀྱིས་སྣོང་ངོ་། །རླུང་གི་ཁམས་རླུང་གི་བམས་ཀྱིས་སྣེངངོ་། །ནམ་མཁའིཁམས་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱིས་ 
སཱོང་ངེ་། , །རྣམ་པར་ཤུས་པའི་ཁམསྣ་ནམ་པར་ཤུས་པ འི་ཁམས་ཀྱོས་སྙོང་དོ་། །མཆིག་བ་མ་ཤིག་པས་སྙོང་ང་ ] །འདུ་བད་དདུ་ བདྱ་ཀིས་སྟོང་ངོ་ ཀརྣམ་པར་ཤས་པ་ 
རྣམ་པར་ཤས་པས་སྟོང་ངོ་། །མིང་དང་གཟུགས་མང་ད བྷ ང་གཟུགས་ཀྱིས་སྟེང་ངོ་། མཆད དྲག་གིས་སྙོངངོ་། །རག་པ་ག་པས་སྙེང་ངོ། །ཆོར་ 
བ་ཚོར་བས་སྣེང་ངོ་། །སྲེད་པ་སྲད་པས་སཱོངང། །ལན་པ་ལན་པས་སྣང་ངོ་། །སུདཔ་སྲཾད་པེས་སྟོང ། ཀསྒྱཾ་བ་སཱཱ་བས་ ངོ་། །་ཤ་རྒ་ཤིས་སྟོང་ངོ། །སྙཾན་པའི་པརོལཏུ་ 
ཕིན་པ་སྒྱཾ པའི་པ་ལོལ་ཏུ་ཛིན་པས་སྟོངང་། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོཡཏུ་ཕིན་ཕ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱཾབ་རོ་ཏཏུཕིནཔསོ་སྐང། །བཟོད་པའི་ཕ་རོ་ཏཱ་ཐིནཔ་བཟོད་པའི་པ་རོ་ཏུ་ཕིན 
སྟམ །བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་པ་ལོསཏུ་ཐིན་པ་བརྩན་འགྲུས་ཀྱི་བ་ལོལ།ཏུ་ཕིནབས་སྟོང་ངོ་། །བསམ་གཏན་རྱི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་བ་བསམ་གཏའ་ཀྱི་པ་ལོ་ཏུ་ཕིན་པས་སུང་ངོ་། 


' ༨ བ་ལ ར་ར > ༄༣>- ༄= ¬¬ སས ་ བ_བལབབབ་ར 
„ །ཤས་རབ་ཀྱི་བ་ོ་གཏུ་ཕིན་པ་ཤས་རའ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཁྲིན་པས་སྙོང་ངོ་། །ནང་སྟོང་བཞིདནང་སྟོང་པ་ཞིད་ཀྱེས་སྣེང་། །ཐཾ་སྟོང་བ་ཞིད་ཕོ་སྟེང་བ་འེད་ཀྱས་སྙང 
༦ .- རརབ་ ་ ལ་ཤ རེ ང་ར =÷; \ ཆར 3 རོ 4 བཾ 
ངོ ིནང་སྙོང་བཞིད་པི་ནང་སྟོང་པ་ཞིད་ཀྱིས་སྟེང་ངོ། །སྣོང་པ་ཞིད་སྡོང་པ་འིད་སྣེང་པཞིད་སྟེང་བཞིད་ཀྱིས་སྟོང་ངོ། །ཆན་པོ་སྟོང་པཏིད་ཆན་པོ་སྙོང་པཞིད་ཀྱེས་སྣེང་ང་། 
༄ ¥ ༤ ༤ 


ཟོ 


དོན་དོམ་པ་སུང་པཀིད་དོན་དམ་པ་སྙོང་པ་ཤིདྲ་ཀིས་སྣོང་ངོ་། །འདུས་བས་སྣོང་པ་ནད་འདུས་བས་སྟོང་པ་ཞིད་ཀྱོས་སྟེད་ངོ་ །འདུས་མ་བས་སྣོང་པ་ཞེད་འདུས་མ་བས་སྣེང་པ་ཏེད་ 
༢ བ་བ = རི ° ངོ > = རེ ° ` =° ༄་ ༨ ; 
* ཀྱིས་སྙོང་ངོ་ །མཐའ་ལས་འདས་བ་སྙོང་པ་ཞིད་མ ཐའ་ལས་འདས་པ་སྙེང་པ་ཞིདྲ་ཀྱིས་སྙོང་ངོ་།„ །ཐེག་མ་ དང་ཐ་མ་མད་པ་སྡོང་པ་ཞིད་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མད་སྣེང་པ་ 


 ཞེདྲ་ཀྱིས་སྣོང་ངོ་། །དོར་བ་མད་པ་སྣོང་པ་ཤིད་དོར་བ མད་པ་སྣོད་པ་འིདཀྱས་སྟེང་ངོ་ །རང་བཞིན་སྣེངཔ ་ཤིད་རང་ བཞན་སང་པཞད་ཀིས་སྤེང་ང ཅེ ར་འ 


ཅད་སྒོང་པ་ཏིད་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣོང་པ་ཏིད་ཀྱིས་སྣོང་ང། །རང་གི་མཆན་ནིད་སྣོང་པ་འདེ་རང་གི་མཚན་ནེད་སྣང་པ་ཞིད་ཀྲིས་སྣོང་ངེ་ ་མི་དམོགས་པ་སྣེང་པ་འིད་མེ་དམིགས་པ་ 


སྙོང་པ་ཞིདཀྱོས་སྣོང་ངོ་། དུངས་སོ་ཡིད་བ་སོང་བཏིདདངོས་པོ་མད་བསད་བཤདྲ་རིས་གོང་ངོ་ །ངབེ་ནོད་སྣོང་བཏིད་ངོ་བཀོད་སྣོང་པ་ིདྲ་ཀིས་སྡོང་ང། །དཔོས་པ་མད་པའི་ 


ངོ་བོནིད་སྟོང་པ་ཞིད་དངོས་པོ་མད་པའི་བོ་ནིད་སྙེང་པ་ཏ 


- 


དྲ་ཀིས་སྙོང་ངོ་། །དྲན་པ་ཞ་བར་གཞག་བ་རམས་དྲན་པ་ཤེ་བར་གཞག་བླ་ནམས་ཀྱོས་སྣེང་ངོ་། །ཡང་དག་པར་སོང་བརྣམས་ 


ཡངདག་ པར་སྤོང་བ་ རྣམས་ཀྱི ་ཀིས་ སོང་ངོ རྫུའཕྲུལ་གྱི་ རྐང་པ་རམས་] རྫུའབྲུལ་གྱ གྱི་རྐང་པ ནཿ ཀིས་སྟང་དོ་། །དབང་པོ་རྣམས་ དབང་པེ རྣམས་ ཀྱིས་ སྣོང་ངོ་། ཀསྒོབས་རྣམས་ 
ཧྩབས་རམས་༅ུ ཀྱི་ས་ ་སྙོང་ངོ་ །བྲད་ཆུ་བྱི ཀེ་ཡན་ལག་ རྣམས་བང་རུབ་ ཅ་ཆས ཀྱོས། །སྟོང་ངོ། །འ་ཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་ཧད་པ་འཕཔགས། པའི ཡམ་ ན་ཡཿ་སྲའ་ 

བྱར བས སྙེང་ངོ་། །འཕགས་པའི་བདེན་པ རྣུམས་འཕགས་ང ་པའི་བདན་ང ་པྲ་རམས་ ཀྱེས་སྙོ ཨོང་ངོ། །བསམ་གདནྲ་ནམས་བསམ་གཏན་ རྣམས་ཀྱིས་སྙོང་ངོ་། 

།གཟུགས་མད་པའི་ སྟོམས་པར་འཇུག་པྷ་ནམས་ 'གཟུགས་མེད་པའི་སཱེམས་ པར་འཇུག་བླ་ནམས་ཀྱིས་སྟོངངོ་ རྣམ་པར 


_ ཚད་མེད་པ་རམས་ཀྱིས་༈ེ སཱོང་ངེ་ 
རྣམ་པར་ཐུར་པ་རྣམས་ཀྱསེ་སྟོང་ངོ། །མཐར་ཕྱིས་  གནས་ པའི་སཱམས་པར་འདུག་པ བ་དགུ་མཐརྱ་གིས་གན ས་པའི་སེམས་པར་འཇུག། 
ཡཞིད་དང་ །མཚན་མ་མད་པ་དང་ ། སཱོན་པ་རེད་པས་ 


པར་ཐར་པའི་སྣ་སེང་པའ ཞིད་དང་ ། མཚནམ་མད་ཕ་དང་ ། སྣྲོན་པ་མད་བདང་། རྣམ་ པར་པར་པའྭ ལ་སེང་པ་ 2 
ཤེས་བྲ་རམས་མཁེན་པཿ ཊལ་ཤས་པྷ་ནམས་ཉྱིས་སྣུང་ངོ། "ཧང འའཛིན་ཐམས་ཅད་ཏིད་དའཛིན་ཐམས་ཅད་ཀིས་སྣོབངོ་། །གཟུངས་ཀྱི་སྒྲོ་ཐམ་ས་ཅད་གཟུང 
ལེང་ང་། །ད་བཞིན་གཤགས་པའི་སེབས་བཅུད་བ བཞིན་གཤེགས་པའི་སེབས་བཅུས་སྙོངང་། ཀསི་འཇིགས་པྨ་ཚམས་མོ་འཇིགས་པྷ་ནམས་ཀྱིས་སྙོང་ང་། །ས་ལ 


‹ སཱང་ང་ 


༄། །རྣམས་ ་སེ་སཾ་ཡང་དག་ པརརིག་པྲ་ནམས་ ཀྱིས་སྙེང་ངོ་ །སྙཾང་རྫ་ཆན་པོ་ 'སྭིང་རྔ་ཆེན་ བོས་སྙདདོ། ཡ་ རྒྱས་ཀྱ་ ཀཱ ཆོས་མ་འྲངས ས་པྲ་རམས་སངས་རྒྱས་ཀ་ ཀེ་རས་ལ་ 


འངེས་པྷ་ནམས་ཀྱི ཀྱིས་སྙོང་ང་། '།བཅོམ་ལྡནའདས་བ° བང་རུབ་ སེམས དཔའ་བང་ཆུབ་སམས་དབའས་སྣོང་དོ། །གོམཆེནཔེ་ ཡང་ག་མཆན་ ན་པོས་སྭོངཔཾ། ཀབཅམ་ལཱན་ འདྲསྣ་ནས་གངས་ རས་ན་བང 


ཆུབ ་སམས་དཔའ་༔ སེམས་དཔའ་ ཆན་ལོ་གཆུམམཉིས་པའི་ བ་ག་བགས་ ཨོ་པ་ཤོག་པར་བགྱིའོ། །བཅམ་ལྔནའདས་ཀྱིས་ བཀའ་སྩུལཔ་། རབ་འཕོརཇི་སྐད་དྲ་འས་པ་ པ་བཞིན་ཏ་། ད་བཞི 

་བཞིན་ཏ་། ད་ཅིའི་ འི་ཕིརཞིན། རབ་འབོར་དའི་ནམ་པ་ཐམ ས་ཅདམཁན་པ་ཞིདྱ་ཀུངམ་བས་། རྣམ་པརམ་བས། མངོན་པར་མ་འ གྲུས།།ཊདརུབ་ སཾམས་དཔའ་སུམས་དཔའ 
ཆན་པས། གང་གི་ དོནཏུ་གོ་མཆན་པོ་ ་པོ་བགས་པ པྲབཾ་སམས་ཅ ན་དེ་དག་ ཀྱང་མ་བས། རྣམ་པརམ་དས ། མངོན་བར་ མ་བས་སེ། །གསོལ། པ། བཅོས དུས 
རྣམ་པ པྲ་ཐམས་ཅད་མཁན་ པ་ཞིད་མ་ བགྱིས ། །རྣམ་པརམ་ བགྱེས ཀཿ མངོན་པརམ་ བྱགིས་པ་ལགས ། སམས དམམ་དབའད ] གང་གི་ གེདོན་དེག་་ ཆན་པོ་བགས་ 
པའི་སམས་ཆན་ ཅན་ད་དགོ།ཀྱཿ ཀྱད་ཅིའིསླད་དུ་མ་བགྱིས །རྣམ་ཐརམ་ བྱགིས ། མངོན་པར་མ་བྱགིས་པ་ལགས ། །བཅོམ་ལྡནཱ་འདས་ཀྱས་ ཀྱིས་བཀ་ རྩ་ཡང། རབ་འགར་དད་པ་དམིགསོ་སུ ཐཡུད་ 
པའི་ཕཾར། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྲེན་པཾ་ཉིད་མ་བས་། །རྣམ་པར་ཏྲས། མ ་ 'བས་ས། ལག་ན དས དཔའཆན་བོས་། ག་གོན གོ པོ་བགོས་པའི་སྲས་ 


ཆེའི་སླད་དུ 


ྤ 


།; ཀར་མ་པས་སོ། །ཅིའི་ཕོར་ན །༢བ་འབོར་འདྲིལར་གཟུགས་མི་འདྲནམ་པར་མི་དདམངོན་པརམི་དད་དོ། །ཚོར་བམི་པད།རྣམ་ 
ག་མ མ་བརམ་ཞ། མར་གམ་ས།།ཅིཤིཞན།ར་འོར་དི་ུར་གཟུགས་མིདནསབརི་དམངོ་པཔི་ད། ཆོ 
མོ ༩ མ་ར རབ་བ བྲ = ༣༩ ཧཾ རོ སི་པེ་ 
རྣིག ིིུ}ྣ་ཌྣཌྣ་ྒ་ 
་བརྡ་མི་བད་མངོན་པར་མ་པད་དོ། །རབ་འབོར་མོག་མོ་བདྲ་ནམ་པརམི་པད །མངོན་པར་མ་བདད། །རྣ་བམང་ ཡིད མངོན་པར ནི ས་ེ་ོ་ 
རྣམ་པར་མི་ཐདམངོན་པར་མེ་ཤད་དེ། ངེ ༦ ཐཱཿ = བཿ ཐོསི་འདྨ་རམ་པར་མོ་དད་ མདོན་པརམ་བདདོ། །ཡིདཔོ་བདྡ་རམ་པར་ཡི་བད་ ། 
ྲག | ་་ 
ིགགིྲིགི སི ་་ོ་ོྐ།ྐོྐྣོྐྣྐ༈༈ོྐིྣ༄ྐོ༄༦ོྤྒྤ༼ོླྒ༼ྒཙཇཙྒཇ༄ཟོྐ།།་་ 
༤ ༨ 3 ¬ `. ཟེང ་པར་མི་བང་ངོ། །ར ལ་པ པརམི་ཕཾད ། མངོན་པར་མོ་དད་དོ། །ཆོས་མི་བདྲ་རམ མངོ 
དརླ། ་ 
བདད །རབ་འབའོ་ཡིག་གྲངས་བར་ ཤེས་པམེ་དདེནམ་པརམི་དད། མངན་པརམི་བདད། བའྲི ༦༨ 
རྨིད །ར་ཤྱཾྤམེགགྡོ་ཱ་པས་ཤཾས་ཏྲམ དནམ་པ་མས་ི། 2 པར་བོ་ལིད་དོ། །ཡྲ་སོ་ཏྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་མི་བེད་ ། རྣམ་བའ་ 
པར་ཤས་པ་མ་བདྲ་ནམ་པར་མི་པུད ། མངོན་པར་མོ་པེད་དོ། ། ལཱཾའི་རྣམ་པར་ཤས་བ་མོ་པད་རྣམ་པར་མེ་བད་། མངོན་པར ་བད་དོ། །ཡུས་ཀྱི་རྣ་ ཤེ རྱ 


༄༅། །མ་ཧ མི་བད་ ། མདོན་པར་མི་བད་ད། ཡིད་ཀི ཀྲི་རྣམ་པ བརྡ་ཤེས་ ་པ་མི་ བེད་ནམ་ ་པར་མ་ པི་བིང་ ། །མངོན་པར་མི་བེདདོ། ། ¡; ' ་གི། ཧཱ ་ཏའེག་ང པ་མི་བ ་བདྲ་རམ་ 
མི་ཐེད་། ཊ ཀ མངོན་པར་མི་ སི་ཕད་དོ། རོ །རྣབའི་འདུས་ཏའག་ པ་མི་བདྨ་ནམ་བརི་བེདམངོན་ བོ་མ བིད་དོ། ། འི ལི་འདུས་ཏརག་པ པ་མི་བདྲ་རམ་པར་ ་སི་བདམངོ་ ངོན་བར་་ལེད་ད། ལྕའི 
རེག་པ་ལི་བ བད། རྣམ་པར་མི་འེད་། ད མངོན་པར་པོ་བད་དོ། །ལུས་ཀྱི་འདུས་ ་ཏའཾག་ པ་མི་བེད་ ། རྣཾམ་ པུརཔི་བེད། མངོན་པར་མོ་བདདོ། །མདྱ་ཀི་འདུས་ཏ་རག་ པ་མི་ བིདྲ་ནམ་པ ་པར་མེ་དེད ། 
ཡུ ན་པར་མི ་བད་དོ།། །རབ་ བའྱཧོརམིག་ གགི་འདུས་ཏོའགཔའི་ ྱནགྱིསཚོར་བམ་ེ འདྲ་ནམ་བླརམི་བེད་ ། ལངོན་པར་མི་ མི་བད་དོ། །རྣ་བའི་འདུང བི་འདས་དའེག་ ཕའི ི་ཀན་གྱས་ཆོར་བ བམི་བདྲ་རོར་ པར་ 
མངོན་ཐརཡསི་བེད་ ་དོ། །སཱཁི་འདུས་ ག་པའི་ ཉྲ་གིས་ཚོརབཟོ་འེད་ནུ་ ་པརམི་ སི་བེད་མངོན་པརམི་ བེད་དོ། ལེིའདས་ཏ་རགང ་པའི་ རྐན་གྱིས་འོར་བ་མེ་བ རེད་ 
རར མཾ མི་བད་མངོན་པ པར་མི མི་བདོ། །ལུས་ཀྱི ཀྱ་འདུས་ཏ་རག་པ པའྱིཉུན་ག གྱེས་ཚར་བ་མི་ 'བདྲ་ནམ་ པར་ལོ ལོ་བད ། མངོན་པར་མོ་ ཊགདདོ། །ཡིདྲ་ཀྱི་འདུས་ རག་པའི་ཉན་གེས་ཆོར་བེ་བིད 
རྭམ་པར་མི་བེད ། མདོན་པརོ་མི་བེ་ བེདངོ་ །རབ་འབེར་བདགནི་མི་བདྨ་ནམ་པརམི་ མངོན་བརམ་ མི་བེད་དོ། །ད་ཆིའི་ཕིར་ཞིན མགས པའི་ཕིརརོ། །རབུ་འབོར་སེམས་ 
ཆགམོ་ བད་རོམ་པརསི་བདམངོན་པ བརམི་ཟེད་ད ། ] དཆིའི་ཕོ་ཞིཞ ། དེ་ཤིན་ཏུ་མི་ དམིགས་པའི་ཕོརརོ། །རབའབོར་སགནི་མི་བེད་ ཡེདོ་མངོན་བར་མི་བ འདའ ། 


ར་རིའི་ཕིརཞན ། དུ་ཤུན་ ན་ཏུ་མི་དམིགས་པའི་ཕིརར་། །རབ་འབེར་འགོ་ བནིམི་ ་ པར་མི མི་བེདམདོན་པར་མི་བདད ' ཨན ། དཱ་ཤིན་ཏུ་མོ་དམིགས་ པའྲི་ཕིརརོ།། 

ཚབ་འཕོར་གསེ་བི་ ་མི་དདྲ་ནམ་པར་ པར་མི་ མི་བད་ །མདོན་པར་མི་ ་ཤེད་ད དཅེའི་པོར་་ན ། དཾ་ཤིན་ ཤིན དམིགས་ ཡ་པའི་ཕརརོ། །རབ་འ ༣འབེར་སུས་ བིུམི་བདནམ་པུརམིལ ལེད་མངོན་པར་ 
མི་བདེད དོ པིར་ཞན ། ། རཿ ཤིནཏུ་མི་ ས་བ པའིཕི་ར། །རབ་འཐར་གད་ཟགནི་ལོ་ བལ་མ་ བར་མི་བེད་མངོན་པར་མོ་ང འདད ། འིར ། དཤིན་ཏུ་མ མི་དམེགས་ 
པའ་པིའ་འརོ། །རབ་ བའབེར་ཤད་ཅན་ནི་མི་ བད་། ོམཡདམདོནབརམི་འེད་ད ། ཅིའི་ཐིར་ཞེན ། རཤིནཏཱམ་ མིདམིགས་ཿ ་པའི་ འིར །རབ་འབོར་ཤད་བདག་ 
འ མ་པར་མི བདུམངོན་པརམི་བ ཙ་བ ། ། དའི ་ཕིར་ཞེན ཀ ད་ཤིན་ཏཱལི་ དམིགས པའི་ཕིརརོ། ། རབའབོར་བདཔ་པོ་ པོནམཱ་ ་ོད་རམ་ ར་མ །བིད་མངོན་པར་ ་རེ་ 
བདད ། དཆིའི་ཕི ཕིར་ཤ་ན ། ན་ཤིནཏ་མི་ དམིགས་ ་པའི་ཕིབཔོ། །རབ་འབེར་ཚར་ བ་པོ་ནི་མི་ ལད ཀ རྣམ་པརམི་ི མ་བད་མདོན་བཟོལིཐོད་ད ༈ཿ ཅིའི ཡིའ་ཞི་ན ༽ེ ད་ཤིན་ཏུལི་ 
དམི གས་པའི་ ཝིརའོ། ཀརབ་ །འཐོར་གས་པ ་པ་ ནི་མི བདྲ་རམ་ མོ་པར་མོ་བད་མངན་ང པརམི་བད་ད ་ ] དྲ་རིའི་ ཁི་ཕཾར་ཞེན ། ད་ཤིན་ཏུམི་དམོག གས་པའི་ཕིར ལོ །རབ་འབོར་མཐོང་བ་ རིར 
རཾ (བདྨ་རམ་ང པརམི་ལ ཡེད ] མཛོན་པར་མི་ཏེ བེད་དེ ། ། དེ་ཅིའི་ཕིར་ཞོ་ན ། ༣ ཤིན་ཏུམི་དམི་ དམིགས ་པའི་ཕོའརོ། །འབཏབར་ི། ལམ་ནི་པོ་ ་བེདྲ་མ་ པརམ་ པི་བད་མངོན་ པར་ལི་ མི་ཕེད་ 


༧ 


༄༅། །དཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན ། ད་ཤིན་ཏུམི་དམིགས་པའི་ཕིརརོ། 

ོ ལིགས་པའི་པར་རོ། །ཇབ་འབེར་སྨྲ་བ རྙན་རི་ལི་བ དྨནམ་པརམོ་ཡད་མངོན་པར་མི་འེད༽ ། དེཅིའི་པིར་ཞེན ། དྷ་ཤིནཏཱ་མི་དམི དམིགས་པའི་པར་ར། (© 
རྣཾམ་ མ་ཐརམི་བད་མངོན་པར་མི་བུདདེ ཀ དྲོ་རྲེའི་ཕོར་ཞེ་ན {དི ཤིན་ཏུམི་དམོག། གས་པའི་པརརོ། །རབ་འབོའྲས།ཊནི་མི་བདྨརམ་པར་མི་བདུ ། མ བར་ 

(ཞྲེ་ན པའི་ཕིར །བ་འཐོར་སླིག་རྒྱུནི་མི་བ འདྲ་ནམ་ ་པརམི་ བེད། ༡ མངོན་པར་མི་ ་བདེ་ད་ ། དཾུའི་ཕོར་ཞ་ན ། 


་བདྡ་ནམ་པར་མ་པ སོ་ལེད་ ། མངོན་པརམི་ཐད་ད་ དའི འི་ཕིར་ཞེན ། ད་ཤོན་ཏུ་མོ་དམེགས་པའི་ལ རེ 


ན ། དེ་ཤིན་ཏུ་མོ་དམེགས་ 
།རབ་འབོར་སྤུལ་ ་པ་ནི་མཾ 
འཐེརམ་རིག ་པ་ནི་མི་བདྲ་ནམ་ང ༢༢༣ དོ 


རབ་འབེར་སྒྲ་མ་ མི་ལཾ་ ་མ་པརམི་ཐད ། མངོན་པར་མི མོ་བདད ། 
། ནི་མི་ཐད། རྣ་ 


› 


 མདོན་པར་མི་ལིད་དོ ། དཅའིདོབཞེན ། ད ཤིན་ཏཱམི་དམིགས་པའི་ཕིར་རོ། །རབ་འབོར་འདུ་ བད་ནི་མི་བདྲ་རུམ་པ བྲ 


མི་བད་མངོན་བ ་པར་མི་ མི་བཾད་ད་། དྲཅིའོ་ཕོར་ཞན་ ། དཤིནཏུ་མི་དམིགས་པའི་ཕིརརོ་། 


བཅོ ཅིའི་ཐིར་ཞེན ། དོ ཤཾནཏཱསི་དམེགས་པའི་པརརོ་། 


།རབ་ །འཤོར་མོང་དང་གཟུགས་ 


རྡབ ཤེས་པ་བ ། མདནོ་པར་ར མེ་བད་ད | 
་མི་འདམ་པརསིལེད ། མངེན་པར་མི་བད་ད ། ད་ཅེའི་ཕིར་ཞ་ན ། དོ ཤཾནྦཏཱལི་ 


དམེགས་པའི་ཕིརརོ། །རབ་འབོར་སྙཱ་མཆེད་པྲུགནི་མི་འད་རྣམ་པར་མེ་བད ། མངོན་པར་མེ་ཕད་ད ། ད་ིའི་ཕིར་ཞེ་ན ། དཾ ཤིན་ཏུ་མི་དམིགས་པའི་ཕོརརྲོ། །རབ་འབོར་ 
` ¬ ང་བ ༠༨ ཙི ༤ \== པོ ༧ ` ༨ རོ - 
རེག་པ་ནི་མོ་བདྨ་ནམ་པར་མི་དེད ། མཛོན་པར་མི་བེད་ད ཀ དེའི་ཕིར ན་། དཤཾནཏུམ་དམགས་པའི་ཕིརརོ། །རབ་འབོར་ཆར་བཞི་མི་བེདྲ་ནམ་པར་མི་བད ། མངོན་པའ་ 
< ༤\༤༨༤ ༽༦ོ བབ་པ ༠ <༠༨༽_ རོ ༄༧ སཿ ཇང 
མི་བད་ད ] དཅིའི་ཐིར་ཞེན ། ད་ཤིན་ཏུ་མི་དམིགས་པའི་པོརརོ། །རུབ་འབོར་སད་པནི་མེ་བདྲ་ན་པརམི་པད་མངོན་པར་མོ་བདུ་ད ། དེ་ཅིའི་ཝིར་ཞེན ། དུ་ཤིན་ཏུ་ 
མི་དོམགས་པའི་ཕིརའོ་། །རབ་འབོར་ལན་པནི་མི་ ལིདྒོརམ་པར་མི་ཐུད་མ པརམོ་དེདར་ ། དཅིའི་ ཝིར་ཞེ་ན ། དཾ་ཤན་ཏུམི་དམེགས་པའི་ཕོར་རོ། ། 


རབ་འབོར་སིད་པནོ་སི་ལདྲ་ནམ་པར་མི་བོད ། མངོན་ པར་མི་བེད་ད ། དེ་ཅིའི་པིརཞེ་ན ། དེ་ཤིན་ཏུ་མི དམིགས་པའི་པིརརོ། བཅ རམ 
ཟོ བོ རོའི་ཕིར་ཞོན་ ། 


་ × པ < -༅ ¬ ༽ < < = ལྔ 
བརམ་བདམདོནཔརམ་འདད་ དེའིོ་ཡི་ཞེན །དུ་ཤིནཏུམ་དམིས་པའི་ཕརོ། །རབའབོར་ཤར་མབད་ན་པརམིབདུ་མདོན་བར་མ་བད ། ད་འོ་ན 
དྭ་ཤིན་ཏཱ་མེ་དམེགས་པའི་ཕིརརོ། །རབ་འབོར་སྲོན་པའི་ཕ་མོ་གཏཱ་ཕིན་པ་ནི་མི་བེད །རྣམ་པརམེ་འད ། ་པར་མི་དད་ད ཀ དྭ་ཅིའི་པོར་ཞེན ། དཾ ཤན་ཏུ་མི་དམོགས་པའི་ 


བིརརོ། །རབ་འབོར་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕལོསོ་ཕོན་པནི་མི་ཏྲེད ། ཤྣོ་མ་པར་མཾ་བོད ། མདོན་པརམོ་བེད་ད ། ནརིའི་ཕོརེཞན ། དཾ ཤིནོ་ཏུ་མི་དམིགས་པའི་ཕའརོ་། །འབའབོང་ 


༄༅། བཟོདཔའིཔརེས་ཟིནབནི་་བད་རམཔརམི་བེད་མངནབརས་ལེད་ད། ང དྲརིའི་ཕིར་ཞེ་ན ། ད་ཤིན་ཏཱ་མི་ དམིགས་པའི་པརར། །རྔ བའབར་བྱཅན་བྲགས་ཀྱི་ 


པ་རོ་ནབནིཚོ་བད་ནམབར་མིབད་མངོན་བར་མི་བད་ད ༽ དྲཅིའོ་པིར་ཞན ། དཾ ཤིན་ཏཱ་མེ་དམིགས་པའི་ཕིར་རོ། །རབ་འབོར་བསམ་གཏན་གྱི་པ་ལེལ་ཏུ་པི པནོ་མོ་བན་མེ་པར་ 
མི་ཐེད་མངོན་བར་མེ་དོདད ། `དཅིའི་ལོར་ཞེན ཌཱ ད་ཤིན་ཅུམི་དམིགས་པའི་པིརརོ། །རབ་འབེར་ཤེས་རབ་ཉྱི་པ་ལོྭཏ་ཕིནཔནི་མེ་ཕ དདུ། རྩུམ་པར་མི་འྭད ། མངོན་པར་མི སིད 
དཅོའོ་ཕིར་ནེན ། ། ༨ ཤིནྱུམ་དམིགས་བའི་ར། །ས་འབེརནང་སང་བཤདནི་མ་བདནས་པར་མི་ལད་མང་ ན་པརམོ་བདད ། དཅོའི་ཕི་ འོ་ཕཾར་ཞ་ན ། ད་ཤོན་ཏུ་མི 
དམིགས་ སཾ་པའི་པོར་རོ། རུབ་འབོར་ཕིསེང་པ་ཏིད་ ནིམི་བད་ ཀནྣམ་པར་མི་ཁྭ་མངོན་པརམོ་བ བདད །དི འི་བིཿ་ཞོན ། ད་ དུ་ཤིནཏམི་དམེགས་བའི་ཕོརརོ། །ཚབ་ 
འབོར་ཐི་ནང་སྣོང་པ་ཉིད་ནིམི་བདྲ་ནམ་བརམི་ མདོན་པརམི་བད་ད ། དྲ་རིའི་ཕིར་ཞེ་ན ། ད་ཤིན་ཏུ་མི་དམིགས་ པའི་པིརརོ། ཀརབ་འབོར་སྙེང་པ་ ཞེད་སེང་པ་ནི་ འདན་མོ་ མོ་བདྨ་རམ་པར་ 
མེ་ད མངོན་པར་མི ི་བད་ད ཀྐ དེའི་ཕིར ནྡ ། དེ ཤིནཏུ་མི་དམིགས་པའི་ཕོར་། །རབ་འབོརཆན་པོ་སྙང་བཏིདནོ་མེ་བེད །རྣམ་པར་མཱ་བད ཀ མངོན་པར་མི་བད་ད།།དེ་ཅིའིཕིར་ 


ཞེན; ཧོ དི ཤིནཏཱ་མི་དམོགས་པའི་ཐིརརོ། །རབ་འབེར་དོན་དམ་ ་པ་སྙོང་པ་ཏི ཞདནིམོ་བེདྷ་ནམ་པརམི་བེད་། 2 ཀ དཅིའི་ཕོར་ཞེ་ན ། དཱ ཤིནདཱ་མི་དགོགས་པའི་ཐོར་པོ། 


ལལ ཀོ བས་སྙོང་པ་ ནིད་ནི་མི་ཟེད་ ། རྣམ་པར་མེ་བང་། མངོན་པརམི་བེདད ། དེ་ཅིའི་ཐི་རཞན། དེ་ཤིནཏཱ་མི་དམིགས་པའི་ཕིརརེ། །རབ་འབོར་འདུས་མ་བ (77 
ི རྣམ་བརམི་བདུ ། མངོན་བརམ་བེད་ད ། དྲ་ཅོབི་པིར་ཞེ་ན ། དཤིསང་མི་དམིགས་པའི་པརའོ། །བ་འབེ་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟངཔ་ནོད་ནིམི་བད་༽ ནྩོཊ་འ་ 
མངོན་པར་མི་བད་ད ] ད་ིའི་ཝིར་ཞེན ། ད་ཤིན་ཏུམི་དམིགས་པའི་ཕིརརོ། །རབ་འབོརྡ་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མང་པ་སྩོང་པ་ཉིདནི་མོ་ བདྨ་རུམ་པར་མི་བུད ། མངོན་པར་མི་ (ད་དེ 
དངིའིཕིར་ཞེན ། ེཤིས་ལ་དམགས་པའི་བའ། །རབ་འབེར་དོར་བམེད་པ་སྟོངབཞིདནི་མོབདྲ་རམ་བ ཡའ ར་མོ་ཐེད་མངོན་པར་མི་བད་ད ། ད་ཅིའིཝོའ་ཞེ་ན ྲ་ 
དམིགས་པའི་ཕིརར×་། །རབ་འབོརརང་བཞིན་ ་པཉི ` དནི་མོ་ཤ བད རྣ་མཱ། པརམི་བེད་མངོན་པར་མོ་བེད་ད ། དཅིའི་ཐིར་ནན ། ཀ དེ་ཤོནྱའཱམ་དམོགས་པའི་ཕོརརོ། | 
རབ་འབུར་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟེང་པཤིདནི་མི་བདྲ་རམ་པརམི་བད། མངོན་པར་མི་ཐད་ད ། དེཅིའི་ཕིར་ཞེན ། དཤོནཏུའི་ དམིགས་པའི་ཕུར་རོ། །རབ་འགོར་རངག་མཚན་ཏོད་སྟོང་པ་ 
ཏེདནི་ལོ་བདྨ་ནམ་པར་མི་བད་ ། མངོན་པརམ་བད་ད ། ད་ིའི་ཕིར་ཤེན ། ད་ཤིནཏཱམི་དམོགས་བའི་ཕོརར འཚོག་པ འི 
མངོན་པར་མོ་ཐད་ད ། དྲ་རིའི་ཕོར་ཞ་ན ། དཾ ཤིནཏཱའི་དབོགས་པའི་ཤངོ། །འབ་འབོར་འ བཅོབཆོནཿཏང་བཤོན་ྱིརཏ།ཊ་ ས་འ ས་ཅི པཿ ཟོ 


' > 


© ོ་ཨ་སཉ་ཁ་ཤོ་ཏད །ར་ ། དཿ 


༄༅།། །ཞེན་† † དེ ཤིནཏུམི་དམེགས་པའི་པིརའོ། །ཟབ་འབར་ང་བ་ཉད་སོངབཞིདནི་མི་བདྨ་མ་བརར་བེད་མངོན་པར་མི་བད་ད ། དཅིའི་ཕར་ཞེ་ན །དེ་ཤིནཏཱམི་ 
དམིགས་པའི འིཕོརརོ། ཟར རར འབ་ཞིདསྟང་པིདོན་མི་བད་མ་པརིཀེདམངོན་པར་མི་ད འདད ། ༣ཅིའི་ཕོར་ཞེན ། དཤིནྟཏཱམེརམིགས་ པའི་ཕཾར་རོ། །ཆུབ་ 
འབོརླདན་པཤེ་བར་གཞག་པྲ་དམསནི་མིབད་རུམ་པརམི་བེད་མངོན་པར་མོ་ཕད་དེ ། དཅིའི་ཐིརའི་ན ། དུ ཤིནཱསི་  པགས་འི་ཤ བས་གགོརདདག་པརྨོངབ་རམསན 
བིདྲ་ནམ་པ བར་མི་བིད་མདོན་པར་མི་པེ། ལེདད། དཅིའི་ཕིང་ _ ཞེན། ད་ཤིསྙརུམ་དམིགས་པའི་པིརརོ། །བ་འ ་ ཕུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ནཾ་མ་ མོ་བིདྨ་རམ་པརཊ མི་བང་ 
མོངོན་པར་མོ་འེ ་བེད་ད ། ནཅིའི་ཕིར་ཞན ། །དེཤིན་ཏུ ར་བའོ །རབ་འཐོར་དབང་པོ་ ཡས་ : ནི་མི 'པར་མི་དེད་མངོན་བརམོ་བད་ད ཀ རིའི 
པིརཞེན ། ད་ཤནྟ་ཏཱ་མི་དམིགས་པའི་ཕོརརོ། ། །རབ་འཛརསབས་རམས་ནི་མོ་བདྷ་རམ་པརམི་བད་མངོན་པར་མི་བེད་ད། ཅིའི གཞེན ། དེ་ཤིན་ཏུམི་དམིགས་པའི་པིར་རོ།། 
ོབའབར་ུཆབ་ིཡནག་སནན་ྨ་ུ་བརམིའུ་ + ༦ ། དེཅིའི་ཕིར་ཞེན ། དགོས མ་འགགས་པཞོཁི་རོ། །རབ་འཐོརའཕགས་པྲ་ཡན་ལག . 
ནས ་ 1) དང ཱ 


- 


མངོན་པར་མེ་བད་ དད། དཅིའི་ འི་ཐིརཊ ནཾ ། ད་ཤིནཏཱམི་དམིགས་པའི་ཕོར་རོ། །ཿཧོཤས་གཏྡ་ཨོིིུཿི་ོི་ ། དཅིའི་བོརཞེ་ན ཀ 
ད་ཤིན།ཱ་མི་དམིགས་པའི་ཕ ལི་ཕོའ་འོ་། །རབ་འབོར་ཆད་མད་པྨ་ནམས་ནི་མི་ བེད་རམ་པར་མི་ ་བད་ ། མངོན་བརུམ་བེད་ད ] དཾཆིའི་ཕིའ་ཞེ་ན (] དེ་ཤིནཏཱམོ་དམིགས་པའི་ཕིར་རོ། ། 
རབ་འབེར་གཟུགས་མེད་པའི་སྤོམས་བཟའྲ་དུག་པྲ་ནམས་ནི་མི་ཐེདྨ་ནམ་བུར་མ་བད་། ༩ མངོན་པརམི་པད་ད 7 དྲ་ཅིའི་ཕཾར་ཞེན་་ དེ་ཤིན་ཏཱ་མི་དམེགས་པའི་ཕིརའོ། །རབ་འུབར་ 
° རྣམ་པའོ་ཐར་པ་ པ་བྱརདནི་མི་བེདྲ་རམ་པར་མི་བིད་མངོན་ པརོ་མི་བཾད་ད་། ངོཅིའི་ཕཾར་ཞན ། དཔོནུམི་དམི གས་པ ་ཕིར་འོ། །རབ་འཐོར་མཐཆ་གྱིས་གནས་པ བའི་ 

སྒོམས་པརའཇུག་ པ་དགུ་ནི་མོ་ བད་རམ་པར་མི་བད་ ། མངེན་པར་མི་བདད ། དེ་ཅིའི་ཕིར་ཞེན ། དེ་ཤིན་ ཚའ ༦ འ བ་འབུརྡ་ནམ་པར་ཐར་ 

འི་་སངཔ་ཞད་དང་ མཚོན་མ་མད་པ་དང་ ། སྨོན་པམེདཔི་མོ་དདརྣམཔརམི་བེད་མངནཔར་མ་བེད་ད ། རཅིའི་ཕར་ཞེན ། དཱ ཤིན་ཏཱ་མི་དམིགས་པའི་ཕུརརོ། །རབ་ 
འདོར་མངོན་པར་ཤུས་པྲ་ནམས་ནི་མེ་བདྲུ་ནམ་པུརམི་ག ལེད་མངོན་པར་མི་བེདད ། དཅེའི་ཕིར་ཞན །ར་ཤིནཏཱ་མི་དམིགས་པའི་ཕིརརོ། །རབ་འབེར་ཏིང་ང་འཛིན་ཐམས་ཅུདནི་སི་ 


བདོ་། རམ་པར་སི་ ་བད་མངོན་པར་མི་བད་ད དོད་ད ། དཅིའི་པོར་ཞ་ན ། ང་ཤིནཏཱ་མི་དམིགས་པའི་ཕིརརོ། །རབ་འབེར་གཟུངས་ ཀི་སྒོ་ཐམས་ཅད་ནཾ་མི་བདོ་ །རྣམ་པར་མི་ཐད་མངོན་པར་ 


: 


༅ཊ། , མེ་བང་ད ། དཅའཾ་པ་ པེར་ཞིན ཀ ད་ཤིནཏུ་མི་དམིགས་པའི་ཕི ་ཕིར་རོ་ ཀརབ་འབོར་ད་ བཞིན་ གཤགས་པའི་སོབས 'རྩམས་ དི་མེ་ཟད་ དརཝ དམ ར་མི་བད་ མངན་པར་ 
ཞེན ་ ། དེ་ ཤིན་ཏྲ་མི་ དམིགས་པའི་ཕིའ་རོ། །རབ་འབེར་ ༤མེ་འཇིགས་པྱ་རམསའི་མི་ཐེད་ ། རྣམ་པར་ མི་ད ད་མངོན་པ་ པར་མ་འདད 7 དཅིའི་པིར་ཞ་ན ། དུ་ཤིན་ 
་བའི་ཕར་ོ། །རབ་འབེར་སོ་ས་ ཡང་དག་པར་འོག་ བྷ་ནམས་ན་མོ་ཐཾ '་བད་། རྣམ་བརམེ་ཐེད་མངེན་ པའ ཏུ བདད 7 ཅུའི བ་ཕིར་ཞེ་ན པ ཤ དཱ་ཤིན་ཏུ་མི་ ་དམིགས་བའི་ཕིར་ 


ཅཏཱ་མོ་དམིགས་ 
རབབ་པ་་པོང་ 8 ལོ། བོར་སྔངས་ཆས་ 
ཚོ རབ་འབོར་སྙིང་རྫ་རྤ་ཕྡོ་ནི་མི་བད །རྣམ་པརམི་ བེད་མངོན་པར་མི་བད་ད ། ད་ཅིབི་པིར་ཞེ་ཊ །ད༨་ ནཱཏཱ་མི་དམོགས་པའི་ཕིརརོ། །རབ་འབེ འ་སངསྭོ་ཆས 

༽`- ལོ ༢༨༨༨ ༽ “` ཅར 


གྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བརྱདནི་མི་བད། རྣམ་པར་མིབཱ་ དམངོན་པར་མི་བདད ད དིའི་ཕིར་ཞན  ད་ཤིནཏུ ་མི་དམིགས་པའི་ ་པེརའོ། །རབ་འབེར་དབཞིན་ནི ནདནི་མི 


བད་ རྣམ་ པར་མི་བད་མངོན་པར་མི་འདད ། དཅིའི་ཕིར་ཞ་ན ། དཤིན་ཏུ་ ་མོ་དམེགས་པའི་ བའི་པཱརརོ། །རབ་འབེར་མནོར་བ་ད་བཞིན་ཏི་ ཏིགཊ་བད་ནམ་ ་པར་མི་ ་ཡད་མོངོན་ བཟའི་ཤུདོད། 


དཅིའི་ཕིར་ཞྲེ་ ། ནོ་ཤིནཏཱ་མི་དམིགས་པའི་པརརོ། ༥ ང་གནས ག་དདབཞིནཉིནོ་ལེད ། རྣམ་པར་མི་བད་མངོན་པརམི་བ བདད ། དཅེའི་པོར་ཞན ། ། རུཤིནོཏཱསི་ 
དམིགསོ་པའི་ཕིརརོ། བ་འབརརོས་ཏདོནི་མ་བད་། །རྣམ་ཐརམི་ཤ མི་བད་མངོན་པར་མི་བད་ད ། དཅིའི་ཕོར་ཞེན ། ན་ཤིན་ཏུ་མི་དམེགས་པ བོའི་པིརརོ། །ཟབའབརཆེས་ྱི་དབངས་ནེ་མི་ 


- 


དུ རུམ ལཿ ེདོན་རམིའདདེ། དེ དཅིཕིར་ ཞིན ༤ ད་ཤིན་ཏུ་མི་དམིགས་ པའཡིང། །རབ་འཐོར་ཆོས་ ་གསཏདནི་མབ རྣམ་པར་མེ་བད ། མངོན་པར་མི་ བདད ། 
རད ། དཾ ཤིན་ཏཱ་མི་ད མི་དམིགས་མའི་ཕིའརོ། ༢ །རབུ་འབདཆོས་སྦྱནམད་པཉད་ནམ་ བད ༨ །རྣམ་བརམི་བད་མོནབར་ི་བདད ། དེཅིའི་ཕིར་ཞེན ། པོ ཤིན་ཏུ་མི་དམེགས་པའི་ཕིར་ 
8 ༥ པའི་མཐའ་ནིམི་བེད ] ཆུམ་པར་མི་བེདམངན་པར་མི་བེདད། ། དཅིའིཕོརཤིན །ངེ །དེ་ཤིནཏཱི་དམིགས་པའི་ཕོརརོ། བད 
” རྣམ་པར་རོ་བད་མངན་པར་མི་བདད ཀཱ དརུའི་ཕོར་ཞེན། དཤིན་ཙུམིདམིགས་པའི་པོརརོ། །རབ་འཕེར་བང་ཆུབ་ རི་མི་ བེད ཀཱ མ་བརས་བེད་མདན་པ པར་རི་འངད ༽ རྭ བཅའ 
ཞེན ད་ཤིནངུ་མི་དམིགས་པའི་པོརར། ཀརབ་འབོར་ལམ་ གྱི་རྣམ་པ་ཤས་པ་ཉེངདི་མེ་ཐ བེད་ ཀ རྣམ་པར་པེ་ཐ བོད་མངོན་ པར་མ མོཾ་དེདད ། དིའི་པོར་ཞེན ེ ད་ཤིན ལེ་མེགས་ 
;འི་ཕིརརོ། །རབ་འབོརྡ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ ཁིན་པ་ ་ིདནི་མོ་བེད ། རྣམ་པརམི་པེ ཡེད་མངོན་པར་མི་བ བདད ། དཅིའི་ཕོར་ཞ་ན ། དཤིན་ ཏིམི་དམིགས་པའི་ཕིར་རོ། དོལ བཟར་ནམ་གས་ 
དསནོ་དྲི་ཝརནམ་ པ་ཐམས་ཅད་མཁིན་པ་ཉིད་ དོམ་བུས དཱ རྣམ་པར་མ་ཏས་མངོནཔ:ྲ་མ་ཏ བས་པའ་རིག་པར་བའོ། །བད་ཆུབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པས་གད་གོདེན་དུག། ཆ་ཆེན་པོ་ 


བགོས་པའི་ ཙེ་སེམས་ ཅན་ད་དག་ཀུ ཀྱང་མ་ ༦ ། རྣམ་པར་མ་ཐ བས་ །མངོན་པར་མ་ཊ བས་པརརིག་པ པར་བའི། །རབ་ འཕེརད། ལྷར: ནྱ ྤཧུ་ཐ་ ་སམས་ དཔའ་སམས་ དཔའ་རོ ན་པོ་རིག་ཆ་ ཆན་པོ་བགོས་པ་ 


།རབ་འབོང་ ་བསམ་ གྱིས་མི་ཁབ་པའིད་བིངས 


/ 
-- 


ཤྲ །ནི་ གཿ ་མད་བའི་གར་ཆན་པོ་བགོས་ཞས་བའོ། །གསེལ་པ། བཅམ་ལྡན་འདས་བདག་གིས་བཅམ་། །ལྡན་འདས་ཀྱི ས་གསུངས་པའེ་དོན་ ་འཆལ་ཏ་།་བཅམ་ 'ལཱན་བདས་ . 
གཟུགས་ནི་མ་བཅིབས་མྭ་བོལ་ བའོ། །ཚའ་བ་ནི་  རིམ་བཅིངས་རྲ་གོལ་བའེ་། །འད་ དུ་ཤསན་མ་ ་བཅིངས་མྭ་གོལ་ ་བའོ། ' དུཿ བད་ནི་ བ་བཅིངས་མྭ་གོལ་ ་བའེ་། །རྣམ་བར་ཤས་བ་ནི་མ་བཅིངས་་ 
མྲ་གོལ་བའོ། །ད་ནས་ཚ་དང་ལཱན་ ་པ་བམས་ ་གང་གི་ཊུ། བུས་ ། མདང་ དང་ལཱན་བའབ་ འབེར་ལ་འདི་ སྐད་ཅས་སྨ སས་སོ། དང་ལྡན པ་རབ་འབེར་ གཟུགསཿ ་ནིམ་བཅིངས་མ་གོལ་བ་ཡིནནམ་ ། ཆོར་བནི་ 
མ་བཅིངས་སྭ་གོལ་བ་ཡེན་ནམ ། འདུ་ཤེས་ནི་བཅིངས་ བོ་བ ] འད་ འདུ་ཟདནི་མ་ ཡ་བཅིངས་མ་གོལ་བ བ་ ཡིན་ནམ ། རྣམ་ ་པར་ཤས་པནི་མ་བཅིངས་མྲ་གོལ་བ་ ་ཡནནམ་། 


སྨ་པཚེདཔཔལར་བ་གང་བོ་དདབཞིན་ཏོ  ཆོ་དང་ལྡུན་བ་ གངཔོ་གཟུགས་ནི་མ་བཅིངས་པ་གོལ་བའོ། ཚོར་བ་ནི་ མ་བཅིངས་མ་གོལ་ ་བའོ། །འདུ་ཤས་ནི་མ་ ་བཅིངས་མྲ་གོལ་ 
ངེ མ་བཅིངས་མ་གོལ་ ་བའོ།.. ཁྱ པར་ཤེས་བནི་ ་མ་བཅིངས་ '་མ་གལ་བའོ་། ཀཀ ་བ་ ཡོདང་ལྡན་ ་པ་རབ་( འོར་དྲ་ཝུར་་བཅིདས། ་མ་གྲོལ་བའོ་ འི་གཟུགས་གང་ ང་ཡིན ད་ར 


:ྐ 


བའ།འད་བ་ 


\=÷ 


ཱུ མ་བཅུངས་མ་གྲོལ་པའི་ཚོར་བ་གད་ཡིན ། ར་མ་བཅིངས་མ །གོལ་བའིཿ ཤས་གང་ཡེན ར་མ་བཅེངས་མ་གོལ་བའིའ་ ངདུ་བད་གད་ཡེན ཀ ད། ་མ་བཅིངས་མྭ་གོལ་བའྲི་ར་ 
དྲལ ཟ ། དལ ་གོལ་ 


པར་ཤས་པ་གང་ཡིན་ ། སྨྲས་ སུས་པ་ཚ་དང་ལྡན་པ་གང་པོ རེ གང་འདི་རི་ཡམ་ལ ་བུའི་གཟུགས་དནི་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ་། །གང་འདྲོ་རི་ལམ་ལྟ་བུའིརོར་བདེ་མ་བཅིངས །སྲ་གོལ་བའོ། ། 


གང་ ་འདྲ་མོ་ལམ་ལ་བུ་ བུའི་འདྲུ་ ཤེས་དནི་མ་བཅེངས་མ་གོལ་བའོ། །གང་འདི་རྲི་ལམ་ལཱ་བུཿ ཁི་འདུ་ ད་བེད་དནི་མ་ ་བཅིངས་སྭ་གོལ་བའ། །གང་འདྲི་རེ་ལམ་། ་ཤཱ་བིུ ཊིརཾསཾ་བར་ཤས་པ་ པ་ཟོམ་པོ 


མ་གོལ་བའོ། །གབའདིས་ྭུའ་ཟུགས་དན་མ་བཅངསསྲ་བལ་བའོ། ྲྲ་ བ་ད་ནི་མ་བཅིངས་མྲ་གོལ་བའེ། ཁོ ལ་མ ཡོའི 
མ་གལ་བའོ། །གའའདི་སུ་མ་ེབའི་འདུ་ བེ བད་དནི་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ། །གང་འདི་སྨ་མ་ལཱེ་ '་བུའརམ་པར་ཤས་པ་དནི་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ། །གང་འིས་བརྙན་་བུའི་གཟུགས་དའ 

མྭ་བཅིངས་སྲུ་གོཡ་བའོ ཀ །གང་འདི་སྒྲ་ བྷརལྟབའི་ཚོར སང ་ །གང་འདི་ས་བརྙན་ལྟ་ཊའི་- འདྲུ་ཤས་དནི་མ་བཅེངས་མ་གལ་བའོ། །གང་འདི་སྨྲ་བརྣན་ ཿ 
ལྟ་བུའིའདུ་ འདུ་བད་དནི་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ། །གང་འདི་ སྲ་བརྣན་ལྟ་བུའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དྭནི་ ནིམ་བཅིངས་མགོལ ་བའོ། །གང་འདི་མིག་ཨོར་ལ་བུའི་གཟུགས་དནི་མ་བཅེངས་ !ུ 


= 


མག་པ །གའདི་མིག་ཡོརྟལ་བའི་རོར་བ་དནིམ་བཅིངས་མ་དོལ་བའོ། །གང་འདི་མག་། ཡརྟལ་བུའི་འདུ་ཤས་དནི་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ། །གཔ་དི་མིག་ཡརྟལྟ་བའི་འདུ་འི ཡིད་ : 1¿ ,7 


དནི་མ་བ བཅིངས་མ་གོལ་བའོ། ༡གངུ་འདི་མིག་ ཡོར་ལྟ་བུའི་ནམ་པར་ཤས་པ་དེནི་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་ བཾ །གང་འ འདི་གཟུགས་བརྣན་སྷ་བུའི་གཟུགས་དནི་མ་ ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ། རྩ 
ང་འད་གྲཟགས་བ ༥་བའི་ཚོར་བ་ད ནིམ་བཅིངས་མྲ་གོལ་བ ། བྲགས་བ, ་བུའ་འ ས་དན་མ་ ་མ་གོལ་བའ་། ་ཁང་གཟགས་བ་ ྭལཱ་བུའི་འདུ་ཕྷ་ 
གང་འདི་གཟུགས་བླརན་ལཱ་བུའི་ཚརབ་དནི་ འོ །གང་འདི་གཟུགས རྣན་ལྟ་བུ ༣དུ ཤས་དནི་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ། །གང་འདི་གཟུགས་བནནྟལ ངཱཿཿ 


སཅིེ 


༄༠། །དནི་མ་ བཅྲིངས མ་གོལ་བའོ། །གང་འདི་གཟུགས་བརྣན་ལྟ་བུའིརྣམ་ += ༢༤༤ ་བའོ། །གང་འདི་སྲེཿ 
གྲོལ་བའཾ། །གངའདི་སྒོག་རྒྱལ་བུའིརོར་བ ་དནི་མ་བཅིངས་མུ་གོལ་བའོ། །གཔའདི་སྙཾགརྒྱུ་ལ་བུའི་འུ་ དུ་ཤེས་དནི་མ་བཅིངས་མྲ་གུལ་བའ། ། །གང་འདི་ཅཾག་རྒྱལྟ་བའིཞད་ པད་དེནི་མ་བཅིངས་ 
མ་གོལ་བའ་། །གང་ དི་ིགྱ་རཝ་བུའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་དནི་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བའོ། །གངའདི་སྤུལ་པ་ལྟ་བུའི་གཟུགས་དནི་མ་བཅེངས་མ་གྲོལ་བའོ། ཀ།གང་འ་ ཡ་པ་ཝཱ་བུའི་རརབ 
ར་དི་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ། །གང་འདི་སྤྲལ་པ་ལྟ་བུའིའ དུ་ཤུས་དནི་མ་བཅིདས་མ་གྲོལ་བའོ། །གངའདི་སྐུལ་ . པ་ྟ་བུའི་འདུ་བུད་དནེ་མ་བཅེངས་ར ་ལ་བའ། །གང་ 


འདི་སྤལ་པ་ ་པྲྭ ་ཱ་བུའི་རྣམ་པར་ཤས་པ་དེནི་མ་བཅངས་མ་གོལ ་བའོ། །ཚ་དདྭ་ལྡན་པ་གང་པོ་འདས་པ ་པའི་གཟུགས་ནིམ་ བཅིངས་མ་གལ་བ བའོ། །འས་བའི་ཆོར་བནི་མ་བཅིདས་ 
མ་གོལ་བའོ། །འདས་པའི་འདུ་ཤས་ནི་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བ ་བའོ། །འདས་པའི་འདུབེདནིམ་བཅིངས་མྲ་གོལ་བའོ། །འདས་བའྲི་ནམ་བར་ཤེས་པནི་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་ཐའ བའོ། །ཚདང་ 
ལྡན་པ་ ཿགང་པོ་མ་འོངས་པའི་གཟུགས་ནི་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ། །མུ་འོངས་པའིཚོར་བནི་མ་བཅིངས་མྲ་གོལ་བའོ། །མ་འོབས་པའི་འདུ་ ཤས་ནི་མ་ བཅི་ཨྲལ་གོལ་ ་བའོ། །མ་འོངས་ 
པའི་འདུ་བདའི་མ་བཅིངས་མ་ག་ ་གོལ་བའོ། །མཉོངས་པའྲི་ནམ་པར་ཤས་པ་ནིམ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བའོ། །ཚོདཔ་ཝུན་པ་གང་བོད་ལྟར་བུང་བའི་གྲཟུགས་ནི་ཡ་བཅིངས་མ་གོལ་ ་བའོ། 


༡ 


` ¦ ' ¿ཿ 
ད་ལྟར་བྱུར་བ་ འི ཆོར་བཞི་མ་ ་བཅིངས་མཿ གོལ་བའོ། །དྭལར་བུང་བའི་འདུ་ ཤེས་ནི་མ་བཅིངས་ ་མ་གྲོལ་བའོ། །ད་ བུང་བའི་འདུ་ དུ་བེད་ནམ་ བཅིངས་མྲ་གོལ་ བའོ། །དྭ་ལར་ བྱུང་ 


བའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ནི་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ།། །ཤསབབྱ་ཙ་པརོ་ཏུ་ནཔསོངཕགབྱས པ། ། ' 
| དི་ཅིའི་ཕེར་ཞ་ན ། | ཚདབ་ལྡན་པ་གད་པོཿ 'གཟུགས་མད་པའི་ཕིར་ དྲ གཟུགས་ཆ མ་བཅིངས་མྭ་གོལ་བའོ། །ཚརབ་མེད་པའི་པོར ། ཚོར་བ་མ་བཅིངས་མ་གལ་བའོ། །འདུ་ཤས་ (ˆ 
མང་པའི་ ཕེར ད འདུ་ཤས་མ་ བཅིངས་མཿ ཤོ བའ །  འདུ་བད་མེད་པའི་ཕིར ། འདུ་ཐད་མ་ ་བཅིངས་མ་གོལ་ བཞོ # གླནམ་པར་ཤས་པ་མད་པའིཕིར་། ཀ རྣམ་ 'པར་ཤས་ 


པ་མ་ བཅིངས་མ་ གྲོལ་ ལ་བའོ། །གཟུགས་ ་དབེན་པའི་ཕར། ” གཟུགས་མ་ བྱིད མ་གྲོལ་ཿ ་བའོ། །ཚོར་བ་དཔན་པ འི་ཕཾར་ ] ཧུཧཱཿ་ཧེ་བཱའྲི་། ་མ་གྲོལ་བའ་ ཀའདུ་ཤཾས་ 
དབེན་པའི་ཝི ། ཏུགུ་ཤམཿ ༣བཅིངས་མ་ 'གྲོལ བའོ། ་ །འད་ དུ་ཐེདདཔེནཔའིཕིར ངཱ འདུ་བེདམ་བཅིངས༔ ་མ་ གེལ་བའོ། . ཀརམ་པར་ཤས་ པ་དབན་པའི་ཝི བྲིར ༈ རྣམ་ པར་ཤུས་པ་ རོ 
བཅིངས་མ་༔ པ་གྲོལ་ བའ །གཟུགས་ མ་ སས་པའི་ཕཾར ཧེ གཟུགས་མ་བ བཅིངསམ་ ་ །ཚཾར་ཐམ་ སྤེས ཿཕའི་ཝཾར་ཆོར་བ་མུ་ ་བཅིདས་ རཀ བའོ། །འདུ་ཤས མ་སཱུས་ ་པའི་ 
ཕུར་། རཱ འདུ་ཤས་མ་ བཅངས་མ་གོལ་བའོ། །འདུ་བེདམ་སྙ སས་ པའི་ཕིར ཌ་། འདུ་བད་མ་ འཛིར. ་མ་གྲོལ་ཐཾ བཞ། , །རྣམ་ ཡཆ་ཤེསུ་བམ་སྐྱས་ པའི ཕེ རྣམ 'པར་ཤས་ཡ་མ་ 


„ 
: 


` 


ཤ4ྷ ་༄༅། །བཅིངསམ་གྲོལ་བའོ། །ཚདང་ལྡན་པ་གང་པོ་དགེ་བའི་གཟུགས་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ། །དགེ་བྲི་ཚོར་བནི་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ། །དག་བའོ་འདུ་ 
| ཤས་ནམ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ། །དག་བའི་འདུ་བད་ནིམ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ། །དགེ་བའྲི་རམ་པར་ཤེས་པ་ནི་མ་བཅངས་མ་གོལ་བའོ། །ཚདང་ལཱན་པ་བད་པོ་མི་དག་བའེ་གཟུགས་ 
༧། རྣིམ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བའོ། །མི་དག་བའི་ཚར་བནི་མ་བཅིངས་མྲ་གོལ་བའོ། ཀམི་དགེ་བའི་འད་ ཤས་ནིམ་བཅིངས་མྭ་གོལ་བའོ། །མི་དགེ་བའི་འདུ་པེདནི་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བའོ། ཀམ 
ཿ ནག་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པནི་མ་བཅིངས་མ་གྲེལ་བའོ། ། ཚདང་ལཱན་པ་གང་པོ་ལུདདུཔ་བསྟན་པའི་གཟུགསནི་ མ་བཅིངས་མ་གོལ་བོའ། །ཡུདདུ་མ་བསུན་པའི་ཆར་བཞི་ 
.མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ། །ཡུད་དུ་མ་བསྙུན་པའི་འདུ་ 'ི ཤེས་ནིམ་བཅིངས་མྭ་གལ་བའོ། །ཡུང་དུ་མ་བསན ༩ ་པའིའ ༈པེདནི་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ། ཡུང་དུ་མ་ _ 
བསྣན་པའི་རྣམ་པར་ཤུས་པ་ནི་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ་། ཚ་དང་ལྡན་པ་གང་ རྲིག་རྟན་པའི་གཟུགས་ནིམ་བཅིངས་མ་གེལ་བའེ། །འཐཱིག་ཉེན་པའི་ཆོར་བནི་མ་བཅིངས་མ་ 
གྲེལ་བའོ། །འཇྲཾག་རྟན་པའི་འདུ་ཤེས་ནཾ་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བའོ། །འཇིག་རྟན་པའི་འདུ་དང་ནི་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བའོ། །འཇིག་རན་པའྱི་ནོམ་པར་ཤས་བནི་མ་བཅིངས་སྲ་གལ་ 
བལ དངལན་པ་གང་པོ་འཇིག་ཏན་ལས་འདས་པའི་གཟུགས་ནི་མ་བཅིངས་མ་གལ་བའེ། །འཇྲིག་ཅིན་ལས་འདས་ ཁཅར་བནི་མ་བཅིངས་མྭ་གོལ་བའོ། །འཇིག་ཏན་ཡས་ 


` 


= 


འདས་པའིའདུ་ཤས་ནི་མ་བཅིངས་མྭ་གོལ་བའོ། །འཇིག་ཅན་ལས་འདས་བའི་འདུ་བེད་ནིམ་བཅིངས་མྲ་གོལ་བའོ། །འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ནི་མ་བཅིངས་མ་ 
གྒོལ་བའོ། །ཚེ་དང་ལྡནཔ་གུང་པོ་ཟག་པ་དང་བཅས་པའི་གཟུགས་ནི་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ། །ཟག་པ་དངབཅས་པའི་ཆོར་བནི་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ། །ཟག་པ་དང་བཅས་ ་ 
པའི་འདུ་ཤས་ནི་མ་བཅུངས་མ་གོལ་བའོ། །ཟག་པ་དང་བཅས་པའི་འདུ་བདནི་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བའོ། །ཟག་པ་དང་བཅས་པའྲི་རམ་པར་ཤེས་བནི་མ་བཅེངས་མ་གོལ་བའོ། །ཚིདང་ 
ཐན་པ་གང་པོ་ཟག་པ་མེད་པའི་གཟུགས་ནིམ་བཅིངས་མ་ གལ་བའོ། །ཟག་བམད་པའཆོར་བནི་མ་བཅིངས་མ་ གོལ་བའོ། །ཟག་པ་མད་པའི་འདྲུ་ཤས་ནིམ་བཅིངས་མ་ 
བན །ཟག་པ་མད་པའྲི་འདུ་པེད་ནི་མ་བཅེངས་ སྲ་གྲོལ་བའོ། །ཟག་པ་མེད་པའྲི་ནམ་པར་ཤེས་ པནིམ་བཅིངས་མ་གོལ་དའོ། །ོདང་ལཱན་པ་གང་པོ་ 
དཅིའི་ཕོར་ཞེན གྭུགས་མེདཔའིཔརགཟུགས་མ་བཅིངས་མ་གལ་བའོ། །ཆོར་བྲ་མད་པའི་པརཚོར་བམ་བཅིངས་མྲ་གོལ་བའོ། །འྭདུ་ཤས་མད་པའི་པོར་འདུ་ཤུས་མ་བཅས་ 
མ་གོལ་བའོ། །འདུ་ བུད་མད་པའི་ཕིརའདྲ་ བད་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བའོ། རནཀ༨ །གཟུགས་དབའ་པའི་ཕུར་ 
གཟུགས་མ་བཅིངས་མོ་གོལ་བའོ། །ཚོརབེ་དཔན་པའི་པིར་ཚོར་བ་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ། །འདུ་ཤས་དཟན་པའི་ཕིར་འདུ་ ཤེས་མ་བཅིངས་མ་བལ་བའི། །འདུ་ བདདཔན་ 


4 ༄༅། །པའི་ཕིར་། འདུ་ལེད་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བའོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་དབེན་པའི་ཕིར་རྣམ་པར་ཤས་པ་མ་བཅིངས་མ་གལ་བའོ། ། གཟུགས་མ་སྤྱཾས 


གཟུགས་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ། ཚར་བ བམ་སྒྱས་པའི་ཕིརཚར་བ་མ་བཅིབས་མ་གྲོལ་བའོ། ཞདུ་ཤས་མ་སྨྱས་པའི་ཕིར་འདུ་ཤས་མ་བཅིངས་མ་གྲོ་ གོལ་བ བའོ། །འདེ་ །འུ་ བཾ མ་སུས་ 
པའི་བིར་ ། འད་ དུ་བུད་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ། །རྣམ་པར་ཤས་པམ་སུས་པའི་ཕི ཁི་ཕིརྡ་ནམ་པར་ཤས་ པ་མུ་བཅིངས་མྭ་གོལ་ ་བའོ། 
£ མ་གོལ་བྲས །མེད་བའི་བིརམ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ་། ཀདབེན་པའི་ཕིརོམ་བཅིངས་མ་གོལ་ ་བའོ། །མ ་སེས་པ བ འི་ཕརམ་ བཅིངས་མྲ་གོལ་བ་ སེ ། ཚ་དང བྣརན་པ་ག ང་པ་ 
རུ སྦེནཔའི་བའོལཏྱུ་ཕིན་པ་ནིམ་བཅིངས་མ་གྲོལ་ ་བའོ། ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོ་བཏུ་ཕན་པནི་མ་བཅིངས་མ་གྲེལ ་བཟོ། །བཟོད་པའི་ཕ་ལོལ་ ཉུན པནིམ་བཅིངས་མ་ ་ 
གྲོལ་ ་བའོ། ཀ །བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི ཀི ལརོལཏུཕན་བནི་མ་བཅིས་མ་ཟེལ་བའོ། །བསམ་གཏད་གྱིི གྱི་ཕ་ལོ་པངཱ་ཤཱཾན་པ་ནི་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བའོ། ། །ཤེས་ འབ་ཀྱེ་ ་ཀི་ཕ་ལོལ་ ུ་ཛིནེ་པ་ནིམ་ 


བཅིངས་མ་གོལ་བའོ་། །༼དང་ལྡན་པ་གང་པོ་མད་པའི་པོར །  སྨཾན་པའི་ཕ་རོལ།ཏུ་ཧིན་པུ་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་ བའོ། །དཔན་པའི་ ཡིར་སྦྲིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཅན་པ ཐ་ལ 
གོལ་བའོ། ་མ་སྐྱས་པའི་ཐར་སྱནཔའི་ཕ་ལོབཏུ་ཛཿ ིན་པནི་མ་བཅངསམ་གོལ་ ་བའོ། །མེད་བཞི་ཤོར་ཚུལ།ཁྲིམས་ཀྱ་ ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ ཏུ་ཐིན་པ་མ་བཅིངས ་མ་གྲེལ་ །དཔན་པའི་ ཕིར་ 


།ཆདང་ལྡན་པ་གང་པེ་ཆོས་ ཐམས་ཅ དྲ་དུད་མ་ བཅིངས་ 


=“: བང་བ 
༨ ཁ་ཕཾར་བཟོད་པའ་ཕ་རཡ་ཏུ་པན་ 
° ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏཱ་ཕིན་པ་མ་བཅིངས་མ་གྲེལ་བའ། །མད་པ == ༢ 
ཅིངས་མ་གོལ་བའོ། །མ་སྙཾས་པའི་ཐིར་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོ་གཏཱ་ཕཱིན་པ་མ་བཅིངས་མ ཟེད་པའི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པོ་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ། ། 
དལ་བྲིམས་ཏི་ཕ་འོལ་ཏྭ་ཕོན་པ་མ་བཅིངས་མྲ་གོལ་བའོ། "ཡའ མུཿ ་མ་གོལ་བའོ། །མ་སས་པའི་ཕོར་བཟེད་པ ཏྱུ་གས་ཏུ་ འ་ 
ཅར ་པའི་ཝིར་བཟོད་པའི་པ་རེལ་ཏུ་ཝིན་པ་མུ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ། །༣ ལ་ཏུ་ཐིན་པ་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ། །མ་སྩས་པའི་ཐིར་བརྩོན་ 
ཆར ཤར `༢༢༨ངབ་ 52:22 2 རེ 'ཏ་ ༤ ཛར 
+ ÷+ བཅིངས་མ་གོལ་བ དཾ །དབན་པའི་ཕིར་བརྩོནའགྲུས་ཀྱི་ཕ་ མེ ངི ལོ་བ །དཡན་ ་པའི་ཕཾར་བསམ་གཏན་གྱི་ཝ 
ཡང་པའི་ ྲགས་ཀྱ་ཕརལ་ཏུ་ཡུ མམ - ཛོ །རོལ་ཏཱ་ཕིན་པ་མ་ ཚི ་མ་ ¢ 
མད་པའི་ཕིར་བརྩེནའགྲུད + ` པའི་ཕིར་བསམ་གཏདའ་གྲི་ཕ་ ལཏུཕ སྡ་པཟི་ཕིརོ ཤས་འབ་ཀྱི་ཕ 
ཏི་ཕའོལ་ཏ་པིན་པ་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ། །མ ད་ །འལོལ་ཏ་ཕིན་པོམ་བྱཅིངས་མ ་གྲལ་བའོ། །མད་ ༡༡ 
གྲ ་་ ཡལ་་་ ྷ "པའི ་ཕིར་བོསམ་གཏན་ཧི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་ཕ་མ་བཅིངས་མ ཟླ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མ་བཅིངས་མ་གོལ་ 
༢: ལ་བ་ལ་བ ] .།མ་ ཨེ རཔ་པས་ལ་ ར་ཤ ་ € རུ 
¬ = །དཔེན་པའི་ཕོར ཤས་རབ་ཀྱིཔ་མོའ་ཏུ་ཕིན་པམ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ། པཿ ། །ཡོ་ནང་སང་པ་འིདྲ་ཀང་མ་བཅིངས་མྲ་བོལ་བའོ། ། 
ཕོན་པ་མ་བཅིངས་མྲ་གལ་བའོ། །དབན་པའི་པ ༣༧ ཕི་སོང་པ་ཞིད་ཏངམ་བཅིངས་མ་གོལ་བ ནེ 2 ¬ ༈བས་སོད་ 
ཡུན་པམ་བཅདས་མྲ་འ ༨ །བཅྲིངས་མ་ འོ ངཔ་ཉདྱ་ཀངམ་ རཾ ༤༦ = ཅིངས་མ་གོལ་བའོ། །འདས བུས་སུང་ 
༤ ་བང་ལོཿང་པོང་པ་༣ ཀྱང་མ་བཅངས་མ་གྲལ་བའ། །ཕུ་པཾ / ༩ ༥དམ་པ་སོང་པ་ཉིད་མ་བཅངས་མ་གོལ་བའོ ༄ 
བར་ཚོ་དང་ལཱན་པ་གང་པོནང་སྟོང་པ ཏད་ཀ ཆན་པོ་སོང་པ་ཏིདྱ་ཏུང་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ་། །དོན་དམ་པ་སྙེང་པ་ཉིད་ 
ང་པ་ཞིང་སེང་པ་ཞིད་ཀང་མ་བཙངས་མྲ་གལ་བའོ། །ཆན་ ཧཱ 
སྡེང་པ་འིད་སྣེང་པ་ཞིད་ཀྱད་ རྭ 


ཌཱ 
ླ 


- 


སྩོང་པ་ཞིད་མ་བཅིང་མ་གྲོལ་བའཾ། ། མད་པའོ་ཕིར་ £ །དཔནོ་པའོ་ཕི་ 


༄༅། །པ་ཞིད་ཀུངམ་ བཅིངས་མྭ་གོལ་བའོ། །འདུས་མཧཱ གས་སྟོང་པ་ཉིདྱ་ཀུངམ་ བཅིངས་མ་གྲོལ་བའ བའོ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྣངཕ་ ་ཏིད་ཀུངམ་ ་བཅིངས་ལྭ་གོལ་བལ། 
ཐོག་མ 'དང་ཐ་མ་མདེ་པ་སྙོང་བཞིད་ཀྱད་མ་ བཅིངས་མ་གོལ་བའ། དོར་བ བ་མེད་བ་སྟོང་བཉིད་ཀྱངམ་བཅིངས་མ་གྲོ། གོལ་བའེ། །རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཏིང ཞིདྱ་ཏངམ་བཅིངས་མྲ་གལ་ཐབ་་ 
ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཞིད་ ཀྱང་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བའོ། །རང་གི་མཚན་ཞིང་ སྟོང་པ་ཉི་ ཉད་ཀུངམ་ བཅིངས་མ་ གྲེལ་བའོ། །མི་དམིགས་པ་ཧྩེ ངོང་པ་ཞིད་ཀྱཿ ཀྱང་མ་བཅེངསཿ 'བའ། 
དདོས་པོ་མད་པ་ེ སྙོང་པ་ཞིད་ཀྱང་མ་བརྲིངས་མ་ །གོལ་བའོ། ོ་ོཉིད་སྟོངཔ་ཉིད་ཀྱངམ་བཅིངས་མ་གྲོ རོ བའོ། །ད ས་ཕོ་མད་པའི་ད་འདེ་སོངཔ་དྱ་ཀང་མ་བཟི བཅིབས་མ་གྲོལ་ 
བ་ སྭ ཚདབ་ལྡན་ལ གང་པ་མད་པའི་ཕིར ། ནང་སྙེངཔ་ ཉིདམ་ བཅེཔསམ་གོལ་བའོ། །དབན་པའི་ཕི་ ོ དཔཉིདམ་བཅིངས་མ་གོལ་ བའོ། དྷ ་སྩས་། པའི་ཕིར་ནང་ ¦ 
སྣོང་པ་ཞིད་མ་ ཡ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ། །མད་པའི་ཕར་ཤཱཾསོང ཧུ བཅིངས་མགོལ བའོ། །དཔུན་པ ་ གྲོལ་བའོ། །མ་སྙཱཾས་པའི་ ིརཔོ་སྙོང 
པའིད་མ་བཅེངས་མ་གོལ་བའོ། ༣༤  ་ ིད་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའ། །དཔེན་པའི་ཡོར་ཕོ་ནང་ མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ། །མ པ་ུསཔའིཕི་ཕིནད་ 
་ བའོ །མ་སྒྱསཾ་པ པའི་ 


ཐིར་སྣོང་པིད་སྙང་བཞིད་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བའོ། །མད་པའི་ཕིར་ཆན་པོ་སྣོང་པ་ཉིད་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བའོ། །དཔན་པའི་ཐིརཆན་པོ་སྟེང་པ་ཉིད་མ་བཅངས་མ་གོལ་བའོ། ད 
མ་ས་པའི་ཕརཆནཔོ་སྟོང་པཉིད་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ། །མད་བའི་ཁིནདོན་དམ་བ་སོངབ་ཉིད་མ་བཅིངས་མ་སོལ་བའོ། །དབན་པའི་ཐཱེདོན་དམ་བ་སྟོང་པ་འིད་མ་ ངས་ 
མ་ཧྲཾལ་བའོ། །མ་སྦྲས་བའིཝར་དོནདམ་བ་སྟོད་པཉིད་མ་བཅིངས་མ་སོལ་བའོ། །མད་པའི་པིརའུས་བས་སྟོང་བཀོད་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའ། །དན་པ སོ་ས 
བས་སྣང་པ་ཞིདམ་བཅེས་མྭ་རལ་བའེ། །མ་སྦྱས་ པའི་ཤིརའདུས་དུས་ ་བ་ དུམ་བཅིངས་མྲ་གོལ་བའོ ། ×» 
༥ ༤2 བིདས་མགོམ་བའོ། །མ་སུས་པའི་ཐིར་འདུས་མ བྐྱ་་ ཨྲུ་ལ་བོའོ། །མད་བའི་ 
པིར་མཐའ་ལས་འདས་པ་གཔ་ཀིད་མ་བཅིངས་མྭ་གོལ་བའོ། །དཔེན་པའི་ཕིར་མཐའ་ལས་འདུས་པ་སྟོང་པ་ཤིད་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའ། །མ་སྒྱེས་པའི་ཕཾར་མཐའ་ལས་འདས་པ་ 
སུང་བཞིད་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ། །མད་པའི་ཕར་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མད་པ་སོང་པ་ཞིད་མུ་བཅིངས་མ་གོལ་བའེ། །དནཔའི་ཕ་ཐོགམ་དངཔམ་ཡདབཅུང་བིདམ་བཅིབས་མ་གོལ་ 

/ོ ཡེ ་པའི་ཕིརདོར་བམད་པ་སྟོང་པ་འིད་མ་བཅོངས་མྲ་གོལ་བའོ། །དཔན་བའི་ཕིའ་དོ་བ་མེད་བ་སྟོང་ 


༥ 


སྙིང་པ་འད་མ 
༥ 
བའོ མ་སྨས་པའི་ཕིར་ཐོག་མ་དང་ཐམ་མད་པ་སྙོང་པ་ཉིདམ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ། །མད་ 


` 


༨ .~. = 


མ་བཅབས་མ་གྲོལ་བའ། །མ་སྲས་པའི་ཕིར་དོར་བམད་པ་སྣེང་པ ཤཾདམ་ མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའ་། ཨིད མྲི་བི་གཞིན་ོའ 


སོང་པ་ཤེད་མ་བཅིངས་མྲ་གོལ་ "བའ །མད་པའི་ཕི 


ས་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ། །མ་སུས་པའི་ཕིའ་རང་བཞི 
༣ 
ས་མས་ཅད་སྙོང་པཞིད་མ་བཅིངས་མྲ་གོལ་བའོ། ། མ་སྩཾས་པའེ་ཕིར་ཆས་ཐམས་ཅད་སྣོང་བ་ིད་མ་བཅིངས་མ་གེལ་བའོ། དབའལ གྲས 


: བཅིངས་མ་གྲལ་བའཾ་] - །དབན་པའི་ཕིརཟང་གི་མཆན་ནིད་སྟོང་བ་ཞིད་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ། །མ་སེས་པའི་ཕིང་རང་གིམཆན་ཉད་སྟངཔ་ཉིད་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ། །མད་པའི་པི་མིདརེགས་ 


` 


° = 
ཡ་བཅང་་༢་གལ་ 


པ་སྟོང་པ་ཉིད་མ་བཅིཉམ་གྲོལ་བའོ། །དབན་པའི་ཕིར་མེ་ དམེགས་པ་སྣོང་བཤིད་མ་བཅིངས་མུ་གོལ་བའ། །མ་སྕ ས་པའི་ཐཱརམི་དྲམིགས་བ་སཱོང་པ་ཉ 
 མེད་པའི་ཕིར་དངོས་པོ་ ་ལོ་མད་བ་སྩོང་པ་ཉིདམ་བཅིངས་མྲ་ག ལ་བའོ། །དཔན་པའི་ འི་ཕར་དངས་པོ་མད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མ་བཅེང ས་མ་གྲོལ་བའཾ་། །མ་སྐྱེས་བཞཱཔ ཡིར་དངས་པོ་མད་པ་སྭེ་ ་པྭ 
འིང་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ། །མད་པའི་ཕིརངོ་བོ་འིད་སྣོ། ང་པ་ཞིདམ་བཅིངས་མ་ གྲོལ་བའོ། །དཔེན་པའི་ཕཱརངོ་བོ་ཏིད་སོང་པ་ཉིད་མ་བ བཅིངས་མྲགོལ་བའེ། །མ་སྤཾས་པའེ་ཕེར་ ངོས་ཉིད་སྙང་ 
བཞིད་མ བཅིངས་མ་ཚོ ལ་བའོ། །མད་པའི་ཕིར་དངས་པ་མད་པའི་ངོའོ། དོ་སོད་བཏིདཡ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ། །དབན་པའི་ ཞིཕརདདམ་པོཡད་པའིདོལ་ ཞིད་སྡོང་པ་ཉིད་ས་བཅངས་ ལྲ་གོལ་བས། 


` རབ ུ !ི 
ཨུ ་ས་འི་ེས་པ་དཔའི་ངལ་དངཔཤ་མ་ཅིསམཟ གེལ་བའ། ེ་དཔྱུནཔངཔྲོན་པེ་བརགཞགཔནམས་ནིསབཅབསསགོལ་བའོ། །ཡངདག་པར་སྲེང་བྲརམས་ནི་མ་ 
, བཅེངསམ་གྲེལ་བའེ་ རྫུའཕྲུལ་གྱི་རྐད་བྣབས་ནི་མ་བུཅིངས་མ་གྲེལ་བ ་བའོ། །དབང་པློ་ནམས་ནི་མ་བཅིངས་མ་བེ ཡབའེ། རྒྱམནརྟ་དྲཀྤ ་མ་གོལ་བའོ། །ཐང་ རྨུང ཀྱེ་ཡན་ལག་ 
- རྣམསནཿ ནིམ་བཅིདས་མ་གལ་བིའ། ༢ཀའཕགས་པ ཕའི་ལམ་ཨན་ལག་དརུད་པ་ནོམ་བཅིབས་མ་གལ་བྷ། ཚདང་ལཱན་པ་གང་པ་མད་པའི་ཕིར ། དྲན་བཞེ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་མ་ བཅོངས་མ་གོལ་བའོ་ 
'རདན་པའི་ཐིར་དན་པ་ཤ་བ རི་འ བཅསལ ཐའོ། །མ་ ×; &£& །ཞག་པ་རྣམས་ ་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ། །མད་པའི་ཕར་ཡངདག་པར་སང་བླ་ནོས་ 
ཤདཔན་པའི་ཕིར་ཡང་དག་ཐར་ ་ སྤཾང་བརྣམས་མ་ ་བརིངས་མ་གོལ་བའ། །མསཱཱས་ པའི་ཕི རྔ །པར་སོངབྲ་རམས་མ་བ་ཅིཔས་ར མ་ཧ 
་པའི་ཇི་ རུའུ ྭ་གྱི་རྐང་བརྣམས་མ་བཅིངས་མ་ 


ཝེརོ་དབངེ་པ 3 གལ་བའོ། །ཡད་ 


མ་བཅིངས་མ་ ་གལ་བའ་། 
པའི་ཕིརྡཛུ། ་འཕཱལ་གྱི་ གྱ་རྐཔ་ྣམས་མ་བཅིངས་མ་གློལ་བཊེ། །དབེན་པའི་ཕིར་རྫུ་ རུ་འྲཕལ་གྱི་ རྐང་པ་རྣམས་མ་བཅེངས་མུ ལ་བཝ་བའོ་ ཁོ། མ་ད །མསུས་ 

, གྲེལ་ བའ། ༽སདཔའི་ཕིར་དབད་པ་ནམས་མ་བཅི བཅིངས་མ་གྲོ གྲོལ་བའཾ། །དོབན་པེའི་པརེ་དབང་པ པ་ནམསམ་བཅིངས་མ་གོལ་ བའོ། །མ་སྲ 
* པའི་ འ་ཕིརྭ་སོབས་ནམས་མ་བཅངས་རྭ་གོལ་བ 'བའོ། དབན་པའི་ཕིརྣསབསྣ་ནམས་མ་ བཅིངས་མ་གལ་བའོ། །མ་ སཱས་ ་པའི་ ་ཕིར་སྡེབས ར་པར ས་བ་བརིངས་མ་ཁལ་བའ་། 


` / 
-- 


: 


- ཕ་གངཔེ་མད་པའི་ཕེར །འཕགས་པའི་བདེན་པྷ་ནམས་མ་བཅིངས་མ་གལ་ བའོ། །དཔེན་པའི་ཕིརའབགས་པའི་བདན་པ་ པརམས་མ་ 


༠། ཧྲེ ཀིཡན་ལགནྣམས་མ་བཅིངས་མ་གྲེལ་བའོ། །དབན་པའི་ཕིར་བང་ཆུབ་ཀི་ ཊན་ཡག་ནམས་མ་བཅིངས་མ་གེལ་བའེ། །མ་སྦྷས་པའི་ཕིར་བང་ཆུང་ 


མ་བཅིབས་མ་གལ་བའ། །མད་ ་བའི་ཕིཆའཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་ཕམ་བཅོངས་མ་གེལ་བའ། །དབན་པའི་ཕོརའཐགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་འ བརྒྱད་པ 
བའོ། བསམ་ག 


< 
སེས་པའེ་པར་འཕ་ཅས་ བགི་ལམ་ཡན་ལག་བརད་ ད་པས་བཅིངས་མ་གལ་བའོ། །མདང་ལྡན་པ་གང་པོ་འཕགས་པའི་ འི་བདན་བྷ་ནམས་ནི་མ་ བཅིངས་མ་གལ་ 
མས་ནི་མ་བཅེངས་ལ་ག 


༢ ¬ ལོར 3 སུ 
རཾ ཚང་མ་ ད་པྲ་ནམས་ནིམ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ། །གཟུགས་མང་པའི་སཱམས་པར་འཇུག་པ་ནུམས་ནི་མ་བཅིངས་མ་ཟེལ་ ལ་བའ། །རྣམ་པར་ཐར་པྲ་ན་ 
ཨནནཊ་མེད་པ་དྙོད ། སཱེཾན་པ་ །སེང་པ་ནི་ལ་བཅེངས་མ་གལ་ 


གྱིཾས་གནས་བ ཊ་སཱོམས་ བརྒ པྒ་རམས་ནེམ་བཅིངས་མ་ གྲོལ་བའེ་། །རྣམ་ པར་ཐར་པའི་ཟེ སྣོ་སྤོད་པཞིད་དང་ ། 


བའ མདོན་པར་ཤེས་པ་ནམས ས་ནི་མ་བྱཅིངས་མྲ་གོལ་བའོ། ། ཚ་་འཛནནམས་ནིམ་བཟི་མ་པལ་ བྲེ གཟུངས་ ཀི་སྒ་རྣམས་ཐྦམས་ཅདནི་ལ་བཅིངས་མ་གེལ་བས། ཆོ་དང་ལྡན་ 


ངས་མ་གྲེལ་བའེ་། །མ་སྩེས་པ ་བའི་པོར་འ ཡགས་བའི་ 


བདན་པླ་མས་མ་ བཅེངས་མ་གྲོལ་བའོ། །མེད་པའི་ཾར་བསམ་གཏན་ནམས་མ་ ་བཅིངསམ་ གོལ་བའོ། །དབན་པའི་ཕོར་བསམ་ག ཏནྡ་ན་ཡས་མ་བཅིངས་ཟ མགོལ་བའ། ཤོམ་སྣེས་ པའི་ཕིར་ 


བསམ་གཏན་རྣམས་མ་བཅིངས་མྲ་གེ་ ་བའོ། །མད་བའི་ཕར་ཚད་མེད་པ ནུས ་མ་བཅིངས་མ་གལ་བའ། །དཔེན་པའི་ཕིར་ཚད་ མད་པ་ནམས་ མ་བཅིངས་མྲགལ་བའོ། 


ཕེར་ ཅད་མ མད་པ༔ རྲམས་ ་མ་བཅིངས་ ་མགྲོལ་བ བའྭཾ། །མེད་པའི་ཕྲིར་གཟུགས་མེད་པའི་སྙེམས་ ་པའ་: འཇུག་ བ་དམས་མ་ བཅིངས་མ་གལ་ ་བཁོ་། ཀངབ ཟན་ལའི་བར་གཟུགས་མང་ མངངཔའ་ཧ 
ལྒྲནམསཿ ་ཡ་ བཅིངས མ་གལ་བའེ། །མ་སྙཾས་ང པའི་པར་གཟུགས་མད་པའི་སྒོམས་པར། འཇུག་པ་ན རྣམསམ་ ་བཅེངས་ ་མ་གྲོལ་བའེ། །མདུ་བའི་ཕིར ་རྨམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་ ལ།བཅིངས་མ་གཡ་ 


ཚྱ། = 
་སེརས་ 


བའ ; དབན་པའི་ བརྣན པར་ཐར་པ་ བླུས ་མ་ 'བཅོངས་མ མ་གོལ་བའེ ་བའཾ། །མ་ སུས་པའི་པིར་ནམ་པར་ཐར་པ རམས་མ་ བཅིས། མ་གྲེལ་བའེ། །མད་པ པའི་ཝེས་མཐུརྦ གྱེས་གནས་པའ 
ཤསྦྲ་རུམས་ ་མ་བཅིངས་མ་ གྲོ་བ ལྭ །དབེན་པའེ ་ཕཾར་མཐྦར་གྱིས་ ་གནས་པའི་ འི་སེམས་ ་པར་འཇུག་པ བྭ །རམས་ མ་བཅིངས་མ་གོལ་བཞེ་། མ་སུས་ པའི 2 


8 ཟཾསས་ལརའཇུག་ལྷད པས་ས་བཅིངས་མ་གལ་བའ། །མད་པའི་ཕོརྡ་ནམ་པརཐར་བ པའྱསོསྣང་པེ 'ཞིད་དང ¥ །མཆུནུ་ཧཱམེད་འུདཏ། ། སྨེན་བ་མདབ་བ་བཅིངས་མ་གྲལ་ཐའེ ¡ 
དབན་པའི་ཕི་ར་པར་ཐར་པའི་ས་སང་བཞིད་དང་ ། མཚན་ཡུ་མད་པ་དང་ ༈ སེནཡ་མེད་པ་མ་བཅིངས་མ་གལ་བཟ། །མ་ཧུས་པའི་ཕིརྡ་ནས་པར་ཐརབརྗིས་སང་པ་ཞིད་དང་།མཆན 


མད་པ་དང་ སྙུན་པ་མད་ ཕ་མ་བཅེངས་མྲ་གལ་བའ །མད་པའེ་ཕིར་མདན་ང པར་ཤེས་པ ་པ་རམས་ མ་བཅིངས་ཊ སྭ་གལ་བཅེ། ;།དཔན་པའི་ཕཾ་ ཁི་ཐཾར་མངོད་པར་ཤས་པ་ པ་རམས་ར པཾ བཅེང་ལ་ 
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སྭ་པཿ པའི་ཕིར་མདོན་པར་ཤེས་ ་བརྣམས་ ་མ་བཅིངས་མ་གོལ་ 'བའོ་། ༼མད་པའི་ཕིར་ཏིང་དའཛིན་རམས་ མ་བྱཅིངས་མ་གལ་ བའ། 
རོ ཟྲངས་ཀ 'གཡལ་བའ། །དབའ་པ 
'གྲོལ་ བའ ས་བཞི་ཡིངཏིངའཛན་ནམས། ་མ་བཅེངས་ལ་གོལ་ ་བའོ་། །མད་བའི་ཕིར་གཟུང བྲངས་ཀྱ་ ཀྱི་སྒོ་ཝམས་ཅད་མ་བཅིངས་ = ། རླ ཙུ ༢ མེ ¦ 
༧ ། སྙོ་ཐྲམས་ཅད་མ་ཆིངས་མ་གྲོལ་བའ།  ིམཅདམབཅདསཔལོ ལྭ་གོལ་བ། །ཚ་དཔྲ་ལན་བ་གང་པོ་ད་བཞིན་གཤགས ཞྲི་ཀོབས སྭ ་ 
ྲུ འདྲིགསྣ་རམས་ནི་མ་བཅིངས་མྲ་གོལ་བའོ་། །སཾས་ཡང་དག་ བརནིག་བྷ་རམསཱནི་མ་བཅི་ཨམ་ ་གོལ་བའ་། །སྙིང་རྫ་རན པན་ལ་བཅིངས་མ་གོལ་བའ། །སང༔ 
།མ་གྲཾལ་བ པའེ་ཕིར་ད་བཞིན་ 
ཿ འདྲཾས་ ཁ་ བཅྲིངས་མྭྲ་གོལ་ བ། ཚོ་དང་ལྡན་ པ་གང་པོ་མད་པའྲི་པཾརད་བཞིན་གཤགས་ པའི་སེབསྔར མས་མ་བཅིངས མ་གྲོལ བའོ། *།ད་ དབེན་པ འི ི རོ ཐུ 
ཡཾ ས་པའི་ འིནབསྭཱ་ནཾམ རྣམཡ༦ བཅིངས་མ་གོལ་བའོ། ། ཨ་ པའི་ཐཾརད་བཞིན་གཤེགས་པ  ི་སྟཾབསྣ་ནམསཿ ཡ་བ ཅོངས་མྭ་གེལ་བའེ། ༤༨༢༠ ཤཿ ་ 
བཅིངས་མྭ་གོལ་བའ། །དབན་པའི་ཐི ¬ ¬ །མ་ཧེས་བའི་པརིམི་འཇིགས་པྲ་ནམས་མུ ་མ་ བཅིངས་མ་གོལ་ ཆར མེད་པའི 6 དཀག ་ 
པར་རིག་པྷ་ནམས་མ་བཅིངས་ རྭ་གོལ་བའོ་། །དཿ བན་པའི་ཕིར་ས་ས་ཡང་དག་པར་རིག་ ཕྲ་ནམས་མ་བཅེངས་མ གལ་བའ། །མ་སྩཱཾས་པའི་ཕིར་སེ་༢ ་སེ་ཡང་དག་པ ཐོ རཱ 


རྣར་ས་ལ་བཅེང་ 


མ་ ་གེལ་བའེ། མད་ ད་པའི་བོའ་ཧ སངྡ་ན་པོ་མ་བཅངསམ་གོ '་གྲལ་བ ་བའོ། ” དདན་པའིཐིར་སྡཆནཔོམ་བཅིབསམ་གོལ་བའ། ། །མ་ ང ་པའི་ཕིར་ སངྫརཆེན་པ་མ ཐམ་བཅུངས་ ་་ 
མད་པའི་ཕརསངས་རྒྱས་ ཀྱེཿ ཅོས [¬ །འདུས་བྲ་ནུམས་ ་མ་བརིངས་མ་ མ་གྲེལ་བའོ། ། དཔེན་ འི་ལོ རྒྱས་ཀྱི ཀྱེ་ཆེས་མ འདས པརྣམས་ ་མ་བཅིངས་ ་ ཀམ་སཾས་ བྲཱིི་སྦཨ་ 
རྒྱས་ཀྱི་ཆས་མ ༡འཇས་པྲ་ནམས་མ་ བཅངས་མ་གོལ་བའོ། །ཚདང་ལྡན་པ་ གང་པེ་ པ་རང ག་པའི 'ཧིད་ཀང་མ་བཅིངས་མ་ གལ་བའོ་། །ལམ་གྱི་ གྱི་རྣམ་ཕ་ཤཾས་པ་ཏི ཞད་ཀང་མ་བཅིངཊ་རྭ་གེལ་ 

བའོ རྣམ པྲ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉིདྱ་ཀུངམ་བཅིངས་མ་གོལ་ བ་ སྭ ༽ ཚདཔ ལྡན་པ་གང་བོ་མད་པའི་པིར །ཐྲམས་ཅད་ཤ ས་པ་ ིད་མ་བཅིངས་མ་ཐེ གྲོལ་ཐའོ།', །དབེན་པའི་ཕཾར་ཐམས་ “ ... 
ཅད་ཤས་བ ་བཞིད་མ་བཅིངས་མ་གོལ་ 'བའོ། །མ་སྩེས་པ་ འརི ཝཱམསེ ཅད་ཤས་པ་ཏེདམ་ བཅིངས་མ་གོལ་བའ །' །མེད་བའྲུ་ཐོར་ལམ་གྱིཿ རྣཾམ་པ་ཤེས་པ་ བཅིངས་མ་ 
གྲོལ་བྲའོ་། །དངེན་པའི་ཕིལལམ་གྱི གྱི རྣམ་པ་ཤཾས་ ་པ་ཞིད་མ་ བཅིངས་མ་གོལ་བའོ །མ་སྩས་པའི་ཐིར་ལམ་གྱི་རྣམ་ པ་ཤུས་པཉིདམ་༔ ་བཅིངས་མ་ གྲོལ་བའཾ། །མད 
ཐྲམས་ཅད་མཁན་པ་ ཤིད་མ་བཅིངས་ ་མ་གྲོལ་བའོ། (ད་་ཅྲི་ཞིནམ་ཨ་ཐམས་ཅད་སེ་ པ་ཏ ཞཾདམ་བཅིངས་མ་གོམ་ 'བའ། : །མ་ སུས་ པའི་ཕཾར་ནམ་༔ པ་ཐམས ཅད་ མཁན་པ་འེད་མ་ 
བཅེངས་ར་གོལ་བའ། །ཚདང་ལྡན་པ 'གང་པོ་བདྲ་རུབ་ སམས་དཔའ་ཡངམ་བ བཅིངས་མ་གོལ་བའོ། ་ །སངས་རྒྱས་མ་ བཅིངས་མ་ གྲེལ་བའོ་།, དང་ལྡན་པ 'གདཔ་མད་པའི་པར ་ཕིར།བང་ 


ར་ ¬ 
ཿ པཿ ངེ 


.. 


༤ ༤ ༄ 


མ་གོལ་བའ་། །མེད་པའི་པི ་ཕེར་སངས་ རྒྱས་མ་ བཅིངས མ་གྲོལ་བའོ། །དཔེན་པའི་པི འི་པིར་ སངསརརས་མ་བཅིངས་མ་གལ་ 'བའོ། ; །མ་ ་སུས་ པའི་ཕིར་སངས་ རྒྱས་མ་བཅེངས་མ་ ་གོལ་བའོ། །ཆ་ 
= དང་ལྡན་ ་བ་གང་པོ་ད་བཞོན་ཤིད་ཀུང་མ་བཅིངས་མཿ གོལ་ ་བའོ། །མནོར་པ་ ད་བཞིན་ཏིད་ཀང་མ་ བཅངས་མ་གོལ་བའོ། །གཞནམ་ ཡིན་པ་དེ་བཞིར་ཉི་ ཉིད་ཀྱངམ་ ་བཅིངས་མ་གོལ་བའེ། །ཅས་ཏིད་ཀང 
ཌྷ མ་ 'བཅིངས་མ་ 'གོལ་ "བའ། །ནོས་ཀ ཀཿ དབིངས་ཀུ ཀངམ་བཅིངས་ ཟ མ་ 'གོལ་བའོ། །ཆོས་ཀྱི་གནས་ཞིད་ཀྱུང་མ་བཅིངས་མ་ གྲོཾལ་བའོ། །ཆས་སེ སྩྱན་མདུ་པ ་ཞེད་ཀང་མ་བཅི་ངས་མ་ ་གྲེལ་ བཐ་། །ཡང་ 
ཊཱ དག་ ་པའི་མཐའ་ཡངམ་ བཅིངས་མ་གོལཿ སྟེ། ཚདང་ལྡ ན་པ་ གང་པོ་མད་པའི་པོ ོར་ད་བཞིན་ཏིདམ་ བཅིངས་མ་གྲ འེ ་ཡངའོ། །དབན་པའི་ཕརར་བནིན་ཉིད་མ་ །བཅིངས་མླ་བོལ་ 
བའོ། །མ་སྭས་པའི་ ་ཕིའ་ད་བ བཞིན་ ཞིད་མ་བཅིངས་མ་གལ་བའེ་། '།མད་པའི་ཐིར་མནོརབ་ད་བཞིན་ནིད་མ ་བཅིངས་མ་གལ་ བོ །དབན་པའི་ཐིར་མ་ནོརབ ་ད་བཞིན་ཏི་ ཞིད་མ་ བཅི་སལ་གོལ་བོ། ངེ 
མ་ ས་པའི འི་ཕཾར་མ་ནོར་བ་ད ་ད་ ་བཞིན་ཏིདམ་བཅིཛངས་མ གྲོལ་བའོ། །མད་པོའ་པར་གཞན་མ་ཡན་པདེ་བཞིན་ནིདམ་བཅིངས་མ་ ་མ་ གལ་བའ། ། །དབན་པརྫི ཌི་ཕཾར་གཞུན་མ་ ཡིན་པ་ད་བཞིན་ཤེད་ 
མ་བཅིངས་མ་གལ་བའོ། །མ་སྒཾས་ པའི་ཕིར་གཞན་མ་ཡིན་པད་བཞིན་ཞིདམ་ བཅིངསམ་གལ་བའེ། །མད་པའ་ཐཾར་ ཆས་ཞིདམ་བཿ ་བཅིངས་ (མགལ་ བའོ ད་འ སཿ ཞིད་མ་ 


ཌཾ ༄༠། །རུབ་སམས་ད་ དཔའ་མ་བཅངས་མ་གོལ་བའོ། །དབན་པའི་ཕིར་བདྲ་རྩུབ་སེམས་དཔའམ་བཅིངས་ མ་གྲོལ་བའོ། །མཐུས་པ པའི་ཕར་བད་རབ་སེམས་དཔའ་མ་བཅང་ 


༩ 


ཧིག བའ་། །མ་སས་བའི་ ེཐིར་ཆོས་ཞིདས་བཅིངས་མྲ་གོལ་བའོ། །མད་པའི་ཕིརཆོས་ཀྱི་དབིངས་མ་བཅིངས་ཆ་གལ ལ་བའ། དཔན་པའི་ཕརཆོས་ཀི་དབིངས་མ་བཅེངས་མ་ 

གྲེལ་བའོ་། །མ་སས་པ ་བཟི་ཐིར་ཆས་ཏུ་དབིངས་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ། ། མད་པའི་བིརརོས་ཀྱི་གནས་ནིདམ་བཅིངས་མ་གེལ་བའོ། །དབན་པའི་ཕིརཆོས་ཀྱི་གནེ ཞིང་མ་བཅིངས་མ་ ° 
གྲེལ་བའ་། །མྭ་སས་པའི་ཕཾརརས་ཀྱི་གནས་ཞོད་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བ བའ། །མད་པའྲི་ཕངཆསསྐནསད་པཞདམ་བཟངསས་གོལ་བའོ། །དཔན་པའི་ཕིརཆོས་སྨོན་མེད་པ་ཉིདམ་བཅིབས་ 
རྔ་གལ་བའོ། ༡ ཤ་མོ །མད་པའི་པོར་ཡང་དག་པའི་མའ་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ། །དབེན་པའི་ཕཱར་ཨང་དུག་བའི་ ལྭ འ་ར། 
བཅིངས་མྲ་གེལ་བའྭ། པའི་ཕིར་ཡང་དག་བའི་ མཐའ་མ་བཅིངས་མྲ་གལ་བའོ། །ཆདང་ལྡན་བ་གད་ པེ་མད་པའི་ཕོར་འདུས་མ་བས་ཀྱོང་མ་བཅེ བཅིངས་མྲ་གོལ་བྲས། 


ཆོདང་ལན་པ་གང་པོ་མད་པའི ཁི་ཕཾར ། འདུས་མ་ཟས་མ་བཅེངས་སྲ་གོལ་བ ་བའོ་། །དེན་པའི་ཤིཌར་གྲ་བཱས་ཡ་བཅིདས་ཡ་ གྲེལ་བའོ། ཀམ་སྩེས་པ 


འེ་ཁཾརའདས་མ་བསམ་བཅིངས་མ་ 


༤ ༦ 


གྲེལ་བའོ། །ཚེ་དང་ལྦན་པ་གང་པོ་ ལོ་འདིནི་བྲངཆུབ་ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་བླ་རམས་ཀྱོམ་བཅིངས་མེ་གེལ་བའོཞས་བ་བའཆས་ཀི ཀྱེ་སྣྭ་ས །དཾ་ ཏཱཾ 
མགོལ་བའེ། །ཆུལ་བྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོ་དཛུཕྲན་པེཿ །བཅིངས་མ་ག། ཡ་བའོ། །བཟེད་པའི་པ་རལ་ཏཱ་ཕཾན་པ་མ་ བཅིངས་མ་གབོལ་བའེ་ །བརོན་འགྲུས་ ཀྱི་པ་རོ་དཏུ་ཕཾཊ འ་པ་ར་ "བརིངས་མ་ 
གལ་པའ། 


༤༢ ་བཅིངས་ 


་ཕེན་པ་ལ་བཅིངས་མ་གཡ་བའ་། ཤས་༢ ་ཀྱེ་ཕ་ 


ཤེད་མ་བཅིངས་མ་གལ་བའ། །སྙེང་པ་ཤ 


3 


། །འདུས་བས་སཾང་ ཤེད་མ་བཅངས་མ་གོལ་བའེ། །འས་མ་བས་སང་པ་ཤིད་ །བཅེངས་མ་གལ་བའ། །མཐའ་ལས་ 
༦༤ : སྐེ ® ྙ ` ེ ཙཾ 
་ལ་མད་པ་སཱོང་པ་འེད་མ་བཅིངས་མ་གལ་བའེ ཀདོར་བ་མད་པ་སང་བཤད་མ་བ་ 
; ས་བཅངས་མ་གོལ་བའ་ ཉེ 


པ་བཅེངས་རྲ་གོལ་བཤེ། ཀརད་བཞེན་སྲུང་པ་ཤེད་ 
ཱཾ །ཆས་ཐམས་ཅུད་སྣེ་ 


ང་པ་ དམ་བཅིངས་མ་གོལ་བའ། །རང་གེ་མཆན་ནིད་སང་ པ་ཞིད་མ་བཅིངས་མ་གལ་བའ། །མེ་དམོགས་པ་སཱང་ 
. པ་ཞིད་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བའེ་། ཀདངོས་པ་མད་བ་སྙང ་པ་ཉིད་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ། །ངོ་བེ་ཞིད་སྙེང་པ་འེ དམ་བཅངས་མ་གལ་བའེ་། །དངས་པོ་མད་པའི་ང་བ་ཉིད་ 
སོང་པ་ཞིད་ར་བཅིངས་སྲ་གྲེལ་བའེ། །དན་པ་ེ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའ། །ཡང་དག་པར་སྡོང་བརྣམས་མ་བཅེངས་མ་གྲེལ་བའེ། །རུ་འབུལུ་གྱི་རྐང་བརྣམ༔་ 
ཏ མ་བཅངས་མྲ་གལ་བའ་། །དབང་པ་རམས་མ་བཅིངས་མ་གལ་བའོ། ཀསབསྣ་ནམས་མ་བཅེངས་མ་གོལ་བའེ། །བདྲ་རུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ནམས་ས་བཅེངེས་མྲེ་གེལ་བའེ། ། 


( 
ལམ་མ་བཅིངས་རྲ་གལ་བའ། །འཕགས་པའི་བདན་བྲ་ནམས་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ། །བསམ་གཏན་ྣམས་མ་བཅིངས་མ་གེལ་ བའ། །ཆད་མད་པ ཞྫ་ཊས་མ་བཅིངས་མ ེ 
གྒོལ་བའོ། །གཟུགས་མད་པའི་ཉེ འི་སྒོམས་པར་འཇུག་ ་པྷ་ནམས་མ་བཅིངས་མྲ་གོལ་བའོ། །རྣམ་བར་ཐར་པྲ་ནམས་མ་ བཅིངས་མྲ་གོལ་བའོ། མྲ ཀློང་པ 
བྲ་རམས་མ་བཅིངས་མ་གལ་བའ། སྣེང་པ་ཞིད་དང་ ] མཚན་མ་མད་པ་དང་ ། སྨུན་པ་མདཔ་མ་བཅིངས་མ་གོལ་ བའོ། །མངན་པར་ཤས་པ་ རྒྱས བཅེངས་མ་གོལ་བའོ།། 
ཏིང་མའཛིནྲ་ནམས་མ་བཅེངས་མྲ་གོལ་བའ། །གཟུངས་ ཀྱི་སྨོ་རྣམས་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའ། སམ ༥༣༧, ཐ༦འ ་མ་བཅིངས་རྲ་གལ་བའོ། །མི་འཛི། 
པྲ་ནམས་མ་བཅེངས་མ་གོལ་བའ། །ས་སེ་ཡངདག་ བཅཏྨནོཾཝང བཅིདས་མྲ་གོལ་བའ། །སྣཾང་ རྔཉན་པོ་མ་བཅིངས་མྭ་གོལ་བའོ། ༣།སངས་ ས་ཀ 
ཆོས་མ་འྲེས་པ་བཅ་བརྐད་མ་བཅིངས་རྲ་གལ་བའ། །བང་རུབ་མ་བཅིངས་མ་གྲེ 'གྲེལ་བའེ་ །ཐམས་ཅད་ཤས་པ་ཞིད་མ་ བཅིངས་མ་གོལ་བུའ། །ལམྦ་སྱི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཤིད 
མ་བཅིངས་སྲ་གོལ་ཐའི། །རྣམ་ པ་ཐམས་ཅད་མཌེན་པ་ བ་ཞིདམ་༔ བཅཱེབས་མ་གོལ་བའོ། །ཐང་ཆུབ་སེམ དཔའ་མ་ བཅིངས་ར གོལ་བའ། །སངས་རྒྱས་མ་བཅིངས་མ་ 
གོལ་བའོ་། ཀརཾ་བཞྲིན་ཞིད་མ་བཅེངས་ ་མ་གོལ་བའེ་། །ལ་འོར་བ་ད་བ ཞིན་ཞིད་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའ། །གཞན་ར་ཡིད་པ་རོ་བཞིན་ཞིད་མ་བཅེངས་མ་ཁལ་ བའ་། །ཆོས་ 


འ། 


བའ །ཆོས་ཀྲཾ་དབེང སལ་བཅྲིངས་མགལ་འའོ། །ཆོསྱ་ཀི་གནས་ཉིད་མ་ འམ་མངལ་བྲའོ། ་ * 


ཅཅིངམ་མ་གཁ་ཁའ། །འདུས་མ་བས བས་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ།་ །དེ་མ་བཅིངས་སྲ་གལ་བའི་སྣ 
2 མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའི་བཟོད་པའི་ཕོས་ཏུ་པེན་པ པ་ལ་གནས་ ། ས་བཅིངས པ་འ གདང། 7 ༢ 
ཌྷ ཐཾ་ཅེངཊཿཡྲེ །གཏན་ཀྱི་ཕ ༠ = ས་] མ་བཅིངས་མ་གོལ་བ འ་ཤེས་བབྱ་ཀིཔ་ལོ་ྭཱཕིན་པ་ ལ་གནས ] ཡ་བཅིངས་ དེས་མ་གཡ་བའེ་ནོང་སང་པ་ཤིད་ལ་གནས། 
< འངས་ལ་གལ་བཞིཕི་སེངལ རི ལོ མ་གོལ་བའི་ཐི་ནང་སྟང་པ་ཞིང་ལ་གནས་ ། མ་བཅེངས་ མགེལ་བའེ་སྙེང་པ་ཏིད་ དྲ་སེང་པ། ཞོདལ་གནས་ ། ས་བཅིངས་ 
༢༨༠༦ ར་ལ་སངཐོའ དཔ་གནས་ ༣ ེདེན་དམ་པ་སྣོངེ་བ་ཤིད་ལ་གནས ། མ་བཅིཔས་མ་གྲོལ་བ ལོ་བ དཔ མདོམས མ་བཅིངས་མ་བལ་བེའདུས་མ་ 
ཀར་བ རེངས་མ་བ གའི 


གོན མ་བྱས་པ མཐལ་པསི། དས་པ་སྡེང་ཕ ཞིད་ལ་གནས ། མ་བཅིངས་སྭ་གེལ་བའིཐག་མདངཐ་མ་ཡང་པ་སངཔའི ཞེད་ལ་གནས་ ། 
ངུ 
ང་སོ ༈ མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའི་༢ང་བཤིན་སྣངཔིད་ལ་གནས ། མ་བཅིངསམ་གྲེལ་བའིཆོས་ཐྲམས་ཅད་སྣེད་པ་ཞིད་ལ་ གནས ] ་ས་བཅིངས་སྲ་གོལ་བའི་རང་གི་ 


མཚན་ནིད་སྣོད་པཿ ཞིད་ལ་གནས་། མ་བཅིངས་མ་གོ གྲོལ་བ བའི་མི་འཕིགས་ བསྟོད་པ ོད་ལ་གནས ། མ་བཅིངས་ མ་གོལ་བའེ་དངེས་ངེ ངོ་ ཿམད་པ་སྟོང་པ་ཞིད་ལ་གནས ། མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའི་ངོའོ་ནིད་སྟོང་ 
པ་ཉིད་ལ་གནས་ ། མ་བཅོངས་མ་གོལ་བའེ་དངས་ ་པ་མདཔའི་ངབེ་ བོདོསཱང་བཉིད་གགཞཊ་ ། མ་བཅིངས་མ་གལ་ བའྲི་དན་པ་ཏེ་བརགཞག་པྲ་ཚམས་ལ་གནས ། མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའི་ཡངདག་ 
བརྡ་སྤོད་བརྣམས ་ཡ་གནས་ ། མ་བཅིངས་མ་ གྲོལ་བའི་རྔུ ་འབུལ་གྱི་ གྱེ་རྐང་པ་རྣམས་ལ་གནས ། མ་བཅེངས་མ་གལ་བའི་དབང་པྒོ་རམས་ལ་གནས ། མ་བཅིངས་མྭ་གོལ་བའི་དོབསྣ་རམས་ལ། ཐོ 
མ་བཅིངས་རྭ་གལ་བའི་ བྲ་ཆུབ་ཀྱི་ཡ ་ཡན་ལགརྣ་མས་ ཡལ ། མ་བཅིངསམ་གོལ་བའི་འཕགས་པའི་ཡམ་ཡན་ལག་ བླར ད་པ་ལ་གནས །མ་ བཅིངསམ་གྲལ་བ་ འེ་འཕགས་པའི་བདེན་ 
པརྣམས་ལ་གནས་  མ་བཅིདས་མྲ་གོལ་བབེ་བསམ་གཏན་ ཤྩོས་སྐོལ། ་གནས་ ། མ་བཅིངས་མ་ ཧོཿ བའི་མདམད་ ཟླཆསཝ་གོན་ ] མ་བཅིངས་ལ་གོལ་ བའི་གཟུགས་རད་ 
ཟླེསསས་པར་འཇུག་པ རྣམས་ལ་གནས ། ས་བཅིངས་མྲ་གོལ་བའི་ ཞུམ་པ རབར་བ་བྱརདྲ་ལ་གནས་ ། མ་ ་བཅིངས་མྭ་གོལ་བའི་ མཐར་གྱིས་ གནས་ པའི་སཱོམས་པར་འཇུག་ པ་གུ་ལ་ གནས་] ས་ 
བཅེངས་ལྭ་བེལ་ འི ཟྡིརྣམ་པར་ཐར་པའི་ སྣེ་སྙོ [སྟོད་པ་ཤིད་དང་ ། ། མཚན་མ་མད་པ་དང་ ། སཱཾན་པ་ པ་མད་པ་ལ་གནས་ ། མ་བཅིངས་ར་གོཿ ལ་ ་བའི་མངན་པར་ཤེས་པྲ་རམས་ལ་ གནས མ་བཅིངས་སྲ་གོའ།༢༥ 
ཏིང་ད་འཛིན་རམས་ལ་གནས །མ་ བཅིངས་མ་གྲེལ་ བཞི་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ལ་གནས ། མ་བཅེངས་མ་གེལ་བའི་ད་བཞི ་བཞིན་ གཤགས་པའི་སོ སོབས་བྱཅ་ལ་གནས ། ས་བཅེངས་མྲ་བལ་བའི་མི་ 


བ་ ནཾ 


ཤླ [འཧེ་ས་ཐཿ་ཤཱཿ ། མ་བཅེདས་མ་གོལ་བའེ་ས་སོ་ཡང་དག་པའ་རིག་པ་ པ་བནི་ལ་གནས་ །མ་བཅིངས་མ་གྲལ་བའི་སཱུཾང་རྔ་ པ་ལ་གནས ། ས་བཅངས་མ་ 


གྲོལ་བའི་སངས རྒྱས་ཀྱ་ ཀྱེ་ཆཾས་མ་འདྲས་བ་བཅོ་བ རྒྱད་ལ་ ལ་གནས ། མ་བཅིངས་མ་ ཁོལ་བུ གནས ] མ་ ་བཅིངསམ་གྲོལ་བ་ ཞི་ཐམས་ཅད་ཤེས ས་པཞེད་ལ་གནས ། མ་ བཅིཔས་པ་གེལ་ ་ 


བཞི་ལ ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤཾས་པ་ ཞིད་ལ་གནས ། མ་བཅིབས་སྭ་གོལ་བའྲི་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེན་པ་འིད་ལ་གནས ། མ་བཅིངས་མ་གཡ་བའི་ད་བཞིན་ཉིད་ལ་གནས། མ་བྲ་ཅེབས་མྭ་གོལ་བའེ་མཆོར་བ་ 
ད་བཞིན་ཞིད་ལ་གནས་ ། མ་བཅཅིདས་མ་གོལ་བའི་གཞནམ་ ཡིན་བ་ད་བཞིན་ཞེད་ལ་གནས ། མ་བཅིངས་མ མྔ་གོལ་བའིཆོས་ཀྱི་ང བིངས་ལ་གནས ] མ་བཅེངས་མ་གོལ་བའེ་རོས་སྐོན་པད་ ད་པ་ཉིད་ལ་ 

གནས ། མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའི་ཡང་དག་པའི་མའཱལ་ག ནས་ ། མ་བཅིངས་མ་ ལ་བའི་འདུས་མ་བས་ལ་གནས་ཏ། མ་བཅིངས་མ་གོལ་བན་མ་བཅེངས་ རྭ་ག་ཡ་བའི ཿསམས་ཧུན་ 
ཡོངསས་སྲི སུུ་སྨིན་པརྡ་བ བེད་དོ མ་བཅངས་མྭ་གོལབད་མ་བཅབས་མ་གལ་བའི་སངས་རས་ཀི་ནངཡབསསུ་དག་པརབད་ད། །མ་བཅིངས་མ་གོལ་བདམ་ བཅིངས་མ་གོལ་བའི་སངས་རྒས་བཅམ་ 

ལྡན་འདག་ཁ་བསྙནོ་བཀུརབདདོ། །མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་ བ་ད་མ་བཅིངས་མྲ་གོལ་བའི་ཆས་ཏན་ཏོ། །མ་བཅིཔས་མ་གོལ་བདེམ་བཅིངས་མ་གོལ་བའི་སངས་རྒྱས་ བཅམ་ལྷན་འདས་རམས་དངནས་ 

ཨང་འབྲལ་བཿ་མི་ ཏར ྷླ འགྱུར་རོ །མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བད་མ་བཅིངས་མ་གལ་བའི་ རཿ 
དྲ ཧུ ཱ དེ ླ 


མིག །ལྔ་དང་ནས་དུ' ་ཡང་ འབྲལ་བར་ མེ འགྱུ གྱཝརོ། །མ་བཅི ཅིབས་མ་གོལ་བ་ད་མ་བཅེངས། ་མ་གྲོལ་ ངའིགོ་ོས་དོ་ཞཱཝབཏ་བ འབྲལ་བར་མི་འགྱུརརོ། །མ་བཅིངས་མ་གལ་ ་བ་ད་མ་བཅིངས་མུ་ 


གོལ་བཞྲི་ཏིང་ད་འཛིནྲ་ནམས་དང་ནམ་ཡང་འབྲལ་བར་མི་འགྱུརརོ། །མ་བཅིངསམྭ་གོལ་བདེ་མ་བཅིངས་མ་་གོལ་བའི་ལམ་གྱི་ནམ་པ་ཤས་བཞི། བ་བཟྭའྱབུརརོ། `] །མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བད་ 
མ་བཅིངས་མ་ཐལ་ ༣བཟྲནམ་པ་ཐམས་ཅད་མའེནཔ་ིདངུ་མངེན་པར་འཚདྱརབརའགུར་རོ། །མ་བཅིངས་མྲུ་གོལ་བད་ ཊབ་དེ་མ་བཅིངས་མྭ་གོལ་བའི་ཆོས་ཀྱི་ལ་ཁོར་ལོ་སེར་བར་འགྱུརར། །མ་བཅིངས་ 


མ་གྲོལ་བ་ རོ ་མ་བཅིངས་མྭ་བོལ་བའི་ ཁི་སེམས་ཧནྡྒ་རམས་ཐག་ མཆ 2 ཏུ་བགེད་པརའགྱུར་ཏེ ། ཚདང་ལྡན་པ་ གང་པོ་འ་ དྷ་ཱན།ཤཱ །ང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སམས་ 'ང་པའ་ འ་རན་པ། 
མ་བཅིངས་མ་ གོལ་བ ཁི་བ་རོསཏུཐིན་བྲ་ད ུབོམ་བི་ཨཊ་ གྲོལ་བས ༩ མད་པ་དང་ དབན་པ་དང་ དཱ སྩེས་པ མད་པ་ ཤཾ་བར་ བཟུང་ཞིང་ ཀ ཅོས་ཐམས (ཏ་ཁོང་ དུ་རུང་པར་བ བདད 


མངང་ལྡན་པ་ པ་གང་པོ་དྭལརན་བད་རུབ་སེམས་དཔ དཔའ་ སེམས་དཔའ་ ཆེན་པོ ] མ་ བཅི་ངས་ མྲགལ་བྲ་ཐག་པ་ཆན་པོའི་ག་ཆ་བ བགས་པར་རིག་པར་བ རི །དནས་ཚདཔ་ལན་པ་ རབ་འབེར་ གྱེ་སཾ།བཅོམ་ 
ཝན་འདས་ལ་འ འདྲི་སདཅས་ གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བ བདྲ་རུབ་ སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ ཆན་པོའི་ཐག་པ་ (ཆན་པ་ནི་གང་ལགས བཅོམ 'ལཱན་འདས་ཇིཅ ཆེང 
ཁྲུ 


-་ 


སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ འཆན་པོ་རི་ཐག་ང པཆན་པོ་ལ་ཡངདག་བརཞུགས་པརརིག་པར་བྱགི་བ་ལགས ༽ ཐྲག་པ་ད་ནཾ་གངནས་བུ་ བང་བལགས་ །] ཐག་པ་ད་ 


ད་གནས་ པའ་གྱའ་པ་ 
༤ ༄ 


: ཀྐ 
) ¢ 


ཌྷ ༄༅། །ལགས་། ཐཾག་ ཡཿ དསྐནི་ ཨུ་ཞ་ ་ཞཾག་བྱང་ ཙུད་བརཙང་ ། ར་སད་ཅས་ གསེལ་པ་ དྲང་། བྫོ ཀྱས་ཚདངལྡན་པ་རབ་འཐོར་འདི་སྐད་ཅས་ ་བཀའ་སཱའ 
་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དབའ་ རེན་ལ་ིགཅསོ་དདན་ཟས། རབ་འདོར་པ་རོལ་ ཕྭཏཱ་ཐིན་པ༔ དྲུགནི་བང་རུབ་སེམས་ང དཔའ་སེམས་དཔའ་ རར་པའི་ཐག་པ་ཅན་པ་ 
ཏུ་ཕཱིན་བདང་ ། ༈ ཆུལ་ཁྲིམས་ ཀྱི་ཡ །ཏཱ་ཐིན་པ་དང་ ། ] བཟོད་པའི་ཕ་ལོ་སཏཱ་ཕཾན་པ་དང་ ཀ བརྩོན་འྭགུས་ཀྱི་པ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཏུ་ཕཾན་ ངང་ ། བསམ་གཏདན་ཟྱི་ཕ་འེལ་། ཏཱ 
འོད བོད ༽ རབ་ འཛ་འདི་ ཐོ ངིལ་ (བདཆུབ་སེམས 1 $ སམས་དཔའ་ཆན་པོ ། རྣམ་ པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཞདདབ་ཕུནཔའི་ཡད་ བ་བས། དོན་དུ་ག ཞིར་བླ་ནམས 
། ¡ ང་ག པའི་སྨྱིན ་པ་ཡོངས་ སུ་གཏོངྷས །ད་ ། དཾ་ཡང་ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ུ།མོདདུ་བ བས་ཤིང་ ། ཟླུན་ མེད་པ་ཡང་དག་ བརརོགས་པའི་བླ གྲང་རུབ་ཏ ཏཱ་མཾ་ཾ པི ས་ 
པའི་ འྲིརུལ་ གྱིས 'ཡེངས་སུ་སོ་ སུ་མོ་བ་འདིནི་ བྲྲཆུབ་ སམས་ 'དཔའ་ས མས་ དཔའ་ཆན་པོའི་སྤེན་ པའི་ཕ་རོལ་། ཏཱཕཾན་པའོ། ། །གསོལ་པ ། བཅམ་ ལྡན་འདུས་བད་རུ་ ་བདྲ་རུབ་སམས་དཔའ འཕེམས་དཔའ་ཆན་ 
པོའི་ཚུ་ འི་རུལ། 'ཀྲཾམས་ཀྱི ཀེ ཕ་ལོལ་ཏུ་ ་ཕོན་པ་གདོ་ལགུས། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པེ་ ྨ རབ་འཐེར་འདལ་ (བང་ཆུབ 'སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཆེན་པོ རི ཉུ ་པ་ ཐྲམས་ཅད་མཁན་པ་ པ་ཞིད་དང་ 
ལྡན་པེི་སམས་སྙེ 'སྙད་པས རི བདག་ཀྱང་དག་ ཀ་བྱིཁས་ཙི་ཡམ་ཡངདག་པརླབ་ས་ཤོང་གནས་པ་ ། མས་ ཅན་པ་རོལ་ཀྱང་དགེ་ བ་བྱཅའི་ལས་ཀི་ ཀེ་ལམ་ལ་མི་ དམོགས་ པའྲི་རུལ་ག གྱེས་ཡང་ 


དག་པར ྒུལ་ ་བདང་ ། གཞེག་པ་དང་ ། རབཏུ་དགོད་པར་དེད་པཿ འདིནི ། བང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་སམས 'དཔའཆན་པོའྲ་ནུལ་ཁིམས་ ཀྱི་ཕ་ལོ་གཏཱ་ཕིན་པ་ཨོངས་སུ་ ཨཱ་མ་ཞམས་པའོ། །གསལ་པ 
བཅས་ལ འདས་ང བདྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའཆནཔོའི་བཟེ། ད་པའི་ཝའོ་ ཤཏུཾ་ཕིན་པ་གངལགས ] ། བཅོམ་ལྡུན་འདས་ཀྱི་ ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ ། རབ་ འབར་འདི་ལ་བ བངྲ་རུབ་ སམས་དཔའ་སམས་ 
དཔའ་ ཆེན་པོ ། ནྣ པ་པ་ཐམས་ཧད་མཁེན་ པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་སེམས་སྤུད་པས ། བདག་ཀྱང་བཟྲོད་པ་ ཡུན་སུམ་ཆེགས་ པ་ཡིན་ལ །ག གཞན་ཡ་ངམི་ དམིགས་ ་ ཀ བཟོད་པ་ལ་ཡང་ 
ངག་པར་ (འདེན ། བང་རུབ་ 'སེམས་ ་དཔའ་ སུམས་ ་དཔའ་ ཆན་པོའི་བཟེད་པའི་པ་རོ་ཏུ་པི་ ཕིན་པའ། ཤཀ ། བཅམ་ལྡན་འདས་བ བད་ཆུབ་སམས་བ དཔའ་སམས་དཔའ ༄རན་ 
ལེའི་བ ལས ཀྱེ རི ཡིན་ཝ་ གདུལགས །བཅམ་ ལྡན་འདུས་ ཀྱེས་བཀའ་སུུལ་པ ། ཆབ་འབོར་འདིལ་བ བང ཆུབ ཡི དཔའ་སརས་ང དམའ་ཆན་པ ། རྣམ་ པཝམས་ 
ཅད་མཁེན་པ་ པ་ཞེདདང་ལྡན་ པའི་སེམས བསྐེད་ པས ། བདག་ ཀྱད་ཕལོ་དཏུཾ ་ཝིན་པ་ དུག་ལ་བརོན་བམི་འདོར་ ་བའདིནི ། ། གིཞན་ཡངཔ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པྲདུ་ དུག་ལ་མི དམིགས་པ པའྱི་རུལ་ གྱིས་ སྦྱོར་བའོ 
ནི བུད་ཆུབ་སམས་ད དཔའ་སམས་ ་དཔའཆེན་པོའི་བརན་འགུས་ ཀྱི་ ཀྱི་ཕ་ལ་པུ་ཐིན་པའ འོོ །གསཾལ་པ ེ བཅམ་ལྗན་འདས་བདུ་རུ་བ་། མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ རན་པོའི་ བསལ་གཏོ ན་གྱི་ལ་ 
རོ ཏུ་ཝིན པ་གཔལ་གས ། བཅམ་ལཱནའདས་ཀྱི་ ཀྱིས་ བཀའསུལ་ ་ཕ ། རབེ་འབོར། འདི་ལ་བ བདྲ་རུབ 'སམས་ དཔའ་སམས་ དཔའོ་ཆན་པོ་། བདག་ཀུངྡ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ། ཞིད་དང་ལྔན་ 


ˆ` ༨ ད་ར 
ཌྷ ༄༅། །པའི་སམས་སྙད་པས ། བསམ་གཏན་རམས་ལྭ་ཐབས་མཁས་པར་མཞམ་བར་གཞོག་ཀུང་ ། དདག་གི་དབང་གིས་མི་སྣ་ཞིང་གཞན་ཡང་ ། བསམ་གཏན་རམས་ 
ལ་མི་དམིགས་པའྲི་རུལ་གྱིས་ཡངདག་པར་སྩུལ་བ་བེད་པ་འདི་ན ། བྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོའི་བསམ་གཏད ་ཀི་པ་མོལ་དུ་བན་པའོ་ །གསོལ་པ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་5ང་ 
༦ དྷ ༤. ༄ 3 རུ འི 
-\ ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཐིནཔ་གངལགས ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ཀ རབ་འདོར་འདི་ལ་དྲ་རུབ་སམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་རན་ 


,# པོ་† རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་བཞིད་དང་ལྡན་པའིསེམས་བསྩུད་པས ཀཾ བདག་ཀྱངཾ་ངས་བཛོས་ཅད་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པམད་པར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡད་དམིགས་པ་མད་ 
བེའི ར་བ ༤ ༡༨། >£ : ཚོའི = ཿ = བྲགས ་བོ་༢༩=ཿ 
ཿ པའི་ཚུལ་རྱིས ། རྟོག་པར་ཐེད་ཅིང་སེམས་ཅན་རྣམ ཛས ཀྱང་ཆོས་ཐམས་ཙད་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པ་མད་པ་ དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅུད་ཀྱི་རང་བཞིན་ནགས་པར་བ་བལ་མ 


༧ དམིགས་པའྲི་རུལ་གྱིས ། ཡང་དག་པར ལ་ཞཾང་ ། གཞོག་པ་དང་ །རབ་ཏུ་དགོད་པ་བད་པ་འདི་ནི ར བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཤས་རབ་ཀོ་ལ་སོུ་པིན་པ་སཱ 
དཱ ། 


དནི་རབ་འཐོན་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོའི་ཐེག་པ་ཅེན་པོའོ། །རབ་འཇོ གཞན་ཡང་བྲད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པའིཝེག་པ་ཆེན་པོནིའབྲི་ལས ། ནང་ས 
པ་ཞིད་དང་ ། ཕི་སྙོང་བཞིད་དང་ ༣༣༦ ཙཉྨངསྟོང་བཏིད་དང་ ། སྙོང་པཉིད་སྟོང་བཉིད་དང་ ། ཆེན་པོ་སྙོང་པ་ཞིད་དང་ ] དོན་དམ་པ་སྙེང་པ་ཞིད་དང་ ༈འྱསྩལ་ 
> པཿ . | 


སྙོང་བ་ཞིད་དང་ ། འདུས་མ་བས་སྣེང་པ་ཏིད་དང་ ། མཐའ་ལས་འདས་བ་སྣོང་པ་ཞིད་དང་ ། ཐོག་མ་དང་ཐམ་མད་པ་སྙོད་པ་ཞིད་དུང་ ། དོར་བ་མད་བ་སྙོང་པ་ཞིད་དང་ ། རང་བཞིན་སྙོང་པ་ 
ཅི ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣོང་པ་འདེ་དང་ ། རང་གི་མཆན་ནིད་སྙོང་པ་ཞིད་དང་ ། མེ་དམེགས་པ་སཱོང་པ་ཞིད་དང་ ། དངོས་པོ་མད་པ་སྙོང་པ་ཞིད་དང་ །ངོ་བོ་ནིད་སྙཾང་པ་ཞིད་དང་ །དངོས་ 

པོ་མད་པའིངོ་བེ་ནིད་སྡོང་པ་ཞིད་ད ། ད་ལ་ནངསྣོད་པ་ཞིད་གང་ཞུན ། ནང་གིཆོས་ཤས་བ་བཞི་ ། མིག་དང་ །རཱ་བ་དང་ ། སྣ་དང་། ལྕུ་དང་། ལྷུས་དང་ ཡིད་ད ། དལ་མི་རག་མི་འཇིག 

མིག་མིགྱ་ཀུས་སྭོང་ངོ་། ཀངྲ་རིའི་ཕིར་འེན །པའི་རང་བཞིན་ད་ཡིན་པའི་ཕིརར། །མི་རག་མི་བརི ག་པའི་ཕེརར་བྷ་ར་བས་སཱོང་སཱ དརིའི་ཕིར་ཞ་ན །དའི་རང 


† ༽ིགདད་ སག ༥ འི་ཕིརའོ། །རོངབ་པི་འཇིག་འའིི དྡ 
ན་པའི་ཁིར་རོ། །མི་རག་མི་འཇིག་པའི་ཕར། སྣ་སྣས་སྙེཾང་སུ ། ངྲ་རིའི་ཕིར་ཞ་ན ། དབི་རང་བཞོན་ ར་མིན་པའི་ཕིར་རོ། །མི་རྟག་མི་འདྲིག་པའི་ཕཾར ། ལྲུ་ལྲུས 
༤༤. ཆོ ༤༨ ༦༤༨༨" ༨ -,<`. ༣ 36 ༨ ˆ` ༨ < རར ༨ 
དྲ་རིའི་ཕིར་ཞེ་ན ། དའི་རང་བཞིན་ད་ཡིན་པའི་ཕིརར་། །ལྟི་རཱག་མི་འཇིག་པའི་བིར ཀ ཡུས་ཡུས་ཀྱིས་སྙོང་སྣ ། རྭ་ཅིའི་ཕྲི་བཞེ་ན ། དའེ་རང་བཞིན་ད་ཡིན་པའི་ཕརར་། །མི་ 
-~ ༨ = ༨ ༢ འོ \~. ༣ ~ ༦ = ༤ ` ༦ \ ཇེ ༢ \ 
ཅཇིག་པྲའི་ཕིར་། ཡིད་ཡིད་ཀིས་སུང་སཾ། ། དཅིའོ་ཕོར་ཞན ། དབེརང་བཞིན་དེ་ཡིན་པའི་ཕིརརོ། : །འདིནིནང་སོང་པ་ཞིདདོ། །དལ་་ཛི་སོང་པ་ཞིད་གཏཞན ། 
= > ` ་ ཆེ 


-~ ¬ 2 ༽ ཚོ ༽ 5522 2 52 £ ༨ \ ༨༨. ༽ :ལ ༤ \ 
ནཿ གཟུགས་དང་ ། སཱ་དང་ ། དྲ་དང་ ཀརཾ་དང་།རག་དང་ ཀཆཾསྲ་རམས་ཏ་། ད་ལ་མ་ནགམ་འདྲག་པའ་ཕར། གཟུགས་གཟུགས་ཀྱིས་སྙོང་སྣ ། དྲ་ཅིབ་ཕར་ཞྲ་ན ། དའ་རང་བཞན་ད་ཡ 
ངེ ༧ = ¬ ། 


± ¬ 
ཆོོ 


3ླ 


ཉིད་ད ། 


པའི་ཐ ཕི 7 ཤར་ཕགས་ཤའ་ཕོགས་ཀྱིས་སྭོ 


 །རཏཊཁི་འོ་གོ་ པའི་ཡཱནཾ། ྨྲསྤྲས་སྟང་སྣཾ ། དེཅའི་ཕིཞན། དེའི་རང་བཞིན་ད་ཨིན་པའི་ཕིར་རོ། མི་རྟག་མི་འདྲི་ 


རབབཞིནདཡིནཔའི་ཕིརརོ། །མིཾ་ཧག་མི་འཇིག་པའི་ཐཱ འི་ཕཱར། ཆོས་ཆོས་ཀྱིས་ སཱོང་སྣ ། ད་ར 
༤ ¬ །ནང་གི་ སུ་མཆད་བྲུག་དང་། ཕིའིསཱུམཆདྲ་ །དང་ །འད་དགུནི་ ཝི་ནང་གིཆོས་ཤེས་ཐ་ བས་ས ༽ 


་ ད་ལསྡོང་པཞིད་སོངཔ་ནིད་གང་ཞིན །མིཾ་རག་མིའཇིག་པའི་ཕིར་། ། ཆོསྣ་ནམས་ཀྱི་སྟོད་པ་ཉིད་བ ད་ལི 


ར་འཇིག པའི་ཕིར ། རོ་ ེསསྡོང་སྟེ། ° རིའི འི་ཕོཾརའི ༣ །དའི་རངབཞིནོ་ཡིན་པའི་ཕི 'ཕིར་རོ། །རི་དག་པི་ 
མྣི་ཏག་མི་འཇི་ ཆིའི་ཕིར་ཞ་ན ། ] དཾའི་རང་བཞིན་ད་ཡོན་པའི་ཕིངའ 
དཱ་ཝམོ། ལཅག་མི་འཇིག་པའི་ 


ཞ་ན ། དེའི་རང་བཞིན་ར་ཡན་པའི་པིརརོ་། །ཕེའརི སྣ་རམས་ནང་གི་ཆས་ ་ཀིས་སྡོངས ། ` 


ར་རི རྭའི ལིར་ཞཾ་ན ཀ རའི རང་ བཞིན་ད་ཡེན་ པའི་ཕིར་ཏེ ། འ་ དནཾ་སོང་པ་ཉད་སང་བཞིད་ཅས་བ བའོ། །ར་ལ་ ཅེར་པོ་ སྟོང་པ་ཞིད་ ་གང་ཞེན དེ རི ར་ར མི་འཇིག 
སོང ] ལྟཏྕགས་ལྷ་ོགས་ཀྱིས་སྟོང ། ཉཐ 'ཕོགས་ནུབ་ཕོ་ ཝེགས་ཀྱིས རྟོང་]5 བུང ཤོགས་བ བད་ཕགས་ཀི་ ཀིས སྙེང་ ཀྭ འེག་གི་ཕེ་ ་ལེགས་འོག་ གི 


¢ 

། སྣང་གི་ཕོ་ ག་ཐོགས་སུང་གི་ཕེགས་། ཀྱིས་སྙོང་ ། ད་བཞིན བེགས་མཆམརམས་པོགས་མཚནསྭ་རམས་ཀྱིས་སོང་ས ] དཾ་ཆིའི་ཕཾར་ཞེན ། དའི་རང་བཞིན་ད་ཡེན་པའི་ 
དོན་དམ་པ་སྙོང་བིད་གང་ཞེན ། ། དོན་དམ་བནི་མུ་ངན་ལས་འདས་པ་ས ། མྟི་ཏག་མི་འཇིག་པའི་ཕི་ ཕོར ། མྨ་ངན་ལས་འདས་པ་དེ་ 

། དའིརང་བཞིན་ད་ཡེན་པའི་པིར་ཏ ། ཐི དི བའོ། ད་ལ་འ ས་བས་སོང་པ་ (ཤོད་གང་ཞེ་ན །འདུས་ཐས་ 

།གཟུགས་མད་པའི་ཁམས་ས ། ད་ལ་མི་རྟག་མོ་འཇྲིག་ པའི་ཕིར ། འདེད་ཕ་འམས་ ་འདོད་པའི་ཁམས་ཀི ཀྲེས སྐ་སོ་བདོ་། 


གས་མེད་པའི་ཁམས་གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ཀིས་སོ དཔོ། །དཅིའི་ཕིར་ཞ་ན ། དེའི་རང་བཞིན་དེ་ཡིན་ འཾ 


ཡོུགས་ཀྱིཿ 
ཕོར་ཏ ། ི་ོ ཞིདཅེས་བའོ། *།ད་ལ་ 
ཡོངམ་དན་ལས་འདས་པས་སྟོང་སྣ ། དཅོའི་ཕཱ་པཞེན 
ཞེས་བ་བ་ན་འདོད་པའི་ཁམས་དང་ ། གཟུགས་ཀཱ་ཁམས་དང་ 
གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱིས་སོངངོ། །གཅུ 
` ཝེར་ཏ ། འིའབུས་བས་སྙོང་པ་ཞིད་ཅས་བའེ། །ད་ལ་འདུས་མ་བས་སྙོང་བ་ ཤེད་གང་ཊ 


གནནདུ་ུར་བམེདཔ་འདནི ༈ འུ འདུསམ་བས་ཞེས་བྭ་སི ། མི་ངག་མོ་འྲ་བྲི་ལར ། 


ཏ་ཊདེན་འདུས་མ་བས་སྙང་པ་ པ་ཞིད་ཅས་བ བའོ། 


ཞེན ། འདུས་མ་བས་ཞེས་ ་བ་བནི་གང་ལ་ བཡེདཁདང་ ཀེ འོགག་ ་པ་མང་པ་དང་ ཀ གནས་པ་ལས་ 
༤༧ - 

དུས་མ་བས་དོ་ན་འདུས་མ་བས་ཀི་ ཀིས་སོང་ངོ་། །ང་རེའི་ ལོར་འ་འ  ། དའི རང་བ ཞིནང་། ་ཡར་པ་ འི་ཐ 

།རབ་མཐའ་ལས་འདས་པ་སང་པའ ཞིད་གདཞན པ གངལ་མཐའ་མི་དམེགས་པ་ང་ནིམཝའ་ལས། ཊབས་པ་སེ ། མི་རྟག པི་འཇིག་ པའི་ཕིར 


/ 


ཤྭ ༄༅། ” །མཐའ་ལས་འདས་པ་མའ་ལས་འདས་པས་སོང་ངོ། །དེ་ཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན ཧཾིའི་རང་བཞིནད་ཡིན་པའི་ཕིར་ཏ ། འདི་ནི་མཐའ་ལས་འདུས་པ་སྟོང་པ་ཏིད་ཅས་བའེ། ། 
དལ་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མད་བ་སྣོང་བ་ཉིད་གང་ཞེ་ན ། གང་ལྔ་ཐོག་མ་མི་དཔེགས་ཤིང་ཐམ་ཡོང་མི་དམེགས་པ་ད་ལ་འགྲོ་བ་མི་དམིགས། འོང་བ་ཡང་མི་དམིགས་ཏ ། ལཾ་རག་མི་འཇེག་པའི་ 
༦ !ུ ཕིར ཐོག་མ་དང་ཐམ་མད་པ་ཐོག་མ་དང་ཐམ་མད་པས་སྣོང་ངོ་། །དེ་ཅིའི་ཕཱར་ཞེན ། སའི་རང་བཞིན་ད་ཡིན་པའི་ཕིར་ཏ ། འདིན་ཐོག་མ་དང་བམ་མད་བ་སོང་པ་ཉིད་ཅས་བའོ། །རཾ་ལ་དོར་ 
༧ བྲཾ་མད་པ་སྙོང་པ་ནིང་གང་ཞེ་ན ། གང་ལ་ཡང་དོར་བ་མད་བ་སེ ` །མི་རགོ་འཇིག་པའི་ཕོར་། ངོར་བམེད་པ་དོར་བམད་པ ས་སོང ། ངེ་ཅིའི་ཕིར་ཞི་ན ། དེའི་རང་བཞིན་ད་ཡིན་པའི་ 
བྷཱ ཕར་ཏ །འདི་ནིདོར་བ་མེད་པ་སྙོང་པ་ཞིད་ཅས་བའོ། །དལ འང་བཞིན་སྣོང་པ་ཆིད་གད་ཞེ་ན ། འདུས་ཐས་སམ ། འདུས་མ་ཐས་ཀུཛརུང་ས ཀ ཆོས་ཐམས་ཅདྭ་ཀི་རང་ 
བཞིན་གང་ཡིན་པ་དནི་ཏན་ཐོས་རམས་ཀྱིས་མ་ཐས ། རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་མ་བས་ ཟང་རུབ་སིམོས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པྲནམས་ཏོས་མ་བས ཀ རེ་བཞིན་ག-ཤེགས་པ་ 
དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སབས་རྒོས་ཀྱིས་མ་བྲས་ཏེ ། མི་རྟག་མེ་འཇྲིག་པའི་ཕིར ། རང་བཞིན་རང་བཞིན་གྱིས་སོང་ངོ་། །དེཅིའི་ཕིརའཞ་ན།།དའི་རང་བཞིན་ད་ཡིན་ 
པའི་ཕིར་ཏེ འདི་ནི་རང་བཞིན་སྣོང་བ་ཉིདཅས་ཐའོ ། །ོད་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣོང་བ་ཉིད་གང་ཞེ་ན །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཅས་བ་བ་ནི ། གཟུགས་དང་ ། ཚོར་བ་དང་།འདྲུ་ཤེས་ 


\/ 


ད་དང་ ། རྣམ་པར་ཤས་ ༈པཾ་དང་། མིག་དང་།རྣ་བ་དང་།།སྣ སྩུ་དང་། ལྕེ་དུང་། ཡུས་དང་། ཡེད་དང་། གཟུགས་དང་། སྨྲ་དང།ྲིངང་།ཌ་དང་།རག་དང་། ཆོས་དང་ །་ ། །མིག་གྷིནོཊ། 
ཏ་ ། ནྭ་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་དང་  ྣའི་རྣམ་པར་ཤས་པ་ད་།ལྕའི་ར་པར་ཤེས་པ་དང་། ལུས་ཀྐིརྣབ་བར་ཤེས་བ་དང། ཡེད་ཀྱི་རམ་བར་ཤེས་པ་ད་།རིག་གིའངུས་ 
ཏ་རེག་པ་དང་ །རྣ་བའི་འདུས་ཏརེག་བ་དང་ ། སཱའི་འདུ འདུས་ཏརག་པ་དང་ ། ལྕ ལའི་འདུས་ཏེའག་བདུང་ །ཤུས་ ཀྱ་འདུས་ཏེ་རག་ 'པ་དང་ ། མིྱ་སི་འདུས་ཏ་རག་བ་དང་། ལིག་གི་འདུས་ཏརག་པའི་ 
ཅྨན་གྱིས་ཚེའ་བ་དང་ ། ཤླས་ཏུག་ ༥ ། སྣའིའདསཏི་ལག་ འྱི་ན་ིསརར་བརེ་ །ལྕེའི་འདུས་ནེག་བའི་རྤྱན་གྱིས་ཆོར་བ་དང་ ། ༨ ཡུས་ཀྱེ་འང དའག་ 
པའ་རན་གྱིས་ཆར་བ་ དུང ། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏལག་བའི་ཀུ་ ན་གྱིས་ཚོར་བ་དང་ ། །གཟུགས་ ་ཡོད་པའི་ཆོས་དང་ ། གཟུགས་མད་པའི་ཆོས་དང་ ། འུདུས་དྭྤཱཀི་ཚོས་དང་། 

འདུས་མུ་བསྭ་ཀི་ཆོས་ཏ ། འདི་དག་ནི་ སྭ་མས་ཅད་ཅས་བའོ། དདལ་ལི་ཏག་མི་འཇིག་པའི་ཁིར་ ཀ ཆས་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀིས་སྣོངངོ །དྲརིའི་ཕིར་ ཞིན ། འེར 

"\ །འདིནིཆོས་ཝམས་ད་སྣོང་པ་ཞད་ཅེས་བ༽ བའ། །དེ་ལ་རང་གི་མཚན་ནིང་སྣོང་པ་ ཏིད་གང་ཞེན ། གཟུགསནི་འཇིག་པཞི་མཆཊ་འ ནིང །ཚོར་བ་ནི་མོང་བའ་མཆན་ 


(པའི་མཚན་ཉིད །ཞུདུ་ཐེད་་མངོན་པར་འདུ་ ཟེད་པའི་མཚན་ཉི འད † རྣམ་བར་ཤས་པཿ བརྡི་རམ་པརརིག་པའི་མཚན་༣ི རཱ །པ་དཔོ་ནྲཾ་སུག་བ བསཿ "ཏྱཾ་ལཚན་ཤིད་ ། 


བཞིན་ད་ཡོན་པའི་ཕིར་ 


རྨི 2 -ཤས་འཾི་ 


་ 


དྲཀི་མཚན་འེད །སྦྲིན་བ འིཕ་ལསྭ་ཏ་པ་ 
འཚིག་བཞེད་པའི་མཆནཏི་ ཉིད ། བཅན་འགགས་ཀ 


ཕིན་བནྱི་བུ གིད་། བ བསམ་གཏན་གྱི འ་ མ་གསལ འི་མནན་ཉིད 8 ་ིི་ ཤེད ། བསས་གཏན་ 
ཆད་སད་པ་བའ་དང་ ། གུ ཟུགས་མད་པ འི་སྙེམས་བརའ ག་པྲརམ་སནཾ་འ ཀྲུག་པ་མད་པའེམ་རན་ཉིད ཁོ ཆུབ་ཀྱི་ལེགས་ཀྱིཿ ཆེས་སྲུམ་ རུ་རྩ་བདུཊ་ནི ཀའ 
༡2" ད་༢ 

ཆན 


འེད ། མ་པན་ཐྲར་ང པའི་སྲ་སང་པ་ ད་ཀར ནེ་པའི་མཆ དིང ས་པར་བའྲ་པ། འེ ༢༠༡༦ ལང་པའོི་ ༡ 
ཌོ སྤོན ན་ཞིད ། རྣ འསྒཾཿ 


བསྐུད་བའི། སྤུག་བསྔལ་དལ་པའི་མཆན་ཉིད །རྣམ་པར་གྲོལ་བནོ་ ། ཤ་ཏུས་འི་ལོ་ུ་ཡམསཉ་འ་ ། སྣོབསརྣམསནི་ཤིན་ཏུ་རྟགས་པའི་མཆན་རིད་ ། སཱི་འཇིག་ས་པ་ 
མས་ནེ་ཤེན་ཏུ་འརན་པའི་མཆཾན་ཞིད་ ། སོ་སོ་ཡང་དག་པརརིག་པ་རྣམས་ནོམོ་ཆོད་བའི་མཚནཞེཀ། བ བམས་པཅན་པོན་ཕན་པ་བསྲབ་པའིམཆནཞིད་། སྟིངརྫཆན་པོནཾ་ཡེངསསུ མུ 


མརན་ཉིད་། དགའ་བ་ཆན་པོན་རབ་ཏུདགའ་བའི་མཆནཉིད ། ནད ཀུ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲུས་པ་བཅེབརྒྱད་དེ་མེ་འཕྲེགས་ ་པའི་མཆཾན་ཤེད་ །རྣམ་ 


| 


་པ་ཞིདྱ་ཀི་ ཨེ་ཤས་ནི་མངོནསུམ་གྱི་མཆན་ཞེད་ད ] མི་རྟག་མི་འཇིག་ང པའི་ཕིར ། འདུས་བསྱ་ཀ ཀེཆས་རམས་ཀྱི་ ཀྱི་མརཱན་ིད་གང་ཡིན་པ་དང་ ། འདུས་ལ་བས་ཀེ ་ཀེ་ཆས་ ྣམས་ཀྱི་ ཀེ 
ཡིན་པའི་རང་རང་གི་མཆན་་ ཞིད་ད་དག 'གིས་ཆོས་ད་ད་ གཐམས་ཅད་སྣོང་སྙ ། འཆེའིཝི ་ཕེར་ཤེ་ན་ ། དངག་གི་རང་བཞིན་ནི་ད་ཡིན་པའི་ཕི འི་ཕིར་ཏ ། འདི་ན་རང་གིམཆན་ཉིད་སྡེང་བ །ཞེདཅས་ 


་པའ་ནང་རང་ 


བའོ དལ་ལི་དམེགས་པ་། སུང་པ་ཤེད་གང་ཞེ་ན ། སྙུང ་པ་མི་ དམིགས་པ ཡ་དང་ ། མ་འོཔས་པ་མི་དམིགས་པ་པང་ ། དྷཝརྦ་བུང་བ བའི་གནས་པ་མེ་དམེགས་པ་ པ་སྭ ༢ མི་ཏཱགམི་འཇིག་པའི་ 
ལོའ མི་དམིགས་ པམི་དམེགས་པ ལས་༢ སྭོངང། །དེའི་ པིར་ཞེན ། མའིརང་བཞིནད་ཡིན་པའི་ཕིར་ཏ ། འདེན མེ་དམིགས་པ་སྙོང་པ་ པཞིད་ཅེས་བ བའོ། །རཾ་ལ་དངས་ ཕོ་མང་ 
ལཟར་བ་ཞིད དྲང་བ ཞིད་གང་ཞུན ། ། ཆས་ཐམས་ཅད་ཏ ནཅི་འྲལ་པརའབུང་བའི་ཕི ཕིར ། འདུས་ བའིདོ་པོ་ ཤིད་མདད་ ། མི་རག་མི་འཇིག་ང པའི་ཕིར ། འུུས་ཿ ་པ་འབུས་ 


དྲཅས་བའ། །རབ་འབེར་གཞན་ཡངངངོས་པོའི་དངེས་ངེ བས་སྙོང་ང་། ཀོ 
ནན་གྱ་དངས་པོས་སྲུང་ངོ། །དཾལ་དངས་པོ་ ལ་ཡ པ་གང་ཞན ། རི 


པས་སྙེང་ང་། །པཾརིའི་ ར་ཞེ ཞན ། ༥འི་རང་བཞིནད་ཡིན་པའི་ཕིར་ཏ ། འདིན་ ནི་དངས་པའ མད་པའིང་བོཿ ད་ནང 
དངས་པ་མད་པཿ དེངས་ ་ཕོ་མང་པས་ སྙོང་ངོ། །རང་ བཞིནནི་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་ངོ །གཞན་གྱི་དངོས་པ་ནི་གཞ 
པེ་ལྟ་སཱ ། པུང་ལེ་ད་ ད་དག་ཀྱང་ ། ཕུང་པོ རྣམས་ཀྱིས་སོང་པས ། དྭ་ལུརན་ད དངས་པོ་པངས་པོས་སངང་། །ངི་ལཱརན་ འཇེས་པ་མང་པ་དངོས་པོ་མད་པས་ སྙེང ཤེན ། དངས་པེ་ དད་པ་ཞེས་བ་བཤ 


།འདུས་མ་བས་ སུ ། འདུས་མ་བས ད་ཡང་འདུས་མ་བ བས་ཀྱིས་སུང་པས ། ད་ལུརན་ །དངས་པོ་རད་པ་དངས་ ལོམད་པས་སྣོང་ངོ། །ཇྲི་ལཱརན །རང་ བཞིན་པང་བཞིན་ 
བཞིན་ཞེས་ བཔའི་ང་བནིདམའོར་བྭས ། དྭ་ལ་ སྙེང་པ་ དགར་ཡིནཧི་གེས་ཝ ་པས་ས་བས །མཐོང་བས་མ་བ 'བས་ཏ་། འདིནི་རང་བཞིན་སྙོང་པཿ ཤིད་དོ། །དུལ་གཞན་བྱི་ 
ད་གངཞེན ། དནིནགཡིཞས་ བླ་རམསྭ་བུ བྱུང་ཡངནྡང་ ། ད་བཞིན་གཤུགས་པ་ནམས་ ལ་ ཟྱུང་ཡངཊུ་ས ༢ ཆོས་ཀི་གནས་ཞིད་ད་ ང་ །ཆས་ཉིད་དང་། །ཆས་ཀྱི་དབིངས་དང་ །ཆེས་ 
ཞིད་དང་ ། གཞན་མ་ མིན་པ་དབཞིན་ཞེད་དང་། ཡངདག་པ འི་མཐའ་ནིདེ་བཞིན་དུགནས་ པྲས ] དྭལཱརོཆོས་དདག་གི་ 
པ་ཉིད་ཅས་བ་ས ། རབ འབེར་བདི་ནི་བང་ནུབ་ སམས་ད པའ་སམས་ འཛའ་འ་འོའིའགན་པོསོ། ། 
ཤསབ སརབ་ཀྱི་ཕལོབཏུཕིནཾབ་སྣོང་ 'ཕྲག་ བརཔ། བམ་པྲོ་དག་སར་གསམ་པ། །རབ་འབོར་གཞན་ཡང་བད༔ བ་ 
ཇིན་དང་ ། ཟིན་ཆན་ཕག་་མཞེས་བ་བའི་ཏིདདའཇྲན་དོང་ ། སང་གྷཾནམ་པུ པེར་ 


སམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆན་པོའི་ཐིག་བཆན་པོན ། འདིལྟུས །དཔའེ་བཟའགེ་བཞས་བ་བའི་ཏང་པའྲི 
དང་ ། ཟླ་བའི ཁྱི་རུལོ་མཚན་དཔལ་ཞས་བ བ་བའི་ཏིང་དའཛིན་དང་ །ཆོས་ཐམས་ཅད་ལས་ཤིན་ཏུའཕགས་པ་ཞས་ 


རྩ་བ ཞེས་བ་ བ་བའི་ཏིང་ང་འཐིན་དང་ ] ཟླ་བ་བཟང་པོ་ཞས་བ བབའི་ང་འཛིན་ 


་ མ་ 
ཉེ 
གཞན་ག གྱེས 'སུངཔ་ རླ (དྭང 


དད 


་ 


བའི་ཏིྲཛིནདང །ཆོས་ཐམས་ཅུད་ཀི་ཕགཞེས་བ བ་བའི་ཏིང་ང་འཛིན་དང་ ། སྦི་གཏུག་རྣམ་པར་པྟཱ་བ། བ་ཞེས་བ བབའི་ནིངཔ་འཛིན་ད ང་ །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ སུ་ངས་བཞས་བ་བའི་ཏ བའི་ཏིང 
འཛྲིན་དང་ ། དྲས་ ་བའྱི་རུལ་མཚན་དཔལ་ཞེས་བ་ བའི་ཏིང་པའཛིན་དང་ ། རྔོ་རྔཞས་བ་ བའི་ཏིང་ང་འཛིན་དང་ ། ཆོས་ 'བམས་ཅད་ལ་འཇུག་པའི་ཕག་རཞེས་བ་ བབའི་ཏིང་འཛིན་དང་ །ཏིངང་ 
- འཇྲིན་ལ རྱམཔ་ུརབཏུགནས་པཞས་བབཞི་ཏིང་པ་འཛིན་དང ། འོད་ཟེརརབ་ཏུའྱགད་པཞུས་ཐ་བའིཏིངཔ་འཛིན་དང་ ། དཔུང་ནམ་པར་བཀོད་པཞས་ཐ་བའི་ ་དིངའ་འཛིན་དང་ ། ཡང་དག་ 
པར་འཕགས་ ཞེས་བ་བ བའི་ཏིངང་འཛིན་དང་ ། ཇས་པའི་ཆིག་ ལ་གདན་མི་ཟ་བ བརའཇུག་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏང་ང་འཛིན་དང་ ར ཆིག་བཱ་དགས་ལ་ཡངདག་པ པར་འཇུག་བཞེས་བ་བའི་ཏིང་ང 
འཇིན་དང་ ། ཐོགསྣ་རམ་པརྣ་་བཞས་བ་བའི་ཏིང་དའཛིན དང་ ། ཕག་རྒྱ་ཡངས་སུ་འཇིན་བ་ཞེས་བ་བའི་དིང་དའདི ན་དང་ ། ཞམ་བ་མད་པ་ཞེས་བ་བའེ་ཏེང་པའཛིན་དང་ ] 
ཆོས་ཐམས་ཅད་མང་དག་པརའདུབ་རྒྱུམཆོའི་ཕག་རྒྱ་ཞས་བ བ་བའི་ཏིང་དའཛིན་དང་ ། ནཾམ་མཁའ་རྒྱུས་པར་འྲགངས་ པ་ཞས་བ་བ བའི་ཏིང་པའཛིན་དང་ ། རྡོར དཀྱིལ་འ རཅས་ཐ་བའི་ཏེད་ད་འཛིན་ 
དང་། ;རྒྱལམཆན་རྩ་མོའི་དམུརཊ ཅས་ ་བ་བའི་ཏིང་ད་འཇོན་དང་ ། དབུང་པོའི་དཔལ་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་ང་འཛིན་དང་ ཊ ྒུནགྱ་ གི་རྗས་སུ་སོང་བ་ཞེས་བྲ་བའི་ཏིངང་འཛྲིན་དང་ ། སེང་ ་གླེརམ་པར་ 
བསྒྱིངས་པ་ པཞེས་བ་བའི་ཏིང་པའཇོན་དང་། སྣཾལ་གཞི་ཞེས་ཐ་བའི་ཏིང་ངའཛྲན་དང་ ། ནནོ་མོངས་པ་སྡོང་བ་ ་བཞིས་བ་བའི་ཏངང་འཛིན་དང་ ། རྣམ་པའོ་སྣང་བཞས་ཐ་བའི་ཏིང་དའརྲིན་དང་ ། 


¿22 1 ༨ ༩ $ བཾ ༽ རས ༨=` 2 ཆེར 
ཌཱ ༄༅། །རོལ་བམད་པ་ཞེས་བ་བའི་དེང་ང་འཛིན་དང་ ། གནས་ལ་རན་པ་མད་པ་ནས་བ་བའི་ཏེང་ང་འཇིན་དང་ ། སམས་མད་པཞས་བ་བའེ་ཏིང་དའཛིན་དང་ ། དཱིམ་མད་པའི་སྒོན་ 
རྨ བལ ་ མྱ ཅེ ཛ:.`.¬2 `, ༣ མི བས་པ ༢ རབ་བོ་ལམལ་ འ་ 
མཞེས་བ་བའི་ཏིང་བའིན་དང་ ། འོད་མའའ་ཡས་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་ངཀྲཛིན་དང་། འོད་བིད་པ་ཞས་ངོ་བའི་ཏིང་ང་འཛིན་དང་ ། ཀུན་ཏུསྣང་བཞས་བ་བའི་ཏིང་པ་འཛིན་དང་ ། དག་པ་དམ་པ་ཞས་བ་བའི་ 
ོ ༦: 


༤..\. `=„„.༽' = 3 སར „¬ ˆ \ 3 25 = 
ཏིང་པཛཛིན་དང་ ། འོད་དྲི་མ་མེད་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏེང་ད་འཛིན་དང་ ། དགའ་བ་བད་པཞས་བ་བའི་ཏིང་ད་འཛིན་དང་ ། ཀློག་གི་སྒོན་མཞེས་བ་བའི་ཏིང་ང་འདྲིན་དང་ ། ཟད་མི་ཤེས་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་ང་ 


དཀ 


2 ཛ` (ངོ ༽ ལན ཀད ༽་་ འར་བའ་མ་མ་ལ་་ 
འཛྲིན་དང་ ། མི་འཕམ་པཤེས་བ་བའི་ཉོང་ང་འཇིན་དང་ ། གཟི་ བརཱིད་ཡོད་པ་ཞས་བ་བོའི་ཏིང་ང་འཛིན་དང་ ། ཟད་པ་དང་བལ་བཞས་བ་བའི་ཏིང་ང་འཛིན་དང་ ། མི་གཡོ བ་ཞེས་ཐོ་བའི་ཏིངང་ 
ལོ ༥ེོེ༠ ཧེ ༩ ༣༄༅འ༨༅ ༤༢ ཆ་འ : ¢ ' \ སེ ` 
ཊཾ འདྲིན་དང་ ། འྲིག་པ་མད་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་ང་འཇིིན་དང་ ། ཞེ་མའི་སྒྲན་མཞས་བ་བའེ་ཏེང་ང་འཇྲིན་དང་ ། ཟླ་བ་དྲེ་ མ་མད་པཞས་ཐ་བའི་ཏིངང་འཇིན་དང་ ། ཤས་རབ་སྒྲེན 
༢2 2 ླ་ བྲ = ཧི > = ¬ ༢ ` སང 
མཞེས་བ་བའི་ཏེང་ང་འཛྲིན་དང་ ། སྣང་བ་གསལ་བཞས་བ་བའི་ཏིང་པ་འཛིན་དང་ ། ང་བ་རདཔ་ཞེས་བ་བའི་ཏེངའའཛིན་དང་ ། བ་བ་པདཔ་ཞས་བ་བའི་ཏེད་དབའིན་དང་ ། ཡ-ཤེས་དཔལ་ 
! \ ༨ ༤ 


༦༠2. 2 ¥ ཆོ | \ ༢ རོ 2 
ཞེས་བ་བོའི་ཏིངང་འཇིན་དང་ ། ྡོ་རྣལ་བུ་ཞེསྭ་བ་བའི་ཏིད་ང་འཛིན་དང་ ། སེམས་གནས་བཞེས་བ་བའི་དོད་་འཛིན་དང་ ། ཀུན་ཏྭུསང་བཞིས་བ་བའི་ཏིང་པའཛིན་དང་ ། རབྱཏུ་གནས་པ་ 
༤ ༨༠༡2 3 ཤ = འོ ཌེ .-. ཡ་མ = ཿ 
ཞེས་བོ་བའི་ཏིང་ང་འཛིན་དང་ ། རན་ཅན་མབའཞེས་བ་བའི་ཏིངང་འཛིན་དང་ ། ཆོས་དམ་པའི་པགྩོ རཞེས་བ་བའི་ཏིང་པ་འཛིན་དང་ ། ཆེས་ཐམས་ཅད་མནམ་པ་ཞིད་ཅས་བ་བའེ་དིང་པའཛིན་ 


©> 


རུ རྭ དགུལ བ་ད སོད་བཞསྱུ་བ ་བ་ཿ བ་བའི་ ཏིང་དའཇྲིན་དང་ ། ཆས་ ཀིས ཛ་ཟུབ་ པ་ཞས་བ་ ་བ་བའི། ཏེང་ང་འཛྲིན་དང་ ། རྣམ་པརའཐོར་བཞས་བ་བ བའི་ཏིང་པའཛིན་དང་ ། ཅས་ །ཐམས་ཅད་ཀཱ་ གཉུ 
འབུད་པ། ཞས་བ བ་བའི་ཏིངང་འ འཇིན་ ངང་ ། ཡཿ ག་མཞམ་པར་འགོད་པ་ཞེས་བ་བ བཞིཏིདཔ་འཇིན་དང་ ། ཨི་ག་དང་བྲལ་ བྲས བའི་ཏིང་ད་འཇིན་དང་ ། དྲམིགས་ པ་གཅད་པ་ པ་ཞེས་བ ་བ་བའི་ཏིང་ 
བའཛིན་ ་དང་ ། འགྱུར་བ བ་མད་པ་ཞེས སྨྱ 'བའ་ ཞེ་ཏིང་དའཇིན་ ་ངང་ ། རྣམ་པ: མད་པ ཞེས་བ་བའི་ཏིང་པའརིན་དང་ ། མེངངས་ཿ ་པལ་འཇྲག་པ་ ཕ་ཞེས་ བ་ བའི་ཏིང་དའཛྲིན་ ངང་ ། གནས་ ་མད་ ད་པརྨ་སཱོད་ 
པ་ཞས་ ་བབའི་ཏང་དའིན་དང་ ཀ རབའོའ་ མདཔ་ པ་ཞེས་བ ་བ་ བ བའི་ཏིང་དའཛིན་དངོ་ ཀ སྤྲོད་པ་ང དཔྲ་ལན་པ་འ ;; བ་བའི་ ིངཔའཛིན་དང་ རེ གཡེ་ བམང་པ ཞས་བ ་བ་བའི་ ཏང་ད་ 
འཛྲིན་དོང་ ། ཡུལ་ལས་རྒལ་ པཞས་བ བ་ བ་བའི་ཏིངང་འཛྲིན་ད དཱ ཨོན་ཏན་ཐཱམས་ཅད་ཀྱེ་རགསས། ་སུཿ [གྱུར་པ་ཞཾས་ཐ རྣ ཏིང་ང་འདྲིན་དང་ ། སེམས་མད་པར་གནས་པ་ཞས་ 
བ་བའི་ ཏངང་འཛིན་ དང་ ཀཾ དག་ བའི་མ་ ཤེག རྒྱས་ཤིངགསུལ་ ་བཞིས་ །བ་བའི་ཏིང་ང་འཇིན་དང་ ། དྲ་རུབྱ་ཀུ བཀི་ །ཡན་ཡག་ །ཡོད་པཞེས་ང ་བ་བའི། འེ་ིང་བ་འཛིན་དང་ །,ན སླེབས་ པ་མཐའ་ ཡསུ་པ་ པ་ 
ཞས་བ ་བ་བའི་ཏེང་དའརིན་དང་ ། མི་མཉམ་པ་ ༨ བཞེས་བ ་བ་བབ་ འི་ཏིང་ང་འཛིན་དང་ ། ཆས རྷུཿཿན་ཨའ་ཿ བཞས་བ་བའོ་ཏེང་ད་འཛིན་དང་ །ཡོངས་ སུ ༈་གཅོད་པ་བད་ འད་པ་ཞེས་བ་ 


༦༤༤ ༣༤ 


བའི་ཏིང་ད་འྲངོན་དང་ ། ནམནུར་རམ་པར་སེལ་བ་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་དའཇིན་དང་ ། གནས་སུ་ ་བ་བ་མེད་པཞས་བ་བའི་ཏིང་པའ བཛིན་དང་ ། གྱཅེག་ཏྲུ་ནམ་པ་ པར་བཀོདཔ་ ཞས་བཟའི་ཏིང་ངེ་ 


༅། །འཛིན་དང་ ། རྣམ་པ་མངན་པར་ བ་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏེང་ངའཛིན་དང་ ། རྣམ་པ་ 'གཅིག་ཏུ་རྒུརཔ་ཞེས་བ བ་བའེ་ཏིང་ང་འཛིན་དང་ ། རྣམ ་པ་དོར་བ་མད་པ་འ ཞས་བ་ བའི་ཏིང་ང 
འཇྲིན་དང་ ། རྟོགས་པས་ 'སིད་པའི་ འ་གཞིའམས་ཅད་ཁོང་པུདུད་པཞས་བ་ བ་བའ་ འི་ཏིངང་འཛིན་དང་ ། དཔའ 'འཇུག་པ་ཊ པ་ཞཾས་བ་ ་བ་བའི་ ཏིང་བ་འཛྲིན་དང་ ། སྒྲ་དབངས་ཀུ ཀྱི་ཡ ་གདང་བལ ་བ་ ཞེས་ 
བཱ བའི་ཏིང་ང་འཛིན་ འོན། སྒྲོན་མ་འབར་བ་ཞེས་དྲ་ བ་བའི་ ཏིང་དའཛིན་དང་ ། ཀཾ མཆན་ཉིད་ཡོངས སཿ སུ་སཱུང་བཞེས་བ བ་བའི་ སེ་ཏིངརའྔིན་དང་ ཀ.མངོན་པར་ མིགས་པ་མད་ པ་ཞས་བ་ བའི་ད ཏིད་པ་འཛིན་ 
དོང་ ། རྣམ་པའི་མཆོག' ཐམས་ཉད་དང་ བལཱན་པ་ཤེས་བ བ་བའི་ ཏིང་ང་འཛྲིན་དང་ ། བད་བང་ ཐག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ལ་ མངོན་པར་དགའ་བ་ མད་པ་ཞེས་བ་བའི་ འཏང་དའཛིན་དང་ | 
ཟད་མི་ ཤས པའི་ཟ་མ་ །ཏོག་ཅས་བ་ བ་ད འའི་དང་བཛིནདད་ ། . གཟུངས་ ཀྱི བློ་གོས་ཞས་བ ་བ་བའ་ འི་ཏིང་ད་འཛིན་དང་ ཨྡང་ འད ་པ་དང་ལོག་ །པྲ་ཐམས་ཅུད་ཡང་དགུ་པ པའ་སེལ་པ་ཞས་ 
ང་བའི་ ཏིང་ང་འཛིན་དང་ ། འགལ་ བ་དངའགོག་ པ་ཐམས་ཅད་ཡང་དུག་ པརཞི་བར བར པད་པ་ཞས་བ ་བ བའི་ཏིང་འཇིནུ་དང་ ། ། འཐུན་པ་དང་འགལ་ བམད་པ་ཿ ས ཡབ་བའི་ཏིང་པའཛིན་ དུང་ ] 
འོད་དྲིམཿ མེད་པ་ཞེས་བ་ བ་བའི་ཏིང་ང་འཛིན་དང་ ། སཱིངཔོ་ བདང་ལྣན་པ་ཞེས་ཐ ་བ་ བའི་ཏིང (འཛྲིན་ དང ། ། ཟླ་བ དྲིམ ་མད་པར་རྒྱས་ །པའི་འོདཅས་ བ་ བའེ་ཏིང་པའཇིནོ་ ་དང་ ། གློག་གི་འོདཅས་ 
བ་བའི་ ཏིདངའཛིིན་དོང་ ། རྒྱན་ཆན་པོཞས་བ་ ་བ་ ་བའིཏིང་ང་འཛིན་དང་ །རྣམ་ ལྔ་བམས་ཧདྲདཤོཧད་ཡགསཀ བའི་ཏིངང་འཛིན་དང་ ། དཔང་འཛིན་མཉམ་བཞོད་ཅེས་བ བ་བའེ་ཏིང་ 
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ང་ལིན་དང་ ། རྡུལ་མད་ཅིང་རྡལ་དང་བལ་ བའེ་རུལ་ད དང་ལཱན་པཞེས་བ བབ་བོ ། ཤོན་མོངས་པ་མད་པར་ 55£ ཞོལ་བ་ཞེས་བ་བའི་ འི་ཏེང་ང་འཛིན་དང་ ། ཞོན་མངས་བ་དང་ 
བཅས་པ་ སས ་ དཔོངས་བ ལ་པ་བ ཏེང་དའཛིན་དང་ ཀྭ གནས་དམིགས་སུ་མེད་པལ་བཙོན་བཞེས་བ བ་བའོ་ཏིང་འཛིན་དང་ ཀ ད་བཞིན་ནིང་ལ་གནས་ 
ཤོང་། ཌི སལས་ར་ ད་ མད་པཤས་བ་བའི་ འི་ཏང་དྲའཇིན་ད དང་ རཱ ུས་ཀིསྐྱོནམང་དག་པར་སལ་བཞས་བ་བའི་ཏང་བའངེན་དང་ ། ངག་གི་སྐྱོན་རྣམམཔེར་འཇྡིག་པས་ནམ་འ མཁའྦཧུངང་ པ་ཞས་ཿ ་བ་ 
བའི་དིང་ ་བའཛྲིན་ དང་ ། ནམ་མཁའ་ལྟརཿ ་རགས་པ་མད་པ རྣནམ་པརྡ་གོལ་ཞིངགོས་པ་མད་པཞེས་བ ་བ་བའི་ཏིང་ང་འྲི ན་ཏོ། །ཤས་བབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ ཏུ་པ་པ་སཱོང་པག་ 

བརྒྱ་པ་ལས །ལུའ་བརྒྱད་དོ།། ° །།དལ་དཔེའ་བར་འགོ་བ འ འ་ཏིང་དུ་འདིན་གང་ཞུ་ན །ཏིང་ དུ་འཛིན་ ད་ནི ཏིངདུ་འཛིན་ 
ཐམས་ཉདྭ་ཏྱི་སཱ་ སྤེཾད་ཡུལལ་སྤྱོད་པ་སྣ་ ། ། འདིརི་དཔའ་བརྡའྲག་བཞེས བ་བའི་ཏིང་ད་འཛིན་ཏོ། །དཡ་རིན་ཆན་ཕག་རྒྱ་ཞེས་བ ཐའ འི་དང་པའཛིན་ གང་ཞེ་ན ། །ཏེང་ང་འཛིན་དས་ཏིང་བཟཛིན་ 
ཐམསཧདཱ་ནྦྱ རྒྱས” བཏབ་པ་། ཙ་བུར་གྱུརཔ་ སཱ ། ། འདིནིརིན་ཆན་ ནཕག་རྨུཞེས་བ་བའི་ཏིང་དའཛིན་ཏོ། །དྲ་ལ་སེངག་རྣམ ་པར་རྩཾ་བོཞས་བ ་བ་བའ་ འི་ཏིངད་འཇིན་གང་ ཞེན ། ཏེང་ ་པའཛྲིན་དལ་གནས་ 
ཤོང་ཏིང་དའཛདིན་ཐ ཐམས དྲ་ཏྲིསྣ་རམ་ པརླར་ བྲས དེ འདི་ནིསང་གྲྭ་ནམ་ པར༔་ ་བཞས་བ ་བ་བའ་ ཏེང་ང་འཇིན་ཏོ་། ད་ལ པཡྭ་ཟཱ་བ་བཟང་པོ། ཞས་བ བ་བའི་དང་འཇིན་གངའ་ན ། ཏིང་དའཛིན་ 


༄༅། །ད་ལ་གནུས་ཤིང་ ། ཏིངང་འཛྲིན་འམས་ཅད་སྣང་བརྭ་བེད་པ་ཅ ཅྕ། འདིནི་ཟུ་བ་ བཟང་པོ་ཞག་བ་ བའི་ཏིངདའཛིཊ། ཡོ ད་ྭ་ཟ་བའྱི་རཱལ་ མུཆནཱདབལ། ཤས་བ ་བ་ 
བའི་ ཏིང་ད་འཛིན་གང་ཞན ཀ ཏིང་ང་འཛིན་འདི་རི་ཏིང་འཛིན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྨྱལ་ མཆན་འཛིན་པྭས། ། འདིནི་ཟུ་བའྱི་རལ་མཚན་ དཔལ་ཞེས་བ བ་བའི་ འི་ཏིང་དའ ་ །ད་ལཆས ཐམས་ ཅོ 
ལས་ཤིན་ཏུའཕགས་བཞེས་བ བ་བའི་ འི་ཏེད་དའཛིན་གདནེ་ན ། ཏིང་དའཛིན་དལ་གནས་ཤིང་ །ཏེངད་འཛིན་ཐམས་ཅད་ཀིས་མངོན་ང པརའཕགས་པ་ 'སྭ །འདིན་རས་ཐམས་ཅད་ལས་ཤིན་ཏུ་ 
འཕགས་ པ་ཞེས་བབའི འི་ཏིང་འོའིན་ཏོ། །དལ་སྤི་གཅུག་ རྣམ་པརལྟ་བཞེས་བ་བའི་ཏིང་དའཛིན་གདཞན ། ། ཏེང་ད་ འཛིན་དཡ་གནས་ཤིང་ ། ཏིང་ང་འཛིན་ཐམསཧུད་ཀྱ་ས 
' གཅུག་རྣམ་ཕར་ལྟེ་བསཾ ཀ ། འདནི་སྤྱ་གཅུག་: རྣམ་པ ་ཞེས་ པ་བ་བའི་ཏིངའཛིན་ཏོ། །ར་ལ་རེས་ཀྱི་ །ཀྱི་དབིངསསུ་ ཅེས་པ་ ་པ་ཞས་བ་ བའི་ངིང་ངའཛིན་གང་ཞིན ཀ ཏེངང་འཛིན་ 
ང་ལ་གནས་ཤིང་ ། ཆོས་ཀྱི་དབེངས་སྐུ་ཏོགས་པརཊགྲ་བྷ་ས ། འདིནི་རོས་ཀྱི་དབིངས་སུ་པེས་པ་ཞེས་ བ་བའི་དངརའཛིན་ཏོ། །དེལ་ངས་པའྱི་རལ་མཆན་དཔལ་ཞེས་བ་བའི་ཏོང་པ་འདྲིན་ 
གང་ཞན ། ཏིང་་འཛིན་དལགནས་ཤིང་ ། ཏིང་བའཛིན་ཐམས་ཧང་ི་རྨལ་མཆོན་ངས་ པྲག ། ༈ འནས་པའྱིལམཚན་དཔལ་ཞེས་བ བ་བའེ་ཏིང་དའྲརིནོང་། །དལྔ་རྡོ་རགས་ 


བ་བའི་ཏང་དའཛིན་གང་ཞན ། ཏིང་འཛྲིན་དཾ་ལ་གནས་ཤིང་ ། ཏིངཔའཛིན་ཐམས་ཅད་འཇིག་པར་མི་འགུར་བས ། འདནྡ་རེས་བ་བའི་ཏིངང་འཛིན་ཏོ་ །ད་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་འཇུག་ 
/ 


- ༤` 


ཏིང་ བའིར་རོ། །དལ་ཏིངངའཛིན་ལ་རྒལ་པོ་ལྟར་རབ་ཏུགནས་པ་ཞས་ཐ་བའི་ཏེང་བའཛིན་གངཞེན ། ཏེངརའཇྲིན་ད་ལ་གནས་ཤིང་ ། ཏིང་ང་འཛིན་ཐམས་ཅང་ལྩ་རལ་ཕོ་ལཱརརབ་ཏུ 

གནས་པས ། འདིན་ཏིང་དའརིནལ་རྒྱལ་པོ་ལཱརརབཏུ་གནས་པཞས་བ་བའི་ཏིང་ད་འཛིན་ཏོ། །དེ་ལ་འོད་ཟེརརབ་ཏུ་འྱགད་པ་ཞེས་ཐ་བའི་ཏེངང་འཛིན་གངཞེ་ན ། ཏིང་ངའ་ཇྲིནད་ལ་གནས་ 
ཤང་། ཏིང་ད་འཛིན་ཐམས་ཅད་ཀྱ་འོད་ཟིར་རབ་ཏུའྱགྱད་པ་ སྙེ །འདིནི་འོད་ཟར་རབ་ཏུའྱསིད་པཞེས་བ་བའི་ཏིངང་འདྲིན་ ཀོ །ར་ཡ་དཔུང་རམ་པར་བཀོད་པ་ཞས་བ་བའི་ཏིང་དའཛིར་ 
གདཞེན ། ཏིངང་འཛྲིན་དལ་གནས་ཤིང་ ། ཏིངང་འ ཛྲིན་ཐམས་ཅང་ཀྱི་སྙོབས་རྣམ་པར་བཀོང་པ་སྭ ]འདིནི་ དཔུང་ནམ་པར་བཀོད་པ་ཞེས་ད་བའི་འང་འཛིར་ཏོ། ། 
ད་ལ་ཡང་དག་པར་འཕགས་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་ད་འཛིན་གང་ཞེན ། ཏེང་དའཛཇིན་དལ་གནས་ཤིང་ ། ཏིངར་འཛིན་ཐམས་ཅད་ཡངདག་པརའཕགས་པར་འགྱུར་བ་ས ། འདིནི་ཡང་དག་ 
པར་འཕགས་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏིངང་འཛིན་ཏ། །དེ་ལ་པས་པའི་ཆིག་ལ་གདོན་མི་ཟ་བར་འཇུག་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏེང་དའཇིན་གང་ཞེན ། ཏིང་པའཛིན་ད་ལ་གནས་ཤིང་ ། ཏིང་ང་འཛིན་ 
ཐམས་ཧད་ཏྱི་ངས་པའོ་ཚིག་བསྡུན་པ་ལ་འཇུག་པ་སྣ ། འདི་ནི་ངས་པའི་ཆིག་ལ་གདོན་མི་ཟ་བརའཇུག་པ་ཞསྭ་བ་བའི་ཏིང་ང་འཛིན་ཏོ། །དལ་ཆག་བྤ་དགས་ལ་ཡངདག་པར་ 


པའི་ཕགྲ་དཞེས་བ་བའི་ཏིང་འཛིན་གངཞེ་ན ། ཏིང་ངའྲརིན་དལ་གནས་ཤིང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་ཕག་རྒྱལ་འཇུ་ པྱས ། འདིནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་འཇག་པའི་ཕགྲ་རཞེས་བ་བའི་ 
པའི་ཕག་རཞེས་བ གཾ ་འཛྲིན་ད་ལ་གནས་ཤིང་ ། དྲ་ཀི་ཐག་རྒྱཿ ར་ པ་ཐམས་ཅད་ལ་འཇུག་པའི་ཕགྱར་ཞེས་བ་ 


ྲ་རཾ་ ། འེ 
། ལཱ་བྱྭ་སཾ ། འདིནི 


འང 


ཱ འཇྫུག་པ་ཞས་བ་བ བའེ་ཏིང་དའརིན་གང་ཞན ། ཏིང་ང་འཛྲིན་ད་ཡ ་གནས་ཤིང་ ། ཏད་བའཛིན་ཐམསྙྷུད ི་ཆིགླ་བདགས་ལ་འཇུག་པ་སུ །༈ 
རྔག་པ་ཞས་བ་བའི་ ཏིང་ང་འཛིན་ཏོ། །དཾ་ལ་ཝགས་རྣམ་པ པརྙལ་བ། ཞས་བ་ བའིེ་ འི་ཏིང་ད་འཛྲིན་གུང་ ཞན ། ཏིང་པའཛིན་དལ་གནས་ཤིང་ ། ། ཏིང་ད་བཛིན་ཐམས་ཅ 
་ི དིནི་ཕོགསྲ་རམ་པ པརྙལ་བཞིས་བ་ བ་བའི་རིང་བའཛིན་ངོ། །དལ་ཕག་རྒོ་ཡེངས་སུ་འཛྲིན་པ །ཞས་བ་ བའི་ཏིང་ང་འཛིན་གད་འེན ། ཏིང་པའར རྲིན་དལ་གནས་ཤུང་ །'ཏ 

མེད་བཞེས་བ་བའི་ཏེའད་འཇིན་གང་ཤན ། ཏེང་ང་འཇྲིན་དལ་ 


ཅད་ཀྱ་ལག་རྒྱ་ཡེངས་སུ་འཛྲིན་བ བས །འདིནི་ཕག་རྒྱ་ཡངས་ ' ུ་འཛིན་བཞིས་བ་བའི་ཏིང་བའིན་ཏོ། ཏའ: 


, གནས་ཤོང་ ། ཏིང་ངའ རིན་ཐམསཿ དཀམ་བ་མི་འྱགུཊས། །འདི་ནི་ཞམ་བ་ལོད་པ་ཤེས་བ་བ བའེ་ཏིང་དའཛིན་ཏོ། །དལ་ ཆོས་ཐམས་ཅད་ ཡང་དག ག་པར་འདུ་བྱ་ར་མ་ འི་བག་ར་ཞེས་བ་ 
° 
བའིཏིང་ང་འཛིན་གང་ན ། ཏིང་དའཛིན་དེལ་གནས་ཤིང་ ། ། ཏིང་པ་འཇྲིན་ཐམས་ཅདའདུཞིང་ཁོངས་ཊ སུུ་ཧུད་པར་འདོད་པ་ས ། འདེན་ཆས ཐཱམས་ཅད་ཡང་དག་པརདུབ་མམརོའི་པླ་ར རྒྱེས 


བའེཏང་དའནང། རཁ༅ པམཁུའ་རྒས་པུར་འགངས་བཞས་བ་བའི་ཏིང་ང་འཛིན་གངཞན ] ཏིངའཇྲིན་དལ་གནས་ཤེང་ ། ཏདདའདིན་ཐམས་ཅད་ཏིས་ནམ་མཁའྱ་རསོ་བརའགེབས་ 


དབྲི (4 འཔབའ་གཔས་གོབ་ ས་པཞེས་བ་བའི་ཏིང་འངོན་ཏོ། །ན་ལྔ་དྡོ་ར་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་པའཇིན་གཔཞན ། ཏིང་ད་འཛྲིན་ད་ལ་གནས་ཤིང་ ། ཏིང་ང་འཇྲིན་ཐྲམས་ 


= „5 <÷ ༤༣༢༨ -༨ ༽ ¬ ¦ ༨ 3 ཅ། ཅེ རེ 
ཅད་ཀྱ་དཀིལ་འཁེར་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ས ། དནྡདྡོརའི་དིལ་འཁེརཅས་བ་བའི་ཏིང་འཛིན་ཏོ། ཆུ །ད་ལུ་ཞོན་མོངས་ བྭ་སོད་བཞེས་བ བའི་དེངང་འཛིན་གངའེ་ན ། ཏེང་ང་འཛིན་དལ་གནས་ 
ཤང་། ཞོན་མོདས་བྲ་པམས་ཅད་ཀྱི་དམ་རབཏུ་སེལ་པ་ས ། འདི་ནི་ཞོན་མངོས་པ་སྲོང་བཞེས་བ་བའེ་ཏོང་ད་འཛིན་ཏོ། །ད་ལྷ་རམ་པརྭསང་བཞས་བ་བའི་ཏངང་འཛིན་གང་ཞིན །ཏིང་པའྲ་ 
རལ་གནས་ཤིང་ ། ཏིང་ང་འཇྲན་ཛད་ལཱམ་མེད་་ལཱན་ན་ལཱང་ངར་བད་པ་སྭ ། འདི་ནྲཾ་རམ་པརྭསཱང་བཞེས་བ་བའི་ཏིངང་འཛྲིན་ཏོ། །ད་ལཚལ་བམད་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་ངའདིན་གང། ནཾ 
> ¬~: ཡེ ༽ = རློ རཆ ×±×ྫ 3 
ཏིང་པ་འཛིནད་ལ་གནས་ཤིང་ ། ཆོས་གང་ཡང་ཚལ་བ་མེད་པ་ སྭ་། འདིན་ཚོལ་བསད་པཞས་བ་བའི་ཏིང་པའཛིན་ཏོ། །ད་ལ་གནས་ལ་རན་པ་མད་པཞས་བ་བའི་ཏང་དའཛིན་གང་ཞན། 
༤ „,\ <, ཏི ུུ ༤. = © མཱ ཆང རིར 
ཏིངཔ་འཛིན་དལ་གནས་ཤིང་ ། ཆོས་གང་ཡ་ངགནས་ ལ་དན་པར་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོང་བྭ་། །ནཾ ནི་གནས་ལྷ་རྐན་པ་མདུ་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་ང་འཛིན་ངོ། ། 
ད་ལ་སེམས་མད་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏེངང་འཛིན་གང་ཞེ་ན ། ་ཏེངང་འཛྲིན་ད་ལ་གནས་ཤིང་ ། སྔམས་ཀྱང་མི་འཐུངསམས་ལས་བྱུང་བ་རམས་ཀྱངམི་རྒྱུ་བ་སྭ ། དིནི་སེམས་མད་པ་ཞེས་བ་ 
བའི་ཏིང་དའཛིན་ཏོ། །ལ་ངི་ས་མང་པའི་སྨོན་མ་ཞེས་བ་བའི་ཏེང་ངའདྲིན་གང་ཞན ། ཏིང་འའཛེན་དལ་གནས་ཤོང་ ། ཏིངང་འཛིན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྨོན་མ་ཕྲེ་མང་པར་ཤད་པ་སྙ །འདེའི་དྲ་ས་ 
22 ང་ར ཅར རད ས་ས་ས = 952 རར རཿ རརེར་ ། འོའིར་ལའ-པ་ 'འར་སེ ཇིལ 
མད་པའི་སྒྲན་མ་ཞས་བ་བའེ་ཏིང་ང་འཛྲིན་ཏོ། །ད་ལ་འོད་མྤབའ་ཡས་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་དའཇིན་གང་ཞེ་ན ། ཏིད་ང་འཛྲིན་ད་ལ་གནས་ཤིང་ ། འོད་མཐའ་ཡས་པར་དདཔ་ས ། འདེན་འད་ 
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ཤ༠ྱྱ། །མཐའ་ཡས་ པ་ཞས་བ བ་བའི་ཏིང་དའརིན་ཏོ། །ད་ལ་འོད་བང་པ་ སྭ ་བའི་དིང་ངའ་ཇིན་གང་ཞན ། ཏེད་དའཛིན་འདི་ཐོབ་མ་ཐགཏུ ། ཏིང་ངའཇྲིན་ཐམས་ད་ཀྱི་ འོད་བཾད་པ་ 
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་བའི་ཏིང་ 


རར ¿2 


འདིནི་འོདདདཔཞས་བབའི་དངཔའཛན་ཏོ། །དེ་ལ་ཀུན་ཏུ་སྣང་ ང་བཞེས་བ རའཛིན་གང་ཞེ་ན ། ཏིང་་འཛྲིན་ད་ཐབ་མ་ཐག་ཏུ་ ། ཏེང་་འཛིན་ཝམས་ཅང་ཀྱིསྣེ་སྣང་བར་བེད་བསུ 
འདིནི་ཀླུན་ཏུསང་བ པབོ་ཞེས་བབའི་ཏེང་ང་འཛིན་ཏོ། དལདག་པདམ་པཤས་ཟ་བའི་ཏངཔའིན་གངཞན ། ཏངངའཛིནདལ་གནས་ཤིང་ ། ། ཏིང་ང་འཛྲིན་ཐམས་ཅང་ཀྱི་དག་པ པ་མཞམ་པ་ཉིད་བབ་ས་། 
འདི་ནིདག་པདས་པའཕད་བའི་ཏིང་འཛིན་ཏོ། །ངེ་འོད་དྲིམ་ མེད་པ་ཞེས་བ་ བའི་ཏིང་བའ་ཛིན་གང་ཞན་ ། ཏིང་པའཛིན་དེ་ལ་ གནས་ཤོཾང་ ། ། ཏིང་ང་འཛིན་ཐམས་ཅད་ཀྱིདི་མ་སེལ་བྲ ། འདིནི 
འདདྲི་མ་མེད་པཞས་བ་བའི་ཏིང་ད་འཛིན་ཏོ། །ད་ལ་དགའ་ བ་ཟདཔ་ཞེས་བ་བ བའི་ཏྲིངའ་འཛིན་གང་ཞི་ན ། ཏི ཏིང་ངའ རྫིནད་ལ་གནས་ཤིང་ ། ཏིང་ད་འཛིན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དགའ་ 
བ་ཞམས་སུ་མློད་བརའུགྱུར་བ་སཱྭ ། ༈ འདིནིདགའ་བཟེད་པ་ཞས་བ་བཞིཏོང་དའཛིན་ཏོ། །དལ་གོགགིསྦྲན་མ་ཞས་ཐ་བའི་ཏེང་ང་འཇིན་གང་ཞིན ། ཏིང་དའཛིན་དལ་གནས་ཤིང་ ། ཏིང་ད་ 
འཛྲིན་ཐམས་ཧད་ཀྱི་སྨོམ་བད་བྭས ། དྲྨ་ཀོག་གིསོནམ་ཞས་ཐ་བའིཏིངཔའཛིནཏོ། ་། །རེ་ལ་ཟད་མི་ཤས་ ཿཔ་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་ང་འཛིན་གང་ཞེ་ན ། ཏིང་དའཛིན་ད་ལ་གནས་ཤིང་ །ཏིདང་ 
འཛིན་ཐམས་ཅད་ལ་ཟད་ཤསོ་ ་པ་དངཟད་མི་ཤེས་པར་ཡང་དག་པརྡརས་སུ་ ་མི་མཐོང་བ་སྭཾི ། འདིནི་ཟད་མི་ཤེས་པ་ཞས་བ་བའི་ཏིང་དའཛྲིན་ཏོ། །ད་ལ་གཟི་བྗྗིང་ཡོད་བ་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་ང་ 


འཛིན་གང་ཞེ་ན ། ཏིང་འཛིན་དལ་གནས་ཤིང་ ། ཏིང་ང་འཛྲིན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་གཟི་བྗརིད་དང་ ། དཔལ་གྱིས་འབར་བར་གྱུར་བ་སྣཾ ། འདིནེ་གཟི་བརྗེད་ཡོད་བ་ཞས་ཐ་བའེ་ཏེང་ང་འཛིན་ཏོ། ། 
ར་ལ་ཟད་པ་དང་བལ་བཞེས་བ་བའི་ཏིང་འཛིན་གངཞ་ན ། ཏིང་དའཛིན་ད་ལ་གནས་ཤོང་ ། ཏིང་པ་འཇིན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཟད་མི་ཤེས་པརྡ་རས་སུ་མཐོངནས་། རྡཾཡ་ཅམ་ཡང་ཡང་དག་ 

° པརྡ་རཱས་སུ་མི་མཐོང་བ། བོ་མོངབྭ་ས ། འདིནོ་ཟད་པ་དང་བལ་བཞས་བ་བའི་ཏིང་དའཛིན་ཏོ། །དལ་མི་གཡོ་བཞེས་བ་བའི་ཏིང་འཛིན་གངཞན ། ཏིང་ད་འཇྲིན་དེ་ལ་གནས་ཤང་། 
ཏིང་འ་འཛིན་ཐམས་ཅད་མི་གཡོ་མི་འགུལ་བར་མི་འབད། རྨོམ་སམས་སུ་མི་བེད་པ་ས ། འདི་ནི་མི་གཡེ་བ་ཞེས་ཐ་ བའི་ཏིང་པའཛིན་ཏོ། །ཛཾ་ལ་འཇིག་པ་མད་པ་ཞེས་བ་བའི་ 
ཏིངང་འཛིན་གང་ཞེ་ན ། ཏིང་པའརིན་༣ལ་གནས་ཤོང་། ༼ཏིང་བའཛིན་ཐམསོཅད་འཇིག་པར་ཡང་དག་པརྔ་རས་སུ་ རི་མཐོང་བྷ་ས ། འདིན་འཇིག་པ་མེད་པཞེས་བ་བའི་ཏིང་ 
རའཛིན་ཏོ། །ད་ལ་ཞི་མའི་སྨོན་མ་ཞེས་བ་བའི་ཏིངང་འཛིན་གངཞེ་ན ། ཏིང་ང་འཛིན་དལ་གནས་ཤིང་ ། ཏིང་ང་འཛིན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྣ། ཿབར་བེད་པ་སྭ ། འདི་ནི་ནམའི་སྨོན་མ་སྣང་བ་ 
ཞེས་བ་བའི་ཏིང་འཛིན་ཏོ། །དུལྨ་ནབྲོངིམ་མད་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་པའཛིན་གངཞེན ། ཏིང་པ་འཛྲིན་ད་ལ་གནས་ཤོང་ ། ཏིང་ང་འཛིན་ཐམས་ཅད་མུན་པ་མད་པར་དད་པ །འདིནི་ 
ཟླ་བ་དྲིམ་མད་པ་ཞེས་ཐ་བའི་ཏིང་ང་འཛིན་ཏོ། །དེ་ལ་སྣང་བ་གསལ་བཞེས་བ་བའི་ཏིང་པའ་ཇྲིན་གང་ཞེ་ན ། ཏིང་ང་འཇྲིན་ད་ལ་གནས་ཤིང་ ། ཏིང་པའཛིན་ཐམས་ཅདྲ་ྱི་སོ་སོ་ཡང་ 
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ངབ ཚ ༣ ཡ བྲ་་ང་་་ ར་ ྲ „5 ཏིང་འཛིན ༨ :སབ་ང་ 
རེ དྲད ྣི་ 
པར་བུ བདིནིགྱཏ་གནམབཞསང་བའི་ཏ་འིནཏ།།དེ་རནཆན་ ལཞ་བབའིཏངའཛིནགཔནན ། ཏིངར་འཛིནདམགནས་ཤང་ ཏིང་བའཛནཐམས་ 
ཅད་རིན་ཆན་མཐའ་ཝུར་ཀུནནས་སྣང་བ་ ། འདིནརིནཆན་མཐའ་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་པའཛིན་ཏོ། །རེ་ལ་ཆོས་དམ་པའི་ཕག་རྒྱ་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་དའཛིན་གང་ཞེན ། ཏིང་ང་འཛྲིན་དཡུ་ 
ེ གནས་ཤིང ། ཏིང་ང་འཛིན་ཐམས་ཅད་ཕག་རྒྱམད་པའི་ མཉས་ཕག་ར་བཏབ་པ་ཉ་བའ་བཟུང་བས ། ཕག་རྒྱས་བ ཏབ་པརཾའགྱུར་བ་སྣ ༼ འདི་ནིཆོས་དམ་པའི་ཕག་རྒྱ་ཞཾས་ 
བ་བའི་དིད་དའདིན་ཏོ། །དལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་ ཤཱ པཞིདཅས་བ་བའེ་ཏིངང་འཛིན་གངཞ་ན ། ཏིང་དའང་ ན་་ལ་གནས་ཤིང་ ྭཱཾ ཆོས་གང་ཡང་མཉམ་པ་ནིདདུ་ 
མ་རུད་པ་མད་པར་ཡང་དག་པར་རས་སུ་མཐང་བ་ས ། འདིནི་ཆས་ཐམས་ཅད་མནམ་པ་ཞིད་ཅས་བ་བའི་ཏོང་ང་འཛིན་ཏ། །ནཾ་ལ་དགའ་བ་སྤོང་བཞེས་བ་བའི་ཏིངང་འཛིན་གང། ན། 
ཏེད་ཛ་འཛྲིན་ན་ལ་གནས་ཤིང་ ། ཏིང་ལའྔ་རིན་ཐམས་ཅད་དང་ཆས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དགའ་བ་སྤོང་བ་སྣ ། འདིན་དགུབ་སྤོང་བཞེས་བ་བའི་ཏིང་དའདིན་ཏོ། །ད་ལ་ཆོས་ཀྱིས་འཐགས་ 
ལཾ པ་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་ད་འཛིན་གང་ཞན ། ཏིང་འ་འཛིན་དལ་གནས་ཤིང་ ། ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མུན་པ་སེལ་བ་དང་ ། ཏང་པ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མངོན་པར་འཕགས་པར་འགྱུར་བ་སཱ 


.&$ 


° 


2» -- 


$=; 


༄༅། །འདིན་ཆོས་ཀྱིས་འ་ཕགས་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏང་འའཛིན་ཏོ། །དལ་ནམ་པར་འཐོར་བཞེས་བ་བའི་ཏིང་ང་འཛྲིན་གང་ཞེན ། ཏིང་དའཛིན་ད་ལ་གནས་ཤིང་ །ཆས་ཐམས་ 
ཅད་རམ་པར་འཐེར་བས ། འདིནྡཾརམ་པར་འཐོར་བཞེས་བ་བའི་ཏེད་ང་འཛྲིན་ཏོ། །ད་ལ་ཆས་ཐམས་ཅང་ཀི་ཆིགརབཏུ་འབེད་པཞེས་བ་བའི་ཏིང་དའཛིན་གང་ཞ་ན ། ཏིང་ད་འཇིན་དལ་གས་ 
ཤིང་༣ ཏིང་དའཛིན་ཐམས་ཅདདང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚིག་རབ་ཏུ་འཕད་པ་སྣེ ། འདིནི་ཆས་ཐམས་ཅང་ཀྱི་རིག་རབཏུའཐིད་བཞེས་ད་བའི་ཏིང་པའཇིན་ཏོ། །དལ་ཡི་གེ་མཉམ་པར 
འགོད་པ་ཞེས་ཐ་བའི་ཏིང་ང་འཛྲིན་གང་ཞི་ན ། ཏིང་འའཛིན་ད་ལ་གནས་ཤིང་ ། ཏིང་ར་འཛིན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡི་ག་མཞམ་པ་ཏོངརབཏུའཐེབ་པ་ས ། འདིན་ཡི་ག་མཉམ་ བརའགོད་པཞས་ 


) བ་བའི་ཏིང་ང་འཇིན་ཏ། །དལ་ཡི་ག་དང་བལ་བ་ཞས་ད་  བའི་ཏིང་པའཛིན་གདཞན ། ཏིང་ད་འཛིནད་ལ་གནས་ ཤོང་ ། ཏིང་དའཛིན་ཐམས་ཅདྱཀིཡི་གེ་གཅེག་ཀུ་ 


རམིགས་པ་མད་པ་ས ། འདིནི་ཡི་ག་དངྲ་དལ་བཞས་བ་བའི་ཏིད་ད་འཇིན་ཏོ། །དེ་ལ་དམིགས་པ་གཅོད་པཞས་བ་བའི་ཏིདད་འཛིན་གང་ཞུ་ན ། ཏིང་བའཛྲིན་དལུ་གནས་ཤིང་ །ཏིང་ང་ 
འཛིན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དམིགས་པའཆད་པརའགུརབ་ས ། འདིནི་དམིགས་པ་གཅོདཔ་ཞུས་བ་བའི་ཏོང་དའཛིན་ཏ། །དེ་ལ་འྱགུར་བཡད་པཞས་བ་བའི་ཏིང་དུའཛིན་གང་ཞན །ཏང་ད་ 


 འཇྲིན་དལ་གནས་ཤིང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅདའགུར་བར་མི་དམིགས་ཏ ། འདིནའགུར་བམདཔ་ཞས་ཐ་བའིཏིངང་འཛིན་ཏོ། །དལྷ་ནམ་པ་མདཔ་ཞིས་བ་བའི་ཏིང་ང་འཛིན་གང་ཞན ། 


རྨ 


རྭ 


༤,292 \ ༢. ,༄2 .༨ ལབ པལ ལེ ༽ ༤༨ ༽ ༢༩༠-༽.¬©-÷ རེ = - 
ཏིངང་འཛིན་རལ་གནས་ཤིང་ ། ཆས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནམ་པཙམ་ཡང་མི་དམེགས་པ་མད་པ་སྭ ། འདིནི་རམ་པ་མེད་པཞེས་ཐ་བའི་ཏིང་ང་འཛིན་ཏོ། །དལ་གནས་མང་པར་སྤོད་པ་ཞས་ཐ་བའི་ 
ˆ <¬ = ± £ ཌ། ༣ རཾ ༣ ༽\ རཿ ༤༤༨ 
ཏིང་ད་འཛིན་གང་ཞེན །ཏིང་ད་འཛིན་དལ་གནས་ཤིང་ ། ཏིང་དའཛྲིན་ཐམས་ཅད་ཀི་གནས་དམིགས་པ་མད་པ་སྭ ། འདིན་གནས་མད་པར་སྤོདཔ་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་ངའཛྲིན་ཏོ། །དེལ་རབའིབ་ 
'ེ ༦ < ཿ ` ˆ ༨ ༨༣ དྲ 
ཡིད་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏིདད་འདིན་གངཞ་ན ། ཏིངར་འཛྲིན་དེལ་གནས་ཤིང་ ། ཏིང་ད་འཛིན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རབ་རིབ་རམ་པར་སལ་བྭ་ས ། འདིནིརབའིབམདབཞས་ཐ་བའི་ཏིང་བའཛན་ཏོ། །དཾ་ལ་ 
ངེ ༤ ༢༠༨). 2 = :: ཅོ ༩ 
སྒོད་པ་དཔ་ྗོན་པ་ཞེས་ཐ་བའི་ཏིང་འཛྲིན་གང་ཞན ། ཏིང་ང་ འཛྲིན་ད་ལ་གནས་ཤིང་ ། ཏིང་ད་འཇིན་ཐམས་ཅད་ི་སྦྱོད་ བ་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུ་མི་མཐོང་བ་སྟ ། འདིནི་སྣོད་པ་དང་ 
257 འི་དྲིང་་འཛིན་ོ། རཿ ཡོ་བམང་ ངོ =£ = ༤ ©-¬¬2„ 46 ཏེ ¡ = £ 
ཝཱཾན་པ་ཞེས་བ་བའི་དིང་དའཛིན་ཏོ། །དལ་གཡེ་བམང་ པ་ཞས་བ་བའི་ཏིང་ང་འཛིན་གང་ཞན ། ཏིང་དའཇིན་དོ་ ལ་གནས་ཤིང་ ་། ཏིང་བའཛིན་ཐམས་ཅད་གཡེ་བོ་མད་པར 
3 ༤: ༢ ༨ ༢༠-` >, རུ \ ར=༽ =± \ 3 >ˆ = ༨ 
ཡངདག་པརྫིངས་སུ་མཐོང་བྭ་སྭ ། འདིན་གཡོ་བམད་བཞས་བ་བའི་ཏིང་ ཛྲིན་ཏོ། །དལ་ཡུལ་ལས་ནལ་བཞས་བ་བའི་ཏེང་ད་འཛིན་གཞན ། ཏིང་ད་འཛིན་ད་ལ་གནས་ཤིང་ ། ཏིང་ང་ 
༤ ༤ཆེ༽ 2: 3 3 ¬ ལྲ (=± 
འཇྲིན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡུལ་ལས་ཡང་དག་པལ་འདའ་བ་ས ། འདིནྡི་ཡུལ་ལས་དལ་བཞས་བ་བའི་ཏིང་དའཇིན་ཏོ། །དཝ་ཡེན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚོགས་སྐུ་གུར་པ་ཞས་བ་བའི་ཏིང་པ་འཇིན་ 
ˆ <༤༽7 སལ :;:- ༣ ˆ >= 
གདིན ། ཏིང་ང་འཛིན་ད་ལ་གནས་ཤིང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་དང་ ། ཏེང་ང་འཛིན་ཐམོས་ཅད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་གྱིཚོགས་ངས་སུ་འཐོབ་པ་ས ། འདིནི་ཡེན་ཏན་ཐམས་ཧད་ཀྱི་ཆོགས་སྱུ་གུརཁ་ 
` 


༤. 


ཅེ 


7 


བལ - ཅས རབ ལ་བར 

༄། །ཞས་ཐ་བའི་ཏིངང་འཛིན་ཏོ། །དེ་ལ་སེམས་མེད་པར་གནས་བཞེས་ཐ་བའི་ཏངང་འཛིན་གདའི་ན ། ཏིད་ད་འཛིན་ད་ལ་གནས་ཤིང་ ། ཏིང་པའཇིན་ཐམས་ཅངལ་སམ། 

༨ ` = གང ༢༤ ༽.÷ འོ &; ༢3:22 24:34 ༣8 52' རེང 

མི་འཇུག་པ་ས ། འདིནི་སེམས་མད་པར་གནས་པཞེས་བ་བཞི་ཏེདང་འཛིན་ཏོ། །དེ་ལ་དགེ་བའིམ་ཏོག་རྱས་ ཤིངགསལ་བཞེས་བ་བའི་ཏིང་དའཛིན་གདཞན། ཏིང་པའཇེར་དལ་གནས་ཤིང་ ཏེང 
༢ ༤ 


ང་འཛིན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དག་བའི་མ་ཏོག་རུས་ཤིང་གསལ་བརབ་ཏུའཕེབ་པ་ས ། འདིན་དག་བའི་མ་ཏགྱ་རས་ཤིང་གསལ་བཞེས་བ་བའི་ཏེངངའཛིན་ཏོ། །དི་ལ་ཐངཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ཡོང་པ་ཞས་ 


བ་བའི་ཏངང་འཇིན་གདཞན ། ཏིང་པའངིན་དལ་གནས་ ཤིང་ ། ཏེང་བའཛིན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་བད་རུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བང ན་རགཏུ་འཐོབ་པ་སྟ ། འདིནི་བད་རུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ཡེད་པ་ 


. ཞིས་བ་བའི་ཏེང་ང་འཛིན་ཏོ། །ད་ལ་སོབས་པ་མཐའ་ ཡས་པ་ཞས་བ་བའི་ཅིང་དའཇིན་གདཞན ། ཏིད་པའ ཇྲིན་ད་ལ་གནས་ཤིང་ ། ཏིང་དའཛཇིན་ཐམས་ཅད་ལྭ་སྤོབས་ 


པ་མཐའ་ཡས་པ་རགྭད་འཐེབ་བསྙུ ། འདིནཾ་སོབས་པ་མཐའ་ཡས་བ་ཞེས་བ་བའི་ཏིངང་འཛིན་ཏོ། །ར་ལ་མི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བཞེས་བ་བའི་ཏིང་པའྲངེན་གངཞེ་ན །ཏིང་ད་འཛྲིན་རེ་ལ་ 
¬ (5 < =: 2 - ངོ ༧2 ` 
གནས་ཤིང་ ། ཏིང་ང་འཇིན་ཞམས་ཅད་ལ་མི་མཉམ་པ་དང་མནམ་པ་རབ་ཏུའཐོབ་བ་ས ། འདིན་མི་མཉམ་པ་དངམམ་པཞེས་བ་བའི་ཏིང་དའཛིན་ཏོ། །དལ་ཆས་ཐམས་ཅད་ལས་འདའ་ 
<༨༠༽ ེ རེ ༨ \ = ཌེ 
བཞེས་བ་བའི་ཏིང་བའཛིན་གངཞན ། ཏིངང་འཛིན་ད་ལ་གནས་ཤིང་ ། ཁམས་གསུམ་པ་ཐམས་ཅདལས་ཡང་དག་པར་འདའ་བྭ་ས ། འདིནཆས་ཐམས་ཅདལས་འདའ་བཞས་བ་བའི་ 
༅ ཧུ ཌ་བ རཿ ༤ 


པོ །ར་ཡངས་སུགཅོད་བཞེས་བབའི་ཏིང་དའཛིན་གངཞི་ན ། ཏིང་དའཇིན་དེ་ལ་གནས་ཤིང་ ། ཆས་ཐམས་ཅད་དང་ ། ཏིངད་འཛིན་ཐམས་ཅངཀྱི་རྒྱད་མཐོངབ་སྭ། ླེ 
འདིནི་ཡབས་སུ་གཅོད་པ་པེད་པཞས་བ་བའི་ཏིངང་འཛིན་ཏོ། ་པནྣ་ནམ་པར་སལབཞས་བའི་ཉིང་འཛིན་གནེན ། ། ཏིང་དའཛིན་དལ་གནས་ཤིང་ ། ཏིངང་འཛིན་ཐམས་ 
ཅད་དང་  ེ་ས་ཕམསཅད་ནམནུར་ནམ་པར་སེལབ་རབའཐབཔ་ས ། །འདིནིམནུརྷནམ་པརསེལ་བཞེས་བ་བའི་ཏང་པའཛིན་ཏོ་ །ར་ལ་གནས་སུ་བ་བམད་པཞེས་བ་བའི 
ཏིད་དའཇིན་གང་ཞེན ། ཏིད་ད་འཛིན་དལ་གནས་ཤིང་ །ཆོས་ཐམས་ཅད་འི་གནས་ཡང་དག་པརྡ་རེསསུ་མི་མཐོང་བ་ ས ། འདིནི་ཟླནས་སུ་བ་བམད་བཞེས་བ་བཞི་ཏིངཔ་འཛིན་ 
ཏ།ད་ལ་གཅིག་ཏྲུནམ་པར་བཀོད་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་་ འཛྲིན་གང་ཞེ་ན ། ཏིང་ད་འཛྲིན་ད་ལ་གནས་ཤིང་ །ཊེ ཆེ ས་གང་ཡང་གཉིས་སུ་ཡངདག་པརྡརས་སུ་ ་མིམ་ བྲེང་སྭ དྲད 
འདནི་གཅིག་ཏུ་ནམ་པར་བཀདཔཞེས་བ་བའིཏིད་འཛིན་ཏ། །དེལྷ་ནམ་པ་མངོན་པར ནས་འ འིག ིང་འཛིནརལ་གནས་ཤིང་ །ཆོས་ཐམས་ཅད་ 


ལོ ིདདའརིནཐམས་ཅད་ིནམ་པ་མདོནཔརབླམབ་བཡུདདག་བརྡ་བྲུཨི་མ་ ལེ ། འདིནྡཾ་ནམ་པ་མངོན་པར་སྦྲཏཧ བཔ་ཞེས་བ་བའི་ཏིངང་འཛིན་ཏོ། །ད་ལྷ་ནམ་པ་གཅིག་ 


ཏུ་རུར་པ་ཞས་བ་བའི་ཏིང་པའདྲིན་གང་ཞེན ། ཏིང་ང་ འཛྲིན་དེལ་གནས་ཤིང་ ། ཏིང་ད ཀཀ རར ] འདིནྡོ་རམ་པ་གཅིག་ཏུ 


ཧང ཆེ 


གས་པ་བའི་མིངར་འཛིན་གང་།ན་ ། ཏིང་འའཛིན་རལ་གནས་ཤིང་ ། ཏིང་ར་འཛིན་ཐམས་ཧང་ 

༄༅། £  ་ དོར་བམད་པཞེས་ཐ་བའི་ཏིངང་འཛིན་ཏོ། །དེ་ལྷ་རོགས་བས་སད་པའི་གཞི་ཐམས་ཅང་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་ཞས་བ་བའི་ 
སེ ༡ས་སྔ་མཐོང་བ་ས་ ། འཇི་རྲོ་རྲམ་པ་འདོར་བ་མང་པ་ ཅོ རར ང་ར 
གཞིས་སུ་མད་པར་ཡང་དག་པརྡ་རས་སྱུ་མཐོང་བ་སྭ ། .ཨནརྐུ ཧཿ ༣༦༦ རེ པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཞགས་ནས ། དཾ་ལ་ཞུགས་པའི་ཕཾར་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་གང་ཡང་མད་ 
ཏིང་ང་འཛིན་གང་ཞེ་ན ། ཏིང་ད་འཛིན་དུ་ལ་གནས་ཤིང་ ་ ༦ ཏི ༣ རྡའ་དང་སྨྲལ་འཇུག་པཞེས་བ་བའི་ཏང་པའཇིན་གདཞན། 
སརཧཧོ། ི ཊཡ་ཞེས་བ་བའི་ཏང་ངའཛྲིན་ཏོ། ྷ རཿ བཿ 
པས ། འདིནི་ཏོགས་པས་སྲིད་པའི་གཞི་ཐམས་ཅད་འོ ངྲ་དུདུད། དད །ལ་འཇུག་པ་ས །། འདྲིན་བརྡའ་ དང་སྨྲ་ལ་འཇུག་པ་ཞས་བ་བའི་ཏིང་པའཇིན་ཏ། །དལ་ 

± ©= $ ¬ ཇད 4. རེ ་རདཾ་ཏྱི་བརྡའ་དང་སྲ་ལ་ ཅུ ། :: 3 3: ཀ་ར 
ཅཧ་་ཨ་ཆ་།ཏུ་་འ་་༨ཀ ་གནས་ཤིང་ ། ་ཏིངངའཛྲིན་ཐམས་ཅད་ལི་གེ་དང་བལ་བརྡ་རོས་སུ་མཐོངབ་ས། འདིནི་སྣ་ 
རྫ ༨ནྭྣྣྣཾཾནིནཝིཾཌིཌཝཌིནཾ་་་་ 
:|༽ ངོ 2 ' ས་བ་ བེ =: གང་ཞན །དང་ར་འཛྲིན། 
དབསྲོ་ཀྱིམི་ག་དང་བལ་བཞེས་བ་བའི་ཏིང་ད་འཛྲིན་ཏོ། ¦: ཊོ །དལ་མཆན་ནིད་ལོངས་སུ་སྦོང་བཞེས་བ་བའི་ཏིང་ང་འཛིན་གདཞེན །ཏིང་ང་འདྲིན 
ྲཤ དགཾེཾེགགག་ འ་པ པཿ 2 ་ ད 
བརྗོད་ཀྱིས་ལྷམ་མ་ལཱནན་ལྕང་ངདདཱད་པ་སྭྭ ། འདིན་སྒྲོན་མ་འབར་བཞས་ཐ་བའ་ ། 


དལ་གཱནས་ཤིང་ ། ིངཛིནའམས་ཅད་་མཛུནཞད་ཡོངས་ུ་དགའབབ་བ ། ། འདིན་མཆན་ནིད་ཡོངས་སུུ་སློང་བཞེས་བ་བའི་ ཏིང་དའཛིན་ཏོ་། །དུ་ལ་མངོན་པར་དམིག་ 
བམད་པཞས་བ་བའི་ཏིང་པ་འཛིན་གངཞུ་ན་ ། ཏིང་པའཛིན་དལ་གནས་ཤིང་ རེ ིངཔའ་རིན་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་དམིགས་པམེད་པར་ཡད་དག་བརྡ་རས་སུམཐོང་བ་ས ། འདིནི་མངོན་ 
པར་དམིགས་པོ་མད་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་དའཛིན་ཏོ། དེལྷ་རམ་པའིམཆག་ཐམས་ཅད་དཔྩལན་པ་ཞེས་བ་བའི་ང་ང་འཛིན་གང་ཞེན ། ། ཏིང་དའཛིན་དལ་གནས་ཤིང་ ། ཏིང་ད་འཛྲིན་ 
ཐམས་ཅད་རྣམ་པའི་མཆོག་ཐམས་ཅུད་དད་ལན་བར་འགྱུར་བ་ ` འདིནྲི་རུམ་པའི་མཆོག་ཐམས་ཅོད་དང་ལྡན་པ་ཞེ ས་ བ་བའི་ཏིང་ད་འཛིན་ཏོ། །དུ་ཡ་བད་བ་དང་སྡུག་བསྡལ་ 
ཐམས་ཅད་ལ་མངོན་པར་དགའ་བམད་པནས་བ་བའི་ཏེང་ བའཛིན་གངཞེན ། ཏངདའཛིནདལ་གནས་ཤིང་། ཏ་ིན་མསདདལམདག་པ ང་མང ཡང་དགུ་ 
པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོང་བྷས ། ྲཀེཾིཾིིཾྣྣ་ །དཾ་ལ་ཟད་མི་ཤས་པའི་ཟ་མ་ གྱེརས་བ་བའི་ཏིང་ད་ 
འཛིན་གངཞན ། ཏིངང་འཛིན་ད་གནས་ཤིང་ ། ཏིང་དའཛིན་ཐམས་ཅད་ཟད་བརྡ་ུང་བར་ཡང་དག་པརྡོརསསུ་མི་མཐོང་བྭ་ས ། འདནི་ཟད་མི་ཤེས་པའི་ཟ་མ་ཏོག་ཅས་ཐོ་བའེ་ཏིངང་ 


འཛིན་ཏོ། ད་ལགླས་ཀི་གགས་ཞསཔ་བའི་ཏིང་པའིན་གངའེ་ན ། ཏིངང་འཛྲིན་དལ་གནས་ཤིང་ ། གསང་ཨ་ཨའེ མསལ་ཞེག། ] འདིནཾ་གཟུཊས་ཀྱི་བླ་བྲས་ 


ཅི 


9 ` 


-82  བྲེ་ 


›:#* ÷$ 
ཅཅ །ནདས་བ་བ: 


འཛིན ཐམས་ཉད་ཡང་དག་པ་དང་ལ 
བདང་འགོ གོག་ པ་ཐམས་ ཅད་ཡང་དགུ་ 


༢༤༣2 ༠ སལས་ 
འི་ཏིང་དའཛིན་ཏོ། །དལ་ཡང་དག་པ་ ལདཔ་ལོག་པ་ཝམས་ཅད་ཡང་དག་པརསལ་བ། ཞེས་བ འི་ཏིང་བའཛིན་གང་ཞེ ན ། ཏིང་ངའཛྲེན་དེ་ལ་ གནས་ཤཱིངེ་ ། ཏིང 
= - 


་པའ་ཡང་ད དག་པརྡ་རས་སུ་ སཿ མི་མཐོང་བྭ་ས ། འདི་ནི་ཡ ་ཡདདྭག་བ་དད་འོག་བ་ཐམས་ ་ཅོད་ཡད་དག་པར་སེལ་ བཞ ས་བ་བ བའི་ ལཏང་དའཛིན་ཏ་། །ད་ལ་འགལ ལ་ 
'པར་འ་བ་ ན་བར་བདཔ་ཤེས་བ རོ་རེ ་གོ་ེ ད ཏིང་ད འཛིན་དལ་བ གནས་ཤིང་ ། ཏིདང་ འཇིན་ཐམས་ཅད་ལ། འགལ་བ་དང་འགོག་པ་ དུ ་པར་ 


རྫས་ཊ སྐུ་མི་ ་མཐོང་བ་ སུ ] འདིནེའགལ་ ་བ་དོང་འགོ ་ག་པ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་། ་ི་བར་དེད་པཞེས་བ་བའི་ ཏིང་དའཛིན་ཏ་། ཤད་ལ་འཐུན་བ་ ངང་འགལ་བ་ མད་པ་ཞས་ 


° ཐ་བའེ་ཏིང་ངེ་འཛྲིན་གང་ཞེན ། ཏིང་དའཛིན་དལ་གནས ་ཤིང་ ། ཏད་འཛིན་ཐད་ལ་འཐུན་པ་དཔའགལ་བར་ ཨདདག་པརྡ་རས་སུ་མི་ལའོང་བ་ག ། འདེནི་འཐུན་པ་དང་ 
འགལ་བ ཡེདབཞསཔ་བང་ མཆིད །དཡ་འོདྲདེམ་མེད་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏེངང་འཇིན་གདའེན ། ཏིང་པའཛྲིན་དལ་གནུས་ཤིང་ ། ཏིང་པའཛྲིན་ཐམས་ཅུད་འད་ཀྱ་དཀིལ་འཁོར་ 


མེདམེགས་ པ་སྙཾ ། _ླ_ྩ བ་བའི་ཏིང་པའཛིན་ཏོ། དལ་སྙངཔོ་དཔྲ་ཝན་བཞེས་བ ་བ་ བའི་ཏིངད་འཛིན་གདཞན ། ཏིང་པའཇིན་ད་ལ་གན་ ས་ཤིང་ ། ཏིང་ད་འདྲིན་ 
ི ༣མས་ད་ྱིནངཔོ་ཡདདའྔ་ེས་ུ་སི་མའད་བྭ་ ] འདི་ནི་ ནིནི་སཱ་པོ་དང་ལྡན་པ་ཞེས་བ བ་བའི་ཏིད་དའཛིན་ཏོ། །དཾ་ལ་ཟཱ་བ ཁཤདདྱར་དགས་ས * གང 


ལ་ 


། དཔརནྭ་ཟུ་བཞ་བའི་དིལ་འཁོརྭ་ཐར་ཡོབསསྤུ་རས་བརའ་གུར་བྱ་། ཀཾ འདིན་ཊ་ དཱི་མ་མད་པརརྱས་ 
པའིའདྲཅས་བདའི་ཏིངང་འཛིན་ད། །དེལ་རྒན་ཆན་པ་ཞས་བ་བའི་ཏེང་དའཛིན་གང་ཞེན ། ཏིང་དའཛིན་དལ་གནས་ཤིང་ པཱ ཏིང་བའཛིན་ཐམས་ཅད་རྒྱན་ཆན་པ་དང་ལྡན་པར་ 
མ་ལ ༤༨ \ <. ¬ ༣ བ་ལི 2 22 =. ཤི ་༩ར་ 
ུར་བྟས །དནྱཾ་རནཆནབཞསབའ་ཏངཔའཛིན་ཏོ།།དྟནམཔ་བམསཅདརོད་དབེས་བའ་དཔ་འཛནགངེན ། ཏངས་འཛིནཔ་པགནས་ཤིང་ ། ེ་ིན་ 
སཾེེེྲྲྲེྲ ར་ད 
རལ་གནས་ཤང་ ། ཏིངཔ་འཛིན་ཐམས་ཅདལ་འཁྲུག ་པ་འངམི་དམིགས་རུ་གཅུགྱ་ཀངམ་དམིགས་པ་ས ། འདིནི་ཏིང་དའཇིན་མཉམ་པ་ཞིད་ཅས་བ་བའི་ཏེང་བ་འཇིན་ཏོ། 
དལ་ནན་མོངས་པྲ་ཡད་པ་ཡད་དག་པར་གཞོག་བཞས་པ་བའི་ཏིང་ངའཛིན་གང་ཞེན ། ཏིང་དའཛིན་དལ་གནས་ཤིང་ ། ཏིང་ད་འཛིན་ཐམས་ཅད་ཏོན་མོངས་པ་མད་པརའགྱུར་བ་་ས ། འདི་ནི 
ོན་མོངས་པ་མིད་པར་ཡང་དག་པར་གཞོལ་བཞས་བ་བའི་ཏིང་དའངིན་ཏོ། ཀར་ལ་ཉོན་མོངས་པ་དང་བཅས་པྲ་བམས་ཅདཏེན་མེ 
འཛྲིན་གངཞན ། ཏིངའ་འཛིན་རལ་གནས་ཤིང་ ། ཞོན་མོངས་པ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅདཏོན་མོངས་པ་མད་པར་མང་དག་པར་ག 


2 ༢༣ ༨ ཆར 3, ® = 
ཞ་ན ༈ ཏིངད་འཇྲེན་དལ་གནས་ཤིང་ ། ཏིང་དའདྲིན་ཐྲམས་ཅདལ་འདི་ལྟ་སྟ 


༨ \ 


ཏའ ཆེ 1 
ངས་པ་མད་པར་ཡང་དག་པར་གཞོལ་བཞས་བ་བའི་དང་ང་ 
ཞོལ་ཐ་འོབ་པར་འགྱུར་བ་སུ ། འདིོ་ཞིན་མོངས་ 


± 


% 


> 
¿¿ 


༄༅། །བདང་བཅས་བྲ་ཐམས་༡དཞོན་མོངས་པ་མདཔར་ཡང་དག་པར་གཞོལ་བཞེས་བ་བའི་ཏིང་བའཛིན་ཏོ། །དལ་གནས་དམིགས་སུ་མེདཔ་ལ་བརོན་བ་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་ 
2: ༤ > རེ རེ 27 ༤༨ རར ཅོ >¬ ༢༢ ༤ 7 : རྲེ >` 
འཛྲིན་གངཞེ་ན ། ཏིད་དའཛྲིན་ད་ལ་གནས་ཤིང་ ཀ ་ཏིང་པ་འཛྲིན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཀུན་གཞི་ཞེ་བརི་དམིགས་པྭས ། འདིནི་གནས་དམིགས་སྲུ་མེད་པལ་བཅོན་བཞེས་བ་བའེ་ཏིང་བབཛིན་ 


་ཏོཿད་ལ་ད་བཞིན་ཉིདལ་གནས་ཤིངསེམས་མེད་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་འའུརིན་གང་ཞེན ༈ ཏིང་ང་འཛྲེན་དེ་ལ་གནས་ཤདེ་ ། ཏིང་པ་འཛྲིན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བཞིན་ཞིད་ལས་ཕིརསྡ་ལོག་པ་སྣ ། 
: ཏུ ༥༨ ༄ ༦ 


འདི་ནིརད་བཞིནཏིད་ལ་གནས་ཤིང་སེམས་མད་པ་ཞས་བ་བ ཞི་ཏིང་པའརིན་ཏོ། །ད་ལ་ཡུས་ཀྱི་སྒོན་ཡང་དག་པརས ལུ་བ་ཞས་བ་བའི་ཏིང་དའྲཛིན་གདཞུན ། ཏིངང་འཛྲེན་དེ་ལ་ 
༡ འདནིདབཞིན་ཞིདཔ་གནུམ་ ༨༨ མས་དང ལི འག ༽ བདྲི་ཞི་ལུས་ྱི་སན ངདག་པར་སེལ་བ ཞེས་ཤ་བའི་ཏངཔ་འཛིན་ཏོ། །དེལ་པག་གྱི་སོནནས་པར 


འཇིག་པས་ནམ་མཁའ་ལཱར་བྱུཌ་བཞེས་བ་བའི་ཏིང་པའཇིནགཔའན ། ཏིང་པའཇིན་ད་ལ་གནས་ཤིང་ ང ཏིངཔ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ཏིངག་གི་ལས་མི་དམེགས་པ་ས ། འདིན་ངག་གི་སྙོན་ 
སུརཿླ་ག པལ་གས་གི་འམ་སི ཀེ ཁེ ཟི ཨ་སི་ 
རྣམ་པར་འདྲིག པས་ནམ་མཁའྭཝཱ་ུརབ་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་དའཛིན་ཏོ། །ནལནམ་མཁལ་ལྟར་ཆགས་བམདབསྨ་རམ་པརྡ་གོལ་ཞིང་གོས་པ་མདཔ་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་ 'འཛྲིན་གང་ཞཾན ། 
ཏང་ད་འཛིན་ར་ལ་གནས་ཤིང་ ] ཆོས་འམས་ཅདནམ་མཁའ་ལཱར་ཆགས་པ་མང་པས་་རམ་པར་གྲོལ་ཞི་  གོས་པ་མདཔ་འཐོབ་པ་ས ། འདིནོ་ནམ་མཁའ་ལྟར་ཆགས་པ་མེད་པས་རྣམ་ ཞུ 


༩ 


པརྡ་གོལ་ཞིང་གོས་པ་མད་པ་ཞས་བ་བའི་ཏིངང་འཛྲིན་ཏ་། །རབ་འབེའདིནི་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོ་ཤེས་རབྱཀྱཔལོལ་ཏུཝིནཔ་ལ་སྤྲདཔའིཐག་བཆན་པོའོ། ར་ 
ཀེ 6 222 12435 ལེ ླ ༨ ` སཅ༅ར་ 
ཤས་༢འ་ཀྱི་པ་ལོ་གད་ཕིན་པ་སྟེང་ཕྲག་བརྒྱ་པ་ལས ། ལའུ་གགུའོ།། །བའབོར་གཞན་ཡང་བང་རུབ་སེམས་འཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོའྲིཐིག་པ་ 
༨༩༨ ༨ ༽ ཡང < ཆ 7 ༤ 

ཆན་པོན་འདྲིལ་ས ། དྲན་པ་ཤེ་བར་གཞག་པ་བཞི་ས ། བཞི་གང་ཞེ་ན ། ཡུས་དྲན་པ་ཞེ་བར་གཞག་བ་དང་ ། ཚོར་བྲ་དན་པ་ཤེ་བར་གཞག་པ་དང་ ། སེམས་དན་པ་ཞེ་བར་གཞག་པརང་ །ཆས་ 
རྨན་པ་ཤེ་བར་གཞག་པའོ། །དལ་ལུས་དན་པ་ཤེ་བར་གཞ ག་པ་གང། ། རབ་འབོལ་འདིལ་བྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་པབའཆེན་པོ་ནང་གི་ཡུས་ལི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡུས་ཀི 
རྫསསྲུ་ལ་ཞིང་བཅོན་འགུས་ཅན་ཤེས་བཞིན་དང་ལུན་པ་ ། དྲན་བདད་ལན་པས་འཇིག་ཏེན་གི་ཆགས་སེམས་དང་ཡིད་ མི་བད་བྷ་ནམ་པར་གསུལ་ཅིང་རམ་པར་སྦྲད་ཀྱང་ །ཡུས་དྲ་ 
ལྡན་པའི་རྣམ་པརརྟོག་པ་རྣམས་ལ་རྣམ་པརཡི་རོག་གོ །ཐིའིཡུས་ལ་དམ་དམིགས་པའི་ནུལ་གྱིས་ཡུས་ཀྱི་རས་སྐུལ་ཞིང བརྩོན་འགུས་ཅན་ཤུས་བཞིན་དང་ལྡན་པྲ་དན་པ་དང་ལན་པས་འཇུག་ 
ཅི གི་ཆགས་སེམས་དང་ཡེདམི་བད་བླ་ནམ་པར་གསལ་ཅིང་རམ་པར་སྤོད་ཀྱང་ ཀ ལུས་དང་ལཱན་བའྲི་ནམ་པརྟདག་པྲ་ནམས་ལྷ་ནམ་པར་མི་ཏོག་ག །ཕིནང་གི་ཡུས་ལ་དམི་དམེགས་པའི་ 
པི ར`\ ¬ `, ༥ མཚ 2 རྲི ་་ི་པའ་བ་ ༤ ་ཀ༨་རིང་རྲས་པྲ་སོང་ དྲ 
ཚུལ་བྱིས་ཞུས་ཀྱི་རྫས་སུ་ལྐ་ཞིང་ ། བརྩོན་འགུས་ཅན་ཤེས་བཞིན་དང་ལྡན་པྲ་དན་པ་དཔྲལན་པས་འཇིག་ཉེན་གྱི་ཆགས་སེམས་དང་ཡིད་མི་བད་བླ་ནམ་པར་གསལ་ཅིངྒ་ནམ་པར ངྲ་ཀུང་ལུས 


3 


ཌྷ ༄༅། . །དང་ལྡན་པ ཊའྲཾ་རམ་ པརྟ་དོག་པནམས་ལ་ ནུམ་བརམི་ རྟོག་གོ །ནང་གི་ཚོར་བ་ལ་ ་མི་ དམིགས་པའི འི་ནུལ་གིས་ཆོར་བའི་ ྫས་སྭུ་ལཱན ད་བྱཅན་འགུས་ཅན་ཤས་ བཞིན 
† དང་ལྔན་པ་དྲན་པ་ད་ དང་ལྡན་པས འཇེག་ རན་གྱི་ཆགས་སེམས་ང ་དང་ཡིདམི་བད་བ བ རྭ ་བསལ་ཅིངྡ་ནམ་ པར་སྤྱོད་ཀྱང་ཆར་བ་ དཔྲ་ཝུན་པའྲི རྣམ་པར་ ཉྟོག་བླ་ནམས། ་ཡརྣམ་པརམེ་ པེ་ཚོག་ཝེ གོ །པཾ པའ 
༧ ། ཚར་ང་ལ་དཾ་མི་དམིགས་པ པའི་ཚུལ་ གྱིས་ཚར་ ར་བའྲ་རས་སྭུ་ལ་ཞིང ཀ བྱོན་འགུས་ཅན་ཤུས་བཞིན་ དཔལྡུན་པ་དྲན་པ་ ཌཱ རྔེག རན་གྱི་རགས་ ་སམས་ དང་ཡིདམི་བད་བྲ་རམ་ ་པར་བསལ་ རྲི 
„ རྣམ་ པར་སྤྱོད་ཀྱང་ ཀ་ ཚེཙ་བ་ང དང་ཝན་པའི་ནམ་ ་པརྟདག་པ་ རྣམས་ལརྡེམ་ པརམི་ཏོག་གོ །པིནང་གི་ཚར་བལ་ད་མི ད་མ་ དམིགས་ པའི་རུལ་གྱི་ གྱིས་ཚར་བའི་ རེས་སུ། སྭུ་ལ་ཞིང་། བླ བརུན་ 
ཤཾ @ འགྲུས་ཅན་ཤས་ བཞིན་ དང་ལཱན་པྲ་དན་པ་ དང་ལྡན་པས་འ རྲིག་ ཇི ཆགས་ ་སེམས་ དངམིདམི་བད་བྲ་ནམ་པར་བས ལ་ཅིང་རྣམ་ བར དྱ་ཀུང་ ། ཚོར་ བ་དངྡ་ཝཱན་པའྲི་རམ་ བར་ 
རོག་པ ནམས ཊཱ པར་མི་ ག། གོ .།ནང་གཾ་སེམས་ཡ །ར་མི་དམི དམིགས་བྲའི་རུལ 'གྱེས་སེམས་ཀྱི་ ཀྱི་རྗས སྭུལ་ཞིང་ ། བྩོན་འགུས་ཅན་ཤུས་བ ་བཞིན་ དངྭ་ཝཱན་པྲ་ད དྲན་པ་ དང་ལཱན་པས་འཇིག་ ཅན 
གྱི་ ཆགས་ སེམས་ ་དང་ ཡིད་མི་ བད་བྲ་རམ་ ་པུར་བསལ་ཅིངྡ་ནས་ པར་སཱོད་ཀང་ ། སམས་ དང་ལཱན་པའི་ནམ་པར་ཏོག རག་པ་རྣམས་ལ་ རྣམ་ཕརི་རྟོག་ག །ཝིའི་ སམས་ །ལ་དམི་དམིགས་བའི་རུ རལ་ 
གྱིས་སམས་ཀྱི་ ཀྱིརྫས་སུ་ལཱ་ང་ ། མ་་ ་བཞིན་དང་ལན་པ་ དྲན་པ་དང་ལྡན་པས་འཇྲིག་རྟན་གྱི་ གྱི: ཆགས་སེམས་ དང་ཡིངམི་ བད་བརམ་ པོར་བསལ་ཅིང་ནམ་པར སྤོཾད་ཀྱང་ རཿ 


་ 


ལི རི = . 
ཿྲ ༣ ར་ ༨ ོར་ ༦ ཤས་བཞན་དང་ལྡན་ 
ཛྲ འི་རི 'ཀྱི་རྗེས་སུ་ལཱ་ཞིང་ ། བརྩན་འགྲུས་ཅན་ བབ 
ཐཱ 5=་རྗེ , ¬ ནི ་གིསེམས་ལདམ་དམིགས་པའི་ཚུལ་རྒྱིས་སམས་ཀྱིརྫ ཏ་ར ^ ་ མ་བརམི་རྟག་ག་ ། 
ཁྲི་ྲས་ཕཾ་རོབ་པ་ཚམས་ལ༔ མ་པར་མ་རྟགག །ཕནང་ག་ མོང་ཀང་ ། སེམས་ པལན་པའ་ནམ་པར་དག་བྲ་ནམ་ རའ 3 ° 
སེམས་དངལན་པའྱི་ནམ་པར་ཏག་པྲ་ནམས་ལྷ་ནཿ ། ཡིད་མི་བད་བླ་ནམ་པར་བསལ་ཅིངྷ་རམ་པར་སྤྱོད་ཀྱཇ་ ། སམས་ད་ པས་འཇིག་ནན་གྱི་རགས་སམས་དང་ཡདཔེ་བད་བབསལ་ 

ཆས །སམས་རང་ རེ ༤ :པ་ཌ་ ཡན་པས་འཇ་ ༦ རྨ ༨༡༨༩ ༤ ° 

བྲ་དཱ་པ་དྭ་ན་པས་འཇིག་ཏརགས་སཨས་ད་ །ལཞིང་ ] བརྩོན་འགྲུས་ཅན་ཤས་བཞིན་དང་པྦནུབ་དྲན་བ་དང་ཚུན་པས ས་པའི་རཱལ་གྱིས་ཆས་ཀྱི་རྫས་སུ་ལྟ་ཞིང་ ། བཅན 

༣༦ ས་པའྱི་རུལ་གྱིས ། ཆས་ཀྱི་རྔས་སུ་ལྟ 2 རོ །ཕིའི་ཆོས་ལ་ད་ ཡང ཆས་དང་ལཱན་པའྲ་རམ་ 
ནང་གི་ཆས་ལ་ད་མི་དམིགས་པའི་རུ་ 'ལྡན་པའི་རྣམ་པར་ རྟོག་པྷ་རུམས་ལྷ་རམ་པརམི་ཏོག་ག ་བསལ་ཅིང་ནམ་པར་སྤྱོད་ཀྱད་ ། ཆོས་དཔ་ལྡན་ང དྱ 
ཅིང་རྣམ་པརསྤོད་ཀྱང་ + ༨༨༩ འཇིག་ཏེན་གྱི་རགས་སེམས་དང་ཡིདཔི་བད་བླ་ནམ་པར ། བརྩོན་འགུས་ཅན་ཤེས་བཞོན་དང་ལྡན་པ་དན་པ་དང་ལུན ཟོ 

རྔ ༨. ང་ད པ་ ་ ་་གིསྲ་རས་ཏཀི་རེས་ས་ལ། ང་ ། ངེ ¬ ལེ "འབཾར་ངྲ་ལཀྲའ 
འགུས་ཉན་ཤས་བཞིན་དངྲ་ཝན་པ སཿ ང་གིཆས་ལ་ད་མི་ £ ` རེ ཤཿ རཾ །འགོན་ 
པརྐ་དོག་བླ་མས་ལྷ་ནམ་པརམ་ཏོག་གོ །ཡན་ ར་བསལ་ཅིང་ནམ་པར་སྤོད་ཀང་ ། ཆོས་དང་ལྡན་པ རྩ རབ་འབོར་འདིལ་བདནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ།།འགོ 

རིག་དན་གྱི་ཆགས་སམས་དང་ཡད་མི་བད་བླརམ་པར་ ཀྱི་རྫས་སུ་ལཱ་ཞིང་རྣམ་པར་སྤྲོད་པ་ཡིན་ཞན ། ༢བ་འབེར་འད་ལ་བངཆུ་ 
འའ སེམས་དཔའ་ཆན་པོ ། ནང་གི་ཡུས་ལཡུསྤ་ཀྱི་རསསྟུ་ལ ཏྭ 
བངྲ་རུབ་སམས་དཔའ་ 


ཌྷ ༄༅། །འགོའོ་ཞས་བ་བར་བ། 


ཉུ་ཤེས་སྭོ། །ཞྭགངན་ཊང་བོགས་འ་ 8 ཅུ ཤཱ །འདགན་འདུགགོ་ཞས་བ་བར་བབྱང་ཤུས་སོ། །འལ་འ་ ན་ཞལལོ་ཞས་བ་ 


བར་རབ་ཏུཤས་། ཏ ་ དའི་ཡུས་ཞམས་ ་བད་འམ། ། ཞམས་མི་ བད་ཡང་རུདྡས ། རྙིྟ་ཇི་པྟ 'ལཱ་གནས་ ་པ་ལཱ་ ལལཱར་དསརབ་ཏུ ཏྭ ཏ་ཤཾས་ ར་ རབ་འབེར་ དྭ ^: ་བང་རུབ སཾ སས་དཔའ་སམས་ 
དཔུའ་ཆན་པོནང་གིཡུ༔ ཡུསལ་ དེམི་དམིགས་ པའིཆུལ་ཧྱི་ གྱིས ། ཡུས ྱ་རསསུལཞིངབ་ཅོན་འགུས་ཅན་ཤུགཁནིན་ དང་ལྡུན་པ་དྲན་པ་ དང་ལཱན་པས ཧི འཇྲིག རྟན་གྱོ་རགས་། སམས་ དང་ཡེང་མི་ 


བད་ བམ་ པར་བསལ་ཅིང་ རྣམ་ པར་ # ངོ། བའུ ཧོར་ གཞན་ཡད་ཏྲང་རུབ་༣ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ་ཆན་ 
སུ་ལཱ་ཞིང་ ། ཤཿ པར་སྤྲོད་ད ། དའྲགོ་འམའོང་ཡངཤེ ས་བཞིན་ད བུསདཔ་ཡིན ། ། ལྟའམ་རྣམ་པར་ལྟ་ཡང་ཤཾ 


ཕོནང་གིལུས་ལདསི་དམེགས་པའི་ནུལ་གྱི གྱིས་ལུས་ ཀྱི རྗེས་ 
ས་བཞིཿ ད་པ་ཡིན ། བན མ་འེམ་བཏུང་ཨང་ཤས་ 
ནུ་སོ ་ 


བཞིན་ ཉན་དུ་སྤོད་པ་ཡི ༥ ་ ར་མ་དངལྷུང་བཟེང་འཆང་ཞིང་སྤོད་ཀྱང་ཤེས འཉིནདུ་སདཔ་ཡིན ། ཟོས་པ་དང་ །འཆས་ པ་དང་ ། འཐུངས་པ་དང་ ། མྤངས་པ་ལི་ཡང་ :ཤས་ བཞིན་དུ དུ་སྤེད 
པ་ཡིན་ ན །ཞལབདཔས། དིས ལ་བལ་ཡང་ཤིས་བཞན སདཔཡན་ ་འགྲོ་བ་ད དང་འོང་བ་ལ་ཡང་ཤེས་བཞིན་ངུསྤེད་པ་ཡེན ། འགྲེང་བཾ་དང་འདུག་པ པམ་ཡང་ཤེས་བནོན་དུ། 
སྤོད་པ་ཡི ་ཡིན་ ] གཞིད་ཀྱོས་ ཉལོག་གྲམ་མ་ཡོགན་ཡང་ཤེས། བཞིན་དུ་སྤོད་པ་ཡིན ། སྨྲ་བ་དང་མི་སྤ་ སཱན་ཡང་ཤཾས་ བཞིན་དུ་སྐྱོད་པ་ཡེན་ ། ནང་དུ་ ད་ཡང་དག་པར་འཇེག་པ་ལ་ཡང་ཤེས་ བཞིན 


'སེམས་ དཔའ་སམས་ད དཔའ་རན་པ་ཤ། ས་རབ་ ཀྱི་པའོལཏུ་པཾ ་ཕིན་པ་ལ་ སྤོད་པའེ ཿ ནང་གྱི་ལུ གྱི་ལུས་ལ་ ༢་མི་དམེགས་ །པའྱི་རཱལ་གྱི ཀྱིས ཡུས་ རྡཾས་སུ་ སུལ 

། འཇིག་ཏན་གྱི་ཆགས་སྲེམས་དང ། ཡིདམི་བད་བརམ་པར་བསལ་ཅིང་ནམ་པར་སྤྱོད་དོ། །ཐབའབོར་གཞན་ཡང་བརྲ་རུབ་སམས་དཔའ་ 

ཟལ དྲནཞིང་དབུགས་ནདདུ་ནུན་ཡང་ ། དྲནཞིང་དབུགས་ནདད་རུ་ཞེས་བ་བར་རབྱཏ་ ཤེས་སཾ། )ཏྲན་ཞིང་དབུགས་ 

ཡིཾཿརྒྱུན་ཡང ། དྲནཞིང་དབུགས་ཕིར་རྒྱུ་ ཞེས་བ་བརརབ་ ུ་ཤསསོ། །དབུགས་ནང་དུ་རི་དྲུ་རུན་ཡང་ ། དབུ་ ། དབུགས་ ནདདང་དྲུ་མུའཞེས་བ གབར་བཏཤེས་ས། །དབུགས་ཐིར་ 
བཅུ་ཤེས ་ ༨ །དབུགས་ནདདུཊུངདུ་རླུ་ རྒྱུན་ཡང ། དབུགས་ནང་ དུ་ཐདདླུ་ནཱའ་ཞས་བ ་བ་བརརབྱཏུ་པ -ཤང་ས། 


) འོངདུ་རུ དྱ་རྒན་ཡང་ ཉས་ ྲསིི་ ་བ་བརའ 
། རབ་ རཾ ཀ འཁེར་བའི་འཁར་ལ་ 6 ་བ་ འམ ] འཁོར་བའི་འཁེར་ལ་སྲོར་ 


དབུགས་ཡིའ་ཝུ་དྲ་མུན་ཡང་ ། དབུགས་ ར་ཐང རུའོཞས་བ ་བ 'བརརབྱཏུ་ཤུས་ ེ 
£ 
བའིམནན་བུ་མཁས་པ་ནི  རིདདུརན་དམར་ས་བ་བརུརྱང་ཤེས་སོ། ུངདུ་སན་ཐུངདུ་སེལ་ཞས་བྲ་བརརབ་ཏུ་ཤཾས་སེ། །རབ་འཐོར་དེ་བ བཞིན་དྲ་བ་རུབ་སམས་བཔའ་ 
༤ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མང་ཤེས་རབྱའི་ ཕརོ་སྭཏཱ་ཝིན་པལ་སྟཾད་པ པའིར་ ། དྲནམདབུགསནདདུ་གླུན་ཡང་ ། དྲན་པར་དབུགསནད་དུ་རྐུ་ རྒྱུས་སེ་ཞེས་བ་བརརབ་ཏུ ༥ དྲན་བ ཤྲུག་ 


དུསྤོདཔ་མིན་ཏ ཀརབ་འཐེར་དྭ་ལརན་བངརུབ 
ཞིང་ བརུན་འགུས་ཅན་ཤེས་བཞིན་དང་ལྡན་པས 
སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤས་རབ་ ཀྱི་ཕལ་ལཱཔོན་པལ་སྤོད་པའི” 


ཤྭ 


- 


ཤས་སོ། `།དབུགས་རིངདུ་ཕཱི་རྒྱུས་ན་ཡང་ ། དབུགས་རིངཕར་རུསསོ་ཞས་བ་བ བར་རབྱཏུ་ཤེས་ཏ །དབུ སིེཾི དབུགས་བུངདུངང ར་ནུས་ས་ཞས་བ་བརརབ་ 
ཏུཤས་ས། །དབུགས་ཐུདངུ་ཕིར་ཆྤུས་ན་ཡང་ ། དབུ་ དབུགས་ུདུ་པརརུསསོ་ཞས་བ་བར་རཀྲང་ །ུ་ཤེས་ས། ཟབ་འབེར་དྭཝ་ར་བངྒཆུབ་སམ མས་དབའ་སམས་དཔའེཆེན་པ་ཤིསའབ་ཀ་ 
པ་ལོསྱ་ཞིན་པ། སད་པའི ། ཞང་གི་ལུས་ལ་དམི་ ཛིགས་པའིནུལཅྲིས་ཡུས་ཀི་རྗེས་སྙུལ་ཤིང་ ། བཅོ ན་ྭགསཅན་ཤིསབཞིན་བྱ་རནབ་དནཔ་ད་ལུན་བས 
འཇྲིག་ རྟན་གྱི་ཆགས་སམས་དང་ཡིད་མི་ སི་བད་བྷརམ་པར་ ྲུ བསལ་ཅིངྲ་རམ ་པར་སྤོད་ད། །རབ་འབོར་གཞན་ཡང་ བདྲ་རུབ་སེམས་ད་ དཔའ་སམས་དཔའ་རན་ ་པ་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་ 
རོམཏཱཱོན་པ་ལ སཱུད་པའི་ཚ ། ལུས་འདི་ལ་སུའི་ཁམས་ཀྱང་ཡེད་ ། ཆུའི་ཁམས་ ངང་ ། མེའི་ཁམས་དང་ ། རླུངགཁམས་ཀྱང་ཡེད་དཞིས་བ་བར་ཁམས་ཀི་ ཀྱི་རྣམ་ཝར་ཡང་དག་པ 
བ་བཞིན་དུ་རཏུ ག་ས ། རབ་འཕོར་འདྲི་ལ་སྡེདཔེརན ། བལང་གི་ཤེན་པ་འམ ། ཐུ་ལང་གི་ཤན་པའི་མཆནུུམཁས་ བས ། མཚོན་ནན་པོ་འོགས་ཏ ། བ་ལང་བསད་ཅེང་བབ་ 
བཞིར་བཤས་ཏ ། །དྷ་ཝརཾསོ་སོར་ཕནས ། ལ་མ ། ཁ་ྭཏཱ་ཏོགཔདེབཞིནུ ། ཤ བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔ་ ། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཝ་ལོཏཱ་ཕིན་པ་ལ་ 


༄། [ཧྱ ཁིཾརྒ་རཱུཾས་ན་ཡང་ ། དྲན་པར་དབུགས་ ཕིར་ རྒྱུས་སེ་ཞས་ཏ ་བ་བར་རབ་ ཅུཤེས་སོ། །དབུགས་རིང་དུ་ང་དུརླུ རྒྱུསན་ཡང་ ། དབུགས་རིང་དུ་ནང་དྭ་། རྒྱས་སེ་ཞས་ བ་བརར་གྲ་ 


པ་ཇི 'ིཿ 


ངྲ་ལ་བ་བཞན་དྲ་ 
\༨¬ 


སྦེདཔ་ཡང་ ། ཡུས་འདིལ་སའི་ཁཿ སྭ་ཀད་ཡོད་དོ། །ུའྲིཁམས་དང་ ། མེའི་ཁམོས་དང་ ། རུང་གི་ཁམས་ཀྱང་ཡོད་དོ་ཞས་བ་བར་ཁམས་ཀྱི་ནུམ་པར་ཡངདག་པ་ ལྟ་བ 
རབྱ་དག་སྣ ། རབ་འབེརདྲ་ལརན་བད་ནུབ་སེམས་དཔའེ་སེམས་དབའ་ཆན་པོ་ཤས་རབ་ཀྱི་པའ་སིང་ཕཱིན་པ་ལ་སྤྲོད་ཅིང་། འུང་ངམ་འདུག་། ། ཞུངྭཱཨ་ཁ་མི་དཤིགས་པའི་ 
ུལ་ཅིསཡསཏི་ེསསུ་ཞིང་།བཅེན་ཁགས་ཅན་ཤས་བཞིན་དཔ་ནཔ་དནཔ་དཔརནཔས་ ། འཇག་ཏ་གཆགས་སེམས་དང་འདེམ་བད་དྲརམ་པར་བསལ་ཅདནས་ 
` ྷླ།ས་ དཔའ་སམས་དཔའཆན་བོ་ཤུས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལྟཏུ་ཕཱན་པ་ལ་ སྤྱོད་པའི 186 60 ི་ 
ཊཱ * དྷ སེན་མི་དང་པྤུདང ཐགས་པ་ཡན་ཆད་ངུ ། མགཅང་བ་སྣ་ཆགས་ཀྱས་ གང་བར་ཡང་དག་པ་རྫི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུདག་སྟ ེེ 
ལུསའདིཉདལསཱངང་སྦུ་དང །ཾ སེན་མོ་དང་ །པགས་པ་དང་ | གློག་པ་དང་] 322 ཁྲག་དང་རུཡ་པ་དང་ ] ཀོད སདངད་། མཁལ་མ་དང་ ། མཆན་པ་དང་།གྲྭ་བ་ 
དང་མཆར་བ་དང་། ལོང་ཀ་དང་ ། སྱམ་དང་ །གཞམ་དང་།ནང་གོལ་དང་ ། གཅན་དད་ཕོ་ས་དང་ ། མཆམ་དང་ ། དངུལ་དང་ ། ཆལ་དང་། སྣཐས་དང་། དང་སྣེཐས་དང་། རྣག་དང 


མའིས་པ་དང་། བད་ཀན་དང་ ། ཆུ་སཾརདང་། ཁྲ་མུདང་ ། དྲམ་དང་། གླད་པ་དང་ ། གླད་རྒྱས་དང་ ། 


== 2: ཤེ ངོ 
རུམ་དང་།རྭ་སབས་དག་ཀང་ཡོདདོཞིས་བ་བར་ཡང་དག་པ་ཛྷིཝ་བབཞིན་དུར་བུ་ཏོག་ས 


4 ༄༅། །རབ་འཐོར་འདི་ལྟ་སྟ་དཔརན ། རུན་བའི་སྒྱ་སད་ཏེལ་དང་། ཡུངས་ཀུར་དང་། ' ། སྒན་ཆུང་དང་ ། བལ་སྲན་དང་ ། ནས་དང་། ། གྲ་དང་། འབྲས་དང་ཤ འབྲུ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ 
རླར རིགདཔྡལན་པའིི་ཞིགགསཔ་་བམས་ན ། འདིན་ཏལ་ལ། འདིནི་ཡུངས་ཀརརོ། འདནིསན་ནུངང་ །འདིན་བལ་སནནོ། །འདིནནས་སེ། །འདིཤྟིགའོ། །འདིའ་འབྲས་སོ། །འདི་ 
༤. དགུ་ནིད་མ་ཡནཔའི་འབུ་གཞནནོཞས་བཟར་རབྱ།ུ་ཤེས་སོ། །རབ་འཕེར་དེ་བཞིན་ + ། ལུས་འདི་ཉིད་ལ་རང་པའི་མཐིལ་ཡན་ཅད་། སྤུ་དང་ 
ཨཾ སྤྱི་བོ་མན་ཅད། སེནམེ་དཾུདང་། པགས་པ་ཡན་ཆད་དུ ། མི་གཙང་བསྣ། གས་ ཀྱིས་གང་ཐའ་ཡང་དག་པ་ཇྲིལྟ་བ་བ ད་གས ། ཡུས་འདིལ་སྐུ་དང་། སུུ་ སུདངསན་མོ་ འོོ 

ཌཾ བགུས་པ་དངྲ་གོག་བ་དང་། ཤ་དྲང་མུཊ་དང་། ཞག་དང བདང་། མིངང་། མཁལ་མ་དང་། མཆིན་པ་ད ངླགོ་བ་དང་། མཆར་བ་དང་། ལོང་ཀ་དང་ ། རྒུམ་དང་ ། 
གཞཾ་མ་དང་ ། ནང་གྲོལ་དང་ ། ཐིས་དངམཆིམ་དང་། །དངུལ་དང་། ཚིལ་དང་།སྣབས་དང་།པ་སྣབས་དང་། རྣག་དང་། མཁྲིས་པ་དང་བད་ཀན་དང་ནུསེརདང་ ། ཁརུ་དད་དྲི་མ་དང་། ། གླད་པ་དང་ ། 


གླད་རྒྱས་དང་ ། ཅུ 'དངྲ་ནྭ་སབས་དག་ ཀྱང་ཡེདད་ཞས་བྲ་བར་ཡང་དག་ པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུརབྟཏྭཏོག་གོ།། །།ཤས་ 
རབ་ཀི་ ཀྱི་ཕལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་སྟོང་ཕྲག་ བརྒྱ་པ། ༤ །བམ་པོ པོ་དག་ཧུ་ར་བཞི་པ། །རབ་འབྲོ (འབོརདྭ་ལརན ། བང་ནུང་ །སམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ ཤེས་རབ་ཀྱི ཀྱི་ཕ་ལོ་གཏུ་ཕིན་པ་ ཊལ་ 


སྤུད བའི་ཚ ། ནང་གི་ གྲི་ལུས་ལ་དཔེ་དམེགས་ པའི་རུལ་༈ གྱིས་ལུས་ ཀྱི་རྗེས་སུ སྭལ ལྟ་ཞིང་ ། བརོན་འྭགུས་ཅན་ཤེས་ བཞིན་དང་ལྡན་པ་དྲན་པ་དང་ལྡན་པས ། འཇྲིགརྟན་གྱི་ཆགས་སམས་དང་ “ཡེད་ལེ་ 
བད་བྲ་རམ་ཕར་བསལ་ཅིང་ནམ པརསྤྲོདདོ། །རབ་འཐོར་གཞན་ཡད་བང་རུབ་ སམས ་དཔའ་ ༢སེམས་དཔའཆེན་པོ ། ། ཤས་རབ་ ཀི ་པ་རལྭ་ཏཱ་ཐིན་པ ཕཡ་སྤོད་པའི །ནམ་ངུང་ ཁྲོདན་ཡོད་པའི་གཟུགུ་ 

་ཡོན་པ་འམ ། ཤིནས་ཞག་གཞིས་ལེན་པ་འམ ། ཤིནས་ཞག་གསུམ་ལེན་པའམ ། ཤཤིནས་ ཞག་བཞི་ །ཡེན་པ་འམ །ཤི་ 
རྣམ་པཱར་ཟེས་ པུ་འམ །རྣམ་ ་པར་འཐོར་བ་མཐོང་ན ། ད་ལུས་འདི་ཉད་ཀྱི་ཆུལ་ ཀྱང་དཾ་དང་ དང་སྦྱོར་ཏ ༨ 
ི་ོ ཀརབ་འབོར་ རལ་བ བད་རུབ་སེམས་ད་ དཔའ་ 


ཟཔ 


སྤཆོགས ས་དུར་ཁྲེད་དུ་བེར་བ ] ཟེའི་མལ་དུ་བསུལ་བ ། ཤིནས་ཞག་ཅིག་ 
ནས་ནག། ལྡ་ལེན་པ་འམ། རྣམ་ཕར་བམ་བའམ ། ནྣམ་པརཧྟོས་8་འུ་ རྣམ་པར་རྣགས་པའམ ། 


ལུས་འདི་ཡདུའདི་ བུའི འཆས ཅནནོ། །འདྷིལ་བུ ་བའི་རང་བ ཞིན་ཏ ། ཆོས་ཞིད་འདི་ལས་མ་འདས་པ འོ་ཞེས་བ བ་བར་ེ་ 
སེམས་དཔའ་ཆན་པེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ ལོན ཐིན་པ་ལ་སྤོད་པའིཚ ། ཕིའི་ལུས་ལ་ད་ མི་དམེགས་ པའི་རུལ་བྱིས ཡུས་ཀྱི་ རྗེས་སུ་ ་སུ་ [ལྟ་ཞིང་ ཀད ན་འགུས་ཅུན་ཤེས་ བཞན་དཔ་ལན་པ་དྲན་པདང་ལྡན་ 
པས། ༈ འཇྲིག་རྟན་གྱི་རྨགས ༡སམས་ དང་ཡིད་མི་ བད་བ རྣམ་ པར་བསལ་ཅིང་ནམ་ ་པར་ སྤོད་དོ། །རབ་འབོར། གཞན་ ང་བང་ཆུབ་སམས ་འཔའ་སམས་ །དཔའན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ ཀྱེ་ཕ་རལ་ །ཏུ་ཝིན་ པ་ལ 
སྤེད་པའེ་ ། ནམ་ དུར་ཁྲོད་དུ་ ཊརནིན། ། ཤིནས་ཞག་དུག་ལོན་པ་འམ ། ཤིནས་ཞག་ ་བདུན་ལེན་པ་འམ ། བརག་ཁ གམ། ཁཱ་ཁམ་འོལ་ཐའམ ། 'རད་དམ་ སྱུང་ཀི་འམ ། །ཝ་འམ་ཁི་ 
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༄༅ འར ར་མ་ཡིན་པའི་སོག༔ 'ཀྱི་རིགསཿ ཚོ །ཀིས་བྲབའ་བ་མེང་ བེ པའངིའང་ཤིས་པ་མངརདའསོར་ ལ་ར 
༄། །འམ། དམ་ཡིན་པའི་སོག་ཆགས་ཀྱི་རིགས་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བཟའ་བ་མཐོང་བ་དའི་ཚ ། དཡུས་འདོའིདྲ་ཀྱི་ཆུལ་ཨང་དདང་སྦྱེར་ཏ། ལུས་འདེ་ཞིདྱ་ཀུངད་ཝ་བུའ་ཆས་ཅན 


ས་ ་སིི་ོཤོཤནཚནྣཔྣཔྣྣོོེོལོ་ིྣིལཔལཔཔ།པ༥པ༥པས{སིས༡། ལ་ *` རས ༠ ༡: =÷ 
་བུའི་རང་བཞིན་ཅན་ཏ ། ཆོས་ཉིད་དྭ་ཝཱ་ཐུལས་མ་འདས་སོ་ཞས་བ་བརན་བརྡ་དག་གོ །རབ་འཔེར་དྲ་ལུརན ། བདྲ་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོ་ཤས་རབ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཡིན་པ་ལ་ 

སྒུབ འའ ལ་འ ཚེ ཆའ ཡིད་ལ  འརི་་ ལོ་ལ ༡ ལ་ག 
པའིཚ་ ། ཕིའིཡུས་ལདམི་དམིགས་པའི་རུལ་ཅུསཡུསྱ་ཀྤི་སྐསྟུལ་ཞིད་ ། བརོན་འྭགུས་ཅན་ཤེས་བཞིན་དངྲ་ལཱན་པ་དང་དན་པ་དང་ལྡན་པས ། འཇིག་རྟན་གྱི་ཆགས་སམས་དང་ཡེདཡེ་ 


བེད་བྲ་རམ་པའ་བསལ་ཅིང་ནམ་པར་སྲེད་དོ། །རབའབོར་ གཞན་ཡང་བངྲ་རུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པ་ཤས་ རབ་ཀྱི་པ་ཕོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་ ད་པའི་ཚ ། ནམ་དུར་ཁྲེད་དུ་པོར 
འི ཛ་ལ རལ དོ ལོང འི སསར རཾ རླ ༢ འི: 5! : པའ 
བའིའོ། །རྣམ་པའ་ཟོས་པ་མི་གཙང་པ་། རྣགས་པ།སུང ས་ཕ་མཐོང་བ་དའི་ར ། ལུས་འདིནིད་ཀྱི་རུལ་ཡང་ད་དངསྤ འི ། ལུས་འདོ་ཡང་འདི་ལ་བུའི་ཆས་ཅན་འདྲི་ལ་བུའི་རང་ 


བཞིན་ཅན ། འདྷི་ལ་བུའི་ཆོས་ཉིད་ལས་མའངས་པའོ་ཞས་ཐ་བརཤེ་བར་རྟོག་གོ །རབ་འུཁོར་དྭ་ལུརན་ཐད་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆུན་པོ་ཤེས་ཟབྱའི་པ་ལེས་ཏུཕིན་པལ་སྤྱད་པའི་ཚ ། 
སཿ ེ ཤིར་ 


ཕོའིལུས་ལ་དམི་དམགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡུས་ཀྱི་རྫས་སུ་ལཱ་ཞིང་ ། བརོན་འགུས་ཅན་ཤེས་བཞིན་དང་ལྡན་པ་དྲན་པ་དང་ལྡན་པས ། འཇིག་ཏེན་གྱི་ཆགས་སུམས་དང་ཡིད་མི་བད་བླ་རམ་པར་བསལ་ 


ཧོཾང་རྣམཔར་སྦྱད་ད། །རབའཔོར་གཞན་ཡང་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོསཏཱ་ཝིན་པ་ལ་སྤོད་པའིཚ་ ། ནམ་དུཊ་འྲོད་ཀྱི་རུས་པ་ཀང་རུས ཤར་འི་དང་ཁྲག་ར་ 
་ ༤ * ཿ ། 
༡ ་ 


\ 


་' ༽\ རེ 
བ་ས 
ར་པང་སཱེར་ཏ ། ུས་འདི་ཡང་འདི་ལྭ་བུའི་རོས་ཅན་ ། × ༢༤ 
ཊི དིདྱ་ཁིནུ་ཡངད་ད བཱ ཀེ་ཕ་འོལ་ཏཱ་ཕིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ ། ཕིའི་ལུས་ལ་ 
ཨ་ པ་མཐོང་བ་དའི་ ། དྲ་ལུས་ དཏདྱ་ཙྲརུས་ ངད་དང་སྣ་ ུ ན་པོ་ ཤས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཝིནཔ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཆ ། ཕིའི་ཡུས་ ་ 
རི་ཆགས་པ ། རྒྱུས་པས་བྲང་དྲང་དུའདྲལ་ རོ རབ་འབོར་དྣ་།རན་བད་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ རཾ ་ ས་སེམས་དང་མིད་མི་བདབ་ནམ་པར་བསལ་ཅིང་རམ་ ` 
ཆས་ཞིད་ལས་མ་འདས་པའོ་ཞིས་བ་བརའ་བར་དོག་གོ ། ངོ ཤས་བཞིན་དང་ལྡན་པྲ་དན་པ་དང་ལན་པས ། འཇྔག་རྟན་གྱཾ ཛང ཀྱི་རུས་པ་ཀེང་རུས།ཤ་དའྲགནདཔ། རྒུས་པའི་གཟུཿས་མད་པ་ངུ་ 
^ཆ༥་ཤད་༨༽༠ ༨༤ ཡརརའ་་ར་་ རྔོན་འ་ 042 དངད ¬་ = ༨༨༢༣ ˆ ངུར་ཁྲོད་ཀྱིཿ: ངུ ཀཱ ཅཱ ` 
¬ ༥༨ ༢" བེ ཅེར །ཞྣམ་ རུ ཐི རྩ ། འདི་ལྟ་བུའི་རང་བཞིནཅན་ཏེ །འདི་ལཱ 
ལི ལའ ་དང་དང་ པའ་སམ༔ མབ ༨ ± ངའང་ ཊ' བྲ ། ཏྲའི །་ལ་དཾ་མི་ 
རྩེར །ཁབའ་གཞན་ཡང་བང་ནབ་སམས་ད་ །བར་སྲརཏ ། ལས་འདི་འདྲ་ཏང་འད་ >=@ ཕིན་པ་ལ་སད་པའིར ། ཕིའི་ལུས་ 

བར བ་འ 33 ༢༣ ཚུལ་ཡངདེ་དངཞེ་བར་སྦྱོར ། ལུཊ ་དཔའ་ཆན་པོ་ཤེས་འབ་ཉུ་ལ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤད་ ཿ ། ིའི་ུས་ལ་དམི་ 
སམདོག་ལྕར་གྱུར་པ་མོཐོང་བདེའིཚ ། དྭཔུས་འདི་དདྲ་ཀི་ །རབ་འདོརང་ལྟཔན་དང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ ོས་ སམས་དང་མིདཔོ་ཟད་བླརམ་པར་བསལ་ཅེངྲ་རམ་ 
ཤུཌསཏིད་ལས་ཁཔའགིས་པ འ་ ཅན་ཤེས་བཞིན་དང་ལྡན་པ་དན་པ་དངྲ་ལན་པས ནམ་དུ་འོད་ཀྱི་རུས་པ་ཀང་ཊུས། གཟུངས་མད་པ་གྱེས་པ ཊོ 
ཆས? དག ཡུ ༣༠ ༡༥༥ ༤ | 
དམིགས་པའི་རུལ་གྱིས་ལུས་ཀྱི་རེས་སུ་ལཱ་ཞིང་ པཱ ༤༢༣༥ ` ། ནམ་དུ་ 

༦ །འབེའ་གཞན་ཡང་བངྲ་ནབ་སམས་ངཔའ་ 

པར་སྤེད་དེ། །རབ་འཐེར་གཞན་ཡང་བང་རུ་ 


ཤྷ ༄༅། །དུང་གི་མདོག ༈ྟགྱུཿཐས་ཁརྣམཿ 'པར་འཐོར་བ་མཐོང་བ་དའོཆ ། དུས སུར ། ཡུས་འདི་ཡངའདི་ལྟ་ ཊབུའི་ཆེས་ཅན་ ། འདི་ལྟ་བུའི་རང་ 
བཞིན་ཅན་ཏ ། འདྷི་བུའ་ཆས་ཞང་ལས་མ་འདུས་བའོཞས་བ་བརཉེབར་ཏོག་གོ བརད་ལནབང་རུབསམས་དཔའེམས་དཔརཆནཔ ཤསརབཔ་་ལོ་ང་ཕནཔ་ལྭ་ས ང་པའ་ར ། 
` ནག དེ བརྩོན་འགྲུས་ཅན་ཤཾས་ པ་བཞིན་དཔྱ་ཝནབྲ་དན་པ་དཔ་ཝཱན་པས རེ འཇིག་རན་གི་ཆགས་སེམས་དང་ཡོད་མི་བདེབ་རམ་ པར་ 
ཛཱ བསལ་ཅང་རམ་། པར་སྦོངདོ། །རབ་འདོར་གཞན་ཡང་བང་ རྨུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོ་ཤས་་ཀིཔ་རེལ་ཅུ ཝིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའིཚ ། ནམ་ངུ་ཁྲོད་ཀྱི་རྫས་པ་ས་ལ་ཕྲོགས་ 
ཙཾ) དུང་\ ཕེགས་ 'མཆམས་ས་ སྲུ་རམ་ བར་འཐོར་བ ། རྐང་པའི་ རཾ རུས་པ་རྣམས་ ཀྱང་གཞན་དུ་འཐོར ། དིན་པའི་རུས་ པ་རྣམས་ བྱཀྐ་གཞན་ང་བཟོར་། ། བླརའིརུས 'པྲ་རམས་ཀྱང་ 
གཞན་དུ་འཐོར་། ཤི་་ས་རང་གཞན་དུ་ོ ོད ཆིགས་པའི་རུས་པྲ་ནམས་ གནུབ ། རྩིབ་མའི་རུས་པྲ་ནམས་ ཀུང་གཞན་དུའཐེར ། མཇིང་པའི་རྫས་ ་པ་རྣམས་ཀྱང་ 
གཞན་ཏུའཐོར ། འགོའི་རྫུས་པྲ་ནམས་ ཀྱང་གཞན་དུ་འཐྲོར་བ་མཐོང་ན ། དྲཔས་འབིནད་ཀི་ ཀྱི་རུལ་ཡངད་དངསྤོརཏ -། ། ཡུས་འདི་ཡང་འདིལ་བུའི་ཆོས་ཅན ། འདྷིལ་ཐུའི་རད་བཞིན་ཅན་ 


$ 


ཏད ༈ ཆོས་ཞིད་འདི་ལཱ་བུ་ལས་མ་ དས་པའོཞེས་བ་བ བརཉེ་བརྡ་ཏོག་གོ །རབ་འབོར་ རྣལ་རན་བང་ཆུང་ སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་ཕོ་ཤས་རབ་ཀྱི་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་ ལ་སྤོད་པའི་ ། 


ཝིའི་ལུས་ - ར་མིདམིགས་ པའི་རུལ 'ཀྱིས་ལུས་ ཀི་རྫས་སུ སྭུ་ལཱཞིང ཀ བརུན་འགྲུས་ཅན་ ས་ བཞིན་དང་ལཱན་པ༔ དྲན་པ་ དང་ལྡན་པས ། ] འཇྲིག་རུན་གྱི་རགས་སེམས་ དང་ཡིད་མི་ བང་བ རྣམ་པར - 

འེསལ་ཅིངནམ་ པར་སྤེད་དོ། ༽རབ་ འཐོརག །ཞན་ཡད་བང་ཆུབ་ སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ པཏུ་ཝིནཔ་ལ་ སྤོད་པའིར་ ། ནམ་ངུཊ་ཁྲོ ཞྲོངཀྱི་རུས་པ་ལེ་དུ་མལོན་པ། 
རླུང་དང་ཉི་མས་གདུངས་ རར དུངགི་མངོགལ ལྟར་གྱུན་པ་ མྤུངབ་ རའི ། དལུས། དི་ཉད་ཀུང་ད་དང་ཞི་བར་ སྩོར ཀཿ ལུས་འདི་ཡང་འདི་ལྟ་བུ་ བུའི་ཆས་ཅན་ཏ ། འདིིལུ་ བུའིཆས་ ་ཏིད་ལས་ 

མེ་འངས ྷ་པའ་ཞེས་བ བ་བར་ཤེ་བར་ རཿ །རབ ༣འབོརའི་ ཏུ བང་ནུང་ 'སེམས་ དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆན་པ་ཤས་ ཀབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཐིན་པ་ ལཿ སྩོད་པའིཿ ཀྲ ¡༔ ར་ 

` མེ་དམེགས་ པའི་རུལ་གྱེས་ལུས་ཀི་ ས་སུ་ སྭུ་ལུ་ཞིང་ །བ རྩོནའགྲུས་ཅན་ཤེས་ང བཞིན་དང་ལཱན་པ་ དྲན་པ་དང་ལྡུན་པ ས ། འཇྲིག་ ནཱ་གི 2 མི་བདེ་བླ་ས 
པར་བསལ་ཅིངནམ་ པར་དུ །རབ་ འཐོར་ པ་གཞུན་ཡང་བངཆུབ་ སེམས་ དཱཔའ་སེམས 'དཔའ་ཆན་པོ་ཤས རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏཱ་ ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོཿ །སོང་པའ་ཚ ། ནམ་ དུ་ཁྲོང་ཀྱི་རུས་པ ཛཿ 
ཝལན་པ་རབ་འིབ་ སྣ ཀ སྣེན་པོར་གྱུ གྱལ་པ དོ ཤཱི བའི་མདོག གྱུར་པ ། ཟུགས་པ །བྲུལ་བ ། སའི རྡུལ་དང འདན་འདནདྲ་གརཔ་མཐོངའ་དའི་ཆ ཅཆ། དལུས འོ ཞིང་ ཀྱི་རྨུལ 'ཡང་དྲ་དང་ 

ཏ རི ། ཡུས་འདིནིད་ཀྱངང་ལྟ་བུ་ 'བུའིཆོས་ཅནན། །འདྙིལ་བུ་ བུའིརང་བཞིན་ཏ ། འདཾ་ཝ་བུའི་ཆས །ནིད་ལས་མ་འབས་ པའཞེས་བ་ བར་ཞེ་བའ་རོག་གོ །༢བ ་འཐོར་ད དྭ་ལུརན་བ ན་བང་ནུབ་ སམས 


ཿ༈ ་ 


, རྣམ་པར་བསལ་ཅིད་རམ་པར་སྭདདོ། 


ཏི 
4 ར་མི ༣ བལ་ ཁྲི རད < =. ༥ ང་ 
། ནང་གཡུས་ལ་ མ་དམགས ཐའྲརུ་ལྱ་པས་ཡུས ཀྱུ་རྗས་སུ་ལྟ་ཞང་ ། བརྙནའགྲུ༔ 


༄༅། །དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕརོལ་ཏུ་ཝིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཆ 
ཅན ཤེས་བཞིན་དང་ལཱན་པ་དན་པ་དང་ལཱན་པས ། འཇིག་རྟེན་གྱི་རགས་སེམས་དང་ཡིད་མི་བདུ་བླ་ནམ་པར་བསལ་ཅིདྨ་མ་པརྭསདད། །ཝཱའི་ལུས་ལ་ད་མེ་དམེགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ 
ལུས་ཀྱི་རྫས་སུ་ལཱ་ཞིང་ ཀ བརོན་འྭགུས་ཅན་ཤུས་བཞིན་དང་ལཱན་བ་དན་པ་དཔ་ལན་པས ། འཇིག་ཉེན་གྱི་ཆགས་སེམས་དང་ཡིད་མོ་བད་བླ་ནམ་པར་བསལ་ཅིངྨ་རམ་པར་སྤེད་ད། ཀཕི་རང་ 
གི་ལུས་ལ་ད་མི་དམིགས་པའྲི་རུལ་གིས་ལུས་ཀྱི་རེས་སྐུ་ལ་ཞིང་ ། བརོན་འགགུས་ཅུན་ཤེས་བཞིན་དང་ལྡན་པ་དན་པ་དང་ལན་པས ། འཇིག་རྟན་གྱི་ཆགས་སམས་དང་ཡིད་མི་བད་བ་ 
།རང་གོ་ཚོར་ བ་ལ་དམི་དམེགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཚརབའི་རྫས་སུ་ལྟ་ ཞིང་ ། བོན་འགགས་ཅུན་ཤས་མགིན་དང་ལྡན་པ་དྲན་པ་ 
དངྭ་ལཱན་པས་ ། འཛྲིགླ་ཏེན་གྱི་ཆགས་སེམས་དང་ཡེདམི་བད་བླ་ནམ་པརབསལ་ཅིང་རམ་པར་ ང་དོ། །ཝཱའིཅིར་བལ་པམི་དམིགས་པའི་རུལ་ཧེས་ཆར་བའྲིེསསྭུ་ལའིང་ ། བཅེན་ 
་འ ས་ཅན་ཤས་བཞིན་དང་ལཱན་བྲ་དན་པ་དང་ཝན་པས ། འཇིགཉེན་གི་ཆགས་སེམས་དང་ཡོདམི་བདེ་བྲ་མམ་པར་བསམཅིང་་རམ་པར་སྦདད། །ཕི་ནང་གིཆེར་བ་ལ་དམི་དམིགས་ 
འིཚུལ་གྱིས་ཚར་བའིརེས་སུ་ལྟ་ཞིང་ ། བརྙན་འགགུས་ཅན་ཤེས་བཞིན་དཔྡ་ལན་པྲ་དན་པ་དཔ་ཝནཔས ། འཇིག་རྙིན་གྱི་ཆགས་སམས་དང་ཡིདམ་བད་བླ་ཚམ་པར་བསལ་ཅིངྨ་ནམ་ 


\ 


པར་ཧེ སུཾ ངེ། །ནང་གི་སེམས་ལ་ད་མི་དམིགས་ པའི་ནུལ་གྱིས་སམས་ཀྱི་ རེས་སུ ་ེང་ ། བརོན་འགུས་ཅན་ཤུས་ ་བཞིན་དཔྲ་ ན་ ༣་པ་དྲན་པ་དང་ལན་ བས། འཇིག་ ཅེན་གྱི་རགས་ སམས་ 
དང་ཡིད་མི་བད་བྲ་རནམ་པར་ བསལ་ཅིང་ནསཔར་སྤོད་དེ། ། མིའི་སེམསལདི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གིས་སེམས་ཀི་ེས་སུ རྗེས་སུ' 'ལཱ་ཞོང་ ། བན་འྭགུས་ཅན་ཤེས་བཞིན ་བཞིན་དང་ལྟན་པ་དྲར་པ་ངང་ 
ལྡན་ པས་ ། འཇྲིག རེ་གྱི་ ཆགས་སམས་ དང་ཡིད་མེ་བད་བརོམ་ ཧསལཿངྨནོཨ་ཧུའ དད། །ཕཾ་ནང་གི་སམས་ལ་ང་མི་ མི་དམིགས་པའྱི་རུལ་གྱི གྱེས་སམས་ཀྱེ་ ཀྱི་རྫས་ སྲ སུུ་ལ་ཞིང་ ། ། བརྩོན་ 
འགྲས གྲུས་ཅན་ཤས' བཞིན་དང ལཱན་པ་ དྲན་པ་དཔ་ལཱན་པས ༈། འཇིག་ རྟེནུ་གྱི་ཆགས་ སེམས་དང་ཡདཔ་བདེ་བྲ་རམ་ ་པར་ བསལ་ཅིངྷརམ་པརསྤོད་དོ། །ནང་གི་ེ ཆིས་ ་ལ་ང་མི་ངམེགས་ 
པའི་རུལ་ གྱེས་ཆས་ཀྱི ཀྱེ རྫས་སུ་ ་ས་ 'ལཱ་ཞིང་ ཀ བརུན་འགྲུ ས་ཅན་ཤེས་ །་བཞིན་དང་ལྡན་པ དྲན་པ་དཔལཱན་པས ཀ ° འཇིག་ རན་གྱེ་ཆགས་སེམས་ 'ངང་ཡིད་མི་ བདེ བླ་རམ་ པར་བསལ་ 
ཅེངྣམ ་པརླསྤདདཾ། །པིའི་ཆེས་ལདམི་ དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆེས་ ཀྱི་རྗས་སུ སྭུ་ལནིང ༽ བཅུན་འགུས་ཅན་ཤེས་བཞི་ བཞིན་དང་ལན་པ་ དྲན་པ་དང་ལྔ་ ཡཔས་། འཇིག་ ཏན་གྱི་ཆགས་ 
སེམས་ངང་ཡོད་སི་བད་བླ་ནམ་ པ་པར་བསལ་ཅྨ་རམ་པར་སྤོད་དེ། །ཕིནང་གི་ཆོས་ལ་དམི་ དམིགས་བའྲི་ཚུལ་གི་ གྱིས་ཆས་ཀྱི་ རྗེས ་སྭུའུ ་ཞིང་ ། བརུན་ཁྲགས་ཅན་ཤས་ བཞིན་ རངང་ལྟན་པ་ 
དྲན་པ་དྲང་ལཱན་པས ། འཇིག་རྟན་གྱི་ཆགས་ 'སམས་དང་ཡངམི་ མི་བོད་བླ་ནམ་པར་བསལ་རིངྷ་ནམ་པར་སྤེད་དོ། །རབ་འདྱོར་འདི་ཡདཀྱང་རྡ སམས་ངོཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོའི་ 


༄།། ཐག་པ ་པརན་པོའོ། །རབ་ 'འབེར་ གཞན་ཡང་བང་རུབ་ སེམས་ དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པེ་ ཝག་པ་ཆུནཔོནི ། འདྲི།ར་ཨང་ དག་ པའ: རྭ་སྤོང་འ་ང བཞི་ སཱ བཞི་གངའ །རབ་ 
ཙི 
འཊོར་འདིལ། 'བདརུབ་སམས་ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་ཆང་ཀྤི་ ་ཕ་རོ་ག་ཕིན་ལ་སྤོད་པའི ] སྙིཾག་ཏོམཾ ཏམོ་ངག་བའིཆས་མ རཿ ཏེ རྣམས་མི་བ སིད་པའི་ཕ རེར དམི་དམིགས་པའི་ 


། རཱུཾལ་ཧུས་མོས་པ་སུདཅིང་ཆོལ་ལོ། །བརུན་འགུཿ སྔ་རོམ་མ་། །སེམས་ཀྱི: ཐུ་བསྐེད་དེ་ སྒེདངོ་། །ཡང་དག་པར་སྨོན་ལམ་འདབས་སོ། ༠། ༥ ངི ་པྲ་རམས་སྤང་བའི་ཕུར། 


ད་མི་ མི་མམིགས་པའི་རུལ་ ཕྱིོས་པསེད་ཅངལལ། །བརྩོནའགྲུས་རྩོམ་མོ། གསམས་ཏྱ་མཐུ་སྐྱེདདོ། །ཡང་ངག་པའི་སྨོན་ལམ་འདུབས་སོ། ལཱ ལྦ ་ རྣམས་བེས་ སེང་ 
པའི་ཕིར ། དམི་དམིགས་པའི་ནུལ་རྱིས་མོས་པ་སྙེད་ . ཅིང་རྩོལ་ལོ། །བནའགུས་ཆུམ། སེམས་ཀྱི ྤུསདདོ། །ཡད་དག་པརྦ་སྨནལམ་འདེབས་སོ། ། བེའི 
ཆོས་སྨུས་པྷ་ནམས་གནས་བང་པིར་ནང་བླསོམ་པ་དང་ ། ཤམས་པར་མི་འགྱུར་པ་དང་། ཨོངས་སྐུ་རོགས་པར་བ་བ འཕིར དྲད 
ལོ།། བརོན་འགུས་ཚོམ་མོ། །སམས་ ཀིམཐུ་སྐད་ད །ཡངདགཔརྦ་སོན་ལམ་འདེབས་ཏེ ། རབ་འཐོར་འདི་ཡང་བང བསེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པེའི་ཐག་པརན་པོའོ། །༢་ 
འཤོར་གཞན་ཡད་བང་ཆུབ་སེམས་ རཔའ་སམས་ ༣ བོན ། འགྟི ཛ་བ ད་ག བ བཞི་གང་ཞེ་ན ཀ རྣཊ་འཧོཔའདི་བྲགརུཿ་སམས་ འཕའ་ 


༩ { 


བཤ 


།སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཝིན་པ་ལ་སྤེད་པའི་ཆ ། མོས་བའི་ཏིངད་འཛིན་སྤང་བའི་འདུ་བད་དཔལྡནབའི་རུ་འྲཕུལ་གྱི་རྐངཔ་དབན་པ་ལ་གནས་པ ། འདོད་ཆགས་དང ། 
། བུལ་བ་ལ་གནས་པ ། འགོག་པ་ལ་གནས་པྱ་ནམ་པརྡཾསང་བས་ཡོངས་སྲུ་གུབ་པ་སྤོམ་མོ། །བཅོན་འགྲུས་ཀྱི་ཏིང་དའཛིན་སྤེང་བའི་འདུ་ འད་དཔྱལཝན་པའི་རྔ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པང་ པ་ལ 
གནས་པ ། འདོད་ཆགས་དངྲངལ་བལ་གནས་པ། འགོག་པ་ལ་གནས་པྨ་རམ་པར་སྲོང་བས་ཡོངས་སྲུ་གུབཔ་སྤོམ་མོ། །སམས་་ི་ཏིང་པའཛིན་སྔོངབའི་འད་བད་དཔྡ་ལན་པའི་ཚྫ་འ་ཕུལ་ཇི་ 
རྐང་པ་དཔེན་པལ་གནས་པ ཀ འདོད་ཆགས་དང་བལ་བ་ ལ་གནས་པ ། འགོག་པ་ལ་གནས་པྨ་རམ་པར་སྲོང་བས་ ཡོངས་སླུ་གུབ་པ་སྤོམ་མོ། ཾོ ཀདཔོད་པའི་ཏིང་བའཛིན་སྤེང་བའི་ 
འདུ་བེད་དང་ལྡན་པའི་རྔུ་འ་ཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་དཔེན་པ་ལ་གན ས་པ་ ། འདོདརགས་དད་དུལ་བལ་གནས་པ །འགོག པ་ལ་ག་པྨ་ནམ་པརྦ་སོང་བས་ཡོངས་སྲུ་གབཔ་སྤོམ་། ། 
་འརན་མདདན་བསིདེས་པའ་ནུལ་གྱིས ། བདུརབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོའི་ཐག་པ་རན་པོའོ། །རབ་འགོར་གཞན་ཡང་བངཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་ 
དཔའཅན་པོའི་ཝག་པ་རན་པོན ། འདྲི་ལར་དབང་པ་ལ་ས ། ལཱ་གངཞེན ། དད་པའི་དབང་པོ་དང་ ། བརྩན་འགུས་ཀྱི་དབང་པོ་དང་ ། དྲན་པའི་དབང་པོ་དང་ ། ཏིང་ད་འ་དྲིནཀྱི་དབང་པོ་དང་། 
ཤས་རའ་ཀྱེ་དབང་པོས ། རབ་འབེརའདི་ཡང་ད་མི་དམིགས་པའི་ཆུལ་རྱིས ། ཐང་ནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོའི་ཐིག་པ་ཆན་པོའོ། ་ ་གཞན་ཡད་བང་ཆུབ་སེམས་པའ་ 


སི 


འི སྣས ། འིལྟརཐངཆུང་ཀྱི་ཡན་ཡག་བདུན་ཏེ 


༄༅། དཱ །སེམས་ དཔའཆན་པོའི་ཐག་པརན་བོ་ནི། འདི་ལྟར་སྟོབས་ལཱ་ས ། ལྔ་གང་ཞེན རད དངཔའི་མུངས་དང་ ། ། བརྙོནའགྲུ་ པ་ ཐར་བ སྩོབས་དང་ ཀ དྲན་པའི་སྙེབས་དང་ - 
ང་འཛིན་ཀྱི་སོུབས་དང་ ། -ཤས་རབ་ ཀྱིསབས་སྐ ། རད་འེལའང ཡི་དམིགས་པྲའི ཚུལ 'གྱིས། ཐཱ = སམས་ 1 ་ 
། དདུན་གང་ཞེ་ན ། དྲན་པ་ཡང་དག་བྲང་ཆུབ་ཀྱ ཀྱི་ཡན་ལག་ ངང་། 


ཆསྣ་རམ་ པར་འབོརྱ་པ། ་ཡང་དག་ ཿ32 ཀྱི་ 'ཡན་ལྐག་དང་ །བརྩོན་འགུས་ ཡང་དག་ཐང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་ ། །དག འ་བ་ཡང་དགྲ་བུ། བླ་རྨུཊ་ཊུ ཀྱི་ཡན་ལག་དང་ ། ཤིན་ཏུཐང་བ་ཡང་ 
ག་ །བངྲ་རུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་དུང་ ་ ༢ བཏང་སྣཾམས ་ཡང་ ངདག་ །བང་ཆུང་ཀྱི ཀེ་ཡན་ལག རྐེ །དཾ་ལ དྲན་པ་ ་ཡང་དག་ 
འསེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ ཤས་རབི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པལ་སོུད་བའི ། དྲན་པ་ ཡད་དག་བད་རུབ་ཀི ཀེ ཡན་ལག་ 
ཡ་ དམེགས པའྱ་རུལ་བྱིས་སྒ གིསསྒོམ་བ་པ ཡིད་དོ། །ང་ལྷ་རས་ 
པྲ སྤོད་པའི་ཆཿཀ ] ཆཾས་རྣམ་པར་ 


པའྐི་ཐག་ ་པྱ་རན་པའ། །རབཿ འཐེར 


དག་ཐ ཤང་ཆུབ་ ཀྱི་ ་ཡན་ལག་ཊ དང་ །ཏིང་ ང་འཛིན ཡང་ང 
ཤངྡ་རུང་ ཀྱི་ཡན་ལག གངའན ཤ ཐོ །འཐོར་འདེལ་ 'བང་ཆུབ་ ་སེམས་དཔ་ 
དབན་པ་ལ་ 'གནས་ ་པ ། འདོད་ཆགས 'དངོ་བལ་ བ་ལ་གནས་པ ། ཞོག གན པ་རྣམ་ པརྡ་སཱོང་བས་ ཡོངས་སུ བ་པ་ 
རྣམ་ པར་འཐིད་པ་ ཡང་དག་བ བང་ཆུབ་ ཀྱི་ཡན་ལག་ གངཞེན ། རབཿ ་ །བྲངྲ་དུབ་ ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོ་ ས་རབ་ ཀི ་པ་རོ་གཏཱ་ཐིན་པ་ 


འཐིད་པ་ ་ཡང་དག་ །བང་ཆུབ་ཀྱ ཀི ཀྱི་ཡན་ལག་དཔན་པ་ལ་གནས་ ་བ ] འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བལ་ གནས་པ ། ཙང ཁན པར་སྤྲོང་བས་ཡོངས་སུ་བླུཿ གྲུབ་པ་ད་མི་ དམེགས པའི་ཚུལ་ 
གྱིས' ་སྒེམ་ པ་ ་བད་དོ། །བརྩོན་འགུས་ ་ཡོང་དག་ ག་བྲཾང་རུབ་ ྱི་མན་ལག་གངའེན ཀ རབ འཐེར་འདིལ་ བུས སེམས་ རཔའསམས་ དཔའ་རན་པོ་ཤེས་རབ་ཏི་པ་ལ ་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཐིན་པ་ལ་ `: ལ་སྤད་པའེོ། 
བརོན འགུས སོ་ཡང་དག་ བང་ཆུང་ཀྱི་ ་ཡན་ལག་ དཔན་ པཿ ཀ འདོད་ཆགས་དང་དྲལ་ པབ་ལ་གནས་པ ། འགོག་པ་ལ་གནས་ པྷ་རམ་པརྦ་སོང་བས་ཡེ ་ཡེངས་ས་ སླུ་གུབ་ བོ རོ་མི་དམིགས་ བའིརུ་ ལ་ 
ྱིསསྒོམ་པཐེདདོ། །དལ་དགའ་བ་ཡང་ ཡང་དགྲ་བདནུབ་ཀི་ ཡན་ལག་ ་གངཞེན ༽ རབའབོརའདི་ལ་ 'བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤས་རབ་ཀི ིཕ་ལལ་ཏུ་ ༩་ཡིན་ པ་ལོ ཡའ 
ཚདགའ་བ་ ཡདདག་བུང་ཆུབ་ཀི ཀི་ཡན་ལགཿ དབན་པལ་གན སབ འདོད་ཆགས་དང་ང ་བལ་བ་ལ་གནས་པ ། འགོག ་བ་ལ་གནས་པྲ་རམ་ པརྡ་སོང་བས་ཕ ཡབས་སུ་ག གུབ་པ་དམ་དིག་ 
པའྱི་རུལ་བིས་༔ སྒོམ་པ་བ སབདའེ། །དཾ་ལ་ཤིན་ཏུ་སྦྲས་པ་ ཡང་དག་ཊྱང་ཆུབ་ཀྱི་ ཡན: 'ཡག་གུངཞ་ན ཀ རབ འབོར་འདི་ལ་ ་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས '་དཔའ་ཆན་ ཡོ་ཤཾས་འབ་ཀྱི ཀི་ཡའོ་པ། ཏཝིན་ ལ་ 
སྤྱོད་པའི ། ཤིནཏ་སྦྱངས་པ པ་ཡང་དག བདུ་ནུབྱཀི ཀྱེ་ཡན་ལག་དབན་པ་ལ་གནས་པ ། འདོད་ཆགས དང་བོལ་བལ་ གནས་པ ། འགོག་པ་ལ་གནས་པརྣམ་པར་སྤེང་བས ཨེསསུ་བང། པ་་མི་ 
དམིགས་ པའི་ཆུལ་ གྱིས་སྨྲེམ་པ་ཐ པ་བེདངོ་། ཀ་ལ ་ཏིངར་འཛྲིན་ ཡང་དག་ཐང་ཆུབ་ཀྱི ཀྱེ་ཡན་ལག་གངཞན ། རབ་འབོར་འདི་ལ་བ བངྡ་རུབ་ སམས ཨམས རཔའ་ཆན་པོ་ཤས་འབ་ཀ ཀེ་ཕ་རོལ་ ཏུ 


2: 7 །ཕིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའིཆ་ ། ཏིང་དའཛིན་ཡང་དག་བང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དབན་བལ་གནས་པ ༈ འདོད་ཆགས་དང་བལ་བལ་གནས་པ ། འགེགཔ་ལ་གནས་པ 
ངས་ཡོངས་སྲུ་གུབ་བདེམི་དམིགས་པའི་ཆུལ་བྱས་སྒྲོམཔ་བད་དོ། །དེལ་བཏང་སྙོམས་ཡང་དག་བང་ཆུང་ཀྱི་ཡན་ལག་གང་ཞེན ། རབ་འཐོར་འདི་ལ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་ང 
3:88 © ར བཿ ངད།་བུའ་ཾ་ན་འགད་འཛུལ་ག་བ ། འདོད་གས་དང་བལ་བ་གནས་པ ། འགོག་པ་ལ་གནས་པྲ་རམ་པར་སང་བས་ 

ཡོངས་སྲུ་བུབཔད་མི་དམིགས་པའི་རུལ་རྱིས་སྒོམཔ་བེདདོ། །རབ་འབོར་འདེ་ལ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཿ པོའི་ཐིག་པ་ཆན་པོའོ། །རབ་འབེར་གཞན་ཡང་བང་རུབ་སམས་ 
དཔའ་སམས་དབའཆེན་པོའི་ཐིག་པརེན་པོནི །འདིི་ྟརའ ཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པ་ས ། འཕགས་པའི ལམ་ཡན་ལག་བརྐྱད་པ་གངཞེན ༢ ་ཡང་དག་པའི་ལཱ་བ་དང་ པཱ 

ཡང་དག་པའི་རྟོག་པ་དང་ ] ཡང་དག་པའི་ངག་དང་ ། ཡང་དག་པའི་ལས་ཀྱི་མཐའ་དང་ ། ཡང་དག་པའི་འོང ་བ་དང་ ། ་ཡང་དག་པའི་རོལ་པ་དང་ ། ཡང་དག་པའི་དན་པ་དང་ ། ཡང་དག་པའི་ཏིང་ 
ངཾ་འཛིན་ཏོ། །དལ་ཡང་དག་པའི་ལཱ་བ་གང་ཞེན ། ཟབ་འཐོར་འདིལ་བངརུབསེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པོ་ཤེསརབ་ཀིཔརེཏུ་ཕིན་པལ་སྤོད་པའི ། ཡང་དག་པའི་ལཱ་བ་དབན་བ་ལ་གནས་ 
པ ། འདོདཆགས་དང་དལ་བ་ལ་གནས་པ ། འགོག་པ གནས་པྨ་རམ་པར་སྤོང་བས་ཡོངས་སླུ་གུབ་པ་ད་མི་དམིགས་པའྱ་ནུལ་གྱིས་སྨོམ་པཕྲེདདོ། །ད་ལ་ཡང་དག་པའི་དོག་པ་གངཞན ། 


རབའཐོརའདལ་བདརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ཤེསརབ་ཏ་པ་རོ་ས་ཕཱིན་པལ་སྤད་པའི་་ ། ཡང་དགཔའི་ཏོག་པའི་དབན་པ་ལ་གནས་པ ] འདོདཆགས་དངྲ་བལ་བལ་གནས་པ ། 
༢གེག་པ་ལ་གནས་པྲ་ནམ་པར་སྤོང་བས་ཡེངས་སྲུ་གུབ་བད་མི་དམིགས་པའི་རུལ་གྱིས་སྒོམ་པ་དྲད་དོ། །ཡང་དག་པའི་ངག་གདཤན། རབ་འབོམ་འདི་ལ་བད་རུབསེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པེལ་ས།་ 
རབ་ཀྱི་པ་ེལཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤྲོད་པའེཆ ། ཡངདག་པའི་ཐག་དབནཔ་ལ་གནས་པ ། འདང་ཆགས་དང་བུལ་བལ་གནས་པ ། འགག་ཕལ་གུནས་པྷ་རམ་པར་སོང་བས་ཡོབསསྲུ་གུབ་པ་དམི་དམིགས་ 
པའི་རུལ་གྱིས་སྒེམ་པ་ཐང་ད། །༥ང་ངག་པའིལས་ཀྱི་མཐའ་ གངའཞེན ། རབ་འདེམ་འདིལ་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པོ་ཤེས༢བཀྱིལརོས་ཏུ་ཝིན་བལ་སྦུང་པའི་་ ། ཡང་བག་ 
པའི་ལས་ཀྱིམཁའ་དབན་པ་ལ་གནས་པ ། འདོད་ཆགས དང་བལ་བལ་གནས་པ ། འགོག་པ་ལ་གནས་པྲ་རམ་ པརྭསང་བས་མེངས་སྲུ་གང་པ་དམེ་དམོགས་པའི་ནུལ་གྱཾས་ 
སྒྲོམ་པ་ཕྲད་ད། །ཡང་ངག་པའི་འཚ ་བ་གང་ཞེན ། རབ་ཞཤོརའདིལ་བངརུབ་སེམས་དཔའ་སུམས་དཔའཆན་པོ་ཤེསརབ་་ལ་རོལ། (ཡིན་པལ་སྤོང་པའི་ ཀྭ ཡངདག་པའི་འཚབ་ 

དབན་བལ་གནས་པ ། འདོད་ཆགས་དང་དལ་བལ་གནས་པ ། འགོག་པལ་གནས་པྲ་རམ་པརྟསོངབས་ཡངས་སུ་གུབཔ་དེམི་དམིགས་ པའུཿ་སིསཾས་དཏུད་ད། །ཡང་དག་པའི་རལ་ 
བ་གང་ཞན ། རབ་འབོར་འདིལ་བྲ་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤེསརངྱ་པ་རོབཏུ་ཡི་པལ་ྤྲདཔའི་ † ཡང་དག་པའྲི་ཚོལ་བ་དབན་པ་ལ་གནས་པ ། འདོད་ཆགས་དང 


༄། 


` ༨. པལ < ༨ ༨ ཏེ ཌཱ ན ཚ༅ 
།བྲལ་བ་ལ་གནས་པ ། འགོག་པ་ལ་གནས་པྲ་རམ་པར་སྤོང་བས་ཡོངས་སླུ་གུབ་པདམེ་དམིགས་པའྲེཧུལ་གྱེས་སྒོམ་པ་འྲདད། །ཡང་དག་པའི་དྲན་པ་གདན། རབ་འབེར་ 

འདི་ལ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕལོལ་ཏུ་ཕིན་པལ་སྤྱོད་པའི་ཆེ་ ། ཡང་དག་པའྲི་དན་པ་དཔེན་པ་ལ་གནས་པ ། འདདཆགས་པང་བུལ་བལ་གནས་པ ། འབག་པ་ 
༤ ༄ དར འི ༥ 


| ལ་གནས་བྷ་རམ་པར་་སོང་བས་ཡོངས་སྲུ་གུབ་པ་དམི་དམིགས་བའྲི་ནུལ་གྱས་སྒོམ་པ་བདདོ། །ཡང་དག་པའི་ཏིང་པའཛིན་གངཞན ། རབ་འབོརའདི་ལ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའརན་པ་ 
ཟི ཤས་ཁབ་ཀྱི་ལ་རོལ་ཏུ་ཐིནབ་ལ་སྤོད་པའི་ཚ ། ཡང་དག་པ བི་ཏིང་པ་འཛྲིན་དབན་པ་ལ་གནས་པ ། ་འདོད་ཆགས་དདྲ་བ ལ་བ་ལུ་གནས་པ ། འགོག་པ་ལ་གནས་པྲ་རམ་པར་སྡེང་བས་ 
དྷུ ཡེངས་སྲུ་གུབ་པ་དམི་དམེགས་པའི་ནུལ་གྱིས་སྒྲོམ་པ་དདོ། །རབ་འབོར་འདིལ་བང་ནུབ་སེམས་ འསེམས་དཔའ་རན་ ་པོའིཐཾག་པཆན་པོའོ། །རབ་འབེར་གཞན་ཡད་བང་ཆུབ་ 


སམས་དཔའ་སེམས་དཔའརན་པོའི་ཐིག་བརན་པོན ། འདྲིལར་ཏིང་ང་འཛིན་གསུམ་ས ། གསུམ་གངཞན ། སྙོང་པ་ཏིད་ཀྱི་ཏིང་པ་འཛྲིན་དང་ ། མཚན་མ་མད་པའེ་ཏིང་ང་འཇྲིན་དང་ ར་ལ 
སོནདསི་ཉིངིནཏོ། །ད་་སང་པཞིད་ི་ཏངཔ་ ཇིནགངཞེན ། ཆས་ཐམས་ཅདཇང་གིམཆནཞིད་ནངཔ་ནིད་ཏག་པའིོ་ །སམས་གནསཔ་ངྷནསཔར་ཐརཔའ་ོས། 
འདནི་སྣོང་པིདཀྱི་ཏིང་ང་འདྲན་ཅེས་ཐའོ། །མམཛནམ་སེ་པའི་ཉངམཛིན་གཔཞེན ། ཆོས་ཐམས་ཅད་མཆཾན་མ་མདཔར་ཏོག་པའིང ། སམས་གནས་པ་མཚན་མ་མདཔྲ་རམ་པར་ 


ང་ 


ཐར་པའི་སྒོསྣ་ ]. འདིནིམཆནམ་མང་པའི་ཏིང་དའཛིན་ཅེས་བའོ། །རལ་སྨོན་པ་མདཔའི་ཏིང་པའཇིན་གངཞན ། ཆོས་ཐམས་ཅདམངོནཔར་འདུ་ བབ་མེད་དོ་ཞིས་བ་མངོན་པར་འདུ་མི་བད་ 
འདི་ཡང་དུ་མ་དམིགས་པའི་རུལ་བྱིས ཀ ཤངྱརུབ་སེམས་དཔའ་ །དཔའཆེན་པོའི་ག་བཅན་པོའོ། །རབ་འགོར་གཞན་ཡད་བངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོའྲི་ཕག་བརེན་བོནི། 
འདྲི་ལར་ཡེ་ཤས་བཅུ་གཅིག་སྟེ ། བུའུ་གཅིག་གང་ཞུན ། ག་བསུལ་ཤས་པ་དང་ ། ཀུན་འབྱུངབ་ཤེས་པ་དང་། འ་ ཤས་པ་དང་ ། ལམ་ཤས་བངང་ ། ཟད་པ་ཤམ་པ་ 
བསྔལ་ཤཾས་པ་གངཞུན ། སུག་བསུལམི་སྒ་བར་ཤེས་པའོ། །རཡ་ཀུན་འཐུངབ་ ས་པ་གངཞན ། ཀུན་འབྱུང་བ་སྤུངཔར་ཤཾས་པའོ། །རལ་འགོག་པ་ཤེས་པ་གང་ཞ་ན །སུག་ 
བསལ་འགོག་པར་ཤེས་པའོ། །དལ་ལམ་ཤེས་པ་ག་ (ཞིན ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པ་ཤེས་པའོ། །དལ་ཟད་པ་ཤེས་པ་གངཞན ། འདོང་ཆགས་དངའཞེ་སཱང་དང་ 


པའ །སེམས་གནསཔ་སྨོ་པ་མེད་བམ་པརཔའི་ོ །འདླམནཔདཔའི་ཏངའཛནེས་བི། ། རྣམ་པརཝརཔའི་སྒོའི་དག་ལཞུམ་པ་མེདཔརདུན་པརབ་ས ། རབ་འབོར་ 
ཛོ \ 

དང་། མི་སྣཾ་བ་ཤེས་བ་དང་ ། ཆོས་ཤེས་པ་དང་ ། རྫེས སུ་ངོག་པ་ཤས་པ་དང་ ། ཀུན་རྫོབ་ཤེས་པ་དང་་། འདྲི ས་པ་ཤེས་བ་དང་ ། སྤྲ་ཇྔི་བཞིནེ་ཤེས་པའེ། །དཾལ་སྡུག་ 

གཏི་མུག་ཟད་པར་ཤེས་པའོ། །དལ་མི་སྐྱེ་བཤས་པ་གང་ཞེ་ན ། སིད་པའི་རླུད་སྐྱ་བམེད་པར་ཤེས་པའོ། །ད་ལ་ཆོས་ཤེས་པ་གང་ཞན ། ཕུངསཝ་སྨྱུམར་ཡོངས་སུ་དགས་ཤིང་ 


ཅེ 


༄༅། །ཤེས་པའོ། །རེ་ལྔརེས་སྐུ་ནོག་པའི་ཤེས་པ་གང་ཞེན ] མིག་མི་རྟག་ཅེས་བ་བཿ་ཤེས་པ་དང་ ། རྣ་བམི་རྟགཅེས་བ་བར་ཤེས་པདང་ ། སྣ་མི 


མྣིདགཅེས་བ་བརཤས་ 


༦ 


པ་དང་ ། ལྕཾ་མི་རྟག་ཅས་བྲ་བར་ཤེས་པ་དང་ ། ལུས་མི་ཏག་ཅས་བ་ :ཤས་པཕ་དང་ ། མིདམྐཾ་ཏགཅས་ཐ་བར་ཤེས་པ་དང་ ། གཟུགས་མི་རག་ཅུས་བ་བར་ཤས་པ་དང་ ། སྒྲ་མི་རྟགཅས་ 


` ༨ ༼-...€༨, ˆ. 
ྱ ཟ་བར་ཤས་པ་དང་ ། དིསྟི་དགཅས་བ་བརཤེས་པ་དང་ ། རོ་མི་རྟག་ ས་བབར་ཤེས་པ་དང་ ། རེག་མྟི་དགཅས་ཐ་བར་ཤེས་པ་དང་ ། ཆོས་མི་རྟག་ཅེས་བྲ་བར་ཤེས་པ་དང་ ། མིག་གི་ཁམས་ 


ལྟོ་དགཅེས་བ་བར་ཤེས་པ་དང་ ། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་མྟི་ གཅེས་བབར་ཤས་པ་དང་ ། མིག་གྷི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁ ཏམ ` ས་པ་དང་ ། རཱ་བའི་ཁམས་མི་རྟག་ 
ཅས་བ་ར་ཤཾས་པདང་ ། སྦྲམིཁམས་མི་ཏགཅས་བབ རཤེས་པ་དང་ །རྣ་བའྲི་ནམ་བར་ཤེས་པའི་འམས་མི་རགཅ སུ་ཐབར་ ས་ཐོ་དང་ ། སྩའིཁམས་མི་རྟག་ཅེས་བབར་ 

ཤས་པ་དང་ ། དྲིའི་ཁམས་སྙི་ནགཅེས་བ་བར་ཤེས་པ་དང་ ། སྣའིརྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མི་ཏགཅེས་ཐ་བར་ཤེས་པ་དང་ ། ལྕེཕི་ཁམས་མི་རྟག་ཅེས་བྲ་བར་ཤེས་པ་དང་ །རོའི་ཁམས་ 
མི་རགཅེས་བ་བར་ཤཾས་པ་དང་ ། ལྕུའིརྣམ་པརཤས་པའི་འམས་མི་རྟག་ཅེས་བ་བར་ཤེསུ་པ་དྲང ། ཡུཾས་ཀྱི་ཁམས་མི་རྟག་ཅཾས་བྲབར་ཤུས་པ་དང་ །. ག་བའི་ཁམས་མི་རཱགཅེས་བབར་ 
ཤེས་པ་དང་ ། ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མི་རྟག་ཅེས་ཐ་བརྩ ཤེས་པ་དང་ ། ཡིདཏྱི་ཁམས་མི་རྟག་ཅས་ཐ་བར་ཤས་པ་དང་ ། ཆོས་ཀྱི་ཁམས་མི་རྟག་ཅཾས་ཐབར་ཤེས་པ་དང་ ། 


སའི་ཁམས་མི་ ྟི་དགཅས་བ་ ཏྐཤཾསཾ་བ འོ ། ། ཆུའི ཁི་ཁམས་མི་རྟག་ཅས་བབར་ཤེས་པ་དང་ ། ། མའི་ཁམས་ སྙིད 
ཅས་བ ་བ་བར་ཤེས་པ་ དང་ །རུང་གི་ཁམས་མི་ རྟག་ཅེས་ཀྲ་ བར་ཤེས་པ་དང་ ། ནམ་མཁའིཁམས་མི་ རྟག་ཅེས་བ་ བ་ བར་ཤེས བ་དང་ །རྣམ་ པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མི་ རྟག་ཅས ་བ་བར་ཤེས 

བརང ་ མ་རིག་པ་མི་ སིནགཅུས་བ་བར་ཤེས་པ ་པ་དང་ ། འད་ཐིདམྟ་དགཅས་བབུར་ཤེས་ང བ་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་མི་རྟག་ཅུཾས་ྦ བ་བར་ཤེས་ བ་དང་ ། མིང་དང་གཟུགསམ་རག་ཅས་བ་ 

` བར་ཤེས་ པ་དང་ ། ། སྒྱ་མཆདདྲུག་མི' རྟག་ཅེས་བ་ བར་ ཤས་པ་ དང་ རུ རེག་པ་ པ་མི་དགཅས་བ ་བབར་ཤེས་པ་དང་ ། ཧྭ ཕིརགཅུས་བ ་བ་ བར་ཤེས་ ་པ་དང་ ། ། སང་པ་མ། གཅོས 
བ་བར་ཤས་པ་དང་ ཌི ལེན་པ་མི་ སི་གཅས་བ་བར་ཤེས་ པ་དང་ ། སདཔ་མི་རྟག་ཅུས་བ བ་བར་ཤེས་པ་དང་ ། སི བམི་ཏགཅས་བ ཐབ་བར་ཤེས་པ་ ་དང་ ། རྒ་ཤི་མི་རྟག་ 
ཅེས་བ བ་ 'བར་ཤེས་པའོ། པའོ། ། །དེལ་ཀུན་ ཆྗོབ་ཤེས་ ཕ་གངཞེན ། སེ་ལས་ཅན་གཞནཔར་གང་ཟགགཞནགི་སེམསས '་སམས་ རྐྱིས་ཤཾས་པའོ་། །ལོམ་འདྲིས་ ཕྲ་ཤུས་པ་འ 'གང་ཞིན ། གང་ . 
 གིས་ལམ་ཤེས་པ་དང་ ། ཡོངས་སུུ་བང་བ་ཤེས་ ༨ ་ སྨྲ་ི་བཞིན་ཤེས་པ་བ པ་ གང་ཞན ། ངེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲི་རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་འི ཞིད་ཀྱིཡེ་ཤེས་སཱ སུ ། རབུ་འབོར་ 


འདི་ཡང་སི་དམིགས་པ པའྱི་རུལ་གྱི གྱིས ། བང་རྐུང་ དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆན་པོའི་ཐག་ པཆན་པོའོ། །རབ་; ་འཐོར་གཞན་ཡད་བངྲ་རུབ་ སེམས་དཔའ་སེམས་ངཔའ་ཆན་པའོ་ འོ་ཐེག་པོ་ཆན་ 


ཡིད་ཀྱི་ནམ་ པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མི་ རྟགཅེས་ བར་ཤེས་པ་ད དང་ ། 


©༠། །པོནི འདྲི་ལུར་དབང་པོ་གསུམ་སྣེ ། གསུམ་གངཞན ། ཡོབས་སུ་མ་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་ ཤེས་པར་བའེ་ཞེས་བ་བའི་དབང་པོ་དང་ ཀཾ ཨེངས་སྲུ་ཤས་པའི་དབང་པ་ 
དང་། ཡོངས་སྲུ་ཤས་པས་ཚོགས་པའི་དབང་པའོ། །དེ་ལ་ཡོངས་སྲུ་ཤེས་པར་བའོ་ཞས་བ་བའི་དབང་པོ་གངཞིན ཀ སློབ་པའི་གང་ཟག་མངོན་པར་རྟག་པར་མ་གྒུན་བརྣམས་ཀྱི་དང་པའི་དབང་ 
པོ་དང་ ། བརྩན་འྭུས་ཀྱི་དབང་པོ་དང་ ། དྲན་པའི་དབང་པོ་དང་ ། ཏིང་དའཛིན་ཀྱི་དབང་པོ་དང་ ། ཤིས་རབྱ་ཀི་དབང་པོ་ཡོངས་སྱུ་སང་བར ཱརྒྱུརཔའདཱིཡེངས་སུ་མ་ཤེས་པ་ཡོབས་ 
སུ་ཤས་པར་བའོ་ཞས་བ་བའི་དབང་པོའོ། །ད་ལ་ཡོངས་ སུ་ཤེས་པའི་དབང་པོ་གང་ཞན ། གངཟག་སྤོབ་པ་ཡོངས་སུཿཤེས་པརྱ་སུར་བླ་ནམས་ཁི་དདཔའ་དབང་པ་དང་། བྱརོན་འགུས་ 
ཀྱི་དབང་ཕོ་དང་ ༈ དྲན་པའི་དབང་པོ་དང་ ། ཏིངདའ _ ཇྲིན་ཀྱི་དབང་པོ་དང་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་བབང་པོ་སྭཾ ། འདི་ ནེ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པའིདབངཔོ་འསུ་བའ། །དལ་ཡེངས་ 
སུ་ཤས་པས་རྟོགས་པའིདབང་པོ་གང་ཞེན ། གང་ཟག་མི་སློབ་པ་ངགྲ་བཅཾམ་པ་དང་ ༽ རང་སངས་རྒྱས་དང་ ། བང་ཆུབ་ སམས་དཔའ་དང་ ། ད་བཞིན་གཤགོས་ཕྲ་རམས་ཀྱི་དད་ 
ཇེ 


'4 13 


དབང་པ་དང་ ། བརྩོན་འབྲུས་ཀྱི་དབང་པོ་དང་ ། དྲན་པའི་དབང་པོ་དང་ །, ཏིང་ང་འཛྲིན་གྱི་དབང་པོ་དང་ ] ཤཾསར་ཀྱི་དབངཔོ་ས ། རབ་འབོརའདི་ནི་ཡེངས་སུ་ཤེས་པས་རགས་ 
༨ ༤ ༤ འེ \ ལོར .> ཀང :།!།ང་བ་རང་ 
པའི་དབང་པོ་ཞེས་བ་ས ་ རབ་འབོར་འདི་ཡང་མི་དམིགས་པའི་རུལ་གྱིས ། བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོའི་ཐེག་པཆན་པོའོ། །རབ་འབོར་གཞན་ཡང་བང་རུང་ 
༄ང ༄༤་ ཐེ ༦⁄༧ ླ ༤ 


- 


སུམས་དཔའ་སམས་དཔའ་རན་པོའི་ཐིག་པ་ཆན་པོའི་ པ ཏིང་དའཇིན་གསུམ་སྣེ ། ། གསུམ་གདཞན ། རྟོག་པ་དང་བཅས་ཤིང་དཔེད་པང་བཅས་པའི་ཏིངངའཛིན་དང་ ། རྣོག་པ་ 
མེད་པལཔོད་བཙམྱི་ཏངཔའཇིན་དང་ ། གཔམད་ཅངབཞདཔ་ནདཔའིཏིང་འའཇིན་ཏོ་ །དལ་རོག་པ་དང་བཅས་དཔེད་པ་དང་བཅས་པའི་ཏིང་པའཛིན་གངཞན ༈ རབ་འབོལ་དི 
ཡ་བདུརུ་ བསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་ཕོ་འདོད་པས་ད དབནྭསིག་ཏོམིདག་བའི་ཆོས་ཀྱིས་དཔན་པ་རོག་པ་དང་བཅས་པ ། དཔེད་པ་དང་བཅས་པ ། དབན་པ་ལས་སྤྱས་པའི་དོགའ་ང་ 

དཔོད་པ་དང་བཅས་པའི་ཏིང་དའཛིན་ཏོ། རལ་རོག་པ་ 


རླ དང་བད་བཅན་ ། བསུམ་གཏན་དང་པོལ་ཉ་བར་བླས ས་ཤིང་གནས་ཏ ཏི ། འདིནྟཾ་ཏོག་པ་དང་བཅས་ཤིང་ ། 
མེད་པ་ལ་པྲེད་བཅམ་གྱི་ཏིང་དའཛྲིན་གང་ཞན ། བསི མ་གཏན་དང་པོ་དང་ ། བསམ་གཏན་གཉིས་པའི་བར་ ཏི འདིནི་རོག་པ་མད་པལ་དཔད་པཙམ་རྱི་ཏིང་ང་འཛིན་ 
འཛྲིན་གངཞིན ། བསམ་གཏན་གཞིས་པངང་ ། བསམ་གཏན་གསུམ་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་བཞིཔ་དང་ ཀཞམ་ 


ཅེས་བའོ། །དལ་ཉེག་པ་མད་ཅིང་དཔེད་པ་མད་པའི་ཏིང་ རཱ 
མའ དཔན དད ཞུ བཅུ དུ ། རྣམ་ཤཾས་མཐའ་ཡས་སྒུ་མཉང་ཀྱི་ 'སེེམས་པརའཇུག་པ་དང་ པློ ཅུང་ཟདམད་པའི་སྣུམཆང་ཀྱིཿ སྤེམས་པར་འཇུག་པ་ 
འདུ་ཤིས་མདའདུ་ཤེས་མད་མིན་སྦུ་མཆེད་ཀྱི་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་དང་ ། འདྲུ ཤེས་དང་རརབའགོག་པའི་སྣོམས་པ པརའཛུག་པའ། །འདོནཾམཾ་ཏོགམི་སྤྱོད་པའི་ཕི རིང་འའཛིན་ 


ལཿ 


4 ༄༅། །ཅེས་ཐྭ ། རབ་འབོམ་འདི་ཡང་མི་དམིགས་པའི་རུལ་གྱིས ཀཱ ༥ ། །༢བ་འབོར་གཞན་ཡང་ 
བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཐག་པ་ཆན་པོནི ། འདི་ལྟར སུ་དྲན་པ་བྱས ། བཅུ་ གངཞན །འདྷིལྭས། སངས་རྒྱས་རྫས་སུ་དྲའ་པ་དང་ ། ཆེསྔ་རས་སུ་ 
དྲན་པ་དང་ ། དག་འདྡན་རྫས་སུ་དྲན་པ་དང་ །རུལ་ཁྲམས་རྗསསུ་རྲན་པ་དང་ ས་ ། ལྕརེས་སུ་དྲའ་པ་དང་ ། དབུགས་ཕི་ནངདུ་བེས་སྲུངརཔ་ངང ཀཾ 
སྒོ་བརེས་སུ་དྲན་ཕདང་ † འཆིབ་རྗེས་སུ་དྲན་པདང་ ། ཡུས་ ི་རྣམ་བརྫས་སུ་པླན་པ་སཱ །རམ་འཕེརའདི་ཡང་མིདམགས་པའི་རུལགྱིས ། ། ཧུང་ཆུ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་ 
པའིཐག་པརནཔའ། །རབ་འབོར་གཞན་ཡད་ཏང་ཆུབ་ སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོའི་ཐེག་པ་ཅན་པོནི། འརྙིལ་སཾ་བསོམ་གཏན་བཞི་དང་ ། ཚད་མདུ་པ་བཞི་དང། 
གཟུགས་མདཔའི་སྙོམས་པརའཇུག་པ་བཞི་དང་ ། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྐྱད་དང་ ། མཐར་གིས་གནས་པའི་སོམ མསུ་པར་འཇུག་པ་དགུ་ས དད རལ་བསམ་གཏན་བཞི་གངཞེན །འདི་ 
ལཔང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོ་ཤེསརབ་ཀྱི་ཕལོ་ུཕིནཔ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ ། འདོད་པས་དབན་ ཤེནསུག་ཏོམ་དགེ་བའི་ཆས་ཏུས་ དབན་པ་རོག་པ་དང་བཅུས་པ ། ། དཔོད་པ་དང་ 
བཅོས་པ ། དཔེན་པ་ལས་སྨུས་པའི་དགའ་བ་དང་བདེ་བཅན་  སམ་གཏནདཔོསཉ་འརླམས་ཏགནས་སོ། ། །རྨཾ་རམ་པརྡ་དག་པྲ་དང་ ། རམ་པརདཔོད་པའ་བར་ཞིནས་ 


༧ 


། 
2 
ླ 
རླ 
4 


༩ 


ནང་ཡོབས་སུ་དངྱ་ས ། སམག་ཀྱི་རྒྱུད་གཅིག་ཏུ་གྱྱུར་པས ། རྟོག་བམེདཔ ། དཔྱེད་པའི་མད་པའི་ཏིང་ད་འཛྲིན་ལས་སྩེས་པའི་དགའ་བདང་བད་བཅན ཀ བསམ་གཏན་གཏིས་པ་ལ་ 
ཤི་བར་བསྲབས་ཏ་གནས་སོ། །ད་དགའ་བ་ལས་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བས ། རྲན་པ་དང་ལཱནཞིང་ཤེས་བཞིན་དུ་བ་ཏང་སམས་ལ་གནས་ཏེ ། བད་བ་ལུས་ཀྱིས་མོངལ་འཕགས་པླ་རམས་ 
ཀྱེས དི་ལྲ་དན་པདང་ལཱན་བ་བད་བ་ལྷ་ནམ་པརྨསྤྱད་པ་བཏང་སམས་ང འ་ཞེས་བྲ་ངོོད་པྭ་ས ། དགའ་བམད་པའི་བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་ཞེ་བར་བླསབས་འགནས་སོ། ཀརཾ་བད་བ་ 

ཡང་སྨངས་སྦུག་བསྔལ་ཡང་སྤངས་ཤིང་ ། མིདབད་བ་ བེ དང་ ། ཡིདམི་བད་བྱ་ས་ནས་ཀད་ནུབ་པས་ ། བདེ་བ་ཡང་ ད ཡཾ བསོམས་དངྲ་དན་ 
བས་། ཡེངསི་སུ་དག་པའི་བསམ་གཏན་བཞི་ལམི་དམིག ས་པའི་ཆུལ་རྱིས བར་བསྒྲབསུ་ཤིང་གནས་ཏ ། ནད ཅུབ ནི་བསམ་ག་ཏན་བཞིའོ། །དེ་ལ་ཚད་མད་པ་བཞི་གངན་ 
ན། འདི་ལ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ནན་པེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕརལ་ཏུ་པོནཔ་ལ་ཧུད་པ་ ཆོ། རྱཿཐཧྙཱཿཐཧཿཉྨ ཆན་པོ་ཤན་ཏཱ་ཡངས་པ ར མཐ 5ཿ།ཧཧཱཾ 
པ། གནུགས་མད་པ ། གནོད་པ་མད་པ ] ལྡོདཔ་མད་པ ]། ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ ། ཤཾནཏུ་བསྒྲམས་པས་ ། འཇིག་ཏན་ཆོས་ཀྱི་དྲངས་ཀྱིས་ཀླས་པ ། ནམ་མཁའི་མཐས་གཏུགས་པའ 


པའི་ 
ལོགས་བཅྒ་ནས་པར་བཀང་ས ། མོས་པར་བས་ ཤིངྡ་རམ་པརྨསཱད་དོ། །དེ་སཱིངྡ་ང་དང་ལཱན་པའི་སམས་རྒྱཆན་པོ་ཤིན་ཏཱུ་ཡངས་པ ། མི་གཞིས་པ ། ཆང་མེད་པ ། གཅུགས་མདཔ ། 
ཧི $ཧ༽ིགསས།ཀ།༽།༽ཀཞཉི༽༽ཇྣཉ[ཾྣི་ ཅུ 


ཡདྲ་སག་བསལ་བ་ཡང་མིང་པ ། བཏང་སོམས་དང་དན་ 
མདཛསཱཊ་ཐཱདཐཱ མད་པ ། བཏང་སཱམས་དང་དྲན་ 


༄༅། / 0 །ཨར་པ ། ལྡོད་པ་མད་པ ། ཡོངཝཨྭརོགུས་པ་ཤིནཱྷས་བཿ པས། འཇིག་རནཆོས་ཀྱི་དབི་ ཐིངས ་ཀྱིས་ ཀྲ ། ནམམཁའི་མཐས་གཏུགས་ པའི་ 
ཕགས་ བཅ་རྒྱས་ 'པར་བཀང་སྣ ། མེས་ ༈་པར་བས་ཤིང་རྣམ་ ཕར་སོད་དོ། །དེ་དགའ་བ་དཔྡ་ལན་པའི་སེམས་རྒྱ རྒྱནཔེཤིན་ཏུ་ཡངས་པ ། མི་གཉིས ་པ ཆདམང་པ ། ། གཅུགས་མེད་པ་། ཀཱ 
གནོད་པ པ་ནད་པ ་པ། ,ལྡོད་པ་མད་པ ། ཡོངས་སྲུ་རོགས་པ །ཤིན་ཏུ་བོམས་ པས། འཛིག་ ར་ཆོས་ཀྱི དབིངས་ ཀྱིས་ཀླས་པ ། ནམ་མཁའི་མཐས་ གཏུགས་ པའི་ཕེགས་ བྱརྩུ་རས་པ པར 
བཀང་སྭ ། མེས་ པར་བས་ཤིངྱ་རམ་ པར་སྤྱོད་དོ། །ན་བཏང་ རྫ དང་ལྡན་པའི་སམས་རྒྱུཌ རྒྱ་ཆེན་པོ ཤིན་ཏུ ཊུ་ཡངས ཐད མི་གཞིས་པ ། ཆངད་མད་པ ། གཅུགས་མད་པ་།གནོད 
པ་མངཔ་ ། ལྡེད་པ་མད་ཕ ། = ༧༢ །ཤིནུ བསྒྲོམས ་པས་། འཛིག་ཏནུ་ཆོས ཀྱི་དབས་ཉིས་ ཟླས པ། ་ ་གཏུགས་པ ་པའི་ 'ཕོགས་ 
ཅུ རྒྱས་ པར་བཀང་སྣཾ ། མོས་པ སཿ ཤིད མི་དམིགས་་ ་པའི་ ཧུལྱ་གིསྣ་རམ་ ་པར་ སྤུདད་ ། རདགནི་ཆད་མད་པ་ ་བཞིའོ། །ད་ལ་ གཟུགས་མད་པའི་སོམས་ པར་འ རྫུག་པ་བཞོ་ ༈གང་ 
ཞུན ¦ རབ་འབོར་འདི་ལ་ བང་ཆུབ 'སམས་ སོ་དཔའ་ སེམས་ དཔའཆེན་པོ་ ས་རབ་ཀི་ ཀྱི་ཕ་ར་ཏཱ་ཏྲིན་པ་ལ་ སྤེད་པའིཆ ] རྣམ་ ྲ་འམས་ཅདུ་གུགས་༡ི ཀྱི་འདུ་ཤེས ་ལུས་མཛུདག་ བཅན 
སཾ ཐོགས་པོའི ལེའདྲུ་ཤེས་ ཌྣམས་ནུབ་པར་གྱུམ་ཅིང་ ཀ སྣ་ཆོགས་ཀྱི་ ཀུ ཀྱི་འདུ་ཤེས་ ཤད ས་། ནོམ་མཁའི་སྲབས་ཡས་སོ་ཞས ། ནམམཁའ་ མཐངའ་ཡསཾསཱ་ཊ མཆད་ལ་འ་ &་ ཊོ 


/ 


གན་ ས་ཅད་དནག་ཁའ་མ ་ རྣམ་པར དངིིཨསཨ༼ཾསྣསྣསྣསཨྣཨཚ༩༩ཚ 
ཟ བ་པ འངི རི །ཡང་དག་པར་འདས་ 'པར་ཤས་པ་མབའ་ཡས་ས་ཞས་། རྣམ་ཤེས་མུཐྦའ་ཡས་སྒྲ་མཆད་ལཿ 
ཧྲ བྲ་ྲ་ སླ ༣༦ ། ཅུང་ཟད་མ་ཡོད་དོཞིས་ཅུང་ཟདམད་པའིས་མཆད་ལའ་བར་བ བས་ཏ་ 
༡ འར།་འོ། །༤༢འམ་པ་བམས་ཅད་དྲ་རམ་ཤེས་མབའ་ཡས་སྲ་མཆ ཅུང་ཟ རུ ས་མཆདལ། བས་ཏེ 
བླསྲབས་ཏ་གནུས་སོ། །ད་ལྷ་ནམ་པ་ཐམས་ཅདྲདྱུནམ་པ སྐྱ ༨ ་ བར་བྲསབས་དགནས་སོ། །ད་ངག་ནོ་གཟུག་ 
གནསསོ། །དེ་ལྷ་ནམ་པྲ་འམསཅད་དྲུ་ཅུང་ཟད་མེད་པའྱིསྔ་མཆད་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་ཏ ། འདུ་ཤེས་མདའདྲུ་ཤེས་མད་མིན་སྤྲ་མཆེད་ལ བར་བྱསབས་ཏགནས་སོ། ཟུག 
སྐེསོ། །ད་ལྔ་རམ་པ་འམས་ཅད་དུ་ཅུང་ཟད་མད་པའྱིསམཆད་ལས་ཡངདག་ ༨ ༡ ས་་རའ་བྲའང་པོའི །ནྲ་ གྲ་བོགསི་ 
འོལ འག་པ་བཞིའོ། །རཾ་ལྷ་རམ་པར་ཐར་ པ་བརྐྱད་གང་ཞེན ཀ གཟུགས་ཅན་གྱིས་གཟུགསྣ་ནམས་ མཐོང་བའདནྲི་ནམ་པ ཐར་པ་དང་པོའོ། ཞངགཟུག | 
མད་པའ་སམས་པར། ངི རལ རརར བར་ མོས་པ་འཛིན ། རྣམ་པརྡ་ར་པ་གསུམ་པའོ། །དྷ་ར 
༣ ༢འང་ ༽་རང་འའོ་པས་པོའརོལ་ཀེ་གྲཟགས་ མཾ ང་བའདི་ནྡི་རམ་པར་ཐར་པ་གཞིས་པའོ། །བཟང་ འདིནི ། རྣ སུ དུ 
མད་པའི་འདྲུ་ཤེས་དང་ལན་པས་ཕི་ལོཔ་ཀྱི་གཟུག རྣམས ༥ ༤༠ །' སྤུ་རོགས་ཏི་འདྲ་ ཡས་མིད་ལ་མི་འདཔས ། ནམ་མཁའ་མཐའ་ 
༄ ༣ ༩།༨།'།།ཊཛ་དྲ'་པའ་2 ས་བ བའ ནབ་པརྡ་ཀྲ་ཅིང་ . ས་ཚོགས་ཀྱི་འདུ་ཤས་ཡེད་ལཿ དཾ ཊཱ 
བ་ཐས་ཅདུ་གཟསསཀི་འདུ་ཤས་ལས་ཡངདག་པའདུསཏེ །ཐོགས་པའི་འུདུ་ེས་ུམསནུཔར་ུཅང་ ༈ ཱཆོགས་ཀི་འ་ཊམ། དལ ་དཔས། །ཆམ་སཁ་འཇང་ 
ངེ ལ་་་ ༥ལ་ཤེ་བར་བྱསབས་ཉགནས་ས། །རརམ་པ་ཐམས་ཅདདྲུནམམ ཁའ་མཐའ་ཡ་ རེང ཡཱ རྣམ་པ 
།ཡས་སེ་ཞས ། དནམ་མཁའ་མཐའ་ཡུས་སྦྱ་མཆད་ ར་ཁ སྦྲ ་ ༣གནས་སོ། །རྭ ཨ་པ་ཐམས་ཉདྲ་རམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྤྱ་མཆང་ལས་ཡང་དག་པར་འཕས་ཏ ། 
ཤེས་པ་མྤའ་ཡས་སོཞས་ཏ །རྣམ་ཤས་མེཐའ་ཡས་སྩེ་མཆད་ ་ལ་༩ ཇི གནས་ས། ¦ྭ དྲར དྲརྣམ 


བྲ འགོག་པའི 


ཅཅ །ཅུངཟདམ་ཡོད་དནས་ཅུང་ཟདམད་པའི་སུ་མཆད་ལ་ཉ་བར་བ བཱས་ཏིགནས་སོ། དན་པཕམས་དུད་ནུངཟད་མ་འྱིས་མཆེདལས་། ཡུང་དག་པར་འདས་ཏི །འདྭ་ 


ཤེས་ མད་འདུ་ཤེས་མད་མིན་སྤྱེ་མཆད་ཤབར་བླསབས་ གནས་སོ། །དྲ་རམ་པ་ ཐཱམསེ་ཅདདུ་འདུ་ ཤས་མེད་འདུ་ཤེས ད་མིན་སྒེ་མཆད་ལས་ 'ཡང་དག་པར་འདས་ ' འདུ་ཤེས །དད་རོར་བ་ 
དུ་དམི་དམིགས་པའི་ པའྲི་རལྭ་གྱིས་ཞ་བར་བ ཁཱས་ཤིང་གནས་ཏ ། ད་དགནྲི་རམ་པར་ཐརཔ་བརརང་དྲོ། 3 ཿམཐྦརགྱིས་གནས་པའི་སྣོ སཱོམས་ཕརའཇུག་པ་དགུ་ གངཁེན ། རབ ངི 

འདི་ལ་བ ལ་ཐང་ཆུབ་སེམས དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཏི་ ཕ་རོལ་ཏཱ་ ཏུ་ཐིན་པལ་ སྲོད་པའིར ] འདོད་པས་ དབན་སྣཾག་ དོ་མི་ དག་བའི་རོས་ཀྱེས དཔེན་པ་དོགེ ་ཕ་དད་བཅུས་པ་ དཔོད་པ་ དངོ 

༡ བཅས་པ ། དབེན་ པ་ལས་ སྭ་སུས་པའི་ པའི་དགའ་བ་དང་ ། བདབ ཅན་བསྲབ་གཏན་དང་པོའབར་བ བས་ འོ ། ། རྣ་རྣམ་པརྡ་དོག་པ་དངྲ་རམ་པར་ དཔེད་པཤེ་བརཞི་ཞཾས །ནང་ 

ཡེངས་ས། སུ་དང་ས 'སམས་ཀྱིརླུད་གཅིག་ཏུ་ུ གྱར་པས ། རྟོག་པ་མེད་པ་དཔོང་པ་མེད་པ་ ། ཏིང་འཛྲིན་ལས་ སེས་ པའི་དགའ་བ་དང་བདེ་བཅུན ། བསམ་གཏན་ག ཞིས་ པ་ལ་ཉེ་བུར བསབས་ཏ་ 

གནས་ས། །དདགའ་བ་ལས་ ་འདོད་རགས་ ་དང་བལ་བས ་། དྲན་པ་ དངྲལན་ཞིང་ཤེས་བཞིན་དུ་བ ཏང་སྭོམས་སུ་གནས་ཏེ ། བདབ་ལུས་ཀི་ ཀྱིས་སྨོངལ་འཕགས་པརྣམས་ཀྱི ཀྱིས ། དྲ་ལ་དྲནཾ་ཕ་དང་ 

ལྗན་པ་ ¡ ་ ༠བཏང་སྙོམས་ ` དགའ་བ: མད་པའི་བསམ་ ག་ལམ བླསྲབས་ཏ་ གནས སཾ། །རཾ་བདྡ་བ་ ཡང་སུངས་ སྲུག །བསུལ་བ་ཡང་ 


སྤྲུངས:ཤིང་ ། མིད་བད་བ་དང་ཡིད་མི་བད་བ་ས་ནས་ཀུང་ནུབ་པས ། བད་བ་ཡངམེ་ ུག་བསལ་ཡངམདབབཏངསམས་དབན་པས་ཡབསསུདགཔ་བསམགཏན་བཞིབལ་ཞ་བ་བླམསས་ 


།གསས་སོ། དྡ་ན་བྲབམས་ཅདུ་གཟུགསཀྱ་འདུ་ཤས་ལས་ཡང་དག་བཟའདུས་ཏེ །སགས་པའི་འུ་ཤསྣ་རམས་ནུབཔརྱ་གུརཅིང་ ྣ་ཚགས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ཡིད་ལ་མི་བེད་པས་ ཌཱ 


ཞམམཁའམཐའ་ཡས་སོ་ཞེས་ཏེ ། ུལ་མཁའ་མཐའ་ཡསྭསམཆདལ་་བངསླས་ཏ་གནས་སོ། །དྷརོམ་པྲ་ཐམས་ཅད་དུནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྤ། མཆུད་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་ཏ ། 
ཆྣམ་ཤཾས་མཐའ་ཡས་སོཞས ༈ ཆུམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྣུ་མཆ ད་ལ་ཞེ་བར་བླསབ་ 


ཏགནས་སོ། །དྲི་རམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ རྣམ་ཤེས་མཐྲའ་ཡས་ ་སཱ་མཆད་ལས་ཡང་ ་དག་ པརའུདུས། ཏེ །ཅུང 
ཟདམ་ཡོདདཞས་ཆུང་ཟདམདབའྱ་སྩ་མཆད་ལཞེ་བར་བ ཉགནས་སོ།ི །དྲ་ནམ་ བྲཕམས་ནད་དྲུདང་ཟདམེད་པ་ འི་ ིསི་མཆད་ལས་ ཡང་དག་པརའདས་ཏེ །དུ་ཤེས་མད་ 
འདྲ་ཤེས་མད་མིན་ ྲ ས་མཆད་ལཞེ་བར་བསབས་ ཉགནས་སོ། །དྡ་རམ་པ་ ཐམས་ཅད་བུུཧུ་ཤིས་མདའདུ་ཤེསམད་མིན་ མཆེད་ལམ་ཡངདག་པར་འདས་ཏེ ། འདུ་ཤེས་དང ཚོར་བ འགོག་པའི་བར 
ཤུ་མི་ད དམེགས་ ་པའྲི་རུལ་གྱིས་ ་ཤེ་བར་ ེུཏགནས་སོ། ས། དཿ གནས ་བའི་སློམས་པརའཇུག་ བ་དགུའ། །རབ་ ་འབོར་ ་གཞན་ ་ཡང་བང་ཆུབ་ ཡི སཿ ས་དཔ་ སངཿའརཿ ༢ 
ཐྲག་པ་ཆན་པོན ། འདི་ལྟར་་བཞིན་ ཤགས་པའི་སོབས་བཅུས ། ། བཅུ་གངཞན ། རབ་འཐོར་འདི་ལ་ ལེ་བདཆུབསེམས་ ་དཔའ་སོམས་ དཔའ་མནོཔ་ཤེས་ འ་ཀྱིི ཡོལ །ཏུ་ཕིན་པ ལཿ སེཾངཔའི་ ངཱ 


ཤཱ ༄༅། །ཚཾ།གནས་ལ་ཡང་གནས་། གནས་མ་ཡིན་པ་ལ་གནས་མ་ཡིན་པར་ཡངདག་པ་ཇིལ་བ་བཞིན་དུརབ་ཏུ་ཤས་སོ། །འདས་ཕ་དང་མ་འོངས་པདང་ ། ད་ལྟརྲུང་བའི་ 


༥༨༢ ་ར་ རརར པ་པ་ཁ་བ་སསག་གང་ང་གར་ ཁེ རེ ར་པ" ཅེ ཡ 
ཡས་དང་ལས་ཡོངས་སུ་ལན་པའྲི་རམ་པར་སྨན་པ་གནས་ཀྱ་རྣམ་པ་དང་ ཀོ རྒུའི་རྣམ་པརངག་ཝ་ཇིལྟ་བ་བཞིན་དུ་འབཏུ་ཤཾས་སོ། །འཇིག་ཏན་ནི་ཁམས་སྣ་ཚོགས་ཅན་ཏ་ ། འཇིག་ཏནནི་ཁམས་ངུ་ # 


རཿ ཡ་ལ ཙེ ཟབ ལ་ཁ ་ ༩༣ 
རི མ་པེ་ཞས་བ་བར་ཡང་དག་པྲ་ངི་ལ་བ་བཞིན་དུཌབྱཏུ་ཤུས་སོ། །སེམས་ཅན་གཞན་དང་གང་ཟག་གཞན་གིམས་པ་་སྣཚོགས་དངམོས་པ་དུམ་ཡངདག་པ་ཛྫིལ་བ་བཞིནདུ་རབྱ་ཏུ་ཤུས་སོ། །སེམསཅན་ 
་ེ གཞན་དང་གང་ཟག་གཞན་གྱི་དབང་པེ་རབ་དང་ཐྲམ་ཤེས་པར་ ཟ་བ་ཡང་དག་པ་ངྲིལཱ་བ་བཞིན་དུ་རབྱཏུ་ཤེས་སོ། །ཀུན་ཏུའ་མོ་བའི་ལམ་ཡང་དག་པ་ངྫིལཝ་ཟ་བཞིན་དུ་རབཏྲ་ཤེས་སོ། །དབང་ 
*ཿ པོ་དང་སྟོབས་དང་ ། བང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་ ། བས མ་གཏན་དང་ ། རྣམ་པར་ཐར་པ་དང་ ། ཏིང་འའྲརིན་ད ང་ ། སྙོམས་པརའཇུག་པ་དང་ ། ཀུནནས་ཞེན་མོངས་པ་དང་། 


་ 


རྣམ་པར་བང་བརྣམ་ཕོར་དགོད་པ་ཡང་དག་པ་དཱིལྟ་བ་བཞིན་དུར་བཏུ་ཤས་སོ། །དྷཾརམ་པ་དུམརསྔོན་གྱི་གནས་རྗེས་སུ་དྲན་ཏེ ། ཚརབས་གཅིག་ཀུང་རྫས་སྤུ་པས་པནས ། ཚརབས་བརྒྱ་དང་། . 


༢ ཚབས་སྣོང་དང་ ། ཚརབས་བརྒྱ་སྙོང་དང་ ། ཚརབས་ཕེ་བ་དང་ ། ཚརབས་ཐ་བ་བརྒྱ་དང་ ༽ ཚབས་ཐྲ་བ་སྙོང་དང་ ། ཚོརབས་བརྒྱ་ཕྲག་སྙོང་དང་ ། ཚརབས་ཐྲ་པ་འྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་ཕྲག་ 
སྣོངདག་ཀྱང་རྫས་སུ་དྲནནོ། །བསྙཝ་པ་གཅིག་ཀྱང་རྔེས་སུ་དྲན་པ་ནས ། བསྐལ་པ་བརྒྱ་དང་ ཐསལ་པ་སྙུང་དང་ ། བསྒལ་པ་བརྒྱ་ྲག་སང་ནས ། བསྒལ་པ་པྲ་བྲག་ཁྲིག་བརྒྱ 


༤ 


ཱ་འ 


ཕག་སྙོང་གི་བར་ངག་ཀྱང་རྗེས་སུ་དྲན་ཏེ ། བདག་ནི་འདྷི་ལ་བུཞིགན་འདུག་འདུག་གོ །མིངནི་འདིེས་བའོ། །ཟིགས་ནེ་འདིནུས་བའོ། །རྲུས་ནི་འདི་ཞས་བའོ། །ཟས་ནི་འདི་ཟ་ཟའོ། ། 
ཨུན་ནི་འདི་སེད་ཅིག་དུ་གནས་གནས་ས། །ཆའི་མཐའནི་འདི་རམ་ཞིག་ཏླུ་གུར་ཏ ། དྷཾ་ལར་བདག་དནས་ཤི་འཕོས་ནས ། ཆ་ག་མོ་ཞིག་དྲུགས་སཞས་བ་བནས ། དནས་ཤིའཕོསནས་ཀྱུང་འདེར་ 
སྐེས་སོ་ཞས་བ་བརྡ་ནམ་པ་དང་བཅས ། ས་མལ་དང་བཅས། གཏན་ཆིགས་དང་བཅས་བརྡ་རམ་པ་དུམར༣ གྱི་གནས་རྫས་སུ་དྲནནོ། །ལཱའི་མིགྨ་རམ་པར་དག་བ་མི་ལས་འངས་པས་སམས་ 
ཅན་ཤིའཔོ་བདང་སྐ་བདག་ཀད་མཐོང་ད། །ཁ་དོག་སུག་ པ་དང་ ། ཁ་དོག་མི་སྔུག་བ་དང་ །བཟངབ་དང་ ། དན་བུ་ དང་། བད་འགོན་འཁོད་པ་དང་ ། ངན་སོངན་འདུག་པ་དང་ ། 
ལས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ བར་འདོང་བའི་སམས་ཅན༔ ' རབྱཏུ་ཤེས་ཏ་ ། སེམས་ཅན་འདི་དགནི་ཡུས་ཀྱིས་ངན་དུ་ ྐེ ྦྱོབདང་ལྡན་པ ] ངག་གིས་དན་དུ་སྤོད་པ་དང་ལྡན་པ། ཡིང་ 
པབ འགུ ྨ འཕགས་པ་ལ་སྙར་པ་འདབས་པ ། ལོག་པརལཱ་བ་དག་སྭ ། དི་རྒུདའི་རྱན་གྱེས་ལུས་ཞིག་ནསཾ ] ངན་སོང་ལོག་པརྱ་ལཱང་བ ། སམས་ཅན་དམལ་བར་ 


༥༣ རོར ཐཐ - ༨. ༽ ༨ ་ བུ 
སཱའོ། །སམས་ཅན་འདི་དགནི་ལུས་ཀྱིས་ལགས་པར་སྤོད་བ་དང་ལྡན་པ ཀ དག་གིས་ལགས་པར་སྤྲོད་པ་དང་ལྡནུ་པ ] ཡེདཀྱིས་ལགས་པར་སྣོད་པ་དང་ལཱན་པ ། འཕགས་པུ་ལ་སྒུར་པ་ 


× ༨ ༄ <~ ༨ ` ༨ ༧ ༣ 2 
་མེ་འབས་པ་ཡང་ངག་པརྙལ་བ་དག་ས ། ྱི་རུདའྱི་རིན་གྱིས་ཡུས་ཞིགནས རོ བདའགོ་མཐོརིསྭ་ཀློ་ཕའིན་དྲུ་སའོ་ཞེས་བ་བརརབྱཏུ་ཤས་སོ། །ཟག་པྲ་རམས་ཟད་པའི་ཕིར་སམསྲརམ་བར 


/ 
། 


༄༅། །གྲེལ་བ བངང་ ། ཤས་རབྱ་ནམ་ 'པར་གྲོལ་ བ་དང་ ། ཟག་ པ་མེད་པ་རང་གིས་མངོན་པ པར་ཤེས་ པས་མངོན་བྭས་ རཱ ཞིཐར་བསྒུ་བསུ་ཤིང་རྣམ་ པར་སྭ དདོ། །བདག་གི་ 
སེ བནི་ཟདདོ། །བདག་ གིས་ཚངས་པར་སྤོད་པ་ནི་སྤང་དོ། །བ་བནི་བས་ས། །རྣམ་ པ་འདྷིལ་བུ་གཞནནི་མད་དོཞས་ ་བ་བརར་གྱའུ་ཤེས་ ཏེ །རབ་ འབིརད་ཡང་མི་ དམིགས་པའི་རུལ་ཙི གྱིས །བང་ 
ནུཊ་སམས་ དཔའ་ ་སམས་ དཔའ་ཆེན་པོའི་ཐག་ང པཆན་པོའོ། །རབཿ བའབོར་གཞན་ཡད་བདརུབ་སམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོའི་ཐྲག་ པ་ཆན་པོན་ ། འདི་ལྟར་མི་འཇི་ པ་ བཞི་སཱ །བཞི་གང་ 
ཞིན ། བདག་གིས་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་སེ་ _ ཞེས་ དམ་བཅས ད་ལ་ཆས་འདྲི་རམས་མངོན་པརས་ ངས་མ་ རྒྱས་ སོ་ཞེས་བ་ བར་བདག་ལ་དག་སྦོང་ངམ ཐུམ 


་ ཟའམ ། ལ་འམ་བདུང་དམ་། ཚངས་པའམ ། གཞནསུ་ འམ་རུང་ས ། འཇིག་ཏན་ནཆས་དང་ལྡན་པར་ཧོལ་བར་ འགྱུརརཞེས་བ་ ་འི་རྱ་ཡང་ཡང་དག་པརྡརེས་སུ་མི་མཐོང་ 


སཱ ' ྒུ་མངདག་པརྔས་སུམ་མཐོང་བས ། ར་ལ་བདག་བད་བྲ་ངོབ་པ་དང་ ཀ བགཙ་འད་འོབ་རད་ ། མི་འཇིགས་པ་ཐོངཔྷརམ་པརསྟོད་ད། །ཅུ་མཆོག་རུབས་པེ་ཆའི་གནས་སུ་ 
དམ་བཅའ། (འེད ། །ཆུངས་པའིའཁོརལོ་འཇིག་ ་རྟནན་ད་ ་ ། བྲམ་ཟའམ། ལཱ་འམ་ བདད ། ཚངས་པའམ ། ། གཞན་སུས་ཀུ་ ང་རང ། 
ཆོས་ དདྭ་ལུན་པར་སྐོར་བར་མི་མུཊ་པ ] བདག་ བྱཅུ་བསྐོར་བར་ཧའྲོ། །བདག་ཟག་པ་ཟད་ ཞེས་དམ་བཅསན ཀྐ པང ཡངཝ་ཨུ་ཟད་བརམ་རྱུར་ཏོཞས་བ་ ་བར་བདག་ 


ཡ་དག་སྦྱོང་དམ་ ། བྲམ་ཐཾ་འམ ། ཌྷའམ་འདུ་ཊ [ ] ཚཾངས་པ་འམ །གཞན་སུ་ཡ་དནང་སྟེ ། འཇིགྷ་ཅནནཆོས་དངྡ་ལན་པར་སོལ་བརའགུར་རོཞས་བ་བའྱ་རུ་ཡང་ཡང་དག་པརྡརེས་སུ་ 
མི་མཐོང ] རྒྱ་མངདག་པརརྫེས་སུམ་མཐོང་བཾས ། ་གོབ་བཡཡོའ་དང་ ། བག་ཆབ་མད་པ་ཐོབ་པ་དང་ ། མི་འཛིགས་པ་ཐོབ་པརྨརམ་པར་ ང་ད །ཁྱུ་མཆོག་རླབས་པོ་རའི་ 
རྗ བཅའ། །འཁར་སི་དུསང་བའླསབླསོག་གོ །ཚངས་པའི་འཁོར་ལོ་འཇིགཏེནན་དག་སྤྱོང་ངམ ། བམ་ཟའམ། །ལྦུའམ་བདུད་དམ། རངས་པ་འམ ཀ གཞན་སུས་ཀྱང་ 
ˆ ཅུང །  ཆོས་དང་ལྡན་ཕར་བསྐོར་བརམི་ཆུས་པ །] བདག་ གིས་རབཏུ་བསར་བར་བའོ། ཀགང་ཡང་བདེག་གིས་ བརཅད་ཀྱི་ཆོས་སུ་བསྙན་པ་དདག་ལ་བསནན །བ བརཿངྱ་ཀིཆོས་སུམི་ 
` འགུར་བ བྭ་ལ་བུའི་ བི་གནས་མད་ད ། རའི་ཕིར་བདག་ལ་དག་ སྦྱོང་ངམ ། བྲམ་ཟྲའམ ། ལྷུའམ་བདུད་དམ ]ཆང ས་པའམ་། གཞན་ས་ སུ་ཡངརུངས། འཇྲིག་ རྣནན་ཆོས་དང་ 
ལྡན་པརྡརལ་བར་འགྱུརར་ཞསབ་བའྱ་རུ་ཡང་ཡངདག་བརྡ་ེས་སུམི་མཐོང་ས རལ་ཁ དཾ་ལ་བདག་བ་ བད་བྲ་ཐོབ་པ་དང་ ། བག་ཚཾ་བ་མདུ་པ་ཐོབ་པ་དང་ ། སྭི 
འཇིགས་པ་ཐབ་པརྨནམཔར་སོདད ། ] ཁྱུ་མཆོག་རླབས་པ་ཆའི་གནས་སུ་དམ་ །འཁོར་གྱི་ནངདུསང་གེའིསྒྲ་བསྒུག་གོ །ཚངས་པའི་འཁེར་ལོ་འཇིག་ར་ན་དགེ་སྦྱངངམ་ ། བྲམ་ 

ཟ་འམ ། ལྷ་ཁམ་བདུད་དམ ། ] ཆཾངས་པ་འམ ། གཞན་སུས་ཀྱང་རུང་ས ] ཆས་དང་ལྔན་པར་བསྣོར་བ བར་མིནུས་པ ། བདག་གིས་རབྱ་ཏུབསོཌ་བར་བའོ། ཀཱཛཏ་ཿ བདག་ གིས་ 


ཌྷ ༄། །ལམ་འཕགས་པའི་འབུང་བཅོགས་པརླམར་བདེ་བེད་པའྲསུག་བསལ་ཡང་དག་པར་ཟད་པར་འགུར་བར་བསྟན་པདདགལ་ནན་ཏན་བསན ] སྡུག་བསྡུལ་ཡངདག་པར 
ཟད་པར་འགྱུར་བར་མི་འབུང་ངོནས་བབ་དྭ་བུའི་གནས་མདད ། དིནི་ཕིར་བདག་ལ་དེགི་སྦྱོདངམ་ ། བྲམ་ཟཾ་འམ་ ། ལྷ་ཁམ་དུདདམ། ཚངས་པ་འམ། གཞན་སུ་ཡང་རུང་ས ། འཇྲིག་རྟནན་ 
` ཆས་དང་ལྔན་བརྡ་རོལ་བརའ། ོནས་བ་བའི་རྒྱུ་ཡང་ཡང་དག་པརརྫས་སུ་མི་མཐོང་སྣ ། རྒྱུ་ཡང་དག་བར་རྡེས་སུ་མ་མཐེང་བས ] དཱལ་བདག་བདོ་བྲ་ཐོབ་པ་དང་ ། བགཚམད་པ་ཐེབ་པ་དང་། 
༩ མི་འཇྲིགས་པ་ཐྲོབ་པར་རྣམ་པར་ ངདཾ། ཁུཿ གླ་རབས་པོ་ཆའི་གནས་སུ་དམ་བཅའ་། །འཁེར་གྱི་ནང་དུ་སང་གའྩིསྤྲ་བསྒྲོག་ ག །ཚངས་པའིའཁོར་ལོ་འཇིག་ཏནན་དགེ་སྤོང་ངམ །བྲམ་ 
ཧཾ ཟའམ ། ལྷ་ཁམ་བདུདདམ །ྲ ཚོངས་པ་འམ་། གཞན་སུ ས་ཀྱང་རུང་ཧཱ ། ཆོས་དབྱཝན་པར་བསྙོར་བར་མིནུས་ པ་བདག་གིས་རདུཏུ་བསྟར་བར་བའོ་ཞས་བི་བྭ་། རབ 
ཞུ་ན་ཡད་མོ་ཤིགས་ཁྱརུུལ་གྱིས་ ཀེ བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པེའི་ཐག་པ་ཆེན་པའོ། །རབ་འཐོར་གཞན་ཡད་བ ཆུབ་སམས་དཔའ་སས་དཔའཆན་པོའི་ཐག་ 
པ་ཆན་པནི ། འདི་ལཱར་སོ་སེ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་སྣ  བཞི་གང་ཁེན ། ངོན་སོ་སོ་ཡང་དག་པརརིག་པ་དང་ ། ཆོས་སོ་ས་ཡང་དག་པར་རིག་པ་དང་ ། དེས་པའི་རིགས་སོ་ཡང་དག་ 
པར་རིག་པ་དང་ ] སྤོབས་པ་སོ་སོ་ཡང་དག་བར་རིག་པ་ས ། རབ་འབོརའདི་ཡང་དམི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོའི་ཐིག་པ་ཆན་པོའོ། །རབ་འཐོར་ 


གཞན་མད་བདརུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པའ་ཐགབཅནཔནི །འདིཨཿཨས་རས་ི་ཆས་མ་འྲེས་པ་བཅོབརདུད །བཅོ་བྱནདགངནེན ། གང་གིནམ་ལདེབཞིན་གཤུག 
བླ་བ་མེད་པ་ཡད་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བད་རུགཏཱམདོན་བར་སངས་རྒས་པ་དང་ ། གང་གིནམ་ལྷ་ལ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རན་བདུད་དང་བཅས་པ ། ཆངས་པ་དང་བཅས་པ་དང་ ། དག་ 
སྦྱངདང་བྲམ་ཟེར་བཅས་པའི་སྐེདགུ་དང་ ། ལུདང་མཾ་དང་ ] ལཱ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པ ། སྣུག་བསུལ་ཟད་པརའུར་བའི་ལམ་གྱི་རས་སུ་བན་ཏ ། ཕུང་ཕོ་མ་ལུས་པའི་མ་ངན་ལས་ 
འདས་པའི་དབིངས་སུ་ཡེངས་སུ་མ་ངན་ལས་འདས་པར་གྱར་པ །དའི་བརད་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་འཁུལ་པ་མེ་མངའོ། ]རཧོ་མི་མངའཾ། །དགོངས་པཞམས་པ་མི་མདའོ། །འདུ་ 
པ་མི་མངའ་། མ་བགས་པའི་བཏང་སྣམས་མི་མངའ ། །མོས་པ་ཡོངས་སུཉམས་པ་མི་མངའོ། །བརྙེན་འགྲུས་ 
ཡོངས་སུ་ཞམས་པ་མི་མངའོ། །དགོངས་པ་ཡོངས་སུ་ཞམས་པ་མི་མངའ། །ཏིང་དའཇིན་ཡེངས་སུ་ཉམས་པ་མེ་མངའ། །ཤས་རབ་ཡོངས་སུཞམས་པ་མེ་མངའ། །ཆུམ་པར་གྲོལ་བེ་ 
ཡེངས་སུ་ཤམས་པ་མི་མངའོ། །རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡི་ཤཾས་གཟིགས་པ་ཡོངས་སུ་ཞམས་པ་མི་མངའོ། །སྐུའི་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཡ་ཤས་ཀྱི་སྤེན་དུ་འགྲོ་བ་ས སྭ ཡ་ཤུས་ཉྲི 
འབད་ངོ། །གསུང་གོ་ཕཱོན་ལས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤས་ཀྱིསོན་དུ་ྲགོ་བ་སྣེ ། ཡ་ཤས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་ངོ། །ཐུགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤས་ཀྱིསྔན་དུའགྲོ་བ་སྟ།ཡེ་ཾ 


\ £ 
ཤས་སྒ་ཆོགས་མི་མངའོ། །ཐུགས་མཉམ་བརམ་བཞག་ 


ཨེ 
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ཆེ ཅི 


༄༠། །ཀྱི་རྫས་ ་སུ་འབངང། །འདས་བའི་དྲུས་ལ་མ་ཐོགས་ མཆགས་པའིམཤེས་གཟིགས་པ་འཇུག་ག ཀམཿ (ལོས་བའྲིཁལ་ཐོགས་མཆོགཐ་པ པའི་ ཡེ་ཤེས་བ ཇོ 


པ་འཇུགག །དྭ་ཝརྦ་བུ་བའི་དུས་ལ་མ་ཐགས་མ་ཆགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ ་གཟིགས་པ་འཇུག་སྣ །༢ རབ་འབོར་འདི་ཡངད་མེ་དམེགས་པའི་རུལ་གྱིས་ ། བངརུབ་སེམས་ ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ 
པོའྲི་ཐིག་པ་ཆེན་པོའོ། །ཟབ་དོནགཞན་ཡདབ་མས་དབའསམས་དབའ་ེན་འཕག་ནུ་པའི །འདི་ཝ་གཟུས་ྱིསྣོ་ནམས་ཏ ༢ ི་སེ་མཉམ་བ་འིད་དང་ །རྗོད་ པམཉམ་ 
པ་ཞིད་དང་ ། ཡི་གའི་སྒེ་ དང་།ཨོག་ལ་འཇུག་པས །དལ་ ཨི་གའྒོ་དང་ ། ཡི་གྭ་ལ་འཇུག་པ་གད་ཞན །ཨ་ཞེས་བ་བ་ ནི་མ་ཧ ་པའི་པོརཆས་པམས་ཅ་ཀྱིསྦོའ ཀར་ཞེས་བ་བནི་ 
རྡུལ་དང་དྲལ ལ་བའི་ ི་ཐི་བརས་འམས་ཅང་ཀྱི་གེའོ། །པཞེས་ . བ་བནི་དོན་དམ་པ་སོང་པའི་པརཆས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤོའོ། །ཙནིས་ཐ་བཞོ་ཤི་འཕོངངླས་བམོ་དམེགས་པའི་པིརཆས་ 
༥ ༤ དྱས་བམེདཔས་ཆོས་ཐདཀྱིསོ། རིས ི་ །ལ་ཞེས་བ་བནི་འཇིག་ཏུན་ལས་འདས་  ཤིང་སད་ 
འི་འཁྲི ཤིང་དང་ །རྒྱུདང་རྐྱན་ཡང་དག་པར་བཅམ་བའི་ཐིརརོས་ཐམས་ཅང་ཀྱི་སའེ། །ད ཞས་གཟནིདུ་བ་དྱ་ བདད་དུལ་བའི་གནས་སུ་ཡེངས་སུ་ངེས་པའི་ཕརཆས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སོའ། །བ་ཞེས་ 
བབན་བཅིབས་ དངབ བའོ་པརཆས་ཐམསཅད་ཁྱི་མའ་ 8 ་ཐམས་ཅདྱ་ཊཱི་སྣོའོ། ། །ས་ཞེས་བ་བནི་མགས་པ་མི་དམིགས་པས་ཆགས་པརམི་ 
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འགྱུར་འཆིང་པར་མི་འགྱུར་བའི་ཕིརཆས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒོའོ། །བཞེས་བ་བནི་ངག་གི་ལམ་དང་སྤྲ་ཡང་དག་པར་གཅེད་པའི་ཕཱིརཆས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒེའོ། །ཏ་ཞེས་བ་བནད་བཞིན་ཞིད་ལས་མ་ 

གཡས་པའི་ཕིར་རས་ཐམས་ཅད་ི་སྒོའོ། །ཡ་ཞེས་ཐ་བནི་ཡང་དག་པ་ི་ཝཱ་བ་བཞིན་དུ་ངམིགས་སུ་མད་པའི་ཕིརཆས་ཐམས་ཅང་ཀྱི་སྤོའོ། །སྣ་ཞེས་བ་བནི་ཁདས་པ་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ 
ཕེརྦ་ཆས་ཐམསཧད་ཀྱི་སློའོ། །ཀཞེས་བ་བནེ་བད་པ་པོ་མི་དམིགས་པའི་ཕིརཆས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སློའོ། །ས་ཞས་ཐ་བནི་མཉམ་བཞིད་དུ་མི་དམིགས་པས་མཞམ་བཞིདལས་མི་འདའ་བའི་ 

པརརས་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་སྒེའོ། །མ་ཞས་བ་བནི་བདག་གིར་ ཐ་བརམི་དམིགས་པའི་ཕིརྐ་རས་ཐམས་ཅང་ཀྱི་སྦེའོ། །ག་ཞས་ བུ་བནི་འགྲེ་བམི་ངམིགས་པའི་ཕིར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཏྭ་སོའོ་ ། 
ཐཞེས་བ་བནི་གནས་མི་དམིགས་པའི་ཕིརཆཾས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་སྒོའོ། །ཛསབནི་ས་བི་དམི་དིཆས་བ མས་ཅད་ཀྱི་སྣོའོ། །ཤཱ་ཞེས་བ་བནི་དབུགས་དམིགས་སུ་མད་ 
པའི་པིརཆས་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲི་སོའོ། ཀླད ས་བ་བནིནེས་ཀྱི་དགིངས་དམེགས་སུ་མད་པའི་ཕིར སྭ་ཐམས་ཅད་སྤའོ། །ཤ་ཞེས་ཐ་བནི་ཞི་གནས་དམོགས་སུ་མད་པའི་ཕིར་ཆས་ཐམས་ཅང་ཀྱ་ ཊཱ 
ཁ་ཞེས་ཐ་བནིནམཁའ་དང་མཉམ་པས་དམགེས་སུ་མད་པའི་པརྐ་རས་ཐམས་ཅད་སྣའོ། །ཀུཞེས་བ་བནི་ཟད་པ་མི་དམིགས་པའི་ཕིརཆོས་ཐམས་ཅང་་ཀྱི་སྤོའ། །ཨུ་ཞས་བུ་བནི་བསདཔ་མི་ 
དམིགས་པའི་ཕཾརཆས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒོའོ། །དཱཞས་ཐ་བནི་ཡེ་ཤེས་བམིགས་སུ་མད་པའི་ཕིར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤེའོ། །རཞེས་བ་བནི་ཉོན་མོངས་པ་དམིགས་སུ་མད་པའི་ཕོ་རཆས་ཐམས་ཅད་ 
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༄༅། ` . །ཀྱི་སྒོའོ། །ཧྷ་ཝཾས་ཐ་བནི་རྒྱུ་མི་དམེགས་པའི་ཕེར་ཆོས་ཐམས་ཧད་ཀྱི་སླའོ། །བཱཞེས་ཐ་བ་ནི་འཇིག་པ་མང་པའི་ཕིར་ཆས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྦོའ། །ར་ཞས་བ་བ་ནོ་མདོག་ 
མི་དམིགས་པའི་ཕིར་ཆས་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་སོའོ། །སྨཱཞེས་བ་བནྲི་དན་པ་མོ་དམེགས་པའི་ཕིར་ཆས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤོའེ །གཞེས་བ་བཞི་བོད་པ་མི་དམིགས་པའི་ཕིར་ཆས་ཐམས་ཅད་ཀྱ་སའེ། ] 
ཀྐུཞེས་བ་བནི་མེས་པ་མ་དམགས་པའི་ཕུར་ཆོས་ཐམས་ཅང་ཀྱི་སྒོའོ། །གཱ་ཞེས་བ་བནི་སུག་པོ་མེ་དམིགས་བའི་ཕརཅས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤོའོ། །ཐ་ཞེས་བ་བནི་བླསབ་པ་མི་དམེགས་པའི་ཕིརཆས་ 
ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་སྒོའོ། །ར་ཞེས་བ་བནོ་ཉན་མོངས་པ་མེད་པས་ གང་ཡང་མདོ་ཅེདའང་བ་མེད་ད ། གནས་བམང་ཅིང་འདུག་པ་ མད་པ་ལ་ཏལ་བར་གུར་པ་མད་པས ། རྣམ་པར་མེ་རྟོག་པའི་ 
ཕརརས་ཐམས་ྟསའོ། ཀཕ་ཞེས་བ་བནི་འབས་བུ་དམི་ དམིགས་པའི་ཐོར་ཆས་ཐམས་ཅང་ པས་ཧདྱ་ཀྱི་སྒེའོ། ། ཞེས་ བ་བནི་ཕུང་པོ་ ་དམིགས་སུ་མད་པའི་ཕིར་ཆས་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱི་སྒོའོ། །ཡས་ཞེས་བ་བ་ནམ་བདེ་བ་མི་དམེགས་པའི་ཕར་ཆས་ཐམས་ཅང་ཀྱི་སའོ། །ཙནས་བ་བནི་སྤོང་པ་མི་དམིགས་པའི་ཕུར་ཆོས་ཐུམས་ཧད་ཀྱི་སླའོ། །ཊ་ཞེས་བ་བནི་སྡུག་བསྡུལ་མི་ 
དམིགས་པའི་ཐིར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྦྲའོ། །པྷཞེས་བ་བཞི་གཡོག་པ་མི་དམིགས་པར་མྲཐའ་ཐུག་པར་གནས་བར་ཤི་འཕོ་མདཅིང་ ༈ སྩེ་བམད་པའི་ཕིར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ སྭ །ད་ཡན་ 
ཅད་ཀྱ་ཡི་གེ་ཐའ་སཱད་མད་དོ། །དཅེའེ་ཐིར་་ན །དནི་འདི་ལྟར་གང་ལ་ཡང་གང་གིས་ཐ་སྐདདུ་ཧུབ་དང་གང་གིས་བརྔོད་པ་དང་ ། གང་གིས་བསྩན་པ་དང་ ། གད་བྲི་བ་དང་ ། གང་བསྔན་པ་དང་། 


གང་ཀློག་པར་བ་བ་ རྩལ་བུའི་མིང་གང་ཡངམདདོ། །རབ་འཧོར་འདྲིལ་སེ སེ་དཔརན ཀ ༨ ༢༨༢༨༨༥༨༥༨༥༨༥༨ བཤ སྒོལ་འཇུག་པ ། 
ཨཱ ་ལས་སོགས་ ས་པ་ཡི་ག་བསྟན་པ་ལ་འཇུག་པའོ། །རབ་འབཾར་བྭ བ་སེམས་དཔའ་སམ ས་དཔའཆན་པོ་གང་གིས ། ཨལས་སོགས་པའི་མི་གེལ་མཁས་པར་བ་བའའི་ཡོངས་སུ་ ཤེས ཀ 
དནི་སྒྲ་གད་ལ་ ་ཡངཆགས་ པར་མི་འགྱུར ] ཐམས་ཅད་ཆོས ཊཏོདྱ་ཉིསཿ ཡཡང་ངག་པར་སྲབ་པར་འགྱུམཞིང་ ། ཱ་ཤེསཔདགབ་་མཁས་པཐེབཔརུངོ །རབ་འཐོར་ཐང་ཆུབ་སམས་ 
དཔའ་གང་གིས །ཨ་ལ་སོགས་པ་ཡི་ག་ལ་འཇུག་པའི་ཕག་ རྒྱ་འདི་དང་ ། ཨ ་ཡསགས་པའི་ཡིག་ལ་འཇུགབྲིསྱརའིཆིག་ འདི་དག་ཐོས་ཏ །ཐེས་ནས་ཏུང་འཛིན་པ་དངོ་ †འཆེང་བ །ངང་། 
ཀློག་པ་དང་ །ཀུན་ཆུབ་པར་བེདཅིང་གཞན་ལ་ཡང་མུལ་དཔྲ་ ན་པའི་བླས་སྙཾནན ། ཀ རལ་ལགས ་པ་ཏི་ཤུ་ ཡོད་པར་ཤས་ པར་བའོ། ། ཞིཤ་ གང་ཞེན་འདྲི་ལ་ས །དྲན་པ་དང་ལྡུན་ 
ཟློ་གྲོས དང་ལྡན ། རྟོགས་པཾ་དང་ལྡན། བློ་དང་ལྡན །དགའབ་དང་ལྲན་ ། ངོ ང་ཙཤས་པ་དང་ལཱན ། ྒོས་པདཔ་ལྡན་པརའགྱུརབ་ དང་ །གཟུཔས་ཀྱིོ་འདི་ཡངཤོན་མོངས་པ་མདཔ་ཐེབ་ཅིང་ 


ཙོམ མད་པར་འགྱུར། ལཿ གཞན་ལས་ངག་ སྙན་ པ་ཐོས་ཀུང་ཆགས་ 'པར་འགྱུར་བམདཅིང་ ། ཞེ་ པའི་རིག་ཐོས་ ཀུང་ཁེང་འྲེ་ བར་མི་ ཅང 'མཐོ་ མེད་ཅིང་ ཀ དམའ་བ་མངང་ ། ཚུཡ་བཞིན་ 
གནས་པརའགུར་བདང་ ། སྒྲ་ལ་མཁས་ བརའགུར་བ་དང་ ། ཕུཿ ཕུང་པོ་ལ ཊ་མཁས་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། ཁམས་ལ་མཁས་པརའགྱུརབ་ངང་ ། སྤྲ ས་མཆདལ་མཁས་པརའགུར་ ་བདང་ ། འན་པ་ ལ་ 


'མཁས་པའདྨགྱུར་བ་དང་ ། ཆོས་ཞིད་ལ་མཁས་པར་འགྱུར་ ང་། 


ོ \ > 
དབང་ཕ་རབ་དང་ཐ་མཤས་པར་ཐ་བ་ལ་མཁས་པརའགྱུར་བ་དང་ ། ཤི་འཕོ་དང་སྒྱ་བཤཤེས་པར་ཐ་བ་ལ་མཁས་ཕར་འརྒུར་བ་དང་ 
\ ༦ ༨༧.༨ \ $© ཡེ རི 
*† ཤས་པར་བ་བ་ལ་མཁས་པ ༥བ་དང་ ་གྲི་གྲནས་རས་ས་དན་པ་ཤེས་པར་བ་བ་ལ་མཁས་པར་འགྱར་བདང་ ། རྫ་འཕྲལ་གྱི་རྣམ་པར་ཤས་བ་བལ་མཁས་པར་འགྱུར་ 
ས་པར་བབ་ལ་མཁས་པར་གླར་བདང་ །སཱོན་ི་གནསྔ་རེསསྲུ་དན་བཤེས་པར་བ་བལ་མཁས་པར་འྱུར་བདང་།རུ་འཕྲུལ་ྱི་རམ་པར་ཤེས་བབ་ལ་མཁས་པར་ལྱན་ 
ལྦེ གནས་མ་ཡིན་པ་བསྙན་པ་ཤས་པད་བ་བལ་མཁས་པར་ཅྱུར་བ་ དང་ །འགྲེ་བ་ལ་མཁས་ཤང་ལཱག་པ་ལ་མཁས་ 
༤. 


ཐེ -3ཟ2ཐ9--7༼  ་་ས་་ རར 
ཌྷ ༄༅། །མཁས་པའ་འགྱུར་བ་དང་ ། རྟན་ཅིང་འབྲལ་པའ་འབྱུང་བལ་མཁས་ཏ་། རྒྱུ་ལ་མཁས་ཤིཾང་རྐྱན་ལ 
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། ལྱའིརྣ་བའི་ཤཾས་པ་ལ་མཁས་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། པ་རེཡ་གྱི་སནྭ 
་བ་དང་ ། ཟྲག་པ་བྲད་ 


་པར་འགྱར་བ་ 
ཅེ 


པར་ཤས་པའྲ་བ་བལ་མཁས་པརའགུར་བ་དང་ ། གནས་དང་ བེ །ཁྲས་ ཐའ 

# ངང་། སྙེད་ལམ་ལ་མཁས་པའའགྱུར་བ་དང་ ། ཁྲལ་ཡེད་པ་ དང་ང་ཅུ་ཤེས་པ་ལ་མཁས་པ་ཡང་ཐོབ་པརའགྱུར་ཏ།ལབ ཐར་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ཨལ་སོགས་པའི་ཡ་ཤས་ལ་འབུཊ་ 
པ་འདི་ཡོང་ད་མི་དམིགས་པའི་ཆུལ་གྱིས ། བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་པོའི་ཐག་པཆན་པའོ། །ཤེས་བ་ཀྱི་ཕ་ལོ་པཏུ་ཕཾནེ་པ་སྟེངཕྲག་བརྒྱ་པ་ལས་ལའུ་བཅུ་པའེ།། 

` །། ཤེསརབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཝིན་པ་སྣོངཕྲག་བརྨྱ་པ། _ །ཀའཡ་པ་དྲ་ ཏར་ལུ་པ། །རབ་འཐེར་གང་ཡང་ཁོད་འདི་སྒད་དུ་རྲི་།རན་བང་ཆུབ་སེམས་ 


ྭ པབ ༣ = ཏེ ར ོ དོ... འོ 
་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཐག་པ་ཆན་པོ་ལ་ཡང་དག་བརྐཞུགས་པ་ཡེན་ཞས་ཟར་བནི † རབ་འབོར་འདིལ་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔོ་པ་རོསཏུ་ཕིན་པླ་དུག་ལ་སྤཾད་ཅིང་།སནས་ 
༦ ༤ ༄ ' ༤ 


སར་འཕར་ད་ ། རབ་འབེར་དྲི་ཊརན་བ་རུབ་སེམས ་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་པ་རོལ་ཏུ་ཕི་ ིན་བླ་དག་ལ་སྤྱོདཅིང་ ཀ ས་ནས་སརའཕརབ་ཡིནནཞེན་། འདྷིལ་སྭཱ།ཊ ཆས་ཐམས་ཅད་འཕེ་ བམང་ 
པས་ཆས 'གང་ཡང་འང་བམད་ཅིང་འ འགོ་བ མདད ། འཕོ་བའམ་ཞེ་ བརའཕོབམདདོ། ་ །འོན་ཀུང་ཆེས་ཐམས་ཅ དྭཀྱིས་། གང་ཡིན་བ་ རླཾརོམ་སེམས་སུ་བ བད་པ་ཞམ ། སམས་པམད་ད ། 
ས་ཡེངས་སུ་འ སུ་སྡོངབ་ ཡངམི་ བད་པ་ མ་ཡོན་ལ ། སད་ཡུང་ཡུང དག་ པརྡ་རེས་སུ་ ་མེ་མཐོངངོ་། །དལ་བ བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ སེམས་དཔའཆན་པོའིས་ 'ཡེངས་ས་ སུ་སཱང་བ་ ་གངཞེན ། རབ །ཐོརས་ 
དད་པེ་ལ་ གནས་པའི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་ དཔའ་ཆེན་ པས་ ཡོངས་སུ་ ད་བ་བཅུ་པོ་འདི་དག་བ་བས་ཏ ། བཅུ་གང་ཞེ་ན །དེ་མི་དམིགས་ པའི་ནུལ་གྱིཾས ] ལྷུག་པའི་བསམ །པ་ལ་ 
ཧོས པ་ཡེངསསུ སུ་སངབ་དང་ ། མཚན་མ་མི་དམེགས་ པའི་ཕིར་ཕན་པའིདབས་པོ་ཡོབས་མུ་ ང་ནིང་ ། སམ ས་ཅན་མི་དམིགས་པའི་ ཕིར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ 
སཾམུས་མཉུམ་ ་པ་ ཞིད་ཡེངས་སུ་སྦྱང་བ་ དང་ ། ྦྱིན་བདངགཏོང་བ་དདལན་པ་མི་དམིགས་པའི་ཕར པར་། གཏོང་བ་ཡོངས་སུ་སྦང་བདང་དུས་རྨམ་སེམ 'སམས་ སུ་ རི ་བ་ ་བའི་ ཕོར ] དག་ བའི་བཤུ་ 
གཿ ཞན་བསྟེན་པ་ ་ཡོངས་སུ་སྦྱང་བ་དདུ་ བདད་ ། ཆོས་ ཝམས་ཧང་མི་དམིགས་པའི་ཕིར་ཆས་ 'བཅུལ་བ་ཡངས་སྭ་༈ སུ་སྤུང་ཐདད་ ། ཁིམ་མི་དམིགས་པའི་ ིར་ཡང་དང་མངའབུང་བ་ཡོབས་སུཿ སྤུ་བ་་ 


ངང་༢ མཚན་ དང་དཔ་བ་ བཟང་པེའི་ འོ་མཆན་མ་མི་དམིགས པའི་ཕིར ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ སྐུ་ལ་མོས་པ་ཡེངཾ་སུ་ ས་༢ སྦུང་བདང་  ཆོས་ཀྱི་རྣས་པ་མེ་ དམེགས་པའི་ ཇེ ཀོ ཆསྔ་རམ་ ་པར་འབད་ 


ཆོས་ཀྱི་ཡང་དག་པ་ཏིད་མི་དམེགས་ ་པའི་ཕར ། ང་རྒྱལ དང་འཁེངས་ང བཟལ ་བ་ཡེངས་ས་ མུ་སཱངབ་ ངང་ ། ཚིག་མི་ མི་དམེགས་ པའེ འཕར ། 


སམས་ དཔའ་སེམས་ དཔའཆན་པོས་དང་པོ་ལ་ གནས་པས་ ་བ་བ་དག་ གོ །རབ་ འཐོར་གཞན་ 
„1 

དདུ་ཡོདལ་བྭ་ས ། རཾ་ལ་ཞན་ ཏ་དུ་བའོ། །བརྒྱད་གང་ཞེན ། ཀའདིལྟ་སྭ། 

རགྭཏུདགའ་ཞིང་ནཱ་བསཱོང་བར་ བར་བ་བ་དང་སམས་ཅན་ཐམས་ 


ཊ་བ་དང་ ། པ་རོལ་ ིུན་བྲ༣མས་བ བརྩོན་ཞིང་ཆོལ་བ་ 


ཌྷ ༄༅། །བ་ཡེངས་སུ་སྦྲང་བ་དང་ ། 
བདན་པའི་ཆིག་ཡོངས་སྲུ་སླང་བ་ས ། རབ་འདོར་ཡོངས་སྱུ་སྦངབ་བཅུ་པོད་ དག་ནི་བངྲ་རུབ་ 
༧ ཡང་ཐང་རུབ་སེམས་དཔའསམས་ད་ པའཆེན་པས་ས་གཉིས་པ་ལི་གནས་པས་ཆས་བྱསབ་པོ་འདི་དག་ཡང་དང་ཡ 
4 ཚུལ་ཁྲམས་ཡོབས་སྲུ་དག་པ་དང་ ། ཟུས་བཤས་ཤིདྲོི ན་དུ་གཟོ་བ་དང་ ། བཟོད་པའི་མཐུལ་གནས་པ་དེང་ ། 
 ཅུད་ཡེངས་སུ་མི་ག་ཏང་བ་དང་ ། སཱངྡ་ཇི་རན་པོ་མངོན་དུ་ བ་བ་དང་ །  དླམབསྣེན་བཀུར་ཞང་དད་པས་གུས་ཕར་ 
ནན 
སྩ སིི }ྣ}ྣསྣྨཚྨ་ས་སྣ་་ 'དག་གོ །རབ་འབོར་ 


བཞན་ཡདབང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་རནོས་གསུམ་ཕ་ལ་གནས་པས་ཆོས་ལལ་གནས་པར་བ་སེ ། ལཱ་གང་ཞེན ] འ འདལ ། མང་དྲུ་ཐོས་པས་མི་ང ས་ཤང་དུཡ་ཡང་ཡོག་ 
ལ་མངོན་པར་མཞེན་པ་དང་ ། ཟཟིང་མེདཔར་ནོསཀིསྦྱ་པརམཔར་དེདཅང །ནེས་ཀྱྨ་རཱམ་སེམས་སུ་མི་འགྱུར་བ་དང་ །  ྲྲ་་་ བ་བསྐུད་ 


¬ 


རྡིང ༢ ཡོངས་ས་ས་ཕང སླའམ་སྤེམས་ས་མི་འགྱར་བ་དང་ མད་པའི་འཁོར་བས་ ་པོ་བ་རརིང་ །ངེས་ཀང་རོམ་སམས་ས་མི་ ་བ་ངང་། ངོ་ཚ ཤེས་ཤིང་ཁྲིལ་ཡོད་པ་ 

ཅིང་། ཡོངས་སྲུ་སོ་ཡངདསྣ་རོམ་སམསསུ་མི་འྱགུར་བ་དང་ ཀ རྨོག འ ་བས་ཡོངས་སུུ་སྐ་བམད་ཅང་ །དྭསྭ་ཀུདྨརོམ་སམས་སུ་མ་འྱུརབ་དང་། + ང་པ་ 

ལ་གནས་ཀྱད་དསྨ་རམ་སམས་སུ་མི་འགུར་བ་སྣ ། རབ་འབོརཆསྣ་ལཱ་པོདདག་ན་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོས་གསུམ་པ་ལ་གནས་པར་བ་བདག་ག །རབ་འབེར་གཞན་ཡང་ 
སེ ཿ ོ 3 => རླ ཏེ) ༨༡ ༡ 

འུ ཟང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོས་བཞི་པ་ལ་གནས་པས་ཆོས་བྱའ་པོའདི་དག་ཡངས་སུ་བདཊ་ཤིང་གནས་པར་བད། ། དདག་ཡོངས་སུ་གཏང་བར་མོ་བའོ་། །བཅུ་གང་ཞེན །འདི་ 

ལྟ་སཱཾ ༈དགོན་པ་ལ་གནས་པ་དང་ ། འདོད་པ་ཧུང་བ་དང་ ། ཆག་ཤེས་པ་དང་ ། སྦྱངས་པའི་ཡོན་ཏན་གྱི་སྣོམ་བ་མི་གཏང་བ་དང་ ། བླསབཔ་ཡོངས་སུ་མི་གཏང་བ་དང་ ། འདད་པའི་ཡོན་ 

= \ `⁄ 

ཏན་ལ་སཱཱད་པ་དང་ ། མ་ངན་ལས་འདས་པ་དངལཱན་པའི་སེམ ས་བསྐད་པ་དང་ ། རྫས་ཐམས་ཅད་ཡེངས་སུ་གཏང་ བྐང་ ] སེམས་ཞུམ་པ་མད་པ་དང་ ། དངས་བོ་ཐམས་ 
༦ ཅོ 0 = << ཅ \ 

ཅདལ་ལྟེས་པ་མད་པ་སྟ ཀ རབ་འབོར་ཆོས་བྱུ་པ་དདགན་བཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེནཔོས་བཞི་པོ་ལ་གནས་པས་ཡོབས་སུ་གཏང་པར་མི་བ་ཞིང ། ཡང་དྲག་པར་བླངས་ཏ ། གནས་ 

འོ སྒ རེ 2 ༡) (༩༤༤༢ 1 ༩ (བ་རི 

པར་བ་བ་དག་གོ །རབ་འདོར་གཞན་ཡང་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔོས་ལ་པ་ལ་གནས་པས་ཆས་དྲུག་པོ་འདིདག ཡོངས་སུ་སྤང་བར་ཐ་སྭ །དྲུག ་གང་ཞན་ ། འདི་ལཱར་ཁྲིམ་པ་དང་ 

༨༦ ༧ ༄༅ $ཅ 


ངེ ཅཱ ༩ ༨ ` རྲེ ༢༩ ༨ 
བསྙན་པ་ཡངས་སུ་ སྨན ] ༨ སྤོངམ་དང་བསྣན་པ་དང་ ། ཅྲིགས་ལ་སེར་སྣ་ཕྲད་པ་དང་ ། འདུ་འཇིའི་གནས་དང་། གནོད་སེམས་དང་། བདག་སཾདཅང་གཞན་སྒདཔ་༥ེ ]རྒོས་དྲུག་པ་ 


རཏ 


ཛལ སཔ བཐང་བང་ རོསིསཨསིསིསིསིསིསིསི་་ བ་མ ་པག་་ ་འརར་་པསཔྨཔ་་ང་བ ངོ 
༄༅། །དདགནི་ཡོངས་སུུ་སྲང་བར་བའོ། །ཡང་ཆོས་བཅོབརུདཡོངསསྲུསང་བར་བབ་སྟ སས ྲིིྲདིཾ། རྱ རྩེཆ་ 
ལྕག་པའི་ང་རྒྱལ་དང་འཁངས་པ་དང་ཕྲིན་ཅི་ལོག་རྣམས་དང་ ཀ ཝིཙོམ་དང་ ། འདོད་ཆགས་དང་ཞེ་སྡང་དང་ ། གཏེ་མུག་ཞམ་རཔས་སུ་འདེར་བྲ༽ ། ཆོས་འཅོ་བརྱང་པོད་དག་ནི་བང་རུབ་སམས་ 
༥༩ ༧ ླ ` ` = ལེ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོས་ལྔ་པ་ལ་གནས་པས་ཡོངས་སྱུ་སང་བའ་བའོ། །རབ་འབོན་གཞན་ཡད་བདྲ་ནུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པ་སྲ་དུག་པ་ལ་གནས་པས་ཆས་དུག་ཡེབས་སུ་ 
`. ༤ 2 


རྫོགས་པར་བསུ་ ། འདི་ལྟར་ཕ་ལོ་ཏུ་ཕིན་པ་དྲུག་གེ་ ' གཞོན་ཡངཆོས་་དུག་ཡོངས་སྲུ་སྣང་བརབ་སེ ། ཆོས་དྲུག་གང་ ཞེན ཞན་ཐོས་ཏྱི་སེམས་ཡོངས་སྲུ་སུང་བར་བའོ། །འངསས་ 
། ༦ ཏེ ༽ 


༄ 
དབེ 2 རག མ་མ བ་འ པ་མཛོར་རརབང་ ཤིའོ་ར། [£ 3 ར་རང འའོ་ ༨ རོལ་བཇོ་ར་བར ཚིལ་ "དེ ; 
ཤཐའ་། དངས་པ་ ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གཏང་བས་ཡིངམི་བད་བརམི་བྭ་ས ] ཡདམ་ བར་བ ཡོསསསུ་སྣང་བར་བའ། །སྤོངས་མེ་པ་མཐེངན་སྨེངས་མེ པས་ཁྲའུག་པར་མི་བྭ་ས ། , 


ཀྲ = 2 ླ་ ¢ ལ་ཆ ཅོ ` 

འའག་པའི་སམས་ཡངས་ས་སང་བར་བའོ། །རབ་འབོརཆས་དྲག་པོ་འདི་དགན་བང་ བསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རན་པོས་དག་པ་ལ་ པས་ཡོངས་སྲ་སང་བར་བའར། །ཆབ་འབར་ 

༦ པཔ + ༤་ བ་འ ༢ ཡར ་ ༢ ཆ་བ །སེམས་ཅན་ 
ཨཿ ན་པོས་བདུན་ལ་ལ་གནས་པསས་ཏྲ་ཀུམཤྭད་ ། ཏཤུ། | ཞྙདྷ་་ །བྐཊུ་ ཧྱ | 


སྭ་ཏི་སེས་ཡངས་སྲ་སུང་བར་བའོ། །སེད་པའི་སེམ ས་ཡོངས་སྱུ་སང་བའ་བའོ། །སྣེངས་མོ་པ་མཐེངན་ཞུ མ་བཡད་པར་བྲས ། ཞམ་བའི་སེམས་ཡོངས་སུ་སྭངབར་ 
རྒྱས་ཀྱི་སེམས་ཡངས་སུ་སྤང་བའཐའ། །སྲད་པའི་ ཐོས་སྭུ་སཱང་བའ་དའོ། །སྤེ་ ནའུ མ་བ་མད་པར་བྲས ། ཞུ་ སྲུས 


དུ་འཛིན་པར་མི་བའོ། / །སག་ཏུ་འཛིན་པར་མི་བའོ། །གང་ཟག་དུ་འཛིན་པར་མི་བཱའོ། །ཆད་པར་འཇིན་པར་མི་བུའ་། །རག་པར་འཛིན་པར་མི་བའོ། །མཆན་མའི་འདུ་ 

ཤེས་སུ་མི་བའ། ཿ །རྒྱུར་ྐ་བ་དདམིང་དང་གཟུགས་ལ་མངོན་བར་ཆགས་པ་དང་ ] ཕུང་པོ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པ་དང་ ། ཁམས་ལ་མངོན་པར་ཆགས་ཕ་དང་ ། སྩཱཾ་མཆད་ལ་མངོན་ 
` པའར་ཆགས་པ་དང་། །འམས་གསུམ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པ་དང་ ༽ ཁམས་གསུམ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་དང་ དད ཁམས་གསུམ་ལ་རན་པ་དང་ ། ཁམས་གསུམ་ལ་གནས་པ་དང་ ། 
སངས་་རྒས་ལ་རུན་པའི་ལཱ་བ་ལ་མངོན་བར་ཆགས་པ་དང་། ཆོས་སྟཏྐོས་ལི་ཤུཊལརོ་བསྦཿགསཨ་ཧོ ཤོ ད ུ་ཉཿསེཧུ་ཝལཿཿའཧཿཿཿ་བཛ་ ༈ 
ཚུལ་ཁྲིམསཱ་ལ་རྟན་པའི་ལྐ་བ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་བ་དང་ | །ཆོསྣ་ནམསྭ་སྟོང་དཞྭས་ཞུམ་བརུའྱསུར་བ་དང་ འ རུད པ་ཞིད་དང་འགལ་བ་སཱ ། རང་འ 
ནི་བ་བམ་ཡིན་པའོ། །ཕས་ཆོས་ཞི་ཤུ་པོ་འདི་དག་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པར་བྭ་ས ། ཧི་ཤུ་གང་ཞེན ། སྟོང་པུ་ཉིད་རྫོགས་པར་ཧབ་དང་ ] མཚན་མ་མད་པ་མངོནུ་བུ་བ་དང་ ། 
སྤོམ་པ་མེད་པ་ཤེས་པརབ་བ་དང་ ། འཁོར་གསུམ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་སང་་ང་ཞིང་སོང་ར་བ་དང་ ། སམས་ཅན་ད་དགལ་བསས་པར་རྲ་བ་བ་དང་། 


༧ : ༢ = འོ ± = ཤེ 
ེ ཆས་ཐམས་ཅད་ལ་མཉམ་བ་ཞེད་དུ་ལ་བ་དང་ ། ཡང་དག་པའི་ཚུལ་རབ་ཏུ་ཏོགས་ཤིང་དྭསྣ་རོམ་སེམས་སུམི་བ་བ་དང་ ། མི་སཱ་བ་ལ་བཟོད་པ་དང་ ། མི་སཾ་བ་ཤས་པ་དང་ ། 
༦ ༤ ༤ 


!*® 


༢ 


༤ 


23: 


` 


༄༅། །ཆོས་ཐམས་ཅད་རུལ། ་གཅིག་ཏུ བསྙན་པ་དང་ ། རྩོག་ ་པ་ཡང་དག་པར་ ཐུ བ་དང་ ། ལཱ་བ་ རྣམ་ ་པའ་ ཤློ 'པ་དང་ ། ༢༄༄༅་ $ 
དང་།་ ཞི་གནས་ 'ངང་ལྕགཿ མཐོང་གི་ ས་དང་དུལ་ བའི་སམས་དང་ ། ཞི་བའི་ སེམས་ངང་ ། ཐགས ་པ་མེདཔ་དང་ ། བམས་ པའི་ད སྐབས་ཤེས་ ་པ་དང་ ། གང་དུའདང་པའེ་ཞིང་དུ་འགྲ ་བ་ ཐཱེ 
སཱ (རབ །འབོར་ ཆེས་ཞི་ཤ ཤུ་པོརདགནི ༢ བངརུབསེམས དཔའ་ སེམས ་དཔའཆནཔོ་ས་ བདྫུན་པ་ལ་གནས་པས་ ཡེངས་ས་ སུ་རོགས་ ཐར བའ ། ར་བ ར་ག ཉ་ལ 

ངདཔའ་ སེམས 'དཔའ་ཆན་པོས་བྱ་རད་པ་ལ་ གནས་པས་ཆོས་ བ ཞི་པོ་འདི་དག་ ཡོངས་སུ་ཇོགས་པར་བྭ་ས་ ། བཞི་ 'གང་ ཞིན ། ། འདིལརསམས་ཅན་ཐམས་ཅ ཅད་ཀུ་ ་་ ་ྒེ 
༄༅ རཿ པ མངན་པར་ཤེས་པསྡ་ནམ་པར་ ཅྩེ་བདང་ ] སབསྐ་རས་ ཀྱི་ཞིངབྟ་ཞིང་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ཞིང་ཇྲི་ལཱར་མཐོང་བ་ད་དག་ ཡེག་སུ་ བུ འའ ཤེ 
སངས རྒྱས་ །བསྣཱན་བཀུར་ཞིང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱུ་ ཨྭཀྱ་སྲུ་ཡང་དག་ ་པ་ངྲ ཇིལཱ་བ་བཞིན་དུ་བརྟག་ ལ་ས ། ཀབ་འབོར་བཞི་ ཞིཔོའདི་དགན། ་ཡོངས་སུ་ ་ ་པརྲབ་ ་བའྲི་རས་༣ ་ འོ „ི ཏཱ 
ཡང་བང་ཆུབ་ སམས་དཔའ་༨ སམས་ དཔའཆན་པོས་བྱརད་པ་ལ་གནས་བསརས་ །བཞི་ཡོངས་སྲུ་རེགས་པར་བྱས ༽ བཞི་ གང་ཞེན ༽ ༢ ཟུ ཿ་ ་ / ་ 
སྔངས་ རྒྱས་ཀྱི ཀི་ཞིང་ཡེངས་ས་ སུ་ཐཱདབ་ ངང་ ། སྒྲུམ་ལྟ 2 བུའི་དིངང་འཛྲིན་ལ་ ་ཡང་དང་ཡང་མཉམ་པར་གཞག་པར་བ་བ་ ངོ ། སེམས་ཅན་རམས་ཀྱི ངག་བའྱར་བྲངའ་ ཤཱཀ 


¬ 


འགྱུར་བ ། བྣཊ་བྣཝབཡུས་ཡེབས་སུ་ ཁ་པའི་ཐཱརཿདདུ་བསུམས་ཤིང་ ། སྲེད་པ་བར་ལེན་པྭ་ས པཧཾ ། ཟབའདརསབཞི་པདགནི་བདབ་སེམསདཔའསམས་དཔཆེནཕ་ས་ 
བྱ་དད་པ་ལ་གནས་པས་ ཡེངས་སུ་ སུ་རྫོགས་ པར་བའོ། །རབ་ (འཐོར་གཞན་ཡང་ཤང་ཆུད་ ་སམས་ དཔའ་སམས་དཔ ཕ་ས་དགུ་པ་ལ་གནས་ ་པསྔ་ཆོས་བྱུ་གཞིས་ཡེབས་སྡུ་རོགས་པ་ 
= 


༦ 
༦ 


=, 


ཨཱཿ ྦ བཅུ་གཉིས་ གང་ཞན  འདི་ཡརྦ་སོན་ལམ་མཐའ་ཡས་ ་པ་ཡངས་ས ས་གཟུང་བྷ་སི ། ངྲིལ་ ༈ྟཇྲི་ཤཱར་སྨོན་པ་ཾལྟ་་ ཿ༨ ཕུན་སུམཆགས་ ད་ཡ རླ ཀཱ ་ ག་ 

སཾན་དད་ དིཟ་དང་ ] ལྷུམ ་ཡིན་དང་ ། ནམ་མཁའའ་ཁཾང་ དང ། མིའམ་ཅི་དང ། རི ལེ་ཆན་པེའྷམད་ཤས་ང བད །ཡེངས་སུ་ རྫོགས་པའི འའ ༤ ལཿ 

ཕོ་ངང་ ། མའི་མངལ་ པུ་པོ་ཁུནཱས་ཅགས་པདང་ ། རིགས་ ཕུན་སུམ་ཆོགས་ ཐདང་ ། རྒྱུད་ཕུན་སུམ་ཆོག ས་ཕ་དང་ ། རུས་ཤུནསུཿ ལས་པ ད 

སུམ་ཆོགས་ ་པ་དང་ དྷ ཕུན་སུམ་ཆགས་ པ་ངང་ ། རར ཡུན་སུམ་ཆོགས་ ་པ་ དུང་ ། བུངཆུབ་ཏི་ ཀི ཤིང་གི ི་རན་ཕུན་སུམ་ཚགས་པདང། ཡེན་ཏན་ཐམས་ཅང་ ༡» ‹ 

བ། པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས ཐ་ ་པ་སཱཾ ། ལབ འབོར་ཆས་ བཅུ་གཞིས་ ་པེ པད་དགནི་ ཏར སེམས ་དཔའ་སམས་ང དཔའ་ནན་པོས་ དྲ་པལ་གནས ་པས་ཡེངས་ ཨུ་ སུ་རྫགས་ ཅུ ཇ ཾ བ 
བཅུ་པ་ལ་གནས་ ཕའི བང་རུབ་སམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་རན་པེནིར་བཞོན་གཤགས་ པ་ཞིད་དུ་བྲརོདདོ། །དྲ་སད་ཅེས་ བཀའ་སལ་པ དའ ། ༦ དང་ལཱན་པ་རབ་འབ ར་གྱིས ཀབ 


× 


ཤཱ 


ིེ ) 


རཔ 


„ ཆེན་པོའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ལ་སམས་མཉམ་པ་ཞེད་ཡོང ས་སུ་སཱུང་བ་གདཞེནཿ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིད་ 
, པདང་སྙིང་རྫ་དང་དགའ་བདང་ ། བཏང་སྙོམས་མངོན་བར་ 
\ ཆེ 


༄༅། པྲ །ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྙད་ཅས་གསོལ་ཏ། །བཅོམ་ལཱནའངས་བངཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའྱི་ཐག་པའི་བསམ་པུལ་སགས་པ་ཡེངས་སུ་སྣང་བ་ང 
ལགས། བཅམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུཡ་པ ། རབ་འབོར་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ས པས་དཔའཆན་པོ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཞིད་དང་ལུན་པའི་སམས་བསྐྱད་པས )ྐ དགེ་བའི ་བ 
མང་པོ་ཡང་དག་པར་སྡུད་པའིད་ནི ། རབ་འབོར་ཐང་ནུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པའི་ ། ལྷག་པའི་བསམ་པ་ལ་སོགས་པ་ཡེངས་སྭུ་སྤུང་བའེ། །ནྲོལ་ཧྲུང་ནུང་སན་ས་དཔ་མས་ཾཿ 

དང་ལཱན་པའི་སམས་བསྐད་པས ། ཚད་མདཔ་བཞི་སཱ །བནས་ 
སྨྲབ་པ་འདི་ནེ ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ ཆན་པོའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅུདལ་སམས་མཧུམ་པ་ཉིད་ 
ཡོངས་སུ་སྦྱང་བའོ། -།ད་ལ་ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའི་ཆིན་པོའི་གཏང་བ་ཡོངས་སུ་ ང་བ་གང་ཞེ་ན ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅུདལྷ་རམ་པར་ཏོག་པ་མད་པར་སྤེན་པ་ད་ཡོངས་སུ་གཏང 
སྣ འདིའི་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཉན་པོའེ་གཏོང་བ་ཡོངས་སྱུ་སྲང་བའ། །དེལོ་ཐང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོའི་དུག་བའི་བཤེས་གཉན་བསྣེན་པ་ཡོངས་སུ་སུང་ 
བ་གང་ཞན ། འདི་ལྟ་སྭ ཀ གདདལ་རམ་ཕྲའམས་ཅད་མཉནཔ་ཤིད་དུ་ཡོངདག་པར་སྒུལ་བ་དང་ ། གཞེག་པ་དང་རབྱ་ཏུགཞོག་པར་ཐང་པ་དེདགནི་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་ 


ཅ 2 ༣ _- 2 $. > རར ༣ ¬ ངེ ༨ ˆ=: ༨ 
དཔའ་ཆན་པའ་དག་བའེ་བཤས་གཞཉན་ཏ ། དགེ་བའི་བ ཤེས་གཤེན་དདག་ལ་བསྟན་པ་དང་ ། རིམ་གྲོབ་བ་དང་ ། བཀུར་སྭི་བ་བ་དང་ ། ཐུམལ་པྲུ་དུད་བ་བྭ་ས ། འདན་བང་ཆུབ་སམས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཏན་པོའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཤེན་བསན་པ་ཡོངས་སྱུ་སུང་བའོ། ༨ ༢་་ ༽ རྣམ་པ་ 
ང་ར ༢བཆ་ ཟེ = ༥༢༢༡ ༣༢༢༢བོར་ང་བང་ ཆེ་བའི ༨༢`བངའ་ རང ཤོ 
ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ནིད་དངལྡན་པའི་སེམས་བསྒད་པས ཀ ཆོས་ཆོལ་ཞོང་ཞན་ཐོས་དང་བང་སབས་རྒྱས་ཀྱི་སར་མི་ལྟུང་བ་འདི་ནེ་བུད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ། ན་པའི་ཆོས་བཅལ་བ 


ཡེངས་སུ་སྱུང་བའོ། །དལ་ཐང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནུཔའི་མདཊསབྱ་དུང་བ་ཡོངསསུུ་སྦུང་བ་གང་ཞིན ། རེབས་ཐམས་ཅད་དུ་འདུ་འཛི་མང་པརའབུངཞི་ ® ་བཞིན་ 
= རེ >» + > ༩ 
གཤགས་པའི་བསུན་པ་ལ་རབྱ་ཏུའབུང་ཡང་དལ་བར ཆད་འད་པ་གང་ཡང་མད་པ་འདིནི ། ཤང་ཆུབ་སེམ ས་པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཡང་དང་ཡང་འབྱུང་བ་ཡོངས 


€ < ༨ ; བཤ ་ 
སུ་སྣང་བའོ། །དལ་དང བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ །ལ་མོས་པ་ཡོངས་སྭུ་སྩང་བ་གང་ཞ་ན ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྒ་མཐོང་ནས ། ནམ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅྱང་ 
༩ ༢ ༦ < ༧ ` = - 
མཁེན་པ་ཞིད་ཐོབ་པར་གྱུར་གྱི་བར་དུ, ། སཔས་རྒྱས་ཡིདལ་བའ་དང་ནམ་ཡང་འབྲལ་བརམི་འགུར་བ་སྭེ་ ། འདིན་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སཱུ་ལ་མེས་ 
ཏེལ 2 པལ ་ལ་འི་རེ སཿ 1 ོསྲ་ས་སངཔ་གངའ་ སེམས་ངཔའསེམས་དཔའཆེན་འའཞིན་ 
པ་ཡོཔསསུ་སྱང་བའོ། །རལ་བངྲ་དབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོའི་ཆསྨ་རམ་པར་དང་བ་ཡངས་སྱུ་སྣང་བགང་ཞན ། བང་ཆུབ ས་པཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པད་བཞིན་ 
"ེ ༦ ༄ > 


༄༅། ' །གཤགས་བ་མངོན་ཏུ་གྱུར་པ་འམ ། ཨོབས་སྲུ་མ་ངན་ལས་འདས་པའིར ། སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཆས་བསྣན་ཅིང་ ། ཐོག་མར་ཡངངག་ ། བར་དུ་ཡང་ 
ཁུ =༤༽ ཏྲི ངེ ་ ངོ ÷= 

དྲག † བྲ་མཿ་ཡང་དགེ་བའི་ཡི་ག་བཟང་པོ་ ། དོན་བཟང་པོ་མ་འདིས་པ་ཡེངས་སྲུ་རྗོགས་པ ། ཡོབས་སུ་དག་པ་ཡོངས་སྲུ་བང་བའིནངས་པའི་༣ ང་པ ། འདྲི་ལྭ་སཾ ། མངོ་དང་དབངས་ 
ཀ:ˆརར་འངས་ £= 224 བི ཐས ཚར་རེ ༠༢འར ` 34 3 ˆ 
ཀྱིས་བསུང་པ་དང་ ཤ ལུང་བསྙན་པ་དང་ ། ཆེགས་སུ་བཅད་པ་དང་ ། ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་དང་ ། གླེང་བཞི་དང་ ] འདཾ་ལྟར་འདས་པ་དང་ ། སྒྱེས་པའི་རབས་དང་ ། ཤིན་ཏྲུརས་པ་དང་ ། མད་པ 


བྱུང་བ་དང་ ། རྡོགས་པ་བརྗོང་པ་དང་ ། གཏན་ལ་བོབ་པར་ བསྙན་པ་དག་ཡང་དག་པར་སྟེན་པ་སྙེ ། འདིན་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའེསྨ་རམ་པར་དབ་བ་ 
ནད ༧ ` བི ཇི £ 
ཡེངས་སུ་སྦྱང་བའོ། །ད་ལ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམ ཤས་དཔའ་ཆན་པོའི་ངྭ་ནུལ་དང་འཁེངས་པ་བསུལ་བ་ཡེང ས་སུ་སྣདབ་གངཞན ། དྱ་ཧུལ་དཔའཁུངས་པ་ངི་ཊར 


༽ 


བསྲུལ་པ་དེས † ནམ་ཡང་རིགས་དམའ་བར་མི་སྒ་བའདེནི ། ཤུང་ནུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ངྱ་རྱལ་དང་འཁུངས་པ་བསུལ་བ་ཡོབས་སུ་ ང་བའོ། །དལ་བང་ཆུབ་ 


༨ 


༨ ༣ རའིར་་མི་ས་བཔ་འརོའ་ ཧྲེབ རྔ ༣༥འ་པྲ་ ། འདིན་བངརབ་སམས་དཔའ་ ཆན་པའི་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོའི་བདེན་པའི་ཆིག་ཡོངས་སྲུ་སྲུང་བ་གད་ཞེན ། འདྲིལྟ་སྙཾ ཇྲིསྐད་སྨྲས་ རྭལྟར་ཐེད་པ་སྣེ ། འདིནབངཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པའི་ 


` 


བདན་པའི་ཆིག་ཡོངས་སུ་སྦང་བའོ། །རབ་འབོརདདགནི་པང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པ་ས་དང་པོལ་གནས་པའི་ཡེངསསུ་སྱུངབ་བཅུའེ། །དལ་ཐང་རུབ་སེམས་བཔའ་ 


སམས་དཔའ་རཿ འི་རུལ་ཟིམས་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་གང་ཞེན ཀ འདིལ ། ཞུན་ཐོས་དང་ ། རངསཔསྦརས་ཀྱི་སེམས་ཡིད་ལ་མི་ཐད་ཅེད་ ཿ དམ་ཡིན་པའི་རུལ་ཁིམས་ངན་པར་པེ ་བད་ 
གྲང་ ། བང་ཆུབ་ཀྱི་བགགས་སུ་འགྱུར་བའི་ཆོས་ གཞནདག་ཀྱང་མིད་ལ་མི་བད་པ་སྟ ཀ འདིན་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་འཔའ་ཆེན་པོའི་ནུལ་ཁྲིམས་ ཡེབས་སུ་དག་པའོ་། ། 

དལ་བད་རུབསེམ་ས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཉན་པོ་བས་པ་ཤེས་ཤདནདུ་གཟོ་བགང་ཞུན །བཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ ། བད་རུབསེམས་བཕའི་སྦུད་པ་སྤོདཔའི་ེ །ཕན་ 
པ་རུང་དུཞིག་བ བས་ ཀྱངའ་འོར་བ་ད་ཀྱི་བར་དུརུདམི་སྩོན་ན ། མངཔྷེ་ཝ་ཅྲཾསས་སྭ ། འོདིནི་བང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པོའི་བམས་པ་ཤེས་ཤ་དེནངུ་བཟོ་ བའཾ། །དལ་ 
དད་རུབ་སེམསོ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅན་པོ་བཟོད་པའི་མ ཐུལ་ གནས་པ་གང་ཞན  སམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ གནོད་སམས་མང་རིང་ ། འཆབ་མད་པའི་སེམས་སྭ། 
འདིནི་བངཆུབ་སེམས་ རཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་བཟོད་པའི་ མཐུལ་གནས་པའོ། །ད་ལ་ཐ ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའཆན་པོའི་རབ། ཉུཧདགའངྭ་ནཱུས་པུཾ པ་མོང་བར་བྲ་བ་གང་ 
ཞིན། ` འདལ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཐག་པ ° གསུམ་ལ་ཡོངས་སྱུ་སླན་པར་བདཔ་ས ༽ འདནིདདྲདུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆ་པའིརབ།་དགའ་ཞོར་སུསཔ་མོང 
བརབ་བའ། །ད་ལ་ཐ བང་རུབ་སམས་ དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆན་པོའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་མི་གཏོང་བ་གང་ཞེ་ན ། ཀ འདི་ལུར་སམས་ཅན་ཐམས་ 'རད་ཡེངས་ སྭུ་བ བྷས་། 

༤ 


» ` 
, ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ ཞ་ཕོའི་ཕརོལ་ཏུ་ཁོན་པྲ་ནམས་ལ་བཅོན་ཤིང་ཆོལ་བ་གང་ཞན་ ། འདི་ལཱ་ས ༽ ལས་གཞན་མདཔར་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་ 
༤ 


= ༨ སྒ འཆ ཆེ ༨ ༨ ངང 
༄༅། ‹ །འདི་ནི་དངརུབ་སམས་རཔ་སམས་དཔའ་ཆན་པོའི་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡེངས་སླུ་མི་གཏོང་བའེ། །དཡ་བངྱ་རུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའཆན་པའི་སྟེང་ར 
± རོ \ ༡ ༨ ༨ = ༨ < ༨ + `` མམ ` ༽\ ~~ 
ཆནཔ་མངོན་ཏུ་བ་བ་གང་ཞན ། བངུ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས དཔའ་ཆེན་པའི་བང་ཆུབ་སམས་དཔའི་སྤུད་པ་སྤོད་པའེཆ ] འདི་སྦམ་དྲུ་སེམས་ཤིང་བདག་གིས་སེམས་ཅན་ར་ རེ་མ 
\ = 2 


ཌེ \ བྱ 3 ` =; ཡོ 
ཱ བསལ་པ་གང་གའོ་ཀྲུངགི་ཤམ་སྭད་དུ་སེམས་ཅན་དམལ་བར་གནས་པརབ་སྙ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངསྦྱརས་ཀྱི་ཡེ་ཤས་ལ་མ་བཀོད་ཀྱི་བརྡ་དྲུད་དག་ངུ་གུབ་ཆིང་གཤེག་པ་ངང་ ། 


` \ ' - = ༤. ༨; - 
བརྡུང་ཞིང་བཅོ་བ་དང་ ། བསུག་པ་ལ་སེགས་པ་ཞམས་སུ་ མྨོད་བའ་བའོ་སྙམ་སྭེ །དེ་བཞིན་དུ་སམས་ཅན་ཐམས་ ཅད་ཀྱི་དོན་ཏུ་སཱཾ ངྷ་ས་བ་མེདཔ་ས ། འདིནི་བང་ནུབ་ 
༥ ` ལ་ལ ༤ ཡེ . 0 ༤ 
སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོའི་སོང་རྔཆན་པོ་མངོན་ཏུ་ བ་བའ། །ད་ལ་དང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ར ན་པོའི་བཱ་མ་བསན་བཀུར་ནིང་དད་པས་གྲུས་པར་བ་བ་གང་ 
༢ : : ལ་ར 4 ཆེ ༨ ༣ = གེ ༡༠ 
: འར་འབ་རོ་རོབ་བོས་པིལ རི་ས་འད་བ། ཤིདད་ ུ པཕ་ཆན་བོའི་བྲམ་བསན་བཀར་ཞིང་དདབས་གས་པར་བའ། ་།དལ་བང་ 
ཞེ་ན ༈འདྷ་ལརབཱ་མརྣམས་ལ་སྟོན་པའི་འདུཿཤེས་སུ་ཐད་པ་ས ། འདིན་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅན་པོའི་བླམ་བསྟན་བཀུར་ཞིང་དདཔས་གུས ར་ཐའེ། འགོད་ 
བའི 


= 


= ༨ ༤ 5 < ` ` ༣ ± ༢:22 
ོ རརིར་ལ་ སྲ དོར་བ ཿ ༢པའཆན་ཕོའི་པ་ལོལ་ཇུ་ཕིན་པྲ་རམས་བརོན་ཞིང་རོལ་བའ། །དོལ་ 
ཕར། ལས་གཞན་མང་པར་ཕ་རཡཏུ་ཕན་པྲ་རམས་ཡངས སུ་ཆོལ་བྭས ]། འ དྱ་རུབ་སམས དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པེའི་པ་ལོ་སངུ་པིན་ རྣམས་བྱ་རན་འང་ ད 


འམ་། 


བང་ཆུབ་ སཾ མས་དཔའ་ སཾ མས་ད དཔའཆན་པོའིམ་དད་ཐོས་པསཿ ་མེ་ངོམས་པ་ 'གང་འེ་ན ཀཿ འདི་ལྟ་སྣ་ ༈ སྭཱཧཱ བཅམ་འན། འདས་ནམས་ཀི་ ས་འཇིག་ ་ཏནྭ་བྱི་ཁམས་འདི་ 
ཅི་བསྙན་པ་ད་དག་ ཐམས་ཅད་ཡེངས་སུ་ གཟུང་བརཾབུ་ བའོ་ཞས་མི་ངོམས་ ས་པ་སཱ ཀཱ འདིནོ་བ བུངྱ་རུབ བ་སེམས་ དཔའ་ ་སམས་དཔའ་རན་ 


མཾགས་བཅུ་ཀུན་ག ཀྱེ འཇིག་ རྟན་གྱི་ གྱི །ཁམས་སུ་གང་ཅུ་ 
བངྱ་རུབ་ ་སམས་དཔའ 


པའི ་མདདུཐས་པས་མི་ མེ་ངོསས་པ འེ། ་ ༥བངུ་ཆུབ་སུམས་ དཔའ་སམས་དང པའ་ཆན་པེ པའི་ ང་ཟིང་མད་པར་ཆོས་ ཀྱི་སྤཾན་ ་པ་ རྣམ 'པར་འབོདཔ་གང་ཞིན ཱོ 
སམས་ད ་འཔ པའཆན་པས་ཆས་ 'སེན་པའིཿ ཚི ། ཇི གྲ ྱོསེན་པའི་ རས་ནུང་དུན་ ྭངརུ་ཊཏུའང་ ངང་ བ་མདཔ་སྭ ། འདིན་བུང་ ° རུབ་སམས་དཔའ་ སམས་པ་ པ འཆེན་ ༥ ལའི་བང་ཟིང་ ལང་ 
པརཆས་ཀྱི་ ཧ སཱུན་པ་རྣམ་ རའཤེད་པའོ། །ད་ལ་ ་བུདནུ་ སྲིའི །དཔའསམསད་ པའ་ཆན་པོའི་སངས་རྒྱས་ཀྱ ཀཾ རོ ་ཡེངས་ སུ་དག་པཿ འན བའི་ད དྲག་ཿ ་བའི་ཆུ་ ་བ་བ སྤད་ཆིང 
ཨེངས་སུ། ཛྲ ྕ་ ་གང་ཞ་ན དྲ དགེ་ བའྱི་རཱ་བ་ གང་ཙིཾསེ་སངས་རྒྱ རྒྱས་ཀྱ་ ཀྱི ་ཞིང་ཨོངས་ སུ་དག་པར་དད་ཅིང་ ། བདག་དང་གཞན་གྱི་༢ སུམ ས་ཀཏུ་ ཞང་ཡོ་སུ་ རཾ བའྲི་ར ། དེག་བའི་ 
རྩ་བ་ ར་དག་ཨེངས་ས་༈ སུ་སྭཾ་ ་བ་༢ སྩ པ འདིནོ་བང་རུ་ ཆུབ སམས ་དཔའ་སེམས་དཔའ་རནཔོའི་སངས་ ས་ ཀྱ ཀྱ་ཞིང་ཡོངས་ །སྐུདག པརབ་བའི་དག་བ བའྲི་ཚ་བ་ བསྒ་དཅིང་ ཡོངས བའོ། །ད་ལ་བ §: 
ཆུབ་སེམས་ ༨པའ་ 'སེམས་དཔའཆན་པོའི་དཔག་ཏུ་ ུམད་པའི་འཁོར་བས་ ེངས་སུ་སྐེ་བ་མེད་པ་ ་གང་ཞན ། དག་ བའྱི་ར བ་གང་གས་ཉ་བར། ་བརྟར་ན ། སམས་ཅན་ཡོངས། ཨུ [སཱཾན་པརོ 


= 'ྲམས་ཅད་མཁན་ ཞིད་ཡེབས་སུ་ 
༧༢ ང་ ། རྣམ་པ སམ 2 
་བརྐ་ཝཱ་བུའིངག་བའི་ཚུ་བས་ཞ་བརྡ་དན་ཅང་ ། སྭཱ་སྭ་བམད་པའོ། །ད་ལ་བང་རུ་ 
5 ་ཡོངས་སུ་དག་པར་འབྱུར་བརཾ་ལྟ་བུའི་དགེ་ ཏི པའིའཁོར་བས་ཡོངས་སུུ་སྭེ་ ཐས ༦ ། འདེརི་བང་ནབ་ 
།འགྱུ་བ་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞང་ རི མས་དཔའ་ཆན་པོའི་དཔག་ ཉུམད་ ངསཿ ཀྱི་སེམས་ལ་སྣེད་པ་སཱ ༣ངོ་ལ ལི 
- 4 ༄༅། བསྲུས ༨ གྱུར་བ་འདི་ནི་ཐང་ཆུབ་སམས་དཔའ རེ འདྷིལ་སྭ་། ཞན་ཐས་དང་ ¦ རྒྱུས ཕོའི་དགོན་པ་ལ་གནས་པ་ཡོངས་སུ་ལི 
དི རྫོགས་ཀྱི་བར་དྲ ། ཤོ དུང : ཤིང་ཁལ་ཡོད་པ་ལ་གནས་པ་གང་ཞེན ། 2 སམས་དཔའ་ སུམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དགཿ ཊལ་གནས་པ་ཡེངས་སུ་ 
༧ ` །ོདབ་ལ་གནས་བའོ། །དུལ་བངརུབ སེམས་དཔའ ལལ ་ུ 
÷¡; ༢༨ ཆན་པའི་ངོཆ ཤེས་ཤིང་ལྭལ་ ནི་བད་ནབ་སམཿ ཆ་པོ་བང་ཆབ་ལ་ 89 
མཾ སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པའི་ངོཆཤས་ཤི ཀྱྱི་ ས་ལས་འདའ་བ་སྭཾ ། འནྱདྱ་ཐ་ 'སེམས་པཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔོ་བང་ཆུབ མ་པ་ཐམས་ཅང་མཁན་པ་ ་ 
/ ཉོ ¢ ཀང ༧ ུ ༦ ཙར 
་བ་གང་ཞན ། ཉན་ཐས་དང་རང་སངས་ཆས་ཀྱུ འི པོའི་འདོད་པ་ནུང་བ་གང་ཞན ། མུ ཅན་པོའི་ཆོག་ཤེས་པ་གང་ཞེནོ ། ཧོཾ ཆེན་པོའི་སྭངམ་པའི་ 
7 །དཾ་ལ་ྭང་ བསཧཱ་ ་་་ །ད་ལ་ཐཾངརུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆ །ད་ལ་ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔ པཿ 
` མི་གཏང་བའོ། དཔའ་ཆན་པོའི་འདོད་པྲ་རུང་བ མསོ་དལའཆན་པོའི་ཆོག་ཤེས་པའོ། གླ ` ལའ 
འདི་ནི་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོའི་འ དན སེམས་དཔལ་སམསོ་པའ་ཆན་ བྲུ 
ཞིད་ཐེབ་ཀྱངརྨོམ་སམས་སུ་མི་ཐྲང་པ་སྐེ ། འདི་ནི་བད་ཆུབི 
ཞིད་ ་ 


ཡོནཏན་གྱི་སོལ་པམི་གཏང་བ་གང་ཞེན་། འདྙིལ་ཆོས་ཟབ་མྲོ་ནམས་ལཱ་རོགས་པར་གཞོག་པ་བཟོད་པ་ེ །འངའིབངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེ་བོའིསྤངསཔའི་ཡེནཏན་གྱི་ 
སྣུམ་པ མི་གཏང་བའོ། །ར་ལ་ བང་ཆུབ་སེམས དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པོའི་ ཞི་བླསབ་པ་ཡོངས་སུ་མི་གཏང་བ་གངཞོན ། བསབ་བ་ཐམས་ཅད་རྒྱུ་བ་མང་པ་ ཟའ འདིན་བང་ཆུཊ་ 
སེམས་ དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆེན་པོའི་བླསབ་ བ་ཡོངས 'སུ་མི་གཏང་བའོ། དལབུང་ུབསེམས་དཔའ་སེམས་དུའཆེན་པོའི་འདལའ་ཡན་ཏནལམདཔ་གང་ཞན་ ། འདོད་པའི་སེམས་ 
མི་སྙེད པས ། འདིནི་བདརུབསམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ ཆན་པོའི་འདོད་པའོ་ཡེནཏནལ་ སྣད་པའོ། །དེ་ལུ་བང རྒུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་མུ་ངན་ལས་འདའ་ 
བ་ དང་ལྔན་པའི་ སམས་ བྱོདཔ་གང་དེ དན ། འདི་ལར་ཆས་ ཐམས་ཅང་མངོན་པར་འད་ དུ་ཐུད་པ་མད་པ་ས ། འདིནི་ ཤདྲཆུཊ་ ་སེམས་ ཅལ དཔའཆན་པའམུ། ངདན་ལས་ 
འདུའ་བ་ད དང་ལཱན་པའི་སེམས་ བསྐྱད་པའེ། །རཾ་ལ་ བུད་ཆུབ་སེམས་བཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔྲོརྫི་ས་འམས་ཅང་ཡོངསསུ་ ་གཏང་བ་གངཞན ། ཤིནང་གྱི་ཆོས་ །ཐམས་ཅང་ལ་འཇྲིན་པ་མེད་ 
པྲས པ འདི་ནི་བ གྲང་དུབ་ སེམས་ །དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆན་པའི་ མྣ་ལྲ་ཅ་ཅང་ གཏང་བའ། །དཾ་ལ་ བ བ་སེམས་ དཔའ་སེམས་ དཔའ་རར་པོའི་སེམས་ཞམ་ པ་མདཔ་གང། ་ཞེན་། 
རྣམ་ པྲ ས་པ གནས་ པོས་པ་ལ་དའི་སེམས་མོ་གནས་པས ཀཱ འདི་ནི་བ བང་རུབསམས་པ་ དཔའ་སེམས་ 'དཔའ་ཆེན་པོའི་སམས་ཞུམ་ བམད་པའོ། །པལ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེ ་སམས་ཇདཔའ 


4་༄༅། །ཆུནཔོའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་ལྟོས་བ ཊམངཔ་གང་ཞེན ། དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཡིད་ལ་མི་བ བེད་པ་སྭ ] འདིནེ་དུང་རུ་ ཆུབ་སེམས་ད དཔའ་སེམས། པའ་རན་པའི་ 
ཐམས་དྲལ་ཞོས་བུམ པ་མང་པའོ། །དེ་ལ ཐ་བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ ་དཔའ་སེམས་ད་ 'དཔའཆན་པོའི། །ཁིམ་ ་པ་ འདབསྙན་པ་ཡེངས་སུ་ རི སཱང་བར་ བཿ བ་གང་ཞེན ། འདྲི་ལ་ ལྟས 

༧ ། རྡིང་ དུའགྲོ་ཞིང་རྡུས་ཏྐྱ ཏས བ་ངང་ ། འགཱ་ ་བྲགས་ཤདེ་ངུར་སྲིག་ གི་གོས་བགོས་པ་སུ སྣེ ཀ ། འདིནི་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆ། ཉན་པ པོའིཁིམ །པ་དང་བསྟན་པ་ཡོངས་སུ་སུང་བར་ 

༥ ཊའོ། །ད་ལ་ཐ ་བང་ཆུབ་ སམས 'དཔའ་སམས་ 'དཔའ་ཆན་ པོའི་དགེ་སྤོངམ རང་བསྟན་པ་ ་ཡེངས་ས་ སྲུ་སང་ བ་ ཨང་ཞན །དག་སྨ་ སྣངམ ངས་གོལ 'གདག་པ ཅམ $© ཅག་ 

ཌོ མི ཊ་གཞས་ཤེད་དྩ་རུས་ ཡེངས་ས་ སུ་སྒཾམ 'པའི་ ་སེམས་མི་སྐྱད ་ཅིང་ ། དཾའྱི་རྒས་གོས་ཐྲབ་པར་མི་ བེད་པ ཀེ འདིནི་བ དྲ་རུབ་སམས་དཔའ་༣ སེམས དཔའ་ཆན་པོའི་ད དག་སང་ས 
དང་བཅུན་ ་པ་ཡེངས་ས་༣ སུུ་སཱང་བར་བའ། ྐ །དལ་ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔེའཆན་པོའི་རིགས་ལ་སར་སྣ་བད་པ་ ཡོངས་སྱུ་སུང་པ་གང་ཞེན ] རབ་ འབོར་འདིལ་ཐ བང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆེན་པོས འདི་ལརསེམས་སྦྱདཔར་བ་ེ །ཊ །གང་བདག་ གིས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་བད་བའི་ནུས་པ་ བསྒྲུབ་ པར་བབདེ་དུག་སེམས་ཅན་འདི་དགརབརང་གེ་བསོདནས་ 
ཀྱིས་ བད་བར་གྱུ་ གྱར་ན ། རཾ་ལ་བདག་གིས་ སེརྭསཱའི་སེམས་བསྒདཱ་པར་མི་ཐ་ ་བའོ། །ཞེས་ཧབབདིནི ། བང་ནུབ་སེམས་དཔའེ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་རིགས་ལ་སརླས་བེད་པ་ཡེངས་སུ་ : 


རོ 
འེ་དངས་པོ་ 
ལཿ 
རར 
° 


དན་སརས་བྱ་ 


ང ` 


སཱང་པར་བ ་བ་བའོ། །དལ་ཇི་ལཱརན་བང་རུབ་ ་སམས་ ་དཔའ་སེམས 'དཔའ་ཆན་པས་ མའབུལརའིགནས་ོངསསུ་སབ་བ་ ་བ་ ་ཡིན་ཞེན ། གྲང་ཆུཐ་ སམས དཔའ་སེམས་ ངཔའ་ རན་ ་པོ་འདུའཇིའི་ 
གནས་གང་ དུགཿ རནས་པས ། ཞན་ ཐོས་ སམ་རངསཔས་རྒྱས་། ་ཡོད་པ་ འམ། ད་དང་ལཱན་པའི་གཏམ་འཐུང་ བརའགྱུར་བ' འམ ། དདང་ལུན་པའིསེམས་ ་བསང་པ་ སཱ་བར་འཛུཌ་ཿ ་བ་ རལ་བ བར ཀཱ 
བྲ ཆུབ་ ་སམས་ །དཔཿ འསེམས 'དཔའ་ཆན་པས ་གནས་ ་པར་མི་བ་ ཊབ་སྭ ། ] འདིན ༣ི་བང་ཆུབ་ས སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པའི་ འདུ་འཇིའི་གནས་ཡེ །ཡངས་ས་ སྭུ་སཱང་བའ།་ །མཾལཾ་ ཇིཿ ཱསནཧཱ ཅར 
སེམས་དཔའ (སེམས་ དཔའ་ཆན་པོས ར་ གནང་སེམས་ཡོ། ཡོངས་ སུ སུསང་བརབ་བ་ཡིན་ཞེན ེ གནོད་སེམས་དཔའཆེ་བའི་སེ མས་ཀ་ ཀ་སབས་མིའགེདིང་ ཀྐ ཐབ་མའི་སེམས་སམ རོང་ 

, པའི་སམས་ཀྱེ་ ཀུ་གེ་མི་འབད་པ་སུ སྲ ། འུདི་ནི་དང་ཆུབ་སུ སེམས འབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་གནོད་སམས་ཡ ་ཡངས་ས་ རུ ངབའ། །རཾ་ལ་ བང་ནབ་ སམས་ རཔའ་སེམས་དཔའརན་ 
ལོའིབདག་ སུངཕ་ཡོསསསུ་ 'སང་འ་གང་ཞེན ། ནང་གིཆསྣ་རམས་ཡངདག་ ཕརྡརེས་སུ་ ་ས་མ་ མི་མོང་བྲ་ས ལེ་ ། འདིན་བ བང་ཆབ་ སེམས་ དཔའ་སེམས་ །དཔའ་ཆིར་པོའི་ བངག་སྙོད་པ་ ་ཡེཔས་སྭུ་སཱང བལ 
དལ བང་ཆུལ་ སེམསཔའསུམས་ དཔའན་པོའི་གཞནྭསོད་པ་ཡོངས་སུ་སྭ 'སང་བ་ ༩ ་ ། འདྲིལ་སཱ ། ཕི ། ཕཾ་རོལ་ཀྱི པྱ་ཆེསྣ་ནམས་ །ཡང་ངག་ པརྫརས་སུ་མི་ མཿ མཐོང་བས བ འདིནང་ཆུབ་ 
སམོམ་དཔའ་སམས་ ཕའཆན་པོའི་གཞན་སླད་པ་ ་ཡངས་ས་ སྭུ་སུང་བའ འི རི་ལ་ཇི་ཝཱརན་བང་རུབ་སམསང ངཔའ་སམས་ དཔའ་ཆན་ལོས་མི། ཕངས བ་ བྱ ཐ་ལས་ཀྱི ཀྙི 'པམ་ཨོངས་སུ སུ་སྭང་བརབ་ 


ཅིང 


ཨེ 


ཐེབ 


ར་དུ་གཅུདན ། འཕགས་པའིཡམ་ལྷ་ཅཾ་སཾས་ཏ ། བླནམད་ཕ་མད་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བང་ཆུབ་ཝ ] 
དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོའི་མི་དགབ་བྱརུའལས་ཀྱི་ལམ་ཡོངས་སུ་སང་བར་བ་བའེ། །དལ་ཇི་ཝརན་བང་ 
རཱབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོས་ལྷག་པའིྩ་རུལཡངས་སྭུསང་བརབ་བ་ཡིན་ཤི ། དིནི་འདི་ལཱར་དས་ཆོས་གད་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མཐོང་བ་མདན ། ་གངདིས་དྲ་ཧལ་དུ 
འགྱུར་བའྲ་ལུགཔྭལརིསས་ཞེས་ངྱ་རུལ་དུ་མ་དད་པ་ས ། འདིནི་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོའི་ལྷག་  པའི་ད་རྱལ་ཡོངས་སྭུ་སང་བདབ་བའོ། །དལ་ཇི་པར་ན ( 
ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པས་ཁིངས་པུ་ཡོང དྲད ། དེནིའདྲི་ལུར་དས་གང ཝཁ་ས་པ། བརའགྱུར་བད་ལྟ་བུའེདངས་ ༨ 
དོག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐངབ་ས ། འདིནི་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་པབའཆེན་པོའི་ཁེངས་པ་ཡོངས་སྲུ་སུང་བར་བའ། །དེལ་ཇི་ལུརན་བུྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའྱསམས་དཔའཊ བེས 
ཕིན་ཅི་ལོགྷ་རམས་ཡོངས་སྱུ་སུང་བར་བ་བ་ཡེནཞན ། དངོས་པོ་མི་ངམེགས་པ་སྣེ ། འདིནི་བ་དུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོའོ་པིནནེ་ལེགྲ་ནམས་ཡེབས་སུ་ སཱང་བར་བ་ 
བོའ དལ་ཇི་ལཱརན་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོས་འདོད་ཆགས་དངན་སྣང་དང་ ། གཏིམུག་ཞམ་རབས་སུ་མི་ འརར་བ་ཡན་ཞན ། རམིའདི་ལཱར་དས་འདད་ཆགས་དང་ 


2༠ །བ་ཡེན་ཞཾ་ན ། དདག་ནི་འདི་ལུར་བདེ་འགྲོ་ལ་ཡང་བ 


༥༨ 
༤ 


༨. 524 རླ ༽ 
(ས་ཀང་མི་དགོས་ཀིས་སྲང་བར་བའོ་ཞས་སྙང་བ་ འདྲིནི་བད་རབ་སམས་ 
སྩོས་ཀྱང་མི་དགོས་ཀྱིས་སྣང་ །འོ་ཞཾས་སཱང་ ལེ ། དིནི་བང་ཆུ་ 


ཞཾ་སྲང་དང་གཏི་མུག་ཡང་དག་ བརྔརས་སྲུ ་མེ མི་མཐོང་བྭ་སཾ ། འདིནི་ དིནི་ཐང་རུབ ་སེམས་དཔའ་སེམས དཔའ་ཆེན་པོ ཁིདདོད་ཆགས་ དང་ཞེ་སྭ ས་དཔགཏི་མུག་ཞམ་ལ ༢ངས་སུ་མི་འདོར་ བའོ། །དལ་ 
ས་དྲུག་ལ' ཆོས་དྲུག་ ་ཡེངས་སྲུ་རོགས་ པར་བའ་གང་ཞེན ། ། འདར ༡ སྦྱིན་བཚི་ ཕ་རོལ་ཏུ ཏུ་ཕིན་པ་དང་། རུལ་ཁྲིམས་ ཀེ་པ་རཾལ་ཏུ་ པ་ཝིན་པ་དང་] ཀ བཟོད་པའི་ཕ་ར་ 
ཏུྲིན་པ་དང་ ། བརྩོན་འཐུས་ཀི་པ་ ཀི་ཝ་ལོལ་ཏུ་ །ཾཐཱིན་བ་དང་ ། བསམ་གཏན་རྱི་ཕ་ལོ་ཨཏུ་ཾན་པ་དང་ ། ཤས་མབ་ཀིལ་ོ་གླ་བའཔ་ཡོས་ས་ར རྡོགས་ ་པར་བ་ བ་པ ཀོ དིའི་ཕིར་ཞེན །ང དའི 
འདྲིལར་ པ་ལོ་གྭཏཱཔཾ ཏཱཔན་པ་དྲུག་ པོ་འདིདག་ལ་ །གོནས་ ་ཏ ། སངས་ རྒྱས་བ བཅམ་ལྔན་འདསྣ་ནམས་དང་ ། ཞན་ཐོས་དང་། རང་སངས་ རྒྱས་རྣམསཤེས་བརྲབ་ བ་བའིགངཚན་མཆོོལ ལཱའི་པ་རཾལཏཱ 
ཤིན་པར་གུར་ཏེ། པྲན་པར་འྱུརརོ་། །ལཱ་ གངཞེན་། འདི་ལྟ སཱ སྐག་ དངམ་འོངས་ ཐིང ། དལྟརབྱུ ངབ་དང་ ། མི་བརྗོད་པ་: དང་འདུས་མ་བས་ ་་ེ །དེཉུད་ཧང 
ཆུཊ་ སེམས དྲར ་དྲག་ཡོངས་སུ་ སུ་རྔོགས་པར་འ། ར་ལ །བང་ཆུང་ སེམས་ ཨའ སམས་ དཔའཆེན་པས་འདྲི་ལར་ རནི་ དང་རུབ་ ཙཾ ལམ་མ་ཡན་ཡོས་ 
ཞན་འོས་ཀྱི་ སམས་ཡེབས་སུ་ སུ་སང་བའ་བའོ། འདིལརནི་ཧ་རུབཀྱིལམ་མོ་ཡིན་ཕས ། རང་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ས ་སམས་ཡེངས་ སྭུ་སང་བར་བའོ། །འད་ལར་བནི་ང་རུབ་། ཀྱེ་ལམ་མ་ 
ཡིན་པས ། སེད་པའིསེམས་ཡོཔས་སུ སྭུ་སང་བར་བ་བའ། །འྷི་ལརངནི་བད་ནུབཀྱི་ ཀེ་ལམ་མ་ ན་ས ཨལོབ་ མཐྲོངན ། སམས་ཞུམོ་ པ་མི་ མི་ྐྱདདོ། །འདིལྟར་དནིཏ བང་རུབ་ 


༨ < ༦༧, ་ ངི ཆུ = ལ- མ ཆེ 
༄༅། །ཀྱི་ལམ་མ་ཡན་པས ། དངོས་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གཏང་བས་ཡིདམི་བད་བར་མི་བའ། །འདེ་ལར་དནི་བང་ཆུབ་ཀྱི་ལམམ་ཨོན་པས་ཐུགམ་སཿ 
2 ་རལ་ལ་ལ་བོམ་བར་བརོད ལའ ར་རརར་བོང་ས་སེོས་བར་སེས་འཛྲོར་ སར ¬ ་སཨ 
ཁྭ་ཟ་ཡག་གི་སམས་སུ་མི་བའོ། །སྦྱིན་པ་ཡོངས་སུ་གཏང་ བརབའ། །དེལ་ཇི་ཝརན་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས རཔའཆན་པས་བདགཏུ་འཛིན་པར་མི་བཞན ། དའོ་འདྲི་ཏར་ 


༨ ༤7༨ \ 5 ༨ ༽ `: ` = 7 
། བདག་ཤིན་ཏུམེད་པའི་པིརརོ། །སེམས་ཅན་དུ་འཇིན་པར་མི་བཞན །དནི་འདི་ལུར་སེམས་རན་ཤིན་ཏུ་མ་པའི་ཕིརར། །སེག་ཏུ་འཛིན་པརི་བ་ཞིན ། རནིའདྣིལརསོག་ཤི་ 
པའི་ཕིར )གང་ཐོག་ཏུ་འཛིན་པརམི་བཞེན ། དཾནོ་ འདིལར་གང་ཟག་ཤིན་ཏུམད་པའི་ཕིརར། །ད་ལ་ཇྗེ ལརན་དང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པས་ཆད་ 


པར་འཛིན་པརམི་བཞེན ། དནི་འདྲི་ལརརོས་ཐམས་ཅད་ ཤིན་ཏཱམ་སས་པའི་ཕིར་ཆོས་གངཡང་འད་བ་མད་པ འེ་ཕིརརོ། ༽དེལ་ཇི་ཕརན་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ 

སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་རག་པར་འཛྲིན་པར་མི་བ་ཞེ་ན ། ནིའདི་ལྟར་ཆོས་གདལ་སྦྱབ་མད་པ་དུལ་རག་པ་དང་ཆད་པ་མུང་པའི་ཕིརརོ། །རལ་ཇྲི་ཝརན་བདུ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
དཔའ་ཆེན་པོས་མཆན་མའི་འདུ་ཤེས་སུ་མི་གཞིན ། དེནི་འདི་ལྟར་ཀུནནས་ཉོནམོངས་པ་ཤིནྱ།མད་པའི་ཕོརརོ། །པལ་ཇི་།རན་བངརུབ་སུམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པས་རྒུར་ 
ལྟ་བར་མི་བཞན † དནི་འདྲི་ལར་དས་ལྟ་བར་མངདག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོང་བའི་ཕརརོ། །ཕལ་ཇི་ལུརན་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོས་མིངདང་གཟུགས་ལ་མངོན་པར་ 


ཆགས་པར་མི་ ་བ་ཞེ་ན ། །རནིའདྷིཝཱ་རདས་ང འི་འཔསཔོ་ཡང་དག་ ་པརྡ་རས་སུ་མི་མཐང་བའི་ཐཱརརོ། །དེལ་ ྣི་ན་བུབ་སམས རཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོས་ཕུང་པལ་མངན་པར་ 
ཆགས་པར་མི་བཿ བཞེན ཀ དནི་འདི་ལུར་ཐུང་པོ་ཤིན་ཏུ ཉམང་ ༥པའི་ཐཾརཏ ། ད་ལར་ཕུང་པལ་མཔ ་མདོནཔར་ཆུགས་བརམི་བ བའོ། །ངལ་ཇི་ལཿན་བང་ནུབ་ས སམས་དཔའསམས་དཔའཆཤ ན་ཕོས་ 
འམས་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པར་མི་བ ཡི་འ ཀྲ དྲག ཅི ། དལ རན ། ཁམས་ལ་མངོན་པར་ཆུགས་ ་པའ་མ་ ཕི་ཐའོ། ་ །ར་ལ་ངྔི ངྲལྐརན་དང་ཆུང་ སེམས་ 
དཔའ་སེམས་ དཔའཆན་པོས་ ༠ པར་མི་བ་ཞེན ། དནི་འདྲིལར་ ` ་ ཝིརེ་། ྣརཱ་མཆད་པམངན་པར་ནགས་ང པར་མི་བའ། 
རལ་ཇི 'ྲི་ལརན་བཱད་རུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་ང དཔའ་ཆེན་པོས ་ཁམས་གསུམ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པར་མ། མི་བཞེ་ན ། ༥ ་ར་བཞིན་མེདཔའི་ཕར ། རཾ་ལཱརན་ 
བད་རུབ་ སམས་ ་དཔའ་༣ སམས་དཔའ་རན་པོས་ཁམས་གསུམ །ལ་མངོན་པར་ཆགས་ པར་མི ་བའོ། །ད་ལྔ་ཇྲིལ་རན་ཐང་ཆུབ་སེམས་པ ༥པཔའསམས་ ངཔའ་ ན་པོས་ཁམས་ ་གསུམ་ལ་ ལངོར་ 


༣ 


པལ་ཞེན་པའ་མི་བ ་བ་ཞ་ན ཀ རནི་འདྲི་ལར་པའི་དངོས་པོ་མདཅངམི་ དམིགས་པའི ཕར ཀ དོལར་དང་ཆུབ་ ཐར ༡ པའ་སེམས་ དཔའ་ཆན་པས་ཊ །ཁམས་ གསུམ་ཁ་མངོན་པརའེན་ ཕར་མི་ ་ཐའ། 


རལ་ཇི་ལར་ན་བང་ཆུབ མས་འབའ་མས་ ཡདཔའཆེན་པས་ཁམས་གསུུམ་ལ་བ རྙན་པར་མི་བ 'བཞོན ། ངཾནི་འདི་ལཱའདའི་དངོས་ པོ་མད་པའི་ཕིར་ ྟ།བང་ཆུབ་སེ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 


༄༅། ÷ །ཅན་བོས་ཁམས་གསུམ་ལ་རུན་པར་མི་བའོ། །པལ་ཇིལརན་བང་ནུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོས་ཁམས་གསུམ་ལ་གནས་ཕརི་བཞན། དཾནི་འདི་ལྟར་ 
རའི་དངོས་པོ་མད་པའི་ཕིརཏ ། རྭལུརན། བདརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོས་ཁམས་གསུམ་ལ་གནས་པརམི་བའེ་། །རེལ་ཇིལ་རན་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཆེན་ཕོས་སངས་རྒྱས་ལེ་རྟན་པའི་ལྟ་བ་ལམ (པར་ཆགས་པརམི་བཞན ཀ རནི་འདི་ལརསཔསྦ་རྒས་སུ་ལྐ་བ་ལ་རྟེན་པས ། སཔས་རས་མཐངབརམ་འེགུར་བའི་ཕོར་ཏི ། དྭ་ཝར་བང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སཁས་དཔའཆེན་པོས་སབས་རྒྱས་ལ་བང ན་པའི་ལཱ་བ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པརམི་བའོ། །དལ་ པྷི་རན་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆན་པེས་ ། 
ཆོས་ལ་བརྟན་པའི་ལཱ་བ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པརམི་གཞེན། ནིའདྲི་ལརཆོས་སྭུ་ཝཱ་བལ་བཏེན་པས ] ཆས་མཐེང ུ ་བརམི་འགུར་བའི་ཕིར་ཏ ། དཱལྟར་དུང་ཆུབ་སེམས་ 

དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆུན་པོསཉོས།བཉེན་པའི་ལུ་བ་ལ་མངོན་པརཆགས་པརམི་བའེ། །ལལ་ཇི་ལརན་བང་རུའ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན། ས་དགོ་འདུན་ལ་བཏན་པའལ་བ་ལ་མངོན་ 

པར་ཆགས་པར་མི་བཞིན ། རནེའདི་ལྟར་དག་འདུན་དུ་ལྐ་བ་ལ་བརྐན་པས ། དག་འདུན་མཐོང་བར་མིའྱགུརབའི་ཕིརཏ ། རྣལདཧང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོས ། དགཾ་ 
འདུནལ་བཏན་པའི་ལ་བལ་མངོན་པར་ཆགས་པར་མི་བའོ། །དལ་ཇིལརན་ཧང་ཆུབ་སམས་དཔའསམས་པཔའ་ཆན་པོས ། རུལ་འིམས་ལ་བརྟན་པའི་ལ་བ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་ 


པར་མི་བ་ཞེན ། དནི་འི་ལརཆུལ་ཁྲིམས་སྐུལལུ་བལ་ བ་པས ཀ རུལ་ཞྲིམས རྣམ་པར་ངག་ ཕརམི་ འགྱུར་བའི་ཕི ཅཏེ། ད་ལྟར་ན་ཏ ་ན་བང་ཆུ་ བསེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པ ཕས་ 
ཆུལ་ 'ཁྲེམས་ལ་ བརྙན་པའྭལཱ་ང བམ་མངོན་པར་ཆགས་པརམི་བ། བའོ། ཀརཾ་ལ་༔ བྟིནཾཏཏང་རུཊ ་སམས་ རྫུ པའ་སེམས་ །དཔའ་རན་པོ་ཆོསྣ་རམས་ སེི་ཞུམ་ པརམི་ཐ བ་ ཞེན རཿ དནི་འདི་ལུར་ 
ཅེས ་ཐམས་ཅད་སྣོང་པ་ཏིདྱ་ཉོས་སེང་ཕུམ་ ཡིན་གྱི ། རང་གོ་མཆན་ནིད་ཀྱིས་ སྙེང་པའི་ཕིའ་ཏ རི ད་ལུརན་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས། ངཔའ་རན་པོས་ སཱོང་པ་ཞིད་ལ་ཞུམ་ པར་མི མྲི་བའོ།་ ! 
དྲ་ལ་ཇྲི་ལྟརན་བ བང་ཆུབ སམས དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོས་སྟེ སེང་པ་ 'ཤོདདང་འགུལ་ ་བར་མོ་ བཞན ། རི་དྷོལརས ་ཐམས་ཅད་སྟུང་པ་ བས་སྙང་པ ཾདནཾ་སྙཾང་པ་ེ ཞིད་དུང་འགལ་ བར་མི་ 
ཧུ ཟེ རེ་ལྐད་ྭ བངྱ་རུབ་ སམས་དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆན་པས་ཚ སྐོང་པ་ཉིད་དང་འགལ་ པ་བར་མི་བའོ་། །ད་ལུ ཛིལྟརན་5ྲང་ ཆུབ་ སམས་དཔའ་སམས་རཔའ་ :ཆན་ 
པོས་སཾད་ཕཿ ང་ཡངས་ སུུ་ཚོགས་པར་བ བཞེན ཀ རང་ གིམ ཆནཏིང་སྙེང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་ སུ་རོགས་པ་ནི་བངྨ་རུབ་སེ ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པེའི་ སྙོང་པ་ཞིད་ཡེངས་སུ་ རྔོགས་ 
པའོ།། རཾ་ལ་ཇི་ ལྟརན་ཐ བངྡ་རུབ་སུམས ་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆན་པོས་མཆའ་མ་མེདཔ་མངོན། ་བ་ཡིནཤོན་ ཀེ འདྲིལ་སྣཾ། ། མཆན་མ་ཐམས་ཅུང་ཡིང་ལུ་མི་བ བང་པའི་ཕིརརོ། །ད་ལ ལ་ 
ཇི་ལྟརན་ཏྲང་ཆུབ་ སེམས དཔའ་སེམས་ རཔའ་རན་ པའི་སྨན་པ ་མང་པ་ཤེས་པ་ ཊཿཡིན་ཞན ། དནོཁམས་གསུམ་ 'ཐམས་ཅད་དུ་སེམས་ ་མི། ་འཇུག་ ་པའོ་། །རཾ་ལ་རྔོ་ ལན་བ བང་ཆུབ 'སམཔ་ 


༧" ༨ 


ཇེ 


322༠; 


( ཆེན་པོའ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མཉམ་པ པནིད་ངྷུཝ་བ་གད་ཡི 


༄༅། །ངཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོའི་འཁོར་གསུམ་།ི ་ཡངས་ སུ་ངག་པ་ ཡིན་ཞ་ན ཀཾ འདྷིལྟ་སྭ །དགེ་བྱུའིལསྭ་ཀི་ལམ་ཡོངསསྭ་ རྗེགས་པའ། ཀརཾ་ལ་ཇྲི ལརན་བ 
པའེ །རཱལ་ཇྲི་ལཱརན་བ བང 


བསམས་ དུཿ སེམས་པ འ་ཆན་ལའི་སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ལ་སིངྫ ཞི་ངབྱརབཡཔ་ ་ཡངས་ཿ (སུ་ རྗོགས་པ་ཡེནཞེན་ ། འདྙིལ་ སྭཾ། སཱ སིང ཅན་ལ བཏུ འཐོབ་པ 
སམས་དཔའ་ འ་སམས་ ་དཔའ་ཆན་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བླརས་པུརམི་བ བཞན ། འདི་ལྟ་སྙ ༦ ཀཧ བམས་པ་ཡེངས་ས་ སུ་རྔོགས་ ་བའི་ཕཾའརོརོ། རླ ད་རུང བ་སམས་ དཔའ་སརས ས་དཔ༔ ༥ 
ན་འན ། འདི་ལྟ་སྭ། ཅཆོབ་ར་བབོ་བའ། བསྣན་པ་དང་ བྲི་ཐམདཔའོ། །དོལ་ བངརུ། བ་ ་སེམས་ ་དཔཿ འསེམས་ 


ཨཞན །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཚུལ་ གཅིག་།ཏོགས་ཀྱང་ཏོ ༢ །དིལྭ་བང་རུབ་སམས་ དཔའ་སམས་ 


དཔའ་ཆན་པོའི་ཡང་དག་ པའྱི་རུལ་རབྱཏུ་ཏོགས་ ་བ་གང་ཡི 
མངོན་པར་འདུ་བ བ་བ་མདཔ་ལ་ 'བཟོད་པའོ། །དེལཱ་བངཆུབ་སེམས་ 


- དཔའ་ཆནཔོསྤྱོས་བལ་བཟོདཔ་གང་ཨིན་ཞན་། ཆོས་ཐམས་ཅུད་སྣེ་བ་མད་པ་དང་ ། བུ གཡུ་དང 
ལི ེ 
འདིན་བད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོའ་མ་ས་ ་བཤེས་པའོ། ཀད་ལ་ 


དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོའི་མི་ ་བ་ཤེས་པ་གང་ཡིན་ཞན ། མིང་དང་གཟུགས་མི་སྒུ་བ་ཤེས་པ་སྙ ། 


གིགས ྒ་ ཀ གཉས་ལ་མེབསསུཆུ་བམད་པ་ས ། དིནི་སླངངུའ་མས་དཨའ་སེམས་དསའ 


ཅེན་པོར་རོས་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བསུན་པའོ། །དལ་བ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའིཉོག་པ་མདདག་པར་བརྩལ་་གང་ཡེན་ཞན། ཆོས་ཝམས་ཅང་ལྷ་རམ་པར་རོག་ 
པར་མད་པའ། །དེ་ལ་ཐང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའེཆན་པོའིཝ་བའྲི་ནམ་པར་བླ་ཟོག་པ་གཔ། ན ། ཞན་ཐོས་ཀྱི་ས་དང་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་རླམ་པར་སཱེང་བའེ། །ད་ལ་བང་ 
རུབསམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པོའི་ཞོན་མངས་པྲ་ནམཔར་བླག་པ་གང་མིན་ཞེན ། བག་ཆགས་ཀྱི་མཆམས་ =་བའིའོན་མངས་པ་ཐམས་ཅད་ཟད་པའོ། ཀངེ་ལ་བང་རུབསམས་ 


༤འསེམས་དཔའ་ཆེན་པོལི་ཞི་གནས་དང་ལུག་མཐོང་གིས་གང་ཡིན་ཞེན ། འདི་ལྟ་སྭཾ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁེན་པ་ཏིད་ཀྱི་ཡི་ཤེས་སོ། །དལ་བང་རུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ 


ཆིན་པོའིདུལ་བའིསམས་གང་ཡིནའ་ན ཀ ཁམས་གསུ་ མཡ་དགའ་བརསམས་པ་མད་པའོ། །ད་ལ་བང བསེམས་པའ་སེམས་ངཔའཆན་པོའི་ཞི་བའི་སེམས་ 
+¬ རྨ ངེ ` ±=. ༣ ® 
གངཞིན ། དབང་པློ་དུག་ཡང་དག་པར་འདུས་པའ། །ངལ་ དང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོའི་ཐོགས་པ་མུད་ པའེ་ཡ་ཤེས་གངཞེན ། འདྙིལ་སྣ ། སངས་རྐྱས་ཀྱི་ 


༨ ༽ིི ` རེ ¬$ ཆབ ® ༦ >»: ¬ 66 = ཡང་ཁ ཟགས 
༣ན་ཐབ་ཕའོ། །དལ་བང་ བསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་བྲམས་པའི་སྐབས་ཤེས་པ་གདཞན ། སྩྱི་མཆེད་ཕྲུག་གི་བཏང་སྙོམས་སོ། །ད་ལ་ཐང་རུབ་སམས་དཔའསམས 


དཔའཆན་པོའི་གང་དུའུདདཔའི་ཞོང་དུའགོ་བ་གང་ཞན ། འཁོརྭ་གི་དྱིལ་འཁོརད་དང་ད་ངག་ཏུ་ལུས་སྙོན་པའོ། །དལ་བྲངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོའི་སེམསཅན་ 


ནི =... ཨུ ཧི 
ངོ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོའི་མངོན་པར་ཤེས་བསྔ་རམ་པརབྱར་བ་གངཞན ། མངོན་པ 


+ 


༄༅། །ཐམས་ཅད་ཏྱེ་སམས་ཁང་དྲུ་རུད་པ་གང་ཞན ། སེམས་གཅིག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སེམས་དང་སམས་ལས་བུང་བ་རབ་ཏུ་ཤེས་པའོ། །རལ་བངྨ་བུ། 
ཱ ཤུ ར་ཤས་བྲ་ནམས་ཀྱིསྨ་ནམ་པར་བྲར་ཞིང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ནས ། སངས་རྒྱས་ཀོ་ཞོང་ 
དུསངས་རྱས་བལྟ་བའིདོནདུ་འགྲ་ཡང་སུངས་རྒྱས་ཀྱིའདུཤེསསུ་མིའཁྱུར་བའོ། །དེལ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པའི་སངསྤ་ུས་ཀྱིཞང་བྷཝ་བ་གང་ཞུན །སངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གཅིག་ནའདུག་ཅིང་དཔག་ཏུམད་པའི་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ཞིང་མཐྲོང་བ་ཡང་ད་ལས་སཾཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གི་འདུ་ཤ ས་སུ་མི་འྱུར་བའ། །དལ་བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ 
སྤེམས་དཔའ་ཆན་པོའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེ་དག་རྔི་ལཱརམ ཐོང་བ་བཞིན་དུ་ཡོངས་སུ་བསྒྲབ་པ་གདའ་ན ། གཾ སུམ་གྤི་སྭུངཆན་པོའི་འཇྲིག་རྟན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ 
འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་བའི་ས་ལ་གནས་ཏེ རཱ སྙང་གསུམགྱིསངཆན་པོའི་འཇིག་ཅུན་གི་ཁམས་ཡོབས་སུ་གཏོང་ཞདདས་རམ་སམས་སུ་ཡིབད་པའོ། །ཧལ་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
སུམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སབས་རུས་བསན་བཏུངབ་གངཞན ཤ སམས་ཅན་ཐམསཅད་ལ་ཕན་གདགས་པའི་དན་དུཆོས་ལ་བཞན་བཞུརབའོ། །ད་ལ་བ་ཆུའ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆན་པོའིསངས་རྒྱས་ཀྱི་སྲུ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བརྟག་པ་གངཞན ། ཆོས་ཀྱིསྐུ་ཡངངདག་པ་རྔིལཱ་བ་བཞིན་ཏུ་ཏོགས་པར་ཐད་པའོ། །ེལ་བྲང་ཆུབ་སམས་ 
° ! 


དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དབང་པོ་རབ་དངཐམ་ཤེས་པ་གང་ཞེན ། སྙེབས་བཅུ་ལ་ གནས་ཤིང་སེམས །ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབང་པོ་ཡོངས་སུ་ཅོགས་ པར་ཤེས་པའོ། །དཱལ་བང 
ཆུཊ་ སེམས ་དཔའ་སུམས་དཔའཅེན་པའི་ སངས་རྒྱས་ཀྱི ཀི་ཞིང་ཡངས་ས སྲུ་སཱང་བ་གདཞན ། མི་དམིགས་པའྱི་མུལ་གྱིས་ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་སམས་ལེ ་ཡངས་ས་ སུ་སྱུང་བའོ། །དེལ་བང་ 
རྒུབ་སེམས་ 'དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ཕོའི་སྨྲ་མ་ ་བུའི་ཏངང་འཛིན་གངཤ་ན ། ཏིང་ངའརྲིན་གངལ་གནས་པས ། ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས 'དཔའ་ཆན་པོ་བ་ བོ ཐམས་ཅད་བུད་པོས། 
དཔིསེམས་ཆས་གངལ་ཡང་མི་འཇུག་ པའ ལ་འ བང་ ཆུབ་ སམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་རན་པོའི་ཡང་དང་ཡོངམ་ ཉམ་པརགཞག་པ་འ གངཞན ། 5ུང་རུབ་སེམས དཔའསེམ་ 
དཔའ་ཆན་པའི་རྣམ་ ཕརསཱན་ པ་ལས་སྒྱས་ང ་པའི་ཏིང་ད་འཇིན། ཚེ །དེལ་ཇི་ལུརན་དད་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའཆེན་པོའི་སེམས་ཉན་རམས་ཀེ ཀེ དགེ་བའི་རྩ་བ་ཇི་ཝ 

ེ ངེ་ཤཱར་འགྲུབ་ ཕར་ལ ཡུ་བ །ཡངས་སྭ་༢ ་སྭུ་སྦབ་པ་ གང་ཞན ། འངེལ་བང་ནབ་ བས་པའི སམས་ དཔའཆེན་པོའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཇིལ ངེལཱ་ཇྲི ལཱར་ཡོངས་སུ་ ཤཱུན་པརའགྱུར་བ་ འི དེ 
ལྕར་ཆད་ བསམས་ཤིང་ལུས་ ཡེབས་སུ་ཛིནཏི། །དེལ་ཇྲིལྟར་ན་བངཊ བ་སེམས་དཔུའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆད་དུ་བསམས་ཤིང་ ། སོད་པ འ་པ ། ། འདྲིལ ཀཿ 
སམས་ཅན་ཡོངས་ས། སུུ་སྣིན་པར་བ་ བའི་ཕིརར། །ཕཾ་ལ་རྔི ཇྲ་ཊཱ་ན་ཧཱ ན་བྨརུབ་སམས་ དཔའ་ས སེམས 'དཔའ་ཆེན་པོ་ཇྲིལ ལཱཛྲི་ཿརྨསན་པ་དྷཝ་ད་ཝར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ ཐར་འགྒུམ་ཐ་ ཡིན་ཞེ་ན ། 


༤... 


༄༅། ༩ །ངལ ཁུ་ཧྷྨ་རྷུ་ སེམས་དཔའ་སམས་པ་ དབའ་ཆིན་པོ་ པ་རེལ་ཏུ་ ད་པོན་པ་ ཕྲ་དག་ཡངསསུ་རགས་པའི་པ པེ ཡི ཛྣིཔ་ཇ་ཝར་སཱན་པ་དྭཝ ་རྲལ་། ར་ལཱར་ཕུཿ ཕུན་སུམ ཆགས་པ པར་འགྱུར 


བའ དལ་ཇི་ ངེ་ཝཱར་ན་ཐང་ཆུབ སེམས་དཔའ་སམས་ དཔའཿ ཆཾན་པེས ། ལཱ་དང་ ཀླ་དང་གནོདསྲུན་དང ཀ དྲིཟ་དང་ ། ལཱ་མ་ ཡིན་དང ། ནམ་ ་མཁའ་ལྡཾང་དང་ ཀ མེའམ་ཅེ་དང་འེ 'འཕཱ་ཆནཔའི་ འི 
སྙད་ཤཾས་ [ཁུ བ། ཁོད ཆུད་བ་ ཡིན་ཞེ་ན ། འབིལ སྭ ། ངེས་པའི་ཆེགས་སེ སེ་ཡངངག་ པར་རིག་པས། ཁེངདུརུ་ ཆང་པའ། །དལ་ ཇི་ཝཱམན་ཏྲ བང་ནུབ་ སམས་ངཔའསམས་ངཔའ་ ༢༡ར་པས་ 
ཡེངས་སྡུ་རོགས་ པའི་སབས་ ཡས་ངས་པར་བསྣུན་པ་ཤཾས་ པར་བ་བ་རེགས་ པ་ཡིན་ཞ་ན དཱ འདི་ལཱ་སྙཾ ། སྤེབས ས་པསོ་སེ་ཡང་དག་པར་རིག པས །ཁོང་དུ་རུང་པའ། ད་ལ་བ བང་ཆུབ་ 

སམས་ ྨར་ སམས་ད དཔའ་ཆན་། ཛེའི་མཚྲི་མངལ་ དུའྲག་ བ་ཕུན་སུམ་ །ཆེགས་པ་གང་ཞེན ། འདི་ལ་བང་ནབ་ སམས་ དཔའ་སེམས་ ་དཔའ་ འ༣ནཔེ་ཚརབས་ཐམས་ཅདེདུ་ 
རྫས་ཤེང་ སུ་བྷསཾ ། འདིན་བ བང་རུབ་སམས་ ཐདཔའ་སམས་དཔའ་རན་པོའི་མའི་མངལ་ ང་འགེ་བ་ ཡུན་སྤུམ་ཆོགས་པ པའོ། །དལ་བངྡ་རབ་སམས་ འཔའ་སམས་ དཔའ ཆན་པའི་རིགས་ 
ལཱ་སུ་རེགས་ བ་གངཞི་ན ། བངྡ་རུབ་ ་སེམས་དཔའ་༢ སམས་བཟའ་ཆན་པེ་རགས་ཆན་པོར་སྙེ་བ་ས སྩ ། འདི་ནི་བང་ཆུབ་ སམས་ངཔའ་སེམས་ དབའ་ཆེན་པོའི་རོགས་ཕུ ཡུན་སུམ །ཆོགས་ 
བའོ། ་ ་བང་ཆབ་སེམས་ །དཔའ་སོམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ རུད་ཕུནསུམུ་ཆོགས་པ་ གང་ཞེ་ན ། ཀྱབ དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྒ རྒྱལརིགས་ཆཞིངམཐོ་ བའམ ། བམ་ཟའི་ 


-༤ ༦ 


ཅེགས་ཿ ོ་ བ་ས ] འདི་ བང་རུབ་སེམས པའ་  སམས་དཔའ་ཆེན་ཕོའི་ཆུང་ལུན་སུམ་ཆོགས་པའོ། །པེ་ལ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའཆེན་པོའི་རུས་ཕུ ཕུནསུཊ་ 
ལཿ འདི་ ནི་ཊངརུ་ དབའ་ 


ཆེག ས་པ་གཔ། ༈ བདྲ་རུབསམས་པཿ ངཔའ་སེམས་ དབའ་ཆེན་པ་ ་གངགི་རིགས་ སུ་སན་གྱི་བ )བང་རུབ་ ་སམས་ངཔའ་རྣམས་ 'བྱུང་བར་གྱུར་བ་ དའེ་རིགས་སུ་ ས་ས བ་ སེ ཀ འདིར་བ བང་ཆུབ 'སམས་ 
རླ དབའ་སེམས་ ངཔའཆན་པེའྲིརྲུས་ཡུ ཕུན་སུམ་ཆོགས་ ་པའ་། །དེ་ལྭ་བངྨ་རུབ་ ་སམས་དཔའ་སམས་ པའཆན་པོའི་འཁེར་ཕུན་སུམཆགས་པ པཿ གང་ཞེན ། བང་རུབ་ སྔམས་ དབའ་སེམས་ 
རཔའ་རན་པས་ བང་རབ་ངུ་སསས་ཅན་རམས་བཀེ ་བཀོད་ཅེང་ །བ བདྲ་རུབ བསམས་ དང་ལིརའོརདའ་དབ ནད གུང ' བའངིནི ་། བང་རུབ་སམས་ དཔའ་སེམས་ དཔའ་རན་པའི་ 


ཊམ་ 


འཁེབ་ཡཿ བའ། །ད་ལ་བ བངྲ་རུབ་ སེམས འོཔའ་སེམས 'དཔའ་ཆན་པའི་ བཚ་ཡུན་སུམ་ ཚགས་པབ་གང་ ཞན། བངྱ་རུབ་སེམས། ༧ཕའ་སེམས་ངཔའ་རན་པ་ 
ཐཱགཉུ་འཇཾག་ རྱན་གཾ གྱེ་ཁམས་ སཱང་བས་རྱས་ ལར་བཀང་སི་ ། རངག་ རལ་པ་ དྲུག་ཏུ་གཡེ་ བར་བེད་པ་ན ཀཱ འདི་ནི་བངྡ་རུབ། ་སམས་ དཔའ་སམས ༨པའ་ཆརན་ པའི་ཚི་ཕུན་སྲུམ་ཆགས་ པའ ། 
དྲ་ལ་། 'བང་ཆུབས་མས་དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆན་པོའིམ་ངན་བར་འབུང་བ་ཡུ ཡུནསུམ་རགས་པ པ་གངཞན ། བུ་ཆུང སམས་ དཔའུ་སེམས་དཔའ་ཆན་པེ་རབ་ཏུའ འབུང་བའི་ངོར ] སེམས་ཆར་ 


བི། བ་ཁཱག་ཁ །ཁེགེ་བྱར་ སཱངདུ་མ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུཿ :མངོན་ པརའབུང་ཞིང་སེམས་ཅན་ ད་དག་ཀྱ་ ཀུང་ཏྲཾག་པ་ ་གསུམ་ལ་ སངས ས་པར་འགུར་ བ་ སེ ཀ འདིནི་བང་ཆུབ་ སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོའི་ 


3 


ཕྲ 
2 


` 
ཁྲ ཆ་ར 3 ༼ བ་ནྲི །ཚོགས་པ་གང་འན ། བང་ 
༄༅། ༤ །མངོན་བརུའྱབུང་བ་བུན་སུམ་ཆུགས་པའོ། །དལ་ཐང་རུབ་ས་མས་དཔ་ འསེམས་དཔའཆན་པོའི་བབྒརུབ་ ཏཱཀྱི་ཤིང་གིརྱན་ཕུནསུམཆིགསཔ་གུད་ཞན་ | 


མུབ 36 
ཆབསེམས་ དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོའི་ ཤིང་གི བ་གསརསྱི་ར་ རྒྱུ་ལས་བྱང་བ་ ཡིན ། ལྷུན ཟུར་འབྲུག་པ་ ཡིན ‡ ཡལ་གརིན་པོཆ་བརུན་གྱི་རང་ བཞིན་ལས་གྲུ ཐུ ཆི 


དངལོ་མཆེན་པོར་ ཐཱམས་ཅད་ལས་གྱུ་ གྒུརཔ་ཡིན ། ཤད་པའི་དིཞོམ ་པེ་ བ་དྲའོད་འཐུང་བོས ། ] འཚྫག་རེནགྱི ཁྲམས་ཡཔ་མཉཨ་བརླཇཆ་ ཡགང་བ་ཡིན་ཏ ། འདིན་བ བ་རབ སེམས་དའ 
ལོའི ོ 
ར་རོལ ལོའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅང་ ཡེངས་སྲུ་རོགས་པ་ ཕུན་སུམ་ 
སེམས་ ༈དཔའ་ཆན་པོའི་བ བངྱ་རུབ་ ཤིང་གས ཕུནསུ 'ཕུན་སུམ་ཆོག ས་པའོ། མའ. འསེམས་དཔའ་ཆ ཡཿ 2: སྨས ཀི 
* ཚོགས་པ་ གང་ཞེན་ ། འབརུབསེམས ་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ ཆན་པོའི་སེམས་ཅན་ཡེངས་སྱུ་སྨཾན་པར་བ་བརྡ་ནས་པ རདག་པ་དང་ ། སས རྒྱུས ཉི དགང 
ི ས་པ་ ཕུན་སུམ་ཆགས་ ་ །ཡལ་ཐ བང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ ས་བྱུ་ལ་གནས་པ་ ད་འཞེན་ 


འདིནི་བ བད་ཆུབ་ སེམས་ དཔའས མས་དཔའ་ འཆན་པོའི་ཡེན་ཏན་ཐམས་ཅད་རོགས ི 
གཤགས པེ་ཏིད་ཅས་བ ་བ་ བ་གངཞེན ། བང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའཆན་ཡེ་ གང་གིས་ ༩ འའ ཡེངསསུ་ །རྗེགས་པར་ བླུད ། ད་བཞིན་གཤེགས་ ་པའི་སྙེབས་བཅུ 
དང་༈ མི་འཇིགས་ བབཞིདང་ ཀ སོ་སཾ་མང་དགཔཿརིག་པ་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲས་བབཅོ་བརྒྱད་དང་ ] རམ་པ བཐམས་ཅདམཁན་བཞིད་ཀྱི་ ཨ་ཤེས་པང་། བག་ཆགས་ཀ་ 


¬ 


± 


2ུ ཀ་ར ༢ ངེ ༨ རྭ ་ དོ , 
ས་བྲ་བམས་ཅད་སུངས་པ་དང་ ། སཱངྡ་རཆན་པོ་དང་། སངས་རྒས་ཀྱིཆས་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་ཡངས་སྲུ་རིགས་པརྦ་གུ་པ་དགུ་འ ། ༢༠༢༧ ཐར་བ 


ནག 


4 ༄༅། །སྙེང་ ་པ་ཞིད་ལ་ ངང ། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རམས་ལ སྩོད་པ་ དང་། ཡང་དག་པར་སླེང་བྲ་ནམས 'ལ་སེད་པ་དང་། རྫུའཕྲུལ་གྱ གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ལ་སཱིང་པ་ 


་ དབང་པྲ་རམས་ ཊཡ་སྤྱོད་པ་དང་། སྙེབས་རྣམས་ལ་སྙེུད་པ་དང་ ཀ རདནུབ་ཀྱི་ཡན་ཁིགྲ་ནམས་ལ་སྩོད་པ་དང་ ། ཀ འཕགས་བའི་ལམ་ཡན་ལག་བརདཔ་ལ་སྤོད་པངང་། འཕགས་པའ 
བདན་པྲ་རམས་ལ སཱོད་པ་དང་ ], ] བསམ པ་གཏན་རྣམས་ལ་སྤྱོད་པ་དང ། ཆད་མད་པྲ་ནམས་ལ་སྤོད་པ་དང་ ། གཟུགས་མདཔའི་སམས་ ཕར་འཛུག་པྲ་ནམས་ལ་ སྤྲཾདཔ་དང་། རྣམ་པར 
པ་བརྒྱདལསྤོད་པ་དོང་ མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སཱོམས་ བརའ་ ག་པྲ་རྔམས་ལ་སྦྱད་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ཐར་པ ིྨྲ་སྣང་པཉིད་དང་། མཆནམ་མད་པ་དང་ ། སའ 
མད་པ་ལ་སྙོད་པ་ ངང་ ། མངོན་པར་ཤས་ པྲ་ནམས་ལ་སུད་ པ་དང་ ། ། ཏིང་ང་འཛྲིནནམས་ལ་སྤུད་པ་དང་། ཐུས རུ ཀི་སྒེརྣམས་ལ་སྩོད་པ་དང་། ད་བཞིན་གཤགས་ པའི་ 
སྡོབས་བཅུལ་སྤྲདཔ་དང་ ། མེ་འཇྲིགས་པ་བཞི་ལ་སྨཾད་པ་དང་ ། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་ལ་ཡཱོད་པ་དང་ ། སཱིངརྫཆན་པོ་ལ་སྦྱེད་པ་དང་ ོ སངས་རྒྱས་ཀྱ །ཀྱི་ཆེསམ་འྲདས་པ་ 
བཅོ་བརྒྱད་ལ་སྤྱོ སོུད་པའིཚ ། དཀར་པྩོ་རམ་པརམཐོང་བའིས་ལས་ ་ཡང་དག་པར་འངའ་ ། ཟིགས་ཀྱི་སོལས་ ཡང་དག་པར་འདའ ། བྱྐྱོད་པའིས་ལས་ ཡང གཔརཊད་ ། མཐེང་བའེ་ 
ས་ལས་ཡང་དགོ་པར་འདའ ། སུབས་པའིས་ལས་ཡང་དག་པར་འདའ་ ། འདོད་ཆགས་དང་བལ་བཞའིས་ལས་ཡང་དག་པར་འདའ ། བས་པྭ་ཏོགས་ པའིས་ལས ཁང་དང 


ཞུན། ཐེས་ཀྱི་ས་ ཇུག 'པར་འདར་ ། རང་སངས་རྒྱས་ ཀེ་ས་ལས་ཡང་དག་པརའདར ། བདྲ་དུབ་སེམས་དཔའིས་ལས་ཡང་དག་པརའདའ་ནེ །རབ་ འཐོར་འདི་ལ་བ བང་རུབ་སེམས་ ་པའ་ 
སཾམས་ དཔའཆེན་པ ཛེ་དྭཝརས་དག་ ས་ཡོ] སུགས ཀྱྱི་ས་ལ་གནས་ཏ པ འབ་འབེར་འདི་དགནི་པང་ ངཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོའིས་བཅུའོ། །རབ་ 
འབོར་དྲལརན་ བང་ནུབ་ སམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོའི་ཐེག་ ་པྱ་རན་པ་ལ་ཡང་དག་ པར་ཞུགས་པརརིགས་པ ་པར་ ་བའེ་།། །། 
ཤེས་རབ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ པ་སྣོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ། ༈] བྷ་པའའོ་ད་ཀའོ། ༽རབ་འབོར་འེད་ཀིས་གང་ཡུང་ འདྷིདུཐགཔ་དགངནས་འབུང་བརུརྫ གྱུར་ཞེས་སྨཱས་ 
པ་ནིད དམི་དམིགས་པའི་རུལ་གྱིས་། ཁམས་གསུམན ས་འབུང་བར་འགྱུར་རོ། །རྣམེ་ ་པ་ཐམས་ཅད་མའ ན་པ་ནིད་ དུ་གནས་པར་འགྱུརརེ། །དཆའི་ཕཾ ཕིཿཞན་། 
རབ་འབོརངེནི་འདྲི་ལརཐག་པ་ཆན་པ་ ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། མ་པས དེན ིད་གངཡིན་པའི་ེསདགིས་ཀ་ཡངལནཔ་མངས་ིན ། ། མི་ལཱན་པ་ ཡངམ་ཡིན། གཟུ ཐུགས་ 
མེད་པ་བསྟན་ཏུ་མེད་པ་ཏྲོགས་ པ་མད་པ་སྭཾ ། ཞགྷི་ཐར་མཚཱན་ཏིད་མེད་པརམཚོནཱ (ཞིད་གཅིག་པའོ། །ད་ཅེའི་ཕེར་ཞན ། རས་འབོར་མཆནནིང་མདཔའི་ཆོས་ནི་འབུང་བའམ འབྱུང 
བརའགྱུར་བའམ ། འབྱུང་བར་འགྱུར་བ་མེད་ད ། བ་འབོར་གང་མཆན་ནིད་མད་པའི་ཆོསྨ་ནམས་འབྱུང་བརོའདདཔ་དནི ། ཆོས་ཀྱི་དབིངས་འྱུང་བརའདོདདད་དོ། ་ །རབ་འཕིར་ 


ཛེ 


8‰.® 


༄༅། ' པོ ཞེད་མང་པའི་རོསྨ་རམས་། འབུང་བར་འདོད་པ་དནི ༢ ད་བཞིན་ཏིད་འཐུང་བ བར་འདོད་དུ་ཟད་དེ། བ་འ 'འབེར་གང་ མཆན་ཞིད་མད་པའིཤ ཆས་རྩམས་ 

འབྱུང་བར འདོད་པ་ང ངནི། ང་དག་པའི་མཐའ་འབུངབརའདོད་དུ་ཟད་དོ། །རབ་འཐོར་གང་མཚན་ཞིད་མད་པའི་ཆེས་ར རྣམས་འགྱུང་ར་འ འདོབ ། བསམ་ ་བྱིས་མི་ཁབ་ པའི་དབེངས་འབུང་ 
བར་འདོད་དུ་ཟད་དོ། །བ་འབེར་གངམཚན་ནིད་མེད་པའ་ེསྣ་རམསཁྱུངབརའདོདཔ་དནི ༈ ནམ་མཁའི་དཤིངས་འབུང་བར་འདོད་དུཟང་དོ །༣བ་འཛོར་གངཿཚན་ནིད་མད་པའི་ 
ཆོསྣ་རྩོམས། འབུང་ བརའདོང་པ་དོནི ། འདོདཆགས་ཟད་ པའི་དབུཔས་འབུང་བརའདེ་ ད་དུཟད་དོ། །རབ་འབོར་ གདམཆན་ནིད་མེད་པའི་ཆེས་ རྣམས། ་འབྱུང་བར་འདེད་པད་ 


1, ནིཿ རབ་ ཏུཧཱང་བའི་དགིངས་འྱབུང་བར་འདོདདུ་ཟད་དོ། །རབ་འཔོར་གང་མཚན་ཏིདམད་པའི་ཆོསྣ་ནམས་འྱུབ་ ང་བར་འདོད་པ་དནི ། འདོད་ཆགས་དང་དལ ་བའི་དབིངས་ 


འྱབུང་བར་འདོང་དུ་ཟད་དོ། ༽རབ་འབོར་གང་མཚུན་ཞིད་མད་པའི་ཆསྨ་རམས་འྱབུང་བར་འདེདཔདནི ། འགག་པའི་དཤིངས་འབུང་ ང་བར་འདོད་དྲུ་ཟད་དོ་། །རབ་འཐོར་གངམཚུན་ 
ཞིང་མད་པའི་ཆསྐ་རམས་འབུང་བརའདོད་ ་ ་བ་དནི ། གཟུགས་སྟེ། ངཔ་ཞིད་ ཟླ་འོད །་འང་མདམེཔས་མས་འ་བ འད ། 
ཚོར་བ་སྡོངབཉིདུང་བརའདོད་ད་དོ། རཿ སྣནམསྔའ ང་བར་འདོད་པ་དོན །འདུ་ ;ཤེས་སྙོང་བ་ཏིད་འབྱུང་བར་འདོད་དུ་ཐད་དེ། རར 


ཿ འདོརགངམཚནཉདམེདཔའི་ཆོས་མས་འབུང་བརའདདཔདནི འད་ བེད་སོང་ ་པ་ཉིད་འཐུང་བར་འདོད་དུ་ཟད་དོ། །བ་འགོར་གངམཚན་ཀདམེད་པའིཆོས་རམས་ཁྱབུང་བར 
འདེད་པདནི ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྙོང་པ་ཉི” ་ཞིད་འྱབུང་བར་འདོད་དྲུ་ཟད་དོ། །དཅེའི་ཕིར་ཞ་ན རོབ་འབོར་གང་གུགས་སྣོངཔིདོན་ཁམས་གསུམ་ནས་འབུངབ་མདད །རཱ །རྣམ་པ་ཐམཱ་ 
ཅད་མཉེན་བཏིདདུ་གནས་པ་མདདོ། ཚརབ་སྙེཕཞིདནི་ཁམས་ ་གསུམ་ནས་འབུུང་བམདདོ། ། །རྣམ་ཕ་འམས་ཅད་མཁཱན་པ་ཞིད་དུ་གནས་ པ་མད་དོ། འད་ ཤས་སྙོང་པ་ཞིདནི་ཁས་ 
གསུམནས་འབྱུང་བམད་དོ། །རྣམ་བཏྲམས་ཅད་མུའ ན་པ་ཉིདདུ་གནས་པ་མེད་དོ། ། །འདུ་ེད་སྟོང་པ་ཏིད་ནི་ ཁམས་གསུམནས་འབུང་བམད་དེ། ༨༥ 
ཅད་མཁུན་པ་ཞིདདུ་གནས་བམདད། །རྣམ་ པར་ཤེས ༧པ་སོད་པ་ཉིདནི་ཁམས་གསུམནས་འབྱུང་བཅ དད། །ྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁེན་པ་ཞིད་དུ་གནས་ པ་མད་དོ། 
ད་ཅིའི་ཕོར་ཞེན ། ། འདི་ལྟར་གཟུགས་གཟུགས་ཀྱིས་སྣོང་བའི་ཕིའ་རོ། ། །ཚར་བ་ཚར་བས་སྣོང་བའི་ཕོཾརརེ། |$ -ཤས་འདུ་ སྭ་ཀྱིས་སྣོང་བའི་ཕརང་། །ུ  ་ 
སྙུང་བའོཕོའུརོ། །རྣམ་ པར་ཤས་བྷནམ་ ༈་པར་ཤེས་ཐས་སྣོང་བཞོ་ཕོར་རོ། རབ་འེར་གང་མཚན་ཏདམད་པའིཆོས་ནམས་འབང་བརའདཔདན་ །མིག་སྣངཔ་ཞིད་འབྱུངོ་བར 
འདེད་དུ་ཟད་དོ། །རབ་འབོར་གང་མཆན་ཞིད་ དམེད་པའི་ཆོསྨ་ནམས་འབུང་བར་འདེད་པ་དེན ། ། རྣ་བ་སྙོང་པ་ཞིད་འཐུང་བར་འདོད་དུ་ཌད་དོ། །རབ་འཐོར་གང་མཆན་ཞིད་མད་པའི་ཆས་ 


༣ ཤིད་མད་པའི་ཆོསྣ་ནམས་འབྱུང་བར་འདོད་པ་དཤ མི ཡིད་སྟོང་པ་ཉི 


མད་དོ། །ཡད་སང་པཞདནི་ཁམས་གསུམནས་འབུངབམདདོ། །རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁེན་པ་ཞིད་དུ་གནས་པ་མང་ 


2 རྫ ་ ། སྣྲ་སྙོང་པ་ཞིད་འབྱུང་བཟའ་དོད་དུ་ཟད་དེ། །རབ་འབོར་གང་མཚུནནད་མད་པའི་ཆོསྣ་ནམས་འུང་བར་འདོད་པདནི ། ལུས 
པ་ཞིད་འབུང་བར་འདོད་དུ་ཟད་དོ། །རབ་འགོར་གང་མཚན་ཉིད་མད་པའི་ཆེ་སྣ་ནམས་འབྱུང་བར་འདོདཔ་དནི་ ཀ ཡུས་སྟོང་པ་ཀིངའི་བྱུང་བརའདོད་དུ་ཟད་ད་། །རབ་འོར་གང་མཆན་ 


(¿7 


པཿ 


¬ ཏིད་འ ང་བར་འདོད་དུ་ཟད་དོ། ཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན །རབ་འཐེར་མིག་སྙེང་པ་ཞིད་ནེ་ཁམས་གསུམནས་འབུང་བམང་ 
རེ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པཤིད་དུ་གནས་པ་མདདོ། །ར་བ་སྙོངཔ་ཏིད་ནི་ཁམས་གསུམ་ ནས་འབྱུང་ བམད་ད། །རྨཿ1ས8ཇུན ཤད་དུ་གནས་ 
པ་མདད་། །སྣ་སྣེང་པེད་ནི་ཁམས་གསུམནས་འབྱུང་ བམེད་དོ། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཉེན་པ་ཞིད་དུགན ¬ ས་པ་མད་དེ། 'ལྕུ་སྟོངཔཉིདནི་ཁམས་གསུམནས་ 
འཐུང་བམང་དོ། །རམ་པྲ་ཐམས་ཅད་མའེན་པ་ཏིད་དུ་གནས་པ་མེདདོ། །ལུས་སང་པ་ིད་ནི་འམས་གསུམནས་འབུང་བམདདོ། །རྣུམ་པ་ཐྦྲམས་ཅད་མཁེན་པ་ཞིདདུ་གནས་པ་ 

རེ །དྲ་ངེའི་ཕཱར་ཞེན ། འདྲིལརམག་མིག་གས་གེང་བའི་ 
ཤུང ཀ་བྷནས་སྟང་བའི་ཏུར་ོ། །ླསསས་སྟོངབའིཛོའའོ། ། ལུས་སྟོང་བའིཤུཔོ། ། ་ཨིུསསང་འིཔརར། 5 རམས །ཨ་ 


འབོར་གང་མཆན་ཀེད་མེད་པའིཆེསྣ་ནམས་འབུང་བར་འདོད་པ་དནི ། གཟུགས་སྙེང་པཞོད་འབྱུང་བར་འདོད་དུ་ཐད་དོ། །རབ་འབོར་གང་མཆན་ནིད་མེད་པའིཆས་རམས་འབྱུང་བར་འདེད་ 
པ་དཾནིི ། སྲ་སྙོང་པ་ཤིད་འཐུང་བའདེད་དུཟད་ད། །རབ་འབེའ་གང་མཆན་ཏིད་མད་པའི་ཆེསྣ་རམས་འབུང་བརའདོད་པ་དནི་ ། དྲི་སྙང་པ་ཏིད་འཐྱུངབར་འདོད་དུ་ཐད་དེ། །རབ་འབེར་ 
གང་མཚན་དིད་མད་པའེ་ཆསྐ་རམས་འཐུང་བརའདེདཔ་དནི །རོ་སྟངཔ་ཤིད་འཐུང་བརའདོདདུ་ཟད་ད། །རབ་འབར་གང་མཚན་ཏིད་མད་པའི་ཆསྣ་རམས་འབྱུང་བར་འདོད་པ་དནོ། 
འེག་སྙེང་པ་འིད་འབྱུང་བརའདེད་དུ་ཟད་དེ། །རབ་འབོར་གང་ མཚན་ནིད་མད་པའི་ཆོསྣ་རམས་འབུང་བརའདོད་པ་པནི། ཆོས་སྙོང་པ་འིད་འབྱུང་བར་འདོད་དུ་ཐང་དོ། །རཾ་རཾའི་ 
ང་མ་ད དེ  བ་དདེ། །རྣས་པ་ཐམས་ཅདལ ེའ་པ་ཤད་གནསཔམདད། སླུསངཔ་ཤི་ 
ཁམས་གསུམ་ནས་འཐུང་བདང། །རྣམ་པྲ་མས་ཅད་མཁིན་བཤིདང་གནས་བདདོ། །དྲི་སང་པཉདནི་ཁམས་གསུམ་ནས་འབུང་མདདོ། །ནུམ་པ་བམས་ཅད་ 
མཁུན་པ་འིད་དུ་གནས་པ་མདད། །རྭསོང་པ་ཉིདོནི་ཁམས་གསུམ་ནས་འབུང་བམད་ད། །རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁུན་པ་ཞིད་དུ་གནས་པ་མང་ད། །རག་སྟོང་པ་ང་ན་ 

ན་པ་ཉིད་དུ་གནས་པ་མད་ད། །ཆས་སྙང་པ་ཤིད་ནི་ཁམས་གསུམ་ནས་འབུང་བ་མད་དོ། །རྣམ་པ་ 


ཁམས་གསུམ་ནས་འབྱུང་བ་མད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅང་མཁྲ 
ཧཿ ཟེ 


༄༅། ༤ །ཐམས་ཅད་མཁཱན་པ་ཉིད་དུ་གནས་པ་མད་དོ། །རབ་འབོརད་ཅིའི་ཕོར་ཞན ། འདྲི་ལར་གཟུགས་གཟུགས་ཀྱིས་སྙུང་བའི་ཕིར་ར། །སྤྲ་ྨྱས་སྙངབའེ་ 
ཕིར་རོ། ཀྲི་དིས་སྙང་བའི་ཕིརརོ། །རོ་རོས་སྟོང་བའི་ཕོརའོ། །ཇག་གིས་སྟང་བའི་ཕོརརོ། །ཆས་ཆོས་ཀྱིས་སྙང་བའི་ཕིརའོ། །རབའཤོར་གང་མཚན་ཤིད་ཡད་པའ་ཆོས་ 
རྣམས་འབྱུང་བར་འདེད་པ་དནི་] མིག་་་གྷི་ནམ་པར་ཤས་པ་སྟོང་པཞིད་འབྱུང་བར་འདོད་དུ་ཟུད་དོ། །རབ་འབོར་གང་མཆན་ཉིད་མད་པའི་ཆསྣ་རམས་འབུང་བར་འདོད་པ་དྲནི ། 
ཚྭ་བའི་རྣམ་པར་ཤས་བ་སྙང་པ་ཞིད་འབྱུང་བར་འདོད་དུ་ཟད་དོ། །རབ་འཐོར་གང་མཆན་ཉིདམད་པའིརསྣ་ནམས་འབུང་བར་ འདད་པ་དེའི །་ ྣིརྒམ་པར་ཤེས་བ་སྙངཔ་འིདའབུང 
བར་འདེད་དུ་ཟད་དོ། །རབ་འཐོར་གང་མཆན་ནེད་མད་དྲནས ས་འབུང་བར་འདོད་པ་དནི ། ལྕའི་རྣམ་པར་ཤས་པ་སྭང་ བཉིདའབུང་བརའདོདདུ་ཟད་དོ། །རབའཐོར་གང་ 
མཆན་ནིད་མད་པའི་ཆོས་ཚྣམས་འབྱུང་བར་འདོད་པ་དནི ། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པརཤས་བ་སྟོང་ིད་འབྱུང་བརའདོད་དུ་ཟད་དོ། །རབ་འབོུར་གངམཆནཏདམད་པའི་ཆོས་ནམས་འབུང་ 
བར་འདོད་པ་ད ། ཡིདྱ་ཀྱི་ནམ་པར་ཤུས་་བ་སྣོང་བ་ཞིད་འབུང་བརའདོད་དུ་ཟང་དོ། །དཅིའི་ཐིརནན་ ། བུ་འཤོརམོག་གྷི་ནམ་པརྡ་ཤུས་བ་སྙཾང་པ་ཉིདནི་འམས་གསུམནས་འུང་ 
བ་མད་དོ། །རམ་བྲ་བམས་ཅད་མཁན་པ་ཞིད་དུ་གནས་པ་མདདོ། །རྣ་བའྲི་ནམ་བར་ཤེས་བ་སྣང་བ་ནིད་ནོ་ཁམས་གསུམནས་འབྱུང་བ་མད་ད། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅང་མཁེན་པ་ 


ཞིད་དུ་གནས་ ་བ་ མདོདོ་། །སྣའི་རྣམ་བར་ཤས་པ་སྟོང་བ་ འེདནི་ཁམས་གསུམར་ མུམནས་འབུང་བ་མེདདོ། རེ རྣམ་ ་བྲ་བམས་ཅད་མཁད་པ་ ཤིད་དུ་གནས་ ་པ་མདདོ། ལཱའི འྲིརོམ་པར་ 
ཤཾས་ ་བ་ སྙེངབ་ ཤེངནིཁམས་ ་གསུམནས་འབུངབ་མདད། །ཆཱ་ །རྣམ་ པ་ཐམས་ཅད་མཁན་ ་པཿ ཊད་དུ་གནས་པ་མད་དོ། །ལུས་ཀྱི་ རྣམ་ པར་ཤེས་པ་སངཔཀིདནི་འམས་ གསུམནས་འབུང་ 
བམདདོ། །རྣམ་པ་ ཐམས་ཅུད་མཁུན་པ་ཞིད་དུགནས་པ་མ། ་པ་མདད། །ཡེད་ཀྱི་རམ་ ་བར་ཤེས་ པ་སྙོང་པ་ ཤིདནི་ཁམས་གསུམནས་འབུང་བ་མེད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ ཞིད་དུ་ 
གནས་པ་མད་དོ། །རབ་འབེར་དེིའི་ཕོར་ཞེན ཌཱ འདྲིལ་མི་ ག་ག གློ་ནམ་པར་ཤས་པ་ ་མོག་ གྲ་རམ་པར་ཤེས་པུ ་པས་ ས་སོང་བའི་ ཛརོ། ང་ བའྲི་རམ་ པར་ཤས ་པྲ་ར་བའྲི་རྣམ་ང བི 
ཤེས་ བས སོངབའྲི་བིརར། །སྣའི་རྣམ་པ པར་ཤས་ བྭ་སར་ རྣམ་ བར་ཤེས་ ་པས་སྙོང་བའི་ཕཾརརོ། །ལྕའིརྣཁ་པ རཤས་པྭཝེུའི་རཱམ་པ ཡར་ཤས་ ་པས་ དབའ ལེ་ལོརར།། 
ལུས་ ཀྱི རྣམ་པར་ཤེས་ པྲ་ལུས་ ཀི་རྣམ་ པར་ཤེས་པས་སྙེ་ སྩེང་བའི་ཕྲིརར་། །ཡེངོ་ཀྱི་ 'རྣམ་ པར་ཤེས་བ་ཡོད་་ ཀུ་རྣམ་པརཤས་བས་སྙོང་བའི་ཕཱཾརར། ཀརཿ བརགངམཚ་འི ིད་མད་པའི་ 
ཆོསྨ་ནམས་འབུང་བར་འདོང་ ར་པ་དནི ། མོག་ གྲི་འདུས་ ས་ཏེརེགང བ་སང་པ་འ ཞིད་འབུང་བར་འདོདདུ་ཟང་དོ། ཀར་ (འཐོར་གང་མནཱན་ཏིད་མད་པའི་ཆེསྨྲ་ནམས་འཛུ་ འབྱུང་བརའདོད་པ་དན ན་བའི 
འདུས་ ཏརག་པ་ད །སྙོང་པ པ་ནིདའབུང་བར་ འདོད་ དུ་ཟད་ དོ། །རབ། བའབར་གང་མཆན་ནེང་མང་བའི་ཆེསྣ་ནམས་འཆུང་བརའདོང་ བ་དནི་ ་ཀ སུའི་འདུས་ཏརག་ པཿ སྩོང་པ ་པ་ནིད་ ཿའབུང་བར་འདོད་དུ་ 


།ཟད་དེ། །རབ་འབོར་གང་མཚནནིད་མེད་པའི་ཆུས་ ོས་མས་འྱུངབརའདོདཔདེནི ། ལཱའི་འདུས་ཏལག་པ་སྟོ་ སྩོང་པ་ ོད་འབུང་བར་འདོད་དུ། རྲུ་ཟད་དོ། །རབ་འཐེར་གང་ 
མཆན་ཞིད་མེད་པའི་ཆོས་ ཤུམས་འུ འབུང་བར་འདོད་པ་དནི་ ] ལུས་ ཀྱི་འདུས་ རག བླ་སུདཔ་ཉིདྲ་ ང་བར་འདདདུཟདདོ། ལི འབའ་བར་གང་ ་མཆན་ནིད་མད་པའི་ ཆེས རྣམས བུང་བ ར་འདོད་པ་ 


དན ཡིདྲ་ཀི་ 'འདྲུས་ཏ་རེག་པ་སྟེང་པ་ ིད་འཐུང་བར་འདོད་དུ་ཟད་དོ། ༈ །ད་ཅིའི་ཕིར་ཞེན་ ། བབའགོར་མག་གི་འདས་ཏེརགབ་མངཔའི དནི་ཁམས་ གསུམནས་འབུང་བ་མེད་དོ །རྣམ་པ་ 


ཐྲམས་ཅད་མཁེན་པ་ཞིད་དུ་གནས་པ༣ ཡེདདོ། །རྣ་བའི་འ དུས་ འག་ པ་སཱོང་བཉིད་ནིའམས 'གསུམནས་འབྱུང་དྲ་ མདངོ། && པ ཨ་དང པ་ཞིད་དུ་ གནས་པ་མད་ 
རེ སྣགི་འདུས་ཏ་རེགཔ་སྙ སྙེད་པ དོན ཁམས་ གསུན ་འུང་ཁ་མེད་དོ། །རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁན་པ་ཞིད་དུ་ གནས་པ་མེད་དོ། ལྕིང རག་པ་སྙེང་བཞིད་ནི་ ནི་ཁམས་ 
གསུམ ནས་འ་ ས་འཐུངབ་མེད་དོ། རྣམ པྲ་ཝམས་ཅད་མཁེན་པ་ཤིད་དུ་གནས་པ པ་མེད་དོ། །ལྲུས་ ཀཱ་ ས་ཏེ་བ སོངཔ་ཤིད་ནི་ཁམས ་གསུམཊ སའུ འབུང་བམེད་དོ། ། །རྣམ་པ་ཐ ཐམས་ཅུད་ ། 
མཁན་བཞིད་དུ་གནས་ ་བ་མད་དོ། །ཡིང་ཏྱི ཡཿ ཏེ་རེག' ག་བ་སྟོད་པ་ཞི འིདནི་ཁམས་ གྲུས་མནས་འབུང་བམ་ མདདོ། །རྣམ་པ་ ཐམས་ཅདྲ་མཁེན་པ་ །འོདེདུ་ གནས་པ་མདདོ། །རབ་ ཧཱཾ 
དཅིའི་ཐིར་ཞེན ། འདྲི་ལཱར་མོག་ ་གི་འདུས་ཏརེག་པ་མག་ གི་འདུས་ཞརག་པས་སྟེང་བའི་ཕིརརོ། །རྣ་བའི་འདུས་ ་རེག་པྨ་ར་ བའི་འདུས་ཏིརག་པས་ གྱམ །སྣའིའུས་ཏ་ 


= 


ཅག་པ་ར་ཁིའ་སའག་པས་སོང་པའི་པོརརོ། །ལལི་རངས་འརེག་པྲ་ལའིའངས་དརག་པས་སྣོང་བའི་ཐིརརོ། །ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏའེག་པ་ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏའུག་པས་སྙོང་བའི་ཕིརརོ། ། 
ྫིྫྫིྫིྫིརིིརིིཾིཾ།།ྲ༽༨ཀི།༨་ྣྣྣྣྣྣ་ྣ་ྣ་ྣ་ར 
ཡྱ་ཀི་འས་ཏརག་པ་མིངྱ་ཀི་འབུས་ཏ་རེག་བས་སྟོང་བའི་ཐིརརོ། །རུབ་འཐོར་གང་མཆནིད་མད་པའི་ཆོས་ནམས་འཐུང་བར་འདིདཔ་དུན ། རེ འས ་ ལཾ 
ཞིད ྡོ ་འོ་ །འབོར་གང་མཆན་ཞི་ འེཆ་ འབྱང་བར་འདོང་པ་རནི ། ར་བའི །ཟཀ་པའི་རྲིའ་ཁྲི་ས་རོར་བ་སེང་པ་འང་འྱ་བང་བར་འདང་ད་ཟད་ད། 
ཀག ྣྣྣྣ།ྣསསཀྣ། ར་ར 
ཟབ་འབར་གང་མཚན་ནིད་མད་པའི་ཆོསྣ་ནམས་འབུང་བ རའདོད་པ་དནི ། སྣའི་འདུས་ཏརག་པའི་རྱན་གྱེས་ཆེར་ བསུང་པ་ཉིད་འབྱུང་བར་འདོད་དུ་ཟད་དོ། ། ཅག 
ཟོ དཾ བི རིའིརོར་བབོང་ = རོབ་རལར་ར་འརི་ འའོའི་ 
མཚན་ནིད་མདཔའི་རསྒ་ནམས་འྱབུང་བར་འདོང་པ་ ཀ ལྕེའི་འདུས་ཏའག་པའི་རྱྱན་གྱིས་ཆའ བསུང་བཞིད་འབུང་ གས་ཡི་འོག། བོ་གོས དེ ± 
` €; =. ¬ ངོ ཆམ = 4 2 ཾྲ 'གང་མཿནདྲིང་མེང་པའི ཆོསྣ་རམས་འྱ་བང་བར་འདང་ 
སྤ་རམས་འྱབུང་བར་འདེད་པ་དནི ། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏ་རག་པའི་ཏུན་གྱིས་ཚར་བ་སྟང་པ་ཉིད་འབུང་བར་འདོད་དྲུ་ཟདད། །ུབ་འབེར་གངམཿནུཀང་མད་ 
༄. ༤ :... རྫ ` „3 = ~< 
པ་དནི །མིདྱ་ཏི་འཇུས་།འག་པའྱི་ཉན་གིས་ཚརབ་སྙོངཔ་ཞིད་འབུང་བར་འདོད་དུ་ཟདདོ། 


€- 


རོ ༽ བགེ ད་ཁ ༠༡༢༨ ཆོ་འ 
།རྲ་རིའི་ཕར་ཞེན ཀ རབ་འབོར་མེག་གི་འདུས་ཏལག་པའི་རུཆ་གྱིས་ ཚེར་བ་སྙང་པ་འངན་ 

>: < ཅོ ༣ བོའ ད་ལོར པ་སོང་པའརང་རི་ཕྲམས་གྲ་སམ་ནས་འ་བང་བ་ 
¬ ཁམས་གསུམནས་འབུངབ་མདད། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅང་མཁན་པ་ཤིད་དུ་གནས་པ་མདད། །རྣ་བའི་འདུས་ཏའག པའི་རན་གྱིས་ཚར་བྭ་སང་པ་ཞིདནི་ཁམས་གསུ་ ཤུ 


. 


® 


ཨེ 


༄༅། །མེད་དོ། །རྣམ་པ་། ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ ནིད་དུགནས་པམད་དོ། སྣ་ལྲིརས་ འག 'པའི་ འི་ཏུན་གྱིས་ཚོར་བ་སྙོང་པ་ནི ིད་ནི་ཁམས་ གསུམནས་འབྱུ་ འབྱུང་བ ༨མང་དོ། ། 
རྣམ་པ་ ཐྲམས་ཅདམཁེན་པའིད་དུ་གནས་པམ པམད་དོ། འིའདུས་ཏལག་ པའི་རྱན་གྱེས་ཚོར་ བསོང་པ་ཞིཿ །ནདཾནི་ཁམས ་གསུམས་འབྱུང་བམང་དོ། །རྣམ་པ་ ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ རཱུ 
གནས་པ མང་ད། ` །ལུས་ཀྱི་ ཀྱི་འདུས་ ཊིལེག་ པའྱི་ཏུནྭ་གིས་རར་བ་སྙོང་པ་ཞིངནིཁམས་ གསུམ་ནས 'འཐུང་བམད་དོ། ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་ པ་ཞིད་དུགནས་ ཨཾ ༤ 
འདུས་ ཏ་རེག་ པི་རུན་གིས་རརབྲསངཔ་ཞིདནི་ཁམས་ ་གསུ མནས་འབུང་བ་མདད། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཊེ . ན་པ ིད་དུགནས 'པ་མདད། །རབ་འབོརད་ཅེའི་པར་ 
ཞེ་ན ཿ ༈ འདིི་ལུར་མིག་ ་འདུས་ཏརགཔའྱི་རུན་མིས་རརབ་མི ག་གི་འདུས་ སྭ་ཁའེག་ང ་པའི་ཉྱན་གྱས་ར་བས་སྙེང་བའི་ཕི་ ཕིརར། །རྣ་བའི་འདུས་ ཏ་རེག་ ་ (ཚར་བྲ་ར་ བའི་འདུས་ 
ཏརག་པི་ཆན་གས་ཆར་བས་སང་བའི་པི ་ཕིརའརོ། །སྣའིའཇུཊ་ ་ནེག་པའི་ ྭ་གིས་ཆོརབླ་སའི་འདསཏརག་ པའྱི་ཉུནྱ་གིས་ཚར་བས་ སྙོང་བའི་ཕཾརེརོ། །ལཱའི་ ་འདུས་། ག་པའི སན་གི 
འོ བླ་ཝཱའི་འདུས་ །ག་པའི་ འི་རྱན་གྱིས་ཚོར་བསསེ སྙོང་བའེ་ཐཾརརོ། །ཡུས་ཀྱི་ ་ཏག་པའི་ 2 ་ ཆོར་བྲ་ལུས་ཀྱི་འདུས་ ཏེའུག་ པའྱིཏན་གྱིས་ཚཾར་བས་སྣ སུང་བའི་ ཡུཾརརོ། །ཡེང་ 
ཀྱི་འདུས་ཏརེག་པའི་ འིཏེནྭ་གྱིས་ཆོར་བ་ཡི། མད་ཀྱི་འདུས་ ཉ་རག་པའི་རན་གིས་ཚོན་བསྭ་སང་བའི་ཕི ཡིརརོ། །ཟབ་འབར་གངམཆནཞིད་མེདཔའི་ས་ནམས་ འབྱུང་བར། དད་པ་དན །རིལམ་ 


འབྱུང་བར་འདེང་དུ་ཟད་ད། ཱ །རབ་འབེར་གང་མཆན་ནིད་མེད་པའི་རོས་ནམས་འབུང་བརའདང་པ་དུནིི ། སྒྱུ་མ་འཐུང་བརའདོད་དུ་ཟད་དོ། ཤརབ་འཐོར་གང་མཚན་ཏེད་མད་པའིཆེས་ 
རྣམས་འབྱུང་བར་འདེད་པ་དནི། སྣིག་རྒྱུའཐུང་བར་འདོད་དུ་ཟད་དོ། ཛཱ །ཟབ་འབོར་གངམཚན་ཏིད་མད་པའིཆས་ནམས་འབྱུང་བར་འདོད་པ་དནི ། སྨ་བརྟོན་འཐུང་བརའདོད་དུ་ཟད་ད། ། 
རབ་འཐོར་གདམཆན་ནིད་མད་པའི་ཆསྨ་ནམས་འབྱུང་བར་འདོད་པ་དནི ། མིག་ཡོརའུབུང་བརའདོད་དུ་ཟད་དོ། །རབ་འཐར་གང་མཚན་ཏིད་མད་པའི་ཆས་ཆུམས་འབྱུང་བར་འདེད་པ་ 
དི ་† ད་བཞིན་གཤགས་པའི་སྤུལ་པ་འཐུང་བར་འདོདད། ཟད་དོ། །དིའི་ཐིརེཞེན ། རབ་འབོར་མི་ལམ་ ནི་ཁུམས་གསུམནས་འབབུང་བམདདོ། །རམ་པ་ཐམས་ 
ཅད་མཁེན་པ་ཞིད་དུ་གནས་པ་མེད་དི། །སྤ་མ་ནི་ཁམས་ གསུམནས་འབུང་བམད་དོ། །རྣམ་བཐམས་ཅད་ མཁིེན་པཞིད་དུ་གནས་པ་མདད། །སྒྲིགརྒྱུནི་ཁམས་ 
གསུམནས་འབུང་བམང་ད། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཞིད་དུ་གནས་པ་མང་དོ། །སྦྲ་བརྙན་ནཱི་ཁམས་གསུམནུས་འབྱུང་བ་ུདད། རྣམ་ཕ་ཐམས་ཅད་མཏན་པ་ཞིད་དུ་གནས་ 
པམངངོ་། །མིག་ཡརནི་ཁམས་གསུམནས་འབུངབ་མད་དོ། །རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅང་མཁན་པ་ཞིདདུ་གནས་པ་མང་དོ། །ར་བཞྲིན་གཤེགས་པའི་སུལ་པའི་ཁམས་གསུམ་ནས་ 


༩ ༽ ༣༥༤ 3 ཤོ ི་ཏིའ༢། བིལ འིས་སོང་འའི་ལེར་འི ༥ ལ་ཆས 
འཐུང་བ་མད་དོ། །རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅང་མཁུན་པ་ཞིད་དུ་གནས་པ་མདང། །རབ་འབོར་དོཅེའི་པོར་ཞིན °. འདྲ་ལརྨ་མལམན་ར་ལམ རྒྱས་སྙད་བའ་ུརཀཱ །སྒུ་མན་བྷྱུ་ཡས 


”=ངེ 


༄༅། །སཱང་བའི་ཕིརརོ། །སྤཾག' ི་ོ རྒྱུས སང་བའི་ ཁཱིརརོ། །སྣ་ བརན སྤ་བརྙན་གྱི་ གྱེས་ །སཱེང་བའི ་ཕིརརོ་། །མིག་ཡེརན་མིག་ཡོར་གྱི་ སེ ྱ 
ད་བཞིན་བ གཤེགས ་པའི་ཏ ལྦུལ་ ་ང་ པའི་སཱལ་ ་པས་༨ སྲེང་བའི་ཕི ་ཕིར་། །རབ་འབོར་གང་མཆན་ ་དེད་མད་པའྱི་ར་ ངོསྣ་ནམས་ 'འབུང་བར་འདོད་པ པར་ནི ཀྐ སྦྱིན་པའི་པ །ལལ་ཏུ་ཕན་ 
འབྱུང་བར་འདོད་ནུཟད་དེ༽ །རབ་འབེར་གངམཚུན་ནིད་མིད་པའི་ཆས་ རྣམས་ འབྱུང་བར་འདོད་པ་དནི ། རུལ་ཌྭ ་ཀྲེམས་ཀྱི་ པ་མཡཧཱ་ཕིན་པ་འབུང་ བར་འདེད་དུ་ཟད་ད། །རབ་། འབེར ་ཀོང་ 
བཟོད་པའི་ པརལཏུ་ཕཾ ཕིན་པ་འབྱུང་བར° འདད་དུ་ཟད་དེ། །རབ་ ་འབོར་གང་མཆན་འེད་མད་ ལའ་རས རྨམས་འ བུང་ 
བར་འདོད་པ་དནི ། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི ་ཀི་པ་འོ་ ཏུ་ཕིན་པ་འབྱུ ་བར་འདོད་ཛུཐད་དོ། །རབ་འཐོར་གང་མཚན་ ཞིང་མ ད་པའ་རས ྣམས་འབྱུང་བར་འདོད་པ་ ལནི ། བསམ་ 
གཏན་གྱི་ཿ ་པལརོལ་། ཏུ་ཝིན་པ་འབྱུང་བར་འདོང་ ཅདུ་ཟད་དོ། ཀ་བ་ ་འབར་ ་གངམཆན་ཉིད་མད་པའི་ཆོས་རམས་འབུང་བར་འདེད་པ་དེནི དན ། ཤེས་རབ་ཀྱི ཀཾ ཀི་ལ་མོྟཏཱ་ཕིན་པ་འཐུང་བར་འདོད་དུ་ཟད་ 
དོཊ། དཅིའི་ཇི པིར དྡ ། རབ་འབོར་ སྱུནཔའིཕ་རོགཏཱཾ ཕིན་པའི་ངབོ་ཉིང་ནི་ཁམས་གསུམནས་འབུང་བ་མད་དོ། །རྣམ་པ་ ཝམུས་ཅདམཏཱན་པ་ནིད་དུགནས་པ་མེད་ད། །མུལ་ 
ཁྲིམས་ཀྱི་ ཀྱི་པ་ལེཡ་ཏུ་ཛི ཕིན་པའི་ འི་ངོ་བོ་ཉིདནཾ་ཁམས་ གསུམནས་འབྱུ་ ས་འབྱུང་བ་མེད་དོ། །རྣམ 'པ་ཐམས་ཅད་མཁཱན་པ་ ཞིང་དུ་གནས་པ་མངདོ། བཟོད་པའི་པ་རོལ་ཏུ་ ངོ ་ཕིན་ པའི་ང་པེ་ནོད་ 


མཚན་ ཞིད་མདུ་ ་པའིརས་ རྣམས འྱུང་བར་འདོད་པ ད་ནི ། 


/ྭ 


_ ནེཁམས་ ་གསུམནས་འབུངབ་ མདདོ། མ་པ ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ 'ཞིད་དུ་གནས་ ་པ་ང་ངོ་། བརྩོན་འྲགུཊ འུས་ཀི་ ་པ་རོལ་ ཏིུན་པའིདུ་བཉོདནི། །ཁམས་གསུམནས་འབྱུང་ བམང་ 
དོརམ ་པྲ་འམུས་ཅད་མཁེན་པ་ ེད་དུ་གནས་པ་སད་དོ། ཀབསམ་ གཏན་གྱི” གར་པ ཟིན་པའི་ང་བོ་ནདནི་ཁམས་ སམནས་ འབུང་བ་མདདོ། །རྣམ་པ ཐམས་ཅད་མ་ཁེན་པ་ ཞིད 
བའ ཧོ པ་རོལཏ་པི་ ཕིན་པའི་ང་བོ། ཞིད་ནི། ཁམས་ ་གསུམནས་འབུང་བམདདོ། །རྣམ་བ་ཁྲམས་ཅདམཁེན་ ་བ་ཞིད་དུ་གནས། ་པམད་དོ། །རབ ་འཐེརང་ རྣིའི 
༨ ཞིདནྡཾ ་ུ སན་པའི་པ་ལེལྭ་ཏཱཕཱན་པའི་དོབད་ཏིས་སྟོང་བའི་ ཕུར ༽ །ཚུལ་ཌྲ །ཁྲེམས་ཀྱི་ ཀེ་རེ ུ་ཐིན་པ ལེ 


མཧཱ་ཏིན་པའི་ངབཏིད་ཀྱས་སྟོ ང་བའ་ ཕརརོ། །བཟོད་པའི་ བལོགྟཧཱ་ཕཱན་པའིང ལེ་ནིངནི་བཟོང་ ད་པའི ཁརོལཏཤིནངའི་ ངོ་བོ ཞིད་ཀྱིས་ 
བརྩོན་འྲགས་ཀ ཀྙི་ ཉ་འའོ་ཏུ་ཛཾ ་ཕེན་པའི་ངོ་བ་ ཞིདནི་བརྩོན་འྲགས་ཀྱི། ཀྱི་ཕ་འ ཅཱ་ཝིན་པའི་ངོབ་ནིདྱ་ཀུས་ སོང་བའི བའི་ཕརརོ། །བསམ་ གཏན་གྱི་ གི་པ་འོལ་ཏུ་ཕིན་པའི་ 
<... ཅོ 
/འདན་བ སམ་ག་ཏན་གྱི་ ་ཡ་རལ་ཏྭ་ ཏུ་ཐིན་བའི། དབོ ཞིད་ཀྱིས་སྣང་བའི་ཕིར་འོ། །ཤཾས་རང་ཀྱི་ ་པརོལ་ཏུ་ཕིན་པའི་ ངངོ་བ་འདནི་ ཤོས་རབ་ཀྱི་ ཀྱི ཡོ་ག ཕིན་པའི་ང་བོ་ ཡཿ ˆ ་བའ་ 


ངཿ 
པིའའ། །རབ་འཐོར་ གངམརནོ་འིད་མེད་པའི་ཆོས་རམས་འབུང་བར་འདོད་པ་ དན ། ནང་སྙོང་པ་ཞིད་འཐུ། འབྱུང་བར་འདོད་དུ་ ཟད་ང་། །རབ་འབེར་གངམཆན་ནོདམད་པའི་ 


༧ ། །ཆོས་རྣམས་འུཐྱུང་བར་འདོད་པ་དེ་ ནི། ཕཱ་སྙེང་པ་ཞིད་འུབྱུང་བརའདོད་དུ་ཟད་དོ། ཀརབ་འཐོར་གང་མཆན་ནིད་ དད་པའི་ཆོསྨ་ནམས་འྱབུང་དའ་འདོད་བ་ 
དནི་། ཧིན་སང་བཞིདྲ་བུང་བརའདོདད་ ཟད་དོ། །རབ་ བའབོར་གང་མཆན་ཏིང་མདཔའིརོསྣ་ནམས་འཕྱུང་བརའདོད་པའནི ༽ སྟེང་པཞིད་སྣོང་པ་ཞིདའུ་བྱུང་བར། དོདད་ཟདདོ 


་འདོད་དུ་ཟད་དོ།། 
\ 
། རབ་འབོརི་གང་མཚན་ནེད་མད་པའི་ཆོས་རྣམས་འབུང་བམའདོདཔ་དེ ། ཆེནཔོ་སྙེང་པ་ཞིང་འབྱུང་བརའོདད་དུ་ཟད་དོ། །རབ་འབརགང་མཆན་ནིད་མད་པའི་མསྨ་རམས་འཇུང 
བར་འདོང་པ་དྲནི ། དོན་དམ་པ་ །སྙོང་པ་ཉིདའབྱུང་བར་ འདོད་དུ་ཟང་དོ་། །རབ་འབེར་གངེ་མཚན་ནིད་མད་པའི་ ཆོསྨ་ནམས་འཇུང་བར་འདོད་པ་དནི ། འདུས་ངྲས་སྡོད 
༤ 
པ་ཏིད་འྱབུང་བར་འདོདདུ་བད་དོ །རབ་འཐོར་གང་ མཚན་ནིད་མད་པའི་ཆོསྨ་རམས་འབུང་བར་འདོད་པ་ད ནཾ ། འདུས་མ་བས་སྣོང་པ་འདའཅུང་བར་འདོད་དུ་ 


ཟད་དོ། - །རབ་འབོར་གང:ཆན་ནིད་མད་པའི་ཆོསྨ་རམས་འབུང་བར་འདོད་པ་ པལནི་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྣོངཔ་ཉིད་འབུང་བརའདོད་དུ་ཟད་དོ། །རབ་འདྲིར་གང་མཚན་ 

ཞིད་མད་པའི་ཆོས་རམས་འབུང་བར་འདོད་པ་དནཾ ། ས་འ པ་སངཔ་ཤངའ བངབར་འཛདདུ་པདད། །རཔི་འབོར་གདམཆན་ཏིད་མེད་པའིཆསྣ་ནམས་འབུང་ 
༄ 

བརའདོད་པ་དནི་ ། དོར་བ་མད་པ་སྙོང་པ་ཞིད་འབྱུང་བར་འདོད་དུ་ཟད་དོ། །རབ་འབོར་གང་མཆན་ཏིད་མད་པའི་ཆོས་ནམས་འབྱུང་བར་འདོད་བ་དནི ། རང་བཞིན་སྙོང་པ་ 

, 


ནིདའཐུང་བར་འདོད་དུ་ཟད་དོ། །རབ་འགོངགངམཚན་ནིདམེད་པའི་ཆོས་རྣམས་ཞབུང་བརའདོད་པ་དནི ། ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣོང་པཤདའྱབུང་བཟའདད་དུ་ཟང་དོ། ' །རབ་ 
འབོར་གང་མཆན་ཏིད་མད་བའིཆོས་ནམས་འབུང་བར་འདོད་པ་དནི ། རང་གི་མཆན་ཏིད་སྟོང་པ་ཉིད་འབུང་བར་འདོད་དུ་ཟད་དོ། །རབ་འབོར་གང་མཚན་ཏིད་མེད་པའི་ཆོས་ 

རྣམས་འབྱུང་བརའདོད་པ་དནི ། སི ས་་མང་ཞིད་འུརབརའདདནཟདོ། །རབ་འབེར་གངམཚན་རིད་མད་པའི་ནོསྨ་ནམས་འུར་བརའདོད་པ་དནི ། དངོས་ 
པ་མདཔ་སྙོང་པ་ཞིདྱབུང་བརའདོདདུ་ཟདདོ། །རབ་ འཐེར་གངམཆནིངམད་པའི་ཆས་ནམས་འབུང་བར་ འདོད་པ་དནི ། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་འབུང་བརའ 
དྲུ་རདདོ། །རབ་འཛར་གངམཆནཀོད་མེད་པའཆས་ རྣམསཁབྱུང་བརའདོད་པ་པནེ ། དངས་པམདཔ འིང་བཉིད་སང་པ་ཉིད་འཐུང་བརའདོད་དུ་ཟད་དོ། ཀ 
དཅིའི་ཕིརཞེན ། རོབའབོརནང་སྣོང་པ་ཉིདནི་ཁམས་གསུམནས་འབུང་བམང་ད། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁུན་བཏོད་དུགནས་བམདདོ། ཌི ཐི་སཱོང་པ་ནི་དའི་ཁམས་ 

གསུམནས་འབུང་བམང་དོ། །རྣམ་ ་པ་ཐམས་ཅདམཁུན་པ་ཞིད་དུ་གནས པ་མདདོ། ཕི་ནང་སྙོང་པ ་ཏིཔནི་ཁམས ཞསུ་ཡནས (འབུད མད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
མཁེན་པའིདདགནས་པམདདོ། དསད ི་་་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཞིད་དུ་གནས་པ་མདད། །ཆེན་པོ་སྙཾང་པ་ 


ཌཾ ༄ཱ། ་ །ིདནི་ཁམས་ གསུམནས། འབྱུང་བམང་དོ། །རྣམ་ པ་ཐམས་ཅདམཁཱན་པ་ིདདུ་ གནས་ པ་མདདོ། །དོན་དམ་ ་པ་ སྣོང་པ་ཞིད་ནཾ། །ཁམས་གསུ་མནས་འབུང 
བུ་མངདོ། རྣམ པྲའམས་ཅདམ་ཁེནཔ་ིདདུ་གནས་ པ་མདངོ། །འས་བས་། སྭེངཔཿ ཞེད་ནི་ཁམས་ གུ ཊནས་ ༈འབྱུང་བམེད་དོ། །རྣམ་ པ་པ་ཐམས་ཅང་ མཁུན་པ་ 'དདུ་གནས་ པ་ 
8 ུ མདདོ།་ འཛམ་བུ བས་ན སོང་བ 'འཾདནི་ཁམས་ ་གསུམནས་འབུང་བཿ ཅི རྣམཔཿ ཐྲམས་ཅདམཁན་པ། ་ཞིད་དུ་གནས པ་མདདོ། །མཐའ་ལས་འདས་ ་པ་ཅོང་པ ཉིདནི་ཁམས་ 
ཊོ ,; གསུམནས་འབུངབ་ མདུདྲ། །རྣ་མ་ ་་ ཤཿ ་པ་མེདདོ། །ཐེགམ་དང་ཐ་མ 7 པ་ སྙོང་པ་ཉིདནི་ ཁམས་ གསུམནས་འབུ་ འབུང་བམད་དོ། ཀོ 
རྣམ་པ ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཏིད་དུ་ དུ་གནས་པ་མདདོ། ། དོརབ་མདཔ་ སཱེང་པཿ 'ེདནི་ཁམས་ ་གསུམནས་འབུང་བ་ ཡདདོ། ། །རྣམ་པ་ ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཤི་དདུགནས་ 
པ་མདདོ། །རང་བཞྲིན་སྣོང་དཏོདནི་ཁམས་ ་གསུམནས་འབུང་བ་མདདོ། རྨོམ་ ་པ་ ཐམས་ཅད་མཁཱན་པ་ཞིད་ ཞིད་དུ་གནས་བ་མད་དོ། །ཆེས་ ཨཿ་འ་ སྙེང་པ་ ཞདན་ཁམས་ 
༥ གྲ།མའ་ཁ་ཧ་ །རྣམ་པ་ཐཱམས་ཅད་མཁེན་པ་ཏི་ དུ་གནས་པཿ མེདངོ་། །རང་གིམཚོན་ཏིངསྣོང་པ་ིདནི་ཁམས་ མནས་འབྱུང་བཿ མད་དོ རྣམ པ་ཐམས་ 
- ཅད་མཁན་ པ་ཞིད་དུ་གནས་ ་པ་ ་མདདོ། །མི་ དམིགས་ ་པ་ 'སྭོངཔ་ཉིད་ནིཁམས་ གསུམནས་འབུཿ འབུང་བ་མད་དོ། །རྣམ་པ་ (ཐམ་པ ཁིན་པ་ཞེདདུ་གནས་པ་མ ད་དོ། །དངས་པ་ 


མིད་པ་ སྩོང་པ་འིད་ནེ་ཁམས་ གསུམནས་འཐུང་བཿ ་མད་ངོ། ་སླམ་བ་ ཐམས་ནད་མཁན་པ་ཤིད་དུ་གནས་པ་མངདོ། དོའ་ཏིདདའིཏྐནི་ཁཱསས ་གསུམནས་ ་འབྱུང་བ་ 
།རྣམ་བ་ ཐམས་ 


༠ པཞིད་དུ་གནང ནསཱ། པ་མེདདོ། །དངས་ ་བོ་མད་པའི་ངོ་བེིད་སྣོང་པ་ཞིདནི་ཁམས་བ ་གསུམནས་འབུང་བ་མེད་དོ། 


མེད་དྲོ། །རྣུམ་པ་ 
ཅདམཁན་བ་ ་ཉིད་དུ་གནས་པཿ པ་མད་དོ། །ཟབ་འོརདིའི་ཕིར་ཞ་ན་ ། འདྲི་ལཱར་ནང་སྙོང་པ་ཞིད་ཞང་སྣོང་པ་ཞིད་ཀྱིས་སྣོ། སོང་བའེ་ཕརར་། །ཕི་སྙང་པ་ཞང་ཕྲཾ ལཾ་སེ་ང་པ་འང་ 
ཀྱིས་ ་སང་བའི་ ཕརོརོ། ། ཇིནང་སྣྱོང་པ་ ཞིད་ཕི་ནང་སྣེ ང་པ་ཞིད་ཀྱིས སྙོང་བའི་ཕྲ ཕིར་རོ། །སྙངཔ་ཞིད་སྣེཾ ”ང་པཞིད་སངཔ་ཞད་སྟང་པཞིདཀི ཀྱས སོང་བ བའི་ཕིརརོ། ༩ 
ཆན་པོ་སྩོང་པ་ 'པེ་སྙེང་པ་ཞིད་ཀྱེས་ སྙེང་ བྲའི་ ཚོ་ཐིཿར། །ངོན་དམ་པ་ པ་སྙོང་པ་ཉིདདོན་དམ་པ་སྙ ་པ་སང་པ་ ་ཞིད་ཀྱིས་སུ ང་བའི་ཕཾར་རོ། །འཇུས་ྲ ་བས་ སྔོང་པ་ རྡ 
།མཐའལས་འདས ཕོསང་པ་ཞིད་མཐའ་ལས ས་ཚས་པསྡོང་པའ་ 


འདུས་མ ་བས་ཨོང་པ་ཞིད་འདུས 'ལ་བས་ སྣོང་བཏིང་ཀྱེས་ སངབའི་ཕརོ། 
ངཔ་ནད་ཐོག་མ་དངཐམ་ེད་པ་སྭ སུང་པ་ཞིད་ཀྱིས་ས སོང་བའིཔོརརོ། །དོར་ བམད་པ་སྣང་པ་ཉིདདོར་བ་མེད་པ་སྟ སོང་པ་ ཞིད་ཀྱིས་ས 'སྲོང་ 


སྦྱང་པ་ན ཞེདྱཀྱིས་ སོང་བའི་ཕེར་རོ། 
££ 
།ཆས་ །ཐམས་ཧད་སོང་བཞིང་ཆོས་ ཐམས་ཅད་སྙོང་པ་ཞིད་ཀྲེ་ ཀེཾས་སྙོང བའི ་པེར་ ཚོ། །རང་གི་མཆཾན་འོང་ སོང་པ་ 


སོང་བའེ་ཕེརར། །ཐག་མ་དངཝམ་མདཔ་་ 
རོ 'རང་བཞིན་སོང་པ་ཞིད་རང་བཞིན་སྣོང་པ་ཞིད་ཀྱཾ ཧོས་སང་བའི་ཐིརརོ། 


4 འང་གི་མཆན་ནིད་སྙོང་པ་ཞི་ 33 །མི་ ཤལ ་ 


༧1 ང །རབ་འབེར་ བར་གངམཆན་ཏིད་མངཔའྲི་ཆསྨརམས་འབུབ་བར་འདདཔ་ནི 
༧ མཚན་ནིད་མད་པའི་རོས རྣམས་འབྱུང་བཟ་འདེད་པདནི ། ཨང་དག་བར་སྤོང་བརྣམས་འབྱུང་བརུ་འདོད་ དུཟདརེ། 
¡ ྫཕྲུལགྱ་རྐ་བརྣམས་འབྱུང་བར བར་འདོད་དུ དུ་ཟད་ད། །རབ་འབོུར་གང་མཆན་ཞིད་མད་པའི་ཆས་རྣམས་འབྱུང་ ཚཿ ་ །་དབང་པེ་རྣམས་ ས་འབུང་བར། ་འདིད་དུ་ 
དང ༢༩ ོ་གངམོོ་ ེད་པའི་རསྣ་རམས་འབུང་བར་འདོང་ ང་པ་དཾནི་ ། སྙེབས་རྣམས' འབྱུང་བར་འདོད་དུཟད་དོ། །ཟབ་འབེར་གངཆུན་ནིད་མདཔའི་ཆེས་རམས་ 


འབྱང་བར་འ: འདོང་པ་དེནི་ ། ཤང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་འབྱུང་བར་འདེད་དུ་ཐ ་ཟད་དོ། །རབ་འབོར་གང་མཆན་ནིད་མད་པའི་ཆསྣ་རམས་འབུང་བ བར་འདད་པ་ད་ནི ། འཕགས་ཡའཾ་ལམ་ 
`¥ 
ཡན་ལག་བ རྐྱད་པའབྱུང་བརའདེད་དུ་ཟད་དོ། ཉནའི་ཧཱཾཿཞིན ། ། རབའཐངྲདན་པཉ་པརགཞག་བྷམས་ཀིབབ་ཞིད་ནི་ཁམས་གུསུམ་ནསའྱུ་ འབྱུང་བམེད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 


མཁེན་པ་ །ཞིདྲ་དུ དྲུག་པ པ་པ དདོ། །ཡང་དག་པར་སྤངབླ་ནམས་ཀྱི་ ཀ་ངོབོ་ནིདྲ་ནི་ཁམས་ 'གསུམནས་འབྱུང་བམེང་དུ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཞིད་དུ་གནས་ པ་མེད་དོ། - རྔུའཕྲལ་གྱི་ 
རྐང་པྲ་རམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ནིདནི་ཁམས་ ་གསུམནས་འྱབུངབ་མདད། །རྣམ་པ་ པ་ཐམས་ཅདྨ་མཁེན་པ་ བཞིད་དུ་གནས་ པ་མངད། །དབང་པེ་རྣམས་ཀྱི་ ཀྱི་ང་ ཧིདནིའམས་ ་གསུམནས འབུངབམདོད་ ཀཾ 
།སྙེབས་ རྣམས་་ཀྱི་དབོ་ཉདོནི་ཁམས་ ི་གསུམནས་འབྱུང་བ་ བ་མད་དོ། །རྣམ་པ་ཐྲ་ ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་འིད་དུ་གནས་ 'པ་མདང། ། །བང་རུང་ 
།རྩུམ་པ་ ཝམས་ཅ་མ་ཤེན་པ་ཞིད་དུ་གན སཔ་མདད། ཀའཕགས་པ ༣ ལིལམ་ཡན་འ ནལྷག་བྱུ་ འི 
'རྣམ་ པྲ་ཐམས་ཧུད་མཁེན་པ་ཉིདདུ་གནས པ་མད་ད། ། རབ་འབེར་དྲ་ཅི དཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན ། འབ ཞི་བ 
༩ ཐར་སཱོང་ང རྣམས་ ྱ་རེ་བ་ཞིདནི་ཡང་དག ལརངབརམས་ཀི་ ཀེ 
(ཀེས་སྙེང་བའི་ཕཾརརོ། །དབང་པྲོ་རམས་ཀ་ ཀི་ངོ་བོ་ནི་དནི་དབང་པྲོརམས་ཀི ཀ་ང་བོ་ཞིང 
ནི་བྱ་རབྭ་ཀི་ཡན་ལགྲ་རམས་ཀྱི་ངོ་བ་ 


:རྣམ་ཕ་ཐམས་ཅང་མ མཁེན་པ་ 'ཞིད་དུ་གནས་པ་མདདོ། 
ཾ 
ཀྱི ༥་ 'ང་འ་འིད་ ཚིར 'གསུམནས་ བུང་ བ བ་མདང་། 


༤ 


དོ ་ནས་འབུང་བ་མེད་ པོ 


ནེང་ནྲི་ངན་པ་ ་ཤ་བར་གཞག་པྲ་རམས་ཀུ །་ཀ་འེ་ནིདྱ་ཀུས་སོ་ སང་བའི་ ཕིརརོ། 


ཅེད 
སུབསྣ་རམས་ཀྱོ་ངབ དོ སབསྣ་རམས་ཀྲི་ངེ་བེ་ འེདྱ་ཀྱིས་སང་བའི་ཕིརའོ། བང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལགྲ་རམ 
ཆ 


༄༅། ༤ །ཏིདྱ་ཀིས་སུངབའི་ཕིརའོ་། །འཕགས་པའི ལམ་ཡརན་ལག་བ་ རྒྱད་པའི་ངེ་བེ་ཞིད་ནེ་འབགས་ཕའི་ལམ་ཡནའ ལག་བརད་པའིང་བེ་ཞིད་ཀིས་སུང་བའི པར་ 

རབ་འབེར་གང་མཚན་ཉིད་མེད་པ ༣འི་ཆཾསྣ་རལས་འབུད་བར་འདོད་པ་དནི ། འཕགས་པའི་བདཿ ་པ་རྣམས་འབྱུང་ཟར་འདེད་དུ་ཟད་ད། །རབ་འབོར་གང་མཚན་ཞིདམ ་པའོ་ཆིས་རམས་ 
འཐུང་བར་འདད་པ་དནེ ། བསམ་གཏན་ནམས་འབུང་བར་འདོད་དུ་ཟད་ད། །རབ་འབེར་གང་མཚན་ནིད་མད་པའིཆས་རམས་འབྱུང་བར་འདེད་པ་དོན ། ཚད་ལེད་པ་རམས་འ འབུང་བར་ 
འདེང་དུ་ཟད་ད་ །རབ་འཐེར་གང་མཆན་འིད་མད་པའི་ཆ སྣ་ནུས་འབུང་བརའདེད་པ་དནི ། གཟུགས་མད་པའི་ སེམས་ཕར་འཇུག་པནམས་འབྱུང་བར་འདདདུ་ཟད་དེ། ། 
ཟབ་ 'འབར་གང་མཚན་ནིད་མེད་པའི་ཆོསྣ་རམས་འབུང་བར་ འདོད་པ་དནི ། རྣམ་པར་བའ་པ་རྣམས་འབུང་བར་ འདོད་ ཟད་དོ། །ཟབ་འབེར་གང་མཆན་འོད་མད་པའ་ 
ཆོས་རྣམས་འབྱུང་བར་འདོད་པ་དེནི ཀ མཐའར་གྱིས་གནས་པའི་སོམས་པརའཇུག་པ་རམས་འབུང་བརའདོད་དུ་ཟད་དོ། །རབ་འབ ར་གང་མཆན་ཞད་མདཔའི་ཆས་ནམས་འབུང་བར་ 
འདོད་པད་ནི ། སྡོང་པ་ཞིད་འཐུང་བར་འདོད་དུ་ཤད་དོ །རབའུབར་གང་ཚན་ནདམད་པའིརེསྣ་རམས་འབུང་བར་འདོདཔ་དའི ཧཱ མཚནམ་མད་པའབུང་བར་འདེདུད་ུད་དོ ༢ 


རབ་འབེར་གང་མཚན་ནིད་མེད་པའི་རོས་ྣམས་འབྱུང་བར་འདོད་པ་དེ ། ། སཱོན་པ་མད་ ཿཔ་འབྱུང་བར་འདེད་དུ་ཟད་དོ། ˆ །ད་ཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན །.རབ་འཐོརའཕགས་པའི་བདུན་པྲ་ནམས་ 


ད ཀྱི་ངོ་བེ་ཉིད་ནི་ཁམས་གསུམ་ནས་འབུང་བ་ མདད། །རྣམ་པ་ ྲ་འམས་ཐད་མའེན་ཞིདདུ་གནས་པམད། །བསམ་གཏན་རྣམས་ཀྱི་ངོབ་ཉི་དརེ་ཁའམས་གསུམ་ནས་འ ྩུང་བམདདོ། ། 
རྣམ་པ་ཐ ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ་°ཌ འིད་དུགེནས ་པ་མདངོ། །ཚད་མེད་པ༔ རྣམས་“”ཀྱི་ ིལོནིནི་ཁམས ་གསུམནས །འྱབུངབ་མདུ་དོ། །རྣམ་ པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པའིདདུ་གནས་ པཿ མདདོ། ། 
གཟུག ས་མེད་པའིསམས་པར་འཇུག་ ་པྲ་རམས་ཀྱི་ངབ་ཞིདནི་ཁམས་གསུམནས འབྱུང་བ མདདོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ ཞིད་དུ་གནས་པ་ 'པམེད་དོ། ་ །རྣམ་ པར་ཐར་པྲ་རམས་ཀྱི ་ཏི་ང་བ་ 

འདནི་ཁམས་ གསུམནས་འླབུང་བ་མདད། །རྣམ་པ་ ཐམསཅད་མཁེན་པའི 'ཞིད་དུ་གནས་པ་མདདོ། །མཐ°ར་ གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ རྣམས་ཀྱི ཀྱི་ཛེ་བེ་འིད་ནི་ 

ཁམས་ གསུམནས་འྱབུང་བཿ མདོ། །རྣམ་བཏྲམས་ཅད་ ་མཁེན་པ་ཉིདདུ་གནས་པ་མདདོ། །སཱེང་བཞིད་ཀྱོ་ངོ་ བོ་ཏིདནི་ཁམས་ གྲུས འླུང་བལདདོ། །རྣམ་པ་ 
ངོ ཐཱམས་ཅད་མཁེན་པ་ཞིད་དུ་གནས་ པ་མེད་དོ །མཆནམ ་མེད་པའིདའ ངའོ ནིདནིཁམས 'གསུམནས་འབུང་བ་མེད་དེ། །རྣམ་པ་ ཝཱམས་ཅང་མཁཱན་པ་ ཞིད་དུ་གནས་ ་པ་ མདདྲོ། །སྙོན་པ་ 
མེད་པའི་པོབོ་ཞིངན་ཁམས་གསུམནས་འབུང་བ་མངདོ། །རྣམ་པ་ པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ིདད་གནས་ པ་མདངོ། །རབ་འཐེརདཅིའི་ཕི་ ཕོར་ཞན ། འཛྙིཉརེའཕགས། པའི་བདན་པ །མས་ 
ཀྱི ངེག ནདནིའཕགས་པའི་ ཁི་བདེན་པྲ་ནམསྐ་ཀི་ངོབོ་ཞོད་ཏྱས་སོ་ སེང་བའི་ཕཾ ཐརརོ། །བསམ་གཏན་རྣམས་ཀྱི་ངོབ་ཉིད་ནི་བསམ་གཏན་རམས་ཀྱི་ ཀེ་ངོ་བོ་ཞིད་ཀྱིས་སྭེ། སྙེང་བའི་ ་ཕོརའོ། ཀཆང་མང་ 


ནི་གྲཟགས་མད་པའེ་ 
4 


མས་པར་འཇུག་པ པྷརམས་ཀྱིདཔོཉདྱ་ིས་སྟད་བའི་ཕིརརོ། །རྣམ་པརཐཿ་བླརམས་ྱི་ང་བདན་ནས་པར་ཐར་པྷ་ཚམས་ི་ངོ་བ བནིདྱ་ཀྱས་སྙོང་བའི་ཕིརརོ། ༽།མཐར་གྱིས་གནས 


།གཟུགས་མངཔའི་སྣེ་ སྲེམས་ ་པའ་འཇྲག་ བརམས་ཀ ཀཱི ངེབ 
= 


¿/ 
° 


ཌཱ / 


སྣེམསཿ བར་འཇུག་ང པྲརམས་ཀྱིང་བནི་དནེ་མཐརྭ་གྱིས་ གནས་པའི་སོམས་ ་པར་འཇྲག་པ་ སྭ་ཊི་ངོབཉིད་ཏིས་སྙུང་བའི། ་ཕརོརོ། །སྙེང་པ་ཞིད་ཀྱི་ ྱ་ངོབ་ཞད་ནི་སཱེང་ཕའ ནེད་ཏི ་ང་བ་ 

༄ ` 
སྙིང་ ་པའི་ ་ །མཆནམ་མེད་པའི་ངོབེ་ནིངནི་མ ཚན་མ་མད་པའ་ ངོབ་ནིད་ཀྱིས་ ་ ཇོ ན་པམད་པའི་ འད་བ་ཉིདནི་སྨོན་པ་ མད་པའི་ ངེབ འད་ཀྱིས་སྙ སྭེང་ 
བའི་པ །རབ་འཁེ ཐར་གང་མཆན་ཉིད་མད་པའིཆས་ རྣམས། ་འབྱུང་བར། ་འདོད་པ་ རེ ། མངན་པར་ཤས་པ རྣམས འབུང་བརའ་ འདདདུ་ ཟད་དོ། །རབ་ འབེར་གང་ 


མཆན་ནིད་མད་པའི་ཆསྣ་རམས་འབྱུང་བར་འདོདཔ་དནི ། ཏིང་དའཛིན་ནམས་འབུང་བརའ དདུཟདད། །རབ་འབོར་གངམཚན་ནད་མད་པའི་ཆེས་མས་ཁྱ་བངབར་འདའ་ ནི 


གཟུངས་རྱིསྣཱ་རྣམས་འབྱུང་བརའ་དོདདུ་ཟད་དོ། །རེཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན ། རབ་འབེརམངོན་པར་ཤེས་པ རླམས་ཀྱི་ ངོ་བོ་ནིདོནི་ཁམས་ ་གསུམནས་འབུང་བམད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅུང་ 
མཁཱན་པ་ཞིད་དུ་གནས་པམངདོ། །ཅིངང་འདྲིན་ནམས་ཏྱི་ངབེནིངནི་ཁམས་གསུམནས་འབུང་བམེད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པའིད་དུ་གནས་པ་མདང། །གཟུངས་ཀྱི་སཱེ་ 


་བས་ི་བིདནི་ཁཔས་གསུནས་འྱང་བེ་དོ། 
ནེ་མངན་པར་ཤེས་པྲ་ནམས་ ི་ོ ཞིད་ཏྱིས་ སྙེང་བའི་ཐིའིརོ 


བནྲད་ 
རེ 
ང་བ་ 


།རྣམ་པ་ཁྲམས་ཅདམཁན་པ་ཞིད་དུ་ དགནས་པ་མངད། །རབ་འབོརདིཅིའི་ཕེརཞེན ཀའ འདི་ཁརམངོན་བར་ཤེས་པྲ་རམས་ཀྱིངེ 


།ཏིངསཛིནྡྨ་མས་ ང་བ་ཞིང་ནི་ ནི་ཏངང་འཛིན་རམས་ཀྱིངོབཞད་ ཀྱིས སྟེབ འི་ཕིར་རོ་ །གཟུབས་ཀྱི་ སྤོ་རྣམས་ 


།རབ་འབེརགང་མཿན་ནིད་མེད་པའི་རསྨ་རམས་འབྱུང་བརའདོད་པ་དནི་ ། ར་བའི ཞིན་གཤགས་པའི་སོབས་བྱརུ་འཐུང་ 
།བ་འབར་གང་མཆཚན་ཞིད་ 
༩ འོ 


ངར འི་ཆས རྣམས་འཐྱུང་བར་འདང་ འདད་པ་དནི ། མི་འཇྲིགས་པ་བ ཞེ་ ཞ་འབྱུང་བར་འདོད་དུ་ཟད་དོ། 
་འདོདཔ་དནི ༽ ས་ས་ཡ ང་དག་ ཕར་རིག་པ་བཞི་་བུང་བ་འབོདད་ཟུད་ད། ཀ ཀབ་ འབར་གངམཆན་ཞིད་མད་པའི འཆོས རྣམསྲ་འབྱུང་བར་ 
། སངས་རྒྱས་ཀུ ཀེ་ཆེས་ ་མ་ །འདེས་པ་བཅོ་བྱ་མདའབུང་བར་འདོད་དུ་ཟད་ད ངོ །ད་ཅིའི་ཕི འི་ཕིར་ཞྲཾར ། རབ་ ་འབོར་ད་བཞིན་ག ་གཤེགས་པའྲིསབས་བཅུ་ བརུའི་ ངོ་འོ་ནྲིདྲནི་འཿ མས་གསུཊ་ 
།རྣ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པའིདདུ་ག གནས་པ མདདོ། །མི་འཇྲིགས པྣམོས་ཀྱ ི་ངོ་བོ་ནིདནི། འཚོས ་གསམ་ སུམནས་འབུངབ་མད་དོ། །ཞྣམ་པ ་པ་ཐམས་རདམ ཁེར 
།སཾ་སེ་ཡང་དག་ ་པ༢་རིག་པ་བཞིའི་ངོ་བ་ ཞིད་ནི། །ཁམས་གསུམ ནསའབུང་བམདད། །རྣམ་པ པྲ་འཕས་ཅད་མཁེན་པ་ཞིད་དུ་གནས་པ་མངདོ། །སངས་ རྒྱས་ 


ནིདནི་གཟུཿ ངས་ཀྱི ཀི་སཱོ་རྣམས་ཀྱི་ངེ་ ེད་ཀྱིས་ སུང་བའི་ཕཾརརོ། 


འདདདཟདད། 
༨་པའི་རོསྒ་རམས་འབྱུང་བར་ 
ཉར 


འབྱུང་བམེད་དྲོ། 
དུ་གནས་པ་མད་དོ། 


༧༩ 


ཞིན.† འདི་ ལུར ར་བཞིན་གཤེགས་པ པའི་སེབས་ཀྱི་ངོབོི ཞིད་ནིད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ འ་སོབསྭ་ཉི་ོབོ་ནིད་ཀིས་སྟ སོང་བའི་ པིརརོ། །མི་འཇིགཿ ཡཿ ངོདིདནི་མི འཇིགས་པའི་ ྲ 
། སེང་ བའི་ཤུཾགྲོ། །ས་ས་ཡང་དག་ པར་རག་པའི་ངོབོ་ནིདནི་སོ་ས སེ་ 'ཡང་དག་པ་རིག་ པའི་ང ངབ་ནིད་ཀྱིས་ སྩོང་བའི་ཁྲིར་རོ། །སསྤྱ་ཆས་ ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲཾས་ པའིང་བཞིད་ནི་སཔསྨྱརས་ཀི་ 
༡ ཆོས་མ། འྲེས་པའི། ངེ་བེ ་ཏིད་ཀྱིས་སྙེང་བའི་ ཕིརརོ། །ཟབ་ འབོར་ གངམཚན་ནིད་མད་པའི་ཆོསྨ་རམས་འབུང་བར་འ དད་པ ད་ནི ། ངགྲ་བཅམ་པ་ཟག་པ་ཟད་པ་ པཱ ་བར་ 
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༄༅། །ཀི་ཆཾས་མ་འདྲས་པ་ བརྒྱད་ཀྱི ངབ ༢དྲནི་ཁམས་གསུམན་ ནས་འ, འབུང་བམདད། །རྣམ་ཕ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ ་ཤིད་དུཿ ས་པ་མདད། །ཀབ་འབར་ 


ཚོ: 
ཅེ འད 
× 
བ་འི 


ཞིདཀྱིས་ 


འདོད་ 


ཟད་དོ། ÷+ རྣཾམས་འབྱུང་ཐ་འདོང་པ ར་ནི ། རང་སངས་རྒྱས་ ས་བར་འདོད་དུ་ཟད་དོ། ༽ཀབ། འཐོར་གངམཚན་ནིད་ 

པའི་ཆསྣ་ནམ རྣམས་འུབྱུང་བར་འདོད་པ་དནི ། _ བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ །བར་འདོད་དུ་ཟད་ད། དརབ་འབོར་གང་མཚན་ནིད་མད་པའི་ཆོས་རམས་འབྱུང་བརའདོང་པ་དནི ། དཾ་བཞིན་ 
གྭ ཤགས་པ །དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་སངསྨ་རས། འབྱུང་བརའདེད་དུ་ཟད་དོ། །དཆིའི་ཝིར་ཞེན :། ༧ ལ་འ དྲག ་བཅམ་པ་ཟག་ པ་ཟདཔ་ནི་ཁམས་ གསུམནས་འཐུང་ 
བམདངོ། །རྣམ་པ་ ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་འིདང་གནས་པ་མདདོ། །རང་སངས་ ་རྒྱས་ནི་ཁམས་ ༠:༤༨ །རྣམ་པ་ ཏཱམས་ཅདམཊུནཔ་ཉིདདུ་གནས པ་མེད 


མེད་ 


/ 


དོ བང་ནུབ་སེམས་དཔའནི་ཁམས་གསུམ་ནསའུབུང་བེད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམའེན་པ་ཤིད་དུ་གནས་བམདད། །ད་བཞིན་གཤེགས་བདྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་ 
པའིསངས་རྒྱས་ནིཁམས་གསུམནས་འབྱུང་བམེད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པནིད་དུགནས་པ་མེད་དོ། །རབ་འབོརདཅིའི་ཕོར་ཞེ་ན ། འདཱི་ལར་དྲག་བཅོམ་པའི་དེ་བ་ 
ཞིདནི་དྲག་བཅོམ་པའི་ངོབ་ཞོད་ཀྱིས་སུང་བའོ་ཕོརརོ། །རང་སཔྱྦ་རས་ཀུ་དཔོནདནི་སངས་ཆུས་ཏི་ངབ་ནད་ཀིས་སང་བའི་པོརརོ། །བངྲ་རུབ་སམས་པཔའི་ངེའེ་ཞོདནི་བངནུཊ་ 
སུམས་དཔའི་ངོངོ་ཞད་ཀྱས་སྙོང་འའི་ཐོརར། །དེ་བཞི ན་གཤགས་པའི་ང་བ་ིདནིདེ་བཞིན་གཤགས་པའི་ང་བཞིང་ ཉྱིས་སྟེང་བའི་ཕིརརོ། ཀརབ་འབོར་གདམཆན་ཞིད་ 
མད་པའི་ཆསྨ་ནམས་འབྱུང་བར་འདོད་པ་དནི ། རྒྱུན་ཏུ ཞུགས་པའི་འབས་བུ་འབུང་བར་འདེད་དུ་ཟདད། ། རབ་འདོར་གངམཆན་ཞིད་མད་པའིརསྣ་རམས་འབུང་ 
བར་འདོད་པདནི ། ལན་ཅིག་པཱར་འོང་བའི་འདྲས་བུ་འཐུང་བར་འདེད་དུ་ཟད་དེ། །རབ་འཐེར་གང་མཆན་ཀིངམེད་པའི་ཆེསྣ་རམས་འབྱུང་བར་འདོད་པ ཞི ། ཾརམི་འོང་ 
བའི་འབས་བུ་འབུང་བར་འདོད་ ཟཾདདོ། །རབ་འདོར་ ངུ་མཚན་ཞིང་མད་པའི་ཆེས་རྣམས་འ ང་བར་འདོད་པ་དོན་ ། དྲག་བཅམ་པ་འོང་འཐུང་བརའདོད་དུ་ཟད་དོ། ཀརབ་ 
འཐེར་གང་མཆོན་ཞོད་མད་པའི་ཆེསྨ་ནམས་འབྱུང་བར་འདོད་པདའི ། རང་ང་ཆུབ་འབྱུང་བརའ ད་དྲུ་ཟདད། །རབ་འཐེར་གང་མཚན་ནིད་མེད་པའི་ཆོས་རམས་འབུང་བར་ 


།རབ་ 'འཐེར་ ་གང་མཚན་འིད་མད་པའི་ ཆོས རྨུས ུདྱཐང 


དོད་པ་དནི ། ། ལམ་གྱེ་རྣམ་པ་ཤཾས་ པ་ཞིད་འབུང་བར་འདེད་དུ་ཟད་དོ། 
བས་བུནི་འམས་ གསུམ་ནས འབུང་བམངདོ་ །རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅར་མཁའ་པ་ 


/ུ བརའདོདཔུ་ཟད་དོ། །རཾ་ཧིའི་ཕི་ ་པེའ་ཞེན ། རབ་འདྱརརྒྱན་ཏུཞུགས་ པའི་འ ནས་ཅང་མའུཿ 

པཞད་དུ་ གནས་པམད་དོ། །ལན་ཅིག་པིརའོངབའི་འྲབས་བུནི་ཁམས་གསུམནས་འབུང་བམདུདོ ད། ྣས་བྲ་མས་ཅདམཁེན་པའིད་དུགནས་པ་མེདདོ་ །ཕྲརམཾ་འདབའ་ 
འདྲས་བུན ནིཁམས་གསུམནས་འབྱུང་བམོང་དོ། །རྣམ་བཐམས་ཅདམཁེན་པ་ཞིདདུགནས་པ་མད་ད། །བྲག་བཅམ་པའིདནི་ཁམས་གསུམནས་འབུང་བམ་ད། ”།རྣམ་ཕ་ཐམས་ 
བ་ནི་འམས་གསུམནས་འ འབྱུང་བམེད་དོ། རྣཾམ་ ཆར །ལམ་ 


ཅད་མཁན་པ་འིར་དུ་གཟ དུགནས་པ་མེདདོ། །རང་བང་རུ་ 
ˆ \ 
གྱི་ རྣམ་པ་ཤས ་པ་འེང་ནི་ ཁརལས་བ སུམནས་ ཆུང བ་མདང་། 


༨ 
བམད་ད། །རྣམ་པ ཐམས་ཅད་མཁེན་པཞིད་དུ་གནས་པཞ པ་མདད། 
སྩོང་བའི་པཾརར། །ལན་ཅིག་ཕྲིརའེང་བའེའབྲས་ཊུཿ ཤུའི་ངོབོ་ཞིདྲ་ནིལནཅི་ 


།རྣམ་ བམས་ཅདམ་ལེན་པ་ན ཉོད་དུ་གནས་པ པ་མད་དོ། 


ཀརབ་འབོར་ངཅིའི་ འི་ཕྲར་ེ་ན ། འདྲི་ལར་རུན་ཏ གས་པའིའྲབས་བུའི་ང 
རྱག་ཝྲོམའོང་བའི་འདྲས་ཐུ་ བའི ཁི་དབཞིད་ཀིས་སང་བའོ་ཕིརརོ། ོ ཐིརམིའོང་བཞིའྲེབས་ཕཱ་ ཁའི ལད་མོ 


ཅོར :÷- 
འདོར་པ་དན ། རྣམ་པ་ ' 


འོང་བའི་འབྲས་བུའི་ང་བནིད་ཀིས་སྙང་བའི་ཕིརརོ། །དྲག་བཅོམ་པའི་ང་བོ་ནདནི་དྲག་བཅམ་པའི་ངབཞིདྱ་ཀྱས་སྣོང་བའི་ཕིརརོ། །རད་ཤང་ཆུབ་ཀྱི་ངོབོ་ིདནི་རང་བརྡ་རུབ་ཀྱངོར་ཞིད་ 
ཀྱིས་སྟོང་བའོ་ཕིརའོ། །ལམ་གྱི་རམ་ཕོ ཤེས་པའིངོབོ་འིདནི་ལམ་བྱི་རམ་པ་ཤེས་པའི་ང་བ་ནདྱ་ཀིས་སྙང་བའི་ཕིཿརོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱན་པཞིད་ཀྱ་ངོབོ་འད་ནྫོ་རམ་བྲ་ཐམས་ 


༢: བའི་བ ཁོར ཞིད་མེང་པའི་རོ། ¬ ངོ " དྲི་བབྲང་བར་འའོདད་བྲདང་ངོ། བརར 2 འེ 
ཅུདམཏཱན་པ་ཏྷོཊ་ཀིནདབའྱ ཱང་པ། ཀརབ་འཐར་གང་མཚན་ཞད་ ད་པའི་ཆསྣ་རམས་འབུང་བར་འདད་པ་དན ། མིང་འབུང་བརའདདདུ་ཟད་ད། ཀ༢བ་འབེར་གངུ་མཆན་འད་ 


མདཔའོཆསྨ་ནམས་འབྱུང་བར་འདོད་པ་དནི ། མཚན་ མ་འབྱུང་བར་འདདདུ་རད་དོ། །རབ་འཧེར་གང་མཆན་ ཞིད་མད་པའི་ཆོསྨ་ནམས་འབུང་བར་འདོད་པ་དནི །བརྔ་ 
འུ དདོད་དྲུ་བདད་། །རབ་འཧོར་གུངམཆན་ཉིངམ ད་པའི་ཆོསྣ་ནམས་འབུང་བར་འདོད་པ་དནི ། བྲ་སཱ ད་འབུང་བར་འདོདདྲ་ཟད་དོ། །རབ་འབོར་གངུ་མཚན་ཏེད 
མདཔའི་ཆོསྨ་ནམས་འུབུང་བར་འདོད་པ་དནི ཀ གདགས་པ་འབུངབར་འདོདད་ཟད་དེ་ །དཅིའི་ཕོར་ཞེན ] རབ་འཧོར་མིང་ ང་པ་ཉིདན་ཁམས་གསུམནས་འབྱུང་བ་མངང་། པེ 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཞིད་དུ་གནས་པ་མདདོ། །མཆན་མ་སྙོང་པ་ཞིད་ཚེ་ཁམས་གསུམནས་འབུང་བ་མད་ད། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པའིདདུགནས་པ་མདད། །བརྔ་ 
སཱཾང་པ་ཞིདནིཁམས་གསུམནས་འབུངབ་མདད། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅངམཁེན་པ་ཉིད་དུགནས་པ་མདད། །ཐ་སཱད་སཱང་པ་ཞིདནི་ཁམས་གསུམ་ནས་འབུང་བམད་དོ། །རྣམ་པ་ 


གདགས་པ་ སོང་པ་ཞིདའི ཁམས་ གསུམནས་ འབྱུང་བ མདདོ། །རྣམ་པ་ ཐྲམས་ཉུད་མའེན་ བཞིདདུ་ 


ཡོ །ཟབ་འབར་ ཅིའི་ཕོར་ཞེན ། ྷྣྣཀྣྨྣྨྣྣརོ་ །མཆནམ་སྣོང་པཞིད་མཚན་མ་སྣོངཔཿ ཏད 

ས་སྙོང་བ བའི་ཕིརརོ། །བཛ་མོང་དའྡྷམོངཔ་ིད་ཀིངོབནད་ཉིས་སངབའི་ཕིརརོ། །ཐྭ་སད་སངཔ་འོད་ཐསད་སུ་པཞིད་ཉི་ངཔོ་ཞད་ཀིས་སྟང་བའ་པིརར། ། 
དགས་པ་སྙུང་པ་ ༡ཞིད་གདགས་པ་སྡོངཔཞིད་ཀ་ང་བ་ཞད་ ཀྱིས་སྭོང་བའི་ཕེརའོ། འུ དུས་ད མེད་པའི་ཆསྣ་ནམས་འབྱུང་བར་འདད་པ་དནི ། སྒྱ་བ་མད་ 
ང་པར དདཟདདོ ཟབ་འཛོར་གདུམཚཾ ནིནིདམད་པའི་ོསྣ་རམས་འབུང་བརོ་འདོད་པ་དནི ། འགག་པ་མེད་པུ་འབུང་བཟའདོདདུ་ཟདདོ། །རབ་འབོར་གང 
མཆན་ནིདམདཔའིརོསྣ་ནམས་འབྱུང་བརའོདོད་པ་དནི ། ཀུནནས་ཏོན་མོངས་ ང་བར་འདོདདུ་ཟདདོ། །བའགོང་གངམཆནནིདམད་པའི་ནསྣ་ནམས་འབུང་བར་འདོདཔ་དན 
རྣམ་པར་བང་མདཔ་འབུང་བར་འདིདདུཟངདོ། །བ་རགངམ་ཆན་ཀདམེདཔའེ རྣམས་འབྱུང་བར་འདོད་པ་དི་ ། ། མངོན་པར་ཿ (བ་བ་མེདཔ་འབུང་བརེའདོད་དུ་ཟད་དོ། ། 
.དཆིའི་ཕིར་ཞེ་ན ཀ ༢བའབོརྭསྐྱ་བམད་བའི་ངོབོ་ནདནི་ ཊནིངནི་ཁམས ་གསུམ་ནས་འབུར་བསང་དོ། །ར་བྲ་འམས་ཅདམཁྲེན་བཤིད་དུ་གནས་པ མདདོ། །འགག་པམད་པའིང་པ་འིད་ 


༄༅། + །ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཏིདདུགནས་ པམངདོ། 


༤ 


ནེ་ཁམས་ གསུམ་ནས་འྱབུང་བམེདདོ། །རྣམ་པྲ་འམས་ཅད་མཁེན་པ་ིདདུ་གནས་པ་མདདོ། །ཀུནནསོན་མོངས་པ་མང་པའི་ངོ་བོཞིདནི་ཁམས་ གསུམནས་འབྱུངབ་མེད་ དོ། །རྣམ་པ་ 
ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ིད་དུགནས་པ་མདརོ། རམ་པར་བངབམད་པའ་ང་ལ་ནདནིའམས་གསུམནས་འྱབངའ་མེདདོ། ྣམ་ཕ་བྲམསཅད་མཁེན་པ་ཉདདུ་གནས་ པ་མེདངོ། །མངོན 
པུ གཿ བ་བམད་པའི་ང་ པ་ནིདནི་འམས་གསུམནས་འབུངབམདདོ། ། །ྣམ་པ་འམས་ཅུདམཁན་པའིད་དུ་གནས་ ཕམདདོ། །རབ་འབོརད་ཆེའི་པི བབཾར་ཞིན །  བྙི་ཝརྷ་བམང་པའིསཾ 
མེད་པའི་ངོབོ་ནིད་ཏིས་སྨོང་བའེ་ཕིརོརོ། །འགག་པ་ ེདཔནི་འགག་པམད་པའི་ངོབནིདྱ་ཀསྣ་སངབའ་ོོ །ཀུནནས་ོན་སོངས པཔ་མད་པའི་ཀུནནས་ཞོན་མེངས་ པ་མངོ་ 
པའི་ངོ་བ་ཞིད་ཀྱོས་སྙེང་ཕའི་ གེཕིརའོ། །རྣམ་པར་དང་བ་ མེད་པནིརྣམ། པར་པང་བ་མད་པའི་ངབ་ཞིད་ཀྱིས་ས སོང་བའི་ པོ་ལོ །མངོན་བར་འདུ་ བ་བམིད་པན་མངན་ བར་འང་བ་ 


༣༧ 
༨: 


བ་མེད་པ ་པའི་ ངབིད་སྣསང་བའི་ཕིརརོ། །ཟབའབོརཔྷལརརམྲ་གས་འདིསན འྲི་ཝརཐག་པནཔེན་ཁམས་ གསུམ་ནཾས་འབུངནས ། རྣམ་པོཝམས་ཅདམའུནཔ་ཞད་དུ་གནོ 

བར་ཤས་པར་འ སྙེ ། གནས་དནོ་བསྒོད་དུམ མེད་པའོ། །རབ་: འཕོརགཞན་ཡང་ཁདྲ་ཀིས་ གཔའདི་སྭདདྲ་ཐིག་པ་ཆན་པ་ ་ ི དེ་གདདུ་གནས་པརའུའས་ པཱ ཕ་རརི ། ཐེག་པ་ཆནཔ་ 

༣གང་ང་ཡང་གནས་པར་འ འགྱུརབ་མདདོ ། དཅིའི་ཕོར་ཞེན །འདྲི་ལུར་ཆོས་ཐམས་ཅདནི་གནས་མ་དམེགས་པའི་ཕིརམ་གནས་པ་ནི ། ཤབའཾ འའོར་དལརཐེག་བཆེན་པ་ད ༧རེ་མི་གནས་ 
` + 


༤ 


༄༅། །པའི་རལ་གྱིས་གནས་སེ། །རབ་འབོརའདྲེ་ལཱ་སང ༨བརན ། ཆོས་ཀྱི་དབིཔསནི་གན་པ་ཡངམ་ཡིན ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན ཀ རབ་ཚབེར་ད་བཞིན་ 


དྲ་ཐག་པ་རན་པོད་ ཡང་གཞས་ཕ་ཡངམ་ཡིན ། མི་གནས་པ་ཡང་མ་ ཡན་ནོ། །རབའ འབོར་འདྲི་ལ་སཱ་དཔར་ན ། ད་བཞིན་ཏིདནི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ ། མི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིནན། 
`] རའ ༦ 
རབ་འབེར་ང་བའོན ན་དྲ་ཐིག་པ་ཆན་པོ་ད་ཡང་གནུས་ ཕ་ཡངམ་ཡིན ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། བ་འབོར་བདལ་སྙེདཔེརན ། ། ཡང་དག་པའིམཐའུནི་གནས་པ་ པ་ཡངམ་ཡིན ། མི་གན། 


པ་ཡང་ས་ཡིནན། རབའཐོར་ད་བཞིནདྲ་ཐེག་པ་ཆན་པོ ད་ཡང་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན  མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །ཁབ་འབོར་འདྲིལ་སྣེ་དཔརན ] བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་པའི་ 
དབིངས་ནི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ ་ཨིནནོ། །རབ་འབོར་དེ་བཞིན་དུ་ཐག་པ་ཆུན་པོད་ཡང་ ' གནསོ་པ་ཡངམ་ཡན ། མི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡོནན། ། 
དཅོའི་ཕིར་ཞེན ཀ རབ་འཁོར་ཆོས་ཀྱི་དབངས་ཀྱི་ངོ་པོ་ཉོད་ལ་མིགནས་པ་འམ ། མི་གནས་པ་མདངོ། ། །ར་བཞིན་ཞིདཀི་ ངོ་བོ་ནིད་ལ་ནི་གནས་པ་འམ ། ༈། མི་གནས་པ་ མངདོ། །ཡང་ 
དྲག་པའ ཁོ་མཔའི་ངོ་བོ་ནིད་ལ་ནི་གནས་པ་འམ ། མི་གནས་པ་མདདོ། ། ཐསྔམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པའི་ངཔོ་ཉིད་ལ་ནི་གུནས་པ་འམ ། ། མི་གནས་པ་མད་དོ། །པཅིའི་ཕོརཞ་ན །རབ་འབོར་དནི་ 
འདྲི་ལརཆས་ཀྱི་དབིངས་ཆོསཀི་སཀི་ོ་བོནད་ྱིསསྙོང་བའི་ཕི ་ཕིར་རོ། ླདཾིཾིཾི །་ །ཡང་དག་པའི་མཐའ་ཡང་དག་པའེམཐའི་ འིང་བོ་ནིད་ རོ 


རགས་ཟད་པའི་དབིངས་ནི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན ། མི་གནས་པ་ ་ཡངམ་ཡིན་ན། །ད་བཞིན་དྲ་ཐིག་པ་ཆེན 


ཀྱིས་སྟོང་བའེ་ཕཾརཧོ། །བསམ་ ཧྱིས་མི་ཞབ་པའི་དཤིངས་བསམ་བྱིས་མི་ཁབ་པའི་དབངས་ཀྱ་ངོབནིད་ཀིས་སངབའི་ཕིརརོ། །རབ་འབོརའདི་ལྟ་སྙེ་དཔརན ། ནམ་མཁའི་དདིངས་ ནི་གནས་ 
པ་ཡངམ་ཡིན ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། ༽ཟབ་འྲེརདེ་བཞིནདུ་ཐིགཔ་ཆན་པོདེ་ཡངགནས་ ་པ་ཡངམ་ཨིནོ ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནརོ། །ཟབ་འབརའདྲིལ་སྣེདཔའ དངན ཡོད 
ལའ་ཡངགནས་པ་ཡངམ་ཡིན ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡོནན། ༽རབའབོརརྲིལས་ 
དཔརན ། རབ་ཏུ་བང་བའི་ འི་དབིཔསནི་གནུས་པ་ཡངམ་ཨིན ཀ མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །རབ་འབེར་ད་བཞིན་དྲུ་ གཔཆན་པོད་ཡང་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན ། མི་གནས་པ་ 
ཡངམ་ཡིནནོ། །རབ་འབོརའདྙིལ་སཱེདཊིངན་ །འོད ་མགས་དངྲ་བལ་བའི་དབིངས་ནི ། ༈ གནས་པ་ཡངམ་ཡི ནམི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནན། །རབ་འབོར་ད་བཞིན་དུ་ 
ཐྲག་པ་ཆན་པོ་ད་ཡང་གནས་པ་ཡངམ་ཡན་ ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནན། །རབ་འབོརའདིལཝ་སཱ་དཔཾརན ། འགོག་པའི་དབིངས་ནི ། གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན་མི་ གནས་པ་ཡངམ་ཡེནན། 
་ེརདབཞི་ནད་གཔཆེནཔོད་ཡང་གནས་པ་ཡངས་ཡིན ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡོནནོ། །དཅིའི་ཕར་ཞེན ། རྣམ་མཁའི་དབུངས་ཏྱ་ངོ་ནད་ལནི་གནས་པ་འམ་ ། མི་གནས་པ་ 
མདཔོ །འདོད་ཚགས་ཟང་པའི་དགིངས་ཀྱི་ངོ་བཞོད་ལ་ནི་གནས་པ་འམ ། མི་གནས་པ་མདདོ། །རབ་ཏུ་བང་བའི་དཤིངས་ཀྱི་ངོ་ ཀྱི་ཛོབོ་ཉིད་ལ་ནི་གནས་པ་འམ ། མི་གནས་པ་མད་དོ།། 


།འདང་ཆགས་དང་བལ་བའི་དབིངས་ཀྱི་ངོའབོ་ནོད་ལནི་གནས་པ་འམ ཀཾ མི་གནས་པ་མདདོ། །འགོག་པའི་དཤིདས་ཀྱི་ངོ་བཉོད་ལནི་གནས་པ་འམ ། མི་གནས་པ་ 


ཤཌ ༄༅། 
ར་ལ ༤ ༤.༠- \ ` \ ༨ <` ¬= ¬ ༤. € ༤. ༤ ༤༧༡. ¬ ཿ ༤ ` 
མེད་དོ། །དཅིའི་ཕིར་ཞན ། རབ་འབོར་དེ་ནི་འདྲི་ལཱརནམ་མཁའི་དགིངས་ནམ་མཁའི་ཤིངས་ཀྱིརང་བཞིན་གྱིས་སྙེང་བའ་པརར་། །འདོད་ཆགས་ཟང་པའི་དབིངས་འདོད་ཆགས་ཟད་ 
<` ༤ ˆ`- (>ˆ ༦༨ - 38 '- ༨ 
༧ པའི་དབིངས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱིས་སྙོང་བའི་ཕཾརརོ། །རབ་ཏུ་ཐང་བའི་དཤིངས་རབྱཏུདང་བའི་དཤིངས་ཀྱི་རངབཞིནྱགིས་སྟོངབའི་པོརརོ། འདོང་ཆགས་དང་དལ་བའི་དབིངས་འདོད་ཆྭག་ 
®: ༤ < ˆ ༦ ༽ =÷ ༢ ༨ <` ༤. རར -- རེ “ 
% དང་བལ་བའི་དཤིངས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱེས་སྙོང་བའི་ཕེར་རོ་། །འགོག་པའི་དབིངས་འགོག་པའི་དབེངས་ཀྱི་རང་བཞིན་བྱེས་ སྙོང་བའི་ཕཾརརོ།། རད 
སུད སི ེ་ ༣ ཐས་ \ ༤ ` ¬ 
ཤླཾ ཤས་༢བ་ཀྱི་ཕ་རལ་ཏུ་ཕིན་པ་སྣོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ། ཀ བམ་པ་༧བདད་པ། ངེ །རབ་འབོར་འདི་ལྟ་སྣ་ དཔརན ། གཟུགས་སྣོང་པིདའི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན ཀ 
༨ ». ཨཾ རས 2 5 ` <` = ཚིར 2225 ༨ ༢༡. ༢༩ 
མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡེནནོ། །རབ་འབེརང་བཞིན་དྲུ་ཕག་བཅེན་པོ་དེ་ཡང་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡེན་ན། །རབ་འབོར་འདྲིལ་སྣ་དཔརན ། ཚོར་བ་སྙོང་པ་ཉིད་ 


ནིགནས་པ་ཡངམ་ཡིན ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡེན་ནོ། ཀརབའདོར་རེ་བཞིན་དྲུ་ཁག་པ་ཆེན་པོ་ད་ཡང་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡནེའོ། །རབ་འཐོར་འདྲིལ་སྭ་ 
\ = < ༨ ཡར (ཨ ཤྲ #ˆ, <¬ ང་ལ - 
དཔརན ། འདྱུ་ཤུས་སྣོང་པ་ཞི་གོགནས་པ་ཡངམ་ཡིན་ ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན་ནོ། །རབ་འཐེར་དེ་བཞིན་དྲུ་ཐག་པ་ཆན་པོད་ཡང་གནས་བ་ཡངམ་ཡན ། མི་གནས་བ་ཡངམ་ཡོན་ 


„5 


ནོ།རབ་འབེར་འདྙིལ་སྣ་དཔེརན ཀཾ ་འདུ་ཐད་སྟེང་པ་ ཞིདནི་གནས་ ་པ་ཡང་མ་ ཡིན་ ཀཾ མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །རབ་འབེརའེ་བཞིན་དུ་ཐག་པ་ཆེན་ཕོད་ཡང་གནས་པ་ཡངམ་ཡི་ ཡིན ། 
སེ་གནས་ལ་ཡང་མ་། ཡིནནོ། །རབ་འཛེརའདིལ་སྡེ་ བརན ། རྣམ་པུར་ཤཾས་ ས་བྭ་སྙོང་བིདནི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན ] མི་གནས་པ་ཡངམ་ ་ཡེན་ན། , །རབ་འབོརད་བཞིན་དུཐིག་པཆེན་ 
ལེད་ཡང་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ ཡིནན་། །དཅིའི་ཕོའ་ཞན ། རབ་འབོར་གཟུགས་ཀྱི་ངོབ་ཏིད་ལནི་གནས་པ་འམ ། མི་གནས་པ་མདད། །ཆོར་བའི་ངབེ་ ཞེད་ལ་ 
, ནཾ་གནུས་པ་འམ  མེ་གནས་པམད་དོ། །འདུ་ཤས་ཀི་ང་བཞིད་ལནི་གནས། པའམ ། མི་གནས་པདདོ། ཀའདུ་བེད་ ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ལ་ནི་གནས་པ་འམ ། མི་གནས་པ་མདད། །རྣམ་ 
པར་ཤེས པའི་ངོ་་ཞོད་ལ་ནི་གནུས་པ་འམ ཀ མི་གནས་ པམདདོ། །ནཅིའི་ཕར་ཞེན ། ཟབའབེར་དནིའདྲིའ ལོ། ག་གི་ད པ་ །ཧེར་བོར་ 
བས་སྣོང་བའེ་ཕོརའོ་། །འདུ་ཤེས་འདྲུ་ཤས་ཀྱ ཀྱིས་སྣེངབའི་ཕཾའརོ། །འད་ དུ་བདའདུ་དཀུསསངཔལ་ ཕོརའརོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་ཤས་ང པས་སཱང་བའོ་ ཕའོ །རབ་འདོར་ 
འདྲིལ སུ་དཔ འོན ། མིག་སྣོངཔ་ཞིདནི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན མི་གནས་པ་ཡངམ་ ཡནནོ། །རབཞ་བརད་བཞིན་དུ་ཐིག་པཆེན་པ་ད་ཡང་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན་ ] མོ་གནས་པ་ཡང་ 
- མ་ཡིནའི། །༢བ་འབོར་འདྲི་ལ་སྣ་ད་ དཔརན ] རྣ་བ་སྙོང་ཕ་ཞིད་ནི་གནས་པ་ཡང་མ་ ཡིན ། གག་པ །རབ་འབརར་བཞིན་་འག་པཆན་པོ་ད་ཡང་གནས་པ་ཡངམ་ 


ཅི 


༤ ༩ ཙཾ ༣ ༽ ཚེ ¬ 4 
༄༅། ཡན ཝཾ་ཀྐནསཏྲཾ་ ཅམ་ཡནྟར། །རབ་འཐོར་འདྲི་ལ་སྣ་དཔརན ༼། སྣ་སྟེང་པ་ཏི དནི་གནས་པ་ཡངུམ་ཡིན །ལགྲསང་ས་ཧན། པཿ ཌཏཿ 
ད་བཞི་ནདུ་དྲེག་པ པརན་པད་ཡང་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན་ ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནན། ཟབ་འབེར་འདི་ལྟསེདཔར ། ྕུ་སྣང་བ་ཞིད་ནི་གནས་པ་ པ་ཡང་མ་ཡིན ། མི་གནས་པ་ 
ཡངམ་ཡིནནོ། །རབ་འབོར་ད་བཞིན་དྲ་ཐག་པཆན་པོར་ཡང་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན ། མོ་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །རབ་འབེར་འདྲིལ་ སྭཾ་དཔརན ། ཡུས་སཱེདཝ་ དན་གནས་པ་ 


” ཡངམ་ཡོན ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །རབའ བོརད་བཞིན་དྲ་ཐིག་པ་ཆན་པོད་ཡང་གནས་པ་ཡངམ་ཡ ན ། མི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིནནོ། །རབ་འབོར་འདྲིལས་ 


དཔའན ། ཡིད་སྣེང་པ་ཞིད་ནི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན ། མི་གནས་པ་ཨངལ་ཡིནནོ། །རུབ་འབོར་ད་བཞིན་དུ ལྲེག་པ་ཆེན་ཕོད་ཡང་གནས་པ་ཡྤད་མ་ཡིན་ ། མི་གནས 
པ་ཡང་མ་ཡིནན། ‹ །ད་ཅིའི་ཕིར་ཞིན མིག་གངོ་བོ་ཏོད་ལ་ནི་གནས་པ་འམ ། མི་གནས་པ་མདདོ། ། །རྣ་བའིང་བོ་ཞིདལ་ནི་གནས་པ་འམ ། མི་གནས་པ་མད་དེ། །སྣའི་ངེ་བེ 
ཞིདལ་ནི་གནས་པ་འམ ། མི་གནས་པ་མདདོ། ༡ 6  མི་གནས་པ་མད་དོ། །ལུས་ཀྱི་ངོབོ་ཉོད་ལནི་གནས་པ་འམ ། མི་གནས་པ་མདདོ། །ཡིད་ 
ཀྱི་ཛོ་བེ་ཉིང་ལ་ནི་གནས་པ་འམ ] མི་གནས་པ་མད་དོ། །དཅིའི་ཕོར་ཞེན ། རབའབོར་དནའདྷིལརམོག་མིག་གིས་སྟོང་བའི་ཕིརརོ། ་ །སྣ་སྣས་སྟེང 


ི་ོ ཟེང །ཡསིསབད་འོ། ཞད པ་འི གུས་པ 

ཡང་མ་ཡིན ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནན། །རབ་འབོར་དབཞིན་དྲུཕག་པཅེན་པོད་ཡང་གནུས་པ་ཡངམ་ཡེན ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡེནནོ། །རབའབེརའདི་ལྟསྟ་དཔཟན ། སྣ་ 
སྙང་པ་ནིདནི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན་ ། མི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། ཟཟབ་འཐེར་རེབཞིན་དྲ་ཐག་པཆེན་པོད་ཡུང་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནན། །རབའབོར 

འདྣི་ལྭ་སཾ་དཔརན ། དྲི་སོང་པ་ཞིད་ནི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན ། མོ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིནནོ། །རབ་འབོར་དེ་བཞིན་དུ ཕིག་པཆན་པོད་ཡང་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན ཀ མི་གནས་པ་ 
ཡང་མ་ཡིན་ན། །རབ་འབེརའའྲིལྣ་སྣེ་དཔེརན །འྩོསང ་པ་ཏིདནི་གནས་པ་ཨང་མ་ཡིན ། མི་གནས་པ་ཡངས་ ཡནན། །རབ་འབོརད་བཞིན་དྲ་ཐག་པ་ཆེན་པོང་ཡང་ 
གནས་པ་ཡངམ་ཡིན ། ལོ་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །རབ་འབོར་འདྲི་ལ་ས་དཔརན ། རག་པ་སྟོང་པ་ནདནི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནན། །རབའབོར་ད་བཞིན་ 
དྲུ་ཐག་པ་ནན་པོ་ད་ཡང་གནས་པ་ཡངམ་ཡེན ཀ མི་གནས་ཕ་ཡངམ་ཡིན་ན། །༢བ་འབོར་འདྲིལ་ས་དཔུརུན ། ཆོས་སྣོང་པ་ཉིང་ནི་གནས་པ་ཡངམ་ཡེན ] མི་གནས་པ་ཡང་ཡིནནོ། 
རབ་འབོརད་བཞིན་དྲ་ཐེག་པ་ཆན་པད་ཡང་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན ] མི་གནས་པ་ཡངམོ་ཡིནནོ་། །ད་ཧིའི་ཕོལ་ཞེན དེ རབ་འབེར་གཟུགས་ཀྱི་ངོབེཞིད་ལ་ནི་གནས་པ་འམ ༣ རས 


± ÷ =:3& 52 ; ་ཕོང་འའྲིལ་ལོ་ ༢༩ རིལ་མ དར རིས ས་ར་ 32 
! ཞན རབ་འཐེར་དནི་འདི་ལར་གཟུགས་གཟུགས་ཀྱིས་སྟོང་བའེ་ཕརར། །སྤྲ་སྨྲས་སྣོང་བའི་ཕཾརའོ། དྲི་དིས་སྙེང་བའི་ཕིརར། །རེས་སྣང་བའི་ཕིར་རེ། །རགཌག་གིས་སྙེང་བའི 


རབ་འ 


རོ 2 ས་ར ཐྱེ ༣ དཿ ར་རིམ ཧྲིགརས་ལ་༥ངོའ །འོོ་རེའིའི 

༄༅། །པམངད་ །སྣའ་ངབེ་ཉད་ལན་གནས་པ་འམ ཀ མ་གནས་པ་མདད། ། དྲེའཾ་ངབ་ཞིད་ལ་ནིགནས་པའམ ཀ རམ་གནས་པ་མདད། །༢རའང་པ་༢ 
ཝཱ རར ལེ ༠༡༢ ༢༠༢༡ ༠ སག 

གནས་ཕའམ ། མི་གནས་པ་མད་དོ། །རེག་གི་ངོ་བོ་ནིད་ལནི་གནས་པ་འམ ། མི་གནས་པ་མད་དོ། །ནས་ཀྱི་ངོབ་ཞིད་ལ་ནི་གནས་པའམ ། མི་གནས་པ་མང་ད་ །དཅའ་པར་ 


རའོ། །ཆོས་ཆོས་ཀྱིས་སྙོང་བའི་ཐིརརོ། །རབ་འབོ་ འདྲི་་སྣ་དཔརན , མིག་གྲིམ་པར་ཤེས་པ་སྣོང་པཞིད་ ནི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན་ ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནན། 
རཾ བརད་བནིན་དྲ་ཐག་པཆན་པོད་ཡད་གནས་པ་ཡངམ་ ༠ ཡིན ། མི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིནན། །ཟབ་འབེར་ འདྲི དཔེར་ན ,]རྣུ་བའི་རྣམ་པར་ཤས་པ་སྣོང་པཞིན 
ནི་གནཔ་ཡནནཡིན་མེ་གནཔ་འངས་ཞིནབ་འབོརད་བཞིན་དུ་ཐེག་པ་ཆན་པོ་ད་ཡང་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན་ ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡོན་ནོ། །ཇབ་འབེར་འདྲིལ་སྣེ་དཔརན ། སྣའི་རྣམ་པར་ཤས་པ་ 
སྣོངཔ་ཞིད་ནི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ ] མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནན་། །རབ་འཐོརད་བཞིན་དུ་ཐེག་པཅེན་པོད་ཡང་གནུ་མསམ་ཡིན ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནན། །ཅབའབརའདྲལ་ 


;:±` ༽༤ ༣... ༣ ༨ = ཀར ༡ སསའ 
སུ་དཔརན ། ལྱུའི་རྣམ་པར་ཤས་པ་སྣོང་པ་ཞིད་ནི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡེན ] མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནན་། །རབ་འབོརད་བཞིན་དྲུ་ཐིག་པཉན་པོདཡང་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན །མི་གན་ 


༨ 
= 
༢ 


པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །རབ་ འཐོར་འདྙིལ ལྟ་སྣཾ་དཔརན ། ] ཡུས་ ཀྱི་རྣམ པ་པར་ཤེས་པ་སྟོངཔ་ཞད་ནི་གནས་པ། ་ཡང་མ་ ཡིན་ མི་ གནས་པ་ཡངམ་ ཡིནནོ། །རབ་ 'འཐོར་ད་ བཞིན་དྲ་ག་ ་པ་ 

ཆེན་པོད་ཡང་གནས། ་པ་ ཡང་མ་ ཡིན ། མོ་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །རབ་འཧྱོར་འདི་ལ་ སཱ་དཔར་ན ཀྐ ཡིད་ཀྱི་རྣམ་ ་པར་ཤས་པ་སྟེངཔ་ཉིདནི་གནས་ ཐ་ ཡངམ་ཡིན ཀཾ མོ་གནས་ 
པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །རབ་། ་འབོརད་བཞིན་དྲ་ཐག་ པ་ཆན་པོད་ཡང་གནས་པ་ ཡང་མ་ཡིན ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡེནན། ། ཅིའི་པཾར་ཞི་ན ། རབ; ་འཐོར་མིག་ གི ཅྣམ 'པ ཤེས་ 
པའི་བ །འིད་ལ་ནི་གནས་ པའམ ། མི་གནས་ པ་མུདདོ། །རྣ་ བའྲི་ནམ་ པར་ཤུས་པའིང་བོ་ཉིད་ལ་ནི་གནས ་པའམ །མིི གནས་ པ་མད་དོ། །སྣའི་རྣམ་། 'པར་ཤས་ པའི་ རོབ 
ཞིདཡ་ནི་གནས་པ་འམ ། མི་ གནས་ཿ པྲ མདད། །ལའི་ རྣམ' པར་ཤེས་པའི་ པའི་ དའེ །ཞིད་ལནི་ གནས་ པའམ ། མི ¡¦ །པ་མད་དོ། ལུས ཀྱི་རྣ་མ་ པར་ཤས་ རེ 
ཉེད་ལ་ནི་གནས་ བམ ། མི ་པ་མདད། །ཡིད་ཀྱི་རྣམ་ པར་ཤེས་ པའིང་བཞིད་ལ་ནི་གནས་ པའམ ། མི་གནས་ པ་མད་དོ། །་ཏིའི་ཕིར་ཞན །རབ་འབོང་ རནི་ 
འདྲི་ལུར་ མེག་གི་ སླརྐམ་ པར་ཤེས་པ་མགོ་གོ་ རྣམ་ ལྣམ་པར་ཤས་པས་ སུང་བའི་ཕི་ ཕིརའརོ། རྣ །རྣ་བའི་རྣམ་ པར་ཤུས་ ས་པར བའི་རྣམ་ རེ པས་ ་སོང་བའི་ ཕིརའོ། །སྣའི་རམ་ པལ་ཤས། 'པ་ 
སྣེ འི་རམ་པའ་ཤེས་པས་ སྙེང་བའི་ཕཾ ཁི་ཕིརརོ་། །ལྕེའིརྣམ་པར་ཾས་ པ་ལཱའིནམ ་པར་ཤས་ ་པས་ ་སཱཾང་བའི་ 'ཕིརའོ། །ལུས་ཀྱི་ ཀི་རྣམ། ཕར་ཤེས་ པ་ལུས། ཀ་རྣམ་ ཡའ་ཤེས་པས སྙོང་བའེ་ཕིར 


པས 


| 
༠། ༧ །ར།ཡོད་ཀྱི་རླམ་ པ་པར་ཤེས་པ་ཡིདྷ་ཀི་ རམ ་པར་ཤུས་པྲ་སྣོང་བའི་ཕི ཕིརའོ། །རབ་འབེརའདྲི་ཝ་ས་ དཔན ། མོག གི་འདུས་ཏེ་ །བ་སཱོང་པ་ཉི ཞིད་ནི་གནས་བ་ཡང་ 
མ་ཡིན། མི་གནས་ཕ་ཡངམ་ཡིནནོ། །རབ་འབོར་དེ་བཞིན་དྲ་ཐིག་པཆན་པོ་ད་ཡང་གནས་པ་ཡང་མ་ཡེན ང མི་ སེ་གནས་པ་ཡངམ་ ཡིནན། །༢བའབོར་འདྲི་ལ་སྣ་དཔེརན ། ཐཐ 
འདུས་ ཏརགཔ་སྣོང་པ་ཞིདནི་ གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ ཡིནནོ། །རབ་འབོརདེ་བཞིན་དྲུ་ཐིག་བ་ན་པོ་ད་ཡང་གནས་པ་ཨངམ་ཡིན་ ། ] མཱི་གནས་པ་ཡདམ་ཞནནོ།༈ 


རབ་འབོརའདིལྟ་སྣ་དི རན ། སྣའི་འདུས་ཏེག་པ་ སྣེངཔ་ཞིདནི་གནས་པ་ཡུངམ་ཡིན, ། ། མི་གནས་པ་ཡང་ མ་ཡིནན། ཀཟབ་འབེརད་བཞིན་དྲུ་འགཔ་ཆེན་པེ་ད་ཡང་ 


77 


› གནས་པ་ཡངམ་ཡོན ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནན། །རབ་འཤོར་འདྲི་ལྟ་སྣེ་དཔརན ། ལྕའི་འདུས་ཏའག་པ་ སྣོང་པ་འདནི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན ས་ཤ 


མ་ཡིནནོ། རབའརེབཞིནདྲཐག་པོན་པད ངགནས་པ་མངམ་ཡིན་ ༈ མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡནེནོ། །རབ་འདོརའདིལ་སྣ་དཔན ] ལུས་ཀི་འུས་ཏའེག་པ་སྟོང་ཕཉིད་ 
ནི་གནས་པ་ཡངམ་ཨོན་ ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །རབ་འབེར་ད་བཞིནདུ་ཐག་བཅེན་པ་དུ་ཡང་གནས་པ་ཡངམ་ཡེན ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །ཁབ་འབོར་འདྲིཝ་སུ 
དཔརན ། ཡིདཀྱ་འདསཏགཔ་སྣངཔ་ཞིདནི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན་ ། མི་གནས་པ་ཡངམ་མིནནོ། །ཟབ་འདོརདེབཞིནདྲའགཔཆེན་བད་སང་གནས་པ་ཡངས་ཡོན །མི་ 


གནས་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །དཅིའི་ཕར་ཞིན །རབ་འ་ འབརམིགགི་འཤུ་ཏགཔ་ིདབེ་དལི་གནས་པ་འམ ། ཀ མི་གནས་པ་མདདོ། ་བའ་འདུསཏ་རེགཔའིདབ་ཤད་ལནི་གནས་པལ༔ ' 
ད། །སཱའི་འདུས་དའག་པ་ པའི་དོ་བཞིདལ་ནི་གནས་པ་འམ ] མི་གནས་པ་མདད། །ལྕའི་འདུས་ཏ་ལག་པའི་ངོབེ་ །ནིདལ་ནི་གནས་པ་འམ་ རཿ མི་གནས་པ་མད་དོ། །ཡུས་ཀྱི་ 
འདུས་ཏྲིག་པའི་དཔོད་ལི་ གནས་ཕའམ ། མི་གནས་པམད་དོ། །ཡདྦཀེ ཀི་འདུས་ཏ་རག་པའི་ངོབེ་ཞིད་ལན་གནས་པ་འམ ། མི་གནས་པ་མད་དོ། །རབ་འབོར་དརིའི་ཕིར་ཞེ་ན ། 
དནི་འདྲིཝར་མཱག་གི་འདུ ཞུས་ཏརག་པམིག་གི་འདུས་ཏེ་རག་ རཱུ ་ །ར་བའི་འདུས་ཏརེག་པྲ་ར་བའི་འ དུས་ཏརེག་པས་སྣོང་བའེ་ཕོའ་རོ། །ྣའི་འདུས་ཏའག་པ་ 
སྣའི་འདས་ཏལགཔས་སྙང་བའི་ཕིརརོ། །ལུའི་འདུས་ ཏིེག་པལུའི་འདུས་ཏརག ལས་སངབའི་ཕིརརོ། ་ ཀིུས་ཏཕག་པུས་ཏྲའདུས་ཏརེག་པས་ཨེང་པའི་ཕིར 


རེ་ཡིད་ དྲུས་ཏག་ ་པ་ཡིད་ཀྱིཿ ཀི་འས་ཏའག་པས་སྦེང་བའི་ཕོར་རོ། །ཅབ་འབོར་ འདྷལ་སྣ ་དཔརན ] མོག་གི་ འདུས་ ད་འག་པ བའྲིརུནྱ་ཧིསལབ་ཆེདབཞིདནི གནས་པ་ ཡངམ་ཡིན། མི་གནས་ 


ཡ་ཡང་མ་ཡི་དེནོ། །རབ་འཐོརད་བཞིན་དུ་ཐག་པ བརན་པོདཡངགནས་པ་ཡངོམ་ཡིན་ ། མི་གནས་ པ་ཡངམ་ཐ ཡེནའོ། །༢བ་འབེའདི་ལྟ་སྟེ་དཔརན. ། རྣ་བའི་འདུས་ཏངག་པ པའི་རན་གྱཾས་ 
ཆར་བ་སེང་པ་ནིདྲ་ནི་གནས་ ཏཔ་ཡངམ་ཡིན ། མཾ་གནས་པ་ཡངམ་ཡོནནོ། །རབ་འབེར་དེ་བཞིན་དུ་ཐེག་ པ་ཆན་པོ་ད་ཡང་གནས་པ་ཡངམ་ཡན་ ། མ་གནས་པ ཿཡང་ལ་ཡིནན་། །བ་འོར་ 


རཿ 


7 


རརར 
„± རབ འི (དྲ་ཐག་པ་རན་པད་ 
ཡིན ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན་ནོ། ཏུ $ ཇུབ་ཿ5ན་ད་ ཛཱུ 
+ ར་བུ་སྙོངཔ་ཤིདནི་གནས་པ་ཡངམ་ཡོན ། རོར ༡༨༥༠ ། མི་གནཿ་པ་ཡངམ་ཡེན་ ( 
ཇས འི་འདུས་ཏ་རག་བའྱི་རྱན་གི་ རྨ ; ༣འིཿ དུས་ཏཾཟག་པའི་རྐྱན་གྱིས་རར་བསོང་པ ་ ༦:45 །ཆར་བྭ་སངཔཤིད་ནི་གནས་པ་ 
༥ ¥ ༨ ༈རབ་དོརའདིལཱརདཔརན་ ། ལུ ཁར ༣ ༥༤ ཐེར་འདྷིལ་སྣ་དཔརན ། 
ཛའ ཡིན ། མི་གནས་པ ཆེ ་མ་ཡིནན། །༢བ་ མ་ཡིན་ནཾ། །༢བཐ རུའུ 

༡༩༦: ༠༩༣༦ན་ ཡཿ འ་བ ། ༢:༠༤ ༢༠ི- །མི་ ༠༢ རལ་མ་ བར 

རོ རབ་འབོར་བཞིན་དྲ་ག ཞབད་ ~༨༽ ༣༦. 5 །པ་ཆན་པ་ད་ཡ (༡ ཤཱ བོར་ད་བཞིན་དུ་ཐག་པ་ཆ་ ཅལ པའིིན་ 
ཞ།།རབ་འཐུདད་བཞིན་དུ་ཐག ལོ བརད་བ ཞན་དུ་ཐག་ རུ པེ „` རོ །རབ་འ ༢ དཿ ༩༢༢ ་ ཐའའས་ཏརག་པའྱ་ཏུན 
རཀ }ད་ ། ཀམ །ཆཔཡི་གསཏལ།འྱི་ 
¡ ཏརག་པའིརན་གྱས་ཆོར་བསྣོང་པ་ཞིད་ནི་གནས་པ་ འི་ཏྱན་གྱིས་ཚེར་བའིངོ་བེ་ཉིད་ལ་ནིགནས་ མི་གནས་པ་མདད། །ལཱུའི་འ དི 
ཡིད་ཏི་འདུས་ཏག་པའིཉུན་གྱིས ཡུ (ཞེན ། རབ་འབོར་མིག་གིའ་ ཨུ་ཏེག་པའི་ ¬ 'གྱས་ཆོར་བའི་ངབ་ཉིད་ལ་ནི་གནས་པ་འམ ། བཞམ ། མི་གནས་པ་མདདོ། ཡད 
༡༠ ` ཀྐ རར 

གྱིས་ཚར་བའི་ ༤ ལཧ་། ༣༠ མི་གནས་པ་མད་དོ། །ལུས་ཀྱི་འདུས ཱ 

' པའྱི་ཏུནྡྱ་ཧཾས་ཚོར་བའིངོ་བོ་ཉིད་ལན་གནས་པ་ ་ 


/ ༼ 


ྱི་དས་ཏརག་པའྱིཉན་ཅིས་ཚོརབའི་ང་བ་ནད་པནི་གནས་པ པའམ ། མི་གནས་པ་མདདོ། །དེཅཾའི་ཕིར་ཞེན་། རབ་འཛརདནི་འདིལརམིགགིུས་ེརག་འི་ཧནགས་ཚརབཟིག་གི་ 

འདུས་ཏེརག་པའྱི་ཉནྭགིས་ཚོ་བས་སྣོང་བའི་ཕིརརོ། །རཱ་བའིའཛུས ་ཏཟགཔའྱི་ནྱ་གིམ་ཆར་བླན་བའི་འདུས་ཏརགཔའྱི་དན་གིསཆར་བས་སོང་བའི་ཕིརརོ། །སྙའ་འུཊ་ཏ ་ཏཟེག་པའི་རུན་ིས 

རབས་ལའབུསབས་པའ་ུན་གིསཚར་བས་མངབའིཔརོ། འིའུསཏའག་པའྱི་ཧན་གིསཚར་བུའི་འབསཏརག་པའྱརེན་གིསཚོརབས་སྙོངབའི་བུརརོ། ་ །ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེའའི་ 
ན་ྱིས་ར་བཡུས་ཀྱ་འདུས་ཏལེགཔའྱ་ཏུན་གིས་རརབས་སྙོང བའི་ཕིཌརོ། །ཡིཀིའདུས་ཏཟགཔའི་རན་ཧྱིས་ཚོར་བ་ དིའབུས་ཏཔྱིརན་སེརབས་སེངབའཕརཔ། 
ཟབ་འབེརའདྙིལ་སེ་དཔེརན་ ། སྨིལམ་ནི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡི ན། ི་གནས་པ་ཨང་མ་ཡིནེནོ། །རབ་འབོརད་བཞིན་ དྲུཐག་པན་པོའི་ ཡང་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན ། མི་གནས་ 
་པ་ཡང་མ་ཡིར་ ། མི་གནས་ པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །རབའབོརདེབཞིན་དྲ་ཐགཔཆནཔ་ད་ཡངགནས་པ ༥ཡང་མ་ཡཾན །མི་གནས་ 


པ་ཡངས་ཡིནནོ། །རབ་འབོཔའདྲིལ་སྣེ་དཔརན །སྒྱུ་མཆི་གནས་ 
པ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། །རབ་འབ རྟིད ] རྲཾགརྒྱ་ནི་གནས་པཡུང་མ་ཡིནེ་ མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །རབའབརདེ་བཞིན་དྲ་གཔ་ཆན་པོདེ་ཡངགནས་པ་ཡན་མ་ཡིན་ ། 
ནོ །རབ་འརོརད་བཞིནདུ་ཐིག་པཅེན་པོད་ཡང་གནས་པ་ཡང་ 


མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནན། །རབ་འབེརའའི་ལྟ་སྙེ་དཔརན ། ཧྲ སྨཧུ་ཀྲ་ཨལ་ཨངཝ་ཡིན་། མི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡེཿ 


།མ་ཡིན། མི་གནས་བ་ཡང་མ་ཡིནནོ། །རབ་འདོར་འདྲིལ་སྣ་པཔརན ། མིག་ཡོརནི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན ། མི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིནནོ། །རབ་འཐོརདེ་བཞིནདྲ། 


- ¶ ༄༅། 
#། ཐེག་པ་ཆེན་པོད་ཡང་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །རབ་འདོར་འདྲིལ་སེ་དཔརན ། གཟུགས་བརན་ནི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན། མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡེནན། །རབ་འབོར 
༥ ལར་ ལོ་་་་ པཔ རར་ ༦1 ས་ས་ས ༢: 
ར་བཞིན་དྲུ་ཐག་པཆན་པོ་ད་ཡང་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན ། མི་གནས་ཕ་ཡངམ་ཡིནནོ། །རབ་འཐོར་འདི་ལྟ་སྙེ་དཔརན ། དེ་བཞིན་གཤགས་པ །ལ་པ་ནི་གནས་པ་ཡངམ་ཡན ། མཾ་གནས་པ་ 
,\ 2:24 : 
།ངེཅིའི་ཕིརི་ཞིན ། རབ་འབོར་རི་ལམ་གྱི་ངོའ་ཏིང་ལནི་ 


£ ཡངམ་ཡིནནོ། །རབ་འབོརདེ་བཞིན་དྲུ་ཐག་པཆེན་པོ་ད་ཡང་ གནས་པ་ཡངམ་ཨིན ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། དྷ ཅི 
༦༦ ལབ 3 < ཟ་འ ྲ ༥ མ་འ ངེ ལའ ཌཱི ཱ ྤ་འ 

„ གནས་པའམ་། མི་གནས་པམད་དོ། །སྤྱུ་མའི་ངོབཏིད་ལནི་ གནས་པ་འམ ། མི་གནས་པ་མདདོ། །སླིག་རྒྱུའི་དེ བ་ནིད་ལནི་གནས་པ་འམ་ ། མི་གནས་པ་མད་དོ། །སྒ་ 

( གྱེ་ངོ་བ་ཞེད་ལནི་གན༥ རི ༢ རཾ གངའོ་འིང་ལའ་ ཟི ཧུཾ ༤༨ 2 (¢ 
བརན་གྱཾ་ངོ་བ་ཞད་ལན་གནས་པའམ ། 'སི་གནས་པ་མདད། །མིག་ཡོར་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ལ་ནི་གནས་པ་འམ ། མི་གནས་པ་མད་དོ། །གཟུགས་བཊན་གྱི་ངོ་བ་ཉིད་ལ་ནི་གནས་པ་འམ །མ་གན༥་ 
པ་དད། །དེབཞིན་གཤེགས་པའི་སྲལ་པའི་ངོཔནིདལ་ནི་གནས་པ་འམ ། མི་གནས་པམདུདོ། །དེཅིའི་ཕིར་ཞེན་ ། རབ་འདོར་དུནི་འདྲ་ལར་རི་ལམ་རི་ལམ་གྱིས་སྟེང་བའི་ཕུར་རོ། ། ་ 

„` “‰ `... ༦ <~. ༤ རློ + 2 ཤོ ` < སེ ;» 
ྒྱུམ་སྒྱུམས་སྟོང་བའི་ཕར་རོ། སཾགརྒུ་སྒགརྒྱས་སྟོང་བའི་ཤཾའར། །སྨྲ་བརྙནསྨྲ་བརྙན་གྱིས་སྟེངབའི་ཕྱིརརོ། །མོག་ཡེར་མགོ་ཡེར་གྱིས་སྣོང་བའི་ཕིརའེ། །གཟུགས་བླརན་གཟུགས་ 


་ 


བརྣན་གྱིས་སྙེང་བའི་ཕིའ་རོ་ །ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ པ་པད་བཞིན་གཤགས་པའི་སྤལ་པས་སྙོང་བའི་ཕེའའོ། འཐའ འབན ། འིར ནག་པ 
:- × + ^༽ ˆ £ 1. = ¬ 2 > ད་ར 
མ་ཡོན ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །རབ་འབོར་དེ་བཞིནདུ་ཐིག་པཆེན་པོད་ཡང་གནིས་པ་ཨངམ་ཡིན་ ། མོ་གནས་བ་ཡང་མ་ཡིནནོ། །རབ་འབོབའདྷིལ་སྣ་དའོན ། མུལ་ྲིམས་ཀྱི 
ཕའོལྭཏུ་ཝིན་པནི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །ཟབ་འདོར་དབནིནད་ཐག་པ་ཆན་པོད་ཡང་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །ཟབ་འབེར་དི་ 
ལྟ་སྣེ་དཔའོན ། བཟོད་པའི་ཕའོལཏུ་པིན་པ་ནི་གནས་པ་ཡང་ མ་ཡིན ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནན། །རབ་འབོརད་ བཞིན་དུ་ཐིག་པ་ཆན་པོད་ཡང་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན ། མ་ 
གནས་པ་ཡང་མ་ཡིནནོ། །རབ་འབོརའདྲིལ་སྣེ་དཔན་། བྱོཉནའྲགུས་ཀྱི་པལོ་སྭཱ་པིན་པ་ནཱ་གནས་པ་ཡངམ་ཡེ ན། མི་གནས་པ་ཡདམ་ཡོནནོ། །རབ་འབེར་ད་བཞིནདུ་ 
ཐག་པརན་པོ་ད་ཡང་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན། མེ་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནའོ། །རབའགོར་འདིས་དཔརན ༥༣༠༥ .- ༩ ། མི་གནས་པ་ཡང་ 
མ་ཡིན་ནོ །རབ་འབེར་དེ་བཞིན་དུ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དཡང་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན་ ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན་ནོ། །རབ་འབོར་འདྷིལ་སྣ་དཔེར་ན ། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོཿ །ཏུ་ཐིན་པྲནི་ 
གནས་པ་ཡངམ་ཡིན ། མི་གནས་ཕ་ཡང་མ་ཡིནནོ། །རབ་འཐོརདབཞིན་དྲུ་ཐག་པ་ཆན་པད་ཡང་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན [ མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནན། །རབ་ ོར་དོའི་ཕར 


4 ༄༅། །ཞན། སྦྲིན་པའི་ཕ་འོས་ཏུ་ཕིན་པའི་ངོ་བིད་ལ་ནི་གནས་པ་འམ ། མི་གནས་པ་མདདོ། །ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་མོས་ཏུ་ཕིན་པའི་ངོབ་ཞིད་ལ་ནི་གནས་པའམ ] མི་ 

ཟོ གནས་པ་མདདོ། །བཟོད་པའི་ཕརོལ་ཏུ་ཕིན་པའི་ངོཔ་ཞོད་ལ་ནི་གནས་པ་འམ ། མི་གནས་པམུད་དོ། །བརོན་འབུས་ཀི་པལོསཏཱ་ཕཱན་པའི་དཔོ་ིད་ལའི་གནས་པ་འམ ། མི་གནས་པ་ 
` མད་དོ། བསམ་གཏནྷ་ཐི་པ་རོལྟ་ཱ་པོན་པའི་ངོ་བོ་ཞིང་ལ་ནི་གནས་པ་འམ ། མི་གནས་པམདདོ། །ཤས་རབ་ཉི་ཕ་རོལཏཱཕཱན་པའོ་ངབེ་ཞིད་ལནི་གནས་པ་འམ་ ། མི་གནས་པ་མདོད། 
ླ རབ་འབེརད་རིའི་ཕཱར་ཞན ] དེནའདི་ཝུར་སྦྱན་བའི་པ་ ལོས་ཏུ་ཝིན་པ་སྦྱིན་པའི་ཕལོབཏུ་ཕིན་པས་། འིཧིཿ རོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕརགྭཏཱ་ཧིན་བ་ཆུལ་འམས་རྱིཕ་ 
༩ རོལ་ཏུ་ཕིན་པས་སྣང་བའི་ཕིརརོ། །བཟོད་པའི་ཕརོལ་ ཏུ་ཕིན་པའི་བཟེད་པའི་ཕརོལ་ཏུ་པོན་པས་སྙོང་བའི་པེ རརོ། །བཅོནཟགས་ཀིཕའ་ུ་གཱིན་བ་བཅོནའྲགས་ 
ཀྱི་ཕ་ལོལཏུ་ཕིན་པས་སྣོང་བའི་ཕོའའོ། །བསམ་གཏན་གྱི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་བསམ་གཏན་གྱི་པ ཾཧིན་པས་སྣོང་བའི་ཕིརརོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ཡེ་ 
ཏུ་ཐིན་པས་སྣོང་བའི་ཐིརརོ། །རབ་འཐོར་འདིལ་སྣུ་དཔརན ། ནང་སྟོང་པ་ཉིདནི་གནུས་པ་ཡངམ་ཡིན་ ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡནེནོ། ཀ༢བའབོར་དོ་བཞིན་དྲུ་ཐིག་པརན་པད་ 


ཡང་གྲནས་པ་ཡངམ་ཡོན ། མི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡེནནོ། རུབ་འབེར་འི་ལྟ་སྙྭ་དཔར་ན ། ཝྭཾསྣང་པིད་ནེ་གནས་པ་ཡངམ་ཡེན ཀ ་མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡེནན་། །རབའབོར་ 


༨ 


ད་བཞིན་དྲ་ིག་པཅན་པོད་ཡང་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན་ ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན་ནོ། །རབ་འབེར་འདྲིལ་སེ་དཔརན་ ། ཧིནདསྟོང་བ་ཏིདནོ་གནུས་བ་ཡངམ་ཡིན ་ ཀ མོ་གནས་ 


པ་ཨངམ་ཡིནནོ། །རབ་འགེརད་བཞིན་དྲ་ཐེག་པ་ཆན་པོ་ད་ཡང་གནས་པ་ཡང་མ་ ཡོན ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ ཡོན་ནོ། ། །རབ་འབོརའདྷི་ཝ་ས་ སུ་དཔརན -། སྙོངཔ་ཞིད་སྙོང་པ་ཞིད 
ནི་གནས་པ་ཡངམ། ་ཡིན། མེ་གནས་པ་ཡངམ་ཡནནོ། །ཟབའཐེརད་བཞིན་དྲུ་ཁག་པ་ཆན་པོ་ པོ་ད་ཡང་གནས་པ་ ཡངམ་ཡིན ། མི་གནས་པ་ཡངམ། ་ཡནཾནོ། །རབ་འབོར་འདྲིལ་སྣ་ 


ཀླུ དཔརན ག་འ ཡོན ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡེནནོ། །རབ་འབརདེ་བཞིནདྲ་ ག་པཆན་པོད་མངགནས་པ་ཡངམ་ཡིན ༥ མི་གནས་པ་ 


ཡང་མ་ཡིནནོ། །ཟབ་འབོརའདྷི་ལ་སྭེ་དཔརན ] དོན་ དམ་པ་སྙོང་པ་ཏི ཏིདནི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡོན་ ] མི་གན ས་པ་ཡངམ་ཡོནནོ། །རབ་འདོར་དབཞིནདྲ་ཐིག་པཅན་ 
༧ ཕོད་ཡང་གནས་པ་ཡངམ་ཿ ༼ མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །རབ་འཐེར་འདྲིལ་སྙེ་དཔའན་ ། འདུས་བས་སྣོང་པ་ནིདུནི་གུནས་པ་ཡངམ་ཡིན ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡེན་ནོ། ཀཱ 

རབྲ་འབོརདེ་བཞིན་དུ་ཐིག་པེན་པོད་ཡང་གནས་པ་ཡངམ་ཡེ ཡིན ། མྲི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །རབའབར་འདྲིལ་སྟེ་དཔརན ། རོ འུདུས་མ་བས་སྣོང་པ་ནིདནི་གུནས་པ་ཡང་མ་ 
: ཡིན། མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནན། རབ་འ འཐོརང་བཞིན་དུ་ཞིག་པན་པ་དཡང་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན ༈ མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནན། །རབ་འབོརའདི་ལྟ་སྣ་དཔརན ། 


` 


།མཐའ་ལས་འདས་ ༽ིེིེི ཡིན ། མི་གནས་པ་ ་ཡང་མ་ཡེནན་། །རབ་འཐེརད་བཞིནདྲ་ཐེག་པ་ར པ་ཆན་པོ་ང་ དཾ །ཡང་གནས་པ་ཡང་མ་ ཡིན་ །མི་ 


ཡན ། འོགམ་ དངཐམ་མད་པ་སང་པ་ཏི ནིདནི་གནས་ པ་ཡངམ་ཡིན ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ ཡིནནོ། ཀརབ་ འབར་བའི 


གནས་པ་ཡང་མ་ ཡནན། །རབ་ འཐོར་འདི་ལྟ་སྣེ་ 
༧ཀ ཆན་པོད་ཡང་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན  མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡེནནོ། །རབ་འབོརཁདྲིལས་པ འཔརན ། དོར་བམེད་པ་སྙོང་པཞིདནི་གནས་ཕ་ཡངམ་ཡིན། མི་གནས་པ་ཡངམ་ ཡནནོ། ༽ 
།ཟབའདོམའདི་ལྟ་སྟ་ད པར་ར། རང་བཞིན་སྙོང་པིདནི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན ། ཀམི་གནས་ 


, ཀ་བ་འབོ ཐོརདེ་བཞིན་དྲ་ཐག་པཆན་པོད་ཡང་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། 
 པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །རབ་འབོརདི་བཞིནདུ་ཐེག་པཆན་པོ་ དེ་ཡངགནས་པ་ཡང་མ་ཡིན † མི་གེནས་པ་ཡང་ མ་ཡིནན་ །ཟབ་འབོརའདྲི་ཉྲིས་དཔརན ། ཆོས་ 
ཐམས་ཅད སྙངཔ་འིད་ནི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན ཀ མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡེནན། །ཟབ་འབོརད་བཞིན་དུ་ཐེག་པཆན་པོད་ཡངགནས་པ་ཡུངམ་ ཡིན ] ཟི་གནས་པ་ཨངམ་ཡོནནོ། ། 
རབའབོརའདཾ་ལྟ་སྭ་དཔརན { རངགིམན་ཉིད་སྣོང་བཞིདནི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །རབ་འཐོར་དབཞིན་དྲུ་པག་པཆེན་པོད་ཡང་གནས་པ་ཡངམ་ 


ཡི ཅེ མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །རབ་འབེར་འདི་ལྟ་སཱ་དཔརན ། མི་དམོགས་པ་སྣོང་པ་འདནི་གནས་པ་ཡངམ་ཡེན ] མི་གནས་ཕ ་པ་ཡང་མ་ཡིནན་། །རབ་འཐེར་ད་བཞེན་ 


4 ༄༅། 


ཌཿ ༄། 


¬ 


དུཐེག་པནན་པའ་ཡངགནས་པ་ཡདམ་ཡིན་ ཀ མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡེམནོ། །རབ་ ཧབ ། རངས་པོ་མདཔ་སྟོང་པ་ཏདནི་གནུས་པ་ཨངམ་ཡིན །མི་གནས་པ་ 
ཡངམ་ཡིནནོ། །རབ་འབོརད་བཞིན་དུ་ཐིག་པཅེཔོ་ད་མང་གནས་པ་ཨངམ་ཡིན ། མི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡེནནོ། །རབ་འབེར་འདྲི་ལྷ་སྣ་དཔརན ། ང་བ་ནང་སྟེངཔ་ཞིད་ནི་ 

གནས་པུ་ཡངམ་ ཤཿ ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །རབ་འབོརདེ་བཞིན་དུཟེག་པཅན་པོད་ཡང་གནས་པ་ཡངམ་ཡི་ ཡིན ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡནོན། །རབ་འཐོར་འདི་ 
ལྟ་སྣ་དཔརན །ངངེས་པ་མངཔའིངོ་བོ་འིད་སྟོང་བཞིད་ ནི་གཞོས་པ་ཡངམ་ཡོན །,མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན་ ནོ། །རབའབོརར་བཞིན་དུ་ིག་པཆན་པོད་ཡངུགནས་པ་ 
ཡངམ་ཡིན ། མི་གནས་པ་ཡུངམ་ཡིནན། །དཅེའི་ཕ རཞན་ རབ་འབོརནང་སྣང་པ་ཉི ཤིདྱི་ངོ་དིད་ལཞིགན ས་པ་འམ་། ། མིགནས་པ་མདད། །པཱ་སོངཔ་ཞེ ཀྱི་རོད་ 
ད་ལནི་གནུས་པའམ ། མི་གནས་པ་མདད། །ཝིནངསྙུང་པིད་ཀྱི་ ྱཔོ་ཉིདལནི་གནས་པ པའམ ། མི་གནས་པམད་དོ། སྙང་ཕཞད་སོངཔིདཀདབཞདལནི་གནས་ པའམ་། 

་ །ཆནཔོ་སོངཔ་ིད་་དོབ་ཞིད་ལནི་གནས་པ་འུམ ། མི་གནས་པམདདོ། དོནདམ་པསང་པཀད་ཀིང་བ་ིད་ལ་ནི་གནས་པའུམ་ ། མི་གནས་པམད་ད། །འདུས་ 
ཐས་སྣུང་པ་ཞིདྲ་ཀྱི་དོབ་ཞིདལ་ནི་གནས་པ་འམ ། ཀ མི་གནས་ པ་མདད། །འདུས་མ་བས་སྙོང་པ་ཞིདཀྱེ ཀྱི་ཛའེ་ཞིང་ལ་ནི་གནས་པ་ཁམ་ ། མི་གནས་པམདང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སངཔ་ 


༡༦ 


2, 


༧ དངས་པ མདཔ་སྣོང་པ་ིདཀུ་ངོ་བོོད་ལ་ནི་གནས་པ པའམ ། མིག 


ེ ལ་ནི་གནས་པ་འམ ། མོ་གནས་བ་མདདོ། །ཐོགམ་དངྲལམ་ནདཔ་སྙང་བཞིད་ཀི་ང་བོཞིད །ལནི་གྲསས་པ པའམ་། མི་གནས་པ་མདདུ། 
།ན་གནད་པ་ ་པ་ 


།༢ང་བཞིན་སོོང་པ་ཞིདྲ་ཀི་ངོབ་ཞིཿ དལིནན་ཐ་འཿ ། མི་གནས་པ་མད་དོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སོང་པ་དིདྱ་ཏི་དང་འིད་ལ 
༼ རི ༧ ༨ 
པའམ ། མི་གན་།པ་མངང་།། 


པ་ཞིད་ཀྱི་ངོ་བཞིང་ དལནི་གནས་པ། ལམ ། མི་གནས་པ་མད་དོ། 

འམ་། མི་གནས་པ་མདང། །རང་གི་མཆན་ཞིད་སྙེངཔ་ཞིདྲཀི་ངོ་བཞིད་ལ་ནི་གནས་པ་འམ ། མི་གནས་པམདད་། །མི་དམིགས་པ་ སྡོངབཞིདྱ་ཀིདོདོ་ཉིད་ལནི་གནས་ 

ས་ལོ ངོབ་ནིདྷསྐངཞིད་ཀྱིང་བཉིདཔནི་གནས་ པའམ ། མི་གནས་པ་མདདོ། །དངོས་པ་མད་པའིང་པཉིད་ 
ཆིའི་ཕཾར་ཞེན་ རར རབ་འབོར་དནི་འདྲི་ལརནང་སྟང་པ་ ཉིདནངསངཔཞིད་ཀིས་སྙོང་བའི་པོ འི་པརའོ། །ཝེ་སྙེང་པ་འེ ཞིད་ཕི 


སྙོང་པ་ཞིད་ཀྱིངོ་བོ་ཉིད་ལནི་གནས་པ་འུམ །མེ་གནས་པ པ་མདད། ་ རོ 
སོང་པ་ནིདྱ་ཀིས་སྙུང་བའི་ཕིརར། །ཆེནཔ་སྟོང་པ་ ོད་ཅན་ཕོ པོང 


ཞིད་ཉིས་སྣོང་བའི་ཕིརར། (སན་དང །སྙང་པིདསྙང་པ་ཞིང་སྣང་དདསྟོ 
པ་དྲེ་ཀྱིས་སྣོང་བའི་ ཁི་ཕཾརོ། །འུས་མ་ཟས་སྣེངཔ་ 


ད་ཀིས་སྣོངབའི་ཕིརའོ། །དོན་དམ་པ་སོ་ ནིདདོནདམ་པ་སྣང་བཞིད་ཀྱསེ་སྡོངབའིཕོའར། འུ ས་དང་འཀིད་དྲགགསཏ་ཏིལ། 
དམ་མབསནངཔཏདྲ་སསངབའ་ིར། །མཐའ་ལས་འདས་པསྟོང་པ་ཤདེམཐའལས་འཐམ་པསྙེང་པནདྱ་ཉིསསྡོངབའིཁིརོ། །ཐེག་མ་དང་ཐམ་མདོཔ་སྣོང་པ ད་ོག་མདདྲཔསརད་ 


པ་སྙོང་པ་ བཞིདྱ་ཀིས་སྣོང་བའི་ཕིརེརོ། །དོར་མེད་པ་སོངཔཤིདདརབམད་པ་སོང་བཞད་ིས་སོདབིཤིརརི། ། །རང་བཞིན་སྣོང་པ་ཞིད་པ་ དམང་བཞིན་སྟོང་བཞད་ཀྱིས་སྣོང་བའི་ཕོར་རོ། ། །ཆོས་ཐམས་ 
༄༅ 


ཅད་སོང་ ད་ཆོས་ཐམས་ཅང་སྣོང་པ་ པ་ཞིད་ཉིས་སོངབའི་ཕིརརོ། །རངགིམཚན་དས་པནིདརཔ་གི་མཆན་ནད་སཔ་ཀད་ིས་སངབའིཔརོ། །མི་དམིགས་པ་སྙོདཔ་ཉིད་མི་དམིགས་པ་ 
སྣོང་པ་ཞིད་ཀྱིས་སྙོང་བའི་ཕིརརོ། །དཔོས་པོ་མད་པ་སྟོད་པ་ ཞིདདཔསཔོ་མདཔ་སྟོང་པཞིད་ིས་སྡངབའི་ཕརརོ། །ེབ་ནིད་སྡངཔཞད་དབེཀིདསྣོང་པ་འད་ཀྱིས་ར སྡུང་བའེ་ཕཾརརོ །བངས་པོ་ 
དཔའིཔ་ནདསངཔ་ིདཔསཔ་མདཔེ་་བ་ིདམོ་བཤིད ཀིས་སྡང་བའི་ཕཱཾརའོ་། །ཟབ་འབོར་འདྲིཝ་སེ་དཔེར་ན། དྲན་པཤེ་བར་གཞག་པརྣམསནེ་གནས་པ ཐོ་ཡང་མ་ཡེན། མི་གནས་ - 
པ་ཡང་མ་ཡིནནོ། །རབ་འབརད་བཞིན་དུཐེག་པཆན་པེ་ཡང ་གནས་པ་མངོམ་ཨིན ། མི་གནས་བ་ཡངས་ཡིནནོ། །རབ་འབོརཔའདི་ལཱ་སཱ་དཔེརན ། མངདག་པཱརསྤོད་པརྣམས་ 
རི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན ། ལོ་གནས་ཕཡང་མ་ཡིནན། །རབ་ བའདོརདེ་བཞིན་དྲ་འིག་པ་ཆན་པོད་ཡང་གནས་པ་ཡུངཤ མ་ཡེན ། མི་གནས་པ་ཨང་མ་ཡིནན། ཀརབ་འབརའདྲི་ལཱ་སཱ་དཔརན ༽ ཅའ 
འཕྲུལགྲི་རང་པྲ་ནས་ནི་གནས་པ ་པ་ཡང་མ་ཡེན ། མེ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིནནོ། ༈ །རབའཐོརདེབཞིན་དཟེག་པ་ཆེན་བོད་ཡད་གནས་པ་ཡངམ་ཡན ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡེནན། །རབའ འདོར 
འདྷིལཱ་སྭ་དཔེར་ན ། དབང་པྲོ་ནམས་ནི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡེན ༢ མི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡོནནོ། །རབ་འབོརདབཞིན་དྲ་ཐག་བཅེན་པདེ་ཡང་གནས་ པ་ཡངམ་ཡིན་ ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ 


ཤཧ 


་ྒ ས་ས ཾྣཾྣཾཾིཾ་ 

གནས་བ་ཡང་མ་ཡོན ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །རབ་འབོར་འདྲི་ལ་སྡེ་དཔེརན ¡5 ཿ་ཡ་ཆ་གེཁས་ཡ་ ༡༠༨ °` 

༼༽ དབཞིནྐདཟག་པཅེན་པོད་མངགནས་པ་ཡངམ་ཡིན་ །མི་གནས་བ་ཡུངམ་ཡནེནོ། །ཟབ་འབརའདྱིལ་སེདཔརན ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་རག་བཟད་ ར་རེ 

གམ མངམ་མནེ། །ད་བཞན་དུབ གངཅེནའདེཡངགནས་བཡངམ་ཡིན །མོ་གས་པ་ ཡདས་ཡནའ། ། ཅིའི ར་བ 

བར་གཞག་པྭ་རམས་ཀྱི་ངབེ་ཞིད་ལ་ནི་གནས་པ་འམ ། མི་གནས་པ་མདདོ། །ཡངདག་པར་སྤོངབྷ་ནམས་ཀྱི་དོ་འོ་ཉི་ དའ ཀ་ཁུར་ ཏུ་ ་ ་ 

” རྐང་པ་རྣམས་ཀྱི་ངེབོ་ནོད་ལ་ནི་གནས་པ་འམ ། མི་གནས་པ་མདདོ། །དབང་པྲོ་རམས་ཀྱི་ངོ་བེ་ཉིད་ལནི་གནས་པ་འམ ། མི་གནས་པ་མདད། ༨ ་ 1 
མི་གནས་པ་མད་དོ། ཤུང་ནུབ་ཀྱི་ཡན་ལགྲ་ནམས་ཀྱི་དོའོ་ཉིད་ལ་ནི་གནས་པ་འམ ། མི་གནས་པ་མདདོ། ཀའ་ཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པའད་ 'ནཾད་ལ་ནི་གནས ཀ 


གནས་པ་མདདོ། དརིའི་ཝིར་ཞེ་ན ། རབ་འབར་ ཤེ་བའ་གཞག་ཕྷ་རམས་དྲན་པའེ་བར་གཞག་པྨ་ནམས་རྱིས་སྙོང་བའི་ཕིརའོ་། །ཡང་དག་པརྡསྤོང་བླ་ནམས་ཡདདག་པར་སད་བ་ 


(ཅེ ངེ 


` 


རྣམས་ཀྱིས་སྟོང་བའི་ཕིརངོ། ་ྭ་ཕུྷི་ནངྲ་དམསྔ་རུྲཐལྱ་ིནངབནམསྭཅིས་ 7 ོ་ །དབང་པྲོ་རམས་དབང་པྲ་ནམས་ ཀྱིས་སྙོང་བའི་ཐྲིརརོ། སྩབས་རམས་ 
སྙོབསརྣམས་ཀྱིས་སྟོང་བའི་ཕིརངོ། །བང་དུབ་ཀྱི་ཡན་ལགྲ་ནམས་ བྲང་རུབ་ཀི་ཨན་ལགྲ་རམས་ཀྱས་སྟོང་བའི་ཕོརརོ། ་ འཕགས་པ ་པའི་ལམ་ཡན་ཁག་བྱ་རདཔ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡུན 
ལག་ བྱརད་པས་སྙོངབའི་ཕིརརོ། །རབ་འའེའདྷིཝཱ་སྙེ་དཔེརན་ ཀ ། འཕགས་པའི་བརན་པྱ་ནམས་ནོ་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན་ ། མི་གནས་ ་པ་ཡང་མ་ཡིནན། །རབ་འབེརད་འཞིན་དུ་ཐག་ 

ཱ བཆན་བོད་ཡང་གན་བ་ཡངམ་ཡིན ། ། མི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིནནོ། །རབ་འཐོརའདྲི་ལཱ་སྟེ་དཔེརན་ ། ་བསམ་གཏན་རཱམས་ནི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ཨིན་ནོ། ། 
རབ་འགོརད་བཞིན་དུ་ཐག་པ་ཆན་པོད་ཡང་གནས་པ་ཡུང་ མ་ཡེན ། མེ་གནས་པ་ཡངམ་ ཡིན་ནོ། །རབ་འབོར་ འདྲི་ལ་སེ་དཔེ སཱ་དཔའ་ན ༽ ཆད་མེད་པྲ་ནམས་ནི་གནས་པ་ ་ཡང་ 
མ་ཡིན་ ། ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ ཡིནན་། །རབ་འབོརདེ་བཞན་དུ་ཐེག་པ་ཆན་པོ་དེ་ཡང་གྲནསསམ་ཡིན་ ། མི་གནས་པ ་ཡངམ་ །ཡིནནོ། ༈ །རབ་འབོར་འདྲི་ལྭ་སྣ་དཔརན །གཟུགས་ 
མེད་པའི་སོམས་པརའཇུག་པྷ་མས་ནི་གནས་བ་ཡང་མ་ཡིན ། ལེ་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །ཟབ་འཐོརདེབཞིན་དུཟིག་པཆན་པོད་ཡང་གནས་པོ་ཡངམ ན །མི་གནས་པ་ 
ཀར་བ འཐོརད་བཞིན་དུ་ཐེག་བཅན་པོ་ད་ ར་ཡང་ 


ཡང་མ ཡནནོ། །རབ་འབོར་འདྲིལ་ས་དཔརན ༽ རྣམ་པར ཐའ་པ་ བྱཧད་ནི་གནས་ ་པ་ ཡང་མ་ཡིན ། མ་གནས་ ་པ་ ་ཡང་མ་ཡིནནོ་། 


ཨྱ། ་ །གནས་པ་ཡང་མ་ཡེན ། མཱ་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། 
མི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡེནནོ། །བ་འེརད་བཞིནདུ་ཐིག་པ་ཆན་པོད་ཡང་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ ། མོ་གནུས་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། བ་ལ་་ རྣམ་ 
ཟླ  བ་ཞིད་དང་ ཁམ ་་། སྨོན་པ ཤེ མདཔ་ནི་གནས་པ་ཡངམ་ཨིན ། མི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིནན། །རབ་འཐོརད་བཞིན་དྲུ་འོོ་པཆེན་པད་ཡང་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན ། ། མི་ག 
བཾ་ཡང་མ་ཡིནན། །རབ་འབོརའདི་ལྟ་སྙུ་དཔེརན ། མངོ ན་པར་ཤེས་པྲ་ནམསནི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན ] མི་གནཾ ས་པ་ཡངམ་ཡིན་ནོ། །རབ་འབརདེ་བཞིན་དུ་ཐིག་པ་ཆེན 


× མེ་གནསཔ་ཡངམ་ ཡིནནོ། །རབ་འབོར་འདི་ལྐ་སྟེ་དཔེརན །ཏིང་པའདྲི ནྷ་ནམསནི་གནས་བ་ཡངམ་ཡིན་ ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན 
སྭ་ཀླ་སོནམས་ནི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན །མི་ 


ཿ ནོཊ།འབ་འབེརདེ་བཞིན་དུཟག་པེན་པོད་ཡང་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན་ ། མི་གནས་པ་ཡོང་མ་ཡིནནོ། །རབ་འདོར་འདྲི་ལ་ནེདཔརན ། གཟུང་ 
- གནས་པ་ཡང་མ་ཡེནནོ། །རབ་འབོརནོ་བཞིན་དུ་ཐིག་བཅན་པོ་དེ་ཡང་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན་  མེ་གནས་པོ་ཡངམ་ཡནེནོ། །དྲ་རིའི་པོར་ཞེན ། རབ་འདོར་འཕགས་པའི་འདེན་པྲ་ནམས་ 
ཀྱེཇ་བཞིད་ལནི་གནས་པ་འམ ། མོ་གནས་པམདདོ། །བསམ་གཏན་རམས་ཀྱི་ངོབ་ཉིད་ལ་ནི་གནས་པ་འམ ། མི་གནས་པམད་དོ། །ཆད་མད་པྨ་ནམོས་ཀྱ་ངོབ་ཉོད་ལནི་གནས་པའམ། 


4 
རའ ་སེ་༨ 


4 
: 
£ 


།ཡནི་གནས་པའམ ། མི་གནས་པམེདདོ། །རྣམ་པར་ཐརབ་བྱརད་་ཀིངོབོཉིད་ལ་ནི་གནས་པ་འམ །མི་གུན། 
པ་མདད། །མཐར་གཾས་གནས་པའྲིསམས་པརའཇུག་པ་དགུའི་དོབ་ནོད་ལ་ནི་གནས་པ་འམ ] མེ་གནས་པ་མད་དོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའྲི་སོ་སྙོང་པ་ཞིད་དང་  མཚནམ་མེད་པ་དང་། སྣོན་པ་མེད་ 

ཡི -ཤེས་པྨ་ནམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཞིད་ལ་ནི་གནས་པ་འམ ། མི་གནས་པ་མདདོ། །ཏེད་དའཛིན་རམས་ཀྱི་ངོབོ་ཞིད་ལ་ནི་གནས་པའམ། 
།རབ་འབོར་དནི་འདྲིལམའཕགས་པའི་བདན་པྲ་ནམས་འཕགས། 


༤༨༨ ༧༨ 


དའ སཿ - སྲ 
མི་གནས་པ་མདདོ། །གཟུགས་མད་པའི་སོམས་པརའཇུགུ་བླ་ནམས་ཀྱ་ང་ 


ཟང་བོ་དིད་ལ་འ ལི ༣ ངེར་པའ་ 
པའི་ངབོ་ཞིད་ལྷ་རིགནས་པ་འམ་། མི་གནས་པ་མདད། །མངན་པར་ 
: རི ༨. \༤འˆ..༽. 
ནི་གནས་པ་འམ་། མེ་གནས་པ་མད་ད། །ད་ཅའ་པར་ཞན 
༩ ༄༧ 
རེ ' ་རང་བའི་པོར་རོ། 
ཚད་མེད་པརམས་ཆད་མེདཔྨ་རམས་ཀྱོས་སྙོང་བའི་པཾརར 


རོ སདར་ འརོ་༢རས་ཀིངོའོ་རིར་ལ་ 

མི་གནས་པ་མདདོ། །གཟཟུངས་ཀྱི་སྒ་རྣམས་ཀྱ་ངབ་ཉད་ལ་ ཱ 

ཊཱུ ནྲ་རམས་བསམ་གཏན་རམས་རྱིཾས་སྙང་བའི་ཕོརརོ། ཀ 
¡༧ 


པའི་བདེན་པྲ་རམས་ཀྱིས་སོང་བའི་པོར་རོ།  །བསམ་གཏ 

ཟེ ཾ སོ ༢༡ རོ འི ༢༢་ིལ་སོར་རའིས་རོ། །མྤའ་ 

གཟུགས་མད་པའི་སྒོམས་ཕར་འཛུག་པྭ་ནམས་གཟུགས་མེད་པའི་སོམས་པ འཇུག་པྷ་རམས་ཀྱིས་སོང་བའི་པོརརོ། །རྣམ་པར་ཐར་པྷ་ནམསྣ་རམ་པར་ཐར་བྷ་ནུས་རུས་།དབའབར་ སྲབ 

༣ >» 1 འརི >”ཨ༅ི རོབརོོ་རརོ་རོརར = དར རོང་ང་1 སོན་པ 

གྱེས་གནས་པའ་སཱྐམས་ པར་འཇུག་པྲ་ནམས་མཐར་གྱོས་གནས་པའི་སྐོམས་པར་འཇུག་པྨ་ནམས་ ས་ས ༣ །རྣཊ་བརརཔ་བླེན་བ་ཡ་་ །མཚནམ་མད་པདང་ སྙེན 
ཕིརརོ། 


དསནད། སྣན་པམེད་པས་སྣོང་བའི་པིརར། །མངོན་པར་ཤེས་པྲ་ནམས་མངོན་པར་ཤེས་པྷ་རམས་ཀྱིས་སྣོང་བའི་པི 


མད་བ་དང་ ] རྣམ་པར་ ཐར་པའི་སྣོ་སྙོང་པ་ཞིད་དང་ ཀ མཚནམ་མེ་ 


༄ུ། །ཏིང་ད་འཇྲིན་རྣམས་ ་ཏིངར་འདྲིན་རམས་ིས་ སྣབབའི་ཕིར་ རརོ། །གཟུས་ཀྱི་ སྒོརཊུས་ གཟུངསཀྱི་སྒོརམས་ཀྱིས ཀྱིས་སཱོཿ ང་བའི་པིར། །རབ་འཐོར་འདྲི་ལྭ་ས་དཔརན ཀར་བཞེན་ 
གཤགས ་པའི་སྩེབས་ བཅུནི་གནས་་ པ་ཡང་མ་ཡིན་ ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ ་ཡིནོནོ། །རབ་འ འབརད་བཞི་ ངྲུ་ཐག་པརན་པོ་ ལོ་དཡང་གནས་པ་ ་ཡང་མཿ ཡིན ། མི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡན་ན། །རབ་ 


འཐེརའདྲིལ སྱུདཔརན ཀ ཏྭ བཞི་ནི ཐཌསཐ །ཡང་མ་ཡིན་ ། མི་གནས་ པ་ཡང་མ་ཡིནནོ་། །རབ་འབེརདེ་བཞིན་དུཿ དྲ་ངག་ པ་ཆེན་པོ་ ཐོད་ཡད་གནས་ པ་ཡངས་ཡེན་ ། མེ་ གནས་པ 
ཡང་མ་ ་ཡེནནོ། །རངབ་ པ་འགོརའདྲིལ་སྭ་དབེརན ། ]སོ་སེ་ ནས་པ་ཡང་མ་། ཿམནནོ། །རབ་འབོརན་བཞིན་དུ་ཐིག་པན་པར་ 


ཡང་གནས་པ་ཡངམ་ཡོན་ ཀ མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡེནན 
འཐེརདེབཞིནདྲ་ཐག་བཅན་པོད་ཡངགནས་པ་ཡངམ་ཡོན ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡེནནོ། །རབ་འབོའདི་ལྟ་སྙུ་དཔརན ། སངས་རྒྱ 
ཟོ་གནས་བཡངམ་ཡིནནོ། །རབ་འབུར་དབཞིན་དུ་འེགཔཆེན་པོད་ཡང་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན ། མི་གནོས་པ་ཡང་མ་ཡིནནོ། དཅའིཕོར་ཞེན ། རབ་འབོརདེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སོབས་ 

བྱུ འིངོ་བོ་ནིད་ལ་ནི་གནས་པ་འམ ། ༈ མ་གནས་བམདདོ། །མི་འཇིགས་པྨ་ནམས་ཀྱ་དངོ་ཉད་ལནི་གནས་པ་འམ ། མི་གནས་པ་མདོོ།་ གས་སོ་ཡང་དག་ཕར་རིག་པྨ་རམས་ཀྱི་ངེ་བེ་ཞིད་ . 


ཡང་དག་པར་རིག་ པ་བཞི་ནིགནས་པ་ ཡངམ་ཡིན་ ། མི་ག 


། །རབ་འབོརའདི་ལྟ་སྣུ་དཔེརན ཀ སཱིང་རྫརན་པོ་ནཾག ནས་པ་ཡངམ་ཡིན་ ། མོ་གནས་པ་ཡཏ་མ་ཡེན་ར་། །ཅཐུ་ 
ས་ཀྱི་ཆས་མའང་ ས་པ་བཅོབྱརདནི་གནས་ལ་ཡངམ་ཡིན། མྱ 


ལ་ནི་གནས་པ་འམ །ཤམིཾ་གས་པ་མདདོ། །སཱཾང་ཇྫཆན་ རན་པོའི་ངོ་བོ་ཉིད་ལནི་གནས་པ་འམ ། མི་གནས་པ་མདདོ། །སཔསྱ་རྒས་ྱི་ཆོས་མཁྲངས་པ་བཅོ་བརྱད་ཀྱིད་བོ་ཞིད་ལ་ནི་གནས་པ་འམ། 
མི་གནས་པ་མདདོ། _།དེརེའི་ཕིར་ཞེན ཀི །མོ་འཇིགས་པ་བཞི་མི་ 

འཇིགས་པྲ་རམས་ཀྱི སོང་བའི་པརརོ། །སོསོ ་ཨདངག་པརརིག་པ་བཞི་སེ་ས་ ་ཨངདག་པརརིག་བྷ་ནམསྤ་ཉིས་སྟོང་བའི་ཐིརརོ། །སཱངརཆནཔ་སྭངྡད་རན་པས སྙོངབའི་ཕིརརོ། །སྲངས་ 
ུ སི་ཆོས་མ་འྲས་པ་བཅོ་བྱམདསངས་རྒྱས་ཀྱིརཆས་མའ དེས་བརྣམས་ཀྱིས་སྣངབའི་ཕིརརོ། །ཅབ་འབོར་འདིལ་ སཱཱཾ་དཔརན དྲག་བཅོམ་པ་ཟག་པཟད་པཞི་གནས་པ་ ཡང་མ་ 

ཡན ། མི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིནནོ། །རབ་འབོརད་བཞེ ནྭ་དྲུག་ཅེནཕོད་ཡད་གནས་པ་ཡང་མ་ཨིན ཀམིག ནས་ པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །ཟབ་འབོར་འདྲི་ལ་སྭ་དཔུར་ན །རང་ 
སངས་རྒྱས་ནི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། ཟབ་འབོར་དབཞིན་དྲ་ཐག་པཅེན་པོད་ཡང་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན་ ། མི་ཞནུས་པ་ཡངམ་ཨིཧོའི ། ད་ཧའ་ཐིར་ཞན །རབ་ 

འབོན་དྲག་བཅོམ་ པའིངོ་བོཞིད་ལནི་གནས་ པ་འམ ། མི་གནས་པ་མདདོ། །རངསངས་རྒྱས་ཀྱི་ངོབོ་ཞིང་ལནི་གནས་པའམ  མི་གནས་པ་མདདོ། །དཅིའི་ཕིར་ཞིན ། རབ་འབོར་དའི་ 


ཨཾ ¬ 


, འདི་ལྟར དྲག ་བཅེམ་ པའི་ངོབ་ནིདངྲག་ བཅོམ་པའི་ངངཞིད་ཀྱིས་སྣོང་བའི་ཕི འི་ཕཾར་རཾ། །རངསངས་རྒྱས་ཀྱིང་ ཀྱི་ངོ་བོ་ནོདརངསཔས་རྒྱས་ཀྱི་ངོབ་ཞིད་ཀྱིས་སྣ 'སོང་བའི་ཕིའོ་། །རབ་ འབོར་འདྲི་ལས་ དཔརན། 
༦༤ 


༄༅༄། །བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ནི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན་ནོ། །རབ་འབོར་དེབཞིན་དུ་ཐེག་པ་ཆན་པོད་ཡངགནས་པ་ཡང་མ་ཡེན ། མེ་གནས་ 
པ་ཡང་མ་ཡིནནོ། །རབའབོར་འདི་ལྟ་སྣ་དཔརན ] དཾ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ནི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནན། །༢བ 
འཐོར་ད་བཞིནདུ་ཐེག་པཅིན་པོད་ཡང་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན་ ཀ མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །དཅིའི་ཕིར་ཞན ། རབ་འབོར་བང་ཆུབ་སམས་དབའ་ངོབེ་ཞིད་ལྷ་ནེ་གནས་པ་འམ །མི་གནས་པ་ 
མདདོ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པའི་ངོ་བོཞིད་ལནི་གནས་པའ མ ། མི་གནས་མམདད། །དཅིའི་ཕོར་ཞེན །རབ་འ བོར་ནི་འདྙི་ལར་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ངུའེ་ཉིད་བང་ནུབ་སྲས་ 


པའི་ང་བོ་ཞིདྱ་ཀྱས་སྙོང་བའི་ཕིརརོ་། །དེ་བཞིན་གཤགས་ པའིངབོ་ཉིདད་བཞིན་གཤགས་པའིར་པོ་ཞིད་ཀྱིས་སྙང བའི་པརརོ། །རབ་འབོརའདྲི་ལྡུས་དཔརན ། རྒྱུན་ཏུ 
༨ ་ < རར <` = =. \ ༄༅༨ ༤༨ ས་འ ༣ ` ༨ 
ཞུགས་པའི་འྭབས་བུནི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན ། མེ་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནནོ་། །རབ་འབོརདེ་བཞིན་དྲུ་འིག་པ་ཆན་པོ་དཡང་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནན། །རབ་འབེམའདེ་ 


ལྟ་སྙེ་དཔར་ན ། ལནཅིག་པཱར་འོང་བའི་འདས་བུནི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན ] མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན་ནོ། རབ་འབོརད་བཞིན་དྲུ་ཐེག་བཅན་པ་ད་ཡང་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན ། མི་གནས་ཕོ་ཡང་ 


མ་ཡཾནནོ། །རབ་འབོར་འདྲིལ་སྣེ་དཔེར་ན ། མིརམི་འོང་བའི་འདས་བུནི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན། མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །རབ་འབེརད་བཞིན་དུ་འག་པ་ཆན་པོད་ཡང་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན་ 


¬ 


མི་གནས་པ་ཡང་མ་ ནོ །རབའབོར་འདྲིལ་༈ ས་དན ། དགྲ་ བཅོམ་བ་ཞིདནོ་ གནས་པ་ཡངམ་ ་ཡོན་ ཀ མི་གནས་ལ། ཡངམ་ ཡིནནོ།  ་ 


གནས་པ་ཡངམ་ཡིན ། མི་ 'གནས་པ་ཡདམ་ ཡིནནོ། ། །རབ་འབོར་འདིལྟ་སྐེ་དཔེརན ] ] ཧར པ་ཡངམ་ཡོན ླ མི་ གྲོན པ་ཡངམ་ ་ཡིནནོ། །རབ་འབོར་ད་བཞིན་དུ 
ཐྲག་པ་ཆེན་པེ་ ད་ཡང་གནས་་ པ་ཡངམ་ཡིན ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡོན་ན། །དེཅིའི་ཕོར་འོན རབ་འདོའ (ཞུགས་ ་པའིའྲབས་ བུའི་དབ་ཉིད་ལྷནིབ གནས་པ་འམ ། མི་ མགན རཿ 
མདདོ། །ལན་ཅིག་ 'ཕཾར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ བུའི་དོ་བོ་ཉིདལ་ ནི་གནས་པ་འམ ། མི་ གནས ་པ་མདདོ། ། པིརམི་ ང་བ འིའྲབས་ བཅིང་བཞིདལ་ནི་གནས་ པ་འམ ། མི་གནུས། པ་མད་ 
དོ དྲུག བཅོམ་པའིངོཔོ་ཏི ་ིད་ལནི་གནས་ རའ མིག ནས་ པ་མདད། །རང་བངྒ་དུབ་ ྱིདབ་ནེད་ལནི་གནས་ པའམ ། མི་གནས་པ་མདད། །དཅིའི་ པིརཞེན་ །རབ་ 
འབྲོར རནི་འདི་ལར། ན་ཏཱུགས་ པའིའྲབས་བུའི་ བེ བཞིད་རྒུན་ཏུཐུགས་པའི་འབས་བུ་ བུའིངོབཞིད་ཀྱས་ སསོང་ བའི་ ་ཕིའའོ། །ལན་ཅིག་ ་ཕར་འོང་བའིའབས་བུའི། བིང་བཏིད་ལནངིག་ི་ ་ཕཾར་འོང 
བཅིའབས་བའི་ངོ་ ་ སྒོང་ཐའི་ཕེརོ། །ཕི ཀཔིརམི་འིང་བའི་འབས་བུའི་དབ་ཞི་ ིད་ཕིརམི་འོང་བའི་ འབྲས་བུའོ ཊའོ་ངོ་ད་ཞིད་ཀྱིས། མོ་འ །དྲག་བཅམ་ པནིད་ཀི་ངོབནིད་དྲག་བཅམ་ 


པ་འིདྲ་ཏྱི་དོའོ་ཉིད་ཀྱིས་ སྲེང་བའི་ཕིའརེ། །རདཤང་ཆུབ་ཀྱི་ངོ་ ཀྱི་ངོ་བེ་ཞིི ་ཞིད་རང་བང་ཆུབ་ ཀྱི་ཛ་འོ་ཞིད་ཀྱིས་སྩོ། སྡེང་བའི་ཕཾརའོ་། །༢བ་འཐེར་འདྲིལ་ 'དཔརན ། ལམ་ གྱི་རྣམ་ཕ་ཤས་ པ་ནིདྐནི་གནས་པ་ 


; ཧཾ་ཧ ། རྣམ་པ ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཞིདནི་གནས་ 


།རབ་འཐརདབནིནདུཟེགཔཆེན་པོ་ད་ཡངགནས་པ་ཡ པ་ཡངམ་ཡིན ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །རབ་འབོརའདིལ་ 


༄༅། འུ །མི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིནནོ། 
སེ་དང པ་ཡངམ་ཡེན ། མི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིནན་། །རབའབོརདེ་བཞིན་དུ་ིག་པནཔོད་ཡང་གནས་པ་ཿ ཡང་མ་ཡིན །མི་གནས་པ་ཡངས་ 


ཡིན་ནོ། །དཅའི་ ཧིན ། རབ་འབོར་ལམ་གྱི་ གྱི་རྣམ པ་ཤེས་ ་པིད་ཀྱེང་བོོད་ལནི་གནས་ པའམ ། མ་ ཡེ་གནས་ པ་ མདདོ། །རྣམ་པ་ ཐྲམས་ཅད་མཁེན་པ་ ཏེད་ཀྱི་ངོ་བ་ ཿནོད་ལན་གནས་ 'པ་འམ ། མི་ 


གནས་ པ་མདད། །དྲ་རིའི་ འི་ཕིརའཞཾན་ ། རབའབེརདནི་འདྷིལར་ ལམ་གྱི་རྣམ་མ་ཤས་པ་ཞིད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཞིད་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་ པ་ཉིད ངསཏིདྱ་ཉིས་ སྤོང་བའི་ཕོརར། རྣམ་པུ་ཐྲམས་ཅད་ 
མཁུན་ པ་ ཞིདཀིངབོ་ཉིདརྣམ° པ་ཐམས་ཅདམཁན་པ་ ་ནིད་ཀྱི་ ངོ་བོ་ི་ ཀྱིས་སྟོང་བའི་པ ཕིརའོ། །ཐབ་འབུལ་འདྲིལསུ་ད པརན ། མིངནི་གནས་ པ་ཡང་མ་ཡིན ། མི་ གཧུ།ཏྱཉཇ 
མ་ཡིནནོ། །རབ་འབོར། ད་བཞིན་དུ་ཐིག་ པཆཱན་པོད་ཡང་གནས་པ་ ཡངམ་ཡེན མི གནས་པ ་པ་ཡངམ་ཡིནན་། ༦ །རབའདེརའདྙིལ་སྟ དཔར་ན ། ± ་པ་ཡངམ་ཡིན ། མི་གནས་ 
པ་ཡང་མ་ཡིནནོ། །རབ་འབུར་དབནིན་དུཟག་པ ་པཆེན་པོའ་ཡང་གནས་པ་ཡངམ་ཡོན ། མི་གནས་པ་ཡང་མ་ ཡིནནོ། །རབ་འབེརའདྙིལ་༈ སྭཱ་དཔར་ ན། བདྡནི་གནས་ པ་ཡངམ་ཡིན་ །མི་གནས་ 
པ་ཡང་མ་ཡིནནོ། །རབ་འབོརད་བཞིན་དུ་ཐེག་པ་རན་པོད་ཡང་གནས་ ་པ་ཡང་མ་ཡིན ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །རབ་འབེར་ ་འདི་ལཱ་སྣེ་དཔར་ན ] །བཐྲཉྟ སྭདནི་གནས་པ་ཡ ༥ཏཆ། ཡི ] མི་ 


གནས་བ་ཡངམ་མིནན། །རབ་འཐོར་ད་བཞིན་དུ་ཐིག་པཆན་པོད་ཡང་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན ། མེ་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །རབ་འབོར་འདྲིལ་ དཔརན ། གདགས་པནི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན། 
མི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། །རབ་འབོར་དེ་བཞིན་དུ་ཐེག་པཆནཔ་ད་ཡང་གནས་པ་ཡངམ་ཡེན ། མི་གནས་བ་ཡང་མ་ཡེན་ནོ། །དའི་ཕོར་ཞྭ་ནུ ། རབ་འབོར་མིང་ག་ངོ་བ་ཉིད་ལནི་གནས་པ་ 
འམ་། མི་གནས་པ་མདད། །མཆན་མའོང་བོ་ཞིད་ལ་ནི་གནས་པའམ ། མི་གནས་པམད་དོ། །བརྡའི་ངོབ་ཉིད་ལནི་གནས་པ་འམ ། མི་གནས་པ་མད་དོ། །ཐོསྣད་ཀྱི་དོ་བེ་ཉིད་ལ་ནི་གནས་པ་འམ། 
མི་གནས་པ་མད་དོ། །གདགས་པའིང་བོ་ཉིད་ལན་གནས་པ་ འམ ། མི་གནས་བམད་དོ། །ད་རེའི་ཕོར་ཞེན །རབ་འ བོར་དནི་འདྲིལ་རམིང་གིང་བཏིད་མང་གི་ང་བོ་ཞིད་ཀྱིས་སྟོང་ 


2: 


ཾ །མཚན་མའི་ངབོ་ཏིད་མཚནམའི་དོབ་ཉིདཀི སྭ་སྣོང་བའི་པིརརོ། །བརྡའི་དོ་བོ་ཞིད་བརྡའ་དོའ་ཉིད་ཀྲིས སྣོང་བའི་ཕྲིརརོ། ་སཱད་ཀྱི་ངོབོཞིད་ཐ་སདཀྱིངོབོ་ཞིད་ཀྱིས་ 
སཱོང་བའི་ཕིརརོ། །གདགས་པའི་དོ་ཞིད་གདགས་པའི་ངེ་བོ་ཞིདྱ་ཀྱིས་སྙེང་བའི་ཕིརའོ། །རབ་འབོར་འདྲི་ལ་སྙེ་དཔརན ། སྤྱ་བམེད་པནི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། ། 
རབ་འབོརད་བཞིན་དྲུ་ཐག་པ་རན་པོད་ཡང་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །རབ་འདེརའདི་ལྟ་སྟ་དཔར་ན ། འགག་པ་མད་པ་ནི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན ། མི་གནས་པ་ 


ཡང་མ་ཡེནནོ། །རབ་འབེརད་བཞིན་དུ་ཐིག་པ་ཆན་པོ་ད་ཡང་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན ། མི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིནནོ། །རབ་འཐོར་འདྲིལ་སྣེ་དཔརན ། ཀུནནས་ཞེན་མོངས་པ་མེད་པ་ནི་གནས་ 


རེང 


ཞིང 


༦ ཅེ 


ད 
༩ 
འབོར་འརི་ 


༄༅། / །ཕ་ཡང་མ་ཡིན་ ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ ་ཨནནོ། །༣བ་བ་ འབོར ད་བཞིན་དྲུ་འག་ ་པཆན་པ་ ད་ཡང་གནས་པ་ ཡངམ་ ཡིན ། མེ་གནས་པ་ཡངས་ཡོནན། །༢བ་ འཐེར་འད་ 


ལྟ་སེ་དཔེརན་ ། རྣམ་པར་བང་བམེད་པནི་གནས་བ་ཡངམ་ཡིན་ ། མི་གནས་པ་ཡངས་ཡེནནོ། །ཟབ་འབརརེབཞན་ད་ཐགཔཆན་པོདི་ཡང་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན །མི་གནས་བ་ཡངམ་ཡིན་ 


ནོ།། ངེ དཅིའི་ ིར་ཞེ་ན པོའ པབའབོར་སྩེ་བ་མད་པའི་དཔོ་ཤིད་ལ་ནི ཐྒསྦུའུཿ ། མི་ ་གནས་པ་མད་དོ། ༽འགག་པམད་ པའི འིངོབཞིད་ལནི་ གནས་པ་འམ ། མི་ ནས ཁ་མདད ཀུནནས་ །ཤོན་ 
།རྣ་མ་ པར་བང་བམད་པའི་ འིདབེཉིད་ལནི་ ལྒ ས་པའམ། མི་གནས་པ་མདདོ། ཅེ །རྲབ་ 


( 


མེངས་པ་མད་པའི་ངབ་ཉིད་ལནི་གནས་པའམ ] མི་གནས་ པ་མད་དོ། 


འཐོར ར་དནི་འདྲི་ལུར་ སྲ སཱ་བམད་པའི་ངོ་བཞིད་སྐྱ བམད་པའི་ ངབོ་ཤིད་ཀྱིས་ སཱོང་བའཾ པིརའོ། །འགག་ པ་མད་པའི་ ངོ་བོ དོབོ་ཞིད་འགག་པ་མད་པའི་བྱོདཀས་སྙེང་བའི་ ཕིརརོ། ། 
0 ཆ ་བམད་པའེ་ངུ་བཞིད་ཀུནནས་ཏོ་ ཤོན་མངས་པ་མད་ བའུ་ ང་བཤིད་ཀྱིས སྡོང་བའི་ཕིརརོ། །རྣམ་པར་བདབ་མེད་པ བའི་དོབིདནམ་ པར་བད་བ་མེད་པའ འི་དོབ་ འདྲེ་ཀྱིས་སང་བའི་ 
ཕེའ། རབ་འབར་བདྙེ་སྭ་ད་ དཔརན ། མངོན་པར འདུ་བ་ བམད་པནི་གནས་ ་བ་ ཡངམ་ཡེན ། མི་གནས་ ་བ་ཡངམ་ཡེནནོ། །རུབ་ འཐརད་བཞིནདུཐག་བཅེནཔད་ཡང་གནུབ་འདས་དན། 


ལེ ྷྲནྣད མི་གནས་པ་མདདོ། དདཅིའི་ཕི་བཞེན ། ད དནིའདྲི་ཝཱར་མངོན་པརའདུ་ བ་བ དཾ ི་ངོ་བེ་ 


|}, 


།བས་པཾཾ 
རྤ 


།རབ་འབརྡ་ནམྲ་གངས་དསན་ཐག་པ་དནི་མེ་གནས་པར་གནས་པའི་ཆུལ་དང་བསུད་ མད་པའི་ཆུལ་བྱིས་གངདུའངགནས་པརའརྱུར་བམད་དོ། །རབ་འབེར་གང་ཡང་ཌེད་ ཀིས་འདི་སད་དྲཐག་པ་པས་ 
སུ་ཞིག་འབུང་བརའ་གྱུར་ཞེས་སྨྲས་པནེ ། ཐེག་བདེས་སུ་འཔའ་བྱུང་བརའ་གྱུར་བམད་དོ། །དཾིའི་པེར་ཞེན ། རབ་འབོར་དནི་འདྲི་ལར་ཐེག་པད་གང་ཡིན་བ་དང་གང་འབུང་བར་འགྱུར་བ་དང་།གང་ 
༦ རྱ ཅ ་ རི ལབལརི་ ་བ་ །རོང་ཡ་ 
ཞིསཱ་འབྲུང་ཐརའཆུར་བདད་ ། གཏནས་འབུང་བརྲའགུར་བ ` ུཆས་དྲདག་ཐམས་ཅད་མད་ད་མ་ད་གས་བངྱ རོ། ། དྷལ་རཆོས་ཐམས་ཅདམདཅིང་མི་དམིགསན ། ཆོས་གདཞིག་ 
ཆོས་གང་ཤིས་འབུང་བརའགྱུར་། དེརིའི་ཕིར་ཞེན ། རབ་འ ཤེདར་རིནིའདྲི་ལར་བདག་ཤིན་ཏྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ །སེ་ མས་ཅན་ཤཤི་ན་རམ་པརདག་པ་དང་ ། སོག་ཤིན་ཏཱནམ་ 


པརག་པ་དང་ ] འགྲོ་བཤ་ནདྷ་ནམ་པརདག་པ་དང་ ། གསོ་བཤིནཏཱ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། སྙས་བུ་ཤིན་ཏྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། གང་ཟག་ཤིནཏྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཤིད་ཅན་ཤིན་ཏུནམ་ 


= < ༽ ༨༤༨ ༨༨༣ ༡ ¬¬ ཀཿ ཀེ ་པིན་པ་སྭ་ 
ཞིདམདན་པརའདུ་ བུ་བ་མད་པའ་དབུ་ཞདྱ་ཏུས་སྣང་བའ་པརར།། །།ཤིས་རབྱཀི་བའོལ་ཏུབིན་པ་སྟོང་ཕུག་བརྒྱ་པ། 


ཌ = ༧" ༢༢ \ ༨ ༢225: 
པརདག་པ་དང་ ། ཤིད་བདག་ཤིན་ཏུརམ་པར་དག་པ་དང་ ། བདཔ་པོ་ཤིན་ རམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཆར་བ་པོ་ཤིན་ཏྱུ་མ་པར་དག་པ་དང་ ། ཤས་པ་པོ་ཤིནཏྲཱ་ནམ་པར་དགཔ་དང་ ། མཐོང་བ་པ་ཤན་ཏུ་ 
= ཟི ¬ : ༣ ༤༨ \ ~< ༨ = 2 2 = “རོ 
རྣམ་པརདག་པའི་པོར ། མའའལས་འདས་པས་བདག་དམིགས་སུ་མདདོ། །སམས་ཅན་དམིགས་སུ་མདད། །སེག་དམིགསུམདདོ། །འགོ་བདམིགས་སུ་མདདོ། །གསོ་བ་དམིགས་སུ་མདད།། 


ཐབ 


4ྷ ༄༅། ° །སྒྱཾས་བུ་དམིགསུ་མད་དོ། ། །གང་ཟག་དམིགས་སུ་མདདོ། །ཤདཆན་དམིགས་སུ་མད་དོ། །ཤིད་བདག་དམིགས་སུམདད། །བད་པ་པེ་དམིགས་ཊ སུ་མདད། །ཆར་བ་ 
དམིགས་སུ་མད་དོ། །ཤེས་པ་པོ་དམེགས་སུ་མེད་དོ། །མཐོང་བཔེ་འམིགས་སུ་མདདོ། །ཤནྨཱ་ནམཔརདག་པའི་ཿས་ཀ་དགངས་དམགས་སུམདོ། །ཤནྷ་ནམཔརདག་པའྱི་མིར ་ཊེརདནེན་ 
7 ། ནིད་དམིགས་སུ་མེདདོ། ཤིནཏཱ་ནམབརདག་པའི་རམངདག་པའ་མཐའདམགསསུམེདད །ཤིན་ཏཱ་ནསཔརདགཔའི་ཞིརབསམ་ིས་ི་ཁབཔའི་དགིངསདམགས་ས་མདདོ། ། ཤན་ཏྷྣམ་ 
ཌི པརདགཔའི་བར་ཕུང་བོནམསདཔེགས་སུ་མདདོ། ༽ཤོན་ ཏུནམ་པར་དག་པའི་ཕིར་འམསྣ་ནམས་དམིགས་སུ་མེད་དུ། །ཤིན་ཏྣཱཱམ་བཟདག་པའེ་ཕིར་སམཆད་རམས་དམེགས་སུ་མེད 
་དོཊ། ཤིན་ཏྱུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཐིར་ཏཱན་ཅིང་འྲཐིལ་པརའྱབུང ་བདམིགས་སུ་མད་དོ། །ཤིན་ཏྲུརམ་པརདག་པའི་ཕིརྦསི ན་པའི་པ་ལོ་དཏཱ་ཕིན་པ་དམོགས་སུ་མདད། །ཤིན་ཏྲུ་མ་པར་ 
༡ དག་པའི་ཕིར་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་པའཔཏུ་ཐིནཔ་དམགས་སུ་མད་དོ། ༣ །ཤནཏནས་པརདག་པའིཕིརབཅེནའབུས་ཀི་པ་ ་ 
སཏུ་ཐིན་པ་དམིགས་སུ་མདདོ།  ཤན་ཏནམ་པརདག་པའི་ཕརབསམ་གཏན་བྱི་བལགཏདིནཔདམིགས་སུ་མེད་དེ། །ཤིན་དཱནམ་པརདགཔའི་ཕིར་ཤས་བ་ིཔ་རསཏུ་ཕན་པདམིགས་སུ (མད་ 
དེ ིནོར་ནསཔརདག་པའིཕིནསོང་བཞདམིགསམུམེདད། །ཤནཏཱ་ཐམཔརདགཔའི་ཕར་ཕི་སོང་པཀིད་དམིགས་སུ་མདདོ། །ཤན་ཱ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕྲིརཔི་ནང་སྣེང་བཞིད་དམིགས་། 


4༧ 


“< 


སུམད་ད། །ཤིན་ཏུ་རམ་པ ་པར་དགུ་ པའྲི་ཝིར་སྙུཾང་པ་ ེད་སྟོང་པ་ ཤིད་དྲགི་གས་སུ སུ་མདད། ། ཤིནཏྷཱརཱཐ་པཿ དུག པའི་ཕིརཆན་པོ་སྟེང་པཞིད་དམེགས་སུམདད། །ཤིན་ཏུནཱམ་པ ་པར་དག་པའི་པོར་ 
སངཔ་ཞིད་དམེགས་སུཿ མདདོ། ༽ཤིན་ཏྲརཾམ་པར་དག་ སི ་ཞིད་དམེགས་སུ་ 


དོན་དམ་པ་སྙེང་པ་ 'ཞད་དམེགས་སུཿ 'མད་དེ། །ཤནེ་ཏྲུནམ་ ཡུཧ་གཱཇའ་ ཞི་ཉིར་དསྭ་བཱས་སྭཱ 
ཤིན་ཏྲནས་ ་པར་དག་པའི་ ་པོར་མཐའ་ལས་འདས་པ་། སྒོང་པ་ཤིད་དམིགས་སུཿ །ཤིནཏྲ་ནམ་པརདག་བུའ་ཤ འི་ཕཾཿ་ཐོག་མ་དང་ཐམ་ མད་ པ་སང་བཉིད་དམེགས་སུཿ །མདདོ། ། ཤིན་ཏྲུརམ་ ་པར་ངག་ པའི 
ཕོར་དོར་བ ་འགྲ་ཡུ་ 'སུ་མད་དོ། ། ཤིན་ ཏྲུ་ནས་པར་དག་པའི་ཕོརརང་ ་བཞིན་སྟོད་པ་ཉིད་དམིགས་སུ་ །མད་ དོ། །ཤནྟཏྨརས་བ་དག་ཐཱའྱ་ ི་ཕིར་ཆས་ཐམས་ཅད་ རང ཞིད་ 


དམིགས་སུ སུམདད། །ཤི ནད་རམ་ ཡརདག་པའི་ལ ་ཕཾརརང་ ག་མཆན་ད་སྣོངཔཏདདམིགས་སུ སཱ་མདདོ། །ཤིན་ཏྲུར མ་པརདག་པའི་ཕིརམི་ དམིགས་ པ་སྟོང་པཉིད་དམེགས་སུ་མེད་ 
དེ་། ཤིན་ཏྲུ་རམ་པའ་དག་པའི་ ་ཕིར་དངེས་པ་ མད་བ་ བ་སོངཔ་ཉིད་དམིགས་སུ་མེད་དོ། ། ། ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པར་ དག་པའི་ཐིརང་པ་ཞདསྒུང་བཞིད་དམིག གས་སུ་ །མདདོ། ཀཤིན་ཏུནམ་པར་ངག་པའི་ཕི ་ཝིར་དངོས་ 
རླ པ་མདཔའ་ང་བཞད་སྣང་པ་ཞིད་དམིགས་ཨུ སུམདད། །ཤིནཏནཔ་པར་དག་ པའི འི་ཕིརྦ་ད་པ་ཉེ་དར་གཞག་ བ་རྣམས་ དམིགས་སུ་མདད། །ཤིནཏྲཱ་རམ་པར་དག་ པའི་ཕིར་ཡང་དག་པར་ ཨཱོང་བརྣམས་ 

དམིགས་སུ་ སུ་མད་ ་དོ། །ཤིནེ་ཏྱུ་རམ་པར་ དག་པའི་ཕིཿ རྡུ་འཕྲུལ། གྱི་རྐང་ པ་མས་དམིགས་སུ་ སུ་མདདོ། ། ། ཤིན་ཏྱུནམ་པར་དག་ པའི་ཕིར ཨ་ིཿ་ དམིགས་སུ་ སུ་མང་དོ། ། ཤིན་ཏླུམ་པར་དག་ 


! ཤིན 'ཏུ་རམ་པར་དག་ པའི་ཕིརརདམདཔྭ་རམས་ད དམིགསསུ་མདདོ། །ཤིན་ཏཱཿ 


` ཅེ 


༄༅། །པའི་ཝིར་ བསྣ་ནམས་ དམིགས་སུ་ མདདོ། །ཤནྟཏྲ་ནམ་ པརདག་པའི་ཕི ཕིར འུས ཀྱི ུང་ རྣམས་དམེགས་སུ་ སཱ །མདདོ། །ཤིནཏུརྣཱམ་ ་པར་དག་ པའིཕི ཕིར ་ '་པའི་ 

ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ ལོ །ཤནཏྟརམ་པ ་པརདག་པའ་ འིཕིམའཕགས་ པའི་བདན་ པྲ་ནམས་ སོ་པམིགས་སུ་ སུ མངདོ། །ཤིན་ཏྲུརམ་ པརདག་པའི་ཕོར་བསམ་ གཏན་༣མས་ད་ མེགསསུ་ །མདདོ། 
རྣམ་པར་ཕག་ པའི་ཉི ་གཟུགས་ ཨདཔའི་སྟམས་ ་ཕརའཇུག་པྲ་ནམས་ དམིགསསུ་མདོདོ། །ཤིནཏུནམ་ ་པའ་དག་ བར 

རྣམས་དམེགས་ སུམདདོ། ། ཤནཏྨནམ་པ ་པར་དག་ པའིཔ ཡོར་ 


རྣམ་པར་ཐའ་པ་རྣམས མིགས་སུ་མདདོ། །ཤཾན་ ནཏྲནམ་པ རདག་པའ འི་པིར་མཐར་གྱིས་གེནས་ པའི་སམས་པརའཇུག་པ་ 

རྣམ་པརཐར་པའི་སྒོ་སྣོང་པ་ཞིད་དང་ ། མཆནས་མདཔ་ དང་། སྒོན་ཕ་མདཔ་དམིགས་སུ་ སུ །མད་དོ། །ཤིན་ཏྲནམ་ རཡིམ་ པབ འི ཞཕིར་མདོན་པར་ཤས་པ་ རྣམས་དམིགས་སུཿ །མདདོ། ༢ཤིན་ 

ཏུརྣམ་ ་པར་དག་པའ་ ཕར་ཏང་པའ་ཇིན་ནམས་དམི དམགས་སུ་ མདདོ། ] །ཤིནཏྣཱ་རམ་ པར་དག་ པའི་ཕིར ་གཟུངས་ཀུཿ ཀིསྒོནྣུམས་ དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཤིན་ཏུནམ་པར་ད་ དག་པའ་ =: གཤུགས་པའི་ 
པར་དག་པའི་ཐིརས་སོ་ཡང་དུག་པརརིག་པརམས་དམེ སུ་མད་དོ། ། 


« སྙོབས རྣམས་དམིགས་སུ་ སུ་མདདོ། །ཤིན་ཏྱུནམ་པརདག་པའི་ཕོ པར་མི སི་འཇིགས་པྲ་ནམས་དམིགས་སུ་མད་དོ། །ཤིན་ཏཱརམཱ་ 


1  ད་ ། ཤན་ཏ་མ་བརདག་པའི་ཕིརསཔས་རས་ཀྱིཆས་མའདས་པ་བཅོབྱསད་དམིགས་སུ་མདདོ། ནས་བ 


རྒུནཏཞུགས་པ་དམིགས་སུ་མདདོ། །ཤིནྭཏཱམ་པརདག་པའི་ཕོར་ལན་ཅིག་པིརའོང་བ་དམིགས་སུ་མདདོ། ་། ཤན་ཏཱནམ་པར་དག་པའ་ཐིརམི་འོང་བ་དམིགས་སུ་མདདོ། ། ཤིནྙཏྲནཔ་ 
པར་དག་པའི་ཕིར་དགག་བཅམ་པིད་དམིགས་སུ་མདདོ། ། ཤིནཏོརམ་བརངག་པའི་ཐིར་སངས་རྒས་དམོགས་སུ་མད་ད། །ཤིནྙཿནཱམ་པརདག་པའི་ཡིར་བངརུབ་སེམས་དཔའ་དམེགས་སུ་ 
སད་དེ། ། ཤིན་ཏྭཱ་ནམ་པར་དག་པའི་ཐིརདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དམིགས་སུ་མད་ད། །ཤནྙཱནམ་བརདག་པའི་བིརརུན་ཏུཞུགས་པའི་ 
འྭབས་བུ་དམིགས་སུ་མདདོ། །ཤནཏཱ་ནས་པར་དག་པའི་ ཡིར་ལན་ཅིག་ཐིརལེང་བའི་འབས་ུ་དམིགས་སུམདདོ། ། ཤནྙཏཱནམ་པརདག་པའི་ཡར་མི་འོངབའི་འབས་བུ་དམིགས་སུ 
མེད་དོ། །ཤིནྭཏྨཱ་ནམ་པའ་དག་པའི་ཕིར་དྲག་བཅོམ་པ། ཉེད་དམིགས་སུ་མདདོ། །ཤིནྱཏཱ་མ་བརདག་པའིཔི བར་ཁས །ཧ 
ལ་མོ སསཉིད་།སགའདོ། ༈ ཤནཏཱནམ་པརདག་པའི་ཕརྨ་རམ་པྲ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པནིད་དམིགས་སྲུ་མདད། །ཤིན་ཏྱུནམ་པར་པག་པའི་ཕར་སྐུ་བམེད་པ་ 
དམགོས་སུ་མདད། །ཤིནྭཏྲཱ་མ་པར་དག་པའི་ཕོར་འགག་པ་མད་པ་དམིགས་སུ་མདད། ། ཤིན་ཏྲུནམ་པར་དག་པའི་ཕིར་ཀུན་ནུས་ཉན་མོངས་པ་མདཔ་དམིགས་སུ་མདད། ། ཤིན་ཏྲུནས་ 
པར་དག་པའི་ཕིར་ནམ་པར ངས ཐིགས་སུ་མེད་དོ། ། ཤིན་ཏྲུནམ་པར་དག་པའི་ཕིརམངོན་པརའདུ་བ་བེདཔ་དམིགས་སུ་མདདོ། ཀ་ག 


¬ 


4༄༠ །དམིགས་སུ་མདདོ། ། ཤིན་ཏྲནམ་པར་དག་པའི་ཕིར་ཕི་མའི་མཐའ་དམིགས་སུམད་དོ། ། ཤིན་ཏ་ནམ་པརདག་པའི་ཕིརདྭ་་བུང་བ་དམིགས་སུ་མདོད། ཀཤིན་ 
ཏུམ་པར་དག་པའི་ཕིལའོང་བ་དམིགས་སུ་མད་དོ། ། ཤིན་ཏྲུནམ་པར་དག་པའི་ཕིར་འྲོ་བ་དམིགས་སུ་མད་དོ། །ཤནཏྭཱ་ར་པརདག་པའི་ཕིར་གནས་པ་དམིགསཨུ་མདདོ། །ཤིནྭཏནཐ་པར 
༧། དྭགུ་པའི་ཕིར་ཤིའཕོདམིགས་སུ་མདདོ། །ཤིན་ཏྲུན་མ་པརདག་པའི་ཐིརྭས་བ་དམིགས་སུ་མདདོ། །ཤིན་ཏྷཱམ་པར་དག་པའི་ཕིརའགིབ་པ་དམིགས་སུ་མདདོ། ། ཤིནྟཏྨཱ་རམ་པརདག་པའི་པར 
„ འཕལ་བདཔིགས་སུ་མད་དོ། །གང་མི་དམིགས་པ་ཐམ ས་ཅདོ་དམོགས་སུ་མད་པ་ཡོན་ཞེན་། ཆོས་ཀྱི་དབིངས་མི་ད མིགས་པས ། ཆེས་ཀྱི་དབིངས་དམིགས་སུ་མདདོ། །དཅེའི 
༧ ཝཱཾར་ཞན ཡབ ༦ ༢ དམིགས་བ་ཡངམ་ཡིན ། མི་དམེགས་པ་ཡངམ་ཡིནན། །ད་བཞིན་ཉིད་མི་དམིགས་པས་དབཞིན་ཉིད་མིགས་སུ་མད་ 
ཚཾ དོ།དཅིའི་ཐིར་ཞེན ། ཟབ་འབོརད་བཞིན་ཉིད་དམིགས་སུ་མེད་བནི ། དམིགས་པ་ཡང་མ་ཡིན་མི་དམིགས་པ་ཡངམ་ཡིནན། །ཡང་དག་པའི་མཐའམི་དམིགས་པས་། ཡང་དག་པའི་མཐའ་ 
དམེགས་སུ་མདདོ། །དེའི་ཕཱཾར་ཞན །རབ་འབོར་ཡང་དག་པའིམཐའ་དམིགས་སུ་མེད་པནི ། དམིགས་པ་ཡངམ་ཡིན་མི་དམིགས་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། གབསམ་གྱིས་མི་ཁབ་པའི་དིད 
མི་དམཾགས་པས ། བསམ་གྱེས་མོ་ཁབ་པའི་དབཔ་དམིགས་སུམད་དློ། །ད་ིའི་ཐིར་ཞེན ། རབ་འབུར་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པའི་དབིངས་དམིགས་སུམད་པནི ] དམིགས་པ་ཡདམ། 


ཌ༠། 


མི་དམེགས་བ་ཡངམ་ཡིནནོ། །ཡུང་པོ་དང་ཁམས་དང་སྒྱེ་མཆད་མི་དམིགས་པས ། ཡུངཔོ་དང་ཁམས་དངྲ། མཆད་དམིགསས་མད་དོ། །རཅིའི་ཕཱར་ཞེན ཀརབ་འཐོར་པུང་པོ་དང་འམས་ 
དང་སྤྱ་མཆད་དམིགས སུམད་པ་ནི་ ། དམིགས་པ་ཡངམ་ཡིན་མི་དམོགས་པ་ཡངམ་ཡིནན། །རྟན་ཅིངའདྲལ་པརའུབུངབ་མི་དམིགས་པས ཀ ེན་ཅིང་འབེལ་པར་འབུང་བ་དམིགས་སུ་ 
མེད་དོ། །དཅིའི་པིར་ཞན ། རབ་འབོརརན་ཅིང་འབྲེལ་པརའབུང་བ་དམིགས་སུ་མེད་པན ། དམེགས་པ་ཡངམ་མནེ་མེ་དམིགས་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །སྦྱན་པའི་ཕ་རོཔ་ཏུ་ཕཱིན་པ་མི་ 
དམིགས་པས ། སྤྱིན་པའི་ཕལོལཏུཝིན་པ་དམིགས་སུ་མད་དོ། །དཅེའི་ཕིར་ཞེན ། ༢བའབོར་སྦྱན་པའི་པལོ་ཏུ་ཝིན་པ་དམིགས་སུ་མད་པནི །,དམགས་པ་ཡངུམ་ཡིནམི་དམིགས་ 
པ་ཡངས་ཡིནནོ། །ནུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་ མི་དམིགས་པས ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་པ་ལོ་གཏུ་ཕཱིན་པ ་དམིགས་སུ་མདདོ། །དཅེའི་ཕཾར་ཞན ། རབ་འབོར་ནུལ་ 
ཞྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཐིན་པ་དམིགས་སུ་མད་པནི་ ། དམིགས་པ་ཡངམ་ཡིན་མི་དམིགས་པ་ཡངམ་ཡནན། །བཟོང་པའི་ཕརོ་ ཏུ་ཕིན་པ་མི་དམིགས་པས ། བཟོད་པའི་ཕ་ལོལྟའུ 


ཕིན་པ་དམིགས་སུ་ཡེད་དོ། །དྲ་འེའི་ཕིར་ཞེན ། རབ བོར་བཟོད་པའི་པའོལྟཏུ་ཕིན་པ་དམོགས་སུ་མད་པ་ནི་ ། དམིགས་པ་ཨངམ་ཡོན་མ་དམིགས་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །བརོན་འགུས་ 
༤ ༤. ¬ 


ཀི་ཡ་ལོལཏུ་ཕིན་པ་མི་དམེགས་པས ། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕལོབཏུ་ཕིན་པ་མིགས་སུ་མང་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕཾར་ཞེན ། རབ་འདཱོར་བརྩོན་འགུས་ཀྱིཔའོ་ཏཱ་ཕིན་པ་དམིགས་སུ་མད་པན ། 


བསམ་གཏན་ག གྱི་ཕརོལཏུ་ཧཱིན་པ་ དམེགས་སུ་ 
། ཤས་རབ་ཀྱི་པ་རལ་ཏུ་ཕཱིན་པ 


4 ༄༅ ༄༅། །དམིགས་པ་ཡང་མ་ ཨིན་མི་དམིགས་ པ་ཡ 
མདངོ། །དཅིའི་ཕི་རཞེན །རབ་འབོར་བསམ་གཏན་བྱི་པའོལཏུ་ཕིན་པ 'དམེགས་སུ་ 
༧ ཛད རམེགས་པས ། ༥༽ ཤས་རབྱོ་པ་རོ་ུ་ཕཱིནཔརམིགསསུ་མདདོ། །དའི་ཕར་ཞེན ། རབ་འབོར་ཤིས་རབ་ཀྱི ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ཤི མི་དམི་ ༈དམགས་པ་ཡངམ་ ་ཡིནན། ནངསྙོང་པ་ཉིད་མི་ དམགས་པས་ ། ང་ནོང་པ ཞིད་དམིགས སུམད་དོ། ། ཏཧན་པ་དིགས་ཞ། ༽ ཀབ་ (འབེར་ནང་སཾང་པཿ° ཤེད་དམིགས་སུ སུ 
མད་པའི ད དྭགས་ པ་ཡངམ་ ཨིན་མི་དམིགས་ པ་ཡང་ མ་ པ་ཡིནནོ། །ཕི་སྙོང་པ 'ཾདམི་དམེགས་ པས། ཝི་སྙང་ པཞིད་དམིགས་སུ་མདདོ། །དཅེའི་ཕིར་ཞན ། རབ: འཐོར 
དས ་ `; ༦༣ ་ཡངམ་ ཡན་མི་ད མི་དམིགས་པ་ ་ཡང་མ་ཡེན་ན་། །པཱིནང་སང་པ་ནད་མི་ དམེགས་པས ། ཡིནང་སྙེང་པ 'ཤིད་ནུམེགས་སུ་ སུ་མདད། རྐ 
ས་སུ་ སུ་མད་པ་ནི་ ཀ དམིགས་པ་ཡངམ་ ་ཡན་མི་ ཤིགས་ པ་ཡངམ་ཡིནན། །སྙང་པཞི ཉིདྷ་སྣངཔ་ ཞིདམི་དམེགས་པ པས། རྒུདབ་ 


། ། ་ཧུསྟངབཏྷ་ོབབཏིན་དམིགས 'སུ་མད་པནི ། ། དམིགས པ་ཡངམ་ ཡསི དམིགས་པ་ཡང་མ་ཡིནན། །ཆན་ 


ངམ་ཨེནན། །བསུམ་ གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུཕིན་པ་མི་དམིགས་པས ། 


སུམདཔན་། དམིགས་པ་ཡང་མ་ཡིནམི་ དམི་གས་པ་ ཡངམ་ཡིན་ན། 
ན་པ་དམིགས་སུ་མད་པན ། འམིགས་པ་ ཡངམ་ཡེན་ 


ཕྷོ་སོངཔི ིད་མི་ དམིགས་པ པས་ ། ཆན་པོ་སྙོ། སྙངཔ་ཞད་དམེགས་སུ་མེད་དོ །ནཅིའི་ཕོར་ཞེན ཀ ། རབ་འབུར་ཆན་པོསྟོང་པ་ཞིདདམིགསསུ སུ་མད་པ་ནི་ །] ངམ མིགས་པ་ཡང་མ་ ་ཡོན་ 
མི་དམེགས་ ཐུམ ཡན་ནོ། །དོན་དམ་པ་སྙོང་པ་ཉིདམ་ དམིགས་པས  ། དོན་དམ་ མ་པ་སྙང་པ་ན ་ཞེད་དམིགས་སུ་ སམདངོ། ཅིའི་ཕོར་ཞེན སླ རབ་འབོར་དོན་དམ་ པ་ །སོང་བཞིད་ 
དམིགས་སུ་མད་པནི ། དམིགས་པ་ཡང་མ་ ཨིན་མི་ དམིགས ་པ་ཡང་མ་ ཡིནནོ། །འདུས་བ བས སཱོང་པཞིང་མེ་པ་ དམིགས་པས ། (ཨས སྙོངཔ་ཉིཿ ིདདམིགས་སུ་མད་དོ། །ར་ཅིའི་ 
ཕོར་ཞན རྣ རབ་འབརའདུས་ བྲུསཿ 'སྙོང་པ་ཞིད་དམིགས་ སུ་མེད་པནི་ † དམོགས་པ་ཡང་མ་ཡན་ ན་མི་དམིགས་ ་པ་ ཡང་མ་ཡེཾནནོ། །འཇུས་མ་བ བས་ (སྙུང 'ཞིད་མི་ དམིགས་པ པས། 
འདས་མ་ཐས སེངཔ་ཉིདདམོགས་སུཿ མད་དོ། །དཅེ འི་ཕོར་ཞེན རབ འཐོར་འདུས་མ་བས་ སྙོང་པཞིད་ད་ ཞྲེ མིགས་སུ་མདུཔནི། དམེགས་ ་པ་ཡངམ་ །ཡིན་མོ་་ 
` ཡང་མ་ཡེན་ནོ། རུ ནཿ པ་སྣོང་པ་ཞིད་མི་ དམིགས་ པས བཿ ོ་ཡོའ ¡$ པ་ བ་སེར ཉེད་དམེགས་ ་སུ་མད་དེ། །དཅེའི་ཕི ཕིར་ཞན །རབ་འ་ འཧོར་ 
མཐའ་ལས་འདས་པ་ སྣོང་པཞིད་དམེགས་སུ་ ་ས ་མད་པ་ ད་པ་ནི ] ] དམེཾགས་ པ་ཡང་མ་ཡིན་མ་དམོགས་པ་ཡངམ་ ཡིནན། ཐོགུམ་ དང་ཐམཆདཔ་སོང་པཏིདཔི་ ཐེདམོགས་ ་པས ། ཐོག་མ་ 
དང་ཐྲ་མ་ པ་མད་པ་སྣོང་ པཞིད་དམིགས་སུ་ ཀ་ར །དཅི ིའི་ཕིར་ཞིན ། ]རབ་ །འབེར་ཐག་མ་ དངྲ་བམ་མེད་པ་སྙང་པ་ཞི་ ཞིད་དམེགས་སུ་ ཨུམད་ པན ། །དམིགས་པ་ ་ཡང་མ་ (ཡནེ་མི་ དམེགས་ ་པ་ཡངམ་ 


༄༅། །ཡིན་ནོ། །དོར་བ་མད་པ་སྙོང་པ་ཉིདམི་དམེགས་པས ། 


<. ༽ ༽༤༨༨༡..༽ སེ 
” དམིགས་སུ་མད་དོ། ,།དིའི་ཕཱར་ཞན ། རབ་འབེརཆོས་ 
'ྟུ འོ 


དོན་བ་མདཔ་སྙོང་པ་འོད་དམེགས་སུ་མདད། །དཅེའི་ཕེར་ཞན ། རབ་འཐུརདོར་བསདཔ་ 
དམིགས་སུ་མད་པནི་ ། དམིགས་པ་ཡང་མ་ཡིན་མི་དམེགས་པ་ཡངམ་ཡེནནོ། །རང་བཞིན་སྣང་པ་ཞིད་མོ་དམེགས་པས ། རང་བཞིན་སྣོངོཔ་ཉིད་དམེགས་སུམདདོ། །དེའི་ཕོར་ ན། 
འབའདོརརང་བཞིན་སྙོང་པ་ཉིད་དམིགས་སུ་མེད་པནི ། དམེགས་པ་ཡངམ་ཡིན་མི་དམོགས་པ་ཡང་མ་ཡིནནོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣེང་པ་ཞེདམི་དམིགས་པས་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣོང་པ་ཤིད་ 
པཱ ཐམས་ཅད་སྙོང་པ་ཞིད་དམིགས་སྲུ་མདཔནི། དམིགས་ པ་ཡང་མ་ཡནམ་དམིགས་པ་ཡངམ་ཡོནུནོ། །རང་གི་ 
མཚན་ཏིད་སང་པ་ཉིད་མི་དམེགས་པས ། རངགི་མཆནཏེད་ སྩོང་བ་ཉིད་དམེགས་སུ་མདོད། །དཅེའི་ཕོརཞིན །རབ་འ རརང་གེ་མཆན་ནིད་སྣོང་པ་ཞིད་དམེགས་སུ་མད་བནི །དམེགས་ 
པ་ཡངམ་ཡེན་མི་དམིགས་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །མེ་དམིགས་བ་སང་བཞིད་མི་དམིགས་པས ། མི་དམིགས་བསྟོད་པཞིད་དམེགས་སུ་མདད། །དཅིའི་པིརཞིན །༢བ་འབོར་མི་དམེགས་པསངཔ་ 
ཞོད་དམིགས་སུ་མད་པནི་ ] དམིགས་པ་ཡངམ་ཡིན་མི་དམེགས་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །དངོས་པོ་མད་པ་ ང་པ་ཞིད་མོ་དམེགས་པས ༈ དངོས་པོ་མད་པ་སྣོང་པཞིད་དམེགས་སུ་མད་དོ། །དཅིའི་ཕོར་ 
ཞན རབ་འབོརདངེས་པོ་མདཔ་སྟོང་པཉིད་དམེགས་སུ་མད་པནེ ། དམིགས་པ་ཡངམ་ཡནམི་དམེགས་པ་ཡང་མ་ཡིནནོ། །དེ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་མེ་དམིགས་པས་། ས་ིད་སངབཀིདེད། 


/ 


= 


སུམདད། །ིའི་ཕིརཞེན་། རབ་འདར་ོབོ་ཞདསྣང་པཉད་དམིགས་སུ་མད་པནི་ དམིགས་པ་ཡངམ་ཡིན་མི་ པ་དམིགས་པ་ཡངམ་ ཡིནནོ། །ཛ་པོནིད་ྲབོ་ི ཧཧཾདཾཧོད་པཉིདམི་ མེ་དམེགས་ 
པས། དངོས་པ་མད་པའིངབཞི་ ཞད་སྣངཔིད་དམིགས་སུ་མདདོ། །།ཅི་འི་ཕིར་ཤིན།རབའཐངདངས་པེམདཔའིདེཏདསངཔཤད་དམིགས་སུ་མད་པ་ནི །དམིགས་པ་ཡང་མ་ཡེནམི་ དམིགས་པ་ཡངམ་ 
ཡེནནོ། །དྲན་པེ་བརགཞག་པྲ་ནམསམི་དམིགས་ ་པས་། དན་པ་ཉོ་བར་གཞག་པ་ནོམས་དམིགས་སུ་མདདོ། །ད་ཅིའི་ཕཾརཞེན ། རབ་འབོརྲདན་པཤེ་བར་གཞག་ བྷ་རམས་དམོགས་སུ་མེད་པན ། 
དམིགས་པ་ཡངམ་ཡིན་མི་ མེ་དམེགས་པ་ཡངམ་ཡོནན། ། །ཡང་དག་པར་སྤོང་བླ་ནམས་མི་དམིགས་པས ། ཡང་དག་པར་སྤོང་བ མས་དམིགས །དི་ཅིའི་ཕར་ཞེན ། རབ་འདོར་ཡང་དག་ 
པརྭསང་བླ་ནམས་དམིགས་སུ་མེད་པནི ། དམིགས་པ་ ཡངམ་ཡིནམ་དམེགས་པ་ཡུངམ་ཡོནནོ། །རྫུ་འཕྲུལ་གྱི ་རུང་པྷམས་མི་དམིགས་པས ། ྫུ་འཕྲུལགྱོ་རྐ་བརྣམས་ 
དམིགས་སུ་མདདོ། །ཅིྲ་ཕོརནི་ན །རབ་འདོར་རུ་འཕྲུལྱགོ་རང་བྲ་ནམས་ དམིགས་སུམེད་པནི ། དམིགས་པ་ཡངམ་ཡིནམ་དམེགས་པ་ཡངམ་ ཡིནནོ། །དབང་པྡོནམས་མི་དམིགས་པས་། 
དབང་པྷ་རམས་དམིགས་སུཿ མད་དོ། ། །པཅིའི་ཕཱར་ཞོན ། ༽ ༢བེ་འབོར་དབང་པྲོ་ནམས་ དམེགས་སུ་མད་པནི ། དམིགས་པ་ཡངམ་ཡིནམོ་དམིགས་པ་ཡིནནོ། ། །སྣཾབས་རྣམས་མི་ དམིགས་པས ¡ 
སྙོབས་རྣམས་དམིགས་སུ་མདད། ། དིའ་ོཞན ] བས ནོསསྣ་ནམས་དམིགསསུ་མད་པནི ། དམིགས་བ་ཡངཊ་ཡིནམ་དམིགས་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །བངནུབ་ཀྱི་ཡན་ལགརྣམས་ 


། མ་ཡིནའོ། །འབགས་པའི་བདན་པྲ་ནམས་མི་དམེགས་པས ། འཕགས་པའི་བདེན་པྲ་ནམས་དམིགས་སུ་མེད་ད། ། 
/ དམིགས་བ་ཡང་མ་ཝེན་མེ་དམེགས་བ་ཡང་མ་མིའེའོ། ། བསམ་གཏནནམས་མི་དམིགས་བས  བཉམནཏནཾ 


ཐབ འར ༩ མི་དམིགས་བས་། བང་ནུབཀ་ཡན་ལག་རམས་དམིགས་ཨུ་མདདོ། །ིའི་ཐི་མཞེན་།རབ་འབོར་བང་ནུབཀི་ཡན་ཡག་ནམས་དམིགས་སུ་མེད་བནེ ། ཤི་ཀ 


མ་ཡིན་མི་དམིགས་བ་ཡངམ་ཡིན་ནོ། ། ཡམ་མི་དམེགས་པས་ ། ལམ་ དམེགས་སུ་ མདདོ། །ཅིའིཕིར་ཞེན ཀ རབ་འབོར་ལམ་ །དམིགས་སུ་ མད་པནི ། དམི དམེགས ་པ་ཡང་མ་། ཨིནམ དམིགས་ ་པ་ཡང་ 
།དཅོའ་ཕོར་ཞེན ། རབ་འབེཔའཕགས་པའི་བདེན་བྱ་ནམས 'དམིགས་སུ་མེད་པནི། 


° འམིགས་སུ་མེད་དོ། ། །དཅའིཕོར་ཞེ་ །རབ་འོརབསམ་ 
གཏན་རྣམས་ད མིགས་སུ་མད་པ་ནི དྭ དམེགས་པ་ཡང་མ་ཡིནམི་དམེགས་པ་ཡང་མ་ཡིནནོ། །ཆདམད་པྲ་ནམས་མི་དམིགས་པས ། ཚདམད་བ་ནམས་དམིགས་སུ་མད་དེ། ། འ་ཞ །ཟབ་ 
འཐྱར་ཚད་མད་པྲ་རམས་དམིགས་སུ་མད་པནི ། ། དམོགས་པ་ཡངམ་མནེ་མེ་དམེགས་པ་ཡང་མ་ཡེནནོ། །གཟུགས་མད་པའྲི་སོམས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་མི་དམིགས་པས ། བ ཀྱུ་ འ 
སྙམས་ཡར་འཇུག་བྷམས་དམི མིགས་སུ་མདདོ། །དའོ་ཐི་བཞེན །རབ་འབེར་གཟུགས་མེད་བའི་སོམས་བརའཇུག་བླརམས་དམིགས་སུ་མད་པནོ་ ། ། དམིགས་པ་ཡངམ་ཡིན་མེ་དམིགས་པ་ཡང་ 
མ་ཡིནན། །ནམ་པའེཐིའ་པྲ་ནམས་མེ་དམིགས་པས་ ། རྣམ་པར་ཐར་པྲ་ནམས་དམིགས་སུ་མད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕིར་ཞན །ཟབའགེནམ་པརཐར་བནམས་དམིགས་སུ་མད་པནི 4 


ཡང་མ་ཡིན་མི་དམིགས་པ་ཡངམ་ཁྲི་ནོ། །མཐར་གིས་གནས་པའི་སོམས་པར་འཇུག་བྲ་ནམས་མི་དམིགས་པས་ ། མྔབརྱ་གིས་གནས་པའི་སྐོམས་པར་འཇུག་པྷ་ནམས་དམིགས་སུ་མདདོ། །དཅིའི་ 
ཝི་མཞེན ། རབ་འབོར་མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྒོམས་པརའཛུག་པྲ་ནམས་དམིགས་སུ་མད་པའནི་ ། དམིགས་པ་ཡངམ་ཡེན་མེ་དམིགས་པ་ཨངམ་ཡན་ནོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སང་པ་ཞིད་དང་ །མཆན་ 
ཐམད་པདང་ ། སཱོན་པ་མེད་པ་མི་དམིགས་པས །རམ་པར་ཐར་པའྱི་སྨོསྟངབཉིད་དང་ ། མཚན་མ་མད་པ་དང་ ། སྨོན་བ་མད་པ་དམེགས་སུ་མད་དོ། །དཅའི་ཕོར་ཞེན ། རབ་འབོརྡ་རམ་པར་ཐར་པའི་ 
 སྒེ་སྙེང་པ་འོད་དང་ ། མཚན་མ་མད་པ་དད་ ། སྨོན་པ་མེད་པ་དམིགས་སུ་མད་པནི ། དམོགས་པ་ཡང་མ་ཡིནམི་དམེགས་པ་ཡངམ་ཡིནན། །མངོན་པར་ཤེས་པྨ་རམམི་དམིགས་པས་། མངོན་བར་ 
ཤས་པྲ་ནམས་དམིགས་སུ་མདད། །དྲ་ཅེའི་ཕེར་ཞེན ། རབ་འབོར་མངོན་བར་ཤེས་པྲ་རམས་དམིགས་སུ་མད་པནི ། ་ དམིགས་པ་ཡངམ་ཡིན་མི་དམེགས་པ་ཡངམ་ཡིན་ནོ། །ཏིང་ 
རའཛིནྡ་རམས་མི་དམིགས་པས། ། ཏིང་པའཛིནྲ་ནམས་དམིགས་སུ་མེདདོ། །ད་ཅེའི་ཕོར་ཞིན །༢བའདོར་ཏེང་པའིནྨ་ནམས་དམིགས་སུ་མདཔན ། དམིགས་པ་ཡང་མ་ཡིནམི་དམིགས་པ་ 
ཡངམ་ཡིནནོ། །གཟུངས་ཀྱོ་སྨོ་ནམས་མི་དམིགས་བས ། གཟུངས་ཀྱ་སྣཾ་ནམས་དམོགས་སུ་མདདོ། །དཅའི་པོར་ཞེན །རབ་འབོར་གཟུངས་ཀྱ་སྨ་ནམས་དམིགས་སུ་མད་པ་ནོ །དམིགས་ 
པ་ཡངམ་ཨིནསེ་དམིགས་པ་མདམ་ཨིནནོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་སྣབསྣ་མམས་མི་དམིགས་པས་ ། དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སོབསྣ་ནམས་དམིགས་སུ་མདདོ། །དཅིའི་ཐིར་ཞན །རབ་ 


ཡུ 55; ཨ་ཡནནོ། །མི་འཇིགས་བྲ་རམས་མི་དམེགས་པས ། མི་ 

རར་རོ ཁིབ མིགས་ས་མད་པ་ནི ། དམིགས་པ་ཡང་མ་ཡིན་མ་དམིགས་པ་ཡངམ་ཡེན་ནོ། [ ཆ།ཿཉང་ཅ་འཡ་ཏ་འ 02 

4༄༅།་ ˆ: །འད་བུཞོན་ག་ཤགས་ལའི་དོབསྣ་དས་དམིགས་ཨུ་མད་པནི་ པ་ད ། དམིགས་པ་ཡངམ་ཡིནསི་དམིགས་པ་ཡངས་མིནནོ། །སེ་ས་ཡངདག་པར་ 

/\ འཇྲིགས་པ་རྣམས་དམིགས་སུ་མད་དོ། །དཾཅིའི་ཐིར་ཞེ་ན  » བ་འབོརས་ས་ཡང་དག་པརརིག་བྷནམས་དམིགས་སུ་མེད་པནི ། དམིགས་པ་ཡདས་ཡིན་ 

_ ཤིག་པྲ་རམས་མི་དམིགས་པས | གོནུ་ངྡ་ཤཱ་ འི་བབས་དོིཉོསནུ་ཡདདོ། 3 །།ཅེའི་ཕིར་ ཞན །ཟབའབོར་སཱངྡ་པརན་པོ་དམིགས་སུ་མད་པ་ན །དམིགས་ 

་ཚཾ ཐཱ་ཡདན་ཡིནམི་དམིགས་ཁ་ཡདུམ་པིའོོ། །སྭ་རཱས་ ༡ོས་སའྲར་པ་ ་བཕཁྡྲ་ལྲིཁ་ིགས་་ྲམ །རྒུན་ཏུཝུགས་བཡི་དཔིགས་པས །རྒུན་ཏུནག་ 

ཞིན ༈ རབ་འབོར་སབས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲས་པ་བཅོ་བརྒྱད་དམིགས་སུ་མད་བནོ མིགས་པ་ཡང་མ་ཡོན་མི་དམོགས་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །ལན་ཅིག་ཐིར་འོང་བམི་དམིགས་པས། 

ས་ལ་ལ ཟི་་ལོས་ ་རྒྱན་ཏུ་ཞགས་པ་དམིགས་ས་མད་པན ། ད་ ད་་ཐ ས་འ 

` པ་དམིགས་སུ་མད་དོ། །དིའི་ཕོར་ཞ་ན །བ་འཧུན་རྱུནཏཞུགས་ ༢ ིབབ་དམིག ས་སུ་མད་པནི་ ། དམིགས་པ་ཡངམ་ཡིནམ་དམིགས་བ་ཡང་མ་ཡིནནོ། །ཕིར་མི་འང་ 
ལན་ཅིག་པིར་འོང་བ་དམིགས་སུམད་དོ། །ད་ཅིའི་པོ་རན་ན ངཿ མཿ དཱ - 


།བཞི་དམིགས་པས་ ། ཐོར་མི་འོང་བ་དམིགས་སུ་མད་དོ། ཀད་ཧིའི་ཐིར་ཞེ་ན །རབ་འདོར་ཕོར་མི་འོང་བ་དམིགས་ཨུམད་པན།་ དམེགས་པ་ཡང་མ་ཡེན་མི་དམོགས་པ་ཡངམ་ཡིནན། །དྲག་ 
བཅོམ་པ་མི་དམིགས་པས ། དྲག་བཅོམ་པ་དིགས་སུ་མདདོ། །དཅིའི་ཕིར་ཤེན །རབ་འབོར་དྲག་བཅོམ་པ་དམིགས་སུ་མད་པ་ནི ། དམིགས་པ་ཡང་མ་ཡན་མི་དམེགས་པ་ཡངམ་ཡནནོ།། 
རང་སཔས་རྒྱས་མེ་དམེགས་པས ། རང་སཾངས་རྒས་དམེགས་སུ་མད་དོ། །དཅེའི་ཐོར་ཞིན །རབ་འབར་རང་སངས་ ས་དམིགས་སུ་མད་པནི་ ། དམོགས་པ་ཡངམ་ཡིན་མོ་དམིགས་པ་ཡངམ་ 
ཡིནན། །བང་རུབ་སམས་དཔའ་མི་དམིགས་པས ། བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་དམིགས་སུ་མདདོ། ཀད་ཅིའི་ཕེར་ཞན ། རབ་འབོར་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་དམིགས་སུ་མད་པ་ནི ། དམིགས་ 
པ་ཡངས་ཨིནསི་དམོགས་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །ད་བཞི ཞ་གཤེགས་པ་མི་དམིགས་པས་ །ད་བཞིན་གཤཾགས་པ་ དམིགསསུ་མདད། །ད་ཅིའི་ཕིར་ཞ་ན །རབ་འབོར་དེ་བཞིན་ 
གཤགས་པ་དམིགས་སུ་མད་པན་ ། དམོགས་པ་ཡངམ་ཡེན་མ་དམེགས་བ་ཡངམ་ཡིན་ནོ། །རྒྱུན་ཏུ་ཞུགས་པའི་འྭས་བུ་མི་དམོགས་པས་ ། རྒྱུནཏུཞུགས་པའི་འབས་བུ་དམིགས་སུ་མད་ 
དོན། དཏིཞི་ཐོར་ཞ་ན་ ། རབ་འདོར་རྒྱུན་ཏུ་ གས་པའི་འྲབས་བུ་དམིགས་སུ་མད་བནོ་ ། དམིགས་པ་ཡངམ་ཡིནམ་དམེགས་པ་ཡངམ་ཡེནནོ། །ལན་ཅིག་ཕིརའོང་བའི་འབབས་བུམ་ 

དམིགས་པས ། ལན་ཅིག་ཐིརའོང་བའི་འྲབས་བུ་དམིགས་སུ་མདདོ། །དི་ཅིའི་པོར་ཞན །ཟབ་འཐོར་ལན་ཅིག་ཐིརའོང་བའི་འབས་བུརམིགས་སུ་མད་པནི ། དམོགས་པ་ཡང་མ་ 


།ཡིན་མི་ དམི་གས་པ་ཡངུམ་ ་ཡིནནོ། ། པིར་མི་འོང་བའི་འབུས་བུ་མི་ དམིགས་པས ། ཤིརམིའོང་བའི་འབུས་བུ་ བུ་དམིགས་སུ་མདད། །དཅིའི་ཕི པཱར་ཞེན །རབ་ 

། དམོགས་པ་ ཡེངམ་ ཡིནམི མི་དམིགས་པ་ཡངམ་ ཡིནནོ། །དྲུག་ བཅམ་ ཊཔ་ཉིད་མོ་དམིགས་ པས ། དྲག་བཅམ་པ ིད་དམིགས་སུ་ སུ 

མངད རོ .།རཾ་ཅིའི་ ཅིའི་ཐཱར ཞེན ། ། རབ་འདེ ེརདྲག་ བཅམ་ པ་ཉིད་དམིགས་སུ་མད་པནི ། །དམིགས་པ་ཡངམ་ཡིནམི་ དམེགས་པ་ ཡང་མ་ཡིནནོ། (ད་དང བ་མི་དམིགས་ པས །. རད་བད་ 

ཆུབ་དམིགས་སུ་མདདོ། ད་ཅིའི་ཕཱིརོཞན ། རབ་འདོར་ རད་གང་ནུབ་དམིགས་སུ། །མེད་པནི །དམིགས་པ་ཡང་ མ་ཡིན་མ་དམིགས་ པ་ཡངམ་ཡོནནོ། །ལམ་གྱི་རྣས་ང བོ 

་ པ་ཉིད་མི་ དམིགས་ པས ། ལམ་གྱི གྱ་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉེ ད་དམོགས་སུ་མད་དོ། དངིའི་ཐིར་ཞིན ར རབ་འབོར་ ལམ་གྱི་, རྣམ་ པ་ཤས་ཿ པ་ཉིད་དམོགས་སུཿ མད་པ་ནི །དམེགས་ 
ཞེནཔཞད་དམིགས་སུ་མདདོ། །དེ་ཅེཉེ་པར་ཞེན །ཟབ་འབོར་ 


པ་ཡངམ་ཡིནམི་དམེགས་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཞིདམི་དམིགས་པས་ ] རྣམ་པ་ཐམསུ་ཅད་མཏྭ 
བམེདབ་ཡདམིགས་པས། ། ཿ ` །དཅའ. 


རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁིན་པ་ཞིད་དམིགས་སུ་མདཔ་ན ] དམིགས་པ་ཡངམ་ཡོནམ་དམིགས་པ་ཡངམ་ཡནནོ། །སྣ་བ 
ཕུར་ཞེན ། རབའབོོ་སྱེབ་མེདཔ་དམགས་ཨུ་མད་བཞི ། ཁས ཾ‰ཾ(ཁ༄ཀཁ །འགག་པ་ཿ འདཔ་མི་དམིགས་པས །  ་ 


4 ༄༅། 
འབོར་ཕི་རམི་འོ །འོང་བའི་འབུས། བཱཿ བུ་དམིགས་སུ་མད་པནི 


ཤཱ 


ཅི ཅི 


།མདད། །ཅཅིའི་ཕིར་ཞེན །རབ་འགོརའགག་པ་མེད་པ་དམིགས་སུ་མད་པ་ནི་ ། དམིགས་པ་ཡངམ་ཡན་མི་དམིགས་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །ཀུནནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་མེ་དམིགས་ 
པས་། ཀུན་ནས་ོན་མོངས་པམད་པ་དམིགས་སུ་མདདོ། །དཅིའི་པོར་ཞི་ན ། རབ་འཐོར་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མད་པ་དམིགས་སུ་མད་པན ། དམེགས་པ་ཡང་མ་ཡོན་མོ་དམིགས་པ་ཡངམ་ 
ཡིནནོ། །རྣམ་པ་ཤང་བ་མང་བམ་དམིགས་པས ཀ རྣམ་པར་དང་བམད་པ་དམོགས་སུ་མདདོ། །དཅའི་ཕིར་ཞེ་ ཀ རབ་འབོརྡ་ནམ་པར་དང་བམད་པ་མིགས་སུ་མད་བནི །དམིགས་ 
པ་ཡངམ་ཡིནམ་དམིགས་པ་ཡངམ་ཡི་ནནོ། །མངོན་པ་ ཟ་འདུ་བ་བམད་བྲ་མི་དམིགས་པས་ ། མངོན་པར་འདུ་ བ་བམད་པརམིགས་སུ་མདདོ། །དེཅིའི་ཤིར་ཞན་ །རབ་ 
འདོར་མདོན་པར་འདུ་བ་བ་མད་བ་དམིགས་སུ་མད་བཞི་ ། དམིགས་བ་ཡང་མ་ཡིན་མ་དམིགས་པ་ཡངམ་ཡེནན། །སྣོན་གྱི་མཐའ་མི་དམིགས་པས ། སཱོན་གྱི་མཐའ་ 

དམོགས་སུ་མད་ད། །ད་ཅིའི་ཕིར་ཞན་ །རབ་འབུར་སྔོན་གི་མཐའ་དམིག་ ནི་ ། དམིགས་བ་ཡང་མ་ཡིན་མི་དམེགས་པ་ཡང་མ་ཡནནོ། །ཐི་མའི་མཐའ་མི་དམིགས་པས། 
ི་མའི་མཐཔའ་དམིགས་སུ་མདད། །དཅིའི་པོར་ཞིན ། རབ་འགུར་ཕི་མའི་མཐའ་དམིགས་སུ་མད་པནི ། དམིགས་པ་ཡངམ་ཡིན་མི་དམིགས་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །དྭ་ལར་བངབ་ 
མོ་དམིགས་པས ། དྷལརྭབུང་བ་དམིགས་སུ་མད་དོ། །ནཅིའི་བིརཞན ། རབ་འཤོརད་ལྟར་བྱུང་བ་དམེགས་སུ་མད་པ་ནི ། དམིགས་བ་ཡངམ་ཡིན་མོ་དམེགས་པ་ཡང་མ་ཡོནན། 


མི་དམིགས་པས་།ས་དང་པོ་དམིགས་སུ་མདདོ། །དཅིའེ་ཕོར། 


༣ 


༄༅། །འོང་བམི་དམེགས་པས་ ། འོང་བ་དམིགསསུ་མདདོ། །དིའི་ཐོར་ཞ་ན །རབ་འཤོར་འོང་བ་དམིགས་སུ་མད་བནི ། དམིགས་པ་ཡངམ་ཡོན་མི་དམེགས་པ་ 
ཡང་མ་ཡིནནོ། །འགྲོབསི་མགས་པས་ ། འགྲོབ་དམིགས་སུ་མད་དོ། །དཅིའི་ཐིར་ཞེན །རབ་འབོརའགྲོ་བ་དམིགས་སུ་མད་པ་ནི། དམོགས་པ་ཡང་མ་ཡན་མི་དམེགས་པ་ཡངམ་ཡེན་ 
ནོ།གནས་པ་མི་དམིགས་པས་ །གནས་པ་དམེགས་སུམད་དོ། །དཅིའི་བེར་ཞེན ཀ རབ་འདོར་གནས་བ་དམེགས་སུ་མད་པན ། དམིགས་པ་ཡང་མ་ཡོན་མི་དམིགས་པ་ཡངམ་ཡེནནོ།། 


ཌཱ ཤི་འཔོ་མི་དམིགས་པས་། ཤི་འཕོ་དམགས་སུ་མདད། །དཅའི་པི་ཞེན ། རབ་འདེ -ཤི་འཕོ་དམིགས་སུ་མད་ པན ། དམོགས་པ་ཡངམ་ཡེན་མི་དམོགས་པ་ཡངམ་ཡོན་ 
. ནོ་སྐྱེ་བ་མི་དམེགས་པས ། སྤྱ་བ་དམེགས་སུ་མད་དོ། ` །རིའི་ཕར་ཤེན་ ། རབ་འབོར་སྒྱེ་བདམོགས་སུ་མད་པནི། དམེགས་པ་ཡངམ་ཡནམ་དམོགས་པ་ཡངམ་ཡོནནོ། ། , 


འགྲེབ་པ་མི་དམོགས་པས ། འགབ་བརམིགས་སུ་མདའོ། དད་ཆིའི་ཕཱར་ཞོན ། ཟབ་འཤོརའོགིབ་པ་དམེགས་སུ་མད་བཞི།དམིགས་པ་ཡང་མ་ཡིན་མེ་དམིགས་པ་ཡངམ་ཡེནནོ། །འཕལ་བ་ 
མི་དམིགས་པས་ ། འཕལ་བ་དམིགས་སུམདདོ། ༢༦ ༤༠༤༤ ། དམིགས་པ་ཡངམ་ཡོན་མོ་དམིགས་པ་ཡདམ་ཡིན་ནོ། །ས་དང་པོ་ 
ཞིག །ཟབ་འཤོརས་དངཔོ་དམོགས་སུ་མད་པན་ ། དམོགས་པ་ཡང་མ་ཡིན་མོ་དམོགས་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །ས་གཞིས་པ་མི་ 


<` 


ིགསབས་། ས་གཞིས་པདགསམུད། ཉར །རབའགས་གཏིསཔདམགསམ་མད་བན །མིགས་པ་ཡངམཡནེམ་དམགས་པམངམམཤན། །སགྲུམ་པ་མ་ 
དམིགས་པས་། ས་གསུམ་པདམིགས་སུ་མད་དོ། །དཅིའི་ཕོར་ཞན །འབ་འཐེར་ས་གསུམ་པ་དམེགས་སུ་མད་པནི་ ཀ དམོགས་པ་ཡངམ་ཡིནམ་དམིགས་པ་ཡང་མ་ཡོནནོ། ཀས་བྒཞི་ལ 
མེ་དམཾགས་པས་ ། ས་བཞི་བ་དམོགས་སུ་མད་དོ། །ད་འོ་བཱར་ཞིན ། རབ་འཐོར་ས་བཞི་པ་དམིགས་སུ་མེད་པནི་ །དམིགས་པ་ཡངམ་ཡན་མ་དམོགས་པ་ཡང་མ་ཡེནནོ། །སྭལཱ་ 
, པ་མེ་དམོགས་བས ཀ སྔ་ཝ་བ་དམིགས་སུ་མད་དོ། ། ཅོིིའཞན།རབ་འབོར་སྣ་ཝ་བ་དམོགས་སུ་མེད་བཞི་ ། དམིགས་བ་ཡང་མ་ཡིན་མི་དམོགས་བ་ཡང་མ་ཡིནནོ། ། 
སྨདག་པམི་དམིགསཔས་ །སྲ་དུགབདམིགསས་ཉིད དོ། །འེའི་ོཞོན །ཟ་འབརསྲ་པག་པ་དམིགས་ ཨུ་སེད་པནི ། དམགས་པ་མངམ་ཡིནམ་སགས་པ་ 
ཨང་མ་ཡིན་ནོ། །ས་བདུན་བ་མི་དམཾགས་པས་ ། ས་བདུན་པ་དམོགས་སུ་མེད་དོ། །དཅེའི་ཕིར་ཞེ་ན །རབ་འཤོར་ས་བདུན་པ་དམིགས་སུ་མད་པནི ། དམིགས་པ་ཡངམ་ཡིནམི་འྲག་ 
ཨངམ་ཡིན་ན། །ས་བྒརདད་པ་མི་དམོགས་པས། ས་བརྐྱད་པ་དམེགས་སུ་མད་དེ། །༣ུཅེའི་ཐོར་ཞེན ། རབ་འབེར་ས་བརྒད་པ་དམོགས་སུ་མང་པན ། དམོགས་པ་ཡངམ་ཡན་མི་ 


* དམིགས་པ་ཡངམ་ཡོན་ནོ། །ས་དགུ་པ་མི་དམིགས་པས་ ། ས་དགུ་པ་དམིགས་སུ་མདདོ། ཀརྲ་རེའི་ཕེར་ཞེ་ན །རབ་འཐོར་ས་དགུ་པ་དམིགས་སུ་མད་པནི་ ། དམིགས་པ་ 


4 
ླ 


༧༡ 


_ སསྦྱས་ཀྱིས་སཾ༽ནང་སྟངཔིད་ཀྱ་ཁིངས་དངབ་དམེག སུསུ་མདདོ། །པི་ 


32 
ཌཾ 
རེ 


༄༅། །ཡངམ་ཡན་མེ་དམོགས་པ་ཡང་མ་ཡནན། །ས་བྱཅུ་བ་མ་དམེགས་པས ། ས་བཅུ་པ་དམེགས་སུ་མད་དོ། །ད་ 


་ཅིའི་པོར་ཞིན །རབ་འབེར་ས་བྱརུ་པ་དམིགས་ 
སུ་མད་བཞེ ། དམེགས་པ་ཡངམ་ཨིན་མི་དམེགས་པ་ཡངམ་ཡིན་ནོ། །ས་དང་པོན་གང་། ས་གཞིས་པན་གང་ །ས་གསུམ་པནི་གང་ ། ས་བཞེ་པནི་གང་ ། སྭ་ཝཱ་པན་གང་། ས་དུག་པནི་ 
གང་༈སྭ་བདུན་པནི་གང་། ས་བརྐད་བཞི་གང་ །ས་དགུ་བཞི་གང་།] ས་བཅུ་བཞི་གང་ ། འདི་ལྟ་སྙཾ ། བཀར་པོརྣམ་པར་མཐེང་བའི་ས་དང་ ། འགས་ཀྱི་གནས་ཀྱིས་དང་ ]བརྒྱད་པའི་ས་ད་། 

མཐོང་བའི་ས་དང་ ། སབས་པའི་ས་དང་ ། འདོད་ཆགས་ དང་བལ་བའི་ས་དང་ ། ཤས་པ་རྟོགས་པའི་ས་དང་ །རང་ སྔ་སྦྱརསྦ་ཅས་དང་ 5 ཧུ ཆྲ་དྲཧཾཿནང། ལུ 
སེང་བ་ཞིད་ཀྱི་ཐོརས་དང་པོ་དམེགས་ སུ་མདདོ། །པི་ནང་སྟོངཔ་ཞིད་པོངས་དང་པ་དམེགས་སུ་མད་ 
¥ ཡ་ ¬ ¬ <, > ༤ ¬ ཚོ < ༽རེ་ལ་ ༢༨ ༨... དོ. ¬ ~= ༦ :3:± 'ི 
དོཊ།སྣང་པ་ཀིད་སྣང་པཏིད་ྱི་ཕཱངས་དང་པོ་དམིགས་སུ་མདདོ། །ཆན་བོ་སྣོང་པ་ིདྱ་ཏི་པོརས་དང་པ་དམིགས་སུ་མདད། །དོན་དམ་པ་སྟོངཔ་ཏིད་ཏི་ཐཱརས་དང་པདམ་གྲས་ཨུ་མདད། །འྷཨ་ 
དས་སྣང་པ་ཤིད་ཀུ་ཐོར་ས་དང་པོ་དམིགས་སུ་མད་དོ། །འདུས་མ་བས་སྣོངཔ་ཤིད་ཀྱི་ཕིརསོ་དང་པོ་དམིགས་སུ་མདདེ། །མཐའ་ལས་འ་པ་སྙེང་པ་ཤདྱ་ཀི་པརས་དངཔ་དམེགས་སུ་མདད། ། 
༦. ༤ ༨ ༠༨ ` <~ `. ༤ ༤ ༤༦༨ ༨ ༽\ ༤ 5222 7 ⁄2 ༧༢ ་་ -, 
ཅོག་མ་དང་ཐ་མ་མདཔ་སོོ ཞིད་ཀྱི་ཕིཾརས་དང་པེ་དམེགས་སྲུ་མདད། །དོར་བམད་པ་སྙོང་པ་ཏིད་ཀྱི་ཐིར་ས་དང་པོ་དམིགས་སུ་མདད། །རང་བཞིན་སྙོང་བཉིད་ཀྱ་བུཉྫས་དད་པ དམགས་ སུ་མེད 


¬ 


བའི <¬ ×» = རེ 
བ 


གྲ བཾ ་པེ་དམོགས་སུ་མད་ད་ དྲོ་ཀི་ཕོརས་དངཔོ་དམོགས་སུ་ 
. མེད དཔས་པམདཔསངཔ་ཤད་ི་་ ཁོ ཏད་་བོངསདང་པདཔགས་ནུ་མདད། རེང དངཔོ་ 
དམེགས་སུ་མད་དོ། ༈ །ནདངཔ་ཉདྱ་ཀི་བིངས་གཉིས་པ་དམིགས་སུ་མད་དོ། ་ །། སྭ ཉི་སྐ་ཞི་པ་ཡགས་ཏུབད། བནསཤི་བིངསགཡསཔདས་ག་སུལདད། 
སྙུང་པཞིན་སྙོངཔ་ཉིདཀྱི་ཕཾ ཕརས་གཤིས་པ་དམིགས་སུ་མདོད། ༽ཆེནཔ་སྙང་བཞད་ི་ཤརས་གཤིས་ ་པ་དམིགས་སུ་མདད། དདོན་དམ་པ་སྟོང་བ་ཤིདཀྱི་པ པོརས་གཞིས་པ་ དམིགས་སུ་ སད་ 
དེ འགསཞས་སྟོངཔ་ད་ིཕིརས་གཉིས་པ་དམགས་སུམ ད་དོ། །འདུས་མ་བསྐ་སོངཔ་ཏདཀི་ཐུརས་གཉིས་པ་ དམེགས་སུ་མདདོ། །མཐའ་ལས་འདས་ པ་སྙེང་པ་ དྱ་ཏྱི་ 
ཕིརས་གཞིས་པ་དམིགས་སུ་མདདོ། །ཐོགམ་དངྲབ་མ་མད་པ་སྟོངཔཉིད་ཀ་ཕུརས་གཉིས་པ་དམིགས་སུ་མདདོ། །དོར་བམད་པ་སྟོང་པ་ཏིདེ་ཀི་ཐིར་ས་ གཞིས་པ་དམེགས་སུཿ འདེ །ར་ 
བནིན་སོངཔ་ཉད་ཀིཛར་ས་གཞིས་པ་དམིགས་སུ་མདདོ། ཀཀ ་ །རང་གིམནཏིད་སྙོང་བ་ཏིང་ཀྱ་ཐོར་ས་གཞི་ གཞིས་པ་དམོགས་སུ་མད་ 
ད་༡ མི་དམིགས་ པ་སྙོང་བིདེཀྱིཕཾ ཕར་ས་གཞིས་པ་དམིགས་སུ་མདདོ། །དངོས་པོ་མད་པ་སྣོང་པ་ཏིད་ཀི་ཕི་ ༧ འང ཁོད ཤོདེཀྱི་ཁོར་ས' ་གཞིས་པ་དམྲག་ 


4 ༄༅། ཀསུ་མད་དོ། །དངོས་པོ་མད་པའོ་ངོ་བ་ ོད་སྙོང་པ་ཏིད་ཀྱི་པཾ༽ ་ཕརས་ ་གཉིས་པ་དམིགས་སུ་མད་དོ། །ནང་སྟོང་པ་" “ ཤིདབིངས་གསུམ་པདམེགས་སུ་མདང ཀཔེ་ 
ྙངཔ་ཞིདཀྱ་ཕོར་ས་གསུམ་བ་དམེགས་སུ་མད་དོ། །ཕི་ན་བངཔ་ནད་ཀིབིརས་གསུམ་པདགིགས་སུམདདོ། སུ ིསསམཔགསམུད།། །ཆན་པེ་སྙེངཔ་ 

༣ ༨ 

་་ཞདཀི་ 


༧ ། རས་ གསུམ་ པ་མེགས་སུ་མདདོ། །དནདམ་པ་སྟོང་བ་ཉད་ཀུཔོརས་གསུམ་པ་དམིགས་སུ་མདད། ། ། །འདུས་བས་སོང་བ་ིདྱ་ཀི་པ པོརས་གསུམ་པ་དམིགས་སུམད་དོ། །འདུས་མ་བས་༈ེ སྭེང་ 
རླ ཐོརས་གསུམ་པ་དམིགས་སུ་མདདོ། ཀམཐའ་ལས་འདུས་ བ་སོང་བཞིདྱ་ཀི་གོརས་གསུམ་པང པ་དམིགས་མུ་མད་ད་ །ཐག་ མ་དང་བས་མདཔ་སྙོང་པ་ཞདྱ་ིཕར་ས་གསུམ་པ་དམེགས་སུ་མད་ 
རཱ དད་བམད་བསོང་བཀིད་ི་ཡིརས་གསུམ་པ་དམིགས སུམེདད། །ཇང་བཞིན་སྣོང་པ་ཏིད་ཀི་ ཀྱི་ཐོར་ས་གསུམ་བ་ད མིགས་སུ་མད་དོ། །ཆས་ཐམས་ཅད་སྩོང་པ་ཤ འོད་ཀྱི་ཕེར་ས་ 

སུམ་བ་དམིགས་སུ་མད་དོ། །མི་དམིགས་བ་སང་པཀིད་ཀི་པོ བཾརས་གསུམ་བ་དམིགས་སུ་མད་དོ། །དངས་པ་མིད་པ་ 


གསུམ་པ་དམིགས་སུ་མདད། །རང་གི་མཆནཏིད་སྟོང་བ་ཏིད་ཀྱི་ཐིརས་གསུཌ་བ་དམིགས་སུ་མད་ད། 
ངོ་བ་ཞིད་སྭོང་བ་ཞི་ ་བིམསགསུམ་བ་དམིགས་སེུདདོ། དཔསཔོམདའི་ོབད་ངཔཤད་ཀིཔརས་གསུམ་པ་དམགས་སུསདད། 


ངབ་ིད་ཀི་བརས་གསུམ་པ་དམགས་སུ་མེད་དོ། ངོ་བོ་ཞད་སོངབ་ིདཀི་བོ་ 
ནང་སྣོང་པ་ཞིད་ཀཾ་ཁོ རྲ་ཐོརས་བཞི་པ་དམིགས་སུ་མད་དོ། ཝ་སངབའད་ཀབིརས་བཞི་བདམེགས་སུམེད་དེ། ། །ཕི་ནང་སྡང་བིད་ཀྱི་ཕྲོརས་ བཞི་པ་དམོགས་སུ་མདད། ་ ནེདྲཀྱི་ 


=£ 


ཕྲི་ས་བཞི་པ་དམིགས་སུ་མད་དོ། ཆེནཔོ་ྙངཔ་ཉིདཀྱིཕྲིར་ས་བཞི་པ་དམགས་སུ་མད་དོ། །དོན་དམཔ་སྙོངཔ་ཏིདཀྱི་ོར་ས་བཞི་པ་དམོགས་སུ་མད་དོ། །འུསབསསོངཔཏདཀི་ཕིངས་ 
ཿབཞི་པ་དམིགས་ཨུ་མདདོ། །འདུས་མ་དུས ཉིད་ཀྱ་ཤིརས་གཞི་པ་དམེགས་སུ་མད་དོ། ། མཐའ་ལསའ་ཨ་བ་སངཔཤད་ཀིཕརས་བཞི་པམགས་སུ་མེད་ེ། ། ༽ཟློག་མ་དང་ཐ་མ་མདཔ་ 
སྙོང་པཞིད་ཀྱི་ཕཾར་ས་བཞོ་པ་དམེགས་སུ་མད་དོ། རྡོརབཡད་པ་སྙངཔ་ཤད་ཀི་རས་བཞི་པ་དམགས་སུ་མདདོ། ང་བཞིནསངཔ་ཞིདཀི་བིརས་བཞི་པ་དམིགས་སུམདདོ། །ཆོས་ཐམས་ 
ཅདྷསངཔནད་ཉཕས་བཞིཔ་དམིགས་སུམདདོ། །ཅང་ གི་མཚན་ཏོད་སྟོང་ཞིད་ཀྱིཕཱར་ས་བཞི་པ་དམིགས་སུ ་སུ་མད་ དོ། །མི་དམིགས་པ་སྟོངབ་ཏིད་ཏུ་ཤུངས་བཞི་པ་དམིགས་སུ་ 
མད་དོ། ་ །དངསཕོམད་པྭ་སྟང་བ་ཏིད་ཀི་ཕོལ་ས་བཞི་པ་ད མིགས་སུ་མད་དོ། ངབོ་ནིད་སྟོངཔཉདཀྱིཕིརས་བཞི་ པ་དམིགས་སུ་མད་དོ་ །དཔོས་པོ་མད་པའི་ངོབེ་ཉིད་སྟོང་པ 
ིདིཐིརས་བཞི་པ་དམགས་སུམདདོ། ནངསྟོངབཞད་ཀིཡིརསྣ་ཝབ་དམིགས་སུ་མདདོ། མི་སོངཔཏིད་ཀྱི་ཕརས་ལྡ་པ་དམིགས་སུ་མདོ། །ཱ་ནངསོང་པཏིད་ཀི་ཕོརས་ལྔ་པ་དམིགས་ 
སུ་མང་དོ། །སྣང་པ་ཤིད་སྙོངཔཞེདེ་ཀྱིཕྲིརས་ལཱ་བུ་དམི་གས་སུ་མད་དོ། །ཌ ཀར སུ དོ། དན་དམ་པ་སྟངཔ་ཞད་ཀ་ཕརསྭ་ཱ་པ་དམིགས་སུ་མེདོ། 
འདུས་བས་སོང་བ ཞིད་ི་ཕཾརས་ཝཱ་བདམོགས་སུ་མདདོ། །འདུས་མ་ ་གས་སཱོང་པ་ཤིད་ཀྱི་ཕི ཕིར་ས་ ལཱཔ་དམིགས་སུམདདོ། །མཐའ་ལས་འདས་ པ་སཱོང་པཉིདཀྱི་ཾ ཝཾརས་ལཱ་པ་དམེགསསུ་ 


ཁེར 


༄། `. །མེད་དོ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མད་པསྟོངཔཏིད་ི་བིརས་ལཱ་བ་དམིགས་སུ་མད་དོ། །དོར་བ་མད་པ་ སྩོང་པ་ཉིདྱ་ཀ་པིར་སྭ་ཝ་པ་ད དམེགས་སུ་མེད་དོ། ། །རང་བཞིན་སྣོང་པ་ 
ཌི ༤. 


བིར་སྭ་ཝ་པ་དམིགས་སུ་མེདདོ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སང་བཞད་ཀིབརས་ལཱ་པ་དམིགས་སུ་མདོ། རང་ག་མཚན་ི་སང་པ་ཤིད་ཀ་ཕིརསྣ་པ་དམགསསུམདདོ། །མི་དམིགས་པ་སྟོང་ 


! བ་ནི རས་་བ་མིགསཨུམདོ། །ངས་པོརད་པ་སྣང་པ་ིདྱཀི་ཕུརསྣ་ཝཱ་པ་དམི དམིགས་སུ་ ་མད་དྲོ། །དོབོ་ཞིད་སྣོང་པ་ཏིད་ཀྱེ་ཕཾརས་ལྔ ་བ་དམིགས་སུ་མད་དོ། །དངོས་པོ ་མད་པའི་ 


ངོ ངོབ་ནིད་སྙངཔ་ཞིད་ཀྱ་ཕཱར་སྭ་ཝཱ་བ་དམིགས་སུ་མེད་དོ། ། ནསང་པ་ནདཀི་རསདུགཔ་དམགས་སུམདདོ། །ཕི་སྙོང པ་ཉིདྱ་ཏཐརསླ་རུགཔདམིགས་སུ་མདདོ། །ཐི་ནང་སྙོ་པ་ 
ི་ཀིཕིརསྔ་དུག་པ་དམིགས་སུ་མདདོ། །སོང་བ་ཏིད་ སོང་པ་ཤད་ི་ཕརས་དུག་པ་དམིགས་ཨུ་མདུདོ། །ཆན་པ སི བ་ཁོ །དོན་དམ་ 
་ྣོང་པོ་ནིདཀྱིཡོརས་དུག་པ་དམེགས་སུ་མདད།་ ་ འདུསགསསྣང་བཞིད་ཏིབརསྲུ་བ་བདམིགས་སུ་མདདོ། །འཛསཿ མ་ཐས་སྣཾངབཞོད་ཀུ་བསྭ་དུག་པ་དམོག ་བ་དམོགས་སུ་མདདོ། ཀམྔབའ་ 
ལས་འདུས་བ་སོ་ དཀབས པདེགསསུར་འི་ ཐོག་དངྦཔ་མམད་པསྟོངཔ་ཞདཀི་ཕོརས་དུག་པ་དམོགས་སུ་མད་དོ། ། དར་བམདཔ་སྟང་པཞད་ཀི་ཕརསྣདུགཔ་དམིག 
སུ་མད་དོ། །ར སྭུང་ དྲུག་པ་དམིགས་སུ་མདདོ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣངཔྲདོི་ཐིརས་དུག་པ་དམིགས་སུ་མདདོ། ཀརང་གྷ་མཚན་ཏིད་སྙོང་པ་ཏིདྱ་ཀི་ཤར་ས་ 


དྲུདམིགས་ཨུམདདོ། །མ་གགས་བ་སབ་ཏིད་ིིར་ྲ་དགབདམིགསསུམདདོ།།དཔོསཔ་མི་པ་སངབདིཤས་ཕ་པ་དམགས་སུམེ་དོ། དས་བ 
་དུག་པདམིགས་སུད། །དཔ་པོནདཔའིངོབོད་ནོངཔ་ཏདྱ་ིིརས་དུག་པ་དམགསསུ་མེདོ། །ནངསོངབཏ་ིཕིརས་དན་པ་དམིགས་སུ་མེ་ད།།པསངཔཤད་ཉི་ངས 
བདུན་པ་དམགས་སུ་མདད། །ཕཱནང་སྟང་བ་ཏིདྱ་ཀུ་པོར་ས་བདད་བདམགས་སུ་ ར་འ །སྙངབ་ཞིད་སྟོང་པཉིདཀྱ་ཕར་ས་བདུན་བདམིགསཨུ་མད་དོ། ཁྭ 8པ8པ་ཇྱསཨཛུང་ 
'དམིགས་སུ་མེད་དོ། །དོན་དམ་བ་སྟོང་པཉིད་ཀྱི་ཕྲིས་བ དུན་པ་དམིགས་སུ་མདདོ། །འདུས་བསྡ་སང་པ་ཏིདྲ་ཀི་གིད་ ས་བདུན་པ་དམིགས་སུ་མད་དོ །འདུས་མ་བས་སྣོང་པ་ཏིད་ 
ཀྱི་ཕྲིརས་བདུན་་ པ་དམིགས་སུ་མདདོ། །མཐའ་ལས་ འདས་བ་སྙོང་པཤིད་ཀི་བིར་ས་བདུན་པ་དམིགས་སུ་མད་དེ། ། འུ ཐོགམ་དང་ཐམ་མད་པ་སྙོང་པ་ཞིད་ཀྱི་པིརས་བདྡུན་པ་དམིགས་ 
སུ་མདད། །དོར་བ་མད་པ་སྣོང་པ་ཏིདྱ་ཀི་ཐིར་ས་བདུན་པ་དམེགས་སུ་མད་དོ། །རང་བཞིན་སྣོང་པ་ཏིདྱ་ཀི་ཕཾར་ས་བདུན་པ་དམིགས་སུ་མད་དོ། །ཆོས་ཐུམས་ཅད་སྣོང་པ་ཉིད་ཀྱི་པཱར་ས་བདུན་པ་ 
དམོགས་སུ་མདདོ། །རང་གི་མཚན་ཏིད་སང་པཏིདྱ་ི་ཕིརས་བཅུན་པ་དམིགས་སུ་མད་དོ། །མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ དྲ་ཀི་ཕཱརས་བདུན་པ་དམིགས་སུ་མད་དོ། །དངོས་པམད་པ་སྟོང་པ་ཞིད་ 
ཀྱི་ཕཾར་ས་བདུན་པ་དམེགས་སུ་མད་དོ། །ངོ་བོ་ནད་སྙོང་པ་ཞིད་ཀྱི་པཾརས་བདུན་པ་དམིགས་སུ་མད་དོ། . །དངོས་པོ་མད་པའི་ངོབོ་ཞིད་སྣོང་པ་ཞིདྲ་ཀི་ཕོར་ས་བདུན་པ་དམེགས་སུ་མད་དོ། ཀརང་སོང་ 


ཤཱ ༄༅། ངཿ སོངཔ་ཉདཀྱི་ཕརས་བརྒྱདཔ་དམགས་སུམེདདོ། ཁྲི་ྐངབཞིད་ཀིཕིརས་བརྒྱད་པ་དམིགས་སུ་མད་དོ། ། །ིནཔསྟོདཔ་ཏདྱ་ཀི་ཕིརས་བད་པ་དམིགས་སུ་མདད། ། 
ྙོང་པ་ཞདསྣོངཔ་ཞིད་ཀི་ཐིརས་བྱརད་པ་དམིགས་སུ་མདདོ། །ཆེནཔོསྟངཔ་ཞད་ཀྱི་ཐར་ས་བརྒྱད་པ་དམིགས་སུ་མདདོ། །དོན་དམཔ་སྟོང་པ་ཞིད་ཀི་ཕོརས་བརྒུད་ དཔ་དམིགས་སུམདདོ། འུ 
ཛཿ ། ཅུསསྙངཔ་ཤིད་ཀི་ཕིརས་བྱདཔ་དམགས་སུམདདོ། པུསམ་གུསསོངིད་ བངསབྱརདུཔདམིགསསུ་མདད། །མཐའ་ལས་འདས་པསྣོངཔིདྱཀིཔརས་བྱརད་པ་དམེགས་སུམད 
༡ དུ རེག་མ་དངཐམམད་པ་སྙོངཔཞདཀྱིཕྲཾར་ས་བརྒྱད་པ་ད་ ཡོགས་སུམད་དོ། །དོར་བ མད་བ་སྟོང་པཏིདྱ་ཀི་ཐིརས་ བྱད་པ་མེགསསུ་མེདདོ། །རང་བཞིན་སྣོང་པཞིད་ཀྱི 
ཟླ ཐར་ས་བརད་པ་དམིགས་སུ་མདདོ། །ཆོས་ཐམས་ཅདས རཀ བར་བྱད་པདཔིགས་ནུདད། །རང་གི་ མཆུན་ཏིདྷསྟངབཞིད་ཀྱི་ཕིརས་བརྒུད་པ་དམེགས་སུ་མ་ 
. དོཊ་མི་དམིགས་པ་སྙོང་བ་ཏི་ ས་བྱ་ཆུད་བ་དམིགས་ཨུ་མདད། །ངོ་བོ་ཞིད་མངཔ་ཞིདྱ་ཀི་ཕོརས་བྱྱཧད་པ་ 
མཧོ། །ནབོངཔ་ིདབིརས་པགུ་པ་དམགས་སུམདདོ། །ཕྱ་སང་་ཏིདཀཕུསདགུ་པ 
སྟང་བ་ཏིད་སབབཏདཀི་ཤིས་དོག་བ་འམིགསུ་མདད་ ན་སོ་འཞིད་པརས་དགུ་་ 


` 


' དམིགས་ཨུ་མདདོ། །དོ་ དོནདམ་པསངཔཏིདྱི་ཤརསདག་པ་མིགས་སུམདདོ། ཀས་བས་སངབཤིདིལསདགུ་པདམིགས་སུམེདདོ །འཐུས་མ་བས་སྣོངཔ་ཏིདྱཀི་ཕིར་ས་དག་ 
པ་དམིགས་སུམད་དོ། །མཐའལས་འཇུས་པ་སྣོངཔ་ནིདཀི་བིས་དུག་པརམིགས་སུམད་དོ། ོག་མ་དངཐམ་མད་པསངཔཏིད་ཀིཕས་དག་པ་དམགས་ཨུམདད། །བ །དརབ་མད་པ་སྡོང་ 
པནིདྱ་ཀི་ཕརས་དགུ་པ་དམིགས་སུ་མད་དོ། །བང་བཞིན་སོང་པ་ཤད་ཀི་བིརས་དགུ་པདམིགས་སུ་མད་དོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་བ་ཏིདྱ་ི་ཕརས་དྭག་པ་དམིགས་སུ་མད་དོ། །རང་གི་མཚན་ 
ཞིདསྙངཔ་འིདྱཀི་ཕར་ས་དགུ་པ་དམིགས་ཨུ་མད་དོ། །མི་ དམིགས་བ་སྟོང་པཉིདི་བརས་དྭག་པ་དམིགས་སུ་མད་དོ། །དངས་པོམད་བ་སྟང་པ་ཞདྱ་ཀ་ཕིརས་དགུ་པ་དམོགས་སུ་ 
མདད། ངོ་ོནད་སྟང་བཞད་ཀྱ་ཁྲིར་ས་དགུ་པ་དམེགས་ . སུ་མདདོ། །དངོས་པོ་མད་པའི་ངོ་བ་ཞིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཊི ་ཐཾརས་དགུ་པ་དཔེགས་སུ་མདདོ། །ནང་སྙོང་པ་ཞིད་ཀྱ 
ཝིར་ས་བྱའ་པ་དམིགས་ཨུ་མེདདོ། །ཐི་སྙངཔ་ཞིདྱཀི་བིརས་བྱསུབ་དམེགས་སུ་མེད་དོ། །མི་ནངསྙངཔ་འིད་ཀི་ཕཾརས་བཅུཔ་དཔིགས་སུ་མེདདོ། །སྙེང་པ་ཞིད་སྣོང་པ་ཞིད་ཀྱི་ཕོར་ ཕོརས་ 
བྱེཧུ་པ་དམིགས་སུ་མད་ ད་དོ། །ན་པ་སངཔཞད་ྱིཕིངས་བྱུ་པ་དམིགས་སུ་མེད་དོ་ དདོན་དམ་བ་སཱངཔ་ཏིདྲ་ཀི་པོརས་བྱཅུ་པ་དམིག ཀ །འདུས་བུས་སྣོང་པ་ཤིད་ཀྱི་པོརས་ 
བཅུ་བ་དམེགས་སུ་མེད་དོ། །འབུམ་མ་བས་སུང་པ་ནིདྱིབིརས་བྱས་པ་དམིགས་ཨུམེདདོ། །མཐའ་ལས་འདས་བ་སང་པ་ཤིད་ཀི་ཕཾརས་བྱར་པ་དམེགས་སུ་མདད། ། ཡཇམ་ 


རཀ 


± 


- 42ྷ་༄༅། །མ་མད་པ་སྙོང་པ་ཏིདྷ་ཀི་ཕིར་ས་བྱརུ་པ་དམིགས་སུ་མད་དོ། ༽དོར་བ་མེད་བ་སྣོང་པཞིད་ཀྱི་ཕེརས་བཅུ་བ་དམིགས་སུ་མདད། །རང་བཞིན་སྣོང་པ་ཞིད་ཀྱི་ཕེརས་བཅུཔ་ 


དམིགས་སུ་མདདོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣོང་བཏིད་ཀྱི་ཕིརཾས་བྱཅུ་བ་དམོགས་སུ་མད་དོ། གཟང་གི་མཆན་ནེད་སྣོང་པ་ཏིད་ཀྱི་པེརས་བྱར་པ་དམིགས་སུ་མད་དོ། །མི་དམེགས་བ་སྣོང་བ་ིད་ 
རར < ༽\ < ÷~. `, ¬ < ༡: = ༡ ༩༢༠ .5¬༄ =:ཇ་- = སར >>. 
་ིརས་བྱརཔ་དམིགས་སུ་མད་དོ། །དཔོས་པོམདཔ་སྣོངཔ་ཤདྱཀིཕིངས་བྱུཔ་དམིགས་སུ་མདདོ། །ངོ་བོཞདསྣངཔ་ཤད་ཀ་ཕརས་བྱར་པ་དམིགས་སུ་མདད། །དེས་པ་མདཔའི་དོབ་ནེ་ 


ྙོདཔཞིདཀ་ཕངས་བུའུ་པ་དམིགས་ཨུ་མེདདོ། །དཅན་བོར་ ཞིན །རབ་འདིར་ཤིན་ཏུནམ་པརདག་པའི་ཕིརས་དང་པོ་དམི གསུསུམེད་པནི ། དམིགས་པ་ཡངམ་ཡིན་ ། མི་དམིགས་པ་ 
ཡང་མ་ཡིནནོ། ། ཤིན་ཏྲུ་མ་བརདག་བའི་པརས་གཏིན། པ་དམིགས་སུ་མད་པནི ཀ དམིགས་པ་ཡངམ་ཡོན་། མཾཾ་དམོིགས་པ་ཡངམ་ཡོནོན། །ཤིན་ཏཱུནམ་པརདག་ 


པའི་ཐིརས་གསུམ་བ་དམིགས་སུ་མད་པནོ་།འམིགས་པ་ཡངམ་ཡོན་། མི་དམིགས་པ་ཡངམ་ཡིནོནོ། །ཤིནེ་ཏུནམ་བརདག་པའི་བིརས་བཞི་བ་དམིགས་སུ་མེད་ཉནོ ། དམིགས་པ་ཡང་ 
མ་ཡིན། མི་དམེགས་བ་ཡང་མ་ཡོན་ནོ། །ཤནཏྲ་ནམ་བརདག་པའི་ཤཱརསྭ་ཝཱ་བ་དམིགས་སུ་མད་པནོ ། དམིགས་པ་ཡངམ་ཡིན་ ། མི་དམིགས་པ་ཡངམ་ཡནུན། །ཤོན་ཏྲུནམ་པར་དག་པའི་ 


ཝིརས༔ ཤཱ་པ་དམེགས་སུ་མད་པནི ། དམེགས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ ། མེ་དམེགས་པ་ཡངམ་ཡནན། །ཤིནཏླཱ་ནམ་པརདག་པའི་པིར་ས་བདུན་པ་དམིགས་སུམད་པནི ། དམེགས་པ་ཡངམ་ 


རྟ ྲ ¥ 


ཨིན། མི་དམིགས་བ་ཡངས་ཡིནནོ། ། ཤིནཏྲཱ་ནམ་པར་དག་པའི་ཐིརས་བྱརད་པ་དམིགསསུ་མེད་པན ། དམིགས་པ་མངམ་ཨིན ། མི་དམིགས་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། ། ཤིན་ཏྲུ་རམ་པར་དག་པའི་ 
ཅབ < རཿ ༤༨ ¬ - ༤ཿ༽ - རཾ ༨ < - 
ཕིརས་དགུ་པ་དམིགས་སུ་མད་པན། དམེགས་པ་ཡངམ་ཡིན ། མི་དམིགས་པ་ཡངམ་ཡནནོ།  ཤིནཾཏྭཱ་ནམ་བརདག་པའི་ཐིར་ས་བཅུ་བ་དམིགས་སུམད་བཞི་། དམེགས་པ་ཡངམ་ཡིན་། མི་ 
` ༨ - ལལ ¬ ¬ ༨ ་- ¬ ༽\ ༄ ༡ ར་ ¬ 
དམསགས་པ་ཡངམ་ཡནན། ། ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པརདག་པ་ཤེ་བར་བཟུངན ། ནང་སྙོང་པ་ཞིད་ཀྱི་ཕཾར་སམས་ཅན་ཡེངས་སུ་སྙེན་པར་བ་བ་དམགས་སུ་མདད། །ཤིན་ཏཱ་རམ་པར་དག་པ་ཤེ་བར་བཟུངན་།ཕི་ 
རམ མ་་རྔ་ ༣ ཡབ :^±.3༡ ༤ 2 ༨་ ཆས ཅེ = 42 ¿~ 
ྣོང་བཏིད་ཀི་ཐིར་སེམས་ཅན་ཡོབས་སྭུ་སོན་བར་བ་བ་དམི་གས་ སུ་མདདོ། །ཤིནོཏྭ་ནམ་བར་དག་པ་ཉེ་བར་བཟུང་ན །ཝི་ ་ནང་སྟོང་པ་ཞིད་ཀི་ཕཱརསེམས་ཅན་ཡོངས་སུུ་སྤྲིན་བར་བ་བདམིག་ 
སུ་མདདོ། །ཤནྟོཏྨཱ་རམ་བརདག་པའ་བར་བཟུངན ། སྣོང་ པ་འིད་སྭོང་པ་ཞིདྱ་ཀྱི་པེར་སམས་ཅན་ཡོངས་སླུ་སྨིན་བརུབ་བ་ད མགེས་སུ་མད་དོ། ༽ ཤིན་ཏྲཱ་རམ་པར་དག་པ་ཤེ་བར་བཟུངན་། 
ཆནཔེ་སྣོང་བའོད་ཀྱི་པོརསེམས་ཅན་ཡོངས་སྭུ་སེན་པར་བ་བ་དམིགས་སུ་མད་དོ། །ཤོནྭཱནམ་པརདག་པ་ཞེ་བར་བཟུངན ། དོན་དམ་པ་སྣེང་པ་ཞིདྱ་ཀི་ཕིར་སེམས་ཅན་ཡེངས་སྲུ་སྨན་པར་བབ་དམིགས་ 
\ ` ༧༦༠༧ ཚེ = ར་ར ༅ ཅར < \ ༄ - 
སུམད་དོ། ༢ ཤིནེ་ཏྲུ་ན་པར་དག་པ་ཤེ་བར་བཟུང་ན་ །འདུས་བས་སྣོང་པ་ཞིདྱ་ཀི་ཕོར་སེམས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་སྨེན་པར་བ་བ་དམིགས་སུ་མད་དོ། ། ཤིནཏྲཱ་ནམ་པར་དག་པ་ཉེ་བར་བཟུད་ན །འདུས་མ་ 
བས་སྣོང་པ་ཞིད་ཀྱི་ཐྲིར་སམས་ཅན་ཡོངས་སྭུ་སུན་པར་བ་བདམེགས་སུ་མད་དོ། །ཤིན་ཏྲུནམ་པར་དག་པ་འེ་བར་བཟུང་ན །མཐའ་ཡས་འདས་པ་སྣོང་བཞིད་ཀྱི་ཕཾར་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་ 


ཏར །་བ་དམེགས་སུ་མད་དོ། །ཤིན་ཏཱ་ནམ་པར་དག་པ་ཞི་བར་བཟུང་ན ཀ ཐོག་མ་དང་ཐམ་མེད་པ་སྣོང་པ་ཞིད་ཀྱི་ཕྲིར་སེམསཅན་ཡོངསསུ་སྙན་པརབ་བ་དམེགས་སུ་མད་དོ། །ཤིན་ 


ཏུནམ་པར་དག་པ་ཞེ་བར་བཟུང་ན ཀ དོར་བམད་པ་སྣོད་པ་ཞིད་ཀྱི་ཕཱར་སེམས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་སྨེན་པར་བ་བ་དམིགས་སུམདད། ཀཾ ཤིན་ཏྭནས་པར་དག་པཤེ་བར་བཟུང་ ཅོ ན་སྙང་པཞིདཀི་ ཡོར 
སམས་ཅན་ཡོངས་སྭུ་སྣེན་པར་བ་བདམིགས་སུ་མད་དོ། །ཤིནཏཱ་ནམ་པར་དག་པ་ཉི་བར་བཟུངན །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣོང་བཀཞོད་ཀྱི་པོར་སེམས་ཅན་ཡེངས་སྲུ་སྨུན་པར་བ་བ་དམིགས་སུ་མདད། །ཤིན་ 
༣ 4 ¬ ¬; ¬. ¬` ཤེ 3 ེ རི ༦ ±‹ ༡ 
ུརྣམ་པར་དག་པཉ་བ༢་བཟུངན ། རང་གེ་མཚན་ཞད་སྟེང་ པ་ཉིདྱ་ཀྱི་ཕོར་སེམས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་སླེན་པར་བྭ་བ་དམེགས་ སུ་མདད། །ཤོནཏྱཱ་ནམ་པར་དག་པ་ཀི་བར་བཟུངན།ལི་དམིག་ 
པ་སོང་པཞདཀྱི་ཕོར་སེམས་ཅན་ཡོངས་སྭུ་སྣིན་བདག་བ་ད་ མིགས་སུ་མད་དོ། །ཤིནཏྲཱ་ནམ་པརདག་བ་ཉི་བར་བཟུང་ ན ཀ༈ དུཔ་པ་མུད་པ་སྟངཔ་ཤིད་ཀྱ་ཕོར་སམས་ཅན་ཡེབས་སུ་སིན་ 
པར་བ་བ་དམིགས་སུ་མད་དོ། །ཤིན་ཏྣཱརམ་པར་དག་པ་ཉེ་བར་བཟུང་ན །ངོ་བེ་ཞིད་སྙང་པ་ཞིད་ཀྱི་ཕཱཾར་སམ ེབས་སུ་སྨེན་པར་བ་བ་དམོགས་སུ་མདདོ། ཀཤིན་ཏྲུ་ནམ་པརདག་པ་འ་བར་བཟུང་ན། 
དཔོས་པ་མད་པའི་ངོབོ་ཉིད་སྙོང་པ་ཏིད་ཀྱི་ཕིར་སེམས་ཅན་ཡོབས་སུ་སྨིན་པར་ཐ་བ་དམིགས་སུ་མད་དོ། ༢ ཤིན་ཏྭུ་ནམ་པར་དག་པ་ཞི་བར་བཟུང་ན །ནང་སྙོང་པ་ཞིད་ཀྱི་ཕྲིར་སཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་ 
ཟི འེ རཱ 4 £ པཔ ཆའ ༤ ༤ 
དག་པར་བ་བ་མིགས་ཨུ་མད་དོ། །ཤནཏཱ་ནམ་པརདག་པ་ཉ་བར་བཟུངན་ ། ཕོཾ་ྟངཔ་ཤདྱ་ཀི་ཕརསངསྦརསཀི་ཞང་ཡངསསུ་དག་པདུབ་བདམིགས་སུ་མདདོ། ། ཤིནཏཱ་ནམ་པར་དག་པ་ཉེ་བར་ 


བྲཟུང་ན ། ཝི་ནང་སྙང་པ་ཞིདེཀྱི་ཕི ཀི་ཕིརསབས་རས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་ དག་པར་བ་བ་དམིགས་སུམདདོ། །ཤིན་ཏཱ་ནམཔ་རདག་པ་ཿ པཞེ་ བར་བཟུངན རེ སྒོངཔཉིད་སྟོང་བཤིདཀྱི་ཕ ་ཕིར་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་ ཀེ (ཞིང་ཡངས་ 
སུ་དག་པར་བ་དམིགས་སུ་མད་དོ། ཤིནཾཏརམ་པརདག་པ་ཉེབར་བཟུངན་། ཆནཔོ་སྟོངབཏིད་ཀྱིཕི ཐིར་སབས་ ས་ཀ ཀྱེ་ཞིང་ཡོངས་སུ་ །དག་པར་བ་ བ་དམིགས་སུ་མད་དོ། །ཤོནྭཱནམ་པརདག་པ 
བར་ ་གཟུང་ན ། ། དོན དམ་པ སྙོང་པ་ ཀིད་ཀི་ཾ ཀྱི་ཕཾར་སངས་རྒྱས་ཀྱི' ཀྱ་ཞིང་ཡབས་སུ་དག་པ་ར་བ་བ་དམིགས་སུ་མད་དོ། ཀ-ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པ བརྙ་། བཞེ་བོར་བཟུངན ། ནུ། ་བས་སྣོང་པ་འིད་ཀྱི་ཕཾ ཝརསཔས་རྒྱས་ 
ཏཱ ནིང་ཡོས་སུ སུ་དག་པར་བ་བ་ དམིགས་ སུ་མདདི། ། །ཤནེཏཱ་ རྣམ་པརདག་པ་ཞ་བརེ་བཟུངན ། འདུས་མ་བུས་སྣོང་བིད་ ཀྱི་ཕྲིར་ས སངས་རུས་ཀི་ཞང་ཡངས་སུ དག་པར བརམིགས་སུ་ 
མིད་ངོ་། ྡཱནམཔརདག་པ་ཞ་བ རྦབ་བྷུ་ངཱ ཀམཐའ་ ལས་འབས་པ པ་སྭོང་པ་ཞིད་ཀྱི་ཕ ་ཕརསས རྒྱས་ ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་ དག་ ཀཔར་བབ་དམིགས སུམདདོ། ། ཤནཏན ༡ འ ་པ་ཞབར་ 
བཟུདན ། ཐྲེག་ཿ གམ་དང་ཐམ་ནདཔ་སྟོང་བཞིདྱ་ཀི་ ཀྱི་ཐིརསཔསྤ་རྱས་ཀྱི་ཞང་ཡོབས་སུ་དག་པར་བ་བ་དམེགས་སུ་མ་ ༈མདདོ། །ཊཾ ཤནཏར་ པརདག་པ་ 'པཞེ་བཾཿ བར་ ྭུབུདན ། དོར་བམད་པ་ སྣོདཔ། 'འད་ 
རྒྱས་ཀྱི་ཞོང་ཡོངས་སུ་དག་པར་བ བ་བ་དམིགས་སུ་མདདོ། །ཤིན་ཏུ་ནམ་པརདག་པ་ཀ་བར་དབུ་ 'བཟངན །༢ང་ བཞིན་སྙོང་པཏིད་ཀྱི དད་ཀི་ཕིརསཔསྨ་ར རྒྱས་ཀྱི །ཞིང་ཡེཔསསུ་ ་ས་ ཐུ ་བ་བ་ 'དམོགས ཨུམདོ། །ཤིན་ 
༩ རྣམ 'པར་དག་ པེ་བར་བ་ཟུངན ། ཆོས་ ཐམས་ཉད་སྟང་པ་ཞད་ཀ་པ པརསངས་རྒྱས་ཀྱ་ ཀི་ཞིང་ཡབས་སུ་དག་པར་བ་བ་ དམིགས་སུ་མད་དོ། །ཤིན་ཏྲུརམ་པར་དག་ པ་ ཞེ ནི་བར་བཟུང་ན ། རང་གི་མཚན་ 


རི 


༄། །ཞད་སྣང་པཤིད་ཀྱི་ཕིར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངསསུ་དག་པཱར་ཐབ་དམིགས་སུ་མདདོ།, །ཤིནཏཱ མ་པརདག་པ་ཉེ་བར་བཟུངན །མ་དམོགས་པ་སྣོང་པ་ཤིདྱ་ཏི་ཐོར་སབས་ 
ྒས་ྱ་ཞིང་ཡོབས་ཨུ་དག་པར་བ་བ་མིགས་སུ་མདད། ། ཤིནྭཏཱ་ནམ་བརདག་པ་ཉེ་བར་བཟུངན དྲ ྣ་ ་ 
ཤིནཏཱ་ནམཔརདག་པཤེ་བར་ཟུངན་ །ངོ་བིདོང་དྱི་ཐིརསངས་རས་ཀྱ་ིང་ཡངས་ཨུ་དག་པརབ་བ་དམིགས་སུ་མད་དོ། །ཤིནྭདཱམ་པར་དག་པ་འ་བར་བཟུདན །བངེས་པམད་ 
པའི་ང་བཿཱཾ་པིར་སངསྦ་རྒྱས་ཀྱིཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པདབ་བ་དམོགས་སུམདདོ། ། ཤིནྭཏཱརམ་པར་དག་པ་ཞ་བར་བཟུང་ན ། ནངསང་བཤིད་ཀིཕིརམིགཝ་དམེགས་སུ་མདདོ། །ཤནོཏུ་ 
སྲིག ཉྫཉངངཉཤ༅ར་ར་་ར 
སུ་མད་ད། །ཤིན་ཏྲུནམ་པར་དག་པ་ི་བར་བཟུབན ། སྣོང་བཞིད་སངཔཀིད་ཀི་ཕིར་མིགྭཝ་དམིགས་སུ་མདདོ། །ཤིནཾཏྲུ་ནམ་པར་དག་པ་ཉེ་བར་བཟུངན །ཆན་པེ་སྣ་པ་ཞིདྱ་ཀིཕིར་མོག་ 
ལྔ་དམིགསསུ་མདད། །ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པར་དག་པ་ེ་བར་བཟུངན ། དོནདམ་བ་སྡོངཔ་ཀིདྱཀི་བར་མིག་ཝཱ་དམིགས་སུ་མད་དེ། ། ཤིན་ཏླུ་ནམ་པ་དག་པའེ་བར་བཟུངན ། འདུས་བུས་སྙེང་ 


<¬ 


ཞདཀིཕིར་མིག་ལྔ་དམེགས་སུ་མདདོ། ། ཤིནཏྨ་ནས་པརདག་པ་ཀ་བར་བཟུངན ། འདུས་མ་བས་སྣང་པ་ནདྱཀ་ིརམིགྲཝ་དམིགས་སུ་མདད། །ཤནཏྨ་ནམ་པར་དག་པ་ཤ་བར་བཟུང 


༧ 


ཟེང 


,® 


¬ 


ན མཐའ་ལས་འགས་པ་སྙོངཔ་ཏིདཀྱིཕིར་མིག་ལྡ་དམིགས་སུ་མེདདོ། །ཤིན་ཏྲ་ནས་པརདག་པ་ཤེ་བར་བཟུང་ན །ཐོག་མ་དངཐ་མ་མད་པ་སྣོང་པིདྱ་ཀི་ཕོར་མིག་ཝ་དམེགས་སུ་མདདོ། ། 
ཤིནྙཏཱ་ནམ་པར་དག་པ་བར་བཟུངན ། དོར་བ་མདཔ་སྣོང་པཀིདྲ་ཀི་ཕིརམོགྭ་ཝ་དམིགསསུ་མད་དོ། ། ཤིནྭཏཱནམ་པར་དག་པེ་བར་བཟུངན་ ་། ཟང་བཞིན་སྣེང་བའིད་ཀིཕི་མམིག་ཝ་ 
དམིགས་སུམདདོ། །ཤནཱཏ་ནམ་པརདག་པ་ཤེ་བར་བཟུངན ། ཆོས་བམས་ཅད་སྣོང་པ་ཀིདྱ་་ར་མིག་ཝཱ་དམིགས་སུ་མད་དོ། །ཤིནྷ་ཏྲུ་ནམ་བརདག་པ་ཤ་བར་བཟུངན ། རང་གི་མཚན་ 
ཞད་སྣོང་པ་ཞིད་ཀྱི་ཕོརམིག་ལྡ་དམིགས་སུ་མད་དོ། །ཤོ ནྭཏནམ་བརདག་པ་ཀེབར་བཟུང་ནོ ། མི་དམིགས་པ་སྟོང་ པ་ཉིདྱ་ཀི་བོརམིགྭ་ཝ་དམིགས་སུ་མེདདོ། ། ཤིནཏཱནམ་ 
པར་དག་པ་ཉེ་བར་བཟུདན ། དངོས་པམད་པ་སྣང་པའི དྱ་ཀི་པོརསོག་ཝཱ་དམོགས་སུམད་དོ། ། ཤིན་ཏུརྣམ་ པར་དག་པཤེ་བར་བཟུངན ། ངོ་བེཞིད་སྙོང་བཤོད་ཀྱི་ཕོར་ 
མིག་ལཱ་དམེགས་སུ་མད་དོ། ། ཤིནཱ་ཏྲ་རམ་པར་དག་པ་ཞེ་བར་བཟུངན ། དང བོ་མད་པའིངིཔནིད་སྣོང་པཞིདཀྱི་ཕོརམིག་ཝཱ་དམིགས་སུ་མདད། །རབ་འོརད་ལརན་བང་ཆུབ་སམས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤས་རབྱ་ཏི་པ་སོ་ཏཱ་ཝིན་པལ་སྤཱོད་ཅིང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅདམ་དམིགས་པའིཚུལ་གྱིས་ ། ཐགབཆེནཔོསནམ་པ་ཐམས་ཅདམཉིན་པདལགནས་པརཅུར་ 
མི་རུང ལསལུུ་གཅག་པའ། ྦ ་ 


ཤཱ ༄༅། །པ་སྣོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ། : ། ། །དནས་ཚདཔཝན་པ་ཟབ་འབེར་ཏྱིས་བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་འདྲི་སདཅས་གསེལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་ 
- འདས་ཐཾག་པཆན་པེ་ཐིག་པཆན་པ་ཞས་བྱག་བནི ། ལྷ་དང་མེ་དང་ལྷམ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇྲིག་རྟན་ཟཾལ་གྱིས་མནན་ཏེ ། འཐྱུང་བརའགུཿ་བས་དའི་སྲད་དུ་ཐིག་པ་ཉན་པ་ཞེས་བྱསའོ་། ། 
བཅོམ་ལཱནའདས་ཐིག་པརན་པེ་དནི་ རཿ ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་བ་ས ། ཇིིསརནམ་མཁའ་སམས་ཅནྲ་གངས་དངརད་མ་མཆིས་པའི་གོ་འབིད་པ་ ཊབཞིན་དུ  ཕྲཾག་པ་ཆེན་པེ་འདི་ཡངསམས་ 
,ཤཾ ཅན་གྲངས་དང་ཚདམ་མཆེས་པའི་གོ་འབེད་པས ། བཅོམ་ ལྡན་འདས་རུྲ་གངསདུས་ན ། བད་རུབ་སེམས་དཔའ་ས མས་དཔའ་ཆན་པྲོ་རམས་ཀྱི་ཐག་པཆེན་པེ་སྲཾ ། དྲཾག་པ་ 
÷ ཆེན་པེ་ །ལའྲགོ་བ་དངའོང་བ་ཞེས་བྱསི་བའམ་གནས་པ་ ཡངམ་མནིས ། སྔོན་གྱི་མཐའ་དང་ཕི་མའི་མཐའ་ དང་དབུས་ཤས་བྱགི་བ་ཡངམ་མཆིས་ས། །བཅམ་ལྡན་ 
4 འདས་འདིལ་སྙེ་དཔརན ། ནམ་མཁའ་ལ་འགོ་བའམ ། འོང་བ་ཞེས་བྱགི་བ་མ་མཆིས་པ་ལ ། གནས་པ་ཡངམ་མཆིས་པད་བཞིན་དུ ། ཐེག་པཅེན་པའདིལ་ཡངའགོ་བམི་དམིགས 
འབྱུང་བམེ་དམིགས་ ། གནས་པམ་དམིགས་ས། །བཅོམ་ལནའདས་འབྙིལ་སྟེ་དཔརན ། ནམ་མཁའནདུས་གསུམ་མཉམ་པཏིད་ཀི་སདད ། སྔོན་གི་མཐའམ་དམིགས ། ཐིམའི་ 
མཐའ་མི་དམིགས ། དབུས་མེ་དམིགས་སོ། །ད་བཞིན་དྲ་ཕིག་པནན་པོ་འདི་ཡང་དུས་གསུམམཤམ་པ་ཤིདྭ་ཀྱི་སདདུ ། ག་ིམམའམོ་དམིགས ། ཕིམའིམཐའམེ་དམོགས་། དབུས་ 


མི་དམིགས་ས། །བཅོམ་ལྡནའས་འདྙི་ལ་སཐེག་པཆེན་པོ་འདིན། དུས་གསུམ་མཉམ་བཤིདྱ་ཏི་ལེག་་པས ། དུའྱིདདུཐག་པཅན་པ་ཞས་བྱསའོ། །བཅོམ་ལུན་འབུས་ཀྱིས་བཀའ་ 

སུལ་པ ། རབའདེརདད་བཞིནནོ། །དེད་བཞིན་ཏ།འདི་ལ་སེ ། པ་རོསཏུ་ིན་པ་ཕུག་པོའདི་དགནོ །བདཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཐིག་པཆནན་བོ ། སྤྱིན་པའི་ཕལོ་ཏྭ 
ཕོན་པ་དང་ ། ཚུལ་འྲིམས་ཀྱི་པལོ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་ ། བཟེད་པའི་པརཏཱ་ཐཱནཔ་དང་ ། བརྙོནའགུས་ཀྱི་པའལོ་ག་ཕོན་པ་དང་ ཤྐ བསམ་གཏན་གྱི་པ་རོལ།ཏུ་ཐིན་པ་དང་ །ཤུས་རབྱ་ཀྱོ་ཕ་ 
རཡ་ཏུ་ཕིན་པ་ས ། འདི་ནེ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆན་པོའི་ཐག་པཆན་པ་ཞས་བའ། །༢བའབོར་ག ཞུན་ཡད་དང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོའི་ཐུག་ 
པ་ཆན་པོནོ་འདྡེལ་ན ། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ཐམས་ཅད་དང་ ། ཏིང་དའཛིན་གྱི་སྒོ་ཕྲམས་ཅད་ད ] དཔའ་བརའགྲོ་བའེ་ཏིང ར་འཛིན་དང་ ། རིན་ཅན་པག་རྒྱའི་ཏེང་པའཛྲིན་དང་ །སང་ག་ 
རྣམ་པར་ར་བའེ་ཏིང་འའརྲིན་དང་ ། ཟླ་བ་བཟང་པོའི་ཏེང་པ་འཛིན་དང་ ། ཟུ་བའི་རྒལ་མཚན་དཔལ་གྱི་ཏིང་བའཛྲིན་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལས་ཤིནཏུའཕགས་པའིཏིངཔའདིན་དང་ ། ཆས་ཐམས་ 

ཅད་ཀི་པགྱརའི་ཏིང་དའཛིན་དང་ ། སྤྱི་གཅུག་རྣམ་པརལྟ་བའི་ཏིང་ང་འཛྲིན་དང་ ། ཆོས་ཀྱི་དབིབས་སུ་ས་པའི་ཏོང་ཕའཛིན་དང་ ། ངེས་པའྱི་རུལ་མཚནདཔལ་གྱི་ཏིང་པའརྔན་དང་ ། རྡོ་རྫོའ་ཏིང་ང 
འཛྲིན་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་འཇུག་པའི་ཕག་རྒྱའི་ཏིང་དའཛཇྲིན་དང་ ། ཏིང་བའཛིན་ལ་རྒྱལ་པོ་ལཱར་རབ་ཏུ་གནས་པའེ་ཏིང་ང་འཛྲིན་དང་ † འོད་ཟཾར་རབ་ཏུ་འབྱད་པའི་ཏང་ཕའཛྲིན་དང་ །དཔུང་ 


༄། : །རྣམ་པརབཀོད་པའི་ཏེང་བའཛྲིན་དང་ ། ཡང་དག་པརའཕགས་པའི་ཏིང་བའིན་དང་ ། བེས་པའི་ཆིག་ལ་གདོན་མི་ཟ་བརའཇུག་པའི་ཏིང་པ་འཛིན་དང་ ། ཆིག་བླ་ 
དགས་ལ་ཡངདག་པར་འཇུག་པའི་ཏིང་བའདྲིན་དང་ ། པོགསྣ་རམ་པརྙལ་བའེ་ཏིངཔ་འཛིན་དང་ ། མག་རྒྱ་ཡོངས་སུ་འདྲིན་བའེ་ཏིང་བའཛིན་དང་ ། ཤམ་པ་མེད་པའེ་ཏིང་ར་འཛིན་དང་ །ཆོོས་ | 
ཐམས་ཅད་ཡངདག་པར་འདུ་བླ་རམཆོའི་ག་རྒྱའི་ཏིང་པའིན་དང་ ། ནམ་མཁའྱ་རས་པརབྱསབས་པའི་ཏིང་པའཛིན་དང་ ། རྡོ་རའིདྲགིལ་འཁེརྱ་ི་ཏིང་པ་འཛིན་དང་ ། རྒྱལ་མཆན་རྩ་མོ 

) དཔུང་རྒྱན་གྱི་ཏིང་པའདྲིན་དང་ ། དབང་པོའི་དཔལ་གྱི་ཏིངང་ འཛྲིན་དང་ ། ྒྱན་གྱེ་རྗས་སུ་སེང་བའེ་ཏེང་པ་འཛྲིན་དང་ ། སྭ་གྲཾ་རམ་པར་བསྒྱིངས་པའི་ཏེང་ང་འཛྲིན་དང་ ། སྩལ་བཞིའི 
ཏིད་ང་འཇྲིན་དང་ ཀ ཞོན་མོངས་པ་སྤོང་བའི་ཏིང་འའཛིན་ དང་ ། རྣམ་པརསྣང་བའེ་ཏིང་བའཛྲེན་དང་ ། ཆོལ་བ་ མད་པའ་ཏིང་འཛིན་དང་། གནས་ལ་ཉིན་པ་མད་པའེ་ཏེད་ 
ཊཱ དའཛྲིན་དང་ ། སམས་མད་པའི་ཏིང་ངའཛིན་དང་ ། བིམ་མེད་པའི་སྨོན་མའི་ཏེང་པ་འདྲིན་དང་ ། འོདམཐའ་ཡས་པའི་ཏིང་ད་འཛིན་དང་ ] འོད་བད་པའི་ཏིད་པའཇིན་དང་ ཀུནའ 
” ཏིངཔ་འཛྲིན་དང་ ། དགེ་བཏམ་པའི་ཏིང་བའིན་དང་ ། འོད་དྲིམ་མད་པའི་ཏིདང་འཛིན་དང་ ། དགའ་བམད་པའི་ཏིང་པ་འཛིན་དང་ ། གློག་གྱི་སྒཾནམའི་ཏིང་དའཛིན་དང་ ། ཟང་མི་ཤས་ 

པའི་ཏིངའ་འདིན་དང་ ། མི་འཕམ་པའི་ཏིང་ང་འཛིན་དང་ ། གཟི་བརྗིད་ཡོད་པའི་ཏིང་པའཛིན་དང་ ] ཟད་པ་དངྲ་བལ་བའི་ཏིང་དའཛིན་དང་ ། མི་གཡེ་བའི་ཏིངར་འཛིན་དང་ །འཇིག་ 
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པ་མད་པའི་ཏིང་པའཇིན་དང་ ། ཞི་མའི་སྨོན་མའི་ཏིང་ད་འདྲིན་དང་ ཀ ཟླ་བདྲིམ་མད་པའེ་ཏིང་ངའཛྲིན་དང་ ། ཤེས་རབ་སྦྲོན་མའི་ཏེང་དའཛྲིན་དང་ ། སྣངབ་གསལ་བའི་ཏིང་ད་འཇིན་ 
ཡེ སྣང་བཟེད་པའི་ཏིད་ང་འཇིན་དང་ ། བ་བ་ཐད་པའི་ཏིང་པའ་ཇིན་དང་ ཱ ཡཤཤས་དཔལ་གྱི་ཏིང་ང་འཛིན་དང་ ། རྡོརྫ་ལཱ་བུའི་ཏིང་པའཛྲིན་དང་ ། སེམས་གནས་པའ་ཏིང་ང་ 
འཛྲིན་དང་ ། ཀུནཏུསྣང་བའི་ཏིང་ང་འཛྲིན་དང་ ། རབཏུགནས་པའི་ཏིང་ངའེན་དང་ ། རིན་ཅན་མཐའི་ཏིང་ང་འཇིན་དང་ ། ཆོས་དམ་པའི་ཕུག་རྒྱའི་ཏིང་ད་འཛྲིན་དང་ ། ཆོས་ཐམ་ 
ཅདམམ་པ་ཏིདྱ་ཀྱ་དིང་དའརིན་དང་ ། དགའ་བ་སོ བབ་བའེ་ཏིང་ང་འཛིན་དང་ ། ཆས་ཀྱིས་འཕགས་པའི་ ཏིང་དའཛིན་དང་ ། རྣམ་པར་འཐོར་བའི་ཏེང་པ་འཛིན་ 
ཅུ ཆོས་ཐུམས་ཅད་ཀྱི་ཆིག་རབཏུ་འབད་པའི་ཏིད་ད་ འཛྲིན་དང་ ། ཡེ་ག་མཉམ་པར་འགོད་པའི་ཏིང་ད འཛིེན་དང་ ། ཡི་ག་དང་བལ་བཅ་ཏིང་ངཾ་འཛིན་དང། 
དམིགས་པ་བཅོད་པའེ་ཏེངཔའརྲིན་དང་ ། འགྱུར་བམེད་པའི་ཏིང་བའཛྲིན་དང་ ། རྣམ་པ་མད་པའི་ཏེང་ང་འརྲིན་དང་ ། མིང་ངས་པར་འཇུག་པའི་ཏེདང་འདིན་དང་ ། གནས་མད་པར་ 
སྤདཔའིཉིབའཛིན་དང་ ། ཟབིབ་མེད་བའི་ཏིང་དའ་ཇིན་དང་ ། སཱོདཔ་དང་ལྡནཔའི་ཏངཔའདིན་དུང་ ། གཡོ་བཟད་པའི་ཏིང་དའ་རིན་དང་ ། ཡུལ་ལས་ནལ་བའི་ཉིངཔ་ལྡན 
དེང་། ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ྱི་ཆོག་སུ་གུར་པའེ་ིང་པའརིན་དང་ ། སམེས་མད་པར་གནས་པའི་ཏིང་པའཛིན་དང་ ། དགེ་བའིམ་ཏོགྱས་ཤིང་གསལ་བའི་ཏིང་པའཛིན་དང་ ། བང་རུབྱའི་ 


༢ 


' 4 ༄༅། . _ །།ན་ལག་ཡོད་པའི་ཏེད་ང་འཛན་དང་ ། སྤོབས་པམཐའ་ཡཱ་པའི་ཏེངདེ་འདྲིན་དང་ ` ། མི་མཉམ་པ་དངམཞམ་བརི་ཏིང་འའརིན་དང་ ། ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལས་འདའ་ 
༨ ༤ ༩༨; ༤༡༨ རྲེ ༩༨༩༨ < ༥ 
བའི་ཏིང་པའཇིན་དང་ ༢ ཡེངས་སུ་གཅོད་པའི་ཏིང་ད་འཛིན་དང་ ། ཞེམ་ནུརྡ་ནམ་པར་སལ་བའི་ཏིང་ འཛྲིན་དང་ ། གནས་སུ་བ་བམད་པའི་ཏེང་དའདྲིན་དང་ ། གཅུག་ཏྲུནམ་པར་བཀོད་ 
༩༨ ༽ ¬ ༢༨ 2 ' ༤༧ ༣ ¬ 
༧ ། པའེ་ཏིདང་འཛིན་དང་ ། རྣམ་པརམངོན་པར་བསྒྲབ་པའི་ཏིདད་འཛྲིན་དང་ ། རྣམ་པ་གཅིགཏུ་གྩུརཔའི་ཏིང་དའཛིན་དང་ ། རྣམ་པ་དོང་བའི་ཏིད་ད་འཛིན་དང་ ། རྟོགས་པས་སཾད་པའི་ 
£ གཞི་ཐམས་ཅད་ཁོད་དུ་རུད་པའི་ཏིང་པའ་རིན་དང་ ། བརྡར དངྱས་ལ་འཇུག་པའི་ཏིང་དའཛིན་དང་ ། སྨྲ་དབུངས་ཀྱི་མི་ ག་དང་བྲལ་བའི་ཏིང་དའཇིན་དད་ ། སྒྲོནམ་འབར་བའི་ཏིང་ང་ 
རར ེ འཛྲིན་དང་ རཿ མཆན་རེད་ཡོངས་སུ་སྦང་བའི་ཏིངང་འདྲིན་ དང མངོན་པར་དམེགས་པམད་པའི་ཏིང་པའིན་དང ཌྷ རྣམ་པའི་མཆོག་ཐྲགས་ཧད་དངའྡུན་པའི་ཏིང་དའདྲིན་ 
ཅེ ༤༨, € .£ ༤༨ `༦ €` ༡2 <~ <> མེ 
ཤཱི དང་ † བད་བ་དང་སྣག་བསྔལ་ཐམསཅད་ལམངོན་པར་དགའ་བམད་པའེ་ཏེངཔའདྲིན་དང་ ། ཟདམི་ཤས་པའྲི་བམ་ཏོག་གི་ཏིང་ཕའཛིན་དང་ ། གཟུངས་ཀྱི་བློ་གྲཾས་ཀྱིཏིང་པའཛྲིན་དང་ ། ཡང་ 
༅ + 0 ° རེ ༨218 རལ 
དག་ཕདང་ལེག་པ་ཐམེས་ཅད་ཡང་དག་པར་སེལ་བའེ་ཏིང་འཛྲིན་དང་ ། འགལ་བ་དང་འགོག་པ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་ནི་བར་ཐད་པའི་ཏེད་པ་འདིན་དང་ ། འཐུན་བ་དང་འགལ་བསེད་པའི་ཏིང་ 
< ˆ ༤༨༤ ིྐ་ € ཏོ ༨ ༤༤ -༄ = ༥ 
° དའཛིན་དང་ ] འོད་དྲིམ་མད་པའེ་ཏེང་ད་འཁྲིན་དང་ ། སཱཾང་པོ་དང་ལྡན་པའི་ཏེད་པའཛྲིན་དང་ ། ཟླ་བདྲིམ་མད་པར་རྒྱིའསྟིདང་ཕ་འཛྲིན་དང་ ། གློག་གི་འེད་ཀིཏིང་ང་འཛྲིན་དང་ ། རྒྱན་ . 


ཆེན་པོའི་ཏིང་ད་འཛྲིན་དང་ ། རྣམ་པ་ཐསས་ཅ་དུའོད་བད་པའི་ཏངད་འཛིན་དང ། ཏིང་དྲ་འཛྲིནམཞམ་པ་ཏིད་ཅས་བ་བའི་ཏེང་པའཛིན་དང་ ། རྡུལ་མེདཅིངརྡལ་དང་བྲལ་བ བའྲི་རུལ་ 
དུང་ལྡུན་པའི་ཏིང་ང་འཛྲིན་དང་ ། ེ ཤེན་མོངས་ང སང ། འོནམངས་པ་དང་བཅས་པྲ་ཐམས་ཅདཏོན་མེངས་པམེད་པར་ཡང་དག་པར་གཞོལ་བའི་ 
ཏེད་དའཛྲིན་དང་ ། གམ་ཅིག་ཀྲས་འནཔ་༡ང ཅ་ཁའི་ཏིད་ ཆེན་འ དབནིན་ནིད་ལ་གནས་ཤིང་སམས་མད་པའི་ཏིང་བ་འཛིན་དང་ ། ལུས་ཀྱི་སྒྱོན་ཡང་དག་པ པར་སེལ་བའེ་དེངའའཛྲིན་ 
དང་ † ངག་གི་སྙེན་རྣམ་ང ་པརའརིག་པས་ནམ་མཁའ་ལྟར་རུ ་པའི་ཏིང་པཛངོན་དང་ ] ནམ་མཁའ་ལྟར་ཆགས་པ་ མདཔསྣ་རམ་པརྡ་གོལ་ཞིང་གོས་པ་མད་པའི་ཏིང་དའཇིན་དེ ། ། 
འིན་བད་རུབ་སེམས་དཔའ་སུམས་དཔའ ལོའི་ཐིག་པ་ ཅོ །རབ་ཿ འབེར་གཞན་ཡང་བང་ནུབ་ས མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཐེག་པཆེན་པོན ། འདྭིལ་ 
སྩ ༈ ནང་སྙེང་པ་ཏིད་དང་ ' ཝི་སྙོང་པ་ཞིད་དང་ ། ཕི་ནང་སྙོང་པ་ཉེན་དང་ ། སྙང་པའད་སྣོང་པ་ཞེད་དང་ ། ཆེན་པོ་སྙོང་པ་ཉིད་དང་ 1 དོན་དམ་བ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་བས་སྙོངཔའི འེ་དདང་ ། 
འདུས་མ་བས་སྣངཔ་ཏི དང  མཐའཡས་འཇས་པ་སྙོང་པ་ཞིད་དང་ ཀཾ ཐྲོག་མ་དང་ཐ་མ་མད་པ་སྡོང་པ་ཞོད་དང་ ། དེར་བ་མད་པ་སྙོང་པ་འིད་དང་ ༈ རང་བཞིན་སྣང་པོ་ ་དེད་དང་ ། ཆས་ཐམས་ 
ཅད་སྣང་པ་ཞིད་དང་ ། རང་གི་མཆན་འེད་སྙོང་པ་ཞིད་དང་ ། མི་དམེགས་པ་སྙོང་པ་ཞེད་དང་ ། དངོས་པ་མད་པསྣོང་པ་ཞིད་དང་ ། རབོ་ད་སྙངཔ་ཞིད་དང་ ] དངོས་པ་མད་པའོ་ངོབོ་ཤིད་སྟོང་ 


གྲག ་ 
4ཾ༅། །བ་ཞིདད *། འདི་ནི་བང་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོའི་ཐག་པཆན་པོའོ་། །་་གཞ་ལངོ་ (1 
. 4 ༄ ༦༽ རི རར ལ་ † སཱོབས་ལཱ་དང་ ། བང་ཆུ་ 
7 ་པ་ཆེན་པོནི་། འདྲིལ་ས། དྲན་བཞེ་བར་ །དང་ ། ཡང་དག་པར་སྲོང་བ་བཞོ་དང་ ། རཱ་འཁྲལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་དང་ ། དབང་པོ་ལྡུ་དང་ སབས ལ་་ 
༧༽ པ་ཆོན་པོན་། འདྐ་ཕས། ༠༨༥༡ ༢1 ] ༧༢༨༣༦༠༦ ཀ བསམ་གཏན་བཞི་དང་ ། ཚད་མད་པ་བཞེ་དང་ ། གཟུགས་མད་པའི་ 
¦ ཡན་ལག་བརུན་དང་ ། འཕགས་པའ་ལམ་ མེ སག ཝཱ  ་ ཐར་པའི་སླ་སྙང་བཞིད་དང་ མཚནམ་མདབ་ 
ཉི སོམས་པར་འཇངག་པ་བཞི་དང་ 'པར་ཐར་པ་བྱརྐད་དང་ ། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྐོམས་པར་འཇུག་བ་དགུ་དང་། རུ ` 
¢ སྙོམས་པརའཇྲག་པ་བཞི་དང་ ། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་དང་ ། མཐདྱཙས་ ཏྲི ཐངས ། དཿ ༤༥༥༣ 
ཟླེཿ -- སིང་ཿཆེན་པོ་དང་ ། སང་ ཤཱ ཿ ་ 
པྲག། 7༡ 
བ་ས ཧོང་ཡདོད་ི་འདྲིགད ག་པད ཛག པའི་ཁམས་དང་ ། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་ །" གཟུགས་མད་པའིཁམས་སྟ རཿ 
བན ༈ ལྷ་དང་མི་དང་ ། ལྕ་མོ་ཡེན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་ཏན་གངཞན ། འདྷིལ་སཱ ། འདོད་པའི་ཁམས་དང་ ། གཟུ 8; ]ཱ 


འཐོར་གལ་ཏ་འདོད་པའི་ཁམས་ད་བཞིན་ ། མནོར་བ་ད་བཞིན ། གཞན་མ་ཡིན་པད་བཞིན་ཏེ ། པིན་ཅི་ལེག་མ་ཡིན་ལ་། བདེན་པ་ཡང་དག་པ་སྭཾ ། ཇྷིལ་བ་བཞིན་དུ་ཏག་ཅིང་བན་ལ་། དི 
ཟརཟུག་མ་འྱར་བའི་ཆས་ཅནགྱི་དཔས་པོ་ཞག་ཡནནནིཐེགཔ་ཆེན་པོ་འདིས་ཀྱྷདངམིདང་ལྷ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་བའི་འཇིག་ཏེན་ཟིལ་གིས་མནན་ཅིང་འབུངབར་མིའྱགུར་ཏ ཀ རབ་འབྲོར་ 

འདོད་པའི་ཁམས་དྲ་ནམ་པར་བརྟགས་པ ། ཉ་ཁྲི ཟླུང ལ་འ ། ཐེར་ཟུག་མ་ཡིནའྭུར་བའི་ཆས་ཅན་ཏེ ། དངོས་བོ་མེད་པས་དའི་ 
ཕོར་ཐག་པ་ཆན་པ་འདིས ། ལྤ་དངམོ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དུ་ བཅས་པ འཇིག་ཏན་ཟིལ་གྱེས་མནན་ཏའབྱུང་བ་ཡིན་ ནོ། །རབ་འཐོར་གལ་ཏཾ་གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་ད་བཞིན། 
ཐོནར་བ་ད་བཞེན་ ། གཞན་མ་ཤོན་པ་རེ་བཞིན་ཏེ ། དིནཿ་ལགམ་ཡིན་ལ ། བདུན་པ་ཡང་དག་པ་ཧ ། ཇྲི་ལཱ་བ་བ ཞིན་དུ་རག་ཅིང་བརྟན་ལ ། ཐེར་ཐུག་མོ་ཁྱ་གུར་བའི་ཆོ་ 
ཧནྱ་ཧི་དངོས་པོ་ཞིག་ཨོནནནེ་། ཐེག་པཆན་པོ་འདིས་ཀུང་ ། ལྣ་དང་མོ་དང་ལྷ་མ་ཡེན་དུབཅས་པའི་ ག་ཏུནཟལ་གིས་མནན་ཅིང་འྱབུང་བརམི་འྱཐུར་ཏ ཀ རབ་འབོར་གཟུགསི་ 
ཁམས་དྲནམ་པར་བརགས་པྲ་རམ་པར་བསདཔ་ཡོངས་སུ་བླམ བས་ཏ ཀ མི་རྟག་ཅིད་མི་བརྟན་ལ་ཐེརཟུག་མ་ཡིན་འགུར་བའིཆས་ཅུན་ཏ ། དངོས་པེ་མད་པས་དའི་པོར ། ཐྲིག་པ། 
ཆེན་པ་འདིས་ལ་དང་མོ་དང་ ། ལྷམ་ཡོནདུ་བཅས་པའི་འཇིག་རན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཏ ། འབྱུང་བ་ཡིནནོ། །རབ་འབོར་གལ་ཏེ་གཟུགས་མདཔའི་ཁམས་དབཞོན ། མཉོར་བད་ 


ཌྷ་༄གྲ་ ་ །བཞིན ༈ གཞན་མ་ཡེན་བད་བཞིན་ཏ ། ཐིན་ཅི་ལོག་མ་ཡིན་ལ་བདེན་བ་ཡངདག་པ་སུ ། ཇྷི་བ་བཞིན་དུ་ནག་ཅིང་བཏན་ལ་ཐར་ཟུག་མོ་འགུར་བའི་ཆོས་ཅུ་ 
གྱི་དངས་པོ་ཞིག་ཡིནན་ན། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདིས་ཀུང་ལཱ་དང་མི་དང་ལཱ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་རེན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཅོང་ ང་བརམི་འགུར་ཏ ། ཟབ་འབོརགྲུཟུགས་མད་པའི་ཁམས་ད་ 
༧1 རྣམ་པར་བརྟགས་པ ། ྣམ་ཡར་བསུདཔ་ཡོ་བཟ་བས་པ་ེ ཀ མི་རག་ཅིང་མི་བརན་ལ་ཐར་ཟུག་མ་ཡིན་འགྱུར་བའི སཅན་ཏི ། དངོས་པོ་མདཔས་དའི་པིར་ཐག་བཅན་པོ་འིས་ 
ྷདངམི་དངལྷ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་རྟན་རྡལ་གྱིས་ལ ” ནན་ཏེའབུང་བ་ཡོནནོ། །རབ་འབོར་གལ་ཏགཟུགས་ད་ བཞིན ། མནོར་བདེ་བཞིན ། གཞན་མ་ཡིན་པ་དེ་བཞིན 
ཏེ ཝིན་ཅི་ལོག་མ་ཡིན་ལ་བདེན་པ་ཡང་དག་ སུ ། ཇིལྟ་ བ་བཞིན་དུ་རག་ཅིང་བརན་ལ་ཐེར་ཟུག་མི་འགུར་བའི་ཆ ༤ ས་ཅནྱ་གི་དངས་པོ་ཞིག་ཡནན་ནེ ། ཐག་པཅེན་པ་འས་ 
ཀྱང༽པ་དཔ་མཡནད་བཅས་པའི་འཇགཉནཟལགིས་མནནཅང་ྱུབརིའྱགརཏི རབ་འགོརགྱུགསདནསཔརབརགས་པ ། རུམབརབྱསངཔ་ཡོས་དུ 
བ་ བས་པ་སྙ ། མི་རྟག་ཅིང་མོ་བརྟན་ལ་ཐེར་ཟུག་མ་ཡིན་འགྱུར་བའི་ཆེས་ཅན་ཏ ། དངེས་པ་མེདཔས་ད་ ཝིརཾཐག་བུན་པོ་འདིས་ལྷ་དང་མོ་དང་ལྷ་མ་ཡེནདུ་བཅས་བའེའཇག 


རྟེན ཟྲལ་གྱིས་མནན་ཏེ ། འབུང་བ་ཡནེནོ། །རབ་འཐོར་གྲལ་ཏཚོར་བ་དེ་བཞིན ། མནོར་བདེ་བཞིན། གཞནམ་ཡོན་པ་དེ་བཞིན་ཏེ ¡ང་པཉ་ཡཞི ས་ཁ ་ 


༤༤ ཅེ 


སཱ ཇྲི་་བབཞིནྡ་དཏགཅད་བན་ལ་ཐེརཟུག་་འྱུ་བི་ཆོསཅན་་དས་པ་ཞིགཡན་ནན ༽ ཐེག་བཅེན་པ་སེ་བ་༈ལ་དངམི་་ཝམ་ཡིན་བས་པའི་འཇགེན་ 
ཟིཡ་གྱིས་མནན་ཅིང་འླབུང་བར་མི་ཁྱུག་པཏད་ ། རུབ་འགུར་ཚོར་བ་དྲེནམ་པརབ་ཉགས་པ ༈ རྣམབར་བླསེདབ་ཡབོ་ླམ་ས་པ་ ། མི་རྟག་ཉཾངམི་བརྟན་ལ་ཐེརཟུག་མ་ཡིན་འགུར་བའི་ 
ཆས་ཅན་ཏ་ ། དངོས་ བོམད་པས་དེའི་ཐིརཐག་པཅེན་པོ་འདིས་ ། ལྷ་དང་མི་དངལྷ་མ་ཡིན་རུ་བཅས་པའི་འཇྲིག་རྟནཟིལ་གྱི '་མནན་ཏ ། འབྱུང་བ་ཡེནཾའོ་། ་རབའོུར་གལ་ཏེའདུ་ཤེས་ 
ཙགཞིན ། མནོར་བད་བཞིན། གཞན་མ་ཡིན་པད་བཞིན་ཏ ། ཤིན་ཅི་ལོག་མ་ཡིན་ལ་བདན་བ་ཡང་དག་པ་སྟེ ། འེ ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རྟགཅིངམི་བརྟནལ་ཐིར་ཟུག་མིའགྱུར་བའི་ 
` ཆོས་ཧནྱ་གི་དངོས་པཞིག་ཡནནནི ། ༣ེག་པ་ཆེན་པོ་འདི་ སྭ་ཀུང་ ། ལྟ་དང་དངལ་མ་ཡིནདུ་བཅས་པའིའ རིག་རྟན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཅིང་འཐུང་བར་མོ་འགྱུར་ཏ །འབ་ 
འཐོར་འདུ་ཤུས་དྣརམ་པར་བརྟགས་པ ཀ རྣམ་པར་ཧསྦྱད་པ་ཡོངས་སུ་བསྒྲབས་པ་སྣ ། མི་རུག་ཅིང་མི་བརན་ལ་ཐར་ཟུག་མ་ཡིནའཛུར་བའི་རས་ཅན་ཏེ ། དངས་པ་མདཔས་དེའི་ཕིརཝག 
བྱཅན་པ་འདིས། ལཱ་དངམི་འང་ལྷ་མ་ཡིན་དུབཅས་བའི་འཇིག་རན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཏ ། འབྱུང་བ་ཡེནནོ། །ཟབའཧོརགལ་ཏའདུ་བདད་བཞིན་ ། མནོར་བདེ་བཞིན ། གཞུནམ་ 
་ ིནཅི་ལགམ་ཡིན་ལ་བདེན་པ་ཡ་དདག་པ ི ༈ ཇི་བ་བཞིན་དུ་རག་ཅིང་བརྟན་ལ་ཐིར་ཟུག་མོ་འྱགར་བའིནས་ཅན་གྱི་དངོས་པ་ཞིག་ཡིནན་ནི ། ཕྲེག་པ་ 


ཡུ 


།ཆན་པོ་འདིས་ཀྱང་ ། ལྷདང་མིདང་ལྷ་མ་ཡིནྡུབཅས་པའི་འཇྲིགརྟན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཉིང་འབྱུང་བར་ི་འགྱུར་ཏ་ ། རབ་འཐོརའདུ་བེདདྲ་ནམ ཆ་ཁ 
རྣམ་ཕར་བསྐྱེད་པ་ཡོངས་སུ་བསྒྲབས་པསྙ ། མྙི་དག་ཅིང་མི་བྟརནལ་ཐེརཟུག་མ་ཡིནའྱུར་བའི་ཆོས་ཅན་ཏ ། དོས་པེ་མད་པས་དའི་ཕིརྡ་ཐེག་བཆེནཔོ་འདིས་ ། ལྣ་དང་མི་དང་ལ་མ་ཡིན་ 
_ དུ་བཅས་པའོི་འཇིག་རན་ཟིལ་གྱེས་མནནཏེ ། འབྱུང་བ་ཡིནནོ། །རབ་འགརགལ་ཏྲ་རམ་པར་ཤེས་པད་བཞིན ། མནོར་བད་བཞིན ། གཞན་མ་ཡོན་པ་ད་བཞིན་ཏ ། ཐིན་ཅི་ལོག་མ་ 

ཡོན་ལ་བདན་པ་ཡངདག་པ་སྣ ། ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རྟག་ཅི ང་བརན་ལ་ཐིར་ཟུག་མི་འགུར་བའིེས་ཅན་གི་དངེས་པོ་ཞིག་ ' ཨིནནནི ། ཐག་པཆེན་པོའདིས་ཀྱང་ ། ལྟུ་དངཨཾ་དང 
ཌི ལྕ་མ་ཡིནདུ་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཅིངའ བྱུང་བར་མི་འགྱུར་ཏ ། རབ་འཤོརྡ་རམ་བར་ཤེས་བ་ད རྣརམ་པར་བཏགས་པ ། རྣམ་པུན་བསྙེད་པ་ཡོབས་སུ་ 

བབས་པས ། མི་རྟགིང་མི་བརྟཊ་ལ་ཐེར་ཐུགམ་ཡིན་འྱགུར་བའི་རས་ཅན་ཏ ། དངསཔེམདཔས་དེའི་ཤར་ཐེག་པེན་པོའདིས། ། ལྷདང་མི་དཔལ་མ་ཡིནིདུབཅས་པའི་འཇིག་ 
རྐ ླི་མནན་ཏ ། འངཔ་མིནནོ། བ་གོརགལ་ཏེ་མིགདེབཞིན་ ༽ མནོརབདེ་ཞིཊ། གཞུནམཡིནཔའེབཞིན་ཏ ། ཱནཅིཡགམཡིནཔ་དདནབཡང་དགལ་ 
རཿ ཇྙིལ་བ་བཞིན་དུ་ཏགཅིང་བརྟནལ་ཐར་ཟུག་མི་འགུར་བའི་ཆོས་ཅན་གི་དཔས་པཞིག་ཡིནནན ། ཝག་བཆནབོ་འདིས་ཀྱང་ ། ལཱདང་མི་དངྭ་ལཱ་མ་ཡནདུ་བཅས་པའ་འཇེག་ 


༄༅། 


= 


རྙེནཟིལ་གྱིས་མནནང་འྱབུང་བརམ་འྱགར་ཏ ། རབ་འོརམིགདྲ་ནམ་བར་བཏགས་བ ། རཱམ་པར་བསྩེད་བ་ཡོངས་སུ་བླབས་བ་སུ ། མི་རག་ཅིངམི་བརྙན་ལ་ཐེ་ཟུགམ་ཡིན་ 
འགུར་བའི་ཆོས་ཅན་ཏ ། དངོས་པོ་མདཔས་ནའི་ཕིར་ཐེག་བཆེན་པོ་འདིས། ། ལྷདང་མི་དངྩལ་མ་ཡིནདུ་བཅས་པའི་འཇིག་ཏིན་ཟིལ་གྱེས་མནན་ཏ ། འབུངབ་ཡནནོ། །རབ་འབར་ 
གཡ་ཏྲཾན་བད་བཞིན ། མནོར་བ་དེ་བཞིན ། གཞནམ་ཡིན་པད་བཞིན་ཏ ། ཕིན་ཅི་ལོག་མ་ཡིན་ལ་བདུན་བ་ཡད་དག་པ་ས ། ཇྷི་ཝ་བ་བཞིན་ུ་རུགཅིངབཏུན་ལ་ཐར་ཟུགམི་འརྒུར 
བའི་ཆོས་ཧན་གྱི་དངོས་པོ་ཞིག་ཡིནན་ནི ། ཐག་པརན་ པོ་ཁདེས་ཀྱང་ ། ལྷ་དང་མོ་དང་ལྷ་མ་ཡེནདུ་བཅས་ པའི་འཛོག་རྟན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཅིང་འཐུང་བར་མེ་འགྱུར་ 
ཏུ རབ་གདོར་་བདྲ་རམ་པར་བྷཏགས་པ་ ། ནམ་པར་ བསྟུད་པ་ཡོངས་སུ་བླསབས་པ་ན ། མི་རུག་ཅིང་མི་ བརྟན་ལ་ཐེར་ཟུག་མ་ཡིན་འུར་བའི་ཆོས་ཅན་ཏུ །དངོས་ 
བོ་མད་པས་པོའི་ཕིརྦ་འག་པ་ཆན་པོ་འདིས་ ། ལྷ་དང་མོ་དང་ལཱ་མ་ཡོན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་ཏན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཏེ ། འབྱུང་བ་ཨིནན། །རབ་འབོར་གལ་ཏས་དེ་བཞིན ། མནོར་བ་ད་ 
བཞིན་ ། གཞན་མ་ཡོན་པད་བཞིན་ཏ ། ཕིན་ཅོ་ལོག་མ་ཡིན་ལ་བདན་པ་ཡང་དག་པ་སེ ། ཛྲིལ་བ་བཞིན་དྲུ་ཏག་ཅིང་བརྟན་ལ་ཐར་ཟུག་མི་འགུར་བའི་ཆས་ཅན་གྱི་པངོས་པ་ཞིག་ཡིན་ 
ནན ༈ ཐག་པ་ནན་པོ་འདིས་ཀང་ ། ལྷ་དང་མེ་དང་ལྷ་མ་ཡེན་དུ་བཅས་པའི་འཇྲིག་རྟན་ཟྲལ་གྱིས་མཐན་ཅིང་འབྱུང་བར་ཡེ་འགྱུར་ཏ ། རབ་འདེརེས་དྷ་ནམ་པར་བརྟགས་པ་ ། རྣམ་པར་ 


ཌྷ ༄༅། །བསྐྱེད་བ་ཡོངས་སུ་བསྒྲབས་པ་སྟ །མི་རྟག་ཅྱིང་མི་བརྟན་ལ་ཝེརཟུག་མ་ཡོནའགྱུར་བའི་ཆས་ཅན་ཏེ ། དངོས་པོ་མད་པས་དའི་ཕིར་ཐེག་པཆན་པོ་འདིས་ ། 
འབི | ལར ། འབྱུང་བ་ཡེནནོ། །རབ་འབོར་གལ་ཏེ་འཱ་ད་བཞིན ། མནོར་བ་དེ་འཞིན ། གཞན་མ་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་ཏི ། ཝིན་ཅེ་ 

ཾ ལེག་མ་ཡིནལ་བདན་པ་ཡུང་དག་པ་སྟ ། ྲིཉྟ་བ་བཞིནདུ་རྟགིང་བརྟནལ་ཕེར་ཟུག་མིའགྱུར་བའི་ཆས་ཅནྱོཾདཔས་པོ་ཞིག་ཡིནནའི བ ཐིག་པཆིན་པོ་འདིས་ཀྱངལྷ་དང་མཾ་དུང་ལྷ་མ་ 
4 མིན་དབཅས་པའིའཇིགརེན་ཟལམིམནནའི་པའྱབུང་ བར་མ་རི འབའརིྲན་པར་བརུགས་ པ  ནམ་པརབསུདཔ་ཡབསས་བླམབས་པའི 
རྟག་ཅེང་མི་བརྟན་ལ་ཐེར་ཟུགམ་ཡེན་འགྱུར་བའི་ཆེས་ཅན་ རབ དངེས་པོ་མད་པས་དའོ་པིར་ཐག་བཆན་པ་འདིས། ལྷ་དང་མོ་དང་ལཱ་མ་ཡོན་དུ་བཅས་པའི་ ཇིག་རྙན་ཟིལ་གྱིས་ 
མནན་ཏེ ། འབུང་བ་ཡེནནོ། །རབ་འབར་གལ་ཏྭ་ལུས་དབཞིན ། མནོར་བད་བཞིན་ ། གཞན་མ་ཡིན་པརད་བཞིན་ཏེ ཀཾ དིཊེ་ལོག་མ་ཡིན་ལ་བདེན་པ་ཡང་དག་པ་ད ] ཇྫི་ལྟ་བ་ 
བཞིན་དུ་ཏག་ཅིང་བརཏན་ལ་ཐིར་ཟུག་མི་ ེརས་ཅན་གྱི་དངོས་པ་ཞིག་ཡེནན་ནི ། ཐིག་པ་ཆན་པོ་འདེས་ཀྱང་ ༽ ལྷ་དང་མོ་དང་ལྷ་མ་ཡེན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་རྟན་ཟིལ་གྱིས_ 
མནན་ཅིང་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་ཏེ ། རབ་འཐོར་ལུས་དྲརམ་པར་བརྟགས་པ ] རྣམ་པར་བསྐྱེད་བ་ཡེབས་སུ་བསྒྲུབས་པ་ས ། མྙི་ཏག་ཅིང་མི་བརྟན་ལ་ཐར་ཟུག་མ་ཡིན་འགུར་བའི་ 


ཉོསཿཾ། །དངསཔ་མདཔས་དེའི་ཕརག་བཅན་པོ་འདས ། ལྷདང་མི་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པ( ས་པའི་འཇིག་ཏེན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཏ ། འབྱུང་བ་ཡོནོ། །རབ་འཐོརགལ་ཏ་ཡིང་ 
དེ་བཞིན ། མནར་བད་བཞིན་ ། གཞུན་མ་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་ཏེ ] ཛི ཅེ་ཡོགམ་ཡྐན་ལ་བདན་པ་ཡང་དག་པ་སི བ་ས ། ཛིལ་བ་བཞིན་དུཏགཅིང་བརྙནལ་ཝེར་ཟུག་མི་འ འྱ་གར་བའི་ཆོས་ཅན་ 
བྱི་དྲོས་པ་ཞིག་ཡེནནནི ཀོ ཐག་པྲ་རན་པོ་འདིས་ཀྱང་ ཀ ལྷདཔམིདབ་སམ་ཡནདུ་བཅས་པའིའཇིགཉེནཟལྱ་གསམནནཅངའཛུང་བརམིའབུང་ཏ རད ར་འབོར་ཡོད་དྲ་རམ་པར་ 
བཏགས་པ ། རྣམ་པར་བསྐྱད་པ་ཡོངས་སུ་བསྒུབ་ བས་པ་ སྭ] མི་རྟག་ཅྱིང་མི མི་བརཏན་ལ་ཝེར་ཟུག་མ་ཡིན་འགྱུར་བའི་ ཆས་ཅན་ཏ ཀ ཇངོས་པོ་མད་པས་དའི་ཕིར་ཐུག་པཆནཔེ་ 
འདིས་ལཱ་དང་མི་དང་ལྷ་ མ་ཡིནདུ་བཅས་པའི་འཇིགི་ཏོན་རི ཡ་གྱིས་མནན་ཏེ ། འབྱུང་བ་ཡིནའོ། །འབ་འབོཿ ་གལ་ཏཾ་གཟུགས་དབཞིན ། མཆོར་བ་དེ་བཞོན ། 

གཞན་མ་ཡིན་པ་དབཞིན་ཏ ། ཕིནྡ་ཏེ་ལོག་མ་ཡིན་ལ་བདན་པ་ཡངདག་པ་ཧ ། ཇི་བ་བཞིན་དུ་དག་ཅིང་བྟརན་ལ་ཐེར་ཟུག་མི། ྱརབའིཆོས་ཅནྱབ་དོསབཞིག་ཡི་ནི་ ། 
ཐག་པན་པོ་འདིས་ཀྱངལྷདངི་དཔྩལ་མ་ཡནད་བཅས་པའི་འཇིག་ཉུན་ཟལ་གྱིསམནན་ཅིངའཇུང་བརུམ་ྱཚུ་ ། བུ ་གཟུགས་དྲརམ་བར་བརྟགས་པ ། རྣམ་པར་ 

བསྐུད་པ་ཡོངསསུ་བསྒྲབས་པ་སྟེ ། །མི་གིངམི་བརན་ེུགམ་ཡནྡ་བ་འི་ོསཅན་ཏ དྲས་པོ་མདབས་དའི་པར་ག་བན་པོའདིས ། ལཱ་དང་མི་དངལྟ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་ 


3ཿིེ 
›7% 


ཏཾ ༄༅། པའ པའི་འཇིགར་ཟལ་གིས་མནན་ཏི ། འབུངབ་ ཡཡེནནོ་། །རབ་འབོར་གལ་ཏྭ་སྨྲ་དེ་བཞིན ། མནོར་བ་དབཞིན ། གཞནམ་ཡན་བ་ད་བཞིན་ཏ ། པ པྲཾ་ཅེ་ལག་མ་ 
ཡིན་ལ་བདེན་པ་ཡང་དག་པ་ས ། ིཔབབཞིན་དུ་ཏག་ཅངབ་་ལཔར་ཟུག་མ་ྱུརབའི་ཆས་ཅནྭ་བི་དཔསཔཞག་ཡནོན་ན ། ཐིག་པ་ཆན་པ་འདིས་ཀྱང་ ། ལྷ་བངམི་དང་ལྕ་མ་ཡིན་ 
༧ ༈ དུ་བཅས་ བཟའཇིག་ཏེནབལ་གིས་མནན་ཅངའབུང་བརུ་མིའྱརཏ ཅ་ཀ རབ་འཛོར་སྤྲ་དིརྣམ་པར་བརྟགས་བ ། ྣམ་པར་བཟུདཔ་ཡེངསསུ་བླསབས་པ་ད ] མི་རྐག་ཅིང་མི་བརྟན་ 
ལ་ཐིར་ཟུག་མ་ཨིན་ྭཧུར་བའི་ཆོས་ཅན་ཏི ། དངེས་པ་མད པས་དེའི་ཕིརགོ་བཆིན་པ་འདེས ། ལྷ་དང་མཾ་དང་ལྷ་ ་ཿ མ་ཡནདུ་བཅས་པའ་འརག ཏན་ཟིལ་བྱེས་མནན་ཏ ། ཅེ 
. འབྱུང་བ་ཡིནནོ། །རབ་འ འཐེར་གལ་ཏྲེངེ་དབཞིན ། མནོ ར་བདེ་བཞིན་ ། ་གའ་ལོ་ ཕིན ལེག་མ་ཡིནལ་བདེན་པ་ཡངདག་པྭ་སི ། ཇིལྟ་བ་བཞིན་ 
དུ་ཏགཅང་གརན་ལཝར་ཟུག་མིལྱགར་བའི་ཆསཅན་ཅི་དཔས་བཞིག་ཡིནནུནི། ང ཐག་བཅེན་པོ་འདིས་ཀྱང་ ། ལྷུདཔོ་བ་མ་མཡིནདབཅས་པའ་ཇིགཉན་ཟ་བ་སམནན བྱ 
བར་མི་འགྱུར་ཏ ། རབའ་བོརདྲིདྲ་རམ་པར་བཏགས་པ ། རྣམ་པརབ སྐྱད་པ་ཡེངས་སུ་བ དི མི་རྟག་ཆེང་མི་བརྟན་ལ་ཐར་ཟུགམ་ཡིན་འགརབ གྱུར་བའི་ཆོས་ཅན་ཏ ] དངོས་པོ་ 
མད་པས་དའིཕིར་ཐེགབཆེན་པོ་འདིས ] སབ །ནས་པརབད་བཡོང ས་ས ། འཐུང་བ་ཡོནནོ། ། | མནོར་བ་དེ་ 


®$ ༩» 


: 


བཞིན་ གཞན་མ་ཡིན་བདེ་བཞིན་ཏ ། ཕིནཆི་ཡོག་མ་ཡོན་ལ་བདེན་པ་ཡང་དག་པ་སྣཾ ། ཇྡི་་བ་བཞིནདུ་ཏག་ཅིང་བརན་ལ་ཐར་ཟུག་མོ་ཁྱགུར་བའི་ཆོས་ཅན་ཐི་འངས་པོཞིག་ཡིན་ནན ། ་ 
གབཆན་པོའད་ང ། ལྷདཔའ་དཔ་ལྷམ་ཡནདགཅས་བའ་ཇིགཏེན་ཟབྱ་ིསམནནིའྱ་བརམིའཐུར་ཏ ། ཟམ་འབོརདནསཔར་སྟགས་པ ། ནུམ་བརསད་བཡོས 
བབས་པས ི་ཏགཅིང་ཕ་བརྙ་ལ་ཐརཟུག་མ་ཡནའྱ་ུར་བའིརས་ཅནཏ ། དབས་པོ་མེད་པས་དའིཐིར་ཐག་བཅེནཔོ་འདག་ ། ལྷ་དངམི་དཔྱ་ཝམ་ཡིནདུ་བཅས་པའི་འཇག་ུན་ཟིལ་ 
གྱེས་མནན་ཏེ ། འབྱུང་བ་ཡོནནོ། །རབའཐོར་གལ་ཏེར གདེ་བཞིན ། མནོར་བདེ་བཞིན་ ། གཞནམ་ཡིན་པ་དེ་བ་ ཞིན་ཏེ ། ཕིནཅི་ལོགམ་ཡིན་ལ་བདན་པ་ཡང་དག་པ་ས ། 
' ཇྙི་་བབཞིནདུ་རག་ཅིངབརན་ལ་ཐེར་ཟུགམ་འྱགུར་བའི་རི ས་ཅནྭ་ི་དཔས་པོཞིག་ཡིནནན ། ཐེག་པཆེན་པོ་འདི སྭ་ཀུང་་དང་མདང་ལྷ་མ་ཡན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་ཉེན 
ལ་གིས་མནན་ཅངའ་ུང་བརམ་འུར་ཉ ། རབ་དགར་གདྲ་ནམ་པར་བརྟགས་པ ། རྣམ་པར་བསུདཔ་ཡོངས་སུ་བླསབས་པ་ས ། མི་ཏགཟིངམ་བརུན་ལ་ཐརཟུག་མ་ཡིནའཆུར་ 
བའིཆོས་ཅན་ཏི ། དཔོསལེ་མདཔས་དེའ་ཕར་ཐག་བཆན་པ་འདས་ ། ལ་དངམ་དངྱལ་མ་ཡིནདུ་བཅས་པའི་འཇིགཉནེ་ཟལ་གིས་མནན་ཏ ། འབུང་བ་ཡིནནོ། །རབའ་བོར་གལ་ཏེ 


ཆོསདེ་བཞིན ། མནོར་བདེ་བཞིན ། གཞན་མཡིན་པདེ་བཞིན་ཏ ། ཕིནཅ་ལོག་མ་ཡིནལ་བདེནཔ་ཡང་དག་པ་ས ། ཇྡིལ་བ་བཞན་དུ་ཏགཅིངབ་ལ་ཐརཐུག་མི་འགུར་བའི 


ཡར་བ \ ` < < ༢༨2 པཔ = ¬ 
4 ཅ།་་ཛ .- . །ཆོས་ཅན་གྱི་དངོས་པོ་ཞིག་ཡིནན་ནི ། ཐེག་པ་ཆན་པོ་འདིས་ཀུང་ ། ལྷདང་མོ་ངང་ལྷ་མ་ཡིནངུ་བཅས་པའི་འཇིག་རྟན་ཟྲིལ་གྱིས་མནན་ཅཾང་འྱུང་བར་མ་འཐུར་ +` 
† =བ་འབེར་རོས་དྲ་མ་པར་བརགས་པ ། རྣམ་པར་བསྐྱེད་པ་ཡོངས་སུ་བ བས་པ་སཱ་ ། མི་རག་ཅིངམི་བརྟན་ལ་ཐིརཟུག་མ་ཡོནརླ་གུར་བའི་ཆོས་ཅན་ཏ ། དངོས་པ་མདཔས་པའི་ 


\ .~ ངོ 


༧། ཧཱཾར་ཐཱག་པ་རྔན་པོ་འདིས ། ལྷ་དང་མོ་དཔྩ་མ་ཡེནདུ་བཅས་པའི་འཇྲིག་རྟན་ཟིལི་གྱིས་མནན་ཏ ། འབྱུབ་ཡིནན། །རབ་འཐར་གལ་ཏ་མིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་དེ་བཞིན ། མནོར་བ་ད་ 


ཤཱཾ' བཞིན ། ,གཞན་མ་ཡེན་པད་བཞིན་ཏ་ ། པཾན་ཅི་ལོགམ་ ་་ ཡོནལ་བདན་པ་ཨང་དག་པ་ས ། ཇིལ་བ་བཞིན་དུ་ཏ གཅིང་བརྟན་ལ་ཐིར་ཟུག་མི་འགྱུར་བའི་ཆས་ཅན་གྱི་ 

_ “ ;, དངོས་པོ་ཞིག་ཡིནནནི ། ཐིག་བཅན་པོ་འདིས་ཀྱང་ ། ལྷ་དང་མོ་དང་ལྷ་མ་ཡིནདུ་བཅས་པའི་འཇྔིག་རྟེན་ཟིལ་གྱིས་མནནེ བའྱབུང་བརམ་འྱགུརཏ ། རབ་འབེར་མིག་གྲིནམ་པར་ 

༡ ཤཱས་བ་དྲརམ་པར་བརྟགས་པ ། རྣམ་པརབསྐྱད་པ་ཡོངས་སུ་བསྒྲབས་བ་སྙ † མི་རག་ཅིང་མི་བརྟན་ལ་ཐེར་ཐུག་མ་ཡེནའགྱུར་བའི་ཆས་ཅན་ཏི ། དངོས་པོ་མདཔས་དའི་ཕིར་ཐེག་བཅན་ 
བོ་འདིས་ ། ལྷ་དངམ་དབལྟམ་ཡཾནདུ་བཅས་པའི་འཇིག་རུནཟིལ་གིས་མནན་ཏེ ། འཐུང་བ་ཡིནན། །རབ་འབོར་གལ་ཏྲེན་བའྲི་རམ་པར་ཤེས་པ་དུ་བཞིན་། མ་ནོར་པ་དེ་བཞིན །གཞན་ 
ཞིག་པ ིིཡག་ཡིན་པབདན་པ་ཡང་དག་པ་སྟེ །བྷིབ་བ་བཞིན་དུ་ག་ཅངབཏན་ལ་ཐརཟུག་མ་ྱུརབའི་ཆསཅནགི་དང་པ་ཞིགཡནནན་། ཐེགཔ་ཅན 


པོ་འདིས་ཀྱང་ ། ལྷ་དམི་དཔལྷ་མ་ཡིནུ་བཅས་པའི་འཇྲིག་རནརིལགྱིས་མནན་ཅིངའགྱུང་བར་མི་འཐུར་ཏ ། རབ་འབོརྣར་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་བདྲ་ནམ་པར་བརྟགས་པ ། རྣམ་པར་བསྐྲེད་ 
པ་ཡོངས་སུ་བསྒྲབས་པ་སྣཾ ། མྟི་ཏགཅིངམི་བྟརན་ལ་ཝརཟུག་མ་ཡིན་འགུར་བའི་ཆོས་ཅནཏ ། དངས་པོ་མད་པས་དའི་ཕིར་ཐེག་པ་ཆན་པ་འདིས་ ། ལྷ་དཔམེ་དང་ལྷ་མ་ཡེནདུ་བཅས་པའི་ 
འཇིག་རྟན་ཟྲིལ་གྱེས་མནན་ཏ །  འབྱུང་བ་ཡིནན། །རབ་འབེར་གལ་ཏེ་སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་བ་དེ་བཞིན ། མནོར་བར་བཞིན ། གཞན་མ་ཡིན་པ་ བཞིན་ཏ ། ཕིནཧི་ལོག་མ་ཡིན་ 
ལ་བདེན་པ”་.༨དག་པ་སྙྭ ། ཇྙིལ་བ་བཞིནད་ཏག་ཅིང་བརྟནཁ་ཐར་ཟུགམི་འྱུར་བའི་ཆས་ཅན་གྱི་ངས་པ་ཞིག་ཡིནནནི་ ། ཐེག་པཆན་པ་འདེས་ཀྱང་ ། ལྷདང་མོ་དང་ལཱ་མ་ཡིནདུ་ 
ཧཱཿ༣.པའི་འཇིག་ཏྟེན་ཐལ་གྱིས་མནན་ཅིང་འཐུང་བརམི་འ གྱུར་ཏེ ཀ རབའབོར་སྣའིརྣམ་པར་ཤས་པ་དརྣམ་པར་ བརྟགས་པ ། རྣམ་པར་བསྙུད་པ་ཡོབས་སུ་བསྒྲབས་ 
ྲ མྙི་དག་ཅིང་མི་བརྟན་ལ་ཐར་ཐུག་མ་ཡིནའྱགུར་བའི་ཆོས་ཅན་ཏ ། དངོས་པ་མདཔས་པའི་ཕིར་ག་པ་ཆན་པ་འདིས ། ལྷ་དང་མེ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ 
ཟིལ་གྱིས་མནན་ཏེ ། འབྱུང་བ་ཡིནནོ། ཀརབ་འབེརགལ་ཏེ་ འྷིརམ་པར་ཤས་པད་བཞིན་ ། མནོར་བ་ད་བཞིན་། གཞནམ་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་ཏ ། ཕིན་ཅི་ལོགམ་ཡིན་ལ་བདེན་པ་ 
ཡང་དག་པ་ས ། ྙི་ང་བཞིནདུ་ནག་ཅིང་བརྟན་ཁ་ཝར་ཟུགསི་འགུར་བའིཆེས་ཅན་གྱི་དངས་པོ་ཞིག་ཡིནནནི ། ཕིག་པ་ཆན་པེ་འདིས་ཀྱང་ ། ལྷ་དང་མི་དང་ལཱ་མ་ཡོན་དུ་བཅས་ 


རུ 


) 


2 


༨ \ 
༄༅། .།པའི་འཇྲིགརྙནཕིལ་གྱིས་མནན་ཅིང་འཐྱུང་བར་མི་འགྱུར་ཏུ ། རབ་འོརླལའི་རམ་པརཤེས་བ་དནམ་པར་བརྟགས་པ ། རམ་བད་སིད་བ་ཡོུ་བླཊསུ་བྭ། 
མི་རགཅིང་མི་བརྙན་ལ་ཐིར་ཟུགམ་ཡིན་འགྱུར་བའི་ཆས་ཅན་ཏེ ། དེངས་པོ་མདཔས་དའི་པཱར་ཐག་པ་ཅན་པོ་འདིས་ ༈ ལྷ་དང་མི་དཔ་ལྷམ་ཡིནདུ་བཅས་པའི་འཇིག་ རྟན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ -« 
འབྱུང་བ་ཡིན་ནོ །རབ་འཐརགལ་ཏེ་ལུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤས་པ་ད་བཞོན རེ མཞོརབ་དེ་བཞིན་ གཞན་མ་ཡནི་བ་དེ་བཞིན་ཏ རོ ༦༩༢༥ ༤༨༦ ང རེ 
བཞིན་དུ་རགཅིང་བཏན་ལ་ཐེར་ཟུག་མི་འགགུར་བའི་ཆས་ཅན་གི་ དངས་པོ་ཞིག་ཡན་ནནི ། ཐེག་པ་ཆན་པོ་འདེས་ཀུང་། ལཝལྣ་དང་མི་དང་ལཱ་མ་ཡེན་དུ་བཅས་པའ་འཇག་ཏན་ཟལ་ྱ་ 


རཾ ྷུ ༨ ངེ རེ. ཡལ་ཐེར་ 
ྲུ མནན་ཅིང་འབྱུང་བཾར་མེ་འགྱུར་ཏ ། རབའཐོར་ལུས་ཏྱི་ར མ་པར་ཤས་པ་དྲ་མ་པར་བརྟགས་པ ། རྣམ་པར་བསྐྱེད པ་ཡོབས་མུ་བླསབས་པ་ས ] མི་རྟག་ཅཾངམི་བརྟན་ལ་ 


` = ཟའ = རལ་བ =¬, ་ དཿ <: རབ་ - 
ཟུག་མ་ཡིནའགྱུར་བའི་ཆས་ཅན་ཏ ། དངོས་པོ་མད་པས་དའི་ཕིརྦཝག་པ་ཆན་པ་འདིས ། ལྷདབམ་དཔ་ྟ་མ་ཡན་བཅས་བའི་འཇིགཏན་ཟའ ས་མནན་ཏ །་་ 
འབརགལ་ཏེ་ཡིདཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པད་བཞིན ། མནོར་བ་ེ་བཞིན ། གཞན་མ་ཡིན་པ་ད་བཞིན་ཏ ། ཕཱནཅི་ལགམ་ཡིནལ་བདུན་པ་ཡངདག་པ་ནུ ། བྷི་ཡབ་བཞིནུ་ཏགཅང་ 
བརྙན་ལ་ཐར་ཟུག་མ་ཡིན་འགགུརབའི་ཆས་ཅན་གྱི་དངས་པོ་ཞིག་ཡིནནནི ། ཕྲག་པཆན་པོ་འདིས་ཀྱང་ ། ལྷདངམེ་དཔལྷ་མ་ཡོནདུ་བཅས་པའི་འཇིག་ཏན་ཟི ་གྱིས་མནན་ཅཾང་འཐུ་ 


འགྱུར་ཏེ ། རབ་འབོར་ཡིད་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་བདྲ་ནམ་པརབཏགས་པ ། རྣམ་པར་བསྒྱད་པ་ཡོངས་སུ་བསྒུབས་པ་ས ཀཾ མིརགཅིངམི་བརྟན་ལ་ཐེརཟུག་མ་ཡིན་འྱུར་བའི་རེས་ཅནཏེ དེས་ 
པ་མད་པསའིཐར་ཐེག་པཆེན་པོ་འདིས་ ། ལྷ་དང་མིདབྱ་ཝ་མ་ཡིནདུ་བཅས་པའི་འཇིག་ཉྟན་ཟལ་བིས་མན་ཏེ ། འབུང་བ་ཡི་ནནོ། །རབ་འཐོར་གལ་ཏམིག་གི་འདུས་ཏའག་པ་ད་བཞིན ། 
མནོར་བད་བཞིན ། གཞན་མ་ཡིན་པད་བཞིན་ཏ ། མིནཅི་ལོགམ་ཡིན་ལ་བདན་པ་ཡང་དག་པ་སྣ ། ཇྙིལ་བ་བཞིནདུ་ཏག་ཅིང་བཏན་ལ་ཝརཟུག་མི་འྱགུར་བའི་ཆོས་ཅན་གྱོཾ་ངངས་པ་ 
ཞིག་ཡཾནན་ནི ། ཐག་པཆན་པོ་འདིས་ཀྱང་ ། ལྟ་དང་ མི་དང་ལྷམ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་རྟན་ཟིལ་གླིས་མནན་ རར ༧ རམ རབ་འབོརམོག་གི་འདུས་ཏའག་ 
བ་དྲརམ་པར་བརྟགས་པ ། རྣམ་པར་བསྐྱེད་པ་ཡོངས་ སུ་བ བས་པ་ནྭ །མོ རྟག་ཅིང་མི་བརྟན་ལ་ཐྲར་ཟུག་ མ་ཡིན་འགྱུར་བའི་ སྲ་ཅན་ཏི ། དངོས་པོ་མདཔས་དའི་ 
ཐིར་ཝག་པ་ཆན་པོ་འདིས་ ། ལྷ་དང་མི་དང་ལྷམ་ཡི་ནད་བཅས་པའི། ངིག་ཏེན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཏེ ། འབྱུང་བ་ཡེནནོ། །རབ་འབོར་གལ་ཏྲིན་བའི་འདུས་ཏིརག་པ་དབཞིན ། མནར 
དར་བཞིན་ ། གཞན་མ་ཡིན་པ་ད་བཞིན་ཏེ ། ཐྲིརེ་ལོག་མ་ཡིན་ལ་བདེན་པ་ཡང་དག་པ་སྟེ ། ཇིལ་བ་བཞིན་དུ་རྟག་ཅིང་བརྟན་ལ་ཐིར་ཐུག་མེ་འགྱུར་བའིོས་ཅན་གྱི་དངས་པོ་ཞིག་ཡིན་ 
ནནི † ཕེག་པཆན་པོ་འདིས་ཀྱང་ ། ལྷདང་མི་དང་ལྷ་མ་ཡིནུ་བཅས་པའི་འཇྲིག་རྟན་ིལ་གྱས་མནན་ཅངའབྱུང་བར་མེ་འགྱུར་་ ། རབ་འབོརྡ་ར་བའི་འདུས་ཏརག་པ་དྲརམ་པར་བརྟགས་ 


ས་པ་སཾ ། སི་རགཅིང་མི་བརྙན་ཡ་ཐེར་ཟུག་མ་ཡིན་འྱགུར་བའི་ཆོས་ཅན་ཏ ཀ དངོས་པོ་མེད་པས་དའི་ཕར་ཝག་པ་ཆན་པ་ 
༦༤ 


4ླ ༄༅།` ༼ °“ །པ།རྣམ་པར་བསྐྱད་པ་ཡོངས་སུ་བ བ 
འདིས་ ། ལྷདངམི་དཔལྷ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇྲག་རྟནཟཾལེ་གྱེས་མནན་ཏེ ཀ འཐུང་བ་ཡིན་ནོ། ཀརབ་འབྱོར་གལ་ཏ་ འིའདུས་ཏའིགཔ་ད་བཞིན ཀ མནོར་བར་བཞིན ། གཞན་མ་ 
ང་དག་པ་ས ། ིཝ་བ་བཞནདུཏེག་ཅང་བརུནཁ་ཐརུ་ཟུགམའགུར་བའོཆས་ཅན་གི་དས་པོཞིགུ་ཡནནའི་ ] ཕྲཾག་པ་ཆཾན་པེ་འདེས་ 
སྣཁིའ ༈འེག་པདྲ་ནམ་པར་བརྟགས་པ ཤྲ རམ་ཕར་ 


' ཡིན་པད་བཞིན་ཏ། ཝི་ཅི་ལོག་མ་ཡེན་ལ་བད་ 

རཾ ཀྱང་༈ ལྷ་དང་མ་དང་ལྷམ་ཡིནདུ་བཅས་པའི་འཇྲིག་རེན་ བྲིལ་གྱེས་མནནཉི་པའབྱུང་བར་མོ་འགྱུར་ཏི རབ་འཐོར་ 

ཐཱ བསྐྱེད་པ་ཡོངས་སུ་བསྒྲབས་པ་ས སྐིརག་ཅིང་མི་བ ལ་ཝེར་ཟུག་མ་ཡིན་འགུར་བའི་རོས་ཅན་ཏ ༽ དྭངོས་པེ་ མད་པས་དའི་ཕིརྡ་ཐེག་པཆན་པོ་འདིས ། ལྷ་དང་མི་དང་ 

༧ ལྷ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའིའའཇིག་ཉིན་ཟིལ་གྱིས་མཆན་ཏུ འབུངབ་ཡིནནོ། །རབ་འབྲུར་གལ་ཏྭེལཾལི་འདུས་ཏུ་རེག་པ་ད་བཞིན ། མཆོར་བྲབཞིན ། གཞན་མ་ཡིན་པ་ད་བཞིན་ཏ ། 

ལྡནཅི་ལོག་མ་ཡིན་ལ་བདུན་བ་ཡང་དགཔ་སེ ། རི་བ་བཞིནདུརག་ཅདབརན་ལ་ཝར་ཐགམིཁྱགར་བའ་ས་ཅནྱག་དཔས་ལཞིག་ཡོནནའི་ † ཕྲེག་པ་ཆན་པོ་འདེས་ཀྱང་ །ལྷ་དང 
རྟེན་ཟ ནནཅངའུ་བུང་བརམི་འྱགུར་བའི་ཆས་ཅན་ཏ ། རབའཐོརྭལཱའིའདུས་ཏརག་པ་དྲེ་ནམ་པརཁྟཏགས་བ ། རྣམ་པར་བསྐྱེད་པ་ 


མི་དངྭ་ལཱ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་ ལྭ་གྱིས་མ 


ཡོངས་སུ་བསྤྲུབས་བ་ས མི་རྟག་ཅིངམི་བཏནལ་ཐེར་ཟུགམ་ཡིནའུར་བའི་ནས་ཅན་ཏ ། དངས་པམེད་པས་དའེ་ཐིརཐག་བཅེན་པ་འདེས ། ལྷ་དངམི་དངལྷ་མ་ཡེནདུ་བཅས་པའི་འཇྲིག་ 
རེནཟིལྱ་ིས་མེནན་ཏི ། འཐུང་བ་ཡིནནོ། །རབའབོརགལ་ཏཡུས་ཀྱ་དདུས་ཏེརག་བ་ད་བཞིན ། མནོར་བདེ་བཞིན ། གཞན་མ་ཡིན་པ་ད་བིན་ཏ ། ཕྲི་མི་ཡོགམ་ཡིནལ་དདན་བ་ཡང་ 
་དག་པྭ་¶ ། ཇྷི་ཝ་བ་བཞིནདྷུ་ཏག་ཅིང་བྷ་ཏན་ལ་ཐརཟུག་མི་འགུར་བའིས་ཅན་གྱ་དངོས་པ་ཞིག་ཡིནན་ནི ། ཐག་པཆན་བོ་འདིས་ཀྱང་ ། ལྷ་ངངམཾ་དང་ལྷམ་ཡེན་དུ་བཅས་པའི་འཇྲིག་རྟན་ 
གྲུ་ཆུང རབ་འདོར་ ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏརེག་པདྲ་ནམ་པར་བརྟགས་པ ། རྣམ་ * པར་བསྐྱེད་པ་ཡེངས་སུ་བསྒྲབས་པ་སྣ ། མི་རྟག་ཅིང་མི་ 
བརཏན་ལ་ཝེད་ཟུགམ་མེན་འྱགུར་བའི ཅན་ཏི ། དོས་ པོ་མད་པས་དའ་པིརཐག་པཆན་པོ་འདིས་ ། ལྷ་དངམི་དྲ ངྭལ་མ་ཡིནདུབཅས་པའིའི་ཇིག་རན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཏེ 
འབུང་བ་ཡནོ། །རབ་འདོརགལ་ཏ་ཡད་ཀིའདས་ཏརག་པ་ད་བཞིན་ ། མནོར་བད་བཞིན་ ། གཞནམ་ཡིན་པད་བཞིན། ། མིཅིཡོགམ་ཡིན་ལ་བདན་པ་ཡང་དག་པ་ 
སྭི'(ཇི་ལྟ་བ་བཞིནདུ་རྟག་ཅེང་བརྟན་ལ་ཐེར་ཐུག་མི་འགྱུར་བའི་ཆོས་ཅན་གྱུ་དེངས་པོ་ཞིག་ཡེནནནེ ། ཐེག་པཆེན་པོ་འདིས་ཀྱང་ ། ལྟ་དངལེ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇྲིག་རྟན་ 

ཟལ་གྱིས་མནན་ཅིང་འབྱུང་བརམི་འགྱུར་ཏ ། རབ་འབུར་ཡིད་ཀི་འདུས་ཏལག་པདྨམ་པརབརྟགས་པ ། རྣམ་པར་བསྐྱེད་བ་ཡེད་ཨུ་བསྒྲུབས་པ་ས ། མི་རྟག་ཅིང་མི་བརྟཊ་ལ་ཐར་ཟུག 


4༠། །མ་ཡིན་འགྱུར་བའེ་ཆོས་ཅན་ཏ ། དཔ་པ་མདཔས་དའིབིརཐག་བཅན་པོའདིས ། ལྷ་དང་མི་དཔཔྩ་མ་ཡིནདུ་བཅས་པའི་འཇྲིག་རྟན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཏ འབྱུང་བ་ 
ཡིནནོ། །རབ་འབོརགལ་ཏ་མིག་གི་འུས་ཏའག་པའི་ཉན་གིས་ཆོར་བད་བཞིན་ ། མནོར་བ་དེ་བཞིན་ ། ཀཀ ་ ཕིན་ཅི་ལོགམ་ཡིན་ལ་བདན་པ་ཡངདག་པྱས་ཇྲི་ 
ཟླ ས་ར ། ཐྲག་པ་ཆེན་པོ་འདིས་ཀུང་ ྷད་མཔ་ྷམསནདུཅསཔའི་ཇག་ེནཟིྱིསམནཅང 
ཌཱ” འཐུང་བརམི་འགྱུར་ཏ ༽ རབ་འདོར་མིག་གི་འདུས་ཏེ་རག་ པའྱི་ཉུན་གྱིས་ཚོར་བ་དྲརམ་པར་བརྟགས་པ ]རྣམ་པར་ བསྒད་པ་ཡེངས་སུ་བསྒྲབས་པསུ །;མི་རྟག་ཅིང་མི་བརྟན 
¥ ལབར་ཟུགམ་ཡིནབྱུརབའི་ཆས་ཅན་ཏེ ། དེངས་པོ་མད་ པས་དའི་ཕིར་ཐག་པ་ཆེན་པོ་འདེས ། ལྷ་དངམི་དང་ལྷ་མ་  ཡིན་དབཅསཔའིའཛི་ཉེ་ཟིབ་ིསམནནཏ ཏཾ །འབྱུང་བ 
ཚི ཡིནནོ། །རབ་འབེརགལ་ཏྲན་འི་འདུས་ཏ་རག་པའྱི་ཏན་གིས་རོར་བ་ད་བཞིན་ ། མནོར་བ་ད་བཞོན ] གཞན་མ་ཡེན་པ་ད་བཞིན་ཏ ། ཐིན་ཅི་ལོགམ་ཡིནལ་བདེན་པ་ཡང་དགེ་པ་ 
རཾ བྙིལ་བ་བཞིན་དུ་རྟག་ཅིང་བཏན་ལ་ཐེརྦ་ཟག་མི་འགུཌ་བའིརོས་ཅན་གྱི་དངོས་པོ་ཞིག་ཨིཿ ཡེནཾན་ནི་ ། ཐིགཔཆེན་པོ་འདིས་ཀང་ ལུ ལྷ་དམོ་དང་ལྷ་མ་ཡེནདུ་བཅས་པའི་འཇིག་རྟནཐིལ་ 
གྱིས་མནན་ཅཾང་འབྱུང་བར་མོ་འགྱུར་ཏ ། རབ་འབོརྡན་བཞི་འདུས་ཏལེགཔའྱི་ཏུན་གྱསཆོརབ་དྲནམ་ པར་བརྟགས་པ ། ། རྣམ་པར་བསྐྱེད་པ་ཡོངས་སུ་བསྒྲུབས་པ་སྟེ ། མྙི་རྭགྲ་ཅིང་མི་བརྙན་ 
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རབ་འབོར་གལཏ་་སྣིའདུས་ཏརེག་པའི་རྱེན་གྱིས་ཆཾར་བ་ད་བཞིན རོ མནོར་བདེ་བཞིན ། གཞན་མ་ཡོན་པ་ད་བཞིན་ཏེ ། བིན་ཅི་ལོག་མ་ཡིནལ་བདན་པ་ཡང་དག་པྭ་ ། ཇྷིཝ་བ་བཞིན་ 
དུ་ཏག་ཅིང་བརན་ལ་ཐེརྦ་ཟུག་མི་འགྱུར་བའི་ས་ཉུན་གྱི་དབོས་པོ་ཞིག་ཡིནནན ། ཐཱག་པ་ཆན་པོ་འདིས་ཀྱང་ ། ལཱ་དང་མི་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའེ་འཇྲིག་རྟན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཅེང་ 

འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་ཏེ ། རབ་འབོརྣས་ིའདུས་དརེག་པ འི་རུན་གྱིས་ཆར་བ་ད་རྣམ་པར་བརྟགས་པ ། རྣམ་པར་ བསེད་པ་ཡེཕཐསུ་བསྒྲུབས་པ་སྭ ] མི་རྟག་ཅྱིང་མི་བརྟན་ 
ལ་ཐེར་ཟུག་མ་ལིན་འགུར་བའིནོས་ཅན་ཏ ། དངོས་པོ་མ དཔས་དའི་ཕིར་ཐེག་པ་ཆན་པོ་འདིས ། ལྷ་དངམོ་དངྱ་ལ མ་ཡིནདུ་བཅས་པའིའི་ཇིག་ཏན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཏེ།འཐུང་ 
བ་ཡེནནོ། །རབ་འབོར་གལ་ཏྭའི་འདུས་ཏིརག་པའྱི་ཉན་གིས་ཚར་བདེ་བཅིན ། མནོར་བ་དེ་བཞིན་ ། གཞན་མ་ཡེན་པ་ད་བཞིན་ཏེ ། པིན་ཧེ་ལོག་མ་ཡོན་ལ་བདན་པ་ཡང་དགལ་ས། 
བྲིཔྟ་བ་བཞིན་དུ་རྔག་ཅོང་བརྙན་ལ་ཐཾརྦ་ཟུག་མི་འགུར་བའི་ཆོས་ཅུན་ཅིདངས་པོ་ཞིག་ཡིནནནེ ། ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདིས་ཀྱང་ ། ལྷ་དང་མོ་དང་ལཱ་མ་ཡིནདུ་བཅས་པའི་འཇྲིག་རྟན་ཟྲིལ་ 

གྱིས་མནན་ཅིང་འབུང་བར་མི་འགྱུར་ཏ ། རབ་འབུར་ལྕཾའི་འདུས་ཏིདགཔའྱི་ཏན་གིས་ཆོརབ་དྲ་རམ་པར་བརྟགས་པ † རྣམ་པར་བསྐྱད་བ་ཡོབས་སུ་བསྒྲུབས་པ་སྣ ། མི་རྟག་ཅིང་མི་བརྐ་ 


༄༅ +; །ལ་ཐེར་ཟུག་མ་ཡིན་འགུར་བའི་ཆོས་ཅན་ཏ ། དངོ བཡད་བཟ་དའིབོར་ཡག་བཅེན་པོ་འདིས །ལྷདབཡི་དངུ་ལྷ་མ་ཡིནདུ་བཅུས་པའི་འཇིག་ཏེན་ཟིལ་གྱས་མནན་ 
ཏི འབུང་བ་ཡིནན། །རབ་འབེར་གལ་ཏེ་ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏལག་པའི་ཏུན་རས་ཆོར་བདེ་བཞིན་ ། ། མནོར་བ་དེ་བཞིན ། གཞན་མ་ཡིན་པན་བཞིན་ཏེ ། བིན་ཅེ་ལག་མ་ཡིན་ལ་བདན་པ་ཡང་དག་ 
། པྲས རི་བ་ཞིན་དུ་དག་ཅིད་བ་ནཔཟརཟུག་མ་ྱཆུར་བཟ་ཆས་ཅནཟི་ དངོས་པེ་ཞིག་ཡོནནནི ཀ ཕེག་པཆེན་པ་འདེས་ཀུང་ ། ལྷ་དང་མི་དཔ་ལྷ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའེ་འཇིག་ཏུན་ཟིལ་ 
གྱེས་མནན་ཅང་འཇུང་བར་ི་འགྱུར་ཏེ ཀ རབ་འབོར་ལུས་ཀི་ ྭ འདུས་ཏེགཔའྱིཏནྭགིས་ཆར་བདྲི་རམ་པར་བརྟགས་པ ། ] རྣམ་ པར་བསྐྱེད་པ་ ཡོངས་སུ་བསྒྲུབས་པ་སྟ ] མི་རྟག་ཅིང་ 
མི་བརྙན་ལ་ཐར་ཟུག་མ་ཡིནའགུར་བའི་ཆོས་ཅནཏ ] དེས ལོམེདཔས་དའིཔོར་ཐེག་པཆེན་པོའདིས ཤ ལྷདང་མི་ དངྱ་ལམ་ཡེནདུ་བཅས་པའི་འཇིགེ་ཉེན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཏེ། 
འཐུང་བ་ཡིནནོ། །རབའབར་གལ་ཏེ་ཡིདྱ་ཀི་འདུས །དའེག་པའྱི་ཏེནྲ་གིས་རཾར་བད་བཞིན ཀ མནོརབདེ་བཞིན བཔི་ ཀ པིནཅེ་ལེགམ་ཡིནལ་བདེན་པ་ཡང་དག་པྭས། 
ྣིཊ་བ་བཞིནདུརགཅིད་བཏན་ལ་ཐར་ཟུག་མིའགུར་བའི་ཆས་ཅན་གི་དཔས་པཞིག་ཡིན་ནནི ། ཐིག་བཅེན་པོ་འདེས་ཀུང་ ། ལྷ་དངམི་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའིའཇིག་ཉན་ཟིལ་གིས་ 
རར ་ ཀ རགབོ་ིད་སི་འསཏརགཔའི་ཉན་ི་ཆར་བདེནམ་པརབརགས་པ 1 ་ ། མྐི་དག་ཅིང་མི་བཏན་ལ་ 


ཨང 


ཅེ 


3༦༦༦ 


ཐརཟུགམ་འགུར་བའི་ཆོས་ཅན་ཏ ། དངོས་པོ་མེདཔས་དི་ཕིརཝེག་པ་ཆེན་པོ་འདིས ། ལྷ་དངམི་དཔལམ་ཡིནདུ་བཅས་པའི་འཇིག་ཏན་ཟིལ་གྱས་མནན་ཏ ། འབུང་བ་ཡིནནོ། །རབ་འབོར་ 
གལ་ཏེ་སའི་ཁམས་དབཞིན ། མནོར་བད་ ཞེན ། གཞནམ་ཡིན་པ་དབཞིན་ཏ ། ཕིན་ཅི་ལོག་མ་ཡིན་ལ་བདེན་པ་ཡང་དག་པ་ས ། ཇྲིལཱ་བ་བཞིན་དུ་ཏག་ཅིང་བན་ལ་ཐར་ཟུག་མི་འགུར་ 
བཟི་ཆོས་ཅན་གྱི་དངོས་པོཞིག་ཡཾནན་ནི ། ཐག་བཅན་པོ་འདིས་ཀྱང་ ། ལྷ་དངམ་དང་ལྷ་མ་ཡེན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་རྟན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཅིང་འབྱུང་བརམེ་འགྱུརཏེ་ ། རབ་འཐོར་སའི་ཁམས་ 
དནམ་པར་བཏགས་པ ། རྣམ་པར་བསསད་པ་ཡོས་སུ་བ སབས་པ་ས ། རི་དགཅིངམ་བརྙནལ་ཐར་ཟུག་མ་ཡི ནའབུར་བའི་རོས་ཅན་ཏ ༽ དངས་པོ་མད་པས་དའི་པོརཐག་ 
པ་ཆན་པའདིས ། ལྣ་དང་མི་དང་ལ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་ འཇིག་རྟན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཏེ ། འབྱུང་བ་ཡིནནོ། ། བ་འབོརགལ་ཏ་རུའི་བམས་ད་བཞིན ། མནོར་བདོ་བཞིན་། 
གཞནམ་ཡིན་པདེ་བཞིན་ཏ ། པིན་ཅི་ལོགས་ཡིནལ་བདན་པ་ཡད་དག་པ་སྭ ། བྷིས་བ་བཞིན་ནགཅིང་བརནལ་ཐརཟགམིའྱགར་བའིཆས་ཅན་ཐི་དངསཔ་ཞིག་ཡོནནན ། ཐག་པ་ 
ཆན་པ་འདིས་ཀྱང་ ། ལྷ་དང་མེ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇྲིག་རྟན་ཟྲིལ་གྱུཾས་མནན་ཅུཾངའབུང་བར་ེ་འགྱུར་ཏ ] རབ་འབོརཿ འིཁམས་དྲརམ་པར་བརྟགས་པ ཀ རྣམ་ཕར་བསྙད་པ་ 
ཡེབས་སུ་བསྒྲུབས་པ་སྙེ ། མི་རྟག་ཅིངམི་བརྟན་ལ་ཐེར་ཐུག་མ་ཡེནའུར་བའིཆེས་ཅན་ཏ །དངོས་པོ་མདངས་དའི་ཕིར་ཐག་པ་ཆེན་པོ་འདིས །ལྷ་དང་མི་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའོ་ 


༣ཉིརམ་ 


༄ུ། ' །འཇགརྙནཟིལ་གྱིས་མནན་ཏ་ ། འཐུང་བ་ཡིནནོ། །རབ་འབོར་གལ་ཏེམེའི་ཁམསད་བཞིན ། མནོར་བདེ་བཞིན ། གཞན་མ་ཡིན་པ་ད་བཞིན་ཏ ། ཕིན་ཅི་ལེག་མ་ཡིནལ་ 
བདན་པ་ཡང་དག་པ་སྭེ ། ཇྲིལ་བ་བཞིན་དུ་རག་ཅིང་བརྟན་ལ་ཐེར་ཐུག་མི་འྱགུར་བཟིཆེས་ཅན་གྱི་དངོས་པེ་ཞིག་ཡོནན་ནི ། ཐག་པ་ཆན་པོ་འདིས་ཀྱང་ ཀལྷ་དང་མཾ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་རྲིག་ 
རྣན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཧབའཐུང་བར་མི་འགྱུར་ཏེ ། རབ་འཐོར་མེའི་ཁམས་དྲ་ནམ་པར་བཏགས་པ ། རྣམ་པར་བསྩད་པ་ཡོངས་སུ་བསྒྲབས་པ་ས ཀ མི་རྟག་ཅིང་མི་བརྟན་ལ་ཐྲེར་ཟུག་མ་ཡིན་འཐུར་ 


' བའིརོས་ཅན་ཏ ། དངོས་པམེདཔས་དེའི་ཐིར་ཐེག་པཆོན་ པོ་འདིས་ ༽ ལྷ་དང་མི་དཔྟལ་མ་ཡིན་ནུབཅས་པའི་འངིག་ ནུན་ཟིལ་གིས་མནནཏ ། འཐུང་བ་ཡནནོ། །རབ་འབོར་ 
_ གལ་ཏྲཾ་དུང་གི་ཁམས་ད་བཞིན་ ཀ མནོར་བདྲ་བཞིན ། གཞན་མ་ཡིན་པ་ད་བཞིན་ཏ ། ཝིན་ཅེ་ལོག་མ་ཡིན་ལ་བ 


དན་པ་ཡང་དག་པ་སྣ ། ཇྲི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ྟག་ཅིང་བརྟན་ལ་ 
ཐེརཟུག་མོ་འྱགུར་བའིཆས་ཅན་གྱ་དབས་པོ་ཞིག་ཡིནན་ནེ ། ཐེག་བཅེན་པོ་འདིས་ཀྱང་ ། ལྷ་དང་མི་དང་ལྷ་མ་ཡིནདུ་བཅས་པའ་འཇྲིག་རྟན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཅིང་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་ཏ།། རབ་ 
འཐེརྨ་རུང་གི་ཁམས་དྲ་ནམ་པར་བརྟགས་པ ། རྣམ་པར་བསྒྱུད་པ་ཡོངས་སུ་བསྒུབས་པ་སྟ ། ི་རགཅང་མི་བརཊལ་ཕེར་ཟུག་མ་ཡིནའྱགུར་བའི་ཆོས་ཅནཏ ། དཔས་པོ་མདུཔས་འི་པིར 
ཐག་པ་ཆན་པོ་འདེས རྐ ལྷདང་མོ་དང་ལྷ་མ་ཡེན་དུ་བཅས་པའི་འཇྲིགརྟན་ཟིལ་རྒྱིས་མནན་ཏ ། འབྱུང་བ་ཡིནནོ། ཀརབ་འཐོར་གལ་ཏཾནམ་མཁའི་ཁམས ད་བཞིན ། མནོར་བད་བཞིན །གཞན་ 


ྲ 


མ་ཡིན་པད་བཞིན་ཏ ། ཐིནཅེ་ལོགམ་ཡིན་ལ་བདན་པ་ཡང་ངག་པ་ས ། ཛྷིཝ་བ་བཞིན་དུ་རག་ཅིང་བརན་ལ་ཐར་ཟུག་མི་འགུརར་བའི་ཆོས་ཅན་གྱི་དངས་པོ་ཞིག་ཡིནནན ། ཐེག་པ་ཆུན་པོ་ 
འདིས་ཀྱང་ ། ལྷ་དང་མོ་དང་ལཱ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཛིག་ཉེན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཅོང་འབུང་བར་མོ་འགུར་ཏ ། རབ་འཐོརནམ་མཁའི་ཁམས་དྲ་རམ་པར་བརུགས་པ ། རྣམ་པའ་བསྟུད་པ་ 
ཡེངས་སུ་བསྒྲབས་པ་སྙ རཾ ལྟ་ཏཱག་ཅིང་མི་བན་ལ་ཐེརྦ་ཟུག་མ་ཡིན་འྱགུར་བའི་ཆོས་ཅན་ཏ དོ དངས་པོ་མེད་པས་དའི་ཕོར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདིས ] ལྷ་དང་མེ་དང་ལྷ་མ་ཡིནདུ་བཅས་པའི་ 
འཇིག་ཏུན་ཟིལི་ཐཱས་མནན་ཏ ། འབུང་བ་ཡིནནོ། ། རབ་འགོར་གལ་ཏེེ་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ད་བཞིན །མནོར་བདེ་བཞིན ། གཞནམ་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་ཏ ། 
ཕིན་ཅི་ལོག་མ་ཡིནལ་བདན་པ་ཡང་དག་པྲན། † བྲིྟ་ „ བབཞིནདུ་རྟཊངྱཾང་བརྟནཁ་ཐརུཀ་མི་ལུུར་བཞིརུ་སང་ ནྭ་གི་དོུས་པོ་ཞིག་ཡིནནནི ། ཐག་པ་ཆན་པའདིས་ཀུང་།ལྔ་ 
དངམོ་དྭལ་མཱ་ཡནདུ་བཅས་པའི་འཇིགཏན་ཐིལ་གིས་མནན་ཅིངཟྱ་བུང་བརམི་འྱགུར་ཏ ། རབ་འབོར་ནོམ་པར་ཤས་བབཀམས་དྲནས་པར་བརུགས་བ ། རྡན $¦ ཧུ 
བ བས་པས ] མི་ཏག་ཅིང་མི་བརཏན་ལ་ཐར་ཟུག་མ་ཡིནའགུར་བའིཆོས་ཧཏ། དེ ས་པོ་མདཔས་དའི་ཤོརཐུག་པཆུན་པོ་འདིས ། ལྕ་དང་མི་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇྲིག་རྟན་ཟིལ་བྱཾ་ 
མནན་ཏ ། འབྱུང་བ་ཡིནནོ། །རབ་འབོར་གལ་ཏེམ་རོག་པ་ད་བཞོན ཀ མནོར་བ་དབཞིན ཀ གཞནམ་ཡེན་པ་ད་བཞིན་ཏ ། ཤིནི་ལོགམ་ཡིན་ལ་བདན་པ་ཡང་དག་པ་ས །ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་ 


༦ 


1 


རོ 


'@ 


= ༧ ༣ ༢ ༡ 223 ཟོ་ར ས་བཅོ་བ ག་ས།་འིར་འགྲར་ 
ཟཾལ་གྱིས་མནུན་ཾང་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་ཏ ] རབ་འབེརམ་རིག་པ་དྲ་མ་པརབཏགས་པ ། རྣམ་པར་བསྩུད་པ་ཡོངས་སུ་བསྒྲབས་པ་སྙ ། མེ ག་ཙིངམི་བརྟནལ་ཐེར་ཐུག་མ་ཡིན་འགུར་ 


བའི་ཆོས་ཅན་ཏ ། དངོས་པོམད་པས་དའི་ཕིརྦཐག་བཅེན་པོ་འདིས ། ལྷ་དང་མི་དང་ལ་མ་ཡན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་རུན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཏ ། འབུང་བ་ཨོནནོ། །རབ་འབོར་གལ་ཏ་འདུ་བྲད 
བཞིན ། མནོར་བད་བཞིན ། གཞན་མ་ཡོན་པ་དབ ཞན་ཏེ ། ཕན་ཅེ་ལོགམ་ཡོནལ་བདན་པ་ཡང་དག་བྭ་ས །རྡི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཏག་ཅིང་བཏན་ལྭ་པརཟུགམོ་འགྱུར་བའི་ 


དཱ ༨༢༡༡ ུ བསང ༢: 2:52 ཆ:=༣- 
ཌྷ ༄༅། །དུ་རག་ཅིད་བརྟན་ལ་ཐེར་ཟུག་མི་འགྱུར་བའི་ཆོས་ཅན་གྱིདངས་པོཞིག་ཡེནནན ། ཐིག་པ་ཆེན་པོ་འདིས་ཀྱང་ ཾ ལྷ་དང་མི་དུང་ལྟམ ཡནདུ་བཅས་པའི་འཇེག་ཏཊ 


` ÷ ཆོས་ཅན་་གྱི་དངོས་པོཞོག་ཡིནན་ནི ཐག་པ་ཆན་པོ་འདི་ ས་ཀྱང་ ] ལྷ་དང་མི་དང་ལྷམ་ཡེནདུ་བཅས་པའི་འཇྲ ཟལ་གྱེས་མནན་ཅིང་འབུང་བར་མི་འགྱུར་ཏེ ] རབ་འབོར་ འ' 


3 


འུད ིད་དྲནམ་པར་བརྟགས་པ ། རྣམ་པར་བསྒུད་པ་ཡོངས་སུ་བསྒྲབས་པ་ས ] མི་རྟགཅཾངམི་བརྟན་ལ་ཐེར་ཐུག་མ་ཡིནའྱུར་བའི་ཆོས་ཅན་ཏ ། དངོས་པོ་མདཔས་དའི་ཕིར་ཐོག་པ་ 


་ ར 


ྲ༽དག}]}]"ྣ]ྣཾྨཾཾཾཾླླཾླྲ་ 


གཞན་མ་ཡན་བདེ་བཞིན་ཏ ། པིན་ཅིལོགམ་ཡིན་ལ་བདན་པ་ཡངདག་པ་སྣ །ཇིལྟབ་བཞིན་དུ་ཏགཅིངབཏ་ལ་ཐར་ཟག་མ་འྱ་ུརབའིཆོས་ཅནགྱི་དངས་པེ་ཞིག་ཡིནནནོ ། ཐིག་པ་ 


༧ 


ཆན་པོ་འདིས་ཀྱང་ ། ལྷ་དངམོ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའེ་འཇྲགརྟན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཅིང་འབྱུང་བར་མོ་འྱུར་ཏ ] རབ་འབོརྡ་ནམ་པར་ཤེས་པ་དྲེ་ནམ་པར་བརྟགས་པ ] རྣམ་པར་བསྐུད་ 
པ་ཡོངས་སུ་བསྒྲབས་པ་ས ] མི་རྟག་ཅཾང་མོ་བརྟན་ལ་ཐེར་ཐུག་མ་ཡིན། བའིཆས་ཅན་ཏྱ དངོས་པོ་མད་པས་དེའི་པོརེག་པཅེན་པོ་འདིས་ ] ལྟྭ་དང་མི་དང་ལྷ་མ་ཡོན་དུ་བཅས་ 
པའི་འཇིག་རན་ཐིལེ་གྱིས་མནན་ཏ ། འབྱུང་བ་ཡིནནོ། །རབ་འཐོརགལ་ཏ་མིང་དང་གཟུགས་དེ་བཞིན ། མ་ནོར་བ་དེ་བཞིན ། གཞན་མ་ཡིན་པ་ད་བཞིན་ཏ ། ཕིན་ཅི་ལོག་མ་ཡོན་ཡ་ 
བདཾན་པ་ཡང་དག་པ་སྟ ] ཇི་ལྟ་བ་བཞིནདུ་རྟག་ཅིང་བ རན་ལ་ཐིར་ཐུག་མོ་འྱགུར་བའི་ཆོས་ཅན་གི་དངོས་པོ་ཞིག་ ཨིནནནི ། ཕྲེག་པ་ཆེན་པེ་འདིས་ཀྱང་  ལཱ་དང་མི་དང་ 
ལྷ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇྲིག་རྟན་ཟྲིལ་གྱིས་མནན་ཅིང་ འབུང་བར་མི་འགྱུར་ཏ ] རབ་འབུར་མོང་དང་ ཟུག ས་དྡ་རྣམ་པར་བརྟགས་པ ༢ རྣམ་པར་བསྟེད་པ་ 
ཡསཨུ་བླས་བ །ཾ མི་རྟག་ཅིང་མི་བརྟན་ལ་ཐེར་ཟུག་མ་ཡིནཌྱགུར་བའི་ཆོས་ཅན་ཏེ ཟ་་ ིཕོར་ཐག་པ་ཆན་པོ་འདིས ། ལྟ་དང་མི་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་ 
རེ ༤༣༨ ༽ རི ་༧ <¬ རྩ. ༨༨ <¬ 

པའི་འཇིག་ཏིན་ཟྲིལ་གྱིས་མནན་ཏེ ] འབྱུང་བ་ཡིནནོ། །རབ་འབོརགལ་ཏེ་སྟེ མཆད་དྲུག་ད་བཞིན- ] མནོར་བདུ་བཞིན ། 


འ ད་ བཞི རེ དྲ་སྲིཿ ཝིན་ཅིལག་མ་ 
ཡིན་ལ་བདན་པ་ཡང་དག་པ་སྙ ། ཇྲལྟ་བ་བཞིན་དུ་རྟག་ཅིང་བརྟན་ལ་ཐར་ཐུགམོ་འྱུར་བའི་ཆོས་ཅན་གྱི་ནངོས་པོ་ཞིག་ཡཾནནནི ། ཝིག་པཆན་པོ་འདི་ 'ཀྱུང་། ལྷ་དང་མི་དང་ལྷ་ 


(4 ༄༅། །མ་ཨིན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་ཉན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཅིདའབྱུང་བར་མི་འགྱུར་ི ། རབ་འདོར་སྐུ་མཆེདདྲུགད་རྣམ་པར་བརྟགས་པ ། རྣམ་པར་བསྐུདཔ་ 
དྒོ ངས་སུ་བསྒྲུབས་པ་སྭ ། མི་རྟག་ཅིང་མཾ་བརྟན་ལ་ཐཾར་ཐུག་མ་ཡོན་འགྱུར་བའ་ཆོས་ཅན་ཏ ། དངོས་པ་མདབས་དའ་བརྦ་ པོ་འདིས་ ། ལྷ་དང་མེ་དང་ལྷ་མ་མནདུ་བཅས་བའེ 
། འཇིག་ཏན་ཟིལ་གོས་མནན་ཏ ། འབྱུང་བ་ཡིནནོ། །རབ་འབེར་གལ་ཏེ་རེགཔ་དབཞིན་ ། མ་ནོར་བའེ་བཞོན ། གཞནམ་ཡོན་པ་ད་བཞིན་ཏ ། ཕིན་ཅེ་ལོགམ་ཡིནལ་བདན་པ་ཡང་དག་བ་ 
སྭ ཇྔི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རྟག་ཅིང་བརྟན་ལ་ཐེརཟུགམི་འགྱུར་བ འིཆས་ཧནུ་གྱི་དངོས་པོ་ཞོག་ཡིནནནི་ ། ཐེག་པཅན་པོའ དེས་ཀུང་ ། ལྟ་དང་མེ་དང་ལྷ་མ་ཡིནདུ་བཅས་བའོའཇིག་ 
3 རྟན་ཟྲིལ་གྱེས་མནན་ཅཾང་འབྱུང་བརམོ་འགྱུར་ཏེ ། རབ་འབོར ལེག་པ་དྲ་རམ་པར་བརྟགས་པ ། རྣམ་པར་བསྐྱད་པ་ཡོང སྭ་སུ་བསྲབས་པ་ས ། མི་རྟག་ཅིང ་བརྟན་ལ་ཐར་ཐུག་ ་ེ 

མ་ཡེན་འགྱུར་བའི་ཆེས་ཅན་ཏ ། དངེས་པོ་མད་པས་དའི་ཕོརྭཝག་པ་ཆན་པོ་འདིས ། ལྷདང་མེ་དངཔ་མ་ཡོནདུ་བཅས་པའི་འཇྲིག་ཉིན་ཟིལྱེ་གིས་མནན་ཏ ཀའབྱུང་བ་ཡིནནོ། །རབ་འདེར་ . 
* གལ་ཊེ་ཚརབདེ་བཞིན་ ། མ་ནོར་བརེ་བཞིན། གཞན་མ་ཡིན་པ་ད་བཞིན་ཏ ། པིན་ཅི་ལོག་མ་ཡིན་ལ་བདུན་པ་ཡང་དག་པ་ན ། ཇྲི་ལཱ་བ་བཞིན་དུ་ཏག་ཅིང་བརན་ལ་ཐེརྦ་ཟུག་མི་འཐུར་ ངཱ 

བའ་རས་ཧན་་གི་དངོས་པོ་ཞོག་ཡིནནན ། ཐག་པཅན་པོ་འདིས་ཀྱང་ ། ྷདངམེདང་ལྕམ་ཡིནདུ་བཅས་པའེ་འཇིགརྟནཟྲལ་གྱས་མནནར་འཁྱུང་བརཡ་འགྱརཏ རབ་འབེརཆོར་བདེ་ ་ 


རེ 


3 


_ རྣམ་པར་བརྟགས་པ་ རྣམཔའ་བསྐུདབཡངསསུབསྲབསཔྙེ །མ་གཅད་མ་བརནལཝེརབུགམ་ཡནཁྱསརབའི་ཆས་ཅན་ཏ།དཔས་པམདཔ་དེའི་ཐིརཐགབཅནསའདས། ལྷ་དངི་ 
དང་ལྷ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་ཏེན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཏེ །འབུང་བ་ཡིནན། །རབའཤོར་གལ་ཉྭ་སད་པ་ད་བཞིན །མནོར་བད་བཞིན། གཞནམ་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་ཏ ། ཤུནཅི་ལོགམ་ཡིན་ཡ་བདན་ 
པ་ཡང་དག་པ་སྙ །ཇི་ལྟ་བ་བཞཾན་དུ་རྟགཅིང་བརྙནལ་ཐེར་ཐུག་མེ་འགྱུར་བའི་ཆེས་ཅན་གྱི་དངོས་པོ་ཞིག་ཡིནནནེ །ཐག་པ་ཆེན་པོ་འདིས་ཀྱང་ ། ལྷ་དཔམ་དང་ལྷུ་མ་ཡིནདུ་བཅས་པའི་འཇིག་རྟན་ 
ཟིལ་གྱིས་མནན་ཅིང་འཐྲུང་བརམ་འགྱུརཏ །རབ་འབོརྲས དཔདྡ་ནམ་པར་བརྟགས་པ ། རྣམ་པར་བསྐད་པ་ཡོདས་ སུ་བསབས་པྲད ། མི་རྟག་ཅིང་ི་བརརན་ལ་ཐར་ཟུག་མ་ 
ཨིན་འྱགུར་བའི་རས་ཅན་ཏེ ། དངོས་པོ་མེད་པས་པའི་པོརཝག ་ཆན་པོ་འདིས་ ། ལྷ་དང་མི་དང་ལཱམ་ཡིན་དུ་བཅས་པའེ འཐག་ཉིན་ཟིལ་གྱཾས་མནན་ཏ ། འབུང་བ་ཡིནནོ། །རབ་ 
འབོརགལ་ཏལནཔ་ད་བཞིན་ ། མནོར་བད་བཞིན་ ། གཞན་མ་ཡིན་པད་བཞིན་ཏ ། ཕིནཅི་ལོགམ་ཡིནལ་བདན་པ་ཡང་དག་པ་སྲ ། ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཏག་ཅིད་བརྟན་ཡ་ཐར་ཟུག་མི་འགྱུར་ 
བའི་ཆོས་ཅན་གྱི་དངོས་པོ་ཞིག་ཡིནནནི ། ཐིག་བཅན་པོ་འདིས་ཀྱང་ ། ལྷ་དངམི་དངྭ་ལཱ་མ་ཡིནདུ་བཅས་པའི་འཇིག་རུན་ཟིལ་ཙུས་མནན་ཅོང་འབུང་བར་མི་འགྱུར་ཏ ། རབ་འབོར་ལན་ 
པ་དྲ་རམ་པར་བརྟགས་པ །'རྣམ་པར་བསྟུད་པ་ཨོངས་སུ་བསྒྲུབས་པ་སྟ ། མི་དག་ཅིང་མི་བརྟན་ལ་ཐེར་ཟུགམ་ཡིནརརུར་བའི་ཆས་ཅན་ཏ་། དངོས་པོ་མདཔས་དའེ་པིར་ཐག་པཅན་པོ་འཛིས། 


ཅས: །ལྷ་དང་མི་དང་ལྕ་མ་ཡིནདུ་བཅས་པའི་འཇིག་རྟན་ཟིལ་གྱིས་མནནཏེ། འྱབུང་བ་ཡེནན། ཀརབ་འབོར་གལ་ཏྲ་སད་པད་བཞིན ། མནོར་བ་ད་བཞིན་། གཞན་མ་ཡེན་ 

°` པ་ད་བཞིན་ཏ ། ཕཱན་ཅི་ལག་མ་ཡིན་ལ་བདན་པ་ཡངདག་པ་སྣ ། ཇྲི་ལྟ་བ་བཞིན་དྷུ་ཏག་རིང་བྷརན་ལ་ཐར་ཟུག་མི་འགུར་བའི་ཆས་ཅན་གི་དངས་པོ་ཞིག་ཡིནན་ན ། ཐག་པཆེན་པོ་འདིས་ཀུང་ ། 
| ལྷུ་དངམི་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་ཉུན་ཟིལ་རྱིས་མནན་ཅིངའཐུང་བར་མི་འགུར་ཏ ཀརབ་འཤེརསིད་པ་དྲ་ནམ་པར་བརྟགས་པ ། ནྣམ་པར་བསྐྱིད་པ་ཡོངས་སུ་ 

:=- ངོས་པོ་མདུས་དའི་ཐིརཝག་པཆན་པོ་འདིས། ལྷ་དང་ མོ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའེ་འཇིག་རྟན་བྲིལ་གྱིས་མནན་ . 

¿ ཏ༈འབུང་བ་ཡིནནོ། །རབ་དགོར་གལ་ཏེ་སཱི་བདེ་བཞིན།། མནོར་བད་བཞིན གཞནམ་ཡིན་པ་ད་བཞིན་ཏེ་། བིན ཅུཾ་ལགམ་ཡོནལ་བདན་པ་ཡང་དག་པ་ས ། ཛྷིལ་བ་ 

“ འགནད་ཏུག་ཅིདབ་ཏན་ཝརའགསི་ྱུརབའི་རོས་ཅནྱུདོས་བོཞག་འནན་ནི་པ བཀའ་རནཔ་དདིས་ུད་ །ཉིཾ་དངམ་དབུཞུ་ཡ་ཤནད་བཅས་བའི་འབི་ཀ པ་། 

ཀ རབ་འབེར་སྩེ་བ་དྲ་ནམ་པར་བརྟགས་པ ། རྣམ་པར་བསྐྱད་པ་ཡོངས་སུ་བ ས་པ་མ ། མི་རྟག་ཅིང་མོ་བྟརན་ལ་ 


ཆེ ཧྱ " 
བསྒྲུབས་པ་སྣ། མི་རྟག 


ཁེ ླ ཡཾ པས 
དཔོས་པ་མད་པས་དའི་ཕོར་ཐེག་པཆན་པོ་འདིས ། ལྷ་དངམི་དངྨ་ལྷ་ས་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇིགརྟན་ཟིལྱ་གོས་མནན་ཏ །འཐུང་བ་ཡོནན། །རབ་འདོར་གལ་ཏྲ་ན་ཤོ་ད་བཞོན་།མཐོར་ 


༤ 


{ 
ལོ ;: 


བ་བཞིན ། གཞནམ་ཡོན་པ་ད་ཞིན་ཏ ། ཡིནེ་ི་ལམ་ཡིན་ལ་བདན་པ་ཡང་དག་པ་སྭ ཛྲི་ལ་བ་བཞིནདུ་རག་ཅིང་བརན་ལ་ཐར་ཟུག་མེ་འགུར་བའིནས་ཅནྭ་གི་དངོས་པོ་ཞིག་ཡིན་ནའ ' 
ཐཱག་པཆན་པོ་འདིས་ཀུང་ ། ལྷ་དངམི་དང་ལྷམ་ཨོནེདུ་བཅས་པའི་འཇྲིག་རྟན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཅེང་འབྱུང་བརམི་འགྱུར་ཏ ། རབ་འོརྒ་ཤདྲེ་ནམ་པརབ རྟགས་པ ། རྣམ་པར་བསྐྱད་པ་ ' 
སེངསུ་བླམ་བས་པྲ། ། མི་ཏག་ཅང་མིབཏན་ལཝེརཐུགམ་ཡིན་ྱགར་བའི་ཆས་ཅན་ཏ དངས་པོ་མེད་པསདའིཕིར་ཐག་བཅནཔོའདིས་།ལྷ་དངམི་དང་ལྷམ་ཡན་དུབཅས་པའིའཇིགཏན 
ཟྲིལ་གྱིས་མནེན་ཏ ། འཐྱུང་བ་ཡིན་དན། །། ཤས་རབྱ་ཏི་ཕལོལ་ཏུ་ཨིན་པ་སྟོད་ུག་བརྒྱཔ།_ 
| 17 ། རབ་འབོར་གལ་ཏྭསིན པའི་ཕར་པཏཱ་ཝིན་པ་དངས་པོ་ཡོད་པ་ཞིག་ཡིནཏ ། དྲས ཆི ་པོམེདཔམ་ཡེནནནི ། ཕྲག་པ་ཆེན་པོ་འདེས་ཀྱང་ །ལ་དང་ 
མིདང་ལྷ་མ་ཡིནདུ་བཅས་བའིའིགཏེན་ཟིལ་གིས་མནན་ཅིངའཛུང་བར་མི་འགུར་ཏ | ཤད རཿ དངོས་པྲོམ་ཡིནཔས་ ༼ དའིཕཱར་ཐེག་པ་ཆན་པ་ 
འདེས། ྣ་དངམི་དཔ་པྷ་མ་ཡིནདུ་བཅས་བའི་འཇིག་རནཟིལ་གིས་མནན་ཅིང་བུང་བ་ཡིནནོ། །རབའབོར་གལ་ཏརུལ་ཁྲིམས་ཏྱི་ཕཡོགཏཱ་ཐོན་པ་དངས་པོ་ཡོད་བཞིག་ཡོན་ཏ ། དངས་ཕ་མདཔ་ 
མ་ཡིནནནེ ། ཐག་པཆན་པོ་འདིས་ཀྱང་ ] ལྷ་དང་མི་དང་ལྡ་མ་ཡིནདུ་བཅས་པའི་འཇྲིག་རྟེནཟྲིལ་གྱིས་མནན་ཅིང་འབྱུང་བར་མི་འུར་ཏ ། རབ་འབོར་ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་འོཔཏྱུ་ཕཾན་པ་དངས་པེ་ 


༣༣༦¥ 


༄༅། །མེདལ་། དངོས་པོ་མ་ཡིན་པས །༣འིཕིར་ཐིག་པཆནཔོ་འདིས་ །ལ་དངམི་དངྱ་ལམ་ཡིནད་བཅས་པའི་འཇིག་རྙནཟིལ་གིས་མནན་ཅིང་འཐུད་བ་ཡིནན། །རབ་ 

འཐུར་གལ་ཏ་བཟོད་པའི་བརོ་་ཏུ་ཕིན་པ་དངས་པོ་ཡོད་པ་ཞིག་ཡིན་ཏེ ། དངོས་པ་མད་པ་མ་ཡནནན ། ཐེག་པ་ཆན་པོ་འདིས་ཀྱང་ ། ལྷ་དང་མི་དང་ལྷམ་ཡོན་དུ་བཅས་པའེ་འཇྲིག་རྟན་ཟིལ་གྱིས་ 
མནནཱ་ཅིང་འབུང་བར་མི་འགྱུར་ཏ་ " རབའབོར་བཟོད་པའི་པལོལ་ཏུ་ཕིན་པདངས་པོ་མདལ་དངོས་པོམ་ཡིན་པས ། དེའི་ཕིརཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདིས་ ། ལྷ་དང་མེ་དང་ལྦ་མ་ཡིནརུ་བཅས་པའི་འདྲིག་རྟན་ 
ཟིལ་གྱིས་མནན་ཅཾང་འབྱུང་བ་ཡིནནོ།་ །རབའབོར་གལ་ཏེ བརྩན་འྭགས་ྱི་པ་ལོལཏཱ་ཝིན་པ་དངོས་པོ་ཡོད་པ་ཞིག་ཡིན་ ཏེ །དངོས་པམད་པམ་མིནནནི ། ཐིག་བཅེན་པོ་འདིས་ཀྱབ་ 
སུམ་བྷ འཅས་པའི་འིགཏེནི་ལྱ་གསམ ནན་ངིབརྱརམི་འུངཏརབར་བྱནླཝས ཅི་ལལོིནཔམཔ་མད་བོསསནཔས། 
དའི་ཕིར་ཐེག་པཆན་པོ་འདིས ། ལཱ་དང་མི་དང་ལྷ་མ་ཡེནདུ་བཅས་པའི་འཇྲིག་ཏན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ངའབྱུང་བཡཾནནོ། །རབ་འཐུརགལ་ཏ་བསམ་གཏནྲ་གྱི་པ་རོ་གྡ་ཕིན་པ་དཔས་པེ་ཡེད་ 

པཞིག་ཡིནཏ ། དངོས་པོམད་པ་མ་ཡིནན་ནེ ། ཐེག་པ་ཆན་པེ་འདིས་ཀུང་ ། ལྷ་དང་མི་དང་ལྷ་མ་ཡེནདུ་བཅས་པའི་འཇིག་རྟན་ཐྲིལ་བས་མནན་ནཾང་འཐུང་བར་མི་འགྱུར་ཏེ རབ་འཐེར་བསམ་ 
གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དངས་པོམད་ལ་དངོས་པོམ་ཡིན་པས ། དེའི་ཕོར་ཐེག་པཆན་པོ་འདིས ] ལྷ་དངམོ་དང་ལྷམ་ཡེནདུ་བཅས་པའི་འཇིག་རྟན་ཟིལ་གྱེས་མནནཧོང་འབུང་བཡིནན། ། 


རབའའབོརགལ་ཏེ་ ཤེསརབ་ཉྱཕ་རོལཏུ་ཕིན་པ་དངས་པོ་ཡོད་པ་ཞིག་ཡོན་ཏ ། རར །ཕྲེག་པ་ཆན་པོའདིས་ཀྱང་ ། །ལྷ་བངམི་དཔ་ལམ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འདྲིག་རྟན 
ཤིས་བ ། རབ་འཤོར་ཤེསརབ་ཀྱི་པ་རམཏུ་ཝིན་པ་དངོས་པོམདལ་དངོས་པོཊ ཕོམ་ཡོན་པས ། །ཕའཔརཐག་པཅེན་ལ་འདིས་ ལྕ་དང་མི་དཔལྷམ་ ཨིན་དུ་བཅས། 
ཁིའཇྲིག ཉན་ཟིལ་གྱེས་མནན་ཅིང་འབུང་བ་ ་ཨནཾནོ། ༥ །རབ་འཐོར་གལ་ནང་སྟོངཔཀིད་དངས་པོ་ཡད་པ་ཞིག་ཡོནཏ ། ང ། དངོས་པོ་མད་པ་མ་ཡཿ ཡོནན་ནི ། ཐིག་བཆན་པོ་འདིས་ ཀུང་ ། ལཱ་དང་མི་ 
དང་ལྷཱམ' ཡོན་དུ་བཅས་ པའི་འཇིག་དན་ཟིལ་གྱིས་མཞན་ཅིང་འ ང་བརམི་འགྱུར་ཏ ། རབ་འབོར་ནང་སྣེང་པ་ཞིད་དངོས་ པོ་མདལ་དངེས་པོ་མ་ཡིན་བས་། ད་ ཏི ཕོར་ཐེག་པར། ་པ་ཆེན་པོ་ 
འདིས་། ྷདང་མདང་ལྷ་མ་ཡནདུ་བཅས་པའིའཇིག་ཏེན་ཟི གྱིས་མནན་ཅང་འབྱུང་བ་ཡིནནོ། ༈ །རབ་འབེར་གལ་ཏལི སྣོང་པཤིད་དཔོས་ཕེ་ཡེང་པ་ཞིག་ཿ ན་ཏ ། དངོས་པ་མད་བ་ 
མ་ཡཱཾནནནི་ ། ཐེག་བཅིན་པོ། ༢དེས་ཀྱང་ ། ལཱ་དང་མི་དང་ལྡམ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇྲིག་ ེན་ཟ་ཕྱགས་མནན་ཅིང་འབུ་བརམི་འཐུརཏ རབ་འདོར་ཕཱི་སྙོང་པཞིད་དངོས་ཿ ་པོམད་ལ་དངོས་པ་ 
མ་ཡིན་པས ཀ དའི་ཕིར་ཐག་པཆེན་པོ་འདིས་ །ལདངམིདཔ་ཉམ་ཡིནདབས་པའིའཇིག་ཏནཟིལ་མིསམནནཅིང་འབུང་བ་ཡིནན། །ཟབ་འོརོགལ་ཏ་བི་ནངསྙད་པཞིད་དངས་པོ་ཡེད་པ་ 
ཞིག་ཡིན་ཏ ། དངོས་པོ་མདཔ་མ་ཡིན་ན་ནི ། ཡག་པ་ཆན་པ་འདིས་ཀྱང་ ། ལ་དང་མི་ དཔལལ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཅགཉེནཟིལ་གྱས་མནན་ཅིང་འབུང་བར་ི་འགྱུར་ཏེ ། རབ་འགོར་པིནང ེ 


༄༅། །སྙེང་པ་ཉིད་དངོས་པ་མད་ལ་དངས་པེ་མ་ཡེན་པས ། དའི་པིརྲཐག་པ་ཆནཔ་འདིས་ ། ལྷ་བང་མི་དང་ལྷམ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་རུན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཆིང་ 
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འབྱུང་བ་ཡེནནོ། ཀརབ་འབོརགལ་ཏསྣོང་པ་ཞིད་སྣོང་པ་ཏིད་དེངས་པོ་ཡོད་པ་ཞིག་ཡིན་ཏ ཀ དངོས་པེ་མདཔ་མ་ཡིནནནི་ ། ཐག་པ་ཆན་པོ་འདིས་ཀུང་ ། ལྔ་དང་མི་དང་ལྷ་མ་ཡེན་དུ་བཅས་ 
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པའི་འཇྲིག་རྙན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཅིང་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་ཏ ། རབ་འདོར་སྙོངཔ་ཞིད་སྡོང་པཉིདདངོས་པོ་མདལ་དངོས་པ་མ་ཡིན་པས ། དའི་ཕོརྡ་ཝག་པ་ཆན་པ་འདིས ། ལྷ་དང་མེ་དང་ལྷ་མ 
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་མིན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་ཏན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཅིང་འབྱུང་ བ་ཡིནནོ། །རབ་འགོར་གལ་ཏེ་ཆེན་པོ་སང་པ་ཞིད་དངོས་པོ་ཡེད་པ་ཞིག་ཡིན་ཏ ། དངོས་པམད་པ་མ་ཡིནནནི་། ཐེག་པ་ཆན་ 


པོ་འདིས་ཀྱང་ ། ལྷ་དང་མོ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་ འཇེག་ཏེན་ཟིལ་གྱིས་མེནན་ཅཱཾང་འཐྱུང་བར་མོ་འགྱུར་ཏེ ༨ རབའ་བོརརན་པོ་སྟོང་ཕ་ཉིད་དངོས་པ་མདལ་དངས་པ་མ་ 

ཡིན་པས ཀ དེའི་ཕཾར་ཐག་པ་ཆན་པོ་འདིས ཀཾ ལྷ་དངམི་དང་ལྷམམ་ཡོན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་རྟན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ངོང་འཐུང་བ་ཡནེནོ། ༢བ་འབེཿ་གལ་ཏ་དོན་དམ་པ་སྟོང་པཤིད་དདོཔ་ཡེད་ 
པྲ་ཞིག་ཡིན་ཏ ། དངོས་པ་མེད་པ་མ་ཡནནནི ། ཐག་བཅན་པོ་འདིས་ཀྱང་ ། ལཱ་དང་མི་དང་ལྷཿ མནདུ་བཅས་པའི་འཇིག་རྙན་ཟིལ་གིས་མནན་ཅོང་འབུང་བར་མི་འགྱུར་ཏ །རབ་འབོརདན་ 
དམ་པ་སྣོང་པ་ཤིད་དངོས་པོ་མེདལ་དངོས་པོམ་ཡིན་པས་ ། དེའི་ཕཱར་ཐེག་བཅེན་པོ་འདིས ཀཾ ལྷ་དང་མོ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་རན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཅི་ངའཐུང་བ་ཡིནནོ། །རབ་ 


ོརགསཏེ་ུལུསསབིད་ད་པ་སོདཞིག་ཡིན དཔ་ད །ཐགབཅནཔ་དས་ཅུ་། དབ་བ ས་པའ་འཇགོནིབ 
མནན་ཅཾངའ་བུང་བར་མི་འགྱུར་ཏ ། རབ་འཐོརའདུས་ཐས་སྟོང་པ་ཉིད་དངས་པོ་མད་ལ་དངོས་པམ་ཡིན་པས་ ། དེི་ཐཱརཐེག་པ་ཆན་པེ་འདིས་ ] ལྦ་དང་མོ་དེང་ལཱ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་ 

འཇིག་རྟན་ཟྲིལ་གྱིས་མནན་ཅེངའཐུང་བ་ཡིནནོ། །རབ་འབོརགལ་ཉའུས་མ་བས་སྣོང་པཀིན་དངས་པ་ཡོད་བཞིག་ཡོནཏེ ། དངོས་པོ་མད་བ་མ་ཡཾནནན ། ཐག་པ་ཆེན་པོ་འདིས་ཀྱང་། 
ལྷདངམ་ད་ལྷ་མ་ཡིནདུ་བཅས་པའི་འཇིག་རེན་ཟིལ་གྱི ས་མནན་ཅིངའྱ་བུ་བརམི་འགུར་ཏ ། རབ་འགོར་འདུས་ མ་ཐས་སྣོངཔ་ཉིད་དངས་པོ་མདལ་དངོས་པོམ་ཡིན་པས ། 
དརི་བརག་སརེན་པོ་འདིས ། ལྷ་དངཡི་དང་ལམ་ཡིན དུ་བཅས་པའི་འབིགཏན་ཟིལ་ཅྱིས་མནན་ཅིངའ ང་བ་ཡིན ནོ། །རབ་འགོར་གལ་ཏེ་མཐའ་ལས་འདམ་པ་སྙོང་པ་འིད་ 

དཔོས་པོ་ཡོད་པ་ཞིག་ཡིན་ཏ ། དངོས་པ་མད་པ་མ་ཡོནནནི ། ཝེག་པ་ཆན་པ་འདིས་ཀུང་ ། ལྷ་དངམི་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའིའཇིག་ཏེན་ཟིལ་ གྱེས་མནན་ཅིང་འབྱུང་བར་ལོ་འགྱུར་ཏ། 
ཟབ་འཕེར་མྔབའ་ལས་ཁདག་པ་སྟོངཔཀིད་དངས་པོ་མེད་ལ་དཔས་པོ་མ་ཡིན་པས ] དི་ཕིརྦཐགཔཆན་པོ་འདིས ༈ ལྣ་དངམིདངལྷམ་ཡིནདུ་བཅས་པའི་འཇིགཏནཐལ་གོས་མནན་ཅིང་ 
འབུངབ་ཡིནནོ། །རབ་འཐོར་གཡ་ཏྭ་འོགམ་དང་ཐ་མ་མད་པ་སྣོང་པིད་དངས་པོ་ཡོད་པ་ཞིག་ཡིན་ཏ ། དངོས་པོ་མད་པམ་ཡིན་ན་ནི ། ཐེག་པ་ཆན་པོ་འདིས་ང་ ། ལྷདང་མི་དང 


ཌྷ ༄༅། །ལྷམ་ཡིན་དུ་བཅས་པའེ་འཇྲིགརྟན་བྲིལ་གྱེས་མནན་ཅེང་འབྱུང་བར་མེ་འགྱུར་ཏེ རབ་འབོརྭ་ཐེགམ་དང་ཐལ་མད་པ་སྟེང་པ་ཉུད་དངོས་པོ་མདལ་དངེས་པོ་མ་ཡིན་ 
པས་༈ དེའི་ཕིར་ཐེག་པ་ཆེན་པེ་འདིས ། ལྷ་དང་མི་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་རན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཅིང་འབྱུང་བ་ཡེན་ནོ། །རབ་འཐེར་གལ་ཏ་རང་བཞིན་སྣོང་པ་ཞིད་དངས་པོ་ཡེད་ 

༧ ། པཞིག་ཡིན་ཊ ། དངོས་པ་མད་པ་མ་ཡིནན་ན ། ཕག་པ་ཆན་པོ་འདིས་ཀྱང་ ] ལྷ་དང་མེ་དང་ལྷ་མ་ཡིནདུ་བཅས་པའི་འཇྲིག་རྟན་ཟིལ་གྱེས་མནན་ཅིང་འབུང་བ་ཡིནནོ། །རབ་འཤོརརང་ 
ལོ བཞིན་སྣོང་པ་ཉིད་དངས་པོ་མད་ལ་དངོས་པོ་མ་ཡོན་པས ] ཕའི་ཕིར་ཐག་པ་ཆིན་པོ་འདིས་ཀྱང་ ། ལྷ་དེངམི་དང་ལྷ་མ་ཡཾན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་རྟན་ཟིལ་བྱིས་མནན་ཅིངའཇུང་བ་ཡེན་ 
༧ ནོ་ཊ་རབ་འབེར་གལ་ཏིརོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཞིད་དངོས་པ ་ཡེད་པ་ཞིག་ཡོན་ཏ ། དངོས་པོ་མདཔམ་ཡེནན་ནི ། ཐག་པ་ནན་པོ་འདིས་ཀྱང་ ། ལྷ་དུང་མི་དངྭལཱ་མ་ཡནདུ་ 
་ ཌྷ བཅས་པའི་འཇིག་ཏན་ཟིལ་གྱེས་མནན་ཅཾང་འབུང་བར་མིའགྱུར་ཏི ། རབ་འོརཆས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཤིད་དས་པམ་ཡིན་ཐས ˆ ] ༨ེའི་ཕཱར་ག་པཆེན་པོ་འདིས ། 
ལྦ་མ་ཡེན་དུ་བཅས་པའེ་འཇྲིག་རྟན་ཟྲིལ་གྱིས་མནན་ཅིང་འབྱུང་བ་ཡེན་ནོ། །རབ་འདོར་གལ་ཏ་རང་གི་མཚན་ཏིད་སྣོང་པཞིད་དངོས་པོ་ཡོད་པ་ཞིག་ཡེན་ཏ ། དངོས་པམད་པ་མ་ཡེན་ 


= 


ན་ནོ ༈ ཕྲཾག་པཆེན་པོ་འདིས་ཀྱང་ ] ལྷ་དང་མཾ་དང་ལྷ་མ་ཡེནདུ་བཅས་པའི་འཇྲིག ནྭ་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཅིང་འབུང་བར་མི་འགྱུར་ཏ ། རབ་འབེར་རང་གི་མཚན་ནོད་སྣོང་པ་ཉིད་དངས་ 


་པོ་མདལ་དངོས་པོ་མ་ཡེན་པས །ཿདའི་ཐཱརཐག་བཆེན་བོ་འདིས ཀ ལྷ་དང་མི་དཔལྷ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་ཏེན་ཟིལ་གྱེས་མནན་ཅོང་འབུང་བ་ཡིནན། ཀརབ་འབོར་གལ་ཏེ་ 
མི་དམེགས་བ་སྣོང་པ་ཉིདདངས་པོ་ཡོད་པ་ཞིག་ཡིན་ཏེ ། དངོས་པོ་མེད་པ་མ་ཡིནནནི ། ཝེག་པ་ཆན་པོ་འདིས་ཀྱང་ ། ལྷ་དངམི་དང་ལྷ་མ་ཡེན་དུ་བཅས་པའི་འཇྲིག་རྟན་ཐཾལ་བྱེས་ 
མནན་ཅིང་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་ཏེ ། རབའའབོརམ་དམིགས་བ་སྙང་པ་ཤིད་དངས་པོ་མདུལ་དངས་པོ་མ་ཡོན་པས ཇ། དེའི་ཕིར་ཐེག་པ་ཆན་པོ་འདིས་ ། ལྷ་དངམོ་དང་ལྷམ་ཡིན་དུ་བཅས་ 
.པའི་འཇིག་རྟན་ཟིལ་བྱིས་མནན་ཅིངའབུང་བ་ཡནོན། །རབ་འདོར་གལ་ཏེ་བངས་པོ་མདཔ་སྟོང་པ་ཞིད་དངོས་པ་ཡེད་ བ་ཞིག་ཡིན་ཏ ། དངོས་ ་མ་ཡོན་ན་ནི་ །ཐག་པ་ 
ཆན་པོ་འདིས་ཀྱང་ ། ལཱ་དང་མི་དང་ལཱ་མ་ཡོནོདུ་བཅ ས་པའོའཇིག་རྟན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཅིངའཐུང་བར་མི་འ གྱུར་ཏེ ། རབ་འཐོར་དངོས་པོ་མདཔ་སྙོང་པ་ཏིད་དངོས་པེ་ 
༥ཡ་དངོས་པོ་མ་ཡོན་པས ཀ རའི་ཕཾརྦ་ཐག་པ་ཆན་པོ་འདིས ། ལྷ་དངམ་དང་ལྦ་མ་ཡཾན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་རྟན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཅིང་འ 


བྱུང་བ་ཨིནནོ། །རབ་འབོར་གལ་ཏེངོ་བོ་ 
༡༨2 ༨ ༤ = : 3. _༄ & ) = - ¿༤ ༨- ¬ ངོ < 
ཞིད་སྙངཔ་ཞིད་དངོས་པོ་ཡོད་བཞིག་ཡིན་ཏ ། དངོས་པོ་མདཔ་མ་ཡིནན་ན ། ཕྲེག་པཆན་པོ་འདིས་ཀྱང་ ] ལྷ་དངམི་དང་ལཱ་མ་ཡོན་དུ་བཅས་པའི་འཇྲིག་རྟན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཅཾང་ 
འབྱུང་བར་མོ་འགྱུར་ཏ ། རབ་འཛོར་ང་བོ་ཞིད་སོ། 


༨ -༽\ ༤༤༨. < ཤེ = ༤. 
ང་བཞིད་དངོས་པོ་མདལ་དངོས་མ་ཡིན་པས ། དའི་ཕིརག་བྲ་རན་པ་འདིས ། ལྷ་དང་མོ་དང་ལྷ་མ་ཡེན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་ཏན་ 


༧ ༈ དངས་པོ་མད་ལ་དངོས་པ་མ་ཡོན་པས ། 


ཌ ༄༅། - །ཟིལ་བྱིས་མནནཉིངའབྲང་བ་ཡིན་ནོ། །རབའགོརགལ་ཏདངོས་པོམད་པའི་ངབཀིད་སོང་པདདངསཔོཡོདཔཞིག་ཡིན་ཏེ རོ དངོས་བྷེ་མེད་པ་མ་ཡོནན་ 
ནི། ཨ་འ ། ལྷདཔཊུ་དད་ཤུམ་ཡ བཅས་པའི་ཇིག་རུན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཅོང་འཐུང ཅུང་བརིའྱུ༽ ། རབ་འགོར་དངེས་པོ་མད་པའེང་བོ་ཞིད་སྣེང་པ་ཤི ཞིད 
འིཔཾརཐག་པརན་ འདོིས་ །ལྟདང་མིདང་ལྷ་མ་ཡིནདྡ་བཅས་པའེ་འཇིགཉེན་ ལ་གིས་མནན་ཅོང་འཐུང་བ་ཡིན་ནོ། །རབ་ནཱཾབྲེར་གལ་ 


2 ཀྲ ་ ཏེ ་། དངོས་པ་མདཔ་མ་ཡེནནན ། ཐིག་པུ་ཆེན་པོའ དིསྭ་ཀང་ ༨] ལྷ་དཔམི་དབྱལ་མ་ཡིནདུ་བཅུས་པའི་འཛིན་ 


ཤཾ 


- རྟན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཅིང་འབྱུང་བར་མོའགྱུར་ཏ ] རབ་འ ར༽༨༽ ་པོ་མ་ཡིན་པས ། དེའི་བིནྲ་ཐེག་བཅན་པོ་འདིས་ ། 
ལྷ་དང་མཾ་དང་ལྷ ཨཨིནདུ་བཅས་པའི་འཇིགཉན་ཟིལ་གྱས་མནནཅོང་འྭབུང་བ་ཡིནནོ། །རབ་འབོར་གལ་ཏེ་ཡང་དག་པར་སྤོང་བརྣམས་ དངོས་པ་ཡོད་པ་ཞིག་ཡེན་ཏ ། དཔོས་པམད་ 
_ པ་མ་ཡིནནན ། ཐིག་པཆེན་པོ་འདིས་ཀྱང་ ། ལྷ་དང་མོ་དང་ལྷ མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་རེན་ཟིལ་གྱས་མནན་ཅིང་འབབད་བརམ་འྱསུར་ཏ ] རབ་འབོར་ཡངདག་པར་སྤོང་བ་ 
༤ ༡ ༠༩༦༩" མོས ༽ ལྷ་དང་མི་དཔ་ལྷ་མ་ཡོནདུབཅས་པའི་འཇིག་ཉྟན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཅིང་འཐུང་བ་ ་ཡཾནནོ། །ཟབ་འབོར 


གལཏྟ་ར་འཕུ་གྱི་རྐ་པརྣམས་དངས་པེཡོདབཞིག་ཡིན་ཏེ ོ དས་པོ་མེད་པམ་ཡིནནནི ། ཐིག་བེན་པོ་འདིས་ཀྱང་ ། ལྷ་དང་མོ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་ཏེན་ཟིལ་ 
གྱིས་མནནཉཾང་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་ཏེ ] ཀ རབ་འཐོར་རྔུའཕྲུལ་གྱི གྱི་རྐངཔབ་རྣམས་དངོས་པོ་མདལ་དངོས་པ་མ་ཡོན་པས་ ། དེའི་ཤུརཐག་བེན་པོ་འདིས ། ལྷ་དང་མོ་དང་ལ་མ་ཡོནདུ་ 
བཅས་པའི་འཇིག་རན་ཟིལ་ གྱིས་མནན་ཅཾང་འཐྱུང་བ་ཡེཿ རྡོ །ཟབའཐོར་གལ་ཏདབང་ྲ་རམས་དངས་པོཡོད་པ་ཞིག་ཡིན་ཏ ། དོས་པོ་མིདཔབམ་ཡིནཊའི་ ། ཐིག་པ་ཆན་པ་འིས་ 
ཀྱང་ † རརཾེྨཾྣྣ'་་ ] རབ་འབོརདབ ང་ཕྲོ་རམས་དངས་པོ་མདལ་དངོས་པ་མ་ཡོན་ ཕྲས །རཾའི་ 
ཕུར་ཐཱག་པ པ་ཆན་པ་འདིས་ ། ལྷེ་དང་མི་དང་ལྷ་མ་ཡི ནདུ་བཅས་པའི་འཇིག་ཉན་ཟིལ་གིས་མནན་ཅངའབུང་ ་བ་ཡིནནོ། ཀརྦབ་འབོརགལ་ཏེ་སྣོབསརྣམས་དེས་ 
པོ་ཡོད་པ་ཞིག་ཡིན་ཏ ། དངོས་པ་མད་པ་མ་ཡིནནནི ༽ ”ཉེག་པ་ཆན་པོ་འདེས་ཀྱང་ ། ལྷ་དང་མ་དབ་ལྷ་མ་ཡ་ནད་བཅས་པའི་འཇིགཏནཟལ་གིས་མནན་ཅིང་འླབུང་བར་མི་འྱུར 
`: རབ་འཐེརསབས་ནམས་དངས་པོ་མད་ལ ་དངེས་བ་མ་ཡེན་པས ། དའིཕོར་ཟག་པཆན་པའདེས་ ཀ ལྷདངམིདང་ལྕམ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་རྙན་ཟིལ་བྱེས་མནན་ཅིང་ 
འབྱུང་བ་ཡིནནོ། །རབ་འབེར་གལ་ཏེ་བད་ུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ནམས་དཔས་པ་ཡོདབཞིག་ཡིན་ཏ ། དངོས་པེ་མད་པ་མ་ཡིནན་ནི ༽ ཕྲག་པ་ཆན་པོ་འདཾས་ཀྱད་ ། ལྷ་དང་མེ་དང་ 


ཿ པའི་འཇིགེན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཅིད་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་ཏ ། རབ་འབོར་འ་པགས་པའི་བདན་པྷ་ཚམས་དངོས་པ་མདལ་དངོས་པ་མ་ཡིན་པས ཀེ འིང 


༠ ༢ ང་ ¬ ༡ ླ་པིི།་བེས་རའན་དང་ སླ མངས། ངོོ་ར་བ་ལི་་མ་ 2 ངོཡ་ལོམ་ 
༄༅། །ལཱ་མ་ ཡནདུ་བཅས་པའ 'འངྲག་རྟན་ཟལ་གྱས་ ་མནན་ཅང་འབྱུང་བརམ་འགྱུར ཏ ༈ རཐ་ཿྱཾན བྲད་ནུབ ཀྱེ་ཡན་ལག་རྣམས་དངེས་པ་མད་ལ་དངས་པམ་ 


ཡོན་པས་ ། དེའི་པིར་ཐག་པཆེན་པོ་འདིས ། ལྷ་དང་མི་དང་ལ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་ང ལི་འཇིག་རྟེན་ཟྲིལ་གྱིས་མནན་ཅཾང་འབྱུང་བ་ཡེནནོ། ' །རབ་འབོཿགལ་ཏ་ལམ་དངེས་པེ་ཡོད་པ་ 


35 སི་ རྨརྒ་ར་འ ° པེ ཅེ ལམ ལམ + £ ཟླེ 
། ཞིག་ཡིན་ན ། དངོས་པེ་མད་པ་མ་ཨོནནན ། ཐག་པཅན་པོ་འདིས་ཀང་ ། ལྷ་དངམོ་དང་ལྷ་མ་ཡིནདུ་བཅས་པའི་འཇྲིག་རྟན་ཟིལ་བྱིས་མནན་ཉིང་འབྱང་བརམི་འཚྱུར་ཏ ] རབ་འབོར་ 
? ༦ ¬ - <¬ `~ ༽ ༤ '- ོ 2 ེ ༨༦༤ 

ལམ་དངོས་པོ་མེདལ་དངོས་པམ་ཡོན་པས་ ། དའི་ཕིར་ ཐེག་པ་ཆན་པོ་འདིས ། ལྷ་དང་མི་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དུ་ བཅས་པའི་འཇིག་ཏན་ཟིལ་བྱེས་མནན་ཅིང་འབུང་བ་ཡིནན། 


རབ་འབོར་གལ་ཏའཕགས་པའི་བདན་བྷ་རམས་དངོས་པོ་ཡོད ཞིག་ཡོན་ཏ ། དངོས་པོ་མདཔ་མ་ཡེནན་ན ། ཐག་ པརན་པོའདིས་ཀྱང་ ། ལྷ་དང་མཾ་དང་ལྷུ་མ་ཡིནདུ་བཅས་ 
་ཐག་པ་ཆེན་པ་འདིས ། ལྷ་དང་- 


མིདང་ལྷ་མ་ཡཾནདུ་བཅས་པའི་འཇིག་རན་ཟིལ་གྱེས་མནན་ཅང་འ་བུང་བ་ཡིནནོ། །རབ་འཐོར་གལ་ཏ་བསམ་གཏན་རམས་དངོས་པེ་ཡོད་པ་ཞིག་ ཾ ། དངོས་པོ་མད་པ་མ་ཡན་ ་ 
ནན ཟེག་པཅ་ན་པོ་འདིས་ཀུང་ ། ལྷ་དང་མ་དཔལམ་ཡན་དུ་བཅས་པའིའཇིགཉེན་ཟལ་ཅིས་མནན་ཅང་འབུང་བརམི་འགུརཏ ། རབ་འཐར་བསམ་གཏནྡམས་དོས་པསད 


ལདས་ཊོམ་ཨི་པ ། དའི་ཕིར་ཐེག་པ་ཆན་པོ་འདིས་། ྷ་དང་མོ་དང་ལྷ་མ་ཡིནདུ་བཅས་པའི་འཇིག་ཉྟན་ཟིལ་གིས་མནན་ཅིང་འཐུང་བ་ཡོནན། །རབ་འབོར་གལ་ཏེ་ཚད་ 
མེད་པྷ་རམས་དབེས་པོ་ཡོད་པ་ཞིག་ཨོན་ཏེ ། དངོས་པོ་མད་པམ་ཡིནནནི་ ། ཐིག་བཅེན་པོ་འདིས་ཀྱང་ ། ལྷ་དང་མ་དུང་ལཱ་མ་ཡིན་དུབཅས་པའ འཇག་ཉན་ཟལ་བས་མནན་ 
ཛ ཅིང་འབྱུང་བར་མེ་འགྱུར་ཏ ། རབ་འདོར་ཚད་མད་པྷ་མས་དངོས་པོ་མད་ལ་དངས་པ་མ་ཡེན་པས ། དེའི་ཐཾར་ཐག་བཆན་པོ་འདིས་ ་ེ ལྷདང་མོ་དང་ལྷ་མ་ཡེན་དུ་བཅས་པའི་ 
འཇིག་ཙན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཅིང་འབྱུང་བ་ཡིན་ནྲོ། །རབ་ འཐོར་གལ་ཏ་གཟུགས་མད་བའི་སམས་པརའཛག་བྲ་ནམས་དངེས་པོ་ཡེད་པ་ཞིག་ལན་ཏེ ། དངོས་པོ་མད་པ་མ་ཡེན་ནནི། 
ཐེག་པཆན་པོ་འདིས་ཀྱང་ ། ལྟ་དངསཾ་དང་ལྷ་མ་ཡེན་དུ་ བཅས་པའི་འཇིག་ཏན་ཟིལ་གིས་མནན་ཅིང་འབབུང་བ ར་མི་འགྱུརཏི ། རབ་འཐོར་གཟུགས་མད་པའི་སྒམས་ 
པར་འཇུག་པྷ་རམས་དངས་པ་མད་ལ་དངས་པོམ་ཡེན་པས ། དའི་ཐིར་ཐག་བཆེན་པོ་འདིས ། ལྟདད་མི་དཔཔ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའེ་འཇིག་ཉན་ཟིལ་གིས་མནན་ཅིང་འབུང་བ་ཡིན་ 
ནོ།། ༢པ་འབོར་གལ་ཏྲ་ནམ་པར་ཐར་པྨ་རམས་དངོས་པོ་ ཡོད་པཞིག་ཡིན་ཏེ ། དངོས་པོ་མད་པ་མ་ཡནནན ། ཐག་པ་ཆེན་པོ་འདིས་ཀྱང་ ] ལྦ་དཔམཾ་དང་ལཱ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་ 
པའི་འཇིག་ཏན་ཟིལ་གྱེས་མནན་ཅེང་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་ཏ | ༢བའབོར་ནམ་པར་ཐར་པྲ་ནམས་དངས་པོ་མདལ་དངོས་པམ་ཡིན་པས ཀ དེའི་ཕིར་ཐག་པཅེན་པ་འདེས ༽ ལཱ་དང་མི་ 


༄།། །དྩ་ལམ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་ཉན་ཟིལ་གིས་མནནཅིངའབུང་བ་ཡིནན། །རབ་འབོར་གལ་ཏེམཐར་ཅིས་གནས་པའི་སྐམས་པརའཇུག་པྲནམས་དས་ 
པོ་སོད་བཞིག་ཡིན་ཏ ། དངོས་པམད་པ་མིནནན ། ཐེག་པཆེན་པོ་འདིས་ཀྱང་ ། ལྡདངམི་དང་ལམ་ཡིནདུ་བཅོས་པའི་འཇིག་སསེཀིས་མནན་ཅིང་འབུང་བརམི་འགྱུར་ ཏབ 
༧ ། འཆོར་མྤཿརྱགོས་གནས་པའི་སམས་པར་འཇུག་པྷ་ནམས་དེངས་པོ་མེདལ་དངས་པོམ་ཨིནབས ། དེའི་ཕིར་ཐུག་པ་ཉན་པོ་འདིས ] ྷུདངམི་དང་པྷམ་ཡིནདུ་བཅས་པའིའཇིག་ཏུན་ཟིལ་གྱས་ 
༈' མཉན་ཅིང་འབྱུང་བ་ཡིནནོ། །རབ་འབོར་གལ་ཏྲིནམ་པར་ ཐར་པའྱ་སྒ་སྟེང་པ་ཉིད་དང་ ། མཆནམ་མད་པ་དང་ ། སྒོནཔ་མེདཔ་དཔས་པོ་ཡོད་པཞིག་ཡིན་ཏ ། དངས་པམེད་ 
ཧྱ པ་མ་ཡིནནན ། ཐེག་པ་ཆན་པོ་འདེས་ཀུང་ ། ལྟ་དང་ མི་དངྭ་ཝཱམ་ཡིན་དུ་བཅས་པའིའེ་ཇིག་ཏན་ཟིལ་བྱིས་ མནན་ཅིང་འབུང་བར་མོ་འགྱུར་ཏེ དཱ འཕྲོ་བ 

འྦཱསྙཔིད་དང་ ། མཚན་མ་མད་པ་དང །སྣོནཔ་མེདཔདདས་པོ་མདུལ་དངས་བོམ་ཡིན་པས ། དེདི་ཕིེག་པཅེན་པོ་འདིས ། ལདངམ་ད་ལྷམ་ཡིནདུ་བཅསཔའི་འཇིག་ 
རྙེན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཧིང་འབྱུང་བ་ཡེནནེ། ཟབ་འབོར་གལ་ཏེ་མངོན་པར་ཤེས་པྷ་ནམས་དངོས་པོ་ཡོད་པ་ཞིག་ཡིནེ་ཏེ དཔོས་པ་མད་པ་མ་ཡིནནནི་ ། ཐག་བཅན་པོ་འདིས་ཀུང་ ། 
ལྷ་དངམོ་དངལྷ་མ་ཡིནདུ་བཅས་པའི་འཇིག་རན་ཟིལ་གུཾས་མནན་ཅིང་འབུང་བརམ་འགྱུར་ཏ ། རབ་འཤོར་མངོན་པར་ཤས་པྨ་ནམས་དངོས་པོ་མད་ལ་དངེས་བོམ་ཡིན་པས་ ། དའེ་ཡུར་ 


ཐག་པ་ཆན་པོ་འདིས་ ། ལྷ་དང་མི་དངལྷ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་རྟན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཅིང་འབྱུང་བ་ཡིནནོ། ཀརབ་འབོར་གལ་ཏེ་ཏིང་པའཛིན་རམས་དངོས་པོ་ཡོད་པ་ཞིག་ཡིན་ཏ ། 
དངེས་པེ་མེད་པ་མ་ཡིན་ནནི ། ཐེག་པ་ཆན་པོ་འདིས་ཀྱང་ ། ལཱ་དངམོ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་ཏན་ཟིལ་གྱེས་མནན་ཅིང་འཐུང་བརམི་འྱགུར་ཏ ། རབ་འབོར་ཏིང་ངའཇིན་ུམས་ 


བངོས་པ་མདལ་དངོས་པོ་མ་ཡིན་པས་ ། དེའི་ཕིརཐག་པ་ཆན་པོ་འདིས ། ལྷ་དང་མོ་དང་ལྷ་མ་ཡེན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་ཏེན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཅིང་འཐུང་བ་ཡིནནོ། །རབ་འབོར་གལ་ཏ་གརུ་ 
ཀི་སྒོརྣམས་དངས་པོ་ཡོད་པ་ཞིག་ཡིན་ཏེ ། དངོས་པོ་མད་པ་ མ་ཨོནནནེ ། ཐེག་པ་རན་པ་འདེས་ཀུང་ ། ལྷ་དང་མི་ དངྭ་ལཱ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་རྟན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཅཾང་ 
འཐུང་བརམོ་འགྱུར་ཏ 7 ར་བ་འཐྲོར་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས ་དངོས་པོ་མེད་ལ་དངོས་པ་མ་ཡེན་པས ། དའི་ཕཾར་ ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདིས་ ། ལྷ་དང་མི་དང་ལྟམ་ཡིན་དུ་བཅུས་པའེ་ 


`=, ༤ >= 


= ཀའ ༦, == ༡3 
འཇིག་རུན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཅིང་འབྱུང་བ་ཡིནནོ། །རབ་འགྱོར་གལ་ཏད་བཞིན་གཤེགས་པའིསབསྣ་རྣམས་དངོས་པོ་ཡོད་པ་ཞིག་ཡིན་ཏེ ། དངས་པོ་མད་པ་མ་ཡིནནན ། ཐུག་པ་ཆན་པ 
འདིས་ཀྱང་ ] ལྷ་དང་མི་དང་ལཱམ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་རན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཅིང་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་ཏ ། ཆབའབོར་ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སོབསྣ་རམས་དངས་པོ་མད་ལ་དངས་ 

ཁུ > ཡལ € £ ༢6 རྐེད . ༨༡ ± འའ བལ་་ཿ ད 
, པོ་མ་ཡེན་པས ། དའི་ཕིར་ཐག་པ་རན་པ་འདིས 7 ལྷ་དང་མི་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའོའཇྲིག་རྟེན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཅཾང་འབྱུང་བ ་ཡནན། ཀརབ་འཛྱནགལ་ཏམ་འཇོགས་པརྣམས ཏུ 


ཅིལ 


༄༅། །དངོས་པ་ཡོད་པ་ཞིག་ཡིན་ཏ ། དོས་པོ་མདཔ་མ་ཡིནནནི་ ། ཐེག་པཆན་པོ་འདིས་ཀྱང་ ] ལྷུདངམཾ་དང་ལྷ་མ་ཡོནདུ་ཐཅས་པ པའི་འཇིག་རན་ཟིལ་གྱཾས་མནན་ 


༈ ཅིང་འབུང་བར་མེ་འགྱུར་ཏེ ། རབ་འཐོར་མི་འཇིགས་པྲ་རམས་དངས་པེ་མད་ལ་དངས་པོམ་ཡིན་པས ། དོའི་ཕཱར་ཐག་པ་ཆན་པོ་འདིས། ལྷད དང་མི་དངྭ་ལཱ་མ་ཡིན་དུབ བཅས་བའི་འཇིག་ཏྟན་ཐིལ་ 
གྱིས་མནན་ཅིང་འཐུང་བ་ཡིནནོ། ཟ་འོག ས་སེ་ཡང་དག་པརརིག་པྲརམས་དཔས་པོ་ཡེད་པ་ཞིག་ཨིན་ཏེ ། དངོས་པ་མེད་པ་མ་ཡིནནནེ ་ ། ± ༣ཊདིས་ཀྱང་] ལཱ་དང་ཡི་ 
,@ དང་ལཱམ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་ཉེན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཅིང་འ བྱུང་བརམེ་འགྱུར་ཏེ ། རབ་འབྱོར་ས་སེ་ཡང་དག་པརཟོག་པ་ རྣམས་དེས་པོ་མེདལ་དངོས་པ་མ་ཡིན་པས །དེའ་པིར་ 
2 ཐྲེག་པ་ཆན་པོའདིས ] ལྷུ་དངམི་དང་ལྷ་མ་ཡིནདུ་བཅས་ འི་འཇིག་ནེན་ཟིལ་གྱིས་མཉན་ཅིང་འབྱུང་བ་ཡིནནོ། ། རབ་འཐེར་གལ་ཏེསང་རན་པོ་དཔས་པོཡེད་པ་ཞིག་ཡོཊ ཡོན་ 
ཌི \ † དངོས་པོ་མད་པ་མ་ཡིནན་ནི ། ། ཐེག་པཆེན་པའདིས་ཀྱང་ ། ལྷདང་མ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའིའཇིག་ཏེནཟིལ་གིས་མནན་ཅང་འཐུང་བརམི་འགུར་ཏུ ༽ རབ་འབེརསངརྔ 
ཆན་པོ་དངོས་པོ་མདལ་ དངས་པོམ་ཡིན་པས ། དའི་པིར་ཐེག་ང པཆན་པོ་འདིས ། ༥༨༤༤ །རེབ་འབོར 
གམཏེསཔྱནས་་ཆོས་མྲས་བབཅོ་བྱརདདཔསཔ་ཡདབཞིག་ཡིནཏ ། དངོས་པོ་མད་པ་མ་ཡོནན་ནི ། ཐེག་པཆེན་པོ་འདིས་ཀྱང་ ། ལྷདང་མི་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དུ་བཅས ་པའ་གིག 


རེན་ཟྲིལ་གྱིས་མནན་ཅིང་འབུང་བར་མི་འགྱུར་ཏ ཀ རབའདརསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲས་པ་བཅོ་བརྒྱད་དངས་པེ་མད་ལ་དངས་པོམ་ཡིན་པས །དའྲ་ཕེར་ཐེག་པཆེན་པོ་འདེས ། ལཱ་དང་ 
མ་དང་ལྕུམ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་ཉེནཟིལྭ་གིས་མནན་ཅིང་འབུང་བ་ཡི་ ོ། །རབ་འཐོར་གལ་ཏཤིགས་ཀྱི་སའི་ཆས་དངོས་པོ་ཡོད་པ་ཞིག་ཡན་ཏ ། དངོས་པ་མད་པ་མ་ཡིན་ནན ། 
ཐཾག་པ་ཆན་པོ་འདེས་ཀུང་ ། ལྷ་དང་མོ་དངལྕ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇྲིག་ཏན་ཟིལ་གྱཾས་མནན་ཅིང་འབྱུང་བརམི་འཁུར་ཏ ཀ རབ་འབོར་རིགས་ཀྱི་སའི་ཆས་དངས་པོ་མདལ་དངས་པོ་མ་ 
ཡིན་པས ། དེའི་ཐོར་ཝེག་པཆན་པོ་འདིས ༽ ལྷ་དང་མི་ དང་ལཱ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་རྟན་ཟྲིལ་གྱིས་མན ན་ཅིང་འབྱུང་བཡིན་ནོ། ཀརཐ་འབོར་གལ་ཏེ་བརྒྱད་པའི་ 
སའི་ཆོས་དངོས་པོ་ཡོད་པ་ཞིག་ཡིན་ཏ ། དངོས་པོ་མད་པ་ མ་ཡིནནནི ། ཐག་པ་ཆན་པོ་འདིས་ཀྱང་ ] ལྷ་དང་ མི་དང་ལཱ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་རེན་ཟིལ་རྱིས་མནར་ 
ཅིང་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་ཏེ ། རབ་འ ར་བྱརཧད་པའིསའིཆས་དངས་པོ་མདལ་དངས་པོ་མ་ཡིན་པས ] དེའི་ཕིར་ཐག་པ་ཆན་པོ་འདིས ། ལྷ་དང་མི་དང་ལཱ་མ་ཡིནདུ་བཅས་པའི་འཇིག་ 
རྙན་ཟྲིལ་གྱིས་མནན་ཅེང་འབྱུང་བ་ཡིནན། །རབ་འདོརགལ་ཏྱརུན་ཏུ་ཞུགས་པའིཆས་དུངས་པོ་ཡེད་པ་ཞིག་མིན་ཏ ཀ དངས་པོ་མད་པམ་ཡིནནན ། ཐག་པཆན་ཕོ་འདིས་ཀུང་ ། 

ཊེས་མནན་ཅིང །པ་མང་ལ་དངོས་པོ་མ་ཡིན་པས ། ངེའི་ཕཾར་ 


ལྷདང་མི་དངལྟ་མ་ཡིནདུ་བཅས་པའི་འཇིག་ ནཟིལ་གྱོས་མནན་ཅིང་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་ཏེ་ །རབ་འབོར་རྒྱུན་ཏུཞུགས་པའིཆཾས་དངས་ 


ཇེ 


སབ ི་ོ 


༄༅། །ཐེག་བཆན་པོ་འདིས་ ] ལྷ་དངམི་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའིའཇིག་ཏན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཅིང་འཐུང་བ་ཡིནནོ། །རབ་འབོར་གལ་ཏལན་ཅིག་ཐིར་འོང་བའཆས་དས་ 
པོ་ཡོད་པཞིག་ཡིན་ཏ ། དངོས་པ་མད་པ་མ་ཡེནནན ། ཐེག་པ་ཆན་པ་འདིས་ཀྱང་ ཀ ལྷ་དང་མི་དང་ལྷམ་ཡེན་དུ་བཅས་པའི་འཇྲིག་རྟན་ཟྲིལ་གྱིས་མེནན་ཅིང་འབྱུང་བར་ཡེ་འགྱུར་ཏ ། རབ་འ 
ལན་ཅིག་ཐིཔའོང་བའི་ཆས་དངས་པོ་མེད་ལ་དངས་པོ་མ་ཡིན་པས ། དའི་ཕིར་ཐེག་པ་ཆྲན་པ་འདིས ། ལྷ་དང་མི་དང་ལྷམ་ཡིན་དུ་བཅས་པའིའཇིག་རྟན་ཐྲལ་གྱིས་མནན་ཅིང་འཇུང་བ་ཡིནནེ། ། 
” རབའབོར་གལ་ཏ་ཕིར་མི་འོང་བའི་ཆས་དངོས་ཝེ་ཡེད་བཞིག་ ཡིན་ཏི ། དངོས་པྲ་མད་བ་མ་ཡེན་ནན ། ཕྲེག་པཆེན་པ་ འདིས་ཀྱང་ ། ལྷ་དང་མེ་དང་ལྷ་མ་ཡོནེ་དུ་བཅས་པའི་འཇྲིག་ 
རེན་ཟིལ་གྱེས་མནན་ཉྙིད་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་ཏ ། རབ་འ - ཤོར་ཐིར་མི་འོང་བའི་ཆོས་དངོས་པ་མད་ལ་དངོས་པ་མ་ཨེན ་པས་ ། དའེ་པོར་ཐེག་པ་ཆན་པོ་འདིས་ ། ལྷ་དང་མེ་དང་ 
ལྷ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་བའི་འཇྲག་རྟན་ཟི་གྱིས་མནན་ཅིང་འབྱུང་བ་ཡེནནོ། ཀརབ་འབོར་གལ་ཏ་དྲག་བཅོམ་པའི་ཆོས་དངོས་པོ་ཡེང་པ་ཞིག་ཡིན་ཏ ། དངོས་པོ་མད་པམ་ཡིནནནི་ །ཐག་པ་ 
རན་པོ་འདིས་ཀུང་ ། ལྷ་དང་མོ་དངྭ་ལ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་རྟན་ཟྲིལ་གྱིས་མནན་ཅིང་འབྱུང་བར་མེ་འགྱུར་ཏེ ། རབ་འབོར་དྲག་བཅོམ་པའིཆེས་དངོས་པོ་མདལ་དངོས་པོ་མ་ཡོན་པས་། 
དའི་ཕིར་ཐག་པ་ཆན་པོ་འདིས་ ། ལྷ་དང་མི་དང་་ལཱ་མ་ཡིནདུ་བཅས་པའི་འཇིག་ཉེན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཅིང་འྱབུང་བ་ཡི་ནནོ། །རབ་འཐོར་གལ་ཏརང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་དངོས་པོ་ཡོད་པ་ 


ཞིག་ཡིན་ཏི ་། དངོས་པོ་མད་པ་མ་ཡནན་ནཾ ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདིས་ཀྱང་ ། ལྷ་དང་མི་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་རྙན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཅིང་འབྱུང་བརམི་འགྱུར་ཏེ ] རབ་འབོར་རང་ 
སངས་རྒས་ཀྱི་རོས་དངོས་པོ་མདལ་དངས་པོ་མ་ཡིན་པས ། དེའི་ཕརྡ་ཐེག་བཅན་པའདིས། ལྷ་རངམི་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཅིང་འཐུང་བ་ཡིནན། །རབ་ 
འཐོ ར་གལ་ཏྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའིརེས་དཔོས་པོ་ཡོད་པ་ཞིག་ཡེན་ཏ ] དངོས་པོ་མདཔ་མ་ཡེནནན ། ཐག་པ་ཆན་པོའདིས་ཀྱང་ ། ལྷ་དང་མེ་དང་ལཱ་མ་ཡེན་དུ་བཅས་པའི་འཇིགརན་ཟིལ་ 
` ]}ྣྣླླླྣྣྣྣ་ 
བཅས་པའི་འཇིག་ཏེནཟིལ་གྱས་མནན་ཅིང་འུང་བ་མནན། །རབ་འདོརགལ་ཏེས་པྱ་རས་ཊི་ཆོས་དབས་པོ་ཡོད་པཞིག ཡིན་ཏ ། དངེས་པོ་མེད་པམ་ཡོནནན ། ཐག་པཅཆེན་པོ་ 
འདེས་ཀྱང་ ། ལྷ་དང་མེ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའེ་འཇྲིག་རེན་ཟྲིལ་གྱིས་མནན་ཅིང་འབྱུང་བརམེ་འགྱུར་ཏེ ། རབ་འཧོརསཔས་རྒས་ཀྱི་ཆོས་དངོས་པོན།ས་པོ་ེབས།དའི་ཕོར་ཐག་བཅན་པོ་འས་། 
ལྷདང་མི་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའིའཇྲག་རྟན་ཟིལེ་གྱིས་མནན་ཅིང་འབུང་བ་ཡིནནོ། །རབ་འབེརགལ་ཏརིགས་ཀྱི་ས་དངོས་པོ་ཡོད་པ་ཞིག་ཡིན་ཏ ཀ དངོས་པ་མདཔ་མ་ཡིནནནི །ཐག་ 
པ་ཆན་པོ་འདིས་ཀུང་ ། ལྣ་དང་མོ་དང་ལྷ་མ་ཡན་དུ་བཅས་པའེ་འཇྲིག་རྟན་ཟྲིལ་གྱིས་མནན་ཅོང་འཇྱུང་བར་མི་འགྱུར་ཏེ ] རབ་འཐོརརིགས་ཀྱི་ས་དངོས་པོ་མད་ལ་དངོས་ཕམ་ཡེན་པས་ ། དའི་ 


༄༅། .ུ །ཝཱིར་ཐཱག་པ་ཆན་པོ་འདིས ། ལྷདངམོདང་ལྷ་མ་མིན་ནུ་བཅས་པའི་འཇིག་རྟན་ཟྲིལ་གྱིས་མནན་ཅིང་འབྱུང་བ་ཡཾནནོ། །རབ་གྱོར་གལ་ཏེ་བྱ་རད་པའི་ས་དངོས་ 
༤ 


པོ་མེད་པ་ཞིག་ཡིན་ཏེ ། དངས་པོ་མད་པ་མ་ཡིན་ན་ནི ། ཐག་བཅེན་པོ་འདིས་ཀྱང་ 7 ལྷདདང་མོ་དང་ལྷ་མ་ཡེན་དུ་བཅས་པའི་འཇྲིག་རྟན་ཟིལ་ གྱིས་མནན་ཅོང་འབྱུང་བརམི་འགྱུར་ཏ །རབ་ 


ྲ འཐོར་བྱརད་པའོ་ས་དཔོས་བེ་མད་ལ་དངོས་པམ་ཡོན་པས རེ དེའི་པར་ཐེག་བཅན་པ་འདིས་ སྲ ྫངངིིངིིིཾི་ །འབ་ 
སྲུ འབོར་གལ་ཏྱརནྭཏཞུགས་བདངས་པོ་ཡོད་པ་ཞིག་ཡན་ཏ ཀ དངོས་པ་མད་བ་མ་མནན་ན དོ ཐེག་བཅན་བོ་འདིས་ཀྱང་ ། ལྷ་དངམི་དང་ལྷཱམ་ཡེནནུ་བཅས་བའེ་འཇྲིག་ཉེནཟིལ་གྱཾས་མནན 


ཙིདའབུང་འརམོའྱབུར་ཏ ] འབ་འབོརྒརྒུསཏུ་ཤཱགས་བ་ དཔོས་པ་མདལ་དཔོས་པ་མ་ཡེན་པས ། དེའ་ཕོར་ཐུག བཅད་པོ་འདེས། ༢ ལྷདང་སོ་དང་ལྷུ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་བའི་ 
འཇིག་ཏྟན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཅིང་འ་བུང་བ་ཡུནནོ། ཀརབ་འཐོར་གལ་ཏེ་ལན་ཅིག་པིར་འོངབདངས་པ་ཡེད་བཞིག་ཡིན་ཏ ། དངོས་པོ་མད་བ་མ་ཡནནན་ ། ཐེག་བ་ཆན་པོ་འདིས་ཀུང་ ། 
ལྷ་དངམེ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇྲིག་རྟེན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཅེངའཐུང་བརོ་འགྱུར་ཏ ། ཟབ་འཐེར་ལན་ཅིག་ཐིརའོང་བ་དངོ་ ོས་པོ་མད་ལ་དངོས་པོམ་ཡེན་པས་ ། དེའི་བར་ཐག་པ་ 

ཆན་པོ་འདིས་ ། ལྷ་དང་མི་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇྲིག་རྟན་ཟིལ་བྱིས་མནན་ཅིང་འབྱུང་བ་ཡེན་ནོ། ་གསཉཿས་དད་སོད་ཞིག་ཡཉ།ོས་ 


ྲ 


པོ་མེད་པ་མ་ཡནན་ནི ། ཐག་བ་ཆན་པོ་འདེས་ཀུང་ ། ལྷ་དང་མེ་དང་ལྷ་མ་ཡེན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་ཉེན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཅིང་འབུང་བར་མི་འྱགུར་ཏ ། རབ་འབོར་ཐོར་མི་འོང་བ་ ་ 

དངས་པོ་མེདལ་དངོས་པམ་ཡིན་པས ། རའི་ཕིརྡ་ཝག་པཆན་པོ་འདིས ། ལཱ་དངམེ་དང་ལྷ་མ་ཡེན་དུ་བཅས་པའི་འཇྲིག་རྟན་ཟྲིལ་གྱོས་མནན་ཅཾང་འབྱུང་བ་ཡིནནོ། ཀརབ་འབོར་ 
གལ་ཉེ་དྲག་བཅོམ་བདངས་པོ་ཡོད་པ་ཞིག་ཡིན་ཏ ། དངོས་པེ་མེད་པ་མ་ཡིནནནི ། ཐེག་བཅེན་པོ་འདིས་ཀྱང་ ། ལྷ་དངམི་དང་ལམ་ཡིནདུ་བཅས་པའི་འཇིག་ཏུན་ཐིལ་བྩོས་ 
:མནན་ཅིང་འབུང་བརམ་འགྱུར་ཏ ། རབ་འབོར་དྲག་ བཅམ་པ་དངོས་པམདལ་དངས་པོམ་ཡེན་པས ། དི་ཕིརཝག་པ་ཆེན་པ་འདིས་ ། ལྷ་དང་མི དང་ལཱ་མ་ 
ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་རེན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ོང་འབུང་ བ་ཡིནནོ། །རབ་འབོར་གལ་ཏ་རངསངས་རྒྱས་དཔས་ པེ་ཡོད་བཞིག་ཡིན་ཏ ། དངོས་པམདཔུམ་ཡེནན་ན ། 
ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདིས་ཀུང་ ། ྷདངམི་དང་ལྷམ་ཡིནདུ་བཅས་པའི་འཇིག་ཉེནཟིལྱ་གིས་མནན་ཅིངའྱབང་བར་མོ་འཐུར་ཏེ ། རབའཤོར་རང་སངས་རྒྱས་དངོས་བེ་མདུ་ལ་དངས་པོ་ 
བུ་ག གསི གིག ག་ད ལ་དངམདང་ལྷམ་ཡནྙད་བཅས་བའི་འཇིག་ཏེནཟལ་ིས་མཉན་ཅང་འྱབང་བ་ཡིནནོ། །རབ་འབོར་གུལ་ཏ་གངུབ 


སེམས་དཔའ་དངོས་པོམེདཔ་ཞིག་ཡིན་ཏ ། དཔས་པ་མེད་པ་མ་ཡིནནནི ། ཐེག་པཆན་པོ་འཇིས་ཀང་ ། ལྷ་དཔམ་དཔྱ་ཝམ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇགཉེནཟལ་བྱས་མནན་ 


༧ ། 


ཅི» 


+= 


༅། ཅིང་འ ངོ རབ་འཐོར་བང་ནུབ་སེམས་དབའ་དངོས་པ་མད་ལ་དངོས་པོ་མ་ཡེན་པས ། དེའི་ཐིརྦ་ཐག་པ་ཆན་པ་འདེས་ ། ལྷ་དང་མོ་དང་ 


ཇེ 3 རླ ི་ ཆེ 3 ཱཾ ¬ ༣ 24 ¬: 2:32: 5 ༢༽ད 
ལྷམ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་རྟན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཅེང་འབུ་ ནོནོ། །རབ་གཤོར་གལ་ཏེད་བཞིན་གཤགས་བོ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངསྐ་ཆས་ཟངས་པ་ཡོད་ 
བ་ཞིག་ཡོན་ཏ ། དངོས་པོ་མད་པ་མ་ཡིནན་ནི ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདིས་ཀུང་ ། ལྷ་དང་མི་དང་ལ་མ་ཡོན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཟྲིལ་གྱིས་མནན་ཅིང་འབྱུང་བརམི་འགྱུར་ཏ ། 


ཁི རབ་འཤོར་དེ་བཞིན་གཤགས་བདྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་ པར་ཇྫོགས་པའི་སངས་རས་དངས་པོམདལ་དངེས་པམ་ཡེ ན་བས ། དེའི་པོར་ཐེག་པ་ཆན་པོ་འདིས ] ལྟ་དང་མི་ 


དངྭ་ལ་མ་ཨོནདུ་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཟིལ་གྱིས་མནན ཅིདའྱབུང་བ་ཡེནནོ། །རབ་འོར་གལ་ཏེཆོས་ཀྱི་དེ བས་དས་པོ་ཡོད་པ་ཞིག་ཡོན་ཏ ། དངས་པོ་མད་པ་མ་ 
ཡིན་ན་ནི ] ཐིག་བཆེན་པོ་འདིས་ཀུང་ ། ལྷ་དང་མོ་དང་ལྷ་མ་ཡེནདུ་བཅས་པའི་འཇིག་ཉེན་ཟིལ་བྱིས་མནན་ངང་འབུང་བར་མོ་འགྱུར་ཏི ། རབ་འབོར་ཆོས་ཀྱི་དབིངས་དངོས་པ་ 


-- 


. མེད་ལ་དངོས་པོ་མ་ཨིན་པས་ ། དའི་པར་ཐེག་བཅེན་པོ་འདིས་ ཡང 2 །རབའཤོར་གལ་ཏད་ 
དངོས་པ་མད་པ་མ་ཡིནན་ནི ། ཐག་པ་ཆན་པོ་འདིས་ཀུཿ ལྷ་དང་མཾ་དང་ལྷ་མ་ཡོནདུ་བཅས་པའི་འཇིག་ཏན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཅིང་བུང་ 


བཞིན་ཏིད་དངོས་པོ་ཡོད་པ་ཞིག་ཡིན་ཏ ། དངོང 


ང་ ། ལཱ 


བར་མི་འགྱུར་ཏེ ༈ རབ་འབོརད་བཞིན་ཤིད་དངོས་པོ་མདལ་དངོས་པེ་མ་ཡེན་པས 7. ངེའི་ཕྲིར་ཐག་པ་ཆན་པོ་འདྲིས ། ལྷ་དང་མི་དང་ལྷ་མ་ཡེན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་ཉན་ཟིལ་གྱིས་ 
མནན་ཅིང་འབུང་བ་ཨོནནོ། །རབ་འཐོར་གལ་ཏ་ཡང་དག་པའི་མཐའ་དངོས་པོ་ཡོད་པ་ཞིག་ཡོན་ད དངོས་པེ་མད་པ་མ་ཡིནནནི ] ཐེག་པཆན་པོ་འདེས་ཀྱང་ ། ལཱ་དང་མི་དང་ 
ལྷ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཁྲིག་རྟན་ཟྲིལ་གྱེས་མནན་ཅེང་འབྱུང་བར་མེ་འགྱུར་ཏ ། རབ་འོར་ཡང་དག་པའི་མཐའ་དངས་པོ་མདལ་དངས་པོ་མ་ཡིན་པས ཀཾ དའི་ཕཱར་ཐེག་པ་ཆན་པོ་ 
འདིས ། ལྷ་དང་མི་དང་ལྷམ་ཡེན་དུ་བཅས་པའི་འཇྲིག་རྟ ན་ཟྲལ་གྱིས་མནན་ཅིང་འཐུང་བ་ཡིནནོ། །རབ་འབོར་ གལ་ཏ་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པའི་དབིངས་དངོས་པེ་ཡེད་པ་ 
ཞིག་ཡིན་ཏི ། དངོས་པོ་མད་པམ་ཡིན་ནན ། ཐེག་ པ་ཆ་པོ་འདིས་ཀྱང་ ༈ ལྷ་དང་མི་དང་ལྷ་མ་ཡིནདུབ ཅས་པའི་འཇིག་རྟན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཅིང་འབུང་བརམི་ 
འགྱུར་ཏེ ། རབ་འཐེར་བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་པའི་དབིངས་དངས་པོ་མད་ལ་ ° * -, ° དྭངཾས་པོ་མ་ཡེན་པས: ། དའོ་ཐིར་ཐེག་པ་ཆན་པོ་འདེས ། ལྷ་དང་མོ་ངང་ལཱ་མ་ཡེན་དུ་བཅས་ 

པའི་འཇིག་རཱན་ཟྲིལ་གྱིས་མནན་ཅིང་འབྱུང་བ་ཡིན་ོ། །ཟབ་འབོར་གལ་ཏྭ་ལུདཔམ་དང་ལམ་ཡིན་བཅས་པའ་འཇིག་ཉན་དཔོས་པ་ཡེད་པ་ཞིག་ཡིན་ཏ ཀཾ དངོས་པ་མད་པམ་ཡོནནནོ། 
ཐྲེག་པ་ཆེན་པོ་འདིས་ཀྱང་ ། ལྷ་དང་ལོ་དང་ལཱ་མ་ཡིནདུ་བཅས་པའི་འཇིག་ཏན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཅཾང་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་ཏ ཀ རབ་འབུར་ལ་དང་མི་དང་ལཱ་མ་ཡིནདུ་བཅས་པའི་འཇིག་ 


: ར་ ¬ - >:3 © ང་རེར་ལལ་འཟེ་ང་ ": འི རྲིགཚ་བིའ།་གིས་མའན་རིང་འབྱང་ 
།རྟན་དངོས་པོ་མད་ལ་དངོས་པོ་མ་ཡིན་པས ། དའི་ཕཱར་ཐག་པ་ཆན་པ་འདིས ཀ ལྷ་དང་མི་དང་ལྷམ་ཡོན་དུ་བཅུས་ པའི་འཇིག་ཏུན་ཟིལ་ སེན བེ ་ 

འའ ༣ ཛཿ ༡༩¬5༽--འ༢་༢་༢༩ལོ་བང་རབ་ཇའངག་བོ་བར་ང་ ཱ །ཇི་སྤེ་་རྲིག་བང་བ་བངག་འངོས་ 

། །རབ་འདོར་གལ་ཏེ་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་སམས་དངཔོ་བསྐྱེད་ཕིན་ཆད་སྟང་པོ་ཐང་ཆུ་བཏུ་འདུག་གབརདུ་ མས་བསྟུད་པ་ཇྲི་སྐད་ཅེག བྱུང་ ད་དག་དཔོ 


། ཕོ་ཡེད་བཞིག་ཡིན་། ། དངོས་པོ་མད་པ་མ་ཡིནནནི ། ཝག་པ་ཆན་པོ་འདིས་ཀྱང་ ། ལྟ་ངང་མི་དང་ལྷ་མ་ཡོནདུ་བཅས་པའི་འཇིག་རན་ཟིལྱ་གིས་མནནཅིང་འབུང་བར་མ་འསྱུར་ཏ་ ཀརབ 
སམས་བསཱད་པ་ཇྲི་སད་ཅིག་བུང་བད་དག་དངས་པོ་མད་ 


འབོར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའསུམས་དཔའ་ཅན་པོས་སེམས་ དང་པོ་བསུད་ཕིན་ཅད་སྙིངཔོ་བང་ནུབ་ཏུའདུག་གི་བརྡ་དུ་ བ དཅིག་༔ དངས་པོ་མེད་ 
མའོོ་ཕོམ་ཡིནབས་། དའི་ཧི་ཝག་བརན་བོའིག །ཡདུཔི་དཔ་ལ་ཡིདབ་ས་ ས་ལ ཀ་བ 
གདེུསམས་དཔའ་སེམས་དམའ་ཆན་པའི་ེཤསདོ་པ་ཡོདབཞགཡན་ཏ །དས་པ་མད་བས་ཡིནནའི ། ཕག་པ དེས་བ དོང 
ཡོན་ངུ་བཅས་པའི་འཇྲིག་ཉེན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཅིང་འཐྱུང་བརམི་འགྱུར་ད་ །། རབ་འཧཱོ་བྲདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ` ༢. ] དའི 
ཐིར་ཐཾག་བེན་པོ་འདིས་ ། ལྷ་དང་མི་དང་ལྷ་མ་ཡིནདུ་བཅས་པའི་འཇིག་རྟན་ཟྲིལ་གྱིས་མན་ འཐུང་བ་ཡིནན། ཀརབ་འཤར་གལ་ཏུ་བང་རུབ མས་དབའ་ མས་དཔའ་ཆན་ 


པོའི་ཡེ་ཤེསྭ་ཝཱ་བུ་དས་པ་ཡེད་པ་ཞིག་ཡིན་ཏ ཀ དངོས་པོ་མད་པམ་ཡིནནནེ་ ! ང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོས་ཀྱང་བག་ཆག་ཁྱི་མཆམས་སྦྱོར་བའི་ཞོན་མོངས་པ་ 
ཐམས་ཅད་དདེས་པོ་མད་པར་ཁོདདུ་ཆུད་ཅིང་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཤིད་ཐོབ་པར་ཡུང་མི་འགུར་ ། ལྷདང་མེ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་རེན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཅིང་འཐུང་བར་ 
< ཟི ཧོ ཆེ ༄༣༢-༽2(-/ =÷ 

. མི་འགྱུར་ཏེ ། རབ་འབོར་བང་རུ་བ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཚན་པོའི་ཡ་ཤུས་དྡོ་ྷབུ་དཔསཔོ་མད་ལ་དངས་པོ་མ་ཡིན་པས་ ] དེའི་ཕིར་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་ 
པོས་བག་ཆགས་ཀྱི་མཚམས་སྦྱརབའི་ཤོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་དངོས་པོ་མེད་པར་ཁོད་དུ་ཆུད་ད ། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁེན་པ་ཞིད་ཀྱངའཐབ ། ལྷ་དངམི་དང་ལྷ་མ་ཡོན་དུ་བཅས་ 

བའི་འཇིག་རན་ཡང་ཐྲིལ་གྱིས་མནན་ཅིང་འབྱུང་བ་ཡིནནོ། །རབ་འདོར་གཡཏེ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཉེན་པོའི་མཚནསུམ་ཅུ་ཚུ་གཞིས་དངོས་པོ་ཡོད་པ་ཞིག་ 
ཡིན་ཏེ ། དངོས་པོ་མད་པ་མ་ཡིན་ནནི ། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའིསངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཀྱང་ ། ལྷདངམེ་དང་ལྷ་མ་ཡེནདུ་བཅས་པའི་འཇྲིག་རྟེ་ 
ཟིལ་གྱཾས་མནན་ཅིང་གཟི་བརྗེད་དང་དཔལ་གྱིས་ལྷམ་ རམཾ་འགྱུར ། ལྷནནེར་མོ་འགྱུར ། ལྷངའརམི་འགུར་ཏ ། རབ་འཐོརད་བཞིན་གཤུགས་པ་དྲག་བཅམ་པ་ཡངངག་པར་ 


རྫོགས་པའིསངས་རྒྱས་ཀྱི་མི་རན་པོའཾ་མཚན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཞིས་དངེས་ཕོ་མད་ལ་དངོས་ ཡིན་པས ། འིཐིརད་བཞིན་ གས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརརོགས་པའིསངས་ 


.ཁམས་གང་གའི་ཀླུང་གི་བ་མ་སྙད་དགའོད་ཀྱིས་རྒྱས་པརའ གངས་པ་མཛུད་དོ། །རབ་འབོར་གལ་ཏེད་བཞིན་གཤེ 


±= པཔ ༨༢ 3 = = ; ` 5: :- 
༄༅། རརྱས་ཀྱི་ལཱ་དང་མེ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་ཏན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཏེ ། གཟི་བརྡིད་དང་དཔལ་གྱིས་ལྷམ་མ་ལྷནན་ལྦང་དང་གྱུར་པ་ཡིན་ནཾ། །རབ་འབེར་གལ་ 
ཏེ 
ེ 


ཡཿ རྩ ཚི༡་ = རའ < =: 5 ༨. རར རད ༦༧༨༨: ±; ˆ ༩ :2‰453 ༢ ོང 
བཞན་གཤགས་པ་དག་བཅམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫགས་པའ་སངས་རྒྱས་ ཀུ།་འད་དངས་པ་ཡད་པ་ནག་ཡན་ཏ ། དངོས་པ་མད་པ་མ་ཡོན་ན་ན དྭ ད་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག ་བཅམ་པ་ 
ཏུ ངེ ༨ 


, ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་ས་བྱ་རས་ཀྱ་འཇིག་ཏྟན་གྱི་ཁམས་གང་གའི་ཀུང་གི་བཱ་མ་སྟད་སྣང་བས་རྒྱས་པརམོཾ་མཛད་ད ཀ རབ་འབོར་ད་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རགས་ 


པའིསངས་རྒྱས་ཀྱི་འོད་དངོས་པོ་མདད ། དངོས་པོ་མ་ཡི ན་པས ། དའི་པཾརད་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་ པ་ཡངདག་པར་རོགས་པའིསཔས་རྒྱས་འཇྲིག་རྟན་གྱི་ 
༦ ད་འ 


གས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའིསངས་རྒྱས་ 
ཀྱི་གསུང་ཡན་ལག་དུག་ཅུ་དང་ལྡན་པ་དངོས་པ་ཡེད་པ་ཞོག་ཡིན་ ] དངོས་པོ་མད་པ་མ་ཡིནནནི དབཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་པོགས་ 
བྱཅུའི་འཇིག་ཏན་གི་ཁམས་གང་གའི་ཀླུང་གིབེམ་སཱད་གསུང་གིས་མངོན་པར་གོ་བར་ཡངམ་མཛད་ད ། རབ་འབོར་དྲ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རགས་པའེས་སྱ་རས་ 
ཀྱི་གསུང་ཡན་ལག་དྲུག་ཅུ་དང་ལྡན་པ་ངངོས་ཕོ་མད་ལ་དངས་པོ་མ་ཡིན་པས ། ི་ཐཾརད་བཞིནགཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་ཕར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒས་ཕོགས་བཅུའི་འཇིག་རན་ ེ 


° 


«ེ 


གྱི་ཁམས་གང་གའི་ཀླུང་གིཕེམ་སྤེད་གསུང་གིས་མངོན་པར་གོ་བར་མཛད་དོ། ཀརབ་འཐོར་གལ་ཏད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་སབས་རྩས་ཏྱི་ཆས་ཀྱི་མཁོར 
ལོ་དངོས་པོ་ཡོད་པ་ཞིག་ཡེན་ཏ ། ་དངོས་པོ་མདཔ་མ་ཡོནན་ནི ། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་སངས་རྒྱ་སཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དགེ་སྦྱོངམ ། ྲམ་ཟེ་འམ། 
` ལྐའམ ། བདུད་དམ་ཚངས་པ་འམ་སུས་ཀུང་རུང་ས ། འཇིག་རྟན་དུརོས་དང་ལྡན་པར་བསྐོར་བར་མི་ནུས་པ་བསྐོཌ་བར་ཡང་མེ་འགྱུར་ཏེ ། ད་རབ་འབོརད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅམ་ ྩ 
པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའིསས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་ཀྱིའྭབོརལོ་ དངོས་པོ་མདད ། དདོས་པོ་མ་ཡིན་པས ། དའེ་ཕིར་ དེ་བཞིན་གཤགས་བ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ 
པའིསཔས་རྒས་ཀྱི་འཁོར་ལོདགེསྦྱེ་དའམ ། བྲམ་ཟེ་འམ །ལྷ་འམ ། བདུད་དམ་སུས་ཀྱང་རུང་ས ] འཇྲིག་རན་ དྲུ་ཆས་དང་ལན་པར་བསོར་བར་མི་ཞུས་པ་རབ་ཏུ་བསྐོརརོ། ། 
ཟབ་འབོར་ག་ཏེད་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅམ་ཕ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའིསཔས་རྒྱས་ཀྱིས་གང་གི་ དེན་ཏུ་རོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསར་བའི་སེམས་ཉནྡན་དག་དངོས་པ་ཡེད་པ་ཞིག་ཡིན་ཏ ། 
དངོས་པོ་མད་པམ་ཡིནནནི་ ། སེམས་ཅན་ད་དག་ཐུང་པོ་མ་ལུས་པའི་མུ་པན་ལས་འདས་པར་དབིངས་སུ་ཡོངས་སྲུ་མ་པན་ལས་འདའ་བར་ཡང་མི་འརྒུརཏ ། རབ་འབོར་ད་བཞིན་ག ཤག་ 
་བདྲག་བཅོས་པ་ཡད་དག་པར་རོགས་པའིསཔསྤ་རས་ཏྱས་གང་གི་དོན་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསོར་བའི་སེམས་ཅན་དདག་དངོས་པ་མེད་ད ། དངོས་པམ་ཡནཔས ] དེའི་ཕོར་སེམས་ཅན་ 


༄༅། ཉམས་ཐུང་ཕོམ་ལུས་པའྲི་ས་དན་ལས་འདས་པའི་དབིབས་སུ་ཡངས་སྲུལ་པན་ལས་འདས་སོ། །ཡེངས་སུ་མུ་པན་ལས་འདའ་། །ཡེངསསུ་མུ་དན་ལས་ 
༢. ༣ ༩༨ རོ ༤ ོཾ སལ་བ 52 ` 

འདའ་བར་འགྱུར་འོ། །ཟབ་འབོརགང་ཡང་ཁྲེད་ཀྱས་འདྲིསྐད་དུ་འག་པདནི ། ནམ་མཁའ་དང་མཞམ་པའོ་ཞས་སྨས་ཕན ] ད་ན་བཞིན་ནོ་། །རབ་འབོར་དད་བཞིན་ཏེ ། ཐག་པ 
ཅྱ ༦ ¢ ། ེ : 


། སྣ དརམ་མཁའ་དང་མཞམ་མོ། །རབའབོརའདྭིལ་སྣེ་དཔརན་ནས་མཁའ་ལནི ། ཤར་ཕོགས་དམིགས་སུ་མདད། །ལྷོ་ཕྲོགས་དང་ ། ནུབ་ཕོགས་དང་ ། ང་ཕགས་དང་ ། བཱ་ 
° དྲངའོག་དང་ ། ཕོགས་མཚམས་དམིགསསུ་མད་དོ། །རབ་འེརད་བཞིན་དྲུ་ཐུག་པ་ཆེན་པ་དལ། ཤར་ཕོག ་ས་དམིགས་སུ་མདད། །ལྔོ་ཕོགས་དང་ནུབ་ཕིགས་དང་ ། 


བད་ཕོགས་དང་ ། བདང་འོག་དང་ ། པོགས་མཚ མས་མགས་སུ་མེད་ད ། དའྲ་ཕིར་ཐག་པ་དནི་ནམ་ ¥ (རབ་འགེརའདིལ་སཱ་དཔར 
ནནམ་མཁའ་ནི་རོད་པོ་མ་ཡེན་ཐུང་དུམ་ཡིན ། ཟླས་ཐོམཡོན་གུ་བཞམ་ཡིན ། མཉམ་པམ་ཡིན་མཾ་མཉམ་པམ་ཡིནནོ། །རུབ་འ ན་བཞིན་དུ་ཐེག་པཆན་པོདེ་ཡུངརིང་པ་མ་ 
ཡིན་། ཐུད་དུམ་ཡིན་ཟུམ་པོམ་ཡིནླག་ཞིག་ཞནས༡རེ་པམ་ཞིགསམཉམ་པམ་ཡིན་ཏ ། དཱན་ཝཱིར་ཐེག་བ་དནིནམ་མཁའ་དང་ ། མཉམ་ཞས་བའོ། །རབ་འབོར་འདྷིལ་སྣ་དཔརན་ནམ་ 


£ ༡ ༨ བ ངོ ༨ ཙཿ 22 མ་ལ་ 
མཁའ་ནི་སྨོན་པོ་མ་ཡིན་སར་ཕོམ་ཡིན ། དམར་པོམ་ཡིནདཀར་པམ་ཡིན ། ལབྒ་དནམ་ཡིན ། ཤལ་དང་དངུལ་གྱི་ཁ་དོག་ཏུའདུག་ཕམ་མནནོ། །ཟབ་འཤོརད་བཞིན་དྲུ་ ག་པ 


==. 


ཆནཔོད་ཡང་ ། སྔོན་པོམ་ཡིན་སེརཔ་མ་ཡིན་ ། དམར་པོམ་ཡིན་དཀའ་པོ་མ་ཡིན ། ལབ་ནནམ་ཡིན་ ། ཤཾལ་དང་དངུས་གྱི་འ་དོག་ཏུའདུག་པམ་ཡིན་ཏ ། དའི་ཕིརྭའག་པ་ཆན་པོད་ 
ནིནམ་མཁའ་དང་མ༡མཞས་བའོ། །རབ་འདེར་འདྲི་ལ་སྣེ་དཔརན་ནམ་མཁའནི་འདས་པམ་ཡིན ཀ མ་འོངས་པམ་ཡནད་ལྟར་བྱུང་བམ་ཡིནེནོ། །རབ་འབོརད་བཞོན་དུ་ཐག་པ་ཆན་པོ་ 
ར་ཡང་ ། འདས་པ་མ་ཡིན་མ་འོངས་པ་མ་ཡིན ། དྲ་ལརབུང་བ་མ་ཡིནཏ ། ཕའིཕིའ་ཐེག་པ་དནི་ནམ་མཁའ་དང་མནམ་ཞས་བའོ། །རབ་འབོརའདྲིལ་སྟེ་དེབརན་ནམ་མཁའ་ལ་ནེ ། 
འགྲེབ་པམདད། །འཕལ་བམད་ད། །འབྲེབམད་ དོ། །རབ་འབོརདྲ་བཞིན་དུ་ཐིག་པ་ཆན་པོད་ཡང་ ། འགྲིབ་ པམདད། །འཕལ་བམད་དོ། །འདི་བམད་དོ། །དའི་ཕོར་ 
ཐྲིག་པ་ནནཱིནམ་མཁའ་དང་མ༡མཞེས་བའོ། །རབའ བོར་འདྲི་ལ་སེ་དཔརན་ནམ་མཁའ་ལ་ཀུན་ནས་ཉེན་མངས་ ་པམདདོ། ༦ །ཌྣ་མ་པར་བྲང་བམདདོ། །རབ་འདོརདེ་བཞིཊ་ 
དྲུ་ཕག་པ་ཆན་པོ་དལ་ཡང་ ། ཀུནནས་ཉེན་མོངས་པ་མད ། རྣམ་པར་བང་བམད་ད ། དའི་ཕིརྡཐག་པ་དནི་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་ཞས་ཐའོ། །འབེ་འབོརའདྲི།་སེ་དཔེརནོན་མཁའ་ 
ལ་སྒེ་བསཾད་དོ། །འགག་པ་མདདོ། །གནས་པ་མདདོ། །མཐའ་ཐུག་པམདདོ། །གནས་པ་ལས་གཞན་དུ་འགུརབ་མི་དམིགས་སོ། །རབ་འབོར་བཞིན་དྲུཐག་པཅན་པོད་ལ་ཡང་ ེ 
སྒ་བམེད་དོ། །འགག་པ་མདདོ། །གནས་པ་མདདོ། །མཐའ་ཐུག་པམད་དོ། །གནས་པ་ལས་གཞན་དུའགུར་བརོ་དམིགས་ཏ ། དེའི་ཕོར་ཐེག་པ་ནི་ནམ་མཁའ་དངམཉམ་ཞས་བའེ་།། 


ཌྭཾ ༄། ' །རབ་འཧོརའདི་ལྟ་སྙེ་དཔར་ན་ནམ་མཁའ་ནི་དགེ་བ་མ་ཡིན་ ། མི་དགེ་བ་མ་ཡིན་། ལུང་དུ་མ་བསྟན་པ་མ་ཡིནནོ། །རབ་འཐོར་དེ་བཞིན་དུ་ཐིག་པ་ཆན་པོད་ལ་ 
ཡང་ † དགེ་བམ་ཡེན ། མཾ་དགེ་བ་མ་ཡིན ། ལུ་དདུམ་བསྟན་པ་མ་ཡིན་ཏ ། དི་ཐིར་ཐེག་པ་དན་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པཞེས་བའོ། །རབ་འབེར་འདི་ལྟ་སྣེ་དཔེའ་ནནམ་མ་ཁའ་ནི་ 
མཐོང་བམ་ཡིན། ཐེས་པ་མ་ཡིན ། ཟིག་པ་མ་ཡིན། རྣམ་པར་ཤས་པ་མ་ཡིནནོ། །རེབ་འདོརད་བཞིན་དུ་ཐིག་པ་ཆན་པོདལ་ཡང་ ] མཐོང་བ་མ་ཡོན། ཐས་པ་མ་ཡིན ། རིག་པ་མ་ 
ཡིན། རྣམ་པས་ཤེས་པ་མ་ཡིན་ཏ། དེའི་ཐིརྡ་ཐེག་པ་དནི་ ནམ་མཁའ་དང་མམ་ཞེས་བའོ། །རབ་འབེར་འདི་ ལྟ་སྣ་དཔརན་ནམ་མཁའ་ནི ། ཤས་པར་བ་བ་ཡངམ་ 
ཀླ ཡོན། ཤེས་པར་མོ་ཐ་བ་ཡང་མ་ཡིན ། རྣམ་ ཤེས་ པའ་ད་བ་ཡང་མ་ཡིན །།ཡོངས་སུ་ཤེས་པརཐ་བ་ ཡངམ་ཡེན ། མངོནཏུ་བ་བ་ཡང་མ་ཡིན། སྲང་བ་ 
༧ ཡང་མ་ཡཾན ། སྒེམ་པ་ཡངམ་ཡིན ། རབ་འདོརད་བཞིན་དེུག་པཅན་པོད་ཡང་ ། ཤས་པརབ་བ་ཡང་མ་ཡིན ༼ད ཤས་བརམི་བ་བ་ཡངམ་ཡིན ། རྣམ་པར་ཤཾས་པར་བ་བ་ 
ཡང་མ་ཡིན ། ཡོངས་སུ་ཤས་པདབ་བ་ཡངམ་ཡིན ། མངོན་ཏུ་བ་བ་ཡངམ་ཨིན ། སྣང་བ་ཡང་མ་ཡིན ་། མམ་པ་ཡད་མ་ཡེནཏ་ དེའི་ཕོར་ཐག་པ་དནནམ་མཁའ་དེད་ 
མཉམ་པཞེས་བའོ། །རབ་འབེརའདི་ལ་སྙེ་དཔརན་ནམ་མཁའ་ནི་རྣམ་པར་སྨོན་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །རྣམ་པར་སྨེན་པའི་ེས་ཅན་ཡངམ་ཡེནནོ། །རབ་འབོར་དབནིན་དུ་ཐེག་པ་ཆེན་ 


པོད་ཡང་ ། རྣམ་པར་སྒྲེན་པ་ཡང་མ་ཡིན ། རྣམ་པར་སྙཾན་པའིཆོས་ཅན་ཡངམ་ཡེན་ཏ ། དའི་ཕིར་ཐེག་པ་དནི་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་ཞེས་བའོ། ཀརབ་འབེར་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ 
- ནནམ་མཁའན ། འདེད་པའི་ཁམས་ཀྱི་ཁོབས་སུ་ཆུད་པམ་ཡིན ། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་ཁོངས་སུུ་ནུད་པ་མ་ཡེན ། གཟུགས་མད་པའི་འམས་ཀྱི་ཁོངས་སྲུ་རུད་པམ་ཡིན་ནོ། ། 
རབ་འབེརད་བཞིན་དུ་ཕག་པཅན་པོ་ད་ཡང་ ། འདོད་པའི་ཁམས་ཀྱི་ཁོངས་སུ་དུད་པ་མ་ཡིན་ ། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་ཁོངས་སུ་ཆུད་པ་མ་ཡིན ། གཟུགས་མད་པའི་ཁམས་ཀྱེ་ཁངས་ 
སུ་རུདཔ་མ་ཡིནཏ ། དའི་ཕིར་ཐག་པ་དནནམ་མཁའ་དང་ མཉམ་ཞེས་བའོ། །རབ་འབེརའདི་ལ་སེ་དཔརན་ནམ་ མཁའན ། འདོད་ཆགས་དང་ལྡན་པ་མ་ཡིན། འདོད་ 

ཆགས་དང་འབྲལདམ་ཡན ༽ ཞི་སཱུང་དང་ལྡན་པ་མ་ཨེན་། གི་སྣང་དངའབྲལ་བམ་ཡིན ། གཏམུག་དང་ལྡན་ པ་མ་ཡིན་ ། གཏི་མུག་དང་འབྲལ་བ་མ་ཡེནནོ་། །རཐ་ 
འབོརད་བཞིན་དུ་ཐེག་པཅན་པོ་ད་ཡང་ ། འདོད་ཆགས་དང་ལྡན་པམ་ཡིན་ † འདོད་ཆགས་དངའབྲལ་བ་མ་ཡེན་ ། ཞྭསདདཔ་པན་པམ་ཡའེ། (ཾ་སྣང་དང་འབྲལ་བ་མ་ཡོན །གཏི་ 
.མུཾག་དང་ལྡུན་པ་མ་ཡེན ། གཏི་མུག་དང་འབལ་བམ་ཡེན་ཏ ] དེའི་ཕིར་ལག་པ་དནི་ནམ་མཁུའ་དང་མཉམ་ཞས་བའོ། །ཟབ་འབེ ་འདྷི་ལ་སྣ་དཔརན་ནམ་མཁའ་ལ་ནོ ཤུ སེམས་ 

དང་པོ་བསྙེད་པ་མད་དོ། །གཞིས་པ་མད་དོ། །གསུམ་པ་མད་དོ། །བཞི་པ་མད་དོ། །ལྔ་པ་མད་དེ། །དུག་པ་མད་དོ། །བདུན་པ་མད་དོ། །བརྒྱད་པ་མད་དོ། །དགུ་པ་མེད་དོ། ། 


༡ ˆ །སྒམས་བཅུ་བ་བསྐྱད་བམད་དོ། །རབ་འབོར་དེ་བཞིན་དུ་ཐིག་པཆན་བོད་ཡུང་ ། སེམས་དང་པོ་བསྐྱད་པད་དོ། །གཉིས་པ་མད་དོ། །གསུམ་བ་མད་ 
དོནབཞི་པ་མད་དོ། །ལཱ་པ་མད་དོ་། །དྲུག་པམང་དོ། ཀབརུན་པ་མད་དོ། །བརྐྱད་པམངདོ། །དགུ་པ་མད་དོ། །སེམས་བཅུ་པ་བསྐྱེད་བམད་དོ། །བའི་ཕིར་ཐེག་པ་དནི་ནམ་མཁའ་དང་ 
མཞམ་ཞེས་བའོ། །རབ་འབོར་འདིལ་ས་དཔེརན་ནམ་མཁའ་ལནི་ ༢ དཀར་ཕྲ་ནམ་པར་མཐོང་བའི་ས་མདདོ། །རིགས་ཀྱི་ས་མདང་། །བརྒྱད་པའི་ས་མད་དོ། །མཛཐེང་བའི་ས་མད་།། 
བསབས་པའིས་མེད་དོ། །འོདོད་ཆགས་དང་འབྲལ་བའི་ ` ས་མད་དོ། །ཤས་པ་རོགས་པའི་སུ་མད་ད། །རབ་འ དོདར་ད་བཞིན་དུ་ཐག་པ་ཆན་པ་ད་ཡང་ ། དཀར་པྲོ་ནམ་པར་ 


_མཐོང་བའི་ས་མད་དོ། །ཟིགས་ཀྱི་ས་མདདོ། །བྱརད་ པའིས་མད་ད། །མཐོང་བའེས་མདད། །བསབས་པ ཁིས་མད་དོ། །འདོད་ཆགས་དང་འབྲལ་བའི་ས་མད་དོ། ] 
” གས་པ་རྟོགས་པའིས་མདད ། དེའི་ཕིརྦ་ཐག་པ་དནིནམ་མཁའ་དང་མཉམ་ཞེས་བའོ་། །རབའབོར་འདྲི་ལ་སྟེ་དཔརན་ནམ་མཁའ་ལནེ ། རྒྱུན་ཏུཞུགས་པའིའབྲས་བུམད་དེ། །ལན་ 


རིག་ཕར་འོད་བའི་འབས་དུ་མད་དོ། །ཕིར་མི་འེང་བའི་འབས་བུ་མདད། །དྲག་བཅོམ་པཤིད་མདོ་དེ། །རབ་འབོརད་བཌ གུ་བརན་པོ་དེལ་ཡང་ ། རྒྱུན་ཏུཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ 
མདདོ། །ལན་ཅག་ཕིརའང་བའི་འྭབས་བུམད་དོ། །པེརམི་འོང་བའི་འབས་བུ་མད་དོ། །དྲག་བཅོམ་པ་ཉིདམདད། དའི ༦ ་པ་དནནམ་མཁའ་དང་མཤམ་ཞེས་བའོ། །རབ་ 


ླྲ 


འཤོར་འདྲི་ལ་སྣ་དཔརན་ནམ་མཁའ་ལནི་ ། ཤན་ཐོས་ཀྱི་ས་མདདོ་། ཀརང་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་མདདོ། །བང་ཆུབ་སམས་དཔའིས་མད་དོ། །ཡང་དག་པར་ཚྫོགས་པའི་སབས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ 
མེད་དོ། །རབ་འབོར་ད་བཞིན་དུ་ཐེག་པ་ཆན་པ་དེ་ལ་ཡང་ ། ཤན་ཐོས་ཀྱི་ས་མད་དོ། །རངསཔས་རྒྱས་ཀྱི་ས་མེད་དོ། །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའིས་མདོ། །ཨངདག་པར་རྔོགས་པའི་ 
སབས་རྒས་ཀྱིས་མོདད ། དའ་པཾརྦཐག་པ་དནི་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་ཞེས་བའོ། །རབ་འབེརའདྲི་ལ་སྟེ་དཔེརན་ནམ་མཁའནི་ | གཟུགས་དངྡ་ལན་པ་མ་ཡེན ད གཟུགས་མདཔ་མ་ 
 ཡོན། བསྙན་ཏུ་ཡོད་པ་མ་ཡེན ། བསྟན་ཏུམད་པ་མ་ ཡིན] ཐོགས་པ་ཡོད་པམ་ཡན ] ཐོགས་པ་མད་པ་མ་ཡོ་ ན། ལྡན་པ་མ་ཡེན །མི་ལཱན་པ་མ་ཡིནན། །རབ་འདེར་དེ 
བཞིན་དུ་ཐག་པ་རན་པོ་དེ་ཡང་ ། གཟུགས་དང་ལྡན་པ་ མ་ཡིན ། གཟུགས་མད་པ་མ་ཡན ། བསྟན་ཏུ་ཡོད པ་མ་ཡོན བསྙན་ཏུ་མད་པ་མ་ཡེན་ ། ཐྲེགས་པ་ཡེད་པ་ 
མ་ཨིན་། ཐོགས་པ་མད་པ་མ་ཡོན ། ལྡན་པ་མ་ཡོན | མི་ལྡན་པ་མ་ཡེན ། དིའི་ཐིརྲ་ཐག་པ་དནནམ་མཁའ་དང་མཞམ་ཞེས་བའོ། །རབ་འཐོར་འདྲི་ལ་སྭེ་དཔརན་ནམ་མཁའ་ནི ། 
རྟག་བམ་ཡེན ཐཱ མིརག་པ་མ་ཡིན ། བཾཾ་བམ་ཡིན ། སུག་བསྡལ་བམ་ཡན་ ། བདག་ཡེད་པ་མ་ཡིན །བདག་མད་པ་མ་ཡོན ། དཿ ་ཡཾན། མི་སྣུག་པ་མ་ཡིནནོ། ཀར་བ་ 
འཐོརད་བཞིན་དུ་ཐེག་པཆན་པོ་ད་ཡང་ ། རྟག་པ་མ་ཡོན། མི་རྟག་པམ་ཡེན ། བད་བམ་ཡིན་། སྡུག་བསྡལ་བམ་ཡེན། བདག་ཡོད་པ་མ་ ཞ། བདག་མད་པམ་ཡིན། སྲུག་པ་མ་ཡིན། 


ཌ 


¿2 


༣ ༄༅། ° - __ །མཾ་སྡུགཔམ་ཡིན་ཏཱ་། དེའི་ཕིར་ 
ཡིན། མཚན་མ་ཡོད་པ་མ་ཡིན ། མཚན་མ་མདཔ་མ་ཡིན ། སྣོན་པ་ཡོད་པ་མ་ཡེན 


ཐེག་པ་དནིནམ་མཁའ་དང་མཉམ་ཞེས་བའོ། །ཟབ་འབོར་འདྷིལ་སྣེ་དཔེརན་ནམ་མཁའནི ། སྙོངཔ་མ་ཡིན་མིསྣོང་བ་མ 
། སྒོན་པ་མད་པམ་ཡིནནོ། །རབ་འབརད་བཞིན་དྲུ་ཐིག་པ་ཆེན་པོད་ཡང་ །སོང་བ་མ་ཡནེ ། 


ིསགསཡིན ། ཆནམམད་པམ་མན ། མཆན་མཞདཔཡིན །སྨནཔཡོདཔསཡིན །སྨོནཔམད་པ་མཡིན་༩།དདཔརགཔདནནས་མཁའ་དང་ཞུམ་ཞཚའོ་། 
ཨོ ༽སྐཞིབས་མོང དཔེནམ་མིན། མེདཟན་པམ་མིན་ ནོ། །བཟ་དགརབབཞནདྲ་ཟག་པཆེནཔོདཡང་ ཞི་བ 
མ་ཡིན ། མཞིབ་མ་ཡོན། དཔེན་པ་མ་ཡན །མི་ད བེན་བ་མ་ཡིན་ཏུ ། དའི་པིར་ཐེག་པ་དནི་ནམ་མཁའ་ད་ ང་མམཞེས་བའ། །རབ་འཤོར་འདྲི་ལ་སྭ་དཔརན་ 


འབ་འབོརའདྲི་ལྷ་སཱ་དཔརན་ནམ་མཁའནི 


༄༦ 


༽\ 


པར གསག དམིགས་སུ་མེདུཔ་ཡདུམ་ 


་ཡང་ † དམིགས་སུ་ཡོངཔ་ཡངམ་ཡེན་ 


།དམིགས་སུ་མད་པ་ཡངམ་ཡིན་ཏ ། དའི་ཕིརཐེག་པ་དེནི་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་ཞས་བའོ། 


' ནམ་མཁའནི ། སྣངབམ་ཡིན ] མུན་པ་མ་ཡིནནོ། །ཟབའུརདེ་བཞིན་དུལག་བཅན་པོའ་ཡང་ ། སྣངབམ་ཡིན།། མུན་པམ་ཡན་ཏ །དའི་པིརཝཐག་པཆན་པ་དཀནུམས་པའ 


ཡིནནོ། །རབའོརདུ་བཞིན་དུཟེག་བཅན་པོར་ 
།རབ་འཧོརབདི་ལྟ་སྣ་དཔརནནམ་མཁའ་ནེ །བརྗེད་ 


དུ་ཡོད་པ་མ་ཡིན། བརྗོད་ཏུམདཔ་མ་ཡེནན། །རབ་འཐོརད་བཞིན་དྲ་ཐེག་པཆན་བོ་ད་ཡང་ ། བརྗོད་དུ་ཡོད་པ་ཡང་མ་ཡིན ། བརོད་དུ་མེད་པ་ཡངམ་ཡེན་ཏ ] ི་ཐིར་ཐེག་པ་དནིནམ་ 
མཁའ་དངམཉམཞེས་བའོ། །ཟབ་འཐེརྨ་ནམ་གངས་དྲུས་ཀང་ཐེག་པ་དནིནམ་མཁའ་དང་མཉམ་བས ། འདི་ལྟུར་ཐེག་པ་ཆན་པོའོ། །རབ་འཐོར་གང་ཡང་ཁྲོད་ཀྱཾས་འདིས་དདུ་ངི་ཉར་ 
དམཁའ་སེམས་ཅན་རད་མདྲ་གངས་ཡད་པའི་གོའདེད་པད་བཞིནད ། ཐེག་པཆེན་པོདེ་ཡངསམས་ཅནཚད་ཡདྲ་བངས་མེདཔའི་གོ་འབདདནས་ས་པཞི ། དད་བཞིནུནོ། །རབ་འབེར 
ཨ།བཨལ་༦་ མདའེ་གགེདཔ་་བཞིནདུ ། ཐེགཔ་ཆེན་པོ་དེ་ང་ སམས་ཅནཚད་མད་གངས་མད་པའི་གོ་འབདདོ། །དེཅིའ་འ 
ཤེན །བ་འགོརསམས་ཅན་མདཔའི་ཐུར་ནམ་ཨཁའམ དབའ་རིག་པརའོ། །ནམ་མུཁའམདཔའི་ཕཱར་ཐུག་བ ཆན་པོ་མེད་པརརིག་བརྦབྭ་ས ། རབ་འབོརྨ་ནམ་གངས་ 
འདིས་ཀུང་ ། ཐེགུབཅན་པོད་སེམས་ཅན་ཚད་མདྲ་གངས་མད་པའི་གོའབེད་ད། །ད་ཅེའི་ཐིརཞན་ ། རབ་འགོར་དེནི་འདྲི་ལར་སམས་ཅན་གང་ཡིན་པ་དངནམ་མཁའ་གང་ཡིན་པ་དང་ཐེག་པ་ 
ཆེནཔོ་གང་ཡིནཔ་དེ་དུག་ཐུམས་ནུདྱ་ཀང་དམིགས་སུ་མད་དོ། །དཅིའི་ཕོར་ཞན ། རབ་འཛོར་སེམས་ཅན་ཆོད་མད་པའི་པརེནུམ་མཁའ་མུད་པར་རིག་པར་བའོ། །ནམ་མཁའི་ཆད་མད་ 

ཅ་པ ཐེག་བཅན་པོཆདམད་པར་ིག་པར་དྭས། | རབའགོར་ནོསྲ་གངས་འདིས་ཀྱངཐག་པཆན་པོད་སམས་ཅན་ཆོད་མདྲ་གངས་མད་པའི་གོ་འབེད་ད། །དེ་ཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན །རབོཿ ་ 


ཚཱ་༄༅། དནི་འདྲི་ལར་སེམས་ཅན་གང་ཡིན་པ་དང་ ] ནམ་མཁའ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ཐགཔཆེནཔོ་གངམིནཔད་དགྲ་བས་ཅད་ཀད་མགས་སུམེདཔའིཔབརོ། ༽ 
རཅིའི་ཕིར རཞིན ཀ རབ་འབོརསམས་ཅན་དཔག་ཏུམད་པའི་ འི་ཕོར ། ནམ་མཁའ་དཔག་ཏུ་མད་པར་རིག་ང པར་བའོ། །ནམ་མཁའ་དཔག་ཏུ་ེད་པའི་ཕིར ། ཐེག་པ་ཆནཔོ་དཔག་ཏུམད་ 
ླ་ པར་རིག་པར་བ་། སཱ ། ཟབའེབར་ནམ་གངས་འདིས་ཀུང་ཐག་པ་ བཆེན་པོ་དསེམས་ཅན་ཆད་མདགངས་མེད་པའི་གོའཔེདདོ། །དཅིའོ་པོརཞེན ། རབ་འབོརདནི་འདེལརསམས་ཅན་གང་ཡིན་ 
ཤཱ པ་དང་ ། ནམ་མཁའ་གང་ཡོནོ་པ་དང་ ། ཕཾག་པ་ཆན་ པོ་གད་ཡིན་བད་དགྲ་ཐམས་ཅད་ཀང་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ ཝིརརོ། །བབ་འབར་གཞན་མངས་སས་ཅནམདཔ་ི 
བྲ . ནོས་ཀྱི་དིངས་མེད་པར་རིག་པར་བའོ། །ཆོས་ཀྱི་དབེ ངས་མད་པའི་ཕོརནམ་མཁའམད་པརརོག་པར་བའོ། ཊེ ནམམཁའ་མད་པའི་པོརྦཐག་པཆན་པོམད་པརརིག་པད་བརོ།། 
ཕེག་པ་ཆན་ པ་མད་པའི་ ཕོར་མི་འཇལ་ བ་མད་པརརིག་པར་བའོ་། །མི་འཇལ་ པབམད་པའི་ཕརམོ་ གངས་པ་མད་པརིག་པར་བའོ་ །མི་གྲངས་ ཕེ་མད་པའེ་པར་མི་དཔོགས་པ་མད་པར་རིག་ 
པར་བའོ། །མོདཔོགས་པམེད་པའི་ཕུར་ཆོས་ཐམས་ཅུདམད་པརརིག་པར་བའོ། རབ་འབོརྡ་ནམ་གངས་དེས་ཀུང་ ། ཐིག་པ་ཆེན་པོད་སེམས་ཅན་ཚད་མད་གངས་མེད་པའི་གོ་ . ་ྒ 
འབེདདོ། [ཅལ ། རབ་འབོར་དེནིའདི་ལྟརསེམས་ཅན་གང་ཡིན་པོ་དང་ ། ནམ་མཁའ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ༣ ་ 1 ་ 


དང་ ༈ མི་འགངས་པ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། མི་དཔོགས་པ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་མེད་པ་གང་ཡིན་པ་དག་ཐམས་ཅད་ཀུང་དམེགས་སུ་མད་བའི་པརར་། །རབ་འབོར་གཞུན་ 
ཡང་སེམས་ཧན་མད་བའི་བིརད་བཞིན་ཉིད་མེད་པར་ཐིག་པར་བའོ། །དེ་བཞིན་ཤིད་མེད་པའི་པོར་ནམ་མཁའ་མེད་པར་རིག་པར་བའོ་། ཀནམ་མཁའ་མེད་པའི་པོར་ཐེག་པ་ཆེན་པ་མད་ 
པརརིག་པར་བའོ། ཀཐེག་པ་ཆེན་པོ་མདཔའ་ཐོར་མི་འཇལ་བ་མད་པརརིག་པར་བའོ། །མི་འཇ་བམད་པའི་པརམི་འགངས་བམད་པརརོག་པར་བའོ། །མོ་འགངས་བ་མད་པའི་ཕིར་ 
- མི་དཔོགས་པ་མད་པར་ཐིག་པར་བའོ། །མི་དཔོགས་པ་ མེད་པའི་ཐརཆོས་ཟམས་ཅད་མད་པར་ིག་བར་སེ ། རབ་འབོར་ནམ་གངས་དེས་ཀྱང་ཐག་བཅན་པེ་དེ་སེམས་ཅན་རད་ 
མིདྲ་གངས་མད་པའི་གོ་ཡདདོ། །དྲ་ཅིའི་པོར་ཞིན ། བབ་འདེར་དནི་འདྲི་ལར་སེམས་ཅན་གང་ཡོན་པ་དང་ ། དེ་བཞིན་ཏིད་གང་མིན་པ་དང་ ། ནམ་མཁའ་གུང་ཡིན་པ་དང་། 
ཐིག་པ་རེན་པ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། མི་འཔ་བ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། མོ་འགངས་པ་གང་ཡོན་པ་དང་ ། མེ་དཔོགས་པ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་གང་ཡིན་པ་ད་དག་ཐམས་ 
ཅདྱ་ཀུང་དམིགས་སུ་མད་པའི་ཕརརོ།། ] ཊཱི །། ཤས་ཟབ་ཀྱི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་སྟོང་པྲག་བརྒྱ་པ་། ། 
ཀི ༠༢ །རབ་འབོར་གཞན་ཡང་བདག་མད་པའི་ཐིར་སེམས་ཅན་མད་པརརིག་པར་བའོ། །སེམས་ཅནམད་པའ་ཐརསོག་མེད་པརརིག་པར་བའོ། །སྒོག་མར་ 


སྲ སྐྱས་བུ་མ ཨུད་པའི་པུར ་གང་ ཟག་མད་པརརིག་པར་ བའོ། །གང་ཟག ག་མེད་པའི་ཕིར་ཤད་ཅནམདཔར་རིག་པར་དའེ། 


།འགོ་བ་མད་པའི་ འིཕོརགསོ་ བམད་པར་རིག་ པར་བའེ། །གསོ་བ་མེ མད་པའི་བོར་ སེས་བུ་ བུ །མེད་པ་རིག་ པར་བའ། 

།ཤདནསད་པའིཕར ཤེད་བདག་མེད་པར་རགཔར་བའེ བའོ། ° །ཤོད་ 
= ་པའི་ཐིར་བད་པ་ པོ་མད་པར་རིག་པར་བའེ བའོ། །བད་བ་ བོ་མད་པའི་པོར་ཆོར་ བ་བ་མདཔའརིག་པརབའ། །ཚརབཔེ་མད་པའི་པི སྲེཔེཤེས་པ་པོ་མ ་མད་པར་རིག་པར་བའོ། །ཤེས་ 

བ་ པེ་མད་པའི་ བེ་པིར་མཐོང་བ་པ་མ ༥་མད་པར་རོག་ པར་ པ་བའྲོ། པོ །མཐོང་བ་པོ་མད་པའི་པོ་ ཅླུས་ཅག། པའི་མཐའ་མེད་པར་ རིག་ པར་བའོ །ཡང་དག་ པའི་མཐཿ འམེད་པའི་ཐཾ་རནམ་ 


པའི་ཐིརྦག་པ་ཆན་པ་མ ་མད་པརརིག་པར་ ར་བའོ། ། ་ཐེག་པ་ཆན་པོ་ མད་པའི་ཕིཿམ འཇལ་བ་མད་པར་རིགང པར་བའོ། 
།མིཿ མི་དཔགས་ པམད་པའི་ཕིརརས་ ཐམས་ཧད་ 


༄༅། །བའི་ཕིརའག་ བསད་པར་རིག་པར་བ བའེ་། 


མཱཁའ་མད་བརུརིག་པའ་བའོ། །ནམ་མཁའམད་ 
མི་འཇྲལ་བ་མད་པའི་ འི་ཕིར་མི་འགྲངས་པ་མད་པར་རིག་པར་བའོ་། སྨ འགངས་པ་མད་པའི་ ཟེ་པོརམ་དཔོགས་པ་མད་པརརིག་ བར ་བའོ། 


མད་པརརིག་པར་བའོ། །རབ་འབོརྡ་ནམ་གངས་དས་ཀང་ཐིག་པ་ཆན་པོ་དནི་སེམས་ཅན་ཆད་མེད་གངས་མེད་པའི་གོའབུད་དོ། དཅིའི་ཐིར་ཞན ། རབ་འདརདནི་འདི་པར་བདག་ 


གང་ཡོན་པ་དང་ ། སྙིསསཅན་གང་ཡིན་བདང་ ཀེ སྐོད་དའིགེཏཧ ། འགྲོ་བ་གང་ཡོན་པ་དང་ ། གསོ་བགང་ཡིན་པ་དང་ ལར སཿ ། གད་ཟག་གད་ ` , 


ཨིན་པ་དང་ ། ཤད་ཅན་གང་ཡོན་པ་དང་ ། ཤེད་བདག་གང་མིན་པ་དང་ ། ཐུད་པཔེ་གང་མིན་པ་དང་ ། ཚོར་བ་པོ་གང་ཡོན་པ་དང་ ཀ ཤེས་པ་པེ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། མཛོང་བ་པོ་ 
གང་མིན་པ་དང་ ། ཡང་དག་པའི་མཐའ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ནམ་མཁའ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། སེག་པརཾན་པོ་གང་ཡོན་པ་དང་ ། མོའཇལ་བ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། མོ་འགངས་པ་གང་ 
: ཡིན་པ་དང་ ། མེ་དཔོགས་པ་གང་ཡོན་པ་དང་ ཀ ཆོས་ཐམས་ཅད་གང་ཡོན་པ་ད་དགྲ་ཐམས་ཅད་ཀང་དམིགས་སུ་མད་པའི་ཕོརརོ། །རབ་འབེར་གཞན་ཡང་དདག་མད་པའི་ཕོར་སེམས་ 
ཅན་མད་པར་རིག་པར་བའོ། །སེམས་ཅན་མད་པའི་ ཝིརསོག་མད་པརརིག་པར་བའོ། །སོག་མདཔའི་ཕཾ ༢འགོ་བ་མདཔར་རིག་པར་བའོ། །འགོ་བ་མད་པའི་ཕིར་ 

གསོ་བ་མད་པརརིག་པར་བའོ་། །གསེ་བམད་པའི་པི རྭས་བུ་མད་པར་རིག་པར་དའོ། ཀསྩེས་བུ་མད་པའི ་ཐིར་གང་ཟག་མད་པར་རིག་པར་བའོ་། །གང་ཟག་མེད་པའི་ 
ཐིར་ཤེད་ཅན་མད་པརརིག་བར་བྲའོ། །ཤདརན་མད་པའི་ཕིར་ཤད་བདག་མེད་པརརིག་པར་བའོ། །ཤདབདག་མད་པའི་པི་དེདཔ་པོམད་པར་རིག་པར་བའོ་། །ཐེད་པ་པོ་མེད་པའི་ 
་ལོརེ་ཚར་བ་པ་མད་པར་རིག་པར་བའོ། །ཚོར་བ་པོ་མེད་པའི་པར་ཤེས་པ་པོ་མད་པར་རིག་པར་བའོ། ཀཤས་པ་པོ་མད་པའི་ཕིར་མཐོངབཔ་མད་པའ་རིག་པར་བའོ། །མཐོང་བཔོ་མད་ 
པའི་ཕིརབསམ་གྱིས་མི་ཁབ་པའི་དབིངཔས་མད་པརརིག་པར་བའོ། །བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པའི་དབེངས་མད་པའི་ཐིར་གཟུགས་མོད་པརརིག་པརབའོ། ཀགཟུགས་མེད་པའི་ཕརཆོར་བ་ 


༄༅། །མེད་པར་རིག་པར་བའེ ལོ་ །ཚོརབ་མད་པའི་ཕི་པའཛ། ཤས་མད་པརརིག་པར་བའོ། །འདྲུ་ཤས་མད་པའི་པིར་འདྲུ་ བེ ཧིདམེད་པརྔརིག་པར་བ ལ་ པབ 
ཟོ ཐ་བ, ་པར་ ར་བའོ། །རྣམ་ ལོ་ག མད་པའི འེ་ཕཾར་ནམཿ མཁལམད་པར་རིག་ པར་བའོ། །ནམ་མཁའ་མད་པ་ འེཕིརྦཐག་ པ་ཆན་ ཧིཿ ཨད་ 
པར་རིག་ ་པར་བའོ། །ཐེག་པ་ན་པོམ བམད་པའི་པ པརསོ་འོངལ་ ་བམེད་པར་ཐིག ་པར་བའོ་། །མིནངལ་བེད་པའི་ཤིརམིའ སྲགངས་ ་པ་མདུཔརརིག་ པར་བའོ། གསི་འགངས་ པ་མེད་ 


། པའི་ཐརམི་དཔོགས་པ་མད་པརིག་པར་བའོ། །ནྭ་ འཐོརནཾམྲ་གངས་ ༣སན་ཐེག་པ་ཆན་པད་སེམས་ཅན་ཚདམོད་ ་ གྲངས་མད་པའི་གོ་འབད་དེ། །དྲ་ཅེའི་ཕིར་ཞ་ན རབ 
. འབོརདནིའདྲི་ལར་བདག་གང་ཡིན་པ་དང་ ། སེམས་ ཅན་གང་ཡོན་པ་དང་ ། སྲོག་གད་ཡོན་པདང་ 'ོ འགོ་བགང་ཡིན་པ་དང་ ། གྲས་བ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། 


སྩོས་བུ་གང་ཡིན་པ་དང་ ] གད་ཟག་གང་ཡོན་པ་དང་ ] ཤིད་ཅན་གང་ཡོན་པ་དང་ དུ ཤད་བདག་གང་ཡོན་པ་དང་ ༨ ` བེདཔ་པོ་གང་ཡིན་པ་དའ་ ། ཚོར་བ་པ་གང་ཡིན་ 
བ་དང་ ། ཤེས་བ་པོ་གང་ཡོན་པ་དང་ ] མོང་བ་པེ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ། དསམ་གྱིས་མྲ་ཁུབ་པའི་དབིངས་གང་ཡིན་པ་དང་ ། གཟུགས་གང་ཡོན་པ་དུང་ ] ཆོར་བ་གང་ཡེན་ ` , 
3 དི ་ ་ ། རྣམ་པར་ཤས་པ་གང་ཡེན་པ་དང་ ། ནམ་མཁའ་གང་ཡོན་པ་དང་ ། ཐག་པཆན་པེ་གང་ཡེན་པ་དང་ ། 


མི་འཇལ་བ་གང་ཡིན་བདང་ ་] མི་འྭགངས་བགང་ཡིན་པ་ནང་ ཆེ མོ་དབོགས་པ་གང་ཡེན་པ་དང་ ། ‹། ཆོས་ཐམས་ཅད་གང་མིནཔེདག་ཐམས་ཅད་གངདམིགསསུམད་པའི་ཐར་ 

ཆོན ༈ ཟབ་འབེར་གཞན་ཡང་བདག་མད་པའི་ཤོར ། སམས་ཅན་མད་པརརིག་པར་བའོ། །སམས་ཅུན་མད་པའི་པོར ། སོག་མེད་པར་རིག་པར་བའོ། །སྲོགམད་པའི་ཕོའ །འགྲེ་ 
བ་མད་པརརིག་པར་བའོ། །འགོ་བ་མེདཔའི་པོར ཙེ གསོ་བ་མེད་པརརིག་པར་བའོ། ཀགསོ་བ་མད་པའི་ཕའ ། སྒྱས་བུ་མེད་པརརིག་པར་ཐའོ། སྐེས་བུམེདཔའིཕིར །གང་ 
ཟུག་མད་པརརིག་པར་བའོ། །གང་ཟག་མེད་པའོ་ཕོར ]ཤད་ཅན་མད་པརཤོག་པར་བའོ་། །ཤུད་ཅན་མད་པའི་ ཕཱ ཀོ ཤད་བདག་མད་པར་རིག་པར་བའེ་། ]ཤེད་བདག་ 
མེད་པའི་ཕའ ། དདཔ་པོ་མདུ་པརརིག་པར་བའོ། ། དདཔ་པོ་མད་པའི་ཐིར ། ཚོར་བ་པེ་མད་པར་ཟིག་པར་ བའོ། །ཆར་བ་པོ་མདུ་པའི་ཕོའ ། ཤེས་པ་པོ་མད་པར་ 
རིག་པར་བའོ། །ཤེས་པ་པ་མད་པའི་པོར ཧོ མཐོང་བ་པོ་མདཔརརིག་པར་བའོ། །མཐོང་བ་པོ་མེད་པའི་པོར ༈ བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པའི་དབིངས་མད་པུར་རིག་པར་བའ། ཀབསམ་ 
ཾས་མི་ཁབ་པའི་དུབིངས་མད་པའི་པོ ] མིག་མད་པརརིག་པར་བའོ། །མག་མད་པའི་ཕིར ། རྣ་བ་མད་པར་རིག་པ་བའོ། ཀར་བམེད་པའི་ཕར་ ཀ སྣཱ་མད་པར་རིག་པར་བའོ་། །སྣ་ 

མད་པའི་པི ༢ །ལྕེ་མེད་པརའིག་པོའ་བའོ། །ལྕ་མད་པའི་ཕཾའེ། ] ལུསམད་པརཟིག་པར་བའོ། ཀཡུས་མད་པའི་ཕར་། ཡིདམོད་པརཟིག་པར་བའོ་། །ཡེ །ཡིདམེད་པའི་ཕོར།ནམ་མཁའ་རིད་བཟིག་པར 


ཤཱ ༄༅། །བའོ།ནམམཁའ་ནད་པའི་ཕིར། ཐེག་པ་ཆན་པོ་མེད་པརརིག་པར་བའོ། །ཐེག་པ་ཆེནཔོ་མད་པའི་པིའ །མི་འཇལ་བམད་པརརིག་པར་བའོ། །མི་འཇུལ་བཟེད་བའི་ 
` _ ཐོར མི་འགགངས་པ་མེད་པ་ཟིག་པར་བའོ། །མི་འགངས་པནད་པའི་པར ། མོ་དཔོགས་པམད་པར་རིག་པར་བའོ། ཀརབ་འདོརྡ་ནམ་གངས་དེས་ཀྱངྲ་ཐཾག་པ་རན་པ་དསམས་ཅན་ཆད་ 
༧ ། པོདྲ་གངས་མད་པའི་གོའབེདདོ། །དའིོ་ཐིར་ཞེན ། རབ་འབོར་དོནི་ དྷིམར་བདག་གང་ཡོན་པ་དང་ ། སམས་ཅོན་གང་ཡན་པ་དོང་ ། སོག་གང་ཡན་པ་དང་ ། འགགོ་བ་གང་ཡོན་བདང། 
, གསོབ་གང་ཡིན་པ་དང་ ” སྒུས་བུ་གང་ཡོནེ་པ་དང་ ། གང་ཟག་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ཤད་ཅན་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ཤད་བདག་གང་ཡོན་པ་དང་ ། ཟེད་པ་པོ་གད་ཡིན་བ་དང་ ། 
„ ཚོར་བ་པོ་གང་ཡོན་བ་དང་ །ཤཤས་པ་པོ་གང་ཡིན་པ་ད ་ ང་་། མཐོང་བ་པོ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། བསམ་གྱིས་མེ ཁབཔ་གང་ཡོན་པ་དང་ ། མིག་གང་ཡནོཔ་དང་། ན་བ་ 
' གང་ཡིན་པ་དད་ ། སྣ་གང་ཡོན་པ་དང་ ,] ལཱ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ལུས་གང་ཡེན་པདང་ ། ཡིད་གང་ཡོན་པ་དང་ །ནམ་མཁའ་གང་ཡིན་པ་དང་ །ཐག་པཆན་པོ་གང་ཡོན་པ་དང་ ། མི་ 
འཇལ་བ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། མོ་འྭགངས་པ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། མི་དཔོགས་པ་གང་མིན་པདང་ །ཆོས་ཐམས་ཅད་གང་ཡོན་པད་དག་ཐམས་ཅད་དམོགས་སུ་མད་པའི་པོརརོ། །འབ་ཤང་ 
གཞན་ཡང་བདག་མད་པའི་ཕར་། སེམས་ཅན་མད་པར་ཟིག་པར་བའོ། །སེམས་ཅན་མད་པའི་པོར ། སོགམད་པརརིག་པར་བའོ་།།སྲོགམདཔའིཕོར་།འགྲོ་བམདཔཔརིག་པར་བའོ། 


= \ 
འི་པིར། སཾས་བུམད་བརརིག་པར་བའོ། །སས་བུ་མད་པའི་ཕར་། གང་ཟག་མེད་པར་རིག་པར་བའོ། །གང་ཟག་མད་ 
- = རཾ འི་ང ཿ །སས་བུ་མད་པའ་པར་། གང་ཟག་མད་པར་རག་པར་བ། 
འོ་བམདཔའི་པཱར་། གསོ་བམེདཔར་རིག་པར་ཤོ། །གསོ་བིད་པའི་ཐིར་ སས་བུ་མདུབ་ ས་སོ ོ་་་པ། ཇི 
ཀྲ ་ར ༦... ཉེ 
པའི་ཕཱར་།ཤདཅན་མད་བརརིག་པར་བའོ། །ཤད་ ཟླ ༢ །ཤས་པ་པོ་ནད་པའི་ཐིར་། མཐོང་བ་པོ་མད་པརརིག་པར་བོ། 
་ རི་བ ཀི 5: །བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་ པའི་དབིབསམད་པའི་པོར་། གཟུགས་མད་བརཤག་པར་ 
མཐོང་བ་པོ་མདེཔའི་གུར ཧམ $ ༤. ་ ་པའི་ཕོར་། དི་མད་པར་རོག་པར་དའོ། ཀདམད་པའི་ཕོ ། རོ་མད་པརརིག་པར་བའོ། །ཅོམད་ 
བའ གཟུགས་མད་པའི་ཕིར ། སྨྲ་མེད་པརརིག་པར་ ཅུ སྤྲུ་དའ་ (2 6 $ འམད་པར་རིག་པར་བའོ། །ནམ་མཁའ་མད་ 
རར ཀཀ རེག་མེད་པའི་པིར ། ཆོས་མེད་པརརིག་པར་བའོ་། །ཅོས་མད་པའི་ཕིར ། ནམ་མཁའ་མད་པརརིག་པར་བའོ། 
ཟླ ཤ་་ ་ ི་ུ ི་ོ འཛིར མོ་འཇལ་བམད་པར་རིག་པར་བའོ། །མི་འཇལ་བམད་པའ་ཐར ། མི་འགངས་བམད་པར་ 
ཁྲི་ཐོའ ། ཕྲག་པཆན་པོ་མད་པར་ཤོག་པར་བའོ། པཆན་པ་མད་པའ་ ༦ ཡལ - 3་ 225 ༢༤ 
པའི་ཕོར ། ཐག་པཆན་པོ་མད་པརའགག་པར་ཐའ། །ཐག་པ་ཆན་པམད་པའི་པ ོལེ་བིར་ལའི་མི་ འབའ་པ བོས་བ་འིངག་བརའ་པོ པའསསྦ་རནི་ 
༤ རར རབ་བ དབགས་པ་མད་པའ་པར །རབའ་བརྡ་ནམ་གངས་དསན་ཐག་པ་ཆན་ 
ཟིག་པར་བའོ། །མི་འགངས་པ་མདཔའི་ཕར ། མི་དཔོགས་པ་མད་པརརག་པར་བའོ། །མཾ་དཔོགས་པ་མད་པའི་ཕིར །རབ་འབ 
༦ 


7 
རཾ 


༄༅། ' །ཚདནདགབམདབའགྱོ་དོ། །དཅའི་ཕེརཞེན །རབ་འཤོརདེནི་འདི་ལྟར་བདག་གངུ་ཡོནཔ་དང་ ] སེམས་ཅན་གང་ཡིན་པ་དང་ ༽སྲེག་གང་ཡེན་པ་ 


དང་ ༈ འགོོ་བ་གང་ཡིན་པ་དང་། ག གསོ་བ་གང་ཨོན་པ་དང་ ། སུས་བུ་གང་ཡིནབ པ་དང་ ། ] གང་ཟོག་གང་ཡིན་པ་དང་ ཀབ ཤད་ཅན་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ཤད་བདག་གང་ཡིན་པ་དང་ །ཧེད་པ་ོ་ 


' གང་ཡོན་པ་དང་ ; ཚོར་བ་པོ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ཤེས་པ་པོ་གང་ཡོན་པ་དང་ ། མཐོང་བཔོ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་པའི་དབེང་གང་ཡིན་པ་དང་ ། གཟུགས་གང་ཡོན་ 


ླ 


པ་དང་ ། སྨྲ་གང་ཡིན་པདང་ །དྲིགང་ཡོན་པ་དང་ །རོགང་ ཡིན་པ་དང་། ། རཾག་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ཆོས་གང་ཡོན་ པོདང་། །ནམམཁའ་གུང་ཡིན་པ་དང་ །ཝྲགབཅེན་པོ་ 


¢ གུང་ཨིན་པ་དང་། མི་འཇལ་བགང་ཡིན་པདང་ །མི་འྭགངས་ པ་གང་ཡོན་བ་དང་ །མི་དཔོགས་པགང་ཡོནཔ་དང་།ཆོས་ ཐམས་ཅད་གུང་ཡིན་པད་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀངདམིགས་སུ་ 
༧ མད་པའི་ཕིརརོ། །རབའགོར་གཞུན་ཡངུ་གགའད་བྲིུ་ཧུ ཀ སེམས་ཅནམད་པརཟོག་པར་བའོ། །སེམས་ཅན་མད་པའི་ཕིར་ །སྲོག་མེད་པར་ིག་པར་བའོ། ] །སྲོག་མད་པའི་པར། 


འགོ་བམད་པར་ོག་པར་བའོ། ༡འགོ་བམད་པའ་པིར །གསེ སོ་བམད་པརརིག་པར་བའོ། ས་བོད བྲར སྙེས་བུ་མད་ཕཾརཟིག་པར་བའོ། སྱ བུ་མོད་པའི་ཕཱིར་།གདུ་ཟག་ 
མེད་པར་ིག་པར་བའོ། །གང་ཟག་མད་པའི་ཕིར། ཤད་ཅན་མད་པར་རིག་པརདའོ། ག་མི་འ ི་ོ ད་བདགམད་པའི་ཕོར་། བད་པ་པོ་ 


ྲ 


 མདཔརརིག་པར་བའོ། ] །བིདཔ་པོམེད་པའི་ཕིར། ། ཚོརབ་པོ་མེད་པར་རིག་པར་ཤའོ། །ཚོརབ་པོམེད་པའི་ཐིར། ཤེས་བཔོ་མད་པརའིག་པར་བའོ། །ཤེས་པ་པོམདཔའི་ཕིར་།མཐོང་བ་པོ་མད་ 
པརཟིག་པར་བའོ། །མཐོང་བཟོ་མེད་པའི་པོར་། བསམ་ཀྱིས་མི་ཁབ་པའི་དཤིངས་མེད་པརརེག་པར་བའོ། །བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་པའི་འཐིངས་ཡེད་པའི་ཕིར།མི མིག་གྲིནམ་པར་ཤེས་པམད་བརིག་ 
པར་དའོ། ས་འ ། ་འནས་པརཤེསབསེདཔིགཔརབའི་ ་བའིརམ་བར་ཤེས་པ་མདཔ པའི་ཕིར། སྣའིརྣམ་ པར་ཤེས་པ་མད་མད་པར་རིག་པར་ 
ཐའ།  སནམཔ་ཤས་བམེད་པའ་ར། ལའ 'པར་ ཤེས་པ་མེད་བརིག་པརྡ་བའོ། །ལཱའི་རམ་པར་ཤེས་པ་མད་ པའི་ཕོར། ལུས་ཀྱི་ནམ་པས་ཤེས་པ་མད་པར་ིག་པར་བའོ།། 
ཱ ཡུས་ ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ པ་མེད་པའི་ཕིར །ཡིང་ཏི་ རྣམ་པར་ཤེ ས་པམད་པརརིག་པར་ཤའོ། །ཡདཀྲི་ནམ་པར་ཤེས ` ད་པའི་ཕི །ནམམཁའ་མད་པར་རིག་པར་བའོ། ། 
ཤུཨམཁལམེདཔའི་ཡོ་།ཟག་བཅནཔོརད་བ་བདགའ། དཐེག་པཆན་པ་མད་པའི་པ༣ །མི་འཇལ་བམད་བརཡོག་པརབའོ། །མོ་འདྲལ་བཞེད་པའི་ཐིར ། མི་འགངས་པ་ ི 
ད་པརརིག་ པའ་བའོ། །མོ་འགངས་ ད་ཡིང །མཾ མེ་དཔགས་ང པ་མད་པརརིག་པར་བའོ། །ཟབ་འབོརྡ་ནམ་གངས་དུས་ ཀྱངཐག་བཉེན་པོདས་ སེམས་ཅན་ཆདམད་གངས་མད་པའི་ག་ 
འཐེད་དོ། ༈ །དཧའི་ཁོལ་ཞན ། རབ་འབོརདནི་འདྲི་ཕར་བདག་གང་ཡིན་པ་དང་ སས ླླླ་ འག་བགང་ཡིན་པ་དང་། །གསེ་བ་གང་ཡིན་པ་དང་།སྤུས་ 


ཤཱ ༄༅། བུ་གང་ཡིནབ་དང་ ། གང་ཟག་ ཟར ཀཤད་ཅན་གང་ཨིན་པ་དང་། ཤད་བདག་གང་ཡིན་པ་དང་། ཟད་བཔེ་གང་ཡིན་པ་དང་།ེ ཆོར་བ་པོ་ གང་ཡིན་པ དཛ་། ཤེས་པ་ 
ཀཱུ ལོ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། མྲང་བ་པོ་གད་ཡིན་པ་དང་ །བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པའི་དངས་གང་མིན་པ་དུང་ ། མིག་གླི་ནམ་པར་ ས་པ་གང་ཡོན་པ་དང་ །རཱ་བའྲི་རམ་པར་ཤས་གང་ཡིན་པ་དང་།སྣའི་ 
རྣམ་པར་ཤེས་པ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་གང་ཡིན་པ་དང་ ] ། ལུས་ཀྤི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། ཡདྱ་ཏྲི་རམ་པར་ཤེས་པ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ནམ ནམ་མཁའ་གང་ཡིན་བ་ 

¡ བྷཾ ༈ ཐེག་པཆེན་པོ་གང་ཡིན་པ་དང་ ] མི་འཇཔ་བ་གང་ ཨིནཔ་དང་ ། མི་འྲ་གངས་པ་གང་ཡོན་པ་དང་ ། མ་དེ པོགས་པ་གང་ལིན་པ་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་གང་ཡོན་བད་ 
3, ”དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དམིགས་སུ་མད་པའི་ཕི་ འོ། །ཅུབའ་ ཤེར་གཞན་ཡང་བདག་མད་པའི་ཕིར་ ། སེ སེམས་ཅན་མ ད་པར་རིག་པར་བའོ། ། སམས་ནནམད་པའི་ཕིར་། སེགམད་ 
ལོ པརརིག་པར་བའོ། །སྲོག་མེདབའི་ཕཾངོ་། འགོ་བ་མད་པརརེ་ རིག་པར་ཐའོ་། ། འྲོ་བ་མདཔའི་པིར་། གསོ་བམེད་པརརིག་པར་བའོ། “` སས་བུ་མད་པར་རིག་པར་ 
. དའོ སྐྱིས སྒེས་ ུ་མད་པའི་ཕྭུར ། ོ་གྡེ་ས།ཁད། ༡ ༦ རོ ིདཅན་མདཔ་རདིག་པར་བར། ། །ཤིདཅན་ འི་བོར་། ༥ = 
“` ད་པའོ་ཐིར་ ། ཨ ་པརཟིག་པར་བའོ། །པེད་པ་པེ་མེ དཔའཾ་ཧིར་། ། ཆོརབ་པོ་མད་པར་ོག་པར་བའོ། བ་མམ་པའལར ། ཊ་པ་པོ་མད་ 


ཏཾ 2 བ་བར ཐསམ་ 
རེ་འ ཕཱ ལོ་མད་པའི་ཕོར ༦;-༥༨ འི 
༣ པའི་པ་ = རའོ ལོག་པར ` 
ཌའ རརིག་པར་བའོ། ་།མཐོང་བ་པོ་མད་ ༣༤ ༢ ཅུ་གསང་རུ ༨ , 
་ཤིག་པར་བའོ། །ཤས་པ་པོ་མད་པའི་ཕོར ། སོང་བོ་ཡིད་ ༢རིག་པར་བའོ། །མིག་གི་འདུས་ཏེའ་པ་མདུཔ པི ད་ག་འབྱིི། ཨ་ག 
5 ཐིངས་མདཔའི་ཕོར ། མིག་གྲ་འདུས་ཏལེག་པ་མེདཔར རལ །འི་འདས་ཏརག་པམེད་པའི་ཕོར ་ ཅི ་པ་མད་པར་རིག་པར་བའོ། & ་ ! 
གྱིས་མི་ཁུབ་པའི་དཾངས་མད། སྣྲུའིའདུས་ཏག་པམད་པར་རིག་པར་བའོ ༈ །སྷ་ གེཡག་པམད་པའི་ཕིར ཡ་ གོ །ཐེག་པཆེན་པོ་མད་པའི་ཕོར ། མི་འཛ 
¿ཿ །ིག་པ་མདོ་པའི་ཕིར་། ངི ཁོག་པ ༢་བའོ། །ལུས་ཀྱུ་འདུས་ པོམ ཤོ ཉའ། 3 ༨ ་ཧོ་རེ་ཁྲ ་བའོ། །རབ་འབོར་ 
±: 30 3 དུས་ཏརག་པ་མད་པར་རིག་པ རྭ་བ སདཔའའི་པེར ] ཐགཔ་ཆེན་ 8 3 ÷ མདྲ་ཀསཐམད་་ཨ་འ་ཏཾ ཁང 
ཊམེད་པའི་ཕུར ། ལུས་ཀིའདུས་ཏག་བཟད་པ་ ནས།༦་ མ་ཤ མེན་ཀླུག་ཐ་ སྦམས་ཅན་གང་ཡིན་བདང་ ། 
ྲ་ འི་ཕཾར་། ནམ་མཁའ་མེད་པརརིག་པར་བའོ། ། མོ་འྭགངས་པ་མད་པརརིག་པར་བའོ། །མོ་འགྲ་ བོརསནི་དྲིད དོས་འདཱུ།18་འ་ བདག་གང་ 
མད་པའི་ཕི ༢ །མི་འཇལ་བང་པའི་ཕོར ། $་ ལརི་འི་ཕོར་ཞེ་ན ། རབ་འབོར་དའི་ ཐའ ‹ ] ཤད་ཅན་གང་ཨིནཔ་དང་ ། ཤད་ 
ེད་རོག་པར་བའོ། །མི་འཇས་བསདདུར ། མི་འྲགསས་བཛ་དཔང་ི། འི ། ཡིན་པ་དང་ ༽ ཤད་ 
དད་བ བན་པོད་སེམས་ཅནཚད་ནད་ དང བྱ ན་ད ། གང་ཟག་གཔ་ 
།་གངས་དསན་བག་པ་ = ཧཾ ་གང་ 
སྲོག པའ 


4 ༄༅། །ཡེན་པ་དང་ ། དུད་པ་པོ་གང་ཡིན་པ་དང་ 7 ཚོར་བ་པོ་གང་ཡིན་པ་དང་ །ཤསཔཔོགང་ཡིནཔ་དང ཀམཐོང་བ་པོ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། བསམ་གྱོས་མི་ 

( ཁབ་བའི་དཤིངས་གང་ཡིན་པ་དང་ ། མིག་གི་འདུསཏེག་པ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ནཱ་བའི་འདུས་ཏརག་པ་གང་ཡོན་པ་དང་ ། སྣའིའདུས་ཏའེག་པ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ྕེི་འདུས་ཏལག་པ་ 

¦ གང་ཡིན་པ་དང་ ། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏའེག་པ་གང་ཡིནཔ་དད་ ། ཡེད་ཀྱི་འདུས་ཏའག་པ་གང་ཡོནེ་པ་དང་ ། ནམ་མཁའ་གང་ཡོན་པ་དང་ ། ཐགཔ་ཆན་པོ་གང་ཡིནབདད མི་འལ་ 

# བགང་ཡོན་པ་དང་ ། མི་འགངས་པ་གང་ཡོན་པ་དང་ ། མི་དཔོགས་པ་གང་ཡན་པ་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད གང་ཡོན་པད་དགྲ་ཐམས་ཅད་ཀུང་དམིགས་སུ་མད་པའི་ཐི 

ཟོ རབ་འབོར་གཞན་ཡང་བདགམད་པའི་ཕོར ། སམས་ཅན་ མད་པའའིག་པར་བའོ། །སམས་ཅན་མད་པའི་ཐིར ། སྲོག་མད་པརརོག་པརབའོ། །སྲོགམད་པའི་ཕཱར ] འགྲོ་བ 
མེད་པརཟིག་པར་ཤའོ། ཌི བ་ི་ སཔ་ཡིདབ་ིགབར་ གསོ་བ བི་གིང་། རད ་ །སྐས་བུ་མ་པའི་ཕིར་ ། རེ: ོ 

༤ པརརིག་པརཤའོ། ། །གང་ཟག་མད་པའི་པི་ མདཔཿརིག་པརོ་བའོ། ། གི དྲ་བདག མེད་པར་གོ་པར་བའོ། ། ད་བདགམད་པའི་ །དུད་ རྤ 
བ་པོ་མེད་པརོག་པར་དའོ། 0 ་ ༽ ཚར་བ་བེ་མདཔ་ཟིག་པར་བའོ། །ཚོར་བ་པོམད་པའི་ཕིར ། ཤས་པ་པྲ་མད་པའརིག་པར་བའོ། །ཤེས་པ་པོ་མོད་པའོ་ 


རཿ ཛ 


ཕིར མཐོངབ་པོ་མད་པརརིག་པའ་བའོ། །མཐོང་བ་པོ་མད་པའི་ཕིར ། བསམ་གྱེས་མི་ཁབ་པའི་དབིངས་མདཔརརིག་པར་བའོ་། །བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་པའི་དབིངས་མད་པའི་པཱར་ ། 
མོག་གི་འདུས་ཏརག་པའྱི་ཉནྭ་གས་ཚོར་བམད་པཿརིག་པར་བའོ། །མག་གི་འདུས་ཏའག་པའི་རྐུན་གྱིས་ ་བ་མད་པའི་པོར་་། རྣ་བའིའདུས་ཏའེག་པའྱི་ཏན་ཐཱུས་རོར་བ་མད་པརརོག་ 
ཅི < = = = ¬ ༨ < ¬ ༤༨༽ ×; ༢༨ 
པར་བའ། །ན་བའི་འདུས་ཏག་པའྱིཉུན་གས་ཅར་བམད་པའི་ཕིར་། ྣའི་འུསཏལག་པའྱ་རུན་གིས་རོར་བམེད་པར་རག་པར་བའོ། །སྣའིའདུས་ཏལག་པའི་ཏུན་གྱིས་ཚོར་བམད་པའི་ 
ཕིར ལྱུའིའདུས་ཏརག་པའི་ཉནྱ་གིས་ཚོར་བ་མེད་པརའི གཔར་བུའོ། ལཱལི་འདུས་ཏེརག་པའྱི་ཏནྷ་གིས་རོར་བ་ མད་པའི་ཐིར ། ལུསྭ་ཀི་འདུས་ཏུལག་པའྡི་རྐྱན་གྱིས་ཆར་བ་ 
ཡོད་པར་ཟིག་པར་བའོ། །ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེའེག་པའི་ཀྱེན རྒྱཾསཚོར་བ་མད་པའི་ཕོར ། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏལག་ པའྱཾ་ཏོནྭ་གས་ཚར་བ་མང་པར་རིག་པར་བའོ། །ཡོད་ཀྱི་ 
འདུས་ཏརག་པའྱ་ཉོན་གྱེས་ཚོར་བམད་པའི་པུར་ ། ནམ་མཁའམད་པར་རིག་པར་བའོ། ཀནམ་མཁའ་མེད་པའི་ཕིར་། ཝེག་པ་ཆན་པོ་མད་པརརིག་པར་བའོ། །ཐག་པ་ཆན་པོ་མད་ 
པའི་ཕིར ། མི་འཇལ་བམེད་པར་རིག་པར་བའོ། །མི་འཇལ་བམེད་པའི་ཕིར ། མི་འགངས་པ་མད་པརརིག་པར་བའོ། །མི་འགངས་པ་མད་པའི་པོར ༥ མི་དཔོགས་པ་མད་པཆ་ཟོག་ 
པར་ཐོའོ། །རབའབོརྣརམ་གངས་དས་ཀངཐེག་པ་ཆེན་པད་སམས་ཅནད་མེདྲ་གབས་མད་པའི་གོ་འདདད། །པཅཾའི་ཐིར་ཞེན ། རབ་འབོར་དནོ་འདྲི་ལར་བདག་གང་ཡིན་པ་དང་ ། 


༄༅ རུ ། འགྲོ་བ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། གས་བ་གང་ཡིན་པདང་ ། སྩཾས་བུ་གང་ཡོན་པ་དང་ ། གང་ཟག་གང་ཡིན་པ་དང་ 
ཤིད་ཧན་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ཤད་བདག་གང་ཡིན་པ་དང་ ། བིད་པཔོ་གང་ཡིན་པ་དང་ ཀ ཚོར་བ་པེ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ཤེས་པ་པོ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། མཐོང་བ་པ་གང་ཡིན་པ་དང་ །བསམ་ 
༧ ། ཧྤྱིས་མི་ཁབ་པའི་དབེངས་གང་ཡིན་པ་དང་ ། མོག་གཱ་འདུས་ཏརག་པའི་ཉུན་བུས་རོར་བ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། རྣ་བའི་འདུས་ཏའག་པའྲི་རུནུ་གྱིས་རར་བ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། སྣཱའིའདུས་ཏེརག་ 
4 པའི་ཉན་གྱོས་ཚོར་བ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ལྤེའི་འདུས་ཏརག་པའི་ རྤྱན་གྱེས་ཚར་བ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏར ག་བའི་ཏྐནྲ་གིས་ཚོར་བ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ཡོ་དྲའི་འདུས་ 
བྱ རག་པའི་རྐྱན་གླིས་ཆར་བ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ནམམཁ འ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ཕིག་བཆན་པ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། མི་འཇལ་བ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། མི་འགངས་པ་གང་ཡོན་ 
༧ པ་དང་ ། མི་དཔོགས་པ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ཆས་ཐམས་ཉད་གང་ཡིན་པ་དང་ ཀ ཕ་དགྲ་བམས་ཅད་དམིགས་སུ་མད་པའི་ཕིརར་། ཀརབ་འབོར་གཞན་ཡང་བདག་མད་པའི་ཕོར །སེམས་ 

ཅན་མད་པར་ཐིག་པར་བའོ། །སེམས་ཅན་མད་པའི་ཕིར ། སཱོགམད་པར་ིག་པར་བའོ། །སུགམད་པའི་ཕོར ། འགོ་བསད་པརའེག་པར་བའོ། །འགོ་བམད་པའི་ཕིར ] གས་བ་ 
མེད་པཱར་ཟིག་པར་བའོ། གསོ་བམད་པའི་ཐིར ། ཧས་བུ་སླདཔརརིག་པརབའོ། །སྤུས་བུམད་པའི་ཕིར། གང་ཟགམད་པརིག་པདཤའོ་ །གང་ཟགམད་པའི་ཕོར །ཤིད་ཅན་མད་ 


4༢ །སམས་ཅན་གང་ཡིན་པདང་ ། སྲོག་གང་ཡོན་པ་དང་ 


༤ 


:÷ 


ˆ བཟརིག་པར་བའོ། །ཤདཅན་མད་པའི་ཕོར ། ཤིད་བདག་མད་པར་རིག་པར་བའོ། །ཤད་བདག་མད་པའི་ཐིར ། ཐེད་པ་པོ་མེད་པར་རིག་པར་བའོ་། །མདཔ་པོམད་པའི་པིར་ ། ཚོར་བ་ 
པམད་པར་ིག་པར་བའོ། །ཚོར་བ་པམདཔའི་ཕིར །ཤས་པ་པོ་མད་པན་རིག་པརཤའོ། །ཤེས་པ་ཕོ་མད་པའི་ཐོར ། མཐོའ་པོམེད་པརིག་པར་ དི རེ 
*བསམ་ཤྱུསཆ།བ་པའིདབིབས་མད་པར་རིག་པརུ་བའོ། །བསམ་གྱིས་མི་ུབ་པའི་དབིངས་མད་པའི་ཕིར ། སའིཁམས་མད་བརརིག་པར་འོ། ཀསའི་ཁམས་མད་པའི་ཕར ། རུཾ 
ཁམས་མད་པར་རིག་པར་བའོ། །ཆུའི་བམས་མད་པའི་པོ་ རཾ། མའིཁམས་མད་པརརིག་པར་བའོ། །མའིའ མས་མེང་པའི་ཕོར ། རུང་གི་ཁམས་མད་པརཡོག་པར་བའོ། 
རླུང་གིཁམས་མད་པའི་པར ། ནམ་མཁའིཁམས་མད་པར ཟིག་པར་བའོ། །ནམམ་ཁའི་འམས་མད་པའི་ཕོར་། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མད་པརརིག་པར་བའོ་། རྣམ་ 
པར་ཤས་པའི་ཁམས་མེད་པའི་ཕིར ། ནམ་མཁའ་མེད་པརརོག་པར་བའོ། །ནམ་མཁའམད་པའི་ཕོར ། 'ཕྲག་པེན་པོམད་པརརིག་པར་བའོ་། ཀྭཾག་པ་ཆེན་པོ་མང་པའི་ཕོར ། མི་ 
འཇལ་བམད་པར་རིག་པའ་བའོ། །མི་འཇལ་བ་མད་པའི་ཕིར ] མི་འྲགངས་པ་མད་པར་རིག་པར་བའོ། །མི་འྭགངས་པ་མད་པའི་ཕར ། མི་དཔོགས་བམད་པ འཟིག་པར་བའོ། རི 
སཿ འབོར་ནམྲ་གངས་དེས་ཀྱངཐོག་པ་ནན་པོད་སེམས་ཅན་ནད་མདྲ་གངས་མད་པའི་གེ་འབིདདེ། །དོརིའི་ཕི ཞིན ། འབ་འབོར་དནི་འདྲི་སར་བདག་གང་ཡིན་པ་དང་ ཀ སེམས་ཅན་གང་ཡོན་ 


་༄༅། །པ་དང་ །སྲག་གང་ཡིན་པདང་ ། ། འགྲེ་བ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། གསེ་ བ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། སྐས་བུ་ བུ་གང་ཡིན་པ་དང་། གང་ཟག་གང་ཡོན་པ་དང་ །ཤད་ཉན་གང་ 


ཡིན་པ་དང་ ། ཤད་བདག་ ཀང་ཡིན་པ་དང་ ། ཟིདཔ་པེ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ཆོར་བཔོ་གང་ཡིན་པ་དང་ ] ཤེས་པ་པོ གང་ཡོན་པ་དང་ ། མཐོང་བ་པེ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། བསམ་བོ གྱིས་མི་ཁ་ 
པའི་དབིངས་གང་ཡིན་པ་དང་ ། སུའི་ཁམས་གང་ཡོན་པ་དང་ ། ] མུའིཁམས་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ] མཧྲེ་འམསུ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། མུ་ རྨུང་གི་ཞམས་གང་ཡིནཔ་ དང་ །ནམ་མཁའི་ཁམས་གང་ 
ཡིན་པ་དང་ རྣམ་པར་ཤས་པའི་ཁམས་གང་ཡིན་པ་དང་ ཀ ནམ་མཁའ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ཕིག་པ་ པ་གང་ ཡིན་པ་དང་ ཀ མོ་འཇྦལ་བ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། མི་འགགངས་ 


རེ པ་གང་ཡིན་པ་དད་ ། མི་དཔོགས་པ་གང་ཡིན་པ་དང་ ཀོ སྭ་ཐམས་ཅད་གང་ཡོན་པད་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཡང་དམིག སྭསུ་མད་པའི་ཕིརར། ། རབ་འབོར་གཞན་ཡང་བདག་མད་ 


པའི་ཕོར་ ། སམས་ཅན་མད་པར་རིག་པར་བའོ། །སམས་ཅན་མད་པའི་ཕི༢ ཀཾ སྲོག་མང་པར་རིག་པར་བའོ་། ཀསོགམད་པའི་ཕིར་། འབུར ༡འགྲོ་བམད་ 
བཞི་པོ ། གསོ་བམུད་པར་ིག་པར་བུའོ། །གསེ་ བམད་པའི་ཕིར ། སྨས་བུ་མད་པརཟིག་པར་བའོ་། ༽སེས་བུ་ བུ་མད་པའི་ཕིར ། གང་ཟགམད་པརརིག་པར་བའོ། །གང་ཟྲག་མད་ ། 
པའི་ཐོ །ཤད་ཅན་མད་པཿིག་པར་བའོ་། ཀཤད་ཅན་མད་པའི་ཕོར ། ། ཤད་བདག་མད་པརའིགཔར་བའོ། གདར ཕིདཔ་པོ་མད་པར་རིག་པར་བའོ། །བེད་པཔ་་ 


མེདཔའི་བིར ། ཚོར་བ་པོ་མེད་པར༣ིག་པར་བའོ། །ཆར་བམད་པའི་ཐོུར ། ཤས་པ་པོ་མདཔརརིག་པར་བའོ། ། །ཤས་པ་པོ་མད་པའི་ཕུར ཀམཐོངབ་པོ་མདཔརཟིག་པར་བའོ། ༽ 
མཐེང་བཟི་མེད་པའི་ཕར བཱ བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་པའི་དགུངས་མད་པརརིག་པར་བའོ། །བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་པའི་དཀིངས། ས་མང་པའི་ཕོར ། མཆིག་པ་མད་པརརིག་པར་བའོ། མ་རིག་ 
པ་མད་པའི་པུར ཀཿ འདུ པད་མད་པརརིགུ་པར་བའོ། ། ཀའ ད་མད་པའི་ཐིར ། རྣོམ་བར་ཤཾས་པ་མདཔ་འིག་ པར་བའོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་མད་པའི་ཕིར ། མིད་དང་གཟུགས་མད་པར་ 
རིག་པར་བའོ། །མིངདང་གཟུགས་མེད་པའི་ཕི ༧ སྒྱམ པདྲ་དུག་མད་པརརིག་པར་བའོ། ། །སྣྱ་མཆད་དྲུག་མེད་པོའི་ཕར ་་ །རུག་པ་མད་པའི་ཕིར ། 
ཚར་བསད་པརིག་པར་བའོ། ཚརབ་མད་པའོ་ཕིར་ ། „ སྲེད་པམུད་པར་ིག་པར་བའོ། །སྲེད་པ་མད་པའི་ ཕིར །ལ ལེན་པ་མེད་པར་ཐིག་པར་བའེ །ལུན་པ་མོད་པའི་ 
ལོར་། ཿསིཾདཔ་མད་པརཟིག་པར་ཤའོ། དཔའ་ལ ༽ སྒུབམད་བཟིག་པར་ཧིོ། །སྤྱ་བ་མད་པའི་ཕཾར ] རལ འའ །རྒ་ཤི་མད་པའི་ཕཱར །ནམ་མཁའ་ 
དཱུ དད་པར་རིག་པར་བའོ། །ནམ་མཁའ་མད་པའི་པིར་ ། ། གབ་ཆན་པོ་མེདཔར་རིག་བར་བའོ། །ཐག་པཆན་པོ་མད་པའི་ཕོར ། མི་འཇ་བ་མོད་པརཡིག་པར =་བའོ། །མོ པི་འཇལ་བམུད་ 
པའི་ཕིར ། མི འགངས་བམདཔརརོག་པར་བའོ། །མི་འགངས་བམད་པའི་ཐིར ། མོ་དཔགས་མད་པརརིག་པར་བའོ། །རབ་ཤོརྨ་ནམ་གངས་དེས་ཀྱང་ཐིག་པ་ཆནཔོད་སམས་ ཅན་ཚཾད་མད་ 
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༧ ༄༅། ” །གྲངས་མད་པའི་ཕིརགོ་འབད་དོ། །དཅིའི་ཐིར་ཞི་ན་ ། རབ་འབོར་དགེ་འདྲི་ལར་བདག་གང་ཡིན་པ་དང་། སམས་ན་གང་ཡིན་པ་དང་ །སོག་གང་ཡེན་པ་དང་ ། 


འགྲོ་བགང་ཡིན་པ་དང་ ། གསོ་བགང་ཡིན་པདང་ ། སཱས་བུ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། གང་ཟག་གང་ཡིན་པ་དང་ །ཤད་ཅན་གང་ཡིན་པ་དང་ ] ཤིད་བདག་གང་ཡོན་པ་དང་ ། བདཔ་པོ་གང་ 
ཡིན་པ་དང་ ། ཚོར་བ་པོ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ཤས་པ་པ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། མཐོང་བཔ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། བསམ་གྱིས་མཾ་ཤུབ་པའི་དབིངས་གང་ཡིན་པ་དང་ ། མའིག་པ་གང་ཡོན་པ་དང་། 


5. 


ཙོ འདུ་ཟིད་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ཚྣམ་པར་ཤས་པ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། མིང་དང་གཟུགས་གང་ཡིན་པ་དང་ ། སྩེ་མཆད་དྲུག་གང་ཡེན་པ་དང་ །འོག་པ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ཆོར་བགང་ཡེན་པ་དང་ ] 


སད་པ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ལན་པ་གང་ཡིན་པ་དང་ །སྣཾ ད་པ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། སྒཾ་བ་གང་ཡིན་པ་དང་]རྒ་ ཤི་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ནམ་མཁའ་གང་ཡོན་པ་དང་ ། 

ཕིག་བཅན་པོ་གང་ཡིན་པ་དང་ །མི་འཇལ་བགང་ཡིན་དང་ །མི་འགྲངས་པ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། མེ་དཔཾགས་པ་གང་ཡིན ་པ་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་གང་ཡིན་པད་དགྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ 
དམིགས་སུ་མད་པའི་ཕིར་རོ། ་ །རབ་འབོར་གཞན་ཡང་བདག་མད་པའི་ཕིར ། སེམས་ཅན་མད་པའརིག་པར་བའོ། །སུམས་ཅན་མད་པའི་ཕར་་། སྲོག་མད་པའའིག་པར་བའེ། །སྲུག་ 
མད་པའི་ཕིང ། འྭགོ་བམེད་བར་ིག་པར་བའོ། །འགྲོབ་མད་པའི་ཕིར །གསོ་བམེད་བརཝིག་པར་བའོ། །གསཾ་བ་མད་པའི་ཕིར །སཱཾསོ་བུ་མེད་པརའིག་མར་བའེ། །ཧཱུས་བུམེད 


° 


ཧཱུ 3༣ ༤ངངས 
༽་པརའིག་པར་པའོ། ཀ༽དྲ་ཅནམང་པའི་ཕིར ཤད་བ དག་མད་པར་རིག་པར་དའོ། །ཤད་བདག་ 
-ཿ ཟབ་མད་པའི་ཕིར་ །ཤད་ཅན་མད་པར་རིག་པར་དའོ། ཀཤད་ཅནམད་ ཀ།ཤད་ ༦ ༢» 
འི་ཕིར་། གངཟག་མད་པརརིག་པར་བའོ་། །གང་ཟག་མེད་པའི་ཕིར་ །ཤད་ཅན་ དཱ རའ ་་ དད་པའི ཚོ ཤེསཔ་ཕེ་མདཔ་རིག་བརགའོ། །ཤིས་ ཡེད 
དཔའ །ཟདཔཔམདབཛགཔངའ འཚ འའ ་ བཟི་ལ་ཅ་ །བསམ་གྱིས་མི་ཞབ་པའི་དགེངས་མད་པའ་ཐར།སྦྱིན་པའེ 
མད་པའིཉོར །ཅད་པ་པ ཙོ། །མཐོངབ་པོ་མེད་པའིཔར་། བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་པའི་དབངས་མད་པར་རིག་པའ་བའ། ༢ ༢༤༤ 
ཕེ ་བ་པོ་མད་པར་རིག་པར། མཐདཊ་ཕམད་པད་པར། རཿ "ཀྐེ་ཕ་རོལ་ཏ་ །པཨད་པརརག་པ་རའ། །ཆུཿ ༨ ༡༥ 
པའི་པོར མཡིམད་མགོ དའ ། ༧ རོ ཕིན་པ་ ་པའི་ཕེར ལཁྲོམས་ཀྱི་ཕ་ལོ་ ཏུ # ˆ རྒ བར 2 "ཀཀའབ།་ 
× རྨ ་ཡ་སང་པརརའི་ པར་བའོ། །སྨན་པའརཔ རོམྭཏཕིན་པ་མད་ ཤུར ཆུ £ ཨཾ པའི་པེར །བརྩོནའྭགས་ཀྱི་པ་ལོལཏཱ་ཛཱན་པ་མད་པ ་ 
་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མད་པར་རག་ ཅར _ 5 པ་མད་ ་པའརིག་པར་བའོ། །བཟོད་པའི་པ་ལ༥ཏུ་ཕན་པ་ དཾ རོ གིང ིོགགདོལ་ཁི་ཁིར ས་ཁ 
པཔ ལལ ཏོན་གྱི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མད་པའ་རིག་པར་བའོ། །བསམ་ག ར་་ ་ 
ཕོན་པ་མད་པའི་ཕིར །བཟོད་པའི་པལོ་ཏུ་པན་པ་མད་ གྱལ ཁཀ 8༨ ¿:ལ་ 
རྱ ཅརོན་འགུས་ཀྱི་པ་ལོལཏུ་ཐིན་པ་མད་པའི་ཕཾར་ ། བསམ་ག 2ཿ 0 པར་བའོ། །ནམ་མཁའ་མད་པའི་པོར ། ཐག་པཅན་པ་ 
ལ་ག ཌ༈ ་  ་ རབ་ཀྱི་པ་ལོལཏུ་བིན་པ་མ་ པའ་ཕར །ནམམཁའ་མདཔ | ༤ ཁྲེག་པར་པའོ། །མི་འགྲངས་པ་མང་པའི་ཕེར། 
སད ་་ སྤུ་དྲ་ུ་ཅ། ཡུང་ ༦ འར །མི་འྲགཛོས་བམདཔ་རིག་པར་དའོ། །མི་འགགངས་པ་མད་བའེ་ང 
འཟིག་པར་བའ། །༣ག་པནེན་པམད་པའི་ཐིར་ ། མོ་འཇལ་བམད་པརའིག་པར་བའོ། །ཤ ྱུ 
པའ་ཤིག་པ་ ལུ སྒ 


ཅེ 


98༦༦ ཛཾ 


༥༩7 རླ 


།མི་དཔོགས་པ་ པ་མ ད་པར་རིག་ པའ་ བའོ །རབ་འབེར༔ རྣམ་ཏྲ གངས་དས ཀྱང་བྲག་ པ་ར་པོ (ད་སེམས་ཅན་ཆད་མད་གངས་ ཡེད་པའིགའབདདོ། །ད་ཅེའི་ པེར ཞན །རབ་འབའ་ 


ལའ ལྟར་བདག་གང་ཡིན་བ་དང་ ། །སེམས་ཅན་གང་ཡིན་པ་དང་ ། སོག་གང་ཡེན་པ་དང་ །འགོ་བ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། གསོནད ། སྩཾས་བ ུ་གང་ཡིན་པ་དང་ །གང་ཟག་གང་ 

ཡིན་པ་ད དང ཤིད་ཅན་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ཤད་བདག་གང་ཡོནཔ་དང་ ། ] བེད་པ་པེ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ཚོར་བ་པོ་གང་ཡིན་པ་དང་ །ཤས་པ་ཕོ་གང་ཡིན་པ་ད་ ཅ་ ། མཐང་བ་པ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། 

བསམ་གྲེས་ ས་མི་ཁབ་པའི་དབེངས་གང་ཡིན་པ་དང་ ང་ །སྤྱིན་པ འི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་གང་ཡེན་པ བ་དང་ ། ] ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ རོསྭ་ཝིན་པ་གད་ཡིན་པད་ ། བཟོད་པའི་བ་རོལ་ཏཱ་པན་པ་ 
ཡོན་པ་ དུ ཐཱ བསམ་ གཏན་གྱི་ པ་ལོལ་ཏུ་ དིནཔ་ ་གང་ཡིེན་ པ་དང་ །ཤེས་ཟབ་ཀྱི་ ཀྱེ པར་ལཏུ་ དཱ་ཕེན་པ་ གང་ཡིན་པ་ ་དང་ །ནམ་ 


གང་ཡིན་པ་དང་ ། བརན་འགུས་ཀི ཡེ ཏུ་ཕཾན་པ་གང་ 
མཁའ་གང་ཡོན་པ་དང་ ། ཐཾག་ ེ་ན་པ་གང་ཡན་པ་དང་ པེ མོ་འཇལ་བ་གང་ཡོན་པ་དང་ ་ མེ་འགྲངས་ པ་གང་ཡིན་བདང་ 7 མི མེ་དབོགས་པ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། རརོ་ག་ 


དགཐམས་ཅདྱ་ཀངདམགསསུ་མེདཔའི་ཕིངཔོ། ། །རབ་འབོར་གཞུན་ཡང་བདག་མད་པའི་ཕིའ ། ] སེམས་ཅན་མད་པརརོག་པར་བའོ། །སམས་ཅུན་མད་པའི་པིར་། སྲོག་མད་པར་ིག་པྲའུ་བ། 
སྲོགམད་པའི་ཕྲིར་ ། འགོ་བཡད་པར་ོག་པར་བའོ། །འགྲོ་བམད་པའི་ཕིར | །གསོ་བམད་པར་ིག་པར་བའོ། །གསོ་བཞད་ཟའི་ཤོར ། སྩུས་བུ་མད་པར་རིག་པར་བའོ། ། །སྤས་བུ་མོད 


© 


པའི་ཕིར ། གང་ཟག་མད་པརརིག་པར་བའོ། །གང་ཟག་མད་པའི་ཐིར ༽ཤེད་ཅན་མེད་པར་རིག་པར་བའོ། །ཤད་ཅན་མེད་པའི་པུར ། ཤེད་དདག་མེད་བརརིག་པར་བའོ་། ། ཤིད་བདག་ 
མེད་པའི་ཕིར ། བེད་པ་པོ་མེད་པརརིག་པར་བའ། །ཐེད་པ་པེ་མད་པའི་པིར ། ཆར་བ་པ་མད་པརརིག་པར་བའོ་། །ཆར་བ་བོ་མད་པའི་ཕོར ། ཤིས་པ་པོ་མད་པརརིག་བར་བའོ། ། 
ཤས་པ་པོ་མད་པའོ་ཕོར  མཐོང་བ་པ་མདཔར་རིག་པར་བའོ། །མཐོང་བ་པེ་མད་པའི་ཕོར ༈ བསམ་གྱིས་མེ་ཁབ་པའི་དབིངས་མད་པརརིག་པར་བའོ། །བསྐ་པ་ཁྱིས་མི་ཁུབ་བའི་ 
. དབེངས་མེད་པའི་ཕིའ་ ། ནང་སྟོང་པཞིད་མེད་པར་འིག་པར་  བའོ། །ནང་སྣོང་པ་ཞིད་མད་པའེ་པཾར ། ཕཱཾ་སྙོང་པཉིད་ མོད་པར་རིག་པར་བའོ། །ཐཱི་ཧོང་པ་ཉིད་མད་པའི་པར ། 
པི་ནང་སྡོང་པ་ཞིདཡེད་པརའིག་པར་བའོ། །ཕི་ནང་སྙོངཔ་ ཉིད་མད་པའི་ཕཾར ། སྙོང་པ་ཞིད་སྣོང་པ་ཉིད་མད་བར་རིག ་པར་བའོ། །སྡང་བཉིད་སྣུང་པ་ཞིད་མད་པའི་ཐོར །ཆན 
ཡི་སྟོང་པ་ཉིད་མད་པར་རིག་པར་བའོ། །ཆེན་པོ་སྟོང་བཞིད་མད་པའི་ཕིར ཀ དོན་དམ་པ་སྙོང་པཉེད་མད་པརའིག་པར་བའ། །དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉོད་མད་པའ་ཕོར ། འདུས་ཐས་སྙོང་པ་ . 
ཞིད་མད་པར་ཅིག་པར་བའོ། ཀའདུས་ཐས་སྙེང་པཉིད་མད་པའི་ཕར ། འདུས་མ་བས་སྣང་པ་ཉིད་མེད་པརརིག་པར་བའོ། །འདུས་མ་བས་སྙོང་པ་ཞིད་མད་པའི་ཕོར །་ མུཐའལས་འས་ `- 
པ་སྣོང་པ་ཉིད་མད་པརོག་པར་བའེ། །མཐའལས་འདས་སྣོང་པ་ཉིད་མད་པའི་པོ ' ཐོག་མ་དང་ཐམ་མད་པ་སྣོང་པ་ཞིད་མད་པརའིག་པར་བའོ། །ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མད་པ་སྙོང་པ་ 


4 ་༅། །ཞེད་མད་པའི་ཕོར་ ། དོར་བ་མད་པ་སྙོང་པ་ཞིད་མད་པར་རིག་པར་ཐའོ། །དོརབ་མད་པ་སྟོང་པིད་མད་པའི་ཕཾར ། རང་བཞིན་སྙོང་པ་ཞིད་མཱད་པར་རིག་པར་བའོ། 
རང་བཞིན་སོང་པ་ཉིད་མད་པའི་པར ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣོང་པ་ཤིད་མེད་པར་རིག་པར་བའོ། །ཆས་ཐམས་ཅད་སྟོང་བཞིད་མད་པའི་ཕར ། རང་གྷིམཚན་འིད་སྟོང་པ་ཞིད་མེད་པར་རིག་པར་ 
༧! དའོ །རང་གི་མཆན་ཏིད་སྙོངཔ་ཉིདམད་པའི་ཕར ཀམེ་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཞིད་མད་པརརིག་པར་བའོ། །མི་དམེགས་པ་སྣེང་པ་འོད་མད་པའི་ཕོར ཀ དངོས་པོ་མད་པ་སྣོངཔ་ཞིད་མེད་ 
ཤི པར་རིག་པར་བའོ། །དངེས་པོ་མདཔ་སྟོངཔཉིད་མད་པའི་ . ཕིར ཀ ངོ་བོ་འིད་སྭོང་པ་ཞིད་མད་པར་ཟིག་པར་བའོ། །དོ་བེ་འོད་སྣོང་པཉིད་མད་པའི་ཕཾང ། དངོས་པ་མད་པའི་ངོ་དོ་ཤིད་སྟོད་ 
ཆི #༩ པ་ཞིད་མད་ཕའོ་རིག་པར་བའོ། །དངོས་པོ་མད་པའི་ངོའབོ་ _ ཤིད་སྣོང་པ་ཞིད་མད་པའི་ཕིར ། ནམ་མཁའ་ཡེད་པར་ འེག་པར་ཐའོ། །ནམ་མཁའམད་པའི་པར ། ཐེག་པ་ 
རེ ཆན་པོ་མདཔར་རིག་པར་བའོ། * །ཐེག་པཆེན་པོམད་པའི་ཕིར ། མི་འཇལ་བམད་པར་རོག་པར་བའོ། །མི་འཇལབམད་པའི་ཕིར ། མོ་འགངས་པམད་པརརིག་པར་བའོ།།མི་འགངས་ 

` པ་མད་པའི་ཕིར ། མིདཔོགས་པ་མད་པརརིག་པར་བའོ། །རབ་འབོརྡ་ནམ་གངས་དེས་ཀྱང་ཝེག་བརན་པོད་སམས་ཅན་ཚད་མོད་གངས་མད་པའི་གོ་འཐད་དོ། །ད་ཅིའི་ཁོར་ཞུ་ན ། 
རབ་འགོར་དོན་འདི་ལྟར་བདག་གད་ཡིན་པ་དང་ ] སེམས་ཅན་གང་ཡོན་པ་དང་ ། སོག་གང་ཡིན་པ་དང་ ། འགྲོ་བགང་ཡེན་པ་དང་ ། གསོ་བ་གད་ཡོན་པ་དང་ ། སྤེཾས་བུ་གད་ 


^ 


ཡིན་བདང་ ། གང་ཟག་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ཤད་ཅན་གང་ཡིན་བ་དང་ །ཤད་བདག་གང་ཡིན་པ་དང་ ། བེད་པཔོ་གང་ཡིན་པདང་ ། ཆོར་བ་པ་གང་ཡིན་པ་དང་ །ཤས་པ་པོ་གང་ཡོན་ 
པདང་ ། མཐོང་བ་པ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་པའི་དབེངས་གང་ཡིན་པ་དང་ ] ནང་སྟོང་པ་ཞིད་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ཊི་སྙེང་བ་ཞིད་གང་ཡེན་པ་དང་ ། ཕི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ 
གང་ཡིན་པདད་ ། སྡོང་པ་ཞིད་སྙོང་པཞིད་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ཆེན་པོ་སྣོང་པ་ཞིད་གང་ཡོན་བ་དང་ ། དོན་དམ་པ་སྟང་པ་ཞིད་གང་ཡིན་པ་དང་ ། འདུས་བས་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དང་ ། 
འདུས་མ་བས་སྟོད་པ་འདེ་གང་ཡིན་པ་དང་ ] མཐའལས་ ་ འདས་པ་སྣོང་པ་ཞིད་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ཐོག་མ་དང་ཐམ་ མད་པ་སྟོང་པ་ཞིད་གང་ཡོན་པ་དང་ ། དོར་བ་མད་པ་སྙོང་ 
པ་ཞོད་གངོ་ཡིན་པ་དང་ ། མང་བཞིན་སྣོང་པ་ཏིད་གང་ཡིན་ བ་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་བཞིད་གང་ཡིན་པ་དང་ །རང་གི་མཆན་ནིད་སྟེང་བ་ཞིད་གང་ཡིན་པ་དང་ །མི་དམག་ 
བྭསང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དང་ ། དངས་པོམད་པ་སྣང་པ་ཉིད་གང་ཡོན་པ་དང་ ཀ ངོ་བོ་ཉིད་སྙོང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དང་ །དངོས་པོ་མད་པའི་ངོ་བེ་ཉིད་སྟོང་པ་ཞོད་གང་ཡིན་པ་དང་ ། 
ནམ་མཁའ་གང་ཡོན་པ་དང་ ། ཐག་པ་ཆན་པོ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། མོ་འཇལ་བ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། མི་འགྲངས་པ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། མི་དཔོགས་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། ཆས་ ་ 
ཐམས་ཅད་གང་ཡིན་པ་ད་དག་ཐམས་ཅད་ཀུང་དམིགས་སུ་མད་པའི་པོརརོ ། །རབ་འབོར་གཞན་ཡང་བདག་མད་པའ་ཕར། སམས་ཅན་མད་པར་ིག་པར་འོ། །སེམས་ཅན་མད་བའི་ 


-། བ་མད་པའི་ཐིར་ ། སྤཱས་བུ་མད་པརརིག་བར་བའོ། །སྤྱས་བུ་མེད་བའི་ཕིར ། གང་ཟག་མདཔར་རིག་བར་བའོ། །གང་ཟག་མད་པའི་ཕོར །ཤད་ཅན་མད་པརརིག་པར་བའོ། །ཤད་ཅན་ 
མདཔའི་བིཿ ། ཤིད་བདགམད་པརཟིག་པརབའོ། །ཤད་བདགམད་པའི་པོར །ཟདཔ་པོ་མདུ་པརརིག་པར་བའོ། །ཟེད་པ་པོམད་པའི་ཐིར་།ཆོར་བ་བོམད་བརརིག་པར་བའ། །ཆར་བ་པོ་ 
མེད་པའི་བིར །ཤེས་པ་པོམད་བརརིག་པར་བའོ། །ཤེས་པ པེ་མད་པའི་པོར ། མཐོང་བ་པོ་མད་པར་ིག་པར་བའོ། ། མཐོང་བ་ལོམད་པའི་པིར །བསམ་གྱིས་མེ་ཁབ་བའི་དབིངས་ 
མད་པརོག་པར་བའོ། །བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་པའི་དཤྲིབ། ཨེད་པའི་ཐོར ། དྲན་པ་ཞི་བར་གཞག་པ་མད་པར་རིག་ པར་བའོ། ༽དྲན་པའི་བར་གཞག་པ་མད་པའི་ཐིར། ཡང་ 
དག་པར་སོང་བ་མེད་བརརིག་པར་བའོ། །ཡང་དག་པར་སྤོང་བམད་པའི་ཕིར ། རྫུའཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་མད་བརརིག་པར་བའོ། །རྫུའཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་མད་པའི་ཕིར ] དབང་པོ་མད་པར་རིག་ 
༠བར་བའོ། །དབང་པོ་མང་བའི་ཕོར །སབས་མེད་བརརིག་པར་བའོ། གསྟོབས་མད་པའི་ཐིར ། ་བངཆུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་མདེ་པརརིག་པར་བའོ། །བངོ བ་ཀྱི་ཡན་ལག་མད་པའི་ ་ 
ཚས ༨ ཆོ ~ <. ༦༤ ༤༤༨ .\ \ ༤ < ༩ པས 
ཝིརལམ་མད་བརརིག་པར་བའོ། །ལམ་མད་པའི་ཕོར་། ནམ་མཁའ་མད་པརཟིག་པར་བའོ། ཀནམམཁའམད་པའི་ཕིར་། ཐིག་པཅ་པོམད་པརིག་པར་བའོ། །ཐཾག་པ་ཆེན་པེ་མད་པའི་ 


ཆེ ÷> རར རར ་ོ - - ལའ £ $ 5 
ཌྷ ༄༅ །ཕིར།སྲོག་མེད་པར་ིག་པར་བའོ། །སོག་མད་པའི་ཕིར ། འགོ་བ་མད་པར་རིག་པར་བའོ། ཀའགོ་བ་མད་པའི་ཕོར། གསོ་བམད་པར་རིག་པར་བའོ་། །གས་ 
༄ ༦ ཅང ༤ ༤ = 


ཆེན སཿ 


ཐིར མི་འངཔ་བསེད་པའ་རིག་པར་བའོ། །མི་འངལ་བམད་པའི་ཕིར།མི་འགངས་པ་མེད་པརརིག་པར་ཤའོ། །མི་འགངས་པ་མད་པའི་ཐིར་།མི་དཔོགས་པ་མད་པརརིག་པར་བའོ། །ཟབ་འབོར་ 
གག ་ རངོ་ འིར ༨ ལུ + དེ ཤོ = ༢༩ ཧོ 3 
ཟྣ་མ་གྲངས་དས་ ཀྱང་ཕྲེག་བཉིན་པེའཾ་སེམས་ཅན་ཚདམདྲ་གངས་ཡིད་པའི་གོ་འུད་དོ། །ད་ཅིའི་ ཡོར་ཞན །རབ་འབོར་དི་འདྲི་ལར་བདག གང་ཡིན་པ་དང་། སམསཅན་གང་ཡོན་པ་དང་། སོག 
. གང་ཡིན་བདང་།འགེ་བགང་ཡིན་པ་དང་།གསོ་བགང་ཡིན་པ་དང་། སྤེཾས་བུ་གང་ཡིན་པ་དང་ །གངག་གང་ཡིནྡོ་པ་དང་།ཤད་ཅན་གང་ཡིན་པ་དང་ །ཤད་བདག་གང་ཡིན་པ་དང་། དད་པ་པ་ 
གང་ཡིན་པ་དང་ །ཆར་བ་པོ་གང་ཡིན་བདང་།ཤེས་པ་པོ་གང་ ཡིན་པ་དང་། མཐོངབ་པོ་གང་ཡིན་པ་དང་། བསམ་གྱིས་མི་ ཁབ་པའི་དབེངས་གང་ཡིན་པ་དང་།དྲན་པ་ 'བར་གཞག་པ་ 
གང་ཡིན་པ་དང་། ཡདདག་པར་སྤོད་བ་གང་ཡིན་པ་དང་། ཇུ་འབུལ་གི་ནད་པ་ག་ཡིན་པ་དང་།དབང་པོ་གང་ཡིན་ པདང་། སེབས་གང་ཡིན་པ་དང་། གངརུབ་ཀི་ཡན་ལག་གད 
ཡིན་པ་དང་ །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརརད་པ་གང་ཡིན་པ་དང་ །ནམམཁའ་གང་ཡན་པ་དང་། ཐག་པ་ཆན་པ་གང་ཡིན་པ་དང་ །མི་འཇྲལ་བ་གང་མིན་པ་དང་ ། མི་འགངས་པ་གང་ 
ཡིན་པ་དང་།མི་ཕཕོགས་པ་གང་ཡིན་པ་དང་ །ཆོས་ཐམསཅད་གང་ཡིན་པདདག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དམེགས་སུམད་པའི་པོརོ། །རབ་འདོར་གཞན་ཡང་བདག་མད་པའི་པོར། སམས་ཅན་མད་པར་ 
རིག་པར་བའོ། །སཾམས་ཅན་མད་པའི་ཕིར ། སོག་མད་པརརིག་པར་བའོ། །སོག་མད་པའི་ཕིར།།ཁྲགོ་བ་མད་པརཡིག་པརབའོ།།འགོ་བཟེད་པའི་ཕོར།གསོ་བམད་བརའིགཔརབའོ། །གསེ་བ་ 


ངུ །མེད་པའི་པར ། །སུས་ཐུཡུད་པརརིག་པརབའེ་། །།སྤུས་བུམདཔའི་བེར ། གང གངཟགསད་བརཡིག་པརུའེ། ] གངཟགསེ་དབའིཕིར ། ཤདཿནམེདབར་བིག་པང་ 
ནན ཤོད བགསདཔའཔར ། ༽པདཔ་བམདབ་རིག་བབའོ།། །ཟཔབ་པོམདཔ འདར རོབ་བམདབ་ཡིག་པརབའོ།རེར 
རིིིྤིིོ་ །མཐེབབ་པོམཔཔརིགབོརབའོ། མཐོ་བམ་དཔིའབིར།ང བསམྦྱགིས་མི་ཁབ་བའི་ཤིངས་་དབུརངིགཔའོའོ། 


4 ུ། 


- ' བསསྦྱ་ཱསཾ་མོ་ཁབཔའི་བཤིངས་མདབའེ་པིར།འ འགྭགས་ པའི་བོདན་པམདབ་ིགྲབ་རབའོ། ང་ བམདཔའིཕིང་། །བསམ་གཏོནསདཔ་གེཔར་ ཤེགོ། བྲས 
4 གཏན་དང གཅས ཌ།ཆཔཡད་ པའི་ཕིར ; པའྡབུག་པམངཔར ྫདརེེེིེིངིང 
ང། པར 


ཤཾརྡ་མཱབ འའ ་ ༼ེ་ 7 ནེ ྲ་ ངད = 
་ ྲ ་་ མངོན་པར་ཤེས་བསདཔ་ ཤོར ་ ་ £ ། 


= 


རར །ནམ་་འམདཔའིཤིར ། དཀ །ཐེགཔརནེབོདཔའི་ཕིར །མི་འཇལ་བ་ 
མེདཔཔསག་བརའོ། །མིཁཛཔ་བསངཔའི་ཤིར ། མི ི་གངས་པས་བའརག་པརབའོ། པབ ཁས་བམངཔའཕིར ། མོ་བ བརིག་པརབོའོ། །ཟབ་ཤོཿ་ 
` རྣམ་གྲངས་ངེས་ནོ ། ཐིག་པཆནཔོ་ངེས དསེམས་ཅནཆདའ ཟམདངའི་ག་བད གྲག སོམས་ཅནགང་ཡོན་ 
 ཞེ་ལོང། འཆོག་ཞིཌ་ དུ ། གས་པོ ཏ་འཡ་ང་། གཡུག འབད་ ། ད་ཅན 


` གདྭ་ལིནཔངང་ ། ཤདབབག་གངུ་ལོནེཔ་དྲ་ ། བབུབ་པོ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ཚོརབཾཔོ་གང་ལན་ བབང་ ། ཤས་པ་པོ་གང་ཡིན་པདང་ ། མཐོང་བཔོ་ 


གུང་ཡིན་པདང་ ། རེད བསུམྦ་ཅིས་རི་ཁུབ་བའཏས་གངའི ནེ་བདང་ ,། ༢ སགས་པའི་བདེན་པ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། བསམ་གཏནགངཡིནཔ་ངང་ ། མདམངཔ་གང 
ཡནབང་ ། གཟུགསམངཔའིསམཾས་པ་འད་ག་པ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། 3 £ ་འ ང་ཡནཔ་དྲ་ ། ། མཐུརྦགིས་གཱནས་པའི་སྐོམས་པཔབ ཇྲགྲཔ་གང་ཡ ཡོན་ 
བཛང་ ། རྣམ་བརཝརཔའི་སྒོ་སྟངཔ་ཏིདངང་ །མཚནམ་མདཔ་དང་་ ཤ། སྒོནཔ་མདཔ་གངཡིན་བདང་ ། ར་ པར་ཤས་བགའ་རིན་བང ཏེང་འཛིན་གང་ཡནཔ་བང་ ། 


་- 


ཤཱ : ` །གཟུ༔ས་ཀྱི་སྒོ་གངཡིནཔ་དང་ ། ནམཁའ་གང་ཡིནཔངང་ ། བྲགཔ་ཆནུཔ་གངཡེནཔ་དང་ ། མི་འཇཡཔ་གཔཡེནབརང་ ། མི་འགངས་པགང་ཡིན་པ་དང་ ། མི 
„ བི་གསཔ་གུབའིནཔ་དུ ། ཆས་ལམས་ཅདགུངཡིནབ་དབག་ཐམས་ཅདྱཔབཔམགསྐ་སུམངཔའཔིརརོ། །རབ་འུདོཇགཞན་ཡང་བདགསདབའེ་པིར ། སུམས་ཅནམང་པ་འཇིག 
། བརདེའ། །སུམས་ཅནནངཔའེ་པིར ( གོགས་བ་གིབ་ུའོ། །སོགམདུཔའི་ཕིར ། འགོབམདབརརིགཔ་རབོའོ།།འགོབམངཔའི་པིར ། གེསོ་བམདཔ་རིག་པ་བའོ།། 


ཀཱ དུཔའི་པར ། ན་ུབགིའ་བཅའ། སྩས་བུམདཔའིཔིར ། གང་བར་འ །གངཟགམངཔིའོ་ཤིརེ། གཅནསེདབང་ག་དོར 


@ླ་ བའོ ོ། ཤདཅནོམདཔའི་པོར ། ཤདབབགུམ་དོབ འབྲའི གབརབའ། །ཤངབབགསདཔའི་པིར ། བདབ པོམ དཔུ་པིག་པའཤའོ། ། །བངང་པོ་ །ང་འིཔི་ 


¡ 


ཆོ་ཿབཔོམདཔརརོག་པདའོ། །ཆོརབཔོམདཔའིཔར དད ་' །ཤྭས་པོ་བོ བའཤུར། གད ་ 
ཙཾད་ བསམ་ཅིས་མི་འཐོབའིཤིངས་མེདཔརརིགཔ་བོའོ། ། སེ་ཁབ་པཤིངསོ་མངཔའི་པཱར ། ངབཞིནོག སེ ཤགས་པའི་སབསྣ་ནམས་མདཔ་རཟིག་པརའེ། འའ 
གཤུགས་པའླིསབསྣནམསསངཔའེ་པར ། ཆེ མ་འཇགས དཔཔ་ོགཔརཤེའོ། ། | ་ འགཡང་ཡཡ་ཿ །སོ 


ོ 


༣ 


རར ི་ོ །སྙིང་ འཛིར ། སལྦྱརསི་རོས་མ་འཐྲེས་པམདུབབིགབ་བུའོ། ༈ །སབསུ་རླས་ཀྱིཆོས་ 
མ་འེས་པསདཔའེཤར། ནམཁའཐབཛགེ་པུུའོ། ་ ཀཀ ་ །ཐེགཔཆནེམེདབུའ་པོར ། ཟ མི་འཇལ་པརད 
པགཔརུབའེ། །མིའྲཔ་བམདཔའི་པར ། མཁས །མཾ་འགུངས་པམངཔིའོཕིར ། མིཊ མི་བབོགས་བམང་བརརིགོ་བརུཧའོ། །རབ་འབོར་ 
རྣ་གྲངས་འོསཀངཐིག་པཆེནཔོདསེམས་ཅནདམད བིག གན ། ཁ་ འོན ། འཾྙིས་བབག་གང་ཡིན་བང་ ། སམས 
ནགཔ་ཡིནཔུ་དང ། སོགགཔ་ཡིནཔ་བྲ་ ། འ གྲོ་བགང་ཡིན་བདང་ ། གསེ་བགོངསིནཔ་དང་ ། ཞུས་པ ། རང འོ 
ཤིད༤ནགང་ཡན་བདང་ ། ཤད་བྲག་གང་ཡནེ་པ་བང ། ཤབཔ་པོགཔ་ཡཱུནཔད་ ། ༈ ཆོཿབཔོགངལིནོབ་དུ་ ། ཤེས་པ་པོགང་ཡིན་པ་པང་ བོང་བལོ་གང་ཡིན 
བའང ། བསམྦྱིས་མི་ཁ་པེའ ཤིངས་གང་ཡེནབབང་ ། ངེབནིནག ཤུགས་པའྲིགབས་གང་ཡིནཔ་དང །མི་འཇིགས་པ་གང་ཡིན་པང་ ། སོསོ་ཡངབགཔར་ཡིགཔ་ 
གང་ཡིནབ་དང་ ། སིངྦ་ལོ་ནཔོགཔཡོན་པདང་ །སངསྐྱརས་ཀྱིཆོས་མ་འབས་བགང་ཡན་པ་དང་ ། ནམ་ཁའ་གང་ཡིན་པཔང་། ཆནཔོ་གང་ཡིནཔ་དང་ ། མིའཇལ་ 


4༧ ༄༅། པ་གབཡིནཔ་བང་ ། མི་འགུབས་བགང་ཡེན་པ་དང་ ། ི་དདགས་བགུང་སན་བདུང ཅེས་ཐམས་ཅདགཔཡིན་པདདག་ཐམས་ཅདྱ་པངདསེགྲས་མད 
པའི་པེ་བེ། །ཟབ་འབེརགཞན་ཡངབདགུམ་དབའིར ། སེམསྱ་ནམདབརབགཔརཤུའོ། །སམས་ཅནམདུཔའེ་པར བང་བ །སེག་དཔའིཔར །འ་ 
༩། བཟདཔ་ཡིག་བརུབཔ། །ལག་བསེདབའཔར ། གསོབསཔུཿཡིགཔ་བཤུའེ། ། །གསོ་བམངབའི་བིར འི་ཡི ས་བའི སྒྱེསོ་བུམདཔའི་བར ༽ གངོབགམད་ 
༡ཌ པུཿརིག་བརུབའ། །གང་གམབུའི་ཤིར ། གོ ། ། དབདགམུདང་བགབ་བའ། ། ཤདབདགམངཔར་ 
# ཤིདཱཔཔོམདབརབིག་བརུབའེ། །རེང དབི ཆཔནད་པ་ཡ ཨཿ པབ ཡུའེ།། ཤུས་བཡད 

པའུ སཾེིེགི་ ༨ ; ་ འཁའ ༨༦ ༦ = €` ཉ༣ོ། །བྱསསྱོང་མངཁ་བའ། རལ 

པའུཔོ་རི། ཟིགསྦ་ཀིས་མབཔདངག་བརུའོ། །ིགསྦབིསམད་འ་ཤིར ། བླ་དངཔའིསའོངབརསིགཔ་བཤུའེ།དྱམང་བའསམོང་པའི་ངིརི ། མཐེངབའིས་མདུཔ་བཔ་ 
ཐང་བའི་སམདཔའ། 


ཡཤིར ། བོསབས་པའས་མདབ་པའགེཔ་པཤེར།།བསབས་པའིས་མེདཔེ་འིར ། འཆགས་དབབལ་བོའིསམདཔརཔིག་པརུབའེ། ། 


འདཊགས་དྲ་འྲལ་བའིསམེདཔའི་ཤིར ། གས་པྟངགས་པའི་སམདབར་ེ།པ་བཤའོ། །བས་བརྟགས་པའི་སམེབཔའི་པོར་ །ནམཁའམེབཔ་རིག་པ་ཤའ།།ནམཁའམངཔྱའི 
ཐང །ཐག་བེནཔདཊཔགེ་པ་འོ། །ཟགཔའིནཔམདཔའི་པར ། ལོ་འཇལ་བམདཔ་ཟགཔརགརོ།།མི་འཇལ་བཟདཔའིཧིང ། ས་པས་བ 
སརརཾེཾེཾེི བཤ ། །རབ་འེུརྦམ་གཟས་བྱས་ཀངཐིག་བཅེན་པོདསེམ་ས་ཅནར་བམོད་གབསཆང་པའིག་འབུདད་། །བོཅའི 
ཧིཞེན ། ཟབའུཧོརདནིའདྷིལ་རབདག་གུཔ་ཡིན་བདང་ །སེམས་ཅན་གང་ཡནཔ་དང་ ། སྲོག་གངཡིནབ་ དང ། འུགོབགངལིནཔ་དང་ ། གསོ་བ་གང་ཡིན་བུ་ 
སྩས་ཐུགང་ཡུན་པོངང་ ། གང་ག་གང་ཡིནཔདང་ ཤང་ཅནགང་ཡོན་པཔང་ ། ཤདབག་གངུ་ཡིནཔ་ དུང་། ད་པ་པོ་གང་ཡིན་བདང་ ། ཆེརུབ་པོ་གང་ཡིན་ 
པདང་ ། ཤས་པ་བགང་ཡིན་པ་དང་ ` ། བསམ་གྱེས་ཡི་ཁབ་བའི་བཧིངས་གང་ཡིནཔ་བང་ ། ཟིགས་ཀྱཾས་གང་ཡིནཔ་བུང་ ། བྱ་དདཔའིས་གང་ཡིན་ 
པབ མཐོངབའིས་གདཡིནཔ་དང་ ། ། བྲསབས་པའས་གང་ཡནཔ་པང་ ། . འཐངཆུགས་བབ་དལ་བའི་ས་གང་ཡིནཔདང་ ། ཤུས་པྟ་ཏོགས་པའིས་གངཡེནཔདང་ ། ནམཁའ 
གངཡིནཔདང་ ། ཐེགཔ་ཆེན་ཡོགཔ་ཡིན་བདོད་ ། མི་འཇལ་བགཔའནོབ་དང་ ། མི་འྭགསས་བགང་ཡེན་བདང་ ། མི་དབེགས་པགཔ་ཡིན་པ་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅངགང་ཡོན་ 


- 


༤ 


༄༅། _ བྲབས ི་ོ །༢བའུཐེརགུནན་ཡང་བའག་མ ཚི སམས་ཅནམབརེག་བརུ་བའོ། བའོ། །སཱ་མས་ཅནསང་ རེ 
སྲོག་ཡེདབ་བི་ ་ ལབའེ།།།སོགམདུཔ། འིཔིར ། འག་བསེདབ་ངོ་གི་བརུབའོ། །ཁོག་བམངཔའི་ཕིར ། ག རུབེའོ། །གསེ་བསཔཔེའོ་ཕར ། །སྱས་ཤུཊད་ངི ཡིག 


བའོ། ོ་ ར།གངཟགམངཔར་ ཡརིག་བརརེ།།གངཟགེདཔའི་བཱིར ཤདཉནམུབཐརསགབཔའོ། (འོ། །ཤིདཿནམདཔེའུ་ཕིར། ༨ ཤིད་བདག་མེདཔརབིག་པརབའ | །ཤད་བ 
མཔབའཤིར་། ད་པ བམངཔརོག་པརབའོ་། །བདབཔོ་ མདབའིཕོང་ །ཆཟབ་པོམབཛིག་པ པརུབའ།ཆོརབ་ བམོདབའུཔིར | ཤེས་པ་པེམངཔརཅོག་པརཤུའོ ད 
༤༨ 
ཤས་པ་པོ་མངཔ་ འཕིར། མཐོངབ་པོ་མངུབ་པ་ཐོག་པར་བོའ་ །མཐོངབབེམདུཔའྲི་པིར ། ། བས་མྱཀིས་མི་ཁབ་པའི ` །བསམྱུ་གུས་མོ་ཁབ་པའི 
བདབས་རུང་པའེཔརོ རྒྱུནཏཞུགས་པམངཔར་ ཚགི་བོརབའོ། །རུནཏཞུགསཔམདཔོའ་པིར ། ནྣ ལནཅགོ་ཛ ཧིཔརོངབམངའི་པོར །ཇིང 
ལི་འབམདཔ་རོག་པབེའི་། །ཛིརེམི་འོངབམེང་པའི་ཤོར ། ག་བཅེམ་པམདཔརིག་བར་ ་བའོ། །བྲག་བཅོམབམངཔའི་པོརེ་ ར། ལོ་བབདབརིགོ་པརཔའེ་ འེ །ནམཁོའམེད་ 
བའི ། ཐྲེག་བཅེན་པོམདབ་མཛིག་བརུབའོ། པ་་ །མི་འཇལ་པམ་དབརིག་བརུའ། །ཆི་འྗངལ་བམངཔའི་ཕིར ། མི་འོགངས་པམངཔར 


ུའོ།མི་བྲས་བཟེདབའི་ཤིང་།མ་དབགས་པ་མེདུཔར་རིག་པ་བཤའ་ པཔ ་ སས་ཀང་ཐེག་བཅེནེཔ་དེསམས་ཅནརངཡིདྲགབས་མེངཔ་བིགེ་འདད། །ངཅིའི་ཤིར་ 
ཞིན། དི ་ཉརབཔག་གང་ཡིན་པ་ང ། སེམས་ཅན་གང་ཡིན་པ་དང་། སགགུང་ཡིན་པང་ ། འགོང་གཔ་ཡིནཔ་དང ། ། གསོ་བ་གང་ཡོནེ་པ་དང་ ། སྒེས 
གང་ཡནིབདྲ། †། གང་ཟག་གང་ཡོནེ་བ་དང་ ། ཤདཉན་གངལིནོ་པ་བྲང་ ། ཤེངབདག་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ཤངཔ་པོ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ། ཆོརབཔགཔཡིན་པདང་ [ˆ ་ 
ཞེ ཡིནབདང་ ། མཐོངབཔ་གང་ཡིནབཔང་ ། བསུམ བསམྱབིས་ སྣི ཆྱས་གསསནབངང ། རྒྱུནཏུ་ཞུགས་ བ གདཡིན་བ་དང་ །ལཅིག་ཧཱིར་འེང་བ་གཔཤིན་པ་ 
ང་། ཤརམི་འེངབགང་ཡེནཔ་དང་ ། གཱ ག་བཅམ་པ་ _གང་ཡིན་པ་དོང་ ། ནམཁའ་གངུ་ཡན་པངང་ ། ཐིག་བཅན་པོ་གང་ཡིན་པ་དང་ །སོ་འཇལབ་གང་ཡིན་ 
བུ་པང་། མི་འྲེ་གངས་པ་གང་ཡིན་བདང་ ། གོས་པ དི ཟས་སས་ཅདགང དེ ཊནེ་པདཔག་ཐམསཿདཀྲང་མིགས་མདབའི་ཕིརུར།།བ་འབེར་གཞན་ཡུང་བདག 
མུདཔའེ་པེར ། སམསཅནམེངཔ་རབིགེ་བརུ་བའེ། ཅན་མངཔའི་ཤིང །སོགམཔཔིའ་པིར འགོ་བསངབོ་རིགཔ་ཤུའོ། །ཌཱག་བྲསདཔའེ 
ལིར། ྲ ་ ` ༥ ་འ །གཇཟགམེདཔ་རཟིག་པར་བའོ། །གོང་ཟགམངཔའི་པོར་། 


` 4ཾཤ། །ཤདནམདཔརརིག་བརུབའོ། ། ཤཾདཿནམ་དབའི་ཕིར ། ཤདབདགམངཔ་རབོག་བརཤའེ། ། ། ། ཤདབདགམད་བའི་པིར་ ། ཐེདབ་པོད་ད་ེ་བརོ། ཧང 
པོམདཔའིིར ། ཆརབ་བོམབབག་་འ། ཆརཔ འིཤིར ། ཤས་བཔོམ་བབུ་བ་ག་ར་ཤུ། །ཤེས་པ་པོམདཔ་ི་ཤོར་ །མབབོབ་བོམདབ་རིག་པ་འཤའོ། །མ་པངབ 
པོམདཔའི་པོར། བསམ་ཆྱཾས་མི།ཁབ་བའི་ིངས་མེདབརབིགཔ་རུབའོ་། ། ༦ ཆངསཔསྒྱུརསམདཔརརིགབརུདའེ། །རངང་ཁསྦས། 
ཚོ ཚཾ མེདཔའཕིར ། ཡུངགཔུརྡ་རོགས་པུའི ས་ བིགབཔའོ། །མངབགཔརྡརོགས་པའི་ སྦྱརས་མདཔའི་ཛིར ། ། ནམབའཐདཔར་བིགཔར 
'* ཌཱི ཤའོ། ཀནམ་ཁའམེངབའི་ཕོར ཨཾ དཔ་བིག་བརྡཤོའུ། །ཐག་བཅེན་པོརདཔའི་པིར་ མི་ལི བུའོ །ལཱི་འཇལ་བ་ 
ཅོ་དའི་ིར ། མིའགཡོ་འམབབུངརིགཔརཤའོ། །མི་འགུངས་པམེདཔའི་ཤུར ། མི་བོགྲས་བསེངཔ་བིགཔརབའོ། སའསྱ་གངྔ་ལགབཆེན་ 
ག་ད འི ཁིའི རབབོིུརགངཡནི་བང། སམས་ཅེནཔསིན་ད དགགཔ་ཤིན་བད་ འགོད ་ 


གསང་། གཙོག་ཡིད་ | ར་།ོང་། གཡེ་གསན། པཿ 1 ་ 3 


ངཱ | ཤས་པཔེ་གབིན་ང་ ། མཐོངབ་བོགང་ཡིན་བདང་ ། བསམྦྱ་མས་ནི་ཁབ་པའ་ངས་གང་ཡིན་པ་དང ། བབས་བས་རས་གང 


ཡིནཔ་དང་ ། ཆེདབབ་གང་ཡིནོཔ་དུང་ 
སིན་བདང་ ། ཡངངག་བར་འགས་ངི་འསངསྤཆས་གངཡིནབ་དུང ། ནམཁའ་གང་ཡིན་བདང་ ། ཐེགབཅེ་ཤཔ་གདོན་པ་དོ ། མི་འཇལ་བགད་པིནཔ་བང་ ། མི་གུངས 
བ་གང་ཡེན་བདང་ བ་་ ལ་ཧ་ ཐམས་ཅད་གཔེན་པའེབགྲུ་བམས་ཅང་ཀུངང ླླ་ བབྲགམེད་འི་ཤོར ། སྤེམས 
ཅནེདཔུརརིག་བརབའོ། །སེམ་སཅན་མེདབའི་ོ གང སགས ཡཾ ལང བགི མི 
མེངཔའི་པོརེ ། གསོ་བམི་ བསེབུང་གོང་ གང ། རེ རའ ག་འདི སྩྱསྲ་ཐཱཿ ཊི་བར། འོ ེ&ོད་ 
པརུཤུའོ། །གངཟགམེདཔའི་ཤིར ། ཤེད ནམངཔར་གེབུཔ ཨཔའའཔིའི ། གངབའགམོངབ་རིག་པར་བ། 

འབའ འཛི བོ འཕི ཤེས་པེ་བམངབ་རབིག་བརདུའོ། རར; ་ 


མངབ་པིག་པརྦབའེ།། པེ ། ཆཾརཔབོནངདང་པགཔར་ ཀྐ །ཆརབོཔོམངཔ། 
བདམཔཔགཔརཤེའ།མཐོངབཔོམངཔེ ྲ༽ ་་ ། ཉནེས་ཀིིགཔམཛོ 


ཤཐ །ཐིག་བྲ་ཤུའོ།ནོས་ིཐགཔ་མེདུྲའིིར ། རཀ །རྣམ་པ་དམ་ཁེན་་ 
ཱི ཉིམཊིག་བ་།ནམ་བམས་ཅདམཏནམད ོང ནམཁའ །ནམཁའིངབའི་ཡིར། ། ཐག་བཅེནབས་དཔངངིགཔཤུའོ། ཝིག་བཅནངོ་མང ་; 
༧ རི བའི་ཤི་བ།མི་འཇལ་བམདུབ་རབིགུ་ འོ། །མོའཇལ་བམདའ་ཤིར། མི་འྲགངས་བམངབ་ གིང་ུའ།། ནེིེེྲག ་ 
ཝཾ ལུ ` །བཅིའོ་ ཅེ རབྭའྱཧབདོན་འདྷིལ་རབདག་གངོ་མེན་པ་དང་ ། 
ˆ ¶ཱ ཅནགང་ཡིནཔངང་ ། གོུག་གངཡནཔ་དུང་ ། འགོབ་ 1 ར་ ་ཡནཔ་བང། སྩས་ ུ་གང་ཡོནིཔ་དང་ ། ་གངཟག་གང་ཡིནཔ་པང་ ། ཤད་ 
ནགངཡིནབ་བང་ ། ཤིངབཔགགང་ཡིན་བང ། གག ཡོགང་ཡིན་པདུང་ ། ཤེས་པ་པོ་གང་ཡིན་བ་དང་  ད་ 


པའི་ཤིངྲས་གངཡིན་པབང་ ། ཉནཐོསྤ་ཏྲོ་ཐིག་བ་གང་ཡེན་པ་བང་ འའ 
་; ་ ནོ ་  ་ 


དགྲ་བསས་ཅདྱ་ཀང་ཡིག 
ཅར 


མང་ཆངཔ་ ཅེ ར་འ ཀགཡའབང 

ལུཧང་ཡིགནུ་ཟ རེ གནུས་པ་ཞིས་ 
མཿ ` བགོད ད ང་ང འོ བཡེད ། གནས་པསེདེ། ཟོ 
འགོར་ཆོས་ཐམས་ཅང བདསྱ་བབམདེ། །གངད་བབའྲགོ་བམད དོ།། །གུརཡང་གནུས་བའྱུགུརབམངད། ། གཅོང 
ཞོན།། ཟབའུཧརཔི་ ི་ག་ ཀྱང་ཐདབམེངད ། གངདུཡུབ་འགོ་བམད ། གར་ཡངགནས་བརའྱུགུར་བསེངདེ། །དཅིའྦཔ་བན ། བབ 
རསརཾེིེི ། གར་ཡང པིག ་ ༈ གངེདུའ 
བསེད །གར་ཡངགནས་པར་འྱག་པབམེདད། །གྲཟུགསྦ་ལི་ངོབབེནི་གངནསྱ་ཀང་འབཡེད། གདདཔ་བག་བསེད ། ག ༈ གམམངགནས་པ་ལའགྱུརབ་མངདོ། །ཞུགས 


༧༦༠། །ཀྱི་མཆནངེནིགངནས་ཀུང་འོངབམིདུ ། གདད་་པའྭགོ་བསེད རཔང་ སབ  ་ 
མེད་ གཟམཔཤནསཔར་འྱག་པབས་ད་ ། བེའི ] རབ་འེ་རཆ་རབའི་ང་བཞིནནིགངནས བོང འོཔབམེད ། གངདཡུང་འགབམེད ། གརས་ངགནས་པ་རྭགུར 
༧། བམངདོ། །ཆབའདབཞིན་ིའནི་གངནས་ཀུངའབབམད་ ། གངད་ཡང་གོབམད ། གརུཡངགནས་པར་ཛུ༔ ལྔི ཆོརཔའེ་ངབོདིནི་གདནས་ཀུངའོངབམེད། 
༧ གངད་ཡབབགོ་བམེད ། གཟཡངན་བ་བྱ་ཅཱར་ཐ མང །ཆོརཔའིམཆནི་དནིགངནསྱ་ཀངའོང་བོ་ མད ། ག དད་ཡཔ་འགབརད ། ། གསཡང 
ལྤ ༨་ །འདྭ་ ཤས་ནི་གངནསཀུ ཀུང ཟེ གདདྭཡ་བའྲགོ་བམེད ། གཡས སས ་ །རབ 
ཅྱཆངབཞེནནག་ཀྱིབ་འོང་བསད། གངད་འ་ གསསན་པར གཤས 
ཚོ་ལང་། གཔཡངགནས་པརྭགུརབམེངད།།འད་ གག གརཡང་གནས་པརྲ་ྱུརབམདང། །འད་ཤེས 
£ གདུབ 8 ོ་ 1 །གོངྐད་ཡངའོ་བསིད། 


གུར་ཡུང་གནས་པརུའྱུ་ རབསངངེ། །དའྲི་པི་པཞན ། རེག གི །གཟཡབགནས་བརྡ མུར 
བཟདུང། རི ི་ཞགཡུམངམེ་ ུ་ གངདཔཡཔའགོ་བམེད། ། གཟུསབགནས་བརླྱ་ུར་ཡེདད། ། རུར 
ཆོ | གུདདཔ་པགབམེད ། གར་ཡང་གནས་པ ་ དེ །དྲ བདྱ་མཛནདནིག་བཞསྭ མད །གདྡད་ཡུང་འགོ་བམེད ། གར་ཡངགནས་ 
བུ་ཡེདད། ྷམ་པརྦ་ས་བནི་གངནསྱ་ཀུང་ ར་མང གབ་མང་འགབསང ། གར་ཡང གནས་པརྱ་ྱུ་དབས་ད ། བཅིའི་པིར་ཞིན། 
` རབའུའི་རྨནར༨ས་པའི་་བཞིནནི་གངནསྤ་བངཡོངབ་ མེད། གདད་ཡངའགོབམེང ། ། གར་ཡངགནས་ ངིམ ། །རྣམ་པཱར་ཤེས་པའིང་བཞིན 
ནིཛནིགཔནས་ཀུངའོང་བམདད་ ། གདད་ཡང་འགབམང །གསངགནས་ལབྱྱག་པབསངངེ། །ནམ་པར་ ། རམ་པར་ཤེས་པའིངསོཊེན་གེངནསུ་བའོངབསེད། གང་ཡང 
འགོབསང་། གར་མངགནས་བརགུརབསེངང། །རྣམ་བ=ཤེས་པའིམཆནནི་ ཏིང གངནས་ཀུཔལེང་བསེད ། ། གདྲདཡངལགབྲམེད། ག་ཡཔགྲནས་བརའྱར་རབེས་ ངོ། 
སཿ གདྡཡང་འགོ་བམེང ། ། གརཡངགནས་པརའཛུརབམངད ། \ ངཅའྲི་ཕི་མནན་ །  བྲ་རོ་ིགདི་གངནས་་བོང་ཡེ་བན་ 


ཏེ ངང ༨ ༦ ༤ ༠༣ 2༠ ཟོང འགོབམང ་ཱེ 
` །དུབགོ་བསེད ། གཔཔཔགུནས་བཟའགུརབམདད། ཞིན སི གདམ ད།གཔས་གྲགས 
བཟརྱཨུབབསེདད། མི་གགངསནནིགངནསྤ་ུ་འོང་བསེད །གངང་པང་འགོ་བསེད ། གར་པངགནས་བརྱས་བམ་དེ། །མིག་ག་ཚནངནགངནས་ཨུང་ སང 
༩ གདྡད་པ་འགོ་བེད ། གརཡབགནས་པར་གྱར་བམི་དདོ། །ྣ་བའི་གངནསྤ་ཀྲབའོང་བམེད ། གང་ཡང་མེད ། གརཡངགནས་བརཿཅུརབྱ་མིངང ། དཅའཔར 
༧ ཞན། ཤུ བྱིག གོ་ར མད ། གདན་ཡཔ་བགོབསེད ། ་གཟའགནས་ ་ པརརྱུསརབམ་དདེ། འབའི་དབའིནཏིགང་ 
7 ནསྱ་ཡང་བོའ པོམ ། གད་ཡངའགོལནེང །གར ཡབགནས་པརའྱུགརབམངདེ། །རཱ་བའིངཔོངནི་ གངནསྤ་འང་འོངབམདུ ། གང་ཡུང་འགོབམད་ 
གཟུཔངགནས་པལ་བྱས་རབརེངད། །བའིཨམཆནནདནི་གངནསྭ་འབའལོཔའསང། གངདཡང་འགོ་བསེང ། གར་མངགནས་པརྱམཔབེ་དད། ཞུའི་གང་ནསྱབའོ 
བསིད ། གསྡན་ཡབའ ཐབམེད གརྲཤབགནས་བར་འྱམརབ་མདད།དེཅ་ི་ིནན འབ་བབེརྩསའིརངབཞིནནིགབནསྭ་ལངའོཔང་ེད ། གངན་ང་ག་བསང 
གརཡང་གནས་པའའགུརབམངང། །སྣའི་ང་བཞིནཊདནི་བཛནས ཀྱབའོང་བསོད། གངད་ཡབོ་ཛྲཾ་བསེད ། གཟམངགནས་བཟྱྱཆརབམངདེ། །སྣའིངབཉདེནི 


ཆ ༡༨ , = ` ༨ € > ༽ ལེ 
གངནསཀཔ་འོབབམེད ། གངང་ཡུང་འགོ་བཡེད། ག་མངབགནས་བརའྱགུརབམདདེ། སྣའིམཚན་ཏིདདིགབནསྱ་བུབའེངབམད །གངདས་བཐོ་བཡད།གར 
ཡངགནས་པ་བཅྱུས་རབས་དང། གས་འབད བདནའུང་ཚ་བོཡིདུ། གཔ་པང་གཏམཔརྱབུ་པབནད། བཅད །མཧཨུཾལ་དིནིགང་སས་ 
ཁྱབའབིད། གདཡུཔ་ག་བམེད ། གརལུངགནས་པརའྱུ་རཔམངང །ྕེའིདབཞིནཏངནི་གངནསྐ་ཀོབ་འོབབ་མེད ། གོང་དུ་ཡབ་བང་མེད་། གརཡང་གསས་པར་ 
མེད །ལའིངབེནིགཔནས་ཁང་འོ་བལད་ ། གདྡད་ཡང་ཟྲོ་བམེད ། གམཡངགནས་པརྡའྱགུརབ་ མེངངོ། །ལཱ་མཆན་ཏདནི་གངནས་ཀུང་ལོངབམེད།། 
གདབ ། ག་པ་ང་གནས་བརྲ་ག་བབ་ མེདུང། །དྲ་ལི་གུངནས་ཅབ་འོ་བསེད་། གང་ དྲུ་ཡུ་བག་བསང།། གསང་བ ལི ་ 
མང ཕེའལ་མཞན ༈ རབྲ་་བྱས་ིརབབཞིནནི་གངནསྤ་ཁང་འོང་བཡེང གདང་ཡབ་ཟགོབ་རེད ༈ གཟ་པབགནས་བཟྲའྱ་རབསེདད། །ཅུསུད 
བིན་ནིངནི་གངནོསྱ་ཀུབ་འོང་བམེད། གདད་ཡྲུང་འགོ་བརིང ། གརཡངགནུས་པར་ཐུ་བམངུ་། །ཡྲུས་ཙངབ་ནིདནགདནས་ཁུདངེ་བམེད། གངུང་ཡུཔ་འགོབ་ 
སེད། གཟ་ཡངགནས་པརྡའྱུག་རབམདད།།འུསྦེ་ཅིམཆེགཏི་བོདི་གདནས་ཀུང་འངས དམ་གགེབམིད གཟམངགནས་པརའྱསརབམེདདེ། །ཡེདན་གངནསྤཀང་ 
ལུྱསདདིགནསྐ་ཀུབའོང་མད། གདདཡང་ཐག་བམེང། གཟམངགནས་པརའྱཆུརབསེ་དདེ། །ཡེདནག་འནས་ཀང 


ཤྨ ཡ་ །འོངབསེད། གདང་ཡང་གྲོབམེད ། གཔ་མང་གནས་པརརྱགུརབསདདེ ། ཅཾའྲ་ཤོར་ཞེན། སེ ཁཿ 


„, འགྲོ་བེད ། ག་མགང་གནས་བ་བཐཐུབར་འདེ། ། རྣ །གདུན་ཡང་བྲོ་བཟོད། གསསངགནས་པཔའ་གུརབམ་ངདེ། ་ ངེ 
༧ ནགངནས་ཀྱང་འོངབསད ། གདདྲ་ཡབའགོ་བམེད ། | ་ ད་ ངདྲ་ཨབ་གྲབམད །ག 


༩“ 


།གཟུགསནི་ 
ཏཾ ཡང་ག འབོ་ད་ ག་བ ཀྱི་ ང་བ 
ཟིཿ གངནས་ཀུང་འོངབ་སོད ། གངདཡུངའགོ་བཡེད། གར་ཡ་གནས་པ་ རོབམང་ „ ཤཾམཞཾན ། རབ་འཐོར་གཟུགས་ཁྱི ཞིནནི་གང 
ནསྱ་ཀང་འོང་བསེད ། ༈ གཞྡ་ཡ་ཟསབམེད ། བ་དང བསད རི  ་ ། གདུང་ཡབ་ཟྲག་བརེད། 
གར་ཡངགནས་པརའྱགུརབརེའདོ། །གཟུགས་་བབ་ཏིངནི་གདནསྤ་ཁང་འངབ་མེད ། གང ་ བཟྭུཌབསེ་དདོ། །གུག 


ཀྱིམཚན༡ངེནིགངནསཀྱང་འོངབམེད་། དད ་  རས་ལགསབྟོནཔ་པོའ། །ས་སིལབནསྱཀྱཿ ཡན ་ །གར 


ཨངགནས་བརྲའྱག་རབསེདང། རཅཤི་ཤེན ། །བ་བོླམེ་ང་བཞིནནི་གངནསྭ་ཁངའབང་ ། གདད་ཡབ་ཐཱོ་བསེད ། ། གམ་ཡངགནས་པ་བཟག་རབམེ་དདོ། རི 
`ིཾ །གཏ་པབ་གགོབ་མེད། གར་མངུགནས་པར་ྱགུརབམངདེ། །སྒའེངོབའཔནེ་གངནསཁྱང་ ་འོངབམེད།། ༨། གདྷུད་ཡང་བགངརང བམད །གརཡང་ 
གནས་པར རབནེ་དདོ། །སྤུའིམཆན ཇིར གངད་ཡངའྭགོབསེད་ ། ། གམསངགནས་བརྡ་ུརབམེངད། དིནིགངནསྱ་ཀྱང་འོང་བསུད །གང 
ཤོར་པིརིརང་བཞིནནི་ གངན་ཀུངའོང་བམད །གངདྲ་ཡུངའགོང་མྲིད། གར 


དུ་ཡབ་ག་བརོད །གརུཡང་གནས་བུརྡ་ྱུག་བབརེ་ བཅིའི་པོཞོན ། 
ཡངགནས་པརཔྱུགབམེཔདོ། །རྲུརདབཞིནོ་ནངེན་ གནསྱ་གངངབམང། ༽ བག ར་ཡངུགནས་པར་གརབརུངད། །པྲེར་ངབོ་ཞདན་གང་ 
དནགངནས་ཀུང་འངབ་ པ་གོབསེད།གཟམངགནས་བཔ་གུར 


རིརརརིིིག་ཾ༽ེེཾེཾཾཾཾཾ་ཾ་ཾ 


ླ  ་ གཟཡངགནས་པརསུརབམངད།དཅའུཔོང་ 
བཟད།གཔའབགནམ་པབྲཞུཔ་ེ། ཤི་ས་བ་སད།བདོད་ཡངཟོ་བཟོད། སཾ རར 


གོབམད། བཱ 
ཟླ གའ་ ཀྱངའོང་བམད་ ། ་ ོད ྲགེཾེཾེཾེྭྲྣྲ་ 
2 དུ་ཡུའགོབམད་། གསཡང་གྲནས་བཟུརབརིད་ དོ། ཀརླང་ གང་ཡང བདད གབ རར $ ླ_ 
དཙའི་ཕི་རནན ། ཟབརས་ཀ་རང་བཞིནནི་གངནས་ཀང་འོངབསེད ། ཤད །གརཡངགཱནས་པམ་ུཌབམེངདེ། ། ཆེསི་བབཞིན་དེ་གངནས་ཁུང་ 
་ གདང་བསད། དད ་ ཆོཾ 


ྲ 


༼ 


བཟད །གརམངགནས་པརའགྱུ་ འཅའི་པོཿ ནས ཧཧཧ 

སྐས་དར ནུ བའངབསད དབབ གབང་གནམ་བ་།་ ག་དམ་མ། གཟས་གནསཔ 

བསེད གདབཡང་འགོ་བསད ། སོང་བ མིག་གྲེནསཔ་རཤས། ཡ ་ གདང་ལ །  ཡུས་སས 

པར་བེད །རྫུབ་ མ་བརཤེས་པན་གངནས་ ཀྱངའོང་བམེད ། གདང ༤༥ 

འཤོརྨརབའྡརམ་པར་ཤེས་བའ་འཞིནནིག་ནས་ཀང་ འབོ་བསེད ། ད་ད གཟམང་ ངྱྱྱ་ ཛིས 

་ ` ་ ་ོ་ གངད་བ་བ།་ཡ། གཔ་དབ སབ དངེ ། །རྣབའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ ནིག འོབས 
དོ། །ནབརྡེ་རས་བར་ཤུས་བའི་མཚི། ` ྲ་ །གར་མདགནས་པརཆུར་ 

།།སའིརྣམཔ ་ོག་ནས་ཅ་བསད་ གདངས །གཟངགནས་པརྱགུརབམེདད། དཅིའི་པི་པཞན །ཟབྱ་བོརྭ་སཱབྲི་རཾརཔ ཤེས་བཞིང་ 


4:༠༠ _ །བཞིན་ནིག་ན་ངའབ་ཡད ། ། གངདུཡང་བགྲོ་བཡིད ། གརཡ་པགུནས་བཟྲབྱསརབས་དདོ། །སའྲི་ནམ་བརཤེས་བའི་ར་བཞིན་ནིདནིགངནསྭ་ཀང་འོངབམད ། 


གོབཡིད། ། གཕཡངགནས་བརྲའགུརབསདདེ། སའིནམབརཤས་པའ་ངོནིགཔ་བ་ོ་བམད།གངུངཡུངཟོ་བརད །གཟཡངགནས་པབགུརབ 
.. ༡ འངུང་ དྲ ་ གདད་བུ་གེབུམད། གུབ་ངུ་གནས་བརྩ་ཚུང་བིངད། འིམ་བརཤས་བའི་གངནས་ཀངའོང 
༩ ༼ བམེད།གདད་ཡུང་འགོ་བསད ། གརཡངག བདད ། །དེཿའཔིཔཞེན དཀ ༢༠ ཱ 
8 ཌགབསད།གཟ་དའས་པ་ྱ་ ག་ང ག་ད ཤུ བརད 
ཁ་ཚར དབུར་བམངད། ཀ་ 
མཿ ི་ོ ་ 


བྲ ་ ད རྣ ་ ཐཾ 


ཟེ ད་ར ༢༡2 == ༨ ༤ = ༣ 
ཡུསཾནམ་བརཤས་བའི་བིན།དེནིགནས་ཁུང་འོང་བསེད ། གྭད་ཡུབ་བ་ཡིད་། གར་བངགུནསའ་པཏུང་ང་དད། །བྱ འོ ཟོབ ༦ 
འོངབམེད།། གདད་ཡདྲ་གོ་བར ] གངཡངགནས་བ་བབུརབམངེདོ། ༽ ། ེསཆུནཏངེནི་གངནས་ཁང་ལོང་བ ཡེད། གྲངད་སུབ་བིག་ཁ་ཡུད །གང 
ཡངགནས་བརྡར་ བད །ཡའ་ ཤྭརམ་བར་ཤེས་བནི་གངནས་ཀང་བང་བསད ། གུངྐ་གབའགཟམད ། སོ ོོ ` འེ 

པཞིནིདེདགངནནསྤ་ཁབའོང་བཟེད ། གདད་ཡབ་ཚོ། བསེད ། གརསང་གནས་པ་ར བར་བ ༩༩ ་ཡང་ 
བོ ར་ གྲུབ་དབང བཟྭྱ་ག་རབ་མད། །ཡོཀི་རམ་པ་ར་ཤེས་བའྲ་ ཊག ཞསྦབང་ ་ྲ 

་གནས་བརའ་གུར་ འམདི། ༈ ཀྱངའོངབསེད ། གངད་ཡང་འག་བམད ། 55 ,¿:$ © 
ཐགགི་གྐམ་གཔ་ ཞནནགང་འཔ་བཟད ། ། ཅ་པ ¬ གི་པསགནས་པའབྱགཟབསབད། པ་ 


བྱི་ནམ་བརཤས་བའེང་བོནདནི་གང་ནས་གངའོང 


= །ཀྱངའོང་བམེད། ། གདྣད་ཡུང་བབརད ། གར་ལངགྲནས་བརྡའུརབམེངངེ། ངེ ཞིགགི་གམཏགཔིངསོི་ེས་བཔ་བོང་སིད། ཡང ཱུ 
འཐོབམེད ། གརཡ་བགནས་བ་རཆུརབརེདདེ། ད། ལག་གི་འད་ཏལག་བའིམཆནཏིངནི་གངནག པཾ གརཡབགནས་པ་ྒ།ཡུརབསེད་།འི 
¿ྨ " འྷམུཏརག་པནི་གཔནས་ཀུང་འོང་བརོད།། གངང་ཤཱབགབམེད ། གས་མང ཞེན །ཟབ་འོུརྡན་བའིའྷ་ཏལགཔའི་ང་བཞིནད་གངནས་ 
༢ ཌི ཀྱང་འོངབམེད།། གདད་ཡང་གོ་ གོ་བསེད་ །གར་ཡང་  ་ འཇབམད །གངང་ཡུབ་ཤཱ། བ 
༤ 0 ཟགཔའིངངནི་གངནསྱ་བའངབིང །གདད ཡབའགོབམདུ ། གཏས་བགནས་པརཔ ཡད 
ང།ིིཾཾིཾ+ཾཾཾིི་་  ་ འའ 
གནས་པ པཔ རར དཞེནཾཏིདནགབནས་ཀུང་འོང་བརད།། 1 ་བམེད། ་ ད་ 


ཉ་གསོ གདུང་བ གསརབགནམ་བྱབྱས་པམེ་ད། [ །ྣ་ི་ཏེགཔའིསཚན་ཏདནགྲ་ཡང་འོངབམེད དད །གདད་ཡང་ཤཱོ་བརིད།གརཔང་ ཿ 
གནས་བཟའྱུ་རབམེདདོ།།ལའིནས་པརཤེས་པནིགབནས་ཀབའོངབསེད། དསན ་ཡད། ཆར  ་ དྲ།བཅའི་ཤི་པཞན ཌབ་འཧཱརྱ་པའི་འྲས་དལེག་པའིངང 
བཞན་ནིགངནསྱ་ཀབའོངབརད། །གངུང་ཡུང་ཟགོབ་མིད །ཿ 1 ཁི་རས་ཏའག་པའིེཞིན་ངནོགཔས་བའོང་བསེད །གད་ཡུང་ཟུག་བསེང། གར་ 


| ཡུངགནས་པརའྱགུརབམ་ངེད། །རར་ད རེག་པའི ཀྱངའངབསད་ ། ་ ད། གྲབ འབྱ་མདང། །ལུལེ་སཾསུ་ 
ཏིལེག་པའིམཚནིཉདནི་གངནས་ཀབའདདམད །གདུ་ དྲུག གསུམ་ག ད་ཡ ངོ།ུསཧི་ལྲསུ་ཁེག་བནིག་ ས་ཀ བདབསང། 
གངདཡ་པའྲགོབམངད །གརཡངགནས་པརའའཆུརབརུ་དུད། བ དཅའཕོར། རིརརབཞིནནི་གངནསྱ་ཀུང་འངབ་མེད བ་བོ ། 


གར་མངགནས་པརའྱུ་གུརབམངད། །ཡུསི དྲ པས མེངདོ།ལསཀིལས 
ཏརག་པའི་ངོབ་ནིདདི་ག ཅགའང་་བགསེད། ག གཟཔངགནས་པརའགུརབམངདེ། །འུསི་ལྡས རྱི 


# ༨༄༅། * "ཨད ཡ་ཡ ད། །ཡེབྱི ལེག་བནི་གངནས་ཀང་འོང་བསད །གད་ཡང་ལྭ་ གབས གརསངགནས་པ་བབྱགརབ་ནེད། 
བཅིའྲི་ཤོརཞེན ཀྲས ཨ་ཁ ས་ གངདྲ་ཡབྲ་ཐཱ་བསེད །གུརཡ་ ཊཱ ་ མྱི་འསཏལག་པའི ` 

ཆི བཞཊནི་གངནསཧང་ོངབསེད  གདདཡུང་གོབརི ངགོ་བསེད ། གརཡངགནས་པ་རའྱས་རབའེ་དདེ། ` ཞེནཱི་གངནས་ཀང་འང་བམེད། གདཊས་བཟུགབསེད། 

ཟླ / གར་ཡདགནས་པརྡའྱུགརབསདངེ། ཡོངྱཊི་གམ་ཏལག་ པའི་མཚན་ཏདནི་གངནསྤ་ཀུང་འང་བསིད།། ང འགོབམད །གཡུསངགུནས་པརྦྱགབམེངད། དངུ མིག 

] གི་གྭས་ཏར་པའྱི་རནྱསཾསཚོ རབནི་གངནསྣ་འཇི་འཇོབ་ མེད། གདང་ཁ་གེསད། བ གར་ཡངགནས་བར ་ྱུགུརབམདད །དཅིའི་པོརཞེན །འཐུའུབརརི རླུད 
ཏརྲགཔའི་ ༥ གངད་ཡང་གོབམད རར ་ ག་ད་བ 
དབཞིན་ིངེནི་གདནསྱ་ཀང་འོང་བམེད ། གངད་ཡངའགོ་བམད ཧཱ གརཡངགནས  ་ ་ དུས་།ལེགཔའྲི་དནྱཧསཆོརབའིངབཞ སས ་ ་ེ 

གདད་ཡང་འགྲོ་བསད །གརཡབགནས་རྡ་འྱགརབསེདད། ། ཏནསྭ་ཅང་འཐམེད །གངད་ཡབ་ལ་ 


< 


། བའྲི བྱིནོ ཁནས་ཀུབ་འོངབམད ། གདབས །གར་ང་གསབརྡ་ཡུརའི་ད། དའ དི བཅོང འབོ་རྨ་རོའའི 
ྱི་དགྱབ་སཛོལ་ སྲ གུ་པཡངགནས་པརྲ་རྱརཔབསི་ད། །ནབའི་ 
སས  ་ དྲད 
གད་ཡངའགེ་བམེད ། གར་ཡང་གུནས་པ་ར གབས དདུ། ཅཅ ལ་ ཏཾརག་པའྱི་ཉིན ཙསཆོ་བབའིམ ཚནཏིངོནི་གངནས་ཀུབ་འོངབམད ཅཅ 
མེད གས་བདེ བག་ ་ིའནྱི་ བཞིགས །གདད་འབ་ཟགོ་བམད །གང་བགནས་པ་བཟྱགབ 
མེད། དྲ་འཔོ་པན། བའི དོ ། གདད དབ་ག་བརད །གུ་པསབགགས་པརྡ་ཡུ་བམེདད། 
༽ ་ ནིགཔནསཀང་འོང་བམད ། ྡྡ་ཡང་གོབ་ མད ། རླ ངད །་ 
གསདག་གསལ་བརབས་། ། གངདྭ་ཡངའྭགོ་བསེད། ། གར་ཡངགནས་པ་བ་སུར་བསངད། །སྣའ་དསཏི འགཔའྱི་རནྱསཚོ་བབའི་ཕཆཏིངནི་གཔནས 


4 51 © ་ཱ །ཀྱཐའོང་བསེད་ ། གདདྡ་ཡང་འོ། ་ གརཡངགནས་པརྡ་རམུབམདད། །འི་གྡམ་ཏེརེགཔའྱི་རནྱ་ ྱིས་ཆོ་རབནི་གངནསྱ་ཀུང་འོང་བརད་ །གདདུ་ 
ཡང་འགོབཅིད། གརལབནནས་བརྱུརབསིདེ། ÷+ ་ ་གིན་གངནསྱབ་ོ་སད། །གདང་ཡངྡ་ཤོ་བསེདུ་། 
གེ འགབཡད། གང་ཡབནསཔརྩདུ་ཡདུ འི 
ན་ ་ ག་ག 


་ གརཡངགནས་བ་ 
༩ ར་འ ནས་ 
རུ བའིམཆནཏིདནིའ ད། 
པ་པ རར སཔས་ེྲི 
ཐཱ་ཏུ་ཨཾན་ གཨཆུ་ ོ་ 
ད།གྭྷ་ཡབ་ཟེ་ཁམེད 


གདྡ་ཡང་གངམད ། ག་བསོ་གནས་པ་བྱ་ཅུ་བམདད། །ཡུསྱ་བེ 


གཡསངགུནས་པརུའྱུགུརབུསདད། ། ཀྱིགཔའྱི་ཉནྱ་གིས་ོརབའིམཚནཏིདདགངནསྱ་ཀངའོང་བསེད ། གང་ང་འྲགོ་བསད། གརུཡངགནས་བྱའྱཧུཌབམད་ 
ད།།གདྱི་འུས་ཏས་བའྱིར་ནསཾ་ གྲ ་ གངད་ཡབ་གབསད །གར་ཡངགནས་པརྱགརབམངད བཅིིཤརཞེན ། ༢བའབར་འརྱ་ཀི 
འུབུས་ཏའགཔའ༔ ཆེརཔའིའང་བཞིནནི་གངནསཀུང་ོང་བམེད་ ། གདྡད་ཡཔ་ག་བམད་ ། གར་ཡངགནས་པ་པཿྱཛུར་བསངད། །ཞུཀྲི་ལསག་བའྲི་ཧུན 
གྱིསེ་རབའིདབཞིན།ེངནི་གབནས་ཀུང་འོང་བརད ། . གངདྡ་ཡྲབ་འགྲོ་བམད ། གརཡང་གཱནས་པརརྱགུརབ་ མིདུདེ། །ཡངྱཀི་འདུས་ཏེའ པའྱ་རུྱགིས་ཚ་རབའི 
ངོབོ་ཏདེནི་གངནསྱ་ཀུང་ལོང་བསད ། གང་ སླ ་ གསངགནས་བརུའགུརབམངད། །ཡོདི་ དི ཆི་གྱ སོབ ཁམཆནཏིདནི 
གབ བསེད །གདུད་བོ་ །གཟུཡངགཱནསུ་པ ཡེངད། ཡི རི དུ། གུ ཡངའགོབམེང། གརཡྲང་གནས་པར་འྱགུར 
 ཅིའྲ་ཤིབདན ། རབ་འབབས་ི་ཁར་སྦཙརེང་བཞནད་གངནསྱ་ཀུ ངད །གད་ཐབྲ་གོ་བསེད  གྲངཔང་ དགནསཔར་བྱུརབསདང །བའི །སའ་ཁམས་ཀི ཀེ་ད་བཞིཊ 
ཏིགིག་གསར་འོངབཡད། གེདམངའགོབསེད། | ་ ཨུ གྲག ཆི བགོའསིད།གརཡང་ 


ཚ༤༠། །གནས་བཟྱར་བས་དད།། སའ འི་ཁམསྦའིམནནཏདནི་གནས། ི་ོ གརཡུང་གནས་ བཟུཔསེཝི་ཁགསནིག་པས་ 

ྭ , རབབོབསེད །གདུད་ཡངའག་བསེད། གར་ཡངགནས་པརྡའྱཆུར་བསེངདེ །ིའྲིི་མགེན། ༢བ་འའི་རམའ་ཁམསྦྱ་རངབ་འིནོན་ ”གངནསཅུབ་རབསད།།གདད་ཡུང་ལོ 
 གད།གདུ་འགནསའྲ དང་མེ །ཁམསྱའི་ ྱ་རབཞིན་ཉིནི་གངནསྱ་ཀང་འོང་བསད། གྲོད་ཡབྲ་གོ་བསེད།གར་ཡངགནས་ ངགནས་བརྡའྱུག་རབསེདེ །ཞུའི་ཁམསཀ་ངོས ཨིབས 

༥ ནིགངནསྱ་ཀང་འོང་བསད།། ། གའདཡབུའགོ་བཡོད།། ག རཡང་གནས་བརའྱག་པཔམིདདོ། ཆུའི་ཁམས མཆན་ཏིདེནིགངནསངའོངབམེད། །བ གངྭདཡུང་ཤགོབ་ 
༡མངད། བླུ རབས་ད ཐི གཡི ག་ད མདབ གརཡྲང་གནས་པྲ་བྱ་གུརབསང །དཅིའིཔར 


༦ 
ཞེན རབའུཧོར་ མེའི་ཁམས ་རངབཞིནའ་གངནས་ཀུ ནསྱ་ཀྱང་འོང་བར བད །མའེ་ ཁམསྤའཀིདབཞིནའིདནི་གངནསྦ་ཀང་ 
འོདབམེད གདུ ནུ་ཡབྲ་ཐ་ཁམེད ། གར་ཡངགནས་པ་ ངར བབ དི་ ཅེ ཐེ །གངད་ཡུང་འགོབམེ ་ི་ གརཡང་གནས་པར་ 
འཇུཿབམདདོ།། པ་ ན་ཤཾདནིགཔནསྦ་ཀུང་འཔམེད།།གདྡཡབ་གབམེད། ཡད།གསང བརའྱག་བབམང་ `ིེཾ}] 


མབགྲོ་བཡད། ལར ་ དིིིོིོི ིོ་ 
་ །ུ་གྲམས་ཙུ་དབཞན། 7 གདང་མབྲ་ཐག་བམད། གར་ཡུངགནས་ ཡངགནས་པརྱཔ་ལེདད། འི 

° ནི་གངནས་ཀང་འོང་བསེད།། །དེ་ཡབ་གབསད ། གརཡང་ ་པར་ གིཁམས མཆནཏེདི་གུངནསྱཀུང་ ངབམེད། གངྐད་ཡད་ག་བམུང། 
ཿཱ འག་འ པས ་ 
དིཿཞེན། རབའབོརནམཁའི་ ཁམསྦཀི་ཟང་བཞིནནིགང རུ སྨ རཿ ་ 
ཉོདེནི་གདནསྦ་ཀུང་འོང་བ ད ། གདུན་ཡངའགོ་བསད། ྲ་ མཔི་ཁམསབོ གས་ཁཔ་ལོབ་ཡད །གདད་སུངའགོ་བ་ 
མད ། གར་ཡངགནས་པརའཛུརབསདད། །ནསཁའི་ ཁམས་ཊིམ་ཚནཏིངྒནགངནས་ཁུང་འངབ་ མད གད ད་ུུ་བགབམད །གརཡངགནས་པརྒརབམེངད།།ཚུར 
ཤིས་པའི་ ཁམས་ནིགངནསྱ་ཅོང་འོང་བསེད།། གདྡད་ཡང་ག་བསེད། གར་ །པཅའཔོརཞོན་། །༢ཐྱ་སཌནསཔ་དཞས་པ ཀོའམས་ཀི་བངབཞེན 


= ལ་ཁ ཛར ལི དེ། བརགས ཁམསྤ་ཀིའབནིནཉད་ནི་གངནས་བང་འངབམད ། 
„ ཀུཧཱ་ཙུ་ཁརད། ས་རི བཤས་པའ་།ཁམས་ཀྱངབ་ཉདན་གངནས་ཁྱང་ལ་ །གདང་ཐ་ོ་ དཱ གརཡ་འནས་བཟ་ཛཱ 
༧ བུམ་དདེ། རི ཁམས་མ ནིག ོ་ ་ གཟཡངགནས་པརྡ། གུར་བུར མདད།།མ་རིག་པནི་གངནས་ཀང་འང་བ 
(ཨོ མེད ། ། གདང་ཡང་ཤོ ་ བསུད བའི་པངབའིནེནིའ ་ཤསྱ་བརོ་ཡིད། གདུང་ དཡང 
སྔ ལུབཟེདག ནས་ལས ་ ག་ད ས་ སཔ ་ ༥༦ 
ཚི ལའ 
`  ་ དི ོ་ གར ུ་ 
ཅིན བྲལ ་ དྭ བདྱ་འིཔའིན་ིདནི་གངནསྦཀབ་ང་བསེད། 


ཱོ འོ ་ གདྡད་ཡངྲ་ཐྲོ་བཟད སབའགོ་བམད །གཟསངགནས་བརླ་འྱགརབསེ་དདེ།།འདྷ་ 
།གདཔའ གོས རར 


ཁ་བང འའ 

._ ཧྭཧྱའིམཚན་ ནོ གར་བ བླདབལད། ནང ྱབའོང་བསེད།ག 

གུ རད ཅས ་ 

་ ༨ ༤. ༨ | 
སས་ ཛ་ལ བ་གས་པྱ་ །རྣམ་བ་དཤུས་ བི ན་བས ད་ 
འངི ད་ཡང ག་བ་ངསེད།གདས་བ་ ོང ་ང། ད 

བསོད། གུ་བཟའཕད། གར་བགནས་བཟ་བསད་ད། ྣདྣྲ ་§ྷྷ ཡད བ་ད སསགནསའ ་ུ 


ཾ `: །འགྱུརབམེདང། །མིང་གཟུགསྦ་འི་མཚན་ཏེདི་གདནསྭ་བང་འཛབར། གདདྭ་ཡབའྲགོ་བསད །གཟཡང་གནསཔ་ བཡངགནསཔ་ལ་རུརབསེ་དདེ། དེ སྐྱ་མཆདྭཔགུའགང 
ནྭགྱུ་ཁ་འོངབསེད ། ། གངདུཡང་ཤྲོ་བསེད ། གར ི།ག་ སིི ་ གང་ཡང 


`: ‹ ༧” ༡གྲོབཡིད ། གུར་ཡ ད། །སྱམཆདྡདུ་གིངབཞིན་ཏདདི་གབནསྱཁོབ་བང་བཟད ། ༽ གདྭང་ཡང་བྲགོ་བསད ། གར་ཡངགནསུཔརྭླདརབསེདདེ། སྩེ 


' ' མཆད ང་ག དྡད་ཡང་གོ་བརད ། ། གཟུངགྲན་པབ་་ མེདདོ། སྒྱ །སྣམཆ ཆྷཔག་གི་མཚནནིནི་གངནས་ཅོང 
ཧ འོངབམདེ | གདུང་བ་དང སཔཾརའྱརབྲམཾ་ རྱང་ ཅུན ། གང རེ ། གར་ཡང 

་ཱ ཏཾ །ཛིའི་ཧི་པཾན། གནིས ཤྱགུརབམདད། ། 
གཔའི་རབའེན། ནིན ་ ྲརཀྲྫྣ་ །གངཡུཔ་གོ་་ 
སསག་སལ པའིམཚནཏིངནིགངནསྱང་འོང་བམེད།།གདད་ཡངའགོ་ བསེད།ར་གསས་བཅ་་ནི། དེ ཚ་ཞག་གསཿཿོངཡད 


`  གདུདུཐབབྲག་བསེད། པཔ ཧིན རབྲ་བོཆོརཔ་འིངང་བཞིནནིགབནསྭ་ཁ་འོད་བམད ། གདུབངབུགོབ་ཡུད། གསས་བགུནས་པརའཛུར་ 

» ན་ གངན་ཤུང་འགོ་བཟོད ། གརཡུང་གནས་པརྡའ། རབསངའ། ོས་འངེརོངའིགངནས་ལུང་འོང་བསུང་། 
གངདུ་ཡ ཚེབིམན།ནིགངནས་ུང་ཏོང་བམང་ ། གདང་མང་བྲགོབམེད།། གུར་ཡུངགནས་པརནུཆུ་པཔམདདོ། །སུདཔ་ 
ཡང་དག གཟས་བཞས་འབྱ་ད ། གར. ± འུ་རབསདདེ། དེཉའྲི་ཤཱར་ཞིན ། རབའཐོརསདཔའིརུངབཞིནནི་གངནས་ཀང་ལོངབསེད། 
གངང་ཡ ཨུངའགོབམད ། ངུ ། གུར་མངགནས་པརའྱུག་བ དད གངད་ཡང་འགྲོབསེདླ ། གར་སྤང་གནས་བརའགུར 
བསུངངོ། །སུངཔའི་ངབོནིནིགངནསྱ་ཀུབ་འོངབ་མེད ། ༡ ག་འུམཔའགོ་བམང ། གརཡང་ ་ ིདཔྲ་ཐཿཚན་རའི་གངནས་ཁང་འ 
བསྲ ། གདྡད་ཡབགོ་འཕིདུ ། གརཉང་གན་འབྱྱབ་ཡེ་དོ། །ལན་པནིགངནས་ཀང་ལོངབམེད ། གཔྡན་ཡང་གོབསེད ། །གམཡངུགུནས་པརའྱགུ་རབམད་ 
ཡིའྲིཤིརཞན ། ལབ་འཐོར་ལན་པའིརངབཞིནནི་གངནས་ཀྱང་འོང་ ད། གྱ ང་འགོབསེད ། གརཡངགནས་པརྐརྱུག་རབསེ་པདོ། །ལེནཔའི་ངབཞིན།ིངི་གངནས་ཀང 


.ཤྷ ༄༅། །འོདབམེད ། ཡ་་ པ་འ །ལེན་འི་ང་བོ།ཌིནི་གཔནསྭ་ཁང་འོངབམུད ། ༨ ། གདུབཟག་བཡད། གཟཡང 


གནས་པ་རྭའྱགུར་བམདད། །ལནཔའམཆནཏེནིགངུནསྦུཀ ཤའུ གདད་ཡང་འགྲོ་བ ་འགྲོ་བམུད ། གརཡངགནས་བརརྱར་ཁབམེདད་ །།སིད་པནོགུནས་ཀཏ་འོངབམེད། 


གངདཡང་གླེབསེད །གཟཔཔ་ བེནན། བ་འཤདབའི་རང་བཞནནི་གངནསྐ་ཀབའངབ་ཡིད ༦“ ` 
༼ ཐརྱག་བསེདདོ། །དིངབའིདབནན།ེདིགངནས་ཁུང་ འོང ཨང་ག་ཡེད། གཟུབ་གུན 
0 ་ རི ི་ས་ །སིངབའིཔརནི་ ཀྱབའོངབ་མེད སྲི 


གཡབས 
རྲནིིགིཾ་ རར ཡེ འིག བི བི 
„ བཞིནནི་གངནས་ཁང་འོང་བསེད། ད་ 


ཡངགནས་བརྡ་ྱ་པེད། ° ° )་ ཀ་ས ྐ 


ནག ་ ིེོང།༽་ཾ ཾིཾ། ཆ༢ོི 
ིེཾི གནས་ག གརསངགནས་པཅྱར་པབསེདད། །ན་ ཤིའི བཞིན་ཏིདི་གངན་ཁབའོངབསད།། 
.གདྡ་ཡུང་འག་བསད ། ག ཏུ སེཾ་ ཨྱཁརབབབམེད ། གདྲང་ཡདའགོབཡདུ། གར་པ བ་བཅད ' 
རྒ་ཤེའམེཚན་ཉདནིགཔནས་ཁངའོང་ དཱ སླུག 

གིའི ༔ཿ ་ ུ རླ ཧི རུ པའི་ཕའོགཧ་ཤྲིན པའི ད་ ས་ཡི གས་ཨང 
འགོ་བསད ། གར་ཡངགནས་བརྡ་ བུར སྙིང ་འི་ད དནིགངནསྱ་འོང་འོང་བམེད ། པུ ་ གསག 
པ་རྱུགུརབསདད། །ཅི ཇིན ནིག བསེད གདྡནམངའས་ ཡད ། གརམ་གུན་ པ་སོ 
$ གདན་འག་བམད ` ་ །ཞུཿའཱམ ླྲ་ 


4 ༄༅། །མེང་། གདབུཡབའེགོབསེད ། གརཡངགནས་བ 


ཤནས་བཟྲྱསཔབམེདངེ། །འིཔོ་བཞེན ། ། རབྲ་འྲརནུལ།འིམསྦའི་ཕ་ོ་པིན་པའིརང་བཞིནནིགཔནས་ཁུང 
འོངབམེད ། གདང་ཡང་གོབམེད ། གཟཡངགནས་བརྡའྱཆུཌབས་འདོ། ༥ །ནུལ་ཁིམསྦའི་ཕ་རོཏོ 


ཞིནེ་ཉངེཊིགི་ནསྱ་ཀང་འངབསེད །གདངྭ་ཡུངའགོ་བསེང་ ། གར 
༧ ༈ ཡངགནས་པ་རྱག་རབམ་དད། ༣ །ནུལ་ཁཱམསྦཆི་ཕའོགཏྭ་བིཿ ངཱ ༣ གརཡངགནས་པར་རུབམངད་། །ུལཁྲིམས 
/# གྱི་བའོསཏུཤྲིན་ ན་ཉིདནི་གངནསཁབ་འོངབམ་ ད། གདྡངྱ་པངཿགོ་བམད ། གར་ཡང་གནས་བར འྱ་གུརབམེདང། །བཟོང་པའི་ཕ་ལོ་ུ་པིན་པོ་གང 
ཞསཨདདཔབ་ད། གང་ཡབའགོ་བསད།། གར་ཡང ངི ༈ རུང ལི བབཟོདཔའི་་ོཏཱ་ིནཔ་ིད་བཞནདིགངནས་ 
རྱཐའོངབམད ། གདུང་ཡང་གོ་བསེད། གཟམངགནས་པ ཊོ །བ ཟི ༢༥༤༥ གོ 


གདྡད་ཡབའགོ་བཟེང ། 
གདོད་ཟོ། ཡང་ ། གར་ཡངགནས་བརའྱགཱ ༈ །བཟོདཔའི་ 
དར -- མ་ནས་བ །བཅོན་འགུསྦའི་བ་ལོགཏཔིན་ གཔནས་ཀང་ 


ཐེངོབམེད་། གངད་ཡུངཤགོ་བསིད ། གཔམཔགནས་པཟྲྱགབབསེངདེ པཅིའྲ་ཡོརཞན ། རབའུཧོར་བརོན་ཟྲགས་ཙུ་ 


༣༥ ༨ ©` ༽༡༤༽ ཟིཾཾིངེིེི 
སེང་། གདྲཡཔབྲ་པཾ་བརྐིད་ ། གསུཡ་གནསཔ་ང་ ད་ ཅན་གྱི བིནབབིནིི་ག་ནམ་བང་འོང་མང ། གང་ཡང 
འགྲོབམེད གརམངགནས་བརླརཿབསིངདོ། །བརོནྲ་གུསཅོ་བར་། ན་པའི་ངོབཉིངེནོ་གེངནསྱ་ཁང་འང་བམད ། གངུནཱ་དངྷ་གཱཏམད་ ། ཿཇྱ་ 

` བཀྲ་གའ་བསདད། །བྱེན་ཁྲགསྦ་ཧོ་ལ་རོ་ཀང ཝིནཔའིམཚནཱཏིངནོ་གདནས་ཀྱང་འོང་བསུད ། གདད་ཡང་གོ་བམད ། གརྭ་ཡདགནས་བླ་རབུང་ 


བསངཔོ་ །བསམ་ག་་ཡོ་པ་རེ་འྱད་པན་བཞི་གང་ ནསྦྱ་ཀང་འོངབམིང ། གདད་ཡང་འགོབམང ། གར་ཡེང་གནས་བར་བྱག་རབསང་ངེ ། ¦ 
ན; ཟབའགོར་བསམ་གཏད་་འ་པ་རགད་པོན་པའི་རབབཞིནནི་གངནསྤ་ཁང་འོང ོ་ ། གངྡད་ཡངའྲགོབམང་ ། གརཡངགནས་པ་བྱཌོབསདདྲ། །བསུམ་གཏནྱ་ེ་ 
. ཝ་ོདཔའིདནིནཏིོ་གནསའངོ་རབམད གདྡད་ཡངའྲགོ་བམེད ། གར་ཡངགེནས་བརྟབུར་བམངངོ། །བསམ་གཏ་་ོ་ལེ་མོགཏཱ་བཱན་པའི་ངབོཞེའི 
8 གངྡད་ཡབ་གོ་བམེད ། གར་ཡང་གནས་བརྡའྱགུརབ་མེད དྲོ ཁས འའོཚིརོམཆནོ་ དདགའ་ཡོཙ་ཡིད ང །གང་ 


4༦༠། །དུཡབའྭགོ་བསེད ། གརཡངགནས་པརྡའགུརབམངདེ། །  ཤེས་རབྱིཔལོགློང་ིན་ནི་གབནས་ཁུང་འངབམེང །ག ཡང་འྲགོ་བམེད། 
གར་ཡང་གནས་བརུ་ྱུངབལེདདེ། །དཅུ་ཤ་བཞེན ། ཟབ་འབོ་ཤེས་བྱའི་བ་རོའོ། མཤིན་བའི་རང་བཞིནན་གངནསྤྱ་ཁུང་འོང་བསེད ། འེད ག་ངང གརཡང 
/། གནས་བདའྱམུརབམེད དེ། འི བ་བར ། ། གརཡངུགདས་བཟརྱུག་བམངདོ། ། 
སུ་ལ ་ིངོདགིག་འམྱཅང་ འོང་ལེད།ག་དཡབའོེད། བམ གས་འབུལ 
༧ ཏིན་བའིམཚནཏིངནི་གན་ཧུའ་འབབཡིད། ག དླང་ཨབའགིའ་ང ། བརྲ་ྱག་ར བལེདད། །ག་སང་་ཉདནི་གངནས་ང་བོངབསེད 
ཱོ བངབཞིན ་ གངད་ཡང་ 

དྭ ། གཔ་པགནས་བརླ་ཛ་ 


གངདད་ཡང་གྲོ་བམད 
བང ཁ་གསལ བད ཉིདྱཀི་དེབཞིཿ སྲ ` །ག གུན 
བཟ་བསེད། གབ ། གརཡ་གནས་པརྩ་ྱགངབམདད།། །ནངསོངབཉདྱ་ེམཆན་ནདའགིང 


མདོ །ནངསང་པཞིངྱ་ཀི་བེབ་ཉདི་ 


ནྱ་བབ་བབསད་གན་བཟགོབས་དགའ་ བས །ཧི་སྡེངབཿ 
ཞེན ། རབ་འབཱརུ་ རང་བཞི ནིགངནས་ཀ 
གྱབབཟངབོསངོ་།གངད་ཡ་ལ། རཱ 

ཡུངགནས་བརགཱརབམངད། ༈ །ཐྲི་སོང་པ་ཏདྱཀཱི་མཚཾ རར ་ གངྡད་ཡབ་གཱོ། བ་མུད གརཡངགནས་པྲརའུ་རབསེངདོ། ། 

པནཔསངཔ་ཏིངའི་གངནསཀངའོ་བརང་། གངྒཊུཿ ངའགཱ་བསེད ། གརཡངགནས་པཔ་ མདད „ དིན ། རབ་འཧྱོར་ཕནངཧྙོང་པཉདཁྱིརང 
བཞིནནེ་གངནསཀཔོ་འོངབམིད ། གདྡད་ཡབའཀོབ་མད ། གསཔང་གནས་པ་ ་པ་ྭྱུརརབམདདོ། ཿ པ་རི ཀཾ གདཊཡང་ 
འགབ་མེད ། གརཡང་གནས་བརྲྱུགཔསེདད། ིནངནངཔནིྱའིབོིདེནགེངནུསྤཁཔ་བོེ ། གངང་ཡངུ་གཱབསད་། གརཡངགནས་བརལས་བ་ 
ཡེད  པནེབང་པིདྱ་ཙིམཚནིན་དནི་གངནས་ཀང་ལོང་བསད ། གངྐད་ཡངའགོབམེད། གརཡངགནས་པརའགུརབམངའི། ། །སྙོངབཞིངསཱོང་པི་དནིགངནས་ཀྱ་འོང 


ཏདྐནི་གངནས་ཀངའོང་བམེང ། གངང་ཡབ་བྲོབམད ། ངི དཅེའུཤིར 
(གདེ ཡད རོ ༈བརགུར་བམེངདེ།། ། = རེ མ་མ 


ས་ཁ སྔེ འཁོརབམང་ ། གངད་ཡང་འགོ་བམུད ། ། སེར 


མཾ ཙི །བཟེད ། གདདཡུབ་ོ་བསེད། ' :གཟམངགནས་བརའྱུ་མེདདེ། ༄འྲའི་ཤེན། རེིཾེཾེ 


ལེུད། ༽། གདྷ་ཡབ་འགོབམེད ། གར གར་ཡངགནས་པརྦའྱག་རབསེདངོ། །སོངབ ཇིབ ད་ཡང་ཐགོ་བམད །གར་ཡངགནས་པར་འྱུ་གརའ 
༩། མདད། གབ གདད་ཡབཤགོ་བམེད ། རར བ་ན །ྲ རིི་ 
ཙཾ གཔནསཀང་འོངབསེད། ། གདད་ཡང་འགོ་བརདུ་ །གབས་ཤོནས་བརླཡ་འོ། ོ ཁའོངབསེད།། གདད་ཡང་འགོབ 


ཚཾ་ མེད་། གཔཡང་གནས་པ་ཡཨུརབ རླ ཅས མེད ། གདྣང་ཡང་གོ་བསད 
ྲ བླ མེངདེ ཧི་ཧི ཞེན ༧ ལིར , ་ ར་ 


གག འར་ རར 
་ མངད། །དོཊཨཔ་ ་གངིགི་གསང་པསད གཡོ | ་ 


༣ 


ཡངགས་བར་ུ་བས་ད། །ནཱ་ཧསུཧཉུ 
ཏིང ། གཱ རུ་ཡངའགོ་བམད ཁྱོ ཅེཿ མ་ཡང་བ བནགབནས་བང་འཇའ་མད། 
ི་ི བུ་ ་ སྫིེིེིེཾེཾེ་ ༈ གདྡ་ཨབལེ བརུད། ཧཿ གྲ 


ཅུང་ཡེད། སོ་པ ངནས་ ཀྱངའོངབམེད ། ག ་ གར ཡངགནས་པར་ བསདད །བའི་གོན།བ་ 
ནྡསྭ་བཱས་སྟོངབཉེ དྱ་ཅད་བཞིན་ནིག་པནསྱ་ཀྱང་ འངབམེད།། གདད་ཡ ། གར་ཡབག སུས་བརྡྱདརབསེངདོ། །འདུས་བས་ པཊངྱའི 
 ས་  ་ གངདཡུཔ་ག་བསད།། ` ་ ག་མང་པོ གངནསྱ་ཀུ་དབོང་བ ངད །གང་ 


བགས །ཿ །གརཡངགནས་བཟའྱག་རབསངད། །གྭཅ་བས་སྣངཔཤིངྱ་ཅིམཚུནཊིནིགནསྭ་ཁུ་བའང་བཟང་ ། གཏང་བ ; ། གསཡང་གནས་པྱ་ 
དྲ དྲག ི་ །གདང་ཡངའགྲོ་བསེད་ ། གརཡངགནས་པརའྱགུརབསངད ། ཨན ཀཀླས་ 


4 ¬༄༄༅། ། །སྟེབ་ཧིདི་རངབཞིནནི་གའ་ཀང་འོང་བམེད ། གད་ཡུང་གེ་བམིད ། གཔསངགནས་པརའྱགརབམེདང། །འདྲམས་བསྭ་སོངཔིདའིདབཞིན་འད 
ནིགབསབངའེངབསིད། གངད་ཡབ་བགོ་བཡེད ། གར་ངགས་པ་རྱ ཨུརཔསེ་དདེ། །འ སིི གདྲད་ཡབ་པ་ 
རི ' མེད། དགའ་འ སིེིིཇིཾི་ །གརཡངགནས་པརྦ་ལྱུར་རབསདད།། 


ཚི མཐུའཡས་བབྷ་ཆུངབཏིདོནགབཨ་བའུ་བ་ཡད། བོ འགནས་པབྱག་པབ བདུད བ་ཤིན རབྲ་བངབལད་ཁ 


ཌ ཕ་སྟོངབཉིདརང་འིཞནནི་གངནས་ཀང་འོང་བམེད །གང་ དུ་ཡང་འགོབམད།། གར་མུངགུནས་བརྡུ་ངབ་ མངད། མཐོ་པལས་འབ་པྷ་ བཔཧིདྱཧིཾའབའེན 
` ་ ཧི གརགས་འབ་  ་ དི ` 
གདམཔོ་ེད། གྲང སགནས་པར། ལལ 


མེདད། །ཟོགས་ད་ཐམསེ ་ བཨེད། གྲ ་་ 


འ༥| ག་ང པོག ་ ¬ 
རད ་ གས་ཐབགྲནས་པླཔ་ འི ག་བ ་ 3༩༢ 
` ྲྔསཔསངག < ་ 
གེས །ང་བཏོད ནི་ངནསངོ་བཔད།། གདྒཡང་ཟག་པས་ ད་ ། གཡསབགདས་བར་པསེངདེ། དའི 
སིི ཛིསིེང་ 
པྷངཔ་ཏིདྱཡིརོབ ཀུང་འབོབསེད ། གདད་ཡུབ་བགོ་བམེད ། གར་ཡང་གནས་པེ་བྱགཔབམདོ། །དངབ ` 
ནསྤ་ཀང་འོང་བསད་ བགའ བག་པ འཟྱགརབསང་དེ ། བབ་པ མཛད་ན བའོབ་ཡད ། གདྒད་ཡུང་ 
འགོ་བསེད ། གར་ཡང་གནས་བརྒརརབངདེ། །མནྐ་འདོཀི་གཙའ་དགའད། པས་བ 


ཚཱ 0 ཛོ ཧུའི ། བདེོ་ྲེ་ིནིགུརའོདུ ག ་ །གཱཿསངགནས་བ་བའྱརརབསེ་དི། ཁང་ 
ཏིཧྱའི་འབནིན་ཉིདནགངནས་ཀང་འོངོབ་མད་ ། གདད་ཡང་འགོང་མུད །གྲཡངགནས་པ་བཙཱ་བསདད། ཇིས རཇི་སི་ས་ ད། 


3 གུ བཛད ར་བས་བ །།རངབའིནྷཾསངབའདྩེ་ཙིམཚན་ཉིང ། གདྡད་ཞབ་ཟུག བསུད །གཔུསངགསས་པརྨ་བྱུར་བབསདེད། 
ཌཱུ ༢ + གངད་ཡང་ཐ་བ་སེད བྲུས ར བཤད དིྲི་བཞེན། མྲ་གྲུརིསྭཐསསཅུད 
བཏིདྱི་རངབཞིནེངནས་ཀྱཿ ། ཡ ངད་། བར་དང སཱོང་ ཅིབ ་ེ 

གི ལེ སངངངཔོི་་ | ཆར་བས རི 2 ཐི ད་ལི 
གིར །བཡབགུན་ ་ ྭ 


་ ར་་ ཆོས་ཐམསྷམངབ་ིདྱའི་མཚོནིད་ནིགངནསྭ་བབའངབ་ 
སྲེར 


གཙང \ 


ཱཾ ྲརེཾེཾེཔིྲེཾྲརཅོ རིས ཏྲ ི་གཡང་ག། སིི 
ཧྲ གས་པ ངོ རླ འོང འགུར་བསེང་ དམི 
༽ེཾྲིེོག་ ོཀ ་ རར ི་་ དེ 


༢༦༅། །ེས་བསགྟོངིྱའིདབཞིན་ ཉིདནི་གཔནསྱ་ཀངའོདབམེད།། གདྣད་ཡང་བགོ་བསད། གར་ཡངགན་ ྲིེཾྲེྲེྲེོ་ 
ཉིད་གངནས་ཀྱང་འོངབ ཨེད། གདྒང་པབུང་བཡིད །ག །གརུ་ཡཛ་གཱནསུ་པ་ 
༧། འགོབསང། 


བཟྫུགརབམེདདོ། ༈ གྲུངདཡུང 
། གར་ཡངགནས་བསླུ་ ཆུབ ༈ །ངབོཏདྷིསངབཉིདནགེངནསྦ་ཁང་འོང་བཔང་། གྲུདབ་བོ་བཡིད།། 
ཌ' ཚྭ བའབརང་བོཿདྷསོངཔ་ཉདེ་ པཤདྱེའི་འངབ 


པ་ །ག་ ཁདདཔང་གློན་ ངོ ༨ ཤེ པོར 
གང་ ནསྱ་བཝབོང་ ད། ། གདང་ཡུངགོ་བེད །ག ངེ བུསད།། །ངོབཉིད དམབ 
བཞིནའིདནི་གངུནསྱ་ཀ་བའོང་བསད་། གཿ ཡུབར་ གོགསད། གུ གནུསཔ་ ཧཱ ི དེང བི ཡི ཏེ 
གང་ག ག་ རཡང་ ལ་འོ དམ ་ ་ ་ 
* ཨྱུནངོབ་ མངའ། བང =: 93 འ་ ་ ་ཱ 
༨ིཿ་མདའ་ཡིཞི། ྟོིཡ་ཞག་གས་ བེད ། ས་སག ་ 


` ་ ཤགས །གསབགནས་པ བློ སཾ 
གངད་ཡང་བགབམེད །གརཡང་གས་ པབྲ་ྱརབམེ དདོ། །བེས་པོམཔཔའེངོབ་ ༦ནཏེདནི་གཔནས་ཀང་འངབ་མེད ། དབའ ཅི 
ཡངགནས་པརྦ་རགརབམ་པདོ། ག་བདག ༣ ད ། གརཡངགནས་ ཅིའཤོརཞུན། 
རཐ་འུབོརྦདནཔཀ་བརགཿ ཏྲ ། དི ` ཀཁ་་ ཧུ ༈ །དནཔ་བར་ 
་ ནིགཔནསྣ་ཁུང་འོབ ལེད ། གུ ཧེབ 

ལའི་ ོྱ་ ་ ་ རི་ 


གུས འོང་བ ་ `་ 
བམད། གཟཡངགནས་ ས། ་ ིནིག་འསརཔ་རོ་འརད རས ་ 


ས་པ ། རཿ ་ 
དེ། །ཡང་ འབླམབམསྦར་པོ། ་ ་ གར་ཡངགུན་ རྭྱགར་བ བམདད། འུ | 
ཧཱཾ ་༽ 7 ༈ གབབ་བཤནས་པྱས་རས ༦༨ 
སི ར་ བའ བ་སིད་། ག་དྲ་པང་པོགའསེད། གར་ཡངགནས་བརྡའྱུང 
ནེིེཾྲེྣཾྣཀཇྲཁཀ ཞིས 
དང སླ ལ་་ ག་གས དུ། ག་བ བགནས་ 


གྲ ཨ་པ གདད ± 
འགོབམད། གཟལ དཀ 818 ཀི 


ཡངགནས་པརྡའྱགརཔསེ་དདོ། གབས ་པརའྱ་གུར་བམེདདེ།།བ ༥ 
ཉིདི་གངནསཀང་ལབཟེད ༈ གདད་ཡངའགོབམེད། ནས ས་ཨ ༦ 2 ིགབནས་ ཨའོ བིག སི 
རེ ཟ་ 


གཔདགནས་པ་ྱ་རག་བབས་དད། །ཆོབསྣ་དམས་དི་གདནས་ཁང་འོང་བཡེད་ ཁོ 
རོོགས འབམདང རོ 


ཟེ ་ 7 གངནསུ་ཁུང་འོང་བམེད ། ་ 
ང་ །སཾབསརྣམསཀྱིཿ བནསྱ་བབཟབསད། ༩ ཡང་གོབ་ ། གརཡ ས་པརྦ་རབ་མངའོ། 
བད དུབྱཀི་ཡན་ལ རི 00 བི གཡསགམ རོ 


གག ་ ནཀ་་པ་ཆ།་འབ།་ཡུ ཡི་ཡད། ཌཨིན་གྷན་ས་ 


4 ༄༅། _ །ཨངའོངབསེད།།གངྡད་ཡབ་གོབསེད ཆལ 3 དི ཤན་ལགྲནམསྦ་ཀིངེབཉདེདི་གངནསྤ་བང་འའསེད། གདད་མང་འགོ་བསེད་ 
ཀཀ བིན གི}ཾ་ ཨིབ དེ 

༩ ལགནིགངནུསྦྱ་ངའངེབམད། ་ གརཡངགནས་བ འིརཞན ། རད ་ 
༼ དུསང་འགེ་བརེད དུས་བགགས འྱ་བ དདེ། ེཾེཾ་ །ཨདམབ་བགབད། གར་ཡབགནས་བབ་འུར་ 


༈' བུསདདེ། = 


སོག ཅད རཾྲེྫ&ོོ 
ཊཱ ་ གར་ཡངགནས་པདླུ་གུརབ་ 
2 ་ ` ་ པ་ ྲ ་ ནུ འཔགསཔའེ་བནམསཿི 


ཀྱབ་འོང །གདཡང་བོབསིང། ་པརབྱཆུརབམངདོ། ། དནོ་གངནསཀྱངལོང་བམེད།གང་ 
ི་ག ་ རབུཡངད།། བསམ་གཏན ་ སིི ཁྱུ བརྭའྱུགརབམེད བའོ 
ཱ ཨི བ་ས གཏུན སསག་སལ །ག་ས།བསད་ སཾ 0 ་ 
ནིགཔནས་ཀྱོབ་འོདབ༔ པུ བ་གོབསད།གརཡ དགུནས་བརྡུ བབ བླ སྨ རྣམས་ རི ད།གདད་ཡཔ་གའུམད། 
གར་ཡངག = ཡཱ བསེད། གརུཡངགནས་པརྡ་གརབམངདོ། །ཆདམདཔ་ 
རྣམསཿ ཞི་གངནསྱཀང་འཇོབསད། རར ་ གུ རེ ན།། རབའུཧརཚངམེ་ རི 
2. 


འཇབས མེ ཡུཔ་གོ་བམད། ཡ 
གས་པདྨ དད །ཚཔ་ བད་་ གིས་ བསད ་ །གར་ཡངགནས་བརྱུ་ མ་དད །ཇདཔདབྷ་ནབསཨི་ཚན 


4ྭཾ`༅༅། ིདིགངནསྱ་ཀབ་འོངའམེད་ ། གབུ་ཡབ་བསིང། ། གཟུསགནས་བརག་རསས། གྲ 
ཧཱམས་བརའཇུག་ བརམསྦ་ཀའིང་བཞི ནགངནས་ཀང 


¦ ། འོ ཙ་བ ཛཾ ཐེ འའ ྭགོ་བམད། རུ ཁབསེདང་ ར་ ཤྲ ་ ་ 


@ མེད།གརཡངགནཔ་པར གད་ཡབ་གབསད་ 
: གནས་པརའུངབསདདོ།། འའ ཁོ ག་ད གཔ སབ་་བཟད ། གངཔབཊ་ཞསཔརབུ ་ སོམ་ 
བུ་ཞིག བོ པི ་ རིས ཞེན། ས་པ་མི སྱ་ཀང་ཤོངབ་ 


མེད།ག ཡྤང་གབསེད ། ཡངགནས་བསྲའགུརབམདད བུརཤརབྲ་ནམསའི་ གདད་ཡངྦ་གོབསེང་།་ གསཡངགན 
བུད 1 ། རཾ ཀཀྲྦ{ིཾ་ ཐམཔདོ། །རྣམ་པརཐར་ 


ུ 


` ་ གདདཡབཟགོབཡིད ། གང ངགུསས་བརྲརླགུརབམདད། །མཐབརྱགིས་གནས་པའྟཾསོམས་པར་འཇཛུག་བྷ་མབུས་ནིགང 
ནསྤུ་ཀུང་འོངབསེད ། གདུད སོཾ 1 ། བཱ་འབར་མཐརྱ་ཧཱས་གནས་བའི་ ཀྷི་སྒོམ་ སོམས་པར མསྱ་ཀའང་ 
བཞིནདགངནས་ཀུ ཁྱོད །གངེདཡབ་ཐགོ་བམེད བྲུ ཇི ས་བ ནས ལས་བ 
་འོངབ་མེད། གངདུཡངའ ; ང་ གག ཤིས་བ རྩ ྷྷྣྒྷ་ 
3༣ མྲ ཀོ འི ས་པར་ྡདགབྲ་ནམ༥ ༥ དུག་་ 
: གཟའབཞུནས་འབྱབ་བསམེདི རྒྱམ་པུརཐརབའིོང་བ ཅིངངང་ རི །གདསསཡྲ་གཟུམད། གར 
ཡངགནས་པཟླབྱག་རབསིདདེ ། དིན བ་འཧོརྒནམ་བརབརཔའྱིགོ་སངཔ།དེདང ། མཚན་མཆད་ ད་སོལ བཞིནནི་གཔནསཔ་འངབསེད ། གདད་ཡུང 
གོབསེད། གཔ འ་ །རྣོམ་པརཐམཔའི་སློསྟོངཔ་ཉིད་ཕང་ །མཚནམ་མངཔ་དང་ ། པསདཔའིདེབཞིན།ཉིདནི་གངནསྱ་འང་འོངབསེད ། གདད 


4། . །ཡངའེགོ་བསེད ། གར་ཡངགནས་པར་འུརབམེདད། །རྣམ་པརཐརཔའིགྙེྙངཔ་ཏིདང་ ། མཚནུམ་ཨེདཔ་པང་ །སྣྲོནཔམེཔཔའིངེབོ།དེནི་གང 
ནསཀུང་འོངབམེད། གདན་ཡུབ་གོ་བམེད་ ། གམཡངགནས་པལའྱཾགུརབམེད་དོ། ། །རྣམ་པརཐརཔའཧྭ སོང་བཉདཔང་ །མཚནམམངང་ །སྒོན་པམེདཔའི་མཚན་ཏིངནི་གངནས 
ཡོ རྱབའོངབརེད།། གུང ཡོབ ། གཟམངགནས་པརྱགུརབ་མངེདོ། ད།ཁ་གཡར་ཤེས་ྷན་ དབནསཿའའོ་འམེད ། གངད་ཡུང་ ང་ག་བམ །གརཡངགནས་པང 
༦ འཛུ་བསང་ །ཅིའཤོམནན ། བ་འཐོརམཔོན་པུར ཤསེ་པ་ པ་ནམས་རངབནིནའ་གངནས་ཀུང་འང་བམེད | །གདུ་བརུ་བཡེད གརཡངགནས་བར་ རུར 
¿2 ¦ བསེངངོ་། །མདོནཔར་ཤསཔྒ་ནམསྭ་འེ་དབའིནཉདའི་ གངནསྱཀཔའོང་བསེད ། གངདུ་ཡང་གོབམེད། གཡ སེ་པརྦའྱ་གུར་བསདདེ། །མངོན་པར་ཤེས 
` ཕླརམསྱ་ཏུངོནདནི་གཔནས་ཁང་འོངབམང ། གྲཧཱ་ གྲཔཡཔགནས་བརྡའྱགུརབསདད། །མངོན་པ་བཤེས་པནམས་ཊེ་མཆན།དེནིག་ནས་ཁང་འོང 
བམེད ། གདད་ཡྲང་གའམུད ། གསཔང་གུནས་པ་བྱྱགརབ བམངད ། ཏོངི་འཛིནནམསནིགངནས་ཀང་འོངབསད ། གངདྭ་ཡང་གོ་བམང་ ། གརསངཱགནས་པརུ་ 
འགུརསདེད། པ ། ངཅིདིཕོ་བེཞན་། རབ་འོརི་  ་་ གདད་ཡུབ་གོབསད ། རྒལ་བ 


་ 


' འཛིན རྣམས་ཀྱི ཀྱིདབཞིནིདནགཔནས་ཀྱང་འོང་བསེད །གངད་ཡབཤགོབེད་ ། གརཡངགས་པར་ཛུ་ ཅྱརབསེངའོ། ཏི་འཛིན་མསྱི་སོདནི་གངནསངའ་ོབཟེད ། 
གངད་ཡུང་ཊ་ འགོས ། གཟཡུངགུནས་པརྦབྱ་པབསེདདེ། །ཅིང་འཛིནནམས་ཀིམཚན་དེནིག ༣ ༣༢༢ -། གདད་ཡང་འགོ་བམད ། གརཡང་གནས་པརྱ་ 

འགུརབསདད །  བབུབསྦ་ཀི་སོརམས་ནི་གངེནས་གཔ་འང་བསེད་ །  གངདྡ་ཡངཊགྲོ་བཡེད ། གརཡངགནས་པརའྱུར་རབསེདང ། ] དདི་ཕི་པདེནུ ། བ་འབོརགཟུབསའི 
སྨནེསི་ར་བཞིནནི་གངནས་ཁུང་འངའསེད གད =" གཏུག འའའ དད །གཟུབས་ཀྱི་སྒོ་མམསྦཅུ་དབནིན་ིདནོགངནས་ཏང 
འོངབསེད ། གདང གཡབ་གུཡིད། ཐུང་ཧུན་ ་ ། བྲ་བསྱ་ི་སནསས་ཧིངོ བོནིངེནི་གདནསྱཀུཔ་ངབསད ད།གདད་ཡང་གོང་ ོ 
ཡིད། གརུམངགནས་པརའྱུག་བབ གྱརབསེངངོ། །གཟུབསྱ་ཀྱི་སྒོན་སས དྫྲཛྲ་ །གརཡངགནསཔ་བྱཞྫད་པཿདྡ།བ་ཞིན 
གཤེགས་པའྱི་སྣབས་བཅུནགངནིསྱ་ཀངའོང་བསེད ། གདྡང་ཡབ་བོ་བཡེད ། གརཡངགནས་བརའའྒུག་རབསེངད དཅའི་ཕོར་ཞེན ། རབའབོརདེ་བའནག གས་པའྲི་དོབས 
རྣམས་་ཀི་རངབཞནིནི་གངས་ཀུང་འོང་བསེད །གསྟཿབྲ་་ཡེད་ །ག་ལ་ཁགམ་འབྱཔ་ཡ་ད །དབནནེགཤེགོས་པིའེསོབས་མཔསྦའིདིན་ནངནིགངནས་ཅང་ 


` ༄༅། - །ལོ་ོམེད ། གདད དངའྲགོབམེད ། གཟུངགནས་བརའྱས་རབས་དདོ། བནིནག ཤགསཔའྱི་སོབསྣམས་ིངོདནི་གདནསྱ་་འབསང་བ་དཡུང 
འགཾབམད གཟ གགསབཟཅྱབསདེུ །བེབཞིན་ག ཤགས་པའི་སྟོབསརྣམསྱི་མཚནཏདོཾནེ་གངནས© ཀྱངའོང་བསྲད ། གངད་ཡུབ་བགགབསིད ། གརཡུངགནས་པ་པ་ 
ཨཿ བཟདང་།ིབགས་བཟཞེནི་གངནསྱའུ་བའོང་བམད །གངད་ཡང་འགོ་བསེད ། ནིན །རབ་འེ་ ི་་འཇིགས་ནམསའི་རང་ནནནག་ 
ཧཱཾ ནསཀཐའོངབམེད། གྲང་བ ཡེང ། གམ་པ ནས་བལ་ ༢བམངདོ། །མ་འཇགས་བྷ་ནམསྱ༡་ ེབཞེན་ཏི་དནི་གནསཀྱང་འོབསད །གདཱཡབ་ཤཱོབ 
#མེད།གཔཡངགནས་པརབྱ་ཧཱཿབམངད།།མི་འཇིགས་བྲན ` གདུདཡང་ འདོ་བམད །གཟཿཔྒགནས་བརའཆུ་པའེངད།ཡི་ ་ 
ྲ་ རར རཅིགཔ མསུནིགངནསྱ་ཀང་འངབམུད།གང 
` དཱ་ཡཔ་གོབསད། གརཡངགནས་པར་མུརབམངདེ།ད་ བི ཕྷནམསྱའུ་རང་བཞིནནིགངནསྤ་ཁང་འེང་བམད གང དུཡང་གོབམེད། གར 
ཀཀ ་ ས་ད །དད་བྲ་འས་བས་པཅསོསལ། 


་ད ༩ ཀཀསྩྣྣྣྣ་ 
དག་ཆ །གརཡངགནས་པརཿ ། གཾིརིིཾཀ་ །།གཡུཡངགནས་པ་པྲགུ་༢བམེད་ 
བཅིའྲི་ཤིརཞེན། རབ་འ སེང ཨཔ ༽ ` དུ།གཔངགུུ་ཡདུའ་ངལེ །གར་འདགནས ནས་བརྱ་ཅུ་རབལ་ད།། །།ཱཾངྗེ་འཇནཔོའི་བབཞིན་ཀེདོནོ་གེང ་" 
ས་བོད ཁོ མང་ཟག་བསེད། གར་ཡངག  ་ ཛྡརརནཔོ་ལ པའངརོཏཉིདདགང་ ནསྱ་ཀངའ་ རར 
དམད །ིང་ཤབའིམཚནི་དདིགངནས་ .ཀདའོབབཡོད། གདང བོ་ཡེད། །གར་ཡདགནས་ པཔྲའ.་གུཿབམེངད། །ཤེས་བབྱ་ཀིལ་བོ་ྱང་བོནཔ 
སོངཝ ་ཕུགྲ་ཧུབ། | ཀསབགྱ་བསཀིཆེས་མའ་ སྭ་པ་བཅོ་བྱ་དངནིགངནས༡ང་འོངབམེད། ག ` ཟལ །གརཡངགནས་བརྡ་རབ་ 
མདད ། པའི་ ཤིརཞེན རབ་འབོངསཔསྦྱརསིརེམ་འཛིས་བླ་ནམསཀྱི་རང་བཞི་ ནི་གངནས་ཀང་འངབཡེད་ ། ༥༨༥༥ ` རྭཛརབ་ 
མེདང། ྣནིྲི་ ད།གྲ་བྲ་བ་མེད། གབའགྲམབསྦར་བཡེད། བྱ་ཚི 


ཚ ༄། །མ་འུས་བྷམསྦ་ཆིངབོཊེནིགཔནསྱ་གངུ་འོང་བམད །གདྡང་ཡང་འགོ་བསད་ ། སས །སཔྱ་ས་ ཀྱིཆེསམ་འདེས་བནམས་ 
ཀྱེ་མཚན་ཏིདནགངནས་ཀང་འོངབ་སེད ། གུང པུཡཔའགོབམེད །གརཡ ཡུངགནས་པརྱགུ་བས་དདོ། །ྭབའབུརཆོསའ གིངསནི་གངནསྱཀ་པོང་བསད། ། གདད་ཡང་ཡོཁ་ 

༧ མེ ཡེད།གརཡངགནས་པརྲཆུརབ་ འདུ ཨའེཔར་ཞེན། རབ་འབུམཆོསྦྱའི་བངསཀྱི་རངབནིནནེག གང་བ་མེད ག་བདུམཔའགབཡེང ། གཟཡངགནས་པརྦ ན་རབ 

4 མེདདོ། །ཆསྱཀུ བཅིལ གང འོངསད། །གངད་ཡངའགོབམད ། གྲར་ཡང་གསས་ པརྱཆཱཿབསདད། ཆོསྭཀེ་དདིབསྱ་ཀིངོབཌ་ངེནོ་གང 


༡ཿ ནསྱ་ཀང་འོང་བད ། གང་ པུཡཔའགོབས ད། པར བ་དབ་ དང། །ཆོས་ཀྱི་པིཿསཀྱི་ , གངནས་ཀདའངབལོ གངྡདཡཔ་གོ་བ་ 
ལིད བསངསནསཔྱགུརབསངད། གི ་ གུས་པ བ་ ཟླི པ་བྲགུརབམངད ༣ རེ ངཱ 
རཡངགནས་ རིི ཀྱང་འོང་བསོད།། ཇེིང་ 


ནི་རབ 0 ་ ཡུབ་ 
ྲད་ ་ 0#་ ་ །ཀབ་གམ་བྱ་ཊ་ཡད། 1 


ཞིགབནས་ཁའ་འོང་བསེད ། དགབ ཡད ། གསུགནས་པཿྡ་ དྲེ ཀཀ གངད་ཡང་ཐོ་བམེདགར 
ཡངགནས་བརླྱགུརབམདྲ།། ཤིན རབའོར་ཡངདག་པའི བའིས་བའིརང་བཞིནནི་གངནསྱ་ཀངའོངབསེང ། གདད་ཡབ་གོབམེད།གརངགནས་བརུའྱགུརབསདེད། 
་ ། གདནཡངཝགོ་བསེད། གཔཡབགནས་བརྡྱམ་བཞེདད། །ཡཡབཛག་པའྲིསབའི་ངབ་ིབནི་གངནསྱཀུབ་འངབ་སེད།གང་ 


ཤུུབྲ་གོཁཡེདུ།གར་ཡབགནས་བརྡ ` ༨༥༥ ། ལེད གདསབགོབ་ཡད། གས གུསང་ུསབཟངང་ 
བམེངད།འབྲ་འརབསམྱ་གིས་སི་ཁུབ་པ ཊགངནསྤ་ཁུབའོངབམེད བསེད །གདད་ཡང་གབམད། གར་ཡངགནས་པརའྱགརབསདད ད། དཙའཔར 
ཟབའཐརབསམྱའོས་ནི་ཁབ་པའི་ སི་ར ལས་ད མད གརཡངགནས་པཟྲའུརབསདངེ།།བའ ྱེསདིཞབ་པའི་ྱ་ 


བཟནོནིདནིག་བནུསྱ་ཀངོ་འོང་བམེད །གདད་ཡཔར༨་ ཡུཔའག་བསད །གརཡང་ རི །བསུམྱིས་མི་ཁབ་པའྲ་ངབིསྱའིངོབ་ཉདནིགངནས་ཁང་འོང་བསོད ། 
གདདཡང་གོ་བམད།གརཡངགནས་བརྡ་ར་པབམངད།།འསམརིསམི་ཁ་ ཁཔའི་ངདཇིསྦའིམཚནནདེནི་གངནས་ཀངོ་འཛབམདོ ། །གངདཡབ་ག་བསད །གརཡངགནས་པར 


་། །འྱུབབམདདེ།།༢བྲ་བ་ བོར་དུབནིག་ནསྤ་ཅང་འོངབ་མེད། གཡབས གརཡུངགནས་པརརྱུན་པབསེདདེ། དཧའཡི་ཞན །ཟབ་འབོརབང་དུབྱ་ཀེ་རངབཞིན ¡ 
ིགས་ཁ་འོབསད། ། གདུདཡབ་བྲ་བཟིད། རཾ ་་ དེ ྲིྲིྲཾ 

བདད བཟུངས ད་ནསབོ་བསད། གང་བ ཡིད དག་ད། 

_ %ཾ གཔ་པངགསས་པིརཟུ་བབསད། །བྲ་བུཉསཡས་ རྒྱ་ ་ ༩ ༥ ཐས - 
¡ འུཤོངས་བྱ་རྱསི་བཞིནནི་གངནས་ཁུང་ངབསད ། གདངབུ་གསེད་ ག་དེ ི་ །སངསྦརསཅུ་ གོན བ་ 


% ཞས་སྦྱརད་ 


1 : སས་ིི བབས ཅུ ན = 
རྩི དྫདེཾ་ ླུ 


| 


རནིིཾིཾྣཾྣཾཾཾ""""ླཾླློིགི་ཐ 
ནས་བར པད ། གདའ་བས གཟ་བགནས་པརཅའྱར་རབམད། །འྡཊ བསྒུཚ་མཚན།དི་གསནས་ཁུང་འོ་བསེད། གད་པང་བཡད།།གང་ 
ཀཀ ༤ ཙྲཙྐ}༡༨+]†^]ྫགས༄༅@ླ༡ཀཟ©ྔསསསི 
- ས་ཐསྦེབ་འིནནན་གདནསྱ་ཀུབ་བོབམེད། །གད་ཡ པ་ོབམད། གརསངགནས་པརརྫགུཿབསདདེ།། འུས་གསྭ་ཀི་དབཞིན་ཏངནིགངནསྱ་ཀུ་བའངབཡད། 
གངདྲ་ཡང་གའམད ། གངསངགགས་བཟ་ང་ བསེདད། །འསུམབས་པངབདཀགངན།་ ཡང་ཁ 
དད མེ་དང །འདུསས་གས་ིམ་བིནིདནི་གངནས་བབ་འང་མང ། གདདཡུང་བགོབ་མེད། གང་ཡངགནསཔ༣དྱརིསེད་ ར་དང 
ནྔ་ག་བརེནེ་ ཅིའངོང་འཇམེད། འོརྒཾབ་འདུམད། གནས་པ་འཇམདོ། ཌབ་འབོར་ པཡངུཔདཅས་འྭཾསདྡད་བགབ་ ཅི ནྱཧིམྤ་འཡངཝ་བཔེགས། །པཾམའ་ 


༤༨ 


' མཐའ་ཡངམེ་ཕམིགསེ། །བཐས་པམི་ིམགས་ཏེ ། འནིདུས་གསུམ་མཉམ་བཞིངོཅས་གབའི་ཐོགཔ་སྟ ། ཐིག་ཕཆནཔོཞེས་བའོའསླསས་བཞིདེེ་བཞིནན། །དད་བཞིན་ 


4 ༄༅། ་ུག་ིེ་ིམའ་ཡངཔིམིགས། ཕི ཕེ་མའིམཐའ་ཡངམེ་དམིགས་ ། དྭདས་འཛམི་དམིགས་ ། ། དུས་གསུམསཉམ་བཉིདེཉས་ཤ་ཟྲིེགཔ་འདིའི་ཕརགཔ་ 
ཆནོཞས་བའོ། ། ཅན དྱ ་ །མཁོབས་པའེ་ ཟའི མོ་ །དྭལུརྦ་བཱང་བའིདསྱ་ཀུང 
༧ བ་རུ ཨོང རཱི །ཐག་པརེན་པོ་འངྲཔི་ བཆེནཔོས་སྟོངང ངོ གཔ་དབ་སེམས་པ་བབཛངངརུབ 
༡ དྷ་ལརྱ་ུ་བའི་སིསྟསོངང་། ༈ །ཐ་གསུཨུམཉམ་བཏིདྱ་པ་ྡས་གམུ་མཉམ་བཞིདྱ་འམང། །ཐག་པརེ་ནཔོ་ལ་ག་ དཔའ་བང་བངརུབ་ 
#¿ སམས་ངཔསྭངངོ། ༽ཟཟབརྟམངཔ་དེཡ་གཅིག་ཅ ས་བ་ ཤ །གཉིས་ཞེས་བབམདུད། ། །གསུམཞེས་ བབམདདོ། ། རར ཛར ༈ །ལྔཞུས་བབམེདདོ།། 
ཌཱ རུགཅེསད་བམ་དོ། །བདུནནེས་བབུམངད། ། བྱད ཅིསུ་ཤབམདུད། ། ། །དྲཱགེུས་བ་བ། དདུ། ། །བྱིགས་ བབམངང་། །ཐབངཅཾསབབམདུད། །བསན་འདིནི་ 
དི བྷ བམཊམབདངམི་ཞམ་པ་མདམིགས། །དལ་འཛྲ་ཅགས་ངངི ། འདངགས་དངུབལ་བ་ 
འོངམེ་དགོགས་སྤོ། །ཞྭཾསཱང་ འབཔནྭསངམངཔ་འཇུམ་འཐིགས་སོ། །གཏི་མྲུག་ པ དད རེ །མངདངམིངམདཔའང་མངེམིགས་སོ། །འདས །འདསུ་བས་བང་ 
འསསྭབས་ཀངམི་དམིགསོ། ། །ཕིག་བདངམི་དགབ་འཛི་ཕིགས་སོ།།ཁནམ་ཐོ་བ་ཡོདཔཔང་ ། བནམཔོ་བམངཔ་འངམ་དམིགས་སོ། ་ འདུཟག་པམདཔལ་ 


མམིགས་སོ། ཀུནནས་ཞེནམོསཔའང་  ུ་ེོ་མུསེདཔལི་ས།  །གཏན་བད།འཛིགཏནཕསབ་བ་རུ་མིས ་འདབཀག་པརཔོདའ། 
སེ། །ུནནསཉེནམངས་བད་ །མ་བརུུངབ་འཛིི་དམིགསོ། ། ། །པ་ལྟརུག་པ་བང ། རྟིངག་བའངམི་བོསགསོ། རའ ༦ །འབུག་་བད་བངགམེད་ 
པའདིམ་དཔེགས་སོ། །ཞེ་བདང་མའི་བའྡངམུ་དམགསོ། ` ནས 4" ༢ །གཟྫུགསྱཀ་ཁམས་དང་གཟླུག 
ཀྱི་ཁམས་ལས་ཡངཕག་པར་འ་བ་འདུམ་དམགས།། ་ མདའི ཁམས་ད ཟུགསམངཔའ་ ཁུམས་ལུས་ཡངདགཔར་དའ་བར་མི་སེགསོ། 
འཁོརབཝང་ ཨུ་པནལསུ་འདུས་པའ་མི་འབིགསོ། ། དེའི་འེཔ་རེགན་ དམིགས་པ འཇོའེ། ། ར་བབའབས་པའགཟུགས་་འབས་བ 
གཟུགས་ཁུས་སྣོངང། །ཿའྲི་ཤོཔེནན སི པ་འམསཔ་འསྣ་དགསངི་གས། འིང དྫྱིཾེིེིེི<ིཛ 
གྲཐགསུམིགས་པབྱབབི་ོའགྱེ་སས ། བའཔས་པའི་ཆབནི་འབུས་པི་འཆོརབསྣངང། །པའའི་ཾ་རཞན །སོངཔ་ིད་ལ་འཛུས་པའི་ཆོ་བ་ ང དམགས་སྭུ་མདུད ། 
སྣོངཔཿ ཉིན གངིསྟསངབསཔཔི་གསུསྷ་མོངབཞིད་པ་འབས་པའེོརབཔམིགསུདཔརའྱམུབྭ་ཅིཞིགྱས ། ། ཐ་འགོམ་འབས་པའི་འད་ཤསནི་འཛསཔའི་འདྲ་ཤས 


༧ ༄༅། །ཀྱིས་སྣོངངོ། །བིའྲཔ པོམ ། ྙངཉིད་པརམ་པའ་ྣཤེསདམིགས་མུམད ། །སྐངབཏིདྱབསྟངཔ་ཏདཁིས་སྟོངངས་དམིགསུ་ཨེདན ། སེ སེང་པཿ ིད་ལ་འངས་ 
པའི་འ ས་དམིགས་བརའ་རུརབ་ལུ་ཙིཞག་སོས ། ། འབའུཧུར་ཛས་པའི་འྡོད་ རནན་ལས་པི་ླ བ་སོ །དཅིའི་ འེཾརནན །སྣོང་བཏིད་པ་འབས་པའི་འྡད བད་མེ་གས་ 

1 ན་ ། སྣོངབཞིད་ཀབསྙངཔནིདཉིསསོངབས་དམི་གསུ་མདན ། སངབཏིད་ལའཇུས་པའིའད། དད་མིགས། བརག བྷ་ཞོགེ་མོས་། ཐ་འགོཔ་འས་པའྱ་ནམ་པར་ཤས་པའི་ 
ཤྭ འབས་པའྲི་ནམ་པ་བ་ཤེས་པས་སོང་ངོ། །དཾཅིའི་ཕོརཞན། * སྣོང་་ཉེདལ་འས་པུའུཆྣཾམ་ མ་པར་ཤུས་པ་དམིགསུ་མེ དྲ སྣོང་པིདཌུངསྟངཔིདཀྱིསྣ་སངབས་དམྲིག 
རཛང་ རར ་ྒ ྒི སྭ་བརའགུར་བྷ་་ཅིཞིག་སློས | བུའུཧུངྦས་ རྦིས 
དཅིའི་ཕིདན། རརཾིིི ་ ཌི ཆི < སོངཔནཔཔམ་འོངས་པའུ་གཟུགས་པརྲིད 
མམཧྱོརརྲབ ལ་འཞོག་སྤོས་ ། ཟབའུུརམ་འིངེས་བའེ་ཆརབའི་ །ཅིརྲི་ལྲ་ཞེན།། རིར 
ཙཏྡསངབཏིདྱིསྣམབབས་ཛའགྱསཔདོན ། དྲ ་ ལྷོག་ཨིནིགླེསོས་ བྱོམ 


'སྙོངངོ། །དཾ ཅའི རིར ་ བོ་ནི འི་ད་ཤེས་དིགས་ 
པལའ རབྷ་ལཿ་ཞིགླསོས་ | བྭ་ཧངམ་འོས་ དྲེར རིསི །སྣོངབིཉིད་པམ་འས་པའི་དྲ བད་མེགས་སུཨེདུད། 
སྣངཔདཀྱངསྣངཔཾཤད་ཀྱིས་སྐོངས་དམིབ མེདན ། སྙོངབཞཾདེཡམ་ཁངས་ བྲའཤརམཁྦོས་པེའ ཤེས་པནི་ 
མངས་ཕེ་ནས་པར་ཤུས་པས་སངངོ། །བཅིའི་༽ བཿ ཞནསྒུངཔཞིདཕམ་ལས་ པ་དཤིས་པད་ ས་སི ྭྲ<་ 
བས་པམིགཡདན། སང་པཏིད་ལམ་འོས་པའིནས པརཤསཔ་དགིགས་པརྒ། ཞིག་གོ ཟ་འགོརད་ཊྩབུདབའི་གཟུགསནིབ་ཅ་་འ 
གཟུགསྦཀས་སོངང། །བཤིརཞེན །སྟོང །སྣོངབིབཡུང་ ཅུ་ཐུཔའིགཅུགས་འཕིགྲའི་ད །སྣོང ྱི་བྷམང་ིད་ོསསངབས་དམིགས་ནུ་འབུད།ད། །སྣོང་པ་འོཔེལ་ 
' ངའི གཟུགས་ུགས་པ་ྱར་བབྟལ། ཅཞོག་ པ། བའུཧོརངྐརྲུརབུང་ ` ་ བཅའོ་ཤིར་ཞེན །དེ །སྙུངཔཉིང་ཡ་པསྟར 
ཁྱིབ ་ སིས ཟོ 


ྭྲུ ཝི་ཞན། །སྙེང་བཉིང་ཡ་དྭ་ལར་བུང་ བའི་རྣམ་པར་ 


༄༅། , །ད་ལྐར་བྱུང་བ བའི་འདྲུ་ ཤས་དི་དྭ་ཝར་བཱ རརའི་ཕི 


། འདུ བྱང་བའྲེ་ ཟི་ཁདུཧས་ ་ཀེས་ སང་ངོ་། །ད་ཅའི་ཕིར་ཞ་ན། སྙེང་པ་ཉིད་ལ་ཏཱ་ལྟར་ཟུང་བའེ་འད ཤུས་དསེགསུ་མད་ད། ཧེང་པ་ཏིད་ 
ཆུ པ་ཉིད་ཀྱིས་སྟེང་བས་དམེགསུ་མདོ་ན། སྒངཔཉི་ལད་ལྟར་བུང་བའི་འདཊཤཾས་དམིགས་པར་བྱརབ་ལེུས། །རབཁྱའིད་ལར་བུང་བརི་འྡད་ཐད་ནེད་ལུརྦ་བུང 


འདུ་ དུ་ཟདྱ་ཀྱིས་ སྭེདངོ །ད་རེའེ་ཕཱིརའི་ན ། སྙཾང་པ་ཉིད་ལ ཉིད་ལ་ང་ལར་ ཟུང་བའི། 
1 7ད@@་ ་དམིགས་བརའགུར་བ་ལྟ་ 


འདྲ་པུད་དམེགས་སྲུ་མད་ད ། སོང་པ ཏིདྱ་ཀང་སྙེང་པ་ཉིད་ཀིཿ ཀྱེས་ ་སང་བས་དམེགས་ སད་ན།སང་པ་ཉོད་ 
ཆི་ཞོ་ག་ སྤོས །རབ་ བླ་རད་ལྟར་བུང་བའི་ནམ་བརཤཤིས་པ་ནི་ད། དྭ་ར་བུང་བའི་ནམ་པ་ པར་ཤས་ པས་སྙེང་ངོ་ ངོ།།ཕྲཅིརི་ 
ཤས་ཿ པ་དམེགས་སྲུ་མད་ད །སྡེངིཔ་ཏིད་ཀྱང་སྙེང་པ་, ཉིདྱ་ཀྱས་སྙང་བས་དམེགས་སྲུ་མདུན ། སེང་བ་ཏིད་ལད་ 
ལུར་ཐུད་ བའི་ནམ་ ༈པར་ཤས་བ་དམི་ དགོས་པར བྭ་ཀུརི་ཞོག་ སེས །རབ་འུའྱ་ཡིན་བའིལ་རོ། ཤི་བ མྤབར་མིརམོགས། ཤབ ་པ་རེལ་ཏུ་པཱན་པ པ་ 
ནིཧཱཾ་མཁོ་མཐར་ མེ་དམཾགས། སྨྱིན་བའེ་ ཁི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཝིན་པ་ནིང་ལཱར་ཐུང་ བརམི་དམིགས ། སྩིན་བ ཅུ་ཧན་པ་ནདས་ ་གསུམ་མཉས་ བཉིད་ལ་མི་ མ་དམིགས་ །ཀ།རེ་ 
ཅཛོ་ཝིར་ཞ་ན། ཚབ ་འབོརམཉམ་ བཏིང་ལ་ཁངས་ པའི་དྲུས་མི་དོགས། མཉམ་བཉིང་ལ་མ་འོ་ བས་པའི་དཔ་མོ་དམིགསེ་ ། མཉམ་བཤཉིད་ལ་དེ་ལྟར་བུང་བའི་དུས་ ཛར 


ླྲ 


མེ་དམེགས་ཏ དཿ མཉམ་བཤིང་ལ་འངམཉམ་བཤིང་མི་ མེ་དམེགསན། མཉམ་བཉིད་ལ་འདས་པའི་དུས་ དམིགས་པ་ལྷ་ཅི་ཞིག་སྔས།མ་འོངས་ པ་བའི་དྲུས་དམིགས་ པ་ལྟ་ ཅེ དཞོག་ གྭ་སཱོས། 
དྷ་ཝརྦ་ཟུང་བའི་དྲུས་ དམིགས་པ་ལྟ་འ་བཅེ་ཞིག་ ཞོག་སྩོས། །རབ་འརེརརཱ་ཁཱིམས་ སྭ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ མྭཏ་ཉིན་པནྷི་སཧོ་ཧི་མཐར་མི་དམིགས།།རལ་ཁཱམསྦ་ཁི་བ་ལོ་གཱ་པཱན་པའི པའི་ཐི་མའི་མཐར་ 

. མཾ་དམིགས། རུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ ཀྱི་པ་མོལཏུ་ཡྲིན་པནི་ད་ལྟར་ཟུང་བར་མ་ད མི་དགིགས་། ཆུཿ།ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོས་ཏུ་ཧིན་པའི་དུས་གསུམ་མཉ་ ་མཉམ་བཉིད་ལ་མི་དམིགས་ཏ ། དཅེའི་ཧི་རཞ་ན།རབ་ 
ཁྲཧོརསཉམ་ བཏིང་ལ་ །འདྲས་པའི་དུས་ ་མི་དམེགས། ས། མཉམ་བཤིད་ལ་མ་འོངས་ པའ བས་ བོམྲགོས། མཉ མ་བ་ ཤིང ཧིད་ལ་དྭ་ཆུརྱ་བུང་བའི་དུས་ཀངམི་དམིགས་། ཏ།མཉརམ་ 
བཉིད་ལ་ཁང་མཉམ་ ་བཉིད་མི་དམེགསན ། མཉམ་ བཉིད་ལ་འདས་བའི་དྲུས་ ་དམིགས་ པ་ལྟཅི་ ཅི་ཞིག་སློཊ་ །མ་འོངས་པའི་དུས་དམིགས་པ་ལུརི༩ ཞོག་སོས། ཝུར 
ཟྱུང་བའི་ དུས་དམེགས་ ་པ་ ཁ་བཅེ་ཞིག་སྔོས། ། རབ་འཧློར་བཟོད་ང པའི་ ཁི་ཕ་རོམ་ཏུ་ཐཱིན་ པན་སཱ་གི་མཿརམ་རམོགས། བཟདཔའིལོ་ལོ་་པཿ ་ཝིན་པ་ནི་ ན་པཱ་མའི ་མབར་མི་ 
དམོགས་ ། བཟེད་པའ་པ་ ལཏཱ་ཐཱིན་པནི་དྭ་ཁརྱ་ཟུང་ བརསི་ དམིགས ། བཟོང་པའི་ ཕ་རོལ་ཏུ་པཱི་ ཤན་པ་ པ་ནི་དུས་ གསུམ་མཉམ་བཅཉོད་ལ་མི་ མི་དམིགས་ ། རཾ་རིའི་ཛི་ ཐུར་ཞ་ན། །བྲ་ ་ 
ཁའཐེར་མཉམ་ བ་ཉིད་ལ་ ཡཅ་ པའ དུས་མ་དམགས། མཉམ་བཉིད་ལ་མ་ (འོ་ངས་ པའི་དུས ་མི་དམིགས། མཉམ་བ་ 'ཉིད་ལད་ལྟར་བྱུང་ བའི་དྲུས་ ཀྱང་མི་དམོགས་ ཏད་། 


ཌུ 2 །མཉམ་བ་ཉིད་ལ་ ཡང་མཉམ་བ་ཉིད་མི་དམི་གསན་། མཉམ་བ་ ཉེད་ལ་ཁདས་བའི་དུས་དམེགས་པ པྭ་ིཞིག་༣ སླཱས།མ་ཁོངས་༢ པའི་དྲུས་དམེགས་པྭཝ་ 
55 །།བ་འབོར་བརོན་ཁྲགས་ཀྱི་ ་ལོལ་ཏུ་ཡཱིན་པ་ནི་སོ་གི་མཐརམི་དམིགས། བརྩོན་འྲགུཿ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
32 ཤིས་པ ༥ ༨༣ ༥༩༩ ན་ཁགགསྤ་ཀི་པ་རོ་གང་ཕིན་པནི་རྭ་ཝརྦ་བུང་བརས་ དསང བོན །བྲགས་ཀྱི་ལ་རོལ་ཏུ་ ཐིན་པན་དུས་གསུམ་མེཉམ་བཤིད་ལ་ལི་ 
,- ཾ དམོཾགས་ཏ དཅིརི་ཕཱིར་ད་ན། རབ་ཁྭ་བོརོ་མཉམ་བ་ ཉིད་ཁ་ཁདས་པའི་དྭས་མོ་དམིགས།མཉམ་བའི ཧིད་ལ་མ་ ཁོངས་པའྲ་དུས་མིདམགས། མཁམ་བ་ཉིད་ལ་དྭ་ཝརྦ་བུང 
¿2 ག་བ ༩༢ ¬ མཉམ་བཉིད་ལ་འདུས་བ ཟིདས་དམིགས་པ་ལྟ་ཅེ་ཞིག་སུས། །མཉམ་བཏིད་ལ་མ་ 
0 ± རྩ་བུང་བའི་དྲུས་དམིག ཅི་ཞིག་སྨོས།།རབ་འབཱར་བསམ་གཏུན་ ནྭ་གི་ཕ་རོལ་ཅཱ་ཡིན་པ་ནི་སཱོ་གི་མཐར་མི་དམིགས། 
:གསུག་གཏུ། བ་ཅི མཿ ི་མགས། བསམ་པ ལ་ལ་བ གང་རས་མས བསམ་གཏན་ལ ཞིན་པ་ནི་དུས་ 
00་ ་ རབ་འཐོར་མཉམ་བ་ཉིད་ལ་འདས་པའ་ དས་མི་དམིགས་།མཉམ་བཏིད་ཁས། 1 །མཉམ་ 


༥ 


བཿ ཞིད་ལལར་བུང་བའི་དུས་ཀངམི་དམིགས་ཏི། ཏཾ ། མཉམ་བ་ཉིང་ལ་འང་མཉམ་ བ་ིང་མི་ དམིགསན། ༢ བཉིང་ལ་ འདས་པའི་དུས་ དུས་རམིགས་པྭ་ལ་ཅི་ཞིག་ སྩོསཾ།མ་འོདྲ་ 
ˆ པའི་དྲུས་འིགས་པྱ་རི་ཞིག གྲྭ་ཐེས། ཤདྨ་ཝར་བྱུང་བའི་དུས་ ༨མིགས་པ་ལྷ་རི་ཞིག་སློས། །རབ་འོར་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ རི རྱོམཐཱཿསིདམིགས། ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་ 
རལ་ཏུ་ ཧིན་ པནི་ཕོ་མའི་མཐརམི་ མེ་དམེགས། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ ཏཏུ་ཉིན་ ན་པནི་དྭ་ཝར་བུང་བར་མི་དམིགས། ཤས ༢བྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་པི ཅུ་ཕིན་པནི་དྲུས་ གསུམ་མཉམ་ ་བཉིད་ལ་ 
མི་དམེགས་ཏ།དརའི་ འི་ཕཱརཞ་ན། ། རབ་འདྲོརམཉམ་ བ་ ཉིད་ལ་འདས་ པའིདུས་མི་དམེགས།མཉམ་བ་ བཏིང་ལ་ མ་ཁོངས་ པའི་ འི་དྲུས་མི་དམིགས།མཉམ་བཉིད་ལ་དྲ་ཝུར་ 
བྱུང བའྭིདུས་ཀྱང་མི་དམིགས་ ཏ། མཉམ་ བཉིད་ལ་འ .ང་མཉམ་བཉད་མེ་དམིགས་ན། མཉམ་ བ་ཉིད་ལ་འ་ དས་པའི་དུས་ད ཧཐོས་ པ་ལྟ་ཅི་ཞིག་སཱཱས།མཁོང འོངས 'པའི་ 
བསོགས ་པ་ལཱ་བ ཅིཞཾག་སྭཱས། དྭ་ལར་ བབུང་བའིདུས་དཔེགས་ ་པ་ ཤཱ་འུང། ཅྲི་ཞྲིག་སཱོས། །རབ་ རྫར དམགས་ །ནང་སྙཾང་པ་ ཉིད་ནྲི་པོ་མཁ་མཐར་ 
སི་དམོགས། ནང་ དང་སྣང་པ་ཉོདོནི་ དོ་ལཱར་ཟུང་ བརམ་དམགས ། །ནང་སྲཾང་ ་པ་ཉེད་ནི་ དུས་གསུམ་ མཉམ་བཉད་ལ ་མི་དམིགས་ ། རཅིའོ་ ཅིཚོ་ཕཱར་ཞན །རབ་ ཡཿ བཉིད་ལ་ལས་ 
པའི་དུས་མི་ ཡེདམགས། མཉམ་བ་ཉིད་ལ་ཁོངས་ པའི་དྲུས་ ་མདོམགས། མཉམ་ བ་ཉིད་ལདྭ་ཀར་བུ བུང་བའིཿ དུས་མི་དམིགས་ ཉ།མཉམ་བཏིད་ལ་འང་མཤམ་བཉིད་མདསེགས་ 


༄༅། །མཞམས་བ་ཉེད་ལ་འདས པའི་དུས དམེགས ་པ་ལྟ་ཉི་ཞིགསས། མ་འས་པའྲིདས་ དམོགས་ བྭ་ཱ་བཀག་སཱཊ་ཝར་ཟུང་བའི་དུས་དམིགས་པ ་པ་ ལྟ་ཅིཞིགེ་སྣོས།རབ་ 


ཞབྦཾནཾ ཕྲི་སྭངཔ ིད་ནི་སཱནོ་ཧི་མཐར་མི་དམིགས་ ། ཝི་སྟང་པ་ཉིད་ནེ་ཛ ་ཕི་མའི་མའརམི་དམཱགས། ཕྱི་སྐངཔཉིད་ནིད་ལྟར་ཟུང་བར་མཾ° ་མ་དམིགས། ཧུ ཕྭ་སང་པ་ཏིད་ནི་དྲུས་གསུམ་མཉམ་ 
བཏྲིད་ལ་ ་མེདམེགས་ ་ེ ། ཇིས 'ཕིར་ཞིན། །རང་ འ་བོཚ་མཉམ་ བཏིད་ལ་འདས་པ་ ངུས་མི་དམེགས། མཉམ་བ ཉིད་ལཿ ལཿ རྙས པའ དུས་མི་དམེགས། རམཉས་། བཅིད། ང་རང 

བའི་དྲུས་ཀྱང་མེ་དམིགས་ ཏེ། མཉམ་བ་ཉིད་ལ་འདམ་ ཤམ་ མ་འདི ཉིང་ལ་འདས་ པའེ་དུས་ད་ དམེགས་པ་ ལཱ་ཅེཞོག་སྤེས། མཏོངས་པའི་ 
དུས་དམིའ དམོགས་པ་ ལྟ་ཧི་ཞོག་སྙེཊ། ང་ལྟར་བུང་བའི་དུ དམོགས་པ་ པལཱ་ ཧེཾག་སློས།རབ་འབེར་བི་ནང་སེ ང་པ་ཉིདནི་སཱན་གི་ གྱི་མཐརསཾ་དམེགས། ཕི་ནང་སྙང་པ་ 

ིདན་ཕ་ ཕི་མཁི་མཐར་མི་དམིགས། ཧིིནཾང་ ངཔཉིད་ནོད་ལརྦ་བུང་བརམི་དམོགུས། ཧི་ནང་སྙེང་པ་ཉིཿ ཉིད་ནི་དུས་ ་གསུམ་མཿ མ༩མ་བ་ཞིད་ལ་ མོདམོགས་ཏ། དེའཱའྲི་ཐིརཞེན རྭ 
རང་བདོར་མཉམ་པ་ཉིད་ལ་འདས་ པའི་དུས་མི་དམིགས། མཉམ་ བཉིད་ལུ་མ་ཁངས་པའི་ འ་དུས་ཝེ་དམིགས། མཉམ་བཏིད་ལ་དྭ་ལརྲ ང་བའི རླ སྨུལ ལྒ ཏ།མཉམ་.. 
བཱ 'ཉིད་ལ་ཁང་སཉས་ ་བཉིད་མི་དམིགསནེ། མཉམ་ 9 ་པའི་དྲས་ མིགས་ >» ལམ མཁོངས་པའིདས་འཇིགས་ པ་ལྟ་ཅཾ། ཞག་ས །ད་ལྟར་དྱུང་] བར 


༢༨ ` ༠ 


༄སགས་བྷལཐི་ཞིགམོས ། བ་བ ཇིས ས་ལ སིམ སྐབབཏིད་སོ་ཏདྡནྲི་བི་མོའིྲའཔིརམི་གས། ཧེ ི 
གསུམསམཔའིདཔའེདམེགས་ཏ།ཅའ་ི་ཞན།འབ་་རསཏམ་པཉདཔ་འམ་པའིདུ་མོ་དམེགས། །མཉམ་བཤིདཕམ་འྡོས་པདླ་མི་མིགས། མཉམ་བཉིད་པངྡ་ཚུ་བ་བའི བདིདི་དམིགས་ཏེ། མཉམ་པ 


‹ ཉིབ་ཕ་འབམཉམ་པཞེདཔེ་དམི་གསན །མཉེམ་བཤིདེ་པ་འདུ་པའེད་དམེག་ སྨོས།མ་འོན་བདྲསའཕིགས་བྭ་ི་ཞིགམོས།ྷ་ུདབུངབའདམུདམིགས་པྷ་ལི་འིག་སོས་ །སོས།རབ་འུར་འཔོ་ 
རསས ས་ས་ས རར ྫ ཛ་ཛ 
གྱེརས: ཉམ་བཞིད་པའབས་བའེ་སསའཕེགས། མཉམ་བཏིདཔ་ མཁྤོས་པའདསམི་དགེགས་།མཞམ་བཏིདེ་པབ་སུ་བུང་ ིགས།མཉམ་པཞིད་པའཇམཉམ་བཞིང་མི་འཕིག 


ན།ཉམ་བཞིད་པ་འབ ཡར ྲྲྲི་ི་ རར ་ རིས 
ང་མ མི་མ དཔང ངའི་བ གེས། ད་བ ི་དས་གསུམཔ་བཉདཔ་གས། དཔམི་འབེགས་ཏ།དཅའི་ཤོ་ན།༢བ་འབོརམཉམ་བཞེང་ལ་ 
ཞམ་པའྲ་སུམ་དམིགས།མཉམ་ ་བཉིད་ལ་མ་འོས་ པའེས་མ་མིགགམཉམ་པཞོང་ལྷ་རཛཱ་ ཟུངབའིདུས་མོ་དམེགས་ཏ ། མཉམ་པནིད་པ་འབམཉམ་བཞིདཔ་དམེགསན ། །མཤམཔཊ (ཞིབ་ལ་ལས་བའྲེསུ 


ཅི གུཁས་སཔི་དི་མའི་ི་ིགས ། རརིཾིཾྲྲ ། ༼དྷསུ་བས་སོངཔཉིདྐནིུས་གསུམ་ 
རླ ཅོད་ོགས། ། གའྱཡདཞེན ། ༢བའུཧོརམཉམ་པིད་ལ་འཇུས་པའྲི་དྲས་མི་དཔགས ། ། མཉམ་པི་དཀྲུམཛོས་པའྲིུམ་བི་གས་ ། ། མཉམ་པཉིདལ་བནར་ 
ི ཇུབའསཅདམི་བཤགས་ཏ །་མཉམ་བཞདཔ་འདུ མཉམ་པཏིདཊ་དེམགསན ། མཉམ་བཉིདལ་འབུས་ བའྗེབུས་པདགིས་པ་ཚུ་ཞག་མས ། མའོངས་པའྲེ སུ 
4 ཕགྲེས་པ་ལུཅིཞགསྒོས ། ངལ རྦ་ཐུཿབའིདུས་ཡི་ གས་པྷ་ལ་ཅིའོགླིསོས ། ཟབ་འབོཔ་དྲས་སཱ ངི ` ཅྱིསྲརཔཔ་ 


3  །དམིགས་པྣ་ལ་ཞིགླམོས། ཀིཾ ། མཉམ་པཞིད་ཊྷ་ཏཱཐུ་བའྙས་དམིགས་བྟ་ིཞིགནེས།༢བ་འགོར་འྡས། 


ཅི ཐཱ མུ་བྲས་སོངཔ་ 
རི ཉིབནི་པོམའམརཾཔི་དཔེགས ། ངི མུབ་སོང་བཏདཾནདུས་གསུམ་མཉམ་པཞུང་ ། ༦ ༦འན། 
` ། མཉམ་པ་ཏིད་ཡམ་ལྩོས་བུན་མདོགས ། འཅུས་ལཀིད བདོ མཉ 


འ་ཨམ་བཏདམིདམི་གསན ། སིས།།{ ད་་ 


སྤོས ཐ་འགོརམཐལཡས་འཇམ་པྷསྟང་བཏདྡྷི་མནོིམཐརམི་མིགས་ ། སྤའོ འྲི་ིམའིམའརསི་འཐིགས་ ། མྲར་ལས་འབུས་པྷ་སོངཔདདིང་ཝ 
བྱུངབརམ་དཔེགས་ ། མཐའ་ལུས་འབུས་པ་སྟང་བཤིདརི ཿའཏུནཙི་འིདབིག པེ རཾ རབ་འོརམཉམ་བཉིད་ལ་ལ་པིའྡཊས་མི་དཤེགས་ ། 
མིཉམ་པཱནིདལམ་འོབས་པའྲིདས་མི་རམིགས ། ཟ | མཉམ་པ ངམི་འམིགས་ཏ ། མཞམ་པཞིདཔ་འབོསཞམ་པིདམདབགསན། མེ སཉམས་པཉད་ལ་ 
འཇུསཔའྲིདུས་འིགས་བྷ་ཝའི་ཞགི་སྤོས ། མ་ཁོས་ གདོད སློས ཟླ བྷཊཾརཱབུང་བའི་ ཨ་ཞིགས་བྟཅུ་དནས་། ། ༢བྲའགོརའོགམ་དངྲ་བ 
མམེངབསངཔ་ཉེདནྲཾསེནྱངམཐརསི་དཔེགས་ །ཐོག་ མདྦ་བཱམམང་པྣམང་དཤིདནཔམུའི་མབརམ་པཔགི 

ཡི ཐོགས་དང་ཐམམདབྟ་མང་བཤིདདིཊ་གསུམ་མཉམ་བཞིད་ལམི་བིགསཏ | དཅིའིོརཞིན ། འབྭ་འབོརསཤས་པཉིངལ་འཛ་པའླ་དུ།སེ་དབེགས་ །མཉམཔ 
ཉིད་ལམཁྷེས་པ པའྱིརུ་མི་མོགས་ མཉམ་བཞིད་ལད་ དྟལརྩཛཱང་བའྲིཨཱམ་དམིགས་ཏེ ། མཞམ་བོཏི ལ་འང མཞམཔོནདམི་མིགསན །མ མཞམ་པ་ཞེབཕའབས་པའི་སུ ུས་གླག 
པྣ་ཅིནིགླསོས། མ་འོངས་པི་འདུས་འམིགས་བྷཝ་ཅིཞིགླས ། །དྟཿཛུང་ཊྡཨངམགས་བྷལཅི་ཞགེ་སོས ། ཾེོི་ 


སཱ །ཐོགམདང་ཐམམངབསོངབ ཇིས 


@ ༄༅། ` ` །ཏེདྡནྡཾ་ིམའི་བཤིགས་ ། གཾ དཟེདཔྷ་ངཔནིདྡཾདེས་གུ་མཉམ་བཞིད་ལསེ་དམིགས་ཏེ །དིའེ་པོབཀན། 
རཐ་འབུརཱམ་བཞིཔལ་འཇུམ་བའྷིདུས་མི་བཟིགས་ ། མཉམ་པཏིའ་ཡམ་འས་པའདུ་མ་མིགས་ ། ། སེ ྲ ། མཞམ་པཞིདཔ་འོ་མཉམ་ 

ཌ། ། བཉིདམོ་མིགསུན ། རྐའི བླེས གླེས །མོངས་པའཛུས་དཔོགས་ = ྲཱ “3༧ 
#ཾ ར་བཞིན་སངཔཏིནི་ོནྱིམཐརཔོ་འིགས་ ། རང་བཞིན སྒང་བཏངདི་བིམའིམབརམི་བཔེགས ། ཇ་པ ིདདྷཊ་ཛཱཿཔབསི་ིགས ། ར་བིད་ནོང་ ོད 
ཱ  ་་ ཨ་ ཞེན ། ལ་ག རེགས ༽ མཉམ་པ མ་ལོསསིའསུམི་བྲག 
མཉམ་པའིད་ལདྷ་རྦབུངའིས་ཁམི་བསི་གསཏི །མཉམ་པཏིང་པ་འབབ་ཤམཔཏིདམིངཔགསན ། ༣ ཞིད ༈ མ་འོས་བའི་ 
རུས་གིགས་བྷ་ཊ་བཞིག་སྲོས་ བལབཱང་པའཛུས་དགོས་བྟང་ཁུབཞགླནས་ རི ྒ་ རློས 
པཞིདནི་ལཾ་མའོ་མཐརམ་འཇིགས་ རྫ ྣི་ི ཆོས་ཐམས་ཅང་སྣོང་པ་ ལ་ྡས་ཁབ་བས་གིད་ལ་དེགས །འི་ 


ཤཔ་མནན་ ། ར་གོརམཏམ་པཉིད་པའབས་པའིུ་དཞིགས །མཉམ་པནིདལམ་ལོས་བའེརུ་མི་བཐེགས །མཞམ་པཏིད་ལུད་ཝུརུངབའི་ཁངསི་སིགས་ ཏེ།མཉམ་བཉིད་ 
ལ་རམམ་པཏིད་བིགསན །མཉམ་བཞིད་པ་འཇུསཔིའཛུན་དམིགས་བྷ་ཚིུདིགྱམོས །མཁས་བའྲད་དམིགས་བྷ་བ་ ངི་ིིཾིཾིཾི 
སར  །སྣ་་་ 
ཊྲ བ 


ནོན པནིདནྡད་མཞམ་པཞིངལ་མི་དམེགས་ཏ་ །དིའི་པོརེཞན ། རབ་འུ་རམ བའྡ་དུས་མངོས་གེས་ །མཉམ་པཉད་པམ་འོས་པའ 
ཅ་་ མཉམ་པ = ཿ །ཡ དགང ་ །མཉམ་པཉིང་ལ་ཁས་པའས་ཡིགས 
བྷར་ཅཞགྲཾ །མྩ་ལྕུཿཔྲཿ སོ སེས བ་བ  ིསས་མིགས་པྷ་ཝ་འབིཞོགསོས །ཤབྲ་ མི་པགིས་བ་སོང་པདོནི་སོནོས་མཐརར་ 


_བིཊགས་ ། མྡམགས་པསྟོངཔཉིངདི་ཚ མས་པས །མི་གས་པ དི + ་་བོངལ། གུབ དུ 
མི་ཡེགས་ཏེ །འྲ་ཤིརན།། བྲ ོརམཉམ་བཤིབཔ་ལྡས་བའྲིུམི་མིགས་ ། ཉིདཡ་མ་ཁོངས་པའེདུས་མེ་དམགས ། མཉམ་བཏེང་ལངྐ་ལརྦཾབུང་བའིདུས་ 


ཤེར་མི་རསེ་ ! ལོངས་པའླིབས་འཕྲིག 
4 ༄། །༡རཿངམི་དནིགསཏ། མཉམ་པཏིད་ལུ་འདུམཉམ་བཏིདམིརམིགསན ། པར ་རེ་ ་ ཙི་ 
བྟལཅི་ཞིག་སོས དྷ་སརྦབུངཔའི་ས་དམིགས་པྭ་ཝ་འབསནོ་གླསོས ། {¬ སྭའབར་ཛེས་པོམདཔ་སྩོང ངཔདནཾསནྱཧི་མཐ་པམ་དཔགས རྦ ་ མང ཡེ :- 
པོམངཔྭ་སོང་པ རཾ ནྲསུ་གསུམམཉམ་པཞིདཔམི་དཊིགས་ཏ ། དཾམིའུཤོརཞན །རབའོ་ ་མ༡མ་ང 
དྲགགས། སེེ ཧེ ཝེ བའི ངམི་མགས་ཏ ། མཉམ་པཉི་དོལ་འབུམཞམ 
ཧཱཾ ནིད་ལ་ལས་པའིད་མི་དམིགས ། མཉམ་བིའིད་ཡམ་ལོ་ས་ བའྲི་ཨམི་འམིགས ། (ར་ཉམ་བཞིབ་ཡངྷ་ལྟརྦབུངབའི་ བཿ ་ £ 
འུ : | ༦ ཡོ ་ བཅས ག་གི ། དདླ་ 
༼ས་བུ་འཛིགིགནོས། བསུ ལོ ང་ཡི་བ བྲབས མ་བནོད་ལ་འབས་པའིསཡི་རམིགས མ་མ དེ་ལམ་ 
སིས སག  ྭ་་ 
བུངབརརི་པདགེས ། ངོ་བོ ད་པ་མ ིིིགསན མཊཾ ཉིའི འདམ་པདུས། 
ལས་པའྱིཞུའི་དམིགས །མཉཔ་པ།ད་ཏརྱང་པ་་ཅའ ིགསཏ ། མ 


བཛིགས་བྭ་ཙི་ཞིག་སེས་ །མའོས་པའས་འགིགས་བྷ་འུཊ་ཞིགྱེ་སཱོས ། བྷ་སླུརབུང་བའིདྱིས་དམུགས་བ འབུཅིཞགེ་སོས རབའུཐེར་དཔས་བོམངཔའི་ངོབ་ཉངྷསང་ ེདནཾ་སོནྱ་ཧི་ 
མཐརམི་དམིགས ། དངེ = གི སཾིཾེཾྲཾིྲི་ ། དཱས་བོམདཔའིངབཞོང་ 
སྣོང་པིདནུས་གསུམམཉམ་བཤིདེལམིམིགས་ཏ གས་ཏ །རཅིའི་ཡ་ནན། ༢བ་འོམམཉམ་པིད་ལ་འདུམ་པའྱིབ་མི་དམིགས་ །མཉམ་པནིདེལམ་འངས་བྲདསྡུ་མིགས་ ། །མཉམ་ 


པནིདལ་དྷརཇུང་པའིནས་ཁངསངྡམིགསཏ 


ད པཏདེ་འངམམ་བཏདེནངམགསན།། མཉ མ་པཏིང་ལ་འ་ས་པའྲི་ས་པམིགས་པྷ་འུསི་ཞིགླསས། 


པཔཿ། ་ རབ འཐུརྡན་པཉེབརགཞག་དྲམཔནཅི་མཐང་ 


མི་མེགས་: ] དནཔ་ཏབརྡ །ཞུག་བནསེསའོ འས 


། དན་བཏབརྭ་གཞག་བམས་ནིདྷ་ལརྩབུངའདོས་དཔོགས  ། དུན་པབུར་གཞག་པྲ་དམས་ནི་ 


ཙུས་གསུམ་མཉམ་པ་ཏེདལམི་དཔགས་ཏ །དའོ་པོལད་ན །༢བའོུརམཉམ་བཞིད་ལ་འདས་བའྲིསུམ་དོམིགས་ ། མཞམ་པིབ་པམ་འོངས་ མི་ཊིགས ། མཞམཔ་ 
ཌུ ིད་ལདྷ་ཝར་བུངབའི་དུས་གངམི་དཔེགས་ཏེ ། མཉམཔ་ཉདཔབབམཉམ་པིདམེ་དམགསན །མཞམ་པ་ཞིད་ལ་འབས་པའྲིསུ་དམིགས་ཕྷ་ཝི་ གཉ ། མཁོངས་པའི་ 


འཛིཞིག་སོས་ ། ༢བ་འོུར་ཡངབགབརྭསངབྷནམསསྷེ་སནྱ་གམྦ་བརམི་དམེགས་ ོ་ 
ྲ༽ དྤ 


4ཾ ༄༅། ། བྷ་པ་བུང་བའེདས་ མུ་ཤགས་བྷ་ལ 
།རམགས་ཏ ། - 


ཨོ བརམི་དམགས་ ། རྣམས་ནྟལར རྩབུངབརཾི་འབིགས་ ༩ ལི་ 


བརྡསོང་བླརས་ནི་པཾ་མའིམ། ཉིདཔུམ་འོང ། མཉམ་ 
ང་འ སྲྔ་་ང་ཾིེིྲ རཏྟ་ཧྡ་ཨཱ་འོསཔི་གཅ་ལི ས་ 
འཚ ཤ སས  ེས་མགོགས་བྷ་ལྟཅི་ཞགེ་མོ ༣ མ་ སང .ི་ 
# རྒྱུད་བཟསས་དཔགས -། རབ་འ ོུ་འི་ཀང་འནསི དྲང་བ ལོ ི་ ཅའ 

མྦབརམི་དཔེགས ། རྫ་འབུལྦའི་རངབླནམས་ནི་ང་ལུར ཤུབུརམེ་དིམགས་ ། ཚུའུ ༄ི་ནུངབྷ་ནམཊ པུ འའ ངོ རུ ྦ 
རབའཧསཏུནབཏིད་པེའེ་ བའྲི་ུའི་དཔིགས་ མཤུར་ཤུདེལ་མ་བོང རད རར 4 
ས་ཞག །ས་ལོས་པ་ིམིུགསཔ་ལི་ཞིགླི །བྷརབས་གས་་ལིིས གར་པ 


༤ གསའ = = གོ = ཅེ རྨ ་ ˆ 

ྲ ཛཁ་ ཿ །ཉམ་བོ་ད་ ཱེ 

50 5 ང་ུ རཿ ་ བཟེམུ་ིགས་པྷའ་འགྱ་ །བྟུཐུངབ་འི་འཊེགས་པྷལ་འངའ་ 
རྐག སེགས ། དིའི ་ཱ 

ཡ་མ གསུན ། མཉུམ་བཉིད་པ་འ ཅུ གས་གིས མ་་ 


། མོ ` 
` ཧཧ་ཱ་ཡན་ལ་གྲམུསནའ ]རབ་འ་པན་ལགན 
་ད 0 །ཧཏྐཿཿྱི་ཡན་ལགནམསནིདྷལརཧཱ གིགས ཨཾསཉམཔ་ མི་ཕམ །ཅིའིཤིརཞེ 


༣༠ ༤༽༤༽ ༄-༡ 


- 


༧ ༄༅། - ི་ མཉརཔིབམམ་འོ་པྲིིུ་མགས།མཉམ་པཞིདེཔ རྩབུངབའིཨསི་མིགས་ཏ །མཉམ་པ་ 
ཞིང་པ་འཕམཏམ་པའིདརི་མིགསན།མཉམ་པཉིབ་པ་འབུ་པའྲིསརམིགས་པྭསེའགྱེནས རིས། 
རླ སྤྲས །བྭའོུརལཕུགས་པིའ་ལམ་ཡ] སྔནྱགིམཐརམི་རཾགས །འཐགས་པའིལུམ་ཡན་ཡག་བྱེརདཔནྱིཡིམའིསབ་་དབགས།འབགས་པའི་ལམ་ཡུནལ་གདྱདང 


`¢ རིནདུ་ོ་རམི་སེགས།འཕགས་པེའ་ །ལམ་ཡོན་ལུག་ པཔ ིབགདས་གསུམ་མཉམ་པཞིབེཔསིབཔེགས་ཏེ། རེབ ས་པའི 


 ཌ ངུས་སི་་གྱིས་།མཉམ་པཤིབཡམ་འོངས་པའྲི་ཨུམ་བི་ གས & ྲ་བངབའྲཁངི་ ཉེ །མཞམ་བཱཉིདལོ་འབར་ཉན་པའི་དཔི་བསགས་ ་ 
ན། མཉམའཤིཔ་ལ ས། སོས་པ སུ ༥ ། རཾ་ྱདངབའསདམེགས་པྭ་ལཱ་འབི་ཞིགླ་སོན ། ། བའུཐོརའཔགས་པའི་ 


མའིམཐརམི་ཡིགས་ ། འབགསུ་པའིབེདནབྲནམས་ནིདཝརབངབརམི་དམིགས།འ འཕགས་པའི 
ཀཀ ་ ་ [སྱ ཉམ་རི་བརྟམས་རྱིསཔ་དགིས་ །མཞམ་བདིའེ་མ་ལོས་པའྱིདསམི་མིགས་ 


*/ ༩༢ །མཉམ་པཉིདེ་འབམ་པཉདེམི་དམིགསན །མཉམ་བཏིད་པའནུཔ་ིས་དཅིགས་པ་ལཙི་ཞིགླམོས །མ་ལོས་བའི་ 
༤ས་མིགས་བྷལ་ཙའིགླིསོས། རྫ་ ་ ཁོརབསམ་གཏནམསནྷོས་མེཐར་དཔེགས ། བསམ་གཏནནམས་ནིངོ་ེའིམཐར 
ལིག སྭ །བསུམ་གཏནརམསའི་ང་ལྟུདབུང་བརམཔེགས །བསམ་གྭ མསི་གསུམམཉམ་པིད་པརངམགས་ཏུ རེཞན། བྲ་གེཿམཞམ་པ་ེདལ་ 
འདས་ཕྲའིསམི་དམེགས །མཉམ་པཏིདེལམ་ལོངས་ ༨བའིངསམི་པམིགས་ ། མཉོམ་བཏདཔངྙ་ནུར་ཐུང་ བྱུང དམེགསུཏ ། མཉམ་བཏིད་པ་འ་ 
།མཁངས་ ང པྷ་ལཱཅི་ནག་སྡོས་ །པསརུཐྱུངབའི་ 


མཞུསཔཞངཔདེམི་གསུན། མཞུམ་པོདེལ་ལྡད་ བའིམངམིགས་པྷ་བུགོད། ། མའི ོང 
` ། ཟབའཧོརཿདམེངཔྨ་ནམསའི་ སྲ རབ པདམིགས་ །ཆང་མདཔྡ་ནམས་རོདྭསུར་ 
སྔ ། ཅིའི འྱོཿམཉམ་པ་ཏདལ་ཁས་ མི་མགས་ །མཉམ་བཤདལམ་ 


ཙི གསུ་།དམདཔམསྐནིས་བོ་ཨུམ་མཉམ་པཤེལི་དམིགསཏུ 
པའིདསལི་ཛཔ་གན་ ། མཞམ་པ་འ་ྷ་བརྦཱངབའས་ཁངསིམིགས་ཏེ། †།, །མཉམ་བཞིད་ལ་འཕམཔི་འསཱ་པམགསྟ༈ 


ལྷ་སེ་ཞོག་གོས་ ། སི་ིཾིཾིེིངིེ་ ། རབ་འདོཌཿ མབརྱརིས་གནས་པའྱི་སུམས་པརྡཇགབབླད་ྫོརམབ་པ མྲ 
བའི་སྐོམས་པར་འཇུགྲཔ་ ཤུ་བྷཱརྦབཱངའརམི་དམེགས་ ། ། མཐྱྱིས་གནས་པའྲི་ཧོམས་པ་ འཇུ 
རཾེིོ [` འའ སུམྦི་མིགས་།མཉམ་པིདལམ་འོས་པའྡིསུ་མིབགས །མཉམ 
པཉད་ལཛྟ་ལར་བུང་་ྲམི་དམིགས་ཏ ། མ་པའམ པཔ པཉེདམི་དམེགསན།། མཉེས་པའི་ ཡི །མ 
མམ + ་ི །ང་ལརྦབུང བྲལྡེསུ་པགས་པྷལ་འབ སྨོས། བཤོང ནུབ བོ ་ དང་།མ ལོའ 
ྭ དུ སོག་མདའ ེྱགི་མཐརམི་དམིགས ། ནར ཐརའྲིསཾ་སྣོངཔཉིངང་ ། མཚནམ་ཡངུ་པདང མད འ#་ ། མ་འ 
སྒོ་སྣོངབཏདེཕང་ ར་། ་ མགས ། ངབ་ཞོངཔང་། མཆནམམེདང སྒོན་པྲམདཿ 
མཊམ་པཞིང་ལམི་པསིགས་ཏེ གས་བ ཅཐས་དཊ་ནུ་འ དུས་མི་དམིག དད ར་ 


ཌཱ 


* 


་ །དྭྟ 
དེནཔར་ཤས་ང བམནནིྷཾབུང་བཟམ་དམིགས །སངནཔར་ཤས་པླ་ནམས་ནུས་གསུབ་མཉམ་བཤིད་ལ་མི་དཔེགས་། 


ཏི མཉམ་བ་ཉིདཡ་འངམ་ མ་བ་ནདམི་ །མཉམས་པཉིདལ་འྲས་པ་ 
བ་གིས ། ཞམ་བ་ནེདམེ་དཔེགསན །མཉམ་པཏིད་ལ་འ་ 


7༩ མིདམེགས ། མཉམ་པ བིད་པ་ཁངསཔའྲདས་ཡིདཊ་གེ། སཱ །མཉམ་པཤིད་ལ་དྷ་ཉརྦྱབུངབའིདསུ་ཁུངས་པོས་ 


(རཱ མ༡མཔཏིདཡུ་པྲསྱཅིགསཔི ཞག་ས གས་བཞག 


ཤམདམིགས ། 


འྲེ་སྒྲརེ 
ཅེ 


སས 


ཟིས །ར་འ་ ཅུས་བའྲེུ་བརི མགས 


ས་དམིགས་པྭ་ལ་འབངིནགེ་སེས རྣག༽༨ྣཆ༅༄༩55ང-ང<ིྲྲཾྲ་ 


འིན ] གུ་གྩོ་ཏམཿཉིདཱ་ཡནཱུཧ་ཕཾ་ 
གས་ཏ ། མཉམ་པཉིད་ལོ་འ་ :ཉམ་པཞིདསུ་དམེགས་ 
པར ་ ཤས ཐིགས་བྭ་ུ་འབིཚིཞིག་ 


ིདསིགས་ །མཉེམ་པནེདེ་ལྷ་ལབཛུང་བའྲདསྱ་ངི་དཔེགསི །གཏམ་ཤིད་བབས་ལོ་ཞིདགིས་།བཏང་་ཞས་ ཅི རི ལྟགས 


= བསྟར་ཐུངབིསཊིགས་བྷ་ཡ་འིནིགེ་མོས གྲག །གཟུཿསཀྱིསྒོན་ 

མུཐཿམི་མེགས། གཟུསཀྱི་སྒོན སེ ྲ་ཤ ཏད བའ ༢མཉམ་བཉིང་  ས 
 སི་མིགས།མཉམ་པཏིདལམ་བཿ་བའདམི་དོགིས །མཉམ་ རར ི་ 
ཤཿ ཨིགསུཔྟཝ་ཊིནགླ་སོས།མ་འོས་ལའིས་འཛིགས་པ་ ལ་ཅིགགྲིནས། དྷ་ུབུངབའིུ་དཔེགས་པྷུ་ལུའང ཅཞགླུམོས །བ་ུ་་འནིག་ཤགས་ང གེབས་ 
ཧཾ དེག ཤིགས་པ་དི་ །ོབས་དུ། དུགས སིི འཚ 
དེིནག་།གསཔའྱིབསུཊ་གསམམ་ཉམ་པཞིད་པམི་པ ་  ་ །ཏི་མ་པོ་མ ༦།མཉམ་པཉིད་ལམ་འོལས་པའི 
ཱམ་མགས་། མ༡ཿཧཉིད་ བ་ང ཟུབབའྡདས་ཀངམི་དམགསཏ བཏིའ་་འ་མཉམང མ་མགེསན ། ཨ །མཉམ་བཞིངཔ་ལ་པིྦ་ཨུའི་ གས་པྣལ 
ུ ཅིཞིག་སྒོས ཀཀྣ་་་་ བ་འོ ༣སཀ ་ 


ཤཱ ༄༠། །ཧི་མ་འིམཐརཔིདམིགསམི་འཇིགས་བཤཞིནིང བརི་ིགས། མི་འཇིགས་བབཞིན ༣ ཀ་ 


མཏ་ ༥ཡམཁོངས་པའྲེ ས་མི མ་ནི པིད་པངྷ་ཝུརྩུངབབཱིས་ཀངམི་དཔིགས་ཏེ [མ་ད དྲ་ལཱ་འབམཉམ་བཉོད་ དྲག མོམ བཱ 
མ་ སཔའྙས ཊྲ རྭ་བུང་བའྲད། འི 
ཏེ་ས ་ + ® 
#༈ ཡ་འགཔ་ཛུག་པབནིནི མཉམ་བཏིདཔམི་ད མགས་ཏེ ། བཅི་པར་ཞེན ། རབ་འཤོརམཊ × ི་ོ 
༩ མཁོངས་པདྷིུ་མི་དམིགས ད་ 1 ཆམ ༦ ་ལ་ 
ཆསམ་འྲས་ 


སིི ་ྲ 
. གགས་བྱང་ གིས ། པདཔ རྡོད དྭྭརཱབུང་བྲའབུས་འྲོགས་བཝ་འདཿ་ཞོག་སོས སྱ་ཏིརིསམ་ཁྲབས་པ་ ༨ 
དན ་་ ོ གེ ་ ད་ ་་ ཀྲ་་་ཧ་ 


དབགས །སབསས་ཨིཆེསམ་ལ ེས་པསེཧཾདནས་གསུམསཱཉམཔིད་་མིཊི ཏེ །པེའིདི་ཤིརཞེན་། རབ་བུབོརཱམཉམ་པིད་པ་འདུས་པའྡདས་ སཱི་མེགས་། །མཉམ་པ་ཏིང་ལ་ 
མཁྲོས་པའྲི སསང སཾ ཟ ཞུས་གཞིད་པ། དང དོས ཁིང ། མཉམ་པོ།དེལ་ཁ་མཞམ་བཏིདམ་དམིགསན ། མཞམ་བཀཔེ་པའ བྱམ 
ལཅའགྲཱསོས ། ། རི ིཨཨ སྨོས ། བརརབུངབརཾས་པ འིགས་བྷ་ལ་འབུནགེསོས་ ། ༢བའཐོརགཞན་ཡངསོསོའྭས་བོནཾསོན ཙམཐུཿ མི་བསྲིགུ་ 
` ` ། སོསརླཾ་བོ ནིང་ལྟར་ཐུངབ་ི་དོ གས་ །སོ་ ཅིས་བོན་ མུཉམ་པའ་ལསི་ཛིང ད།ངིའིཡོར་ ། 

༣སཿནཿསིགས་སུ་མངབའི་པི་བང། །༢བ་འགོརགཞན ` ་ ། ཞན་ཤྲོས་ དྲདེྭྲེྲ 
འི་ག ། བཅའོ རེཔོརཞེན ། སེམས་ཅན་དམིགས་སུམདཔའེཤོརར། །༢བ་འུབོརགཞན་ཡང་རངས་སྱ་དགུའིཕོནྱ་ 


དམེགས ཤན་ཐོས་ནྡདི། 
མྤུའརམིའམེགས ཾ དྲྲ་ རནརྫིདྲདྲྫདྫག་ རེར 
ངཱ འོལ ཤིརེཞེན །སེམས་ཅན་ཨིགསུ་མང་ འཐོརརོ། [ བྭ་ཆཱཉོགནཱལཡཔ་ྡིའོབབཟ་ཕིགས་ །ཤ ངཿཐཾསཾམས་དའནཔ་མའ་མཐརམ་དགས 


༥༤ ༨༦༽ 


ཤབ་དུབ་སེམས་དབའ འནཾས་གསུམ་མཏ མ་བཱཉིད་ལ་ སི་རམིགས་ཏྭ །པ བཅིའྲིའི་བནོན །སམས་ཅན་ 
༤༦༤; 


ཚ.། །གངརུ་ བུསམས་བབའདེད་ སི 

༤ ༣ ཅི; དོ 

དནགྭས་མེདཔའཱུརོར། །རབའུ མས་དེ ོད དབཞོནུག ཤགས་བཤ ནི་ལམཁིམྦའཛམ་བསེགས། དབོནོན་གཤུགས་པའི་ 
/! དཱནྩངུངདཔསི་དམོགས་ ། དཟཞོན་གཤེགས་བདྡདས་གསུམསཉམ་པཤིད་པའི་བཟིགས་ཏ །དོ་ །དིདྲཤི་ཡིནན།སམས་ཅན་པཔིགསོ་མབའི་བིའོ།རབ་འེངབ་ནུ་ངབདྲ་དབ་སམས་དཔའ་ 
ཤ ཀི སེམས་པ་འཇུནཔ་ཤས་ལབ་ཀི་ོ་ཤཏུ་བིན་པ་ལ་བ ནས་ཏ། སསིི་་ཾི་ །ཟབཁོཧའདི་བྲརརི་བསམས་དའ 


£ ༡ སམས་བབའུཆེནཔོའི་ཐིག་པེནབདས་གསུམ་མཉམ་པ་ ཉྤིས་བྷ །པ་ ར་ ཆྐ་ ་ པའི་དཔེ ཡིནོབཿས 

པའྲ་འཇིག་ཏན་ཟིལྱ་གིསུ་མ་ ནན༽ེ ༽ ¡ རྣམ་བུཐམས་ཅདམུ།གེན་པིདྭབུབངང།།ངེ །ནཿས ཅད་ནི ང་བ ་སེལ་ །བཅོས་ཚུན་ 
འྲབས་བཅོམ་ལྡན་འབྲས་ཀིས་དྷལ་བངརབས་མས་དབའ་ ས་བཔ་འིོ་སྦ་བིག་ལ་ ཨསས་འྱི་བའིཡ། ོ ས་བཞི 
ཤིང་བགེསཾ ། དྲེ རི ༦ འི་ནང ་ 


ྲེིེཾཾཾཾཾླླིིོ་ 
རྫིང ། བབགྟ།སམརས་བའུུ་ པས་བྲའསམསྡ་བའཅན་ཡར་ 
ལ་བླསབས་ཤེངནམ་པནེས་ཅདུམ་ཁིན་བིད་འབེབཔ་རྱམརར་ ཅུརརོ།།བཅམ་ཝ་འདུས་བུརླིས སྲཡིིྲིེིིཾི 
ཆུནསྦ་ཀ་ཐིག་བརནཔའ་ །དྲད་ས་གསོལ་བ་བང་། དྲད འརྣིས་དཅེས་བཀའ་སྱུལ་ཏེ། །ཟབ་འུབོརདདབཞིནནོ། །ད་ 
དབནིནཏི ། ཐེག་པྲརན་པོ་འཇེལ་བླསབས་ཤིངའབུས་ པབང་ ། མ་བོན་པ་དང་། དྷ་ལུརུང་བའིརོ་བཞིན་ ག་ཤགས་པ་བག་བཅོམ་བཡངངག་པརྡ་རགས་པའི་ 
རཔ ཟས པས་་ །བརྙཾས་སོ། །བརས་པབཿརྱགུརརོ། །། ཤས་བབྱི་པ་རོ་ཀྱའུ་ཕིནབྷ་མོང་བག་བྱ་ཆབ་ 
ལས་ །པནསུ་ཐམས་གངག་བུས ། བཅོམ་ལཱནཁོངས་ལ་ལླ་ས་ངཅོས་ 
གསོལ་ཏོ། ནགས་བ ཤགསཔ་ྲ་ཅམ་གྔ་ང ཁསངས་རྒྱསྱིས ¡‡ ° 


32 5 


རོག ¡ 
7 $ ། རད ་ ལོ ཁི རེ རབ་འུངེཔདནིདྣཝརབགཔའི་ 


 རེས་གངསདུད། སསམ ། ༢ངསངསྤྱརསྱ་ཙི་ཆོསསམ་ ། ། ཤངྡ་དབསེམས་ བཔྲའི་ཆོས་སམོ  »- 
„༠ྱང༨ ¿ ན་བན ཤིང  ཁོངྐ་དུདདོ། སོ ཆ་གསེའ་བ ། བཅས་རཱན་དྲས་གསའམ་སུ པོ ན་ས 
ཚིགས ཆུ ་ ང་ས་ཤིང་ཁངསས་ སྭུ་དུད་ང་ྙ་པ་བུ༡ནཔསྦོ་ཁཆིས་ངང་ ། ` ། བང དྲུབ་སམས་པཔའི་རས་ངང་ ། 
སབྦྦྱ་རཱསྦྱཀཆོས་དང དུགགཔ་པགསླ་ བཅོསྣ་ལུ་འིསབཀའ་སམ་བ ། འྙིལ་སྣ ;¿་ གནག་པ་བཞིདེ༽ ། ག་པ་བ ་ 
ཚྲ་བཅིསང་སིེདང་ ད བངཕོལདང །སྙོབས་ལྔངང་ ། ཤན་འ | ` རཿ 


ཛོ 


བཞི །རམཔརྡ་རཔའྱི་ོོངཔཉིདདང་ ། མཆནམམདཔདང་། སྨོནཔ་མདཔ་དང ། བསམ་གཏན་བཞི ། ཚདམདཔ་བཞིདང་། གྲ གསེ་དབུའི་སེམས་པརའབུ། ་ 
པའཞིདང །མངོནབར་ཤེས་བངུག་དང་།སྨྱན་པའི་རོ་ྲ་པིན་པབང་ །ནུལབིམས་ཅི་པ་རོམ།་ཧིནཔབང་ ། བཟོདཔའི་ལུབོསཏུ་པནི་པ་ད་། བཅོན་ལགས་ུ་པརོ་གད་ཡན་པ་དུང། ་ 
བསམ་ཤེས ཤེས་མཐི་པ་རིགཏཱ་ཐིནཔ་དང་། ཞསོངབཏདཔང་ ། ཤཱིསོངབཉིདེདང་ ། ཛིནེངཾངབཿདིདང་ ། ཧོ །སྙངཔིནིདསྙོང་པཏིངངང་ །མནེཔོ་ 
སྙོངཔཞིདབང་ ། དོནཔཔྷ་སོངབཉདད ། འུ་ ཧསྐ་སོངཔཤདེདང་ ། གྷཨམ་བས་སང་པ་ིདང་ །མཐལཡས་འབུས་བསོང་བཞིད་དང་ །ཐེགམ་དང་ཐམརད 
པསྙོང་བཉིདབང་ ] དེཿ་བསེང་བསྟོང་ དུ་དུ་ བནནྷཾདཔི་དངང །ཆོས་ཐམསཅདྷསངཔཉེདཔང་། བགིམུཆནཏིདྷསང་བིདབང་ ། །དངས་པོམངཔསོང་བིད་ 
དང་། བོ།དྷིསང་ཡཉིདདང་། ས་ཡིད ཛར གཟུངསྦའྱིསོ་ཐམས་ཅདང་ །དེབཞིནག ཤེགས་པིའམོབས་བཅུདང་ ། ལཾ་འཛིགས 
པབནིངང་ ། སོསོ་ཡངཊག་པརཝི ་བ་བཞི་དང་ ། ་ ། ཧ་ ཞབོ་ང་ ། དགའ་བུཆིནཔོངང་ ། བཏངོནསཆན ༣ཡོང་ ། སངསྦྱར་སྦྱའི་ཆོསམ་ལེས་ 
པཟབྱ་མུང་དང །མི་ མཉམ་བ སཉིདབང་ ། རྟག།ཏུབཏབརྙོམསཀྱི་སརྣམ་པརསྨོདབཔྙེ ། ། བབ་བོ བའི་ངས་ཿཨཱཧོཌསགང་ཤས་བཅའི་རྱོ 


འཔོ་བྲས་ ། ཞན་ཁེཨྱྱོ་ཆེས་བང ཀས ་ ། [ཏདབས་པས་དབིེུས་བད ། སངྱསྱ་དས་ཅ་ེ 


4 ༄༅། ` “` །ཧྷཾཔའིནད་ཊདཱ ཞིབ་ཁེབས་སྭུ་དུང་བབརདོངབྷས ། 
། ÷ ། བཅོནྲ་གུསྦ་བ་རོད ལོགྭཧཱཧཱཾནབ་ 
 སྱིནཔའིཔ་ལོགང་བ ཤིནབུ་གང་ཡིནཔ་རང་ ། གཟུགསུ་གངཐིནཔ 


རཀ གང་ཡོནཔ་དང་ བཟད་པའི ཚུལ་ཁྲིམསྦ་འི་པ་རོསཏ་ིན་ 
དོ ༨ཤེས་པ་གངཡིན་ དད ་ །གཟུགས་གེང་ཡནབ་དང་། 


རག 
ཀས གང པེ © རྔལོསཚོ་ ་ར ངུ ་ ༨ བར་། 


རོ སྨ 
„5 [= པ == 


རྣས་བར་ཤས་བགབ་ིནེ་བང་ །ཡུས་ཀི་འདུསཏེ་ལག་པ་གང་ཡིནོ་བ་དང གིཾི་ ལསག །ཆོས་གང་ཡིནཔདང་།ཡིདཙིརམ་པ་དཤེས་ 
- བགང་ཕིན་པདང ། ཡིདེ་ིཊ་ཏགཔ གབའིནེའབང །ཡད་ཀི་ས་ཏགབའྱི་ནྫིས་ཚོརབ་གང་པཞོཊ་ད་ །མུ་ཟག་བགང་ཡིནབ་དང་།འདུ བབགང་ཡིནཔཔང །མཔར་ཤེས་པ་གང་ཕིནཔ་ 
ངང་ མིངབད་གཐུགས་གང་ཡིན་ལ་དང་། དེད །ཟ་ཁགཔིནེབ་དང་། ཆོར་བགཔ་ཡིནཔ་དང་ །སབཔགང་ཡིནེ་པ་དང་ །ལེནཔ་གཔའིནེཔ་བང །ཕིད་པགང་ཡིན་པདང་ །སྒེ་བ 


་ ཏ་རེ ཤིན་བ་གང་ཡིནཔ ངང་ ། ཨིས་ི པགང་ཡཾནེཔ་པང་ ། ] བཟྲོདཔའིཔ་རོ་ཱ་ཐིན་པ་གངཡེནཔ་ 

བརོན་འགུསྱའི་ ོསབནེ་པ་གང ཐེ 'ོ བཟམུ་གཏནྱ་བལེད་པིནབགང་ཡིན་པ་དང་ ། ཤས་གྔ་དོ་ཉེ་བགའ་ོ་ོད་ ། མངསཱོང 
རུ་ ་ ངུ ཤིང་དང [ སྒོངཔ་ཉིདྷསོངཔཉིདགང་ཡིནཔ་དང་ ། ཆེན ཉིདག་ལིན་བརང་། ངོནམ་པ 
སྔོངབཌངེགང་ཡིན་པངད། ། $ པཉིདགང་ ། འཇྭསམུྭས་སོང་བཏདགུང་ཡནཔ་ངང་ ། མཐའཡས་འདུས་པསང་བཤདགང་ཡནཔ་ངང་ ། ཐོགམ་༨ང ངང 


ཐྲམམདཔ་སྟོངཔའིདགང་ཡོནེཔ་དང་ ། | ་་ ོངབཞནྙི་སོང་པ་ཉིདགང་ཡོནེཔ་པང་ ། ཆོསྐ་ཐམས་ཅང་སོངབཞིདགང་ཡིནཔ་དང་ །རང་གམཚན 


ཌ ༄༅། །ཏིངསྣང་བིདགང་ཡནཔ་བུང ཌི ཟི་སེགས་བྷ་སོང་བཉིདགང་ཡིནཔ་དང་ ། དངོས་པོམདཔྭ་སོང་བཉིདགངཡིནཔ་དྲ་ ། ངོསོ་དྷེསོང་པི ིདགང་ཡིནཔ་ 

བང དེས་བོམད་པིའཐོང་ཉིདྷསངཔ་ནིད་གང་ཡིནཔ་དང་ ། གི་བ གཟོཁན་ ། ཡངདགཔ་ཐཐོང་བམས་གང་ཡིནི་ཐ་བང་ ། རུ་འབུལ་མི་དང་བླནཔོས་ ་ 
! གང་ཡོན་བ་བང་ ། བབབབྒོནམྲས་གངུ་ཕན་པ་དང་ ། སྙོབས་རྣམས་གབཡིན་པ་པང་ ། ཏཀི་ལྲན་ལགྲནམས་གང་ཡིན་བུ་བང་ ། འབགས་པའྲི་ལམ་ལེན་པིགུ་དྱང་པགང 
རོ 


09 གངཡིནཔ་དང་ ། འཕགས་པའི་བདན་པྷ་རམས་གང་ ཨིནཔདང་ །། བསམ་གཏནྣམས་གང་ཡནཔ་བུང་ ། ཚཱདམངུབྒ་ནམས་གང་ཡིནབ་བང་ ། གྱགས 


ས་པྲ་དུག་གང་ཡིན་བབང་ ། ཟོལ དབྱརུང་གང་ཡིནཔ་པང་ ། དཾ 
༩ བག ཞིང་དང ། རྣམ་བརཐརཔ་བརྒྱང་གང་ཡིན་པ་པང་ ། མིཐརྱགིས་གནས་པའྲི་སམས་པ་རྡདབུ་བ་བ་གངི་པོནཔ་བང ། སྲུ འེ རྩ །(ཀུནཱའུཐུང 

བཟ་ཞབ་དང ། འགོག་པ་གངའི་ནཔ་དོང ། ལམ་གང་ཡིནཔ་ད་ ། ཆམ་པརྡ་འཔླི་ོནངཔཤི་དུ་ མཆནས་མེདཔ་དྲ་ ༨ ནིསདབགཔ་ཡིནཔདང་ 
འི གཡིད །གཆུསཿཆཀ་སིག་ད། དབཤནག་ཤིགས་པའི་མོབས་བཅུ་གངཡིནདང ། རན ˆ 


གང་ཡོན་པ་བང་ སཱཾངརྫཾཿནཔ་གང་ཡོནཔ་པང་ ། སབྦ་རསྦ་ཙིཆིསམ་འཐས་པ་བཞོ་བླ་དངའ ་ །ལེན་པའི་ཁམས་གབ་སནཔ་དང །གཟགསྦའི་ཁམས་གངུ་ཡིན་པང་ 
གཟུགསམདཔའི་ཁམས་གང་ཞུནཔ་དང་ ངུ་ ། དྲབའི་རོས་གང་ཡྡིནཔང་ ། སི་བ། ཅཆེས་གངུ་ཡོནཔ་པང་ ། ཟག་པ་བབབཅས་པའི་ཆས་གངཡིནཔ་པང་ ། ཟག་བསེདཔའི་ 
_ཆཱུསགཔཡིན་བདུད །འབུག་ཉན་འི་ཚོསགཡ་འཞེ་པཔང །འཛིག་ཆེན་ལས་འུ་པའི་རས་གང་ཡིནཔདང ། ྱ་ཤསྱ་ཀི་ཆས་གབའིན་པ་དང ། འདམ་མཞས་ཊིཆས་གང་ 
ཡེནཔ་པངྲ ། དཞིན་གྲ ཤུགས་པ གངཡིནཔཔང་ །བྲཞིན་གཤགས་བས་བསྟན་པའིི་ཆོས་གཔཡིནཔ་ བོང ། ད་ཡབགྲཔ་ཞེ་བདང་ །ཆོསྱིཀློ་བབིངས་གང་ཡོན 
པང ། ི་ོ ། ཡངངག་ * པའེམུཐའ་གང་ཡེན་པང་ ལོ མས་ལ སང་དང ། ས་བའི 
ཱིྦགངཔི པའཆས་ བཿ པར་འ ། གཟུགས་མོངཔ་བྷས་ རམཆསཏིངམང་བར་ 
དག་བ གསུག ། བར ནགས དད ་པརོད་བེ་བདང་ ས་ན བསེ དད ་ 
མཁགནནཔ་ཤསརབ། ཀྱི་ཐལཾགཏཱབྱིན་ ་ ག་པ་བ ༢ ལོ་སྟེ །གོནྲུ་པརམང། །ཐག་ 


4 ༄༅། ¬ །པཆན་པོ་འབགནན་ལ་བསམ་གཏྱི་པ་ལོལཏུ་རིན་པལ་འང་གན་ཞེས་བཟསདང ། རྟལ ཀན ། ལག་པརནཔོ་དང་ །བསམ་གཏན ྱི་བལོ་བུ་ པ་པེན་པ་འ 
བཉིས་སྐུ་མདང །གཞིས་སྭུ་བ་ བརམདདོ། ཐེག་བཅུནེབོ་ཡངགཞན་ལུ་ ས་པར ཕིནབ་ཡང་གཞན་ཞས་བ་བསེདང དྷ ལར །ཐེག་བཅེན་པོ་བང་ ། བཅོན་འྲགས་ 

/ྲ ཀྱི་ཕ་ཀོ་ ༣༨ ་པལུ་གཉིས་སྲུ་མདུ །བཱ །གིསླུ་བ་ བརམངདོ། །ཐེག་པྷ་རུན་པོ་ པོ་ཡ་ངག།ཞན་ལ་བཟོདཔོའི་བལོ་པི ུཝིན་པ་ཡངོ་གཞག་ནས་བ་བཟེད བྷ་འརན་། ཐེག་པུརནེབོང་ ། 

ར་ བཟོདཔའི་བོལཏཔིན་བའངབཉིས་སུམ་དད་། །གཉིས་ . སྤུ་བརམདདྲོ། །ཛག་པཅནཔོ་ཡངགཞན་ལཨོལ་ཁི མསྦ་ཀི་པོ་ལོརཏཱ་ཕིན་པ་ཡུང་གནན་ཞེས་བ་བུམ་དང། 


; དེ་ལྟར ། ཐེག་པཆན་པོདུང་། ཚུལ་ཁཱམེསྦའི་པ་ལལ ཏོུན་བའབགཉིས་མདད ། གཞྲིས་བརམདང། ཐཱ གུ་བཅན་པོ་ཡུང་གཞུནཔ་སྦྲིན་བའི་པལ་ཤོང་པིན་པ་ཡང 


ཚིཿ གནན་ཞེས་བཁམདད །དྷེ་མབན། ཐེག་པ་ཆེནུཔོ་ངང་ ། རསཾིེིཾེཾེཾ་ བརད ཡོང་གཞནན་ལྷ་དང་སྦོང་པཏིད་ 
ཀྱཿགཞནཞོས་བཟམདད་ ། དྣམརན།  ཐིག་པཆེན་ཕྩོ་ང་ ། ཧུམ འོ ངོ །ཐག་བརནཔོ་ཡ་བགནན་ལ་ཁ་སོང་པི་དྱཏ་ངགན་ 


ཞེས་ཐ་བམད་ ། །དེལྟཛན །ཐག་བཆེན་པོངང ། ཤཾ་སྟོང་བཤིངཁཐགཉིས་སུ་མངད་ ། གཉིསུ ཿམི་དོད། ། ྫྣ་ 


ཀྱ་བཟ་ག་ག། གྱོ ། ན་བམང་བཉིདྱ་བང་གཉིཨུམ་དང ། གཞིས བརབ་དདེ། །ཛེག་བཅེནེབོ་ཡ་བགཞན་ལ །སྐང་པཉིདང་བཏི་ཁང་གཞན་ཞས་བབའེད། 
བྟཝདོན།ཐག་བནན་པོབང་།སྟངཔཏིདྷངཔཤིདྱ་ང་གཏིསཱམདད། གཞིན བརསེ་བདོ། །ཐེག་པཅནཔོ་ཡངགནན་ལྟདངཔཏིངྱང་གཞན་ཞེས་བབམ་།པྷེལརན། པུག་པོརནཔོ་ 
པང །ནཔ་སོཔ་ཉདྱཡབགེཊམདུད གཏྤ་བཟམངོ།།ཟེག་པའ་གབཡང་གཞན་པ །བདམ་པྷམངཔཏདྱབ་འགན་ཞེས་བབམངུ། བྷན ུག་བཅེན་བདང་། 
དེནངམ་པྭ་སོང་པཉདྱ་ཀང་གིསུསངད ། གས་བ །ཐེག་པཆནེབོ་ཡུང་གཞུན་ལ ། འདས་གས་སང་པ་ཉིངྒ་ཀངགཞནཞསུ་བབསེདད ། དྷཝ་པན། ཐགཔ་ 


ཆེན་པོང་ ། འན་བཱས་ སང་པཉིདྱི་ཁང་གཉིད་མངད། ཆའ རསང །ཐཱཿ པོ་ཡངག ྲ སྐསས་སྣོང་བཏདྱ་ཀུངགཞན་ཞད་བ 
ལེངད མས ཐོགས པཆེནཔོདང་ ། འདུ་ལ་ཤས་སངཕཊངྱིཀངག་ཧིདུ འི རིྲིིསྣསགཀྲ|ཀ༨ར 


ཞེསུབབསདད། ངི །ཐེག་པཆནཱཔོད །མཐའ མཐའ་ལས་། 0 ་ ། གཉིས་བ རི་ །ཐག་པརཱནཔ་ཡངུགཞན་ལ ། །ཐོག་མང་ཐམམ་ང་སྟོང་པཏིང་ 
པུ ཁུབགོཞན་ཞེས་བརར་ད །ང །དྣལ་པན།ཐག་པཆན་པོངང་ །ཐྲོགམ་ད་ཡམངབསང་པཉིངྱ་ཀངགཏསྭ་སདད། གཉསྤུ་བརམཔད།། །ེག་པཆིནེབོ་ཡང་གཞན་ལ། །དོང་བམདཔ་སྣོངཔ 


ཟ ཏདྱ་བབཞནཀེས་བཟའེ་དདེ །ངེ་ལྟ་རན་ །ཐེག་མཆན་པོ་དང །དཿབདཔ་སྟོང་པཏིདྱགང་གཉིསུམདད །གཉིསླ་བརམ་དད། ཐྲག་བཅནཔ་ཡང 
གཞན་ལ ། ང་བཞིན་སྟོང་པཞིདྱ་ཀང་ རྩིགས་ས་ང་ གཀ་སད་ འའ 
རྱ ༧། གཞན་ལ ག་བ བག་མེད དེད། ག་མ པ་དར ང་དང (་ མེདུད།།ཐེག་པརནེབོ 
རན། ཐུག་བཅེན་པོ་བང་། ༢བགི་ མཆིང་ི་འབག་ ཤས གཞིསུ་བར 


༨ དྱིལུལ་གཞས །བ་ཤམདད ། བྷས་རན། ཐག ་པརན་པོ་ད། མིངསིགས་པདོང་པཞིང་འཇབའིདེ་ 
ཙ་ལེ གཞས་བ ་ ༥ ཀྱཏགཞགཞེས་ བརེང་ འབང མདད དྷ་ར །ཐིགཔཆནེབོ་ ༣ དཔིད 


 ་ ང་ད་ང་ཉད་ རྷ་ [ཐཾ པཆན་པོངང་ །ངོབ་ནོང་སང་ ༩ 
ཨིེད། གཉིས ཏཱཿཡདད། ། ་ ཕེཾ ག་་ ་ ¿་ ¦; 


རིསི། 
ཐུག་པ ། དནུཔ་ཉབར་གཞགཔ་མསྱཅངགཉིན་ཡང ། གཤིནཿ བཟམངང། །ཕུག་བཅེན་པོ་ཡངག་ཞུན་ལ ། ཡང་ག་བུ་རྭ་ངབནམསྱ་བངགཞནའེས་ག་ 
༣ི རན ། ཐིག་བཅེནཔོདང་ ། ཡང་ 7 བཅིསྐས་ུ་ད། ༈ །ཐིག་པཆེནཔོ་ཡང་ བརེང་ 

ླ ཧི ཟེ  ་ ཡུ གཏས དོ 


ྣམསཀྱངགཞན་ཞེ ཐེག་པ་ 

` ི་ སྲ ་ 

དོ བ་ག  སབས་ས་ངག ༽་ ཅཅ ། 
7 (+ ཨཾ ཨས་ ་ `` ་ 


4 ༄༅་ ¡ །འཕགས་པའིལམ་ཡན་ལབ ལགརརད་པ་འབགཉིསས་དདེ ། གཞིས་བརསདདོ། ཐེག་བཅུ་ནེཔོ་ཡངུ་གཞན་ལ ། འཕགས་པའེ་བ ངོ་བ ཞེས 
བམངའ། རྣམ་པ །ཐེག་པཆནཔོ་དུང་ ། འཛགས་བའི་བ བརམས བད བཞྲིསླ་བ་ བརམད། །ཕྲིག་པུཆེནཔོ་ཡངགཞནལ་། ་བསམ་གཏན་རམསྱ་ཀང་ 
ྫ གཞནདུས་བངཔད་། ། དྭལ་རན བག་བཅེ་ནཔདང་ ། བས་པ་གཏན་ནུམསྦ་ཀང་བིས་ མདུད །གཞིསུ་ བརསདདོ། །ཐིག་པཆནཔོ་ཡངགཞན་ལ ། ཚངམངཔ་རྣམས་ཀྱང་ 
 གནན་ནསངོ་བསདད་ ། དྷ་པརན །ཐེག་པཆེན་པོ་ དང་། འདཔ་དབྱརཔསཿང་གཉིན་མེད དད ། གཉིས་ སྭུ་བརུ་སདདོ། །ཐེག་པཆནཔོ་ཡང་གནན་ལ ། གཟུགས་ 
„ མིཔཔའིསཱརོས་པར་འཇུག་བམསྱ་བུང་གཞནའེས -ཤཐསིད ། དྷངལད་། བགལ ཁོ །གཟུ གཤམེདཔའི་སོམས་པར་འཇུག་བྷརམསྱ་ཁངབས་ 
མེད། གཉིས་ སླུ་བྲབམདང། ། །ཐེ ༢༢ ལཾ ། རྣམ་པརཐྲརཔ་ ས་ཧབསདྲ ། རལན ༣ །ནུམ་པུར་བརཔ་བྱུར་དངང 
བཉིསུམད་ ། གཉིས་སུ་བརཾསདདོ། ། ཐག་བཆེན་པོ་ཡང་གནནལ ། མཐ  ་་ ང་གཞན་ཞེས་བ་བསདད །ད་ ན། ཐྲེགཔ་ 
ཆེནཔ་དང་ ར་རབས་བནས་པའི་སོམས་པར་བྐདགཔ་དགུ་ཡང་གཤེསྐ ཡི 1 ་ དགཞནལ། ནོས་པར རབའི་ཡོ། བདད 


/ 


མཆནམ་མེང་བདང་ །སྨོནཔམེདཔ་འངགཞན་ཞེས་བ་བེ་དེ ། བྟམའན། ཡག་པོ །ས་པར ཐི ྲིྲརནིེིང 

གཉིསམདད ། གཉིན བམཔདདོ། །ཐགཔཆནོ་བ་ཡངགཞན་ལ།། མངོནོཔ་རུཤས་པྲ་ནམས་ཀ ་ ༈ ཛི དད་ 
བ་ཨུ་གི་ ཉིསུམངད ། གཉེསྲུ་བ་དདོ། །ཐེག་པརེནེབོ་ཡངགནནལ ། ཉི སསྦགཞནནཔག་ ལྟར བ་འ 

གཉིསུ། ` གཞུན་ལ་། གཟུཿཅི་སྒོནམས་ཁུརག ན་ནས་བ ལ་ ། བག་པ ། གུས 
སསག ལངད། གཏིས་བླ་མདད།། ཐིག་པཆེནབོ་ཡངགཞན་ལ ། བིགག་འགོས་ པ་ ཟར དེ 
གུས ་ འི་མས་ཅགཞིན་མདད ། གུ་རུ ་ 
བ་བསིད །ཕྲེག་པུནཔ་དང་ ། མོ་འཇིགས་པྲ་ནམས་ཁངགཉིསསྐུ་མང་ མང གཾ སུ་བཿསདྲཾ། །ཐག་ ་ ་པཆུནཔ་ཡངགཞནལ །སོསོ་ སངག་པ་འཇག་ 
རེ རྟ་ར ། ཐག་བཅན་པོངང་ རད ྣྣྣ་ །ཐིག་བཆེནཔོ་ལང་གཞན་ལ་ 


/ 


༤༨ \\ 


ཚེ སིངརྗེཉནཔོ་ཡང་གཞན་ཞེས་བབར་དད །རྷཾམ་ན། ཐེག་བུཆནཔོ་དང་ །སྙིངརྫཾརནཔ་ཡངགིསུ་ཨད ། གཤྭེསླ་ཟྲ རདོ། །ཐེག་བཅན་པོ་ པོ་ཡང་གཞན་ལ།།སབཿསྤྱས 
ཀྣ་ ཟཾགཔཆེནེཔོ་དང་ ། ། སབབས་མསྱ་ཆོས་མ་འབེས་པ་འུང་གཉིསམདད། གཞིག བ བཟསདད། །བྱ་བོར་ 
༧། རྣམགངས་ སན] ། ཤོག་ག ས་བྱ་ི་་ས་པནཔ་བསཔརའ་ང། ཤས་བབྱིབ་རགཏ་དིན་པབྷན་བསྔ་ཐག་བཞེནབོབྷསནཔ་བྱྱག་ང།དེ 
@ ནསཚུདཔྲ་པནཔ་རབ་འོར་གིས །བཅོམ་ལན་འས་ལ་ ྷཱསཾདས་གསོལ་ཏེ།། །བཅམ་ལན་བས་འབྷྭལ་རམང་ ཤབྐདུབསམས་བབའནི་སྔོནྱབ སྔནྱསིམབརཔསིགས། འང་ 
„ ཤུབུསེམས་པཔའ་པརོའིསྤ་བརམ་བཕེགས། བབརུབ སེམས་ངབའའི་དྲས་ུ་མི་དམིགས་ཏི །གཟུག་སབ། དངུར་ཐབས་པིའྱམདྲད  འབྲ་དབུསསའཐུ 
༧ ཏུ་མཐཐབ་ཡས་པརིརག་བརབྱགིའོ། ། ཚོརབ་ཀུག།སྤ་ངབ་ཡས་པའླིསདད་ ཅིི་ ཀར ་་ 


སམས་པའ་ མཐུའཡས་པརརིགཔ་རབྱགིའོ ། མྤངའ་ཡས་པ 
ྲྦོ8ོ་ ཡིག་བྱང ཛག ་ 


༠ ངེ ༨ ༨ བསམ་ཆིས་མི་བམེགསོ། མི་བགསོ།། ` ༽ ྭ 
བྱི་འརྷོ་ཱདུངམ་མཇེས་མི་དཕིགསོ ཁིང དོ མས་འབའུ་ཞསབྱི་བ་་བུ་ ་ལན་བཿསྷ་ུ་བགསུབུད་མས་དཔ་བད་ 
་ཁ་ནཿཧཿསད་བུཀའ་སའ་གའ་དྡོ་གེ མངོ གསོན ཀཀ 
ངརུཊསམས་དའཞིངྱ་ཛར་ྱགིས་ཡངབག་པརྡརས་ མནྦཔོངམ་དབེགསན། བངྡརྡུབ་སེམས་དབའ་གབཞིག་ ཤུས་རབྱ་འི་བརོ་གཏཱ་བིནཔ་ དམས་ཤངབསན་པར 
བྱག་ ། བཅོསྔ་ཝན་འབྲས་བངདབུ་སམས་འབྲུལ་ཞེས་ ཿབྱབབའདནམངཿམ་དུསཏ ། བཅོམྣ་ལྲན་རས་ རྙི་པ་པབབག་བདགཅེས་བྱགི་འང་ ། བག་ལཱམངོདའར 
ས་བསམ བཅམ་ལཱན་འཐས་དབཞིན་དུ། བངདུབསམས་དཔའུཤ བསམས་བའཞེསབྱསབའང་ །གཏྒརུབ་སེམས་དའ་ལམངོན་པའགབ་པམ་མཆིསསོ།། 

བཞིནམམ་ཆེས་པའིཆེླ་རམས་ལ་གངརེ་ འི་མ ཝི ལྕམ ལརི་ དགངཞགམཆསཱ །གངམངོན་པར་ བའི་རོརབྷཝ་འདག་བཞིགེ་མཆས། གངམངོན་ 
པརགུབཔའི་འདུ་ཤསྟ་་འབགངག་མཆིས་ གངང་པོནཔྲེགུབཔའི་འད ྷཝ་འབག་པཞིག་མཆིས་ ། གངམ ། བསབ གི་ནན་རཤསཔ་རབགངིགམཆས 


° 


༧ ལའ བཅོས་ནའས་གངམངནབརར་གབབདནི་གཟུགས་མུ་ལགས་། །གངསངོན་བཟས་གུབ་བདྡརིིརབམ་ལ་གུས་  གངམངོན་བརས་གུབཔདེནི་འདུཤུས་མཁགས་། 
= ༤༠༨ ལགས། གངམེདོནབརབ་གུབ་པྡནྲིརས་པ་ངས་པམ་ལགསིཏི །བཅམ་ལན་འབས་དྣ་ཝ་ལགས་ལ་། ས་ངནཔམ་གུབཔ་ལས་གདན་འང་ 
ྲེི་ བསེམས་འབུའསམས་དཔེའཇན་པའིགསུམ་ན་སནམངནང་བྲ་བུ་པ། མངོན་པ ་འབ་པ་ཅེན་བཔ་གེ་མཆིས 
རད བསམིས་བབས་ མས་བབའཆེནབོའི་སམས་སི་འཇུས།ཡོདྡ་ཡི་འྡ་ས་ །འགོང་བརམི་འྱགར་ཞིང་སངམ་འཇིགས་མ་སང་ །སྐྲག 
བུ་སེམ་སོ་དབའསམས་པའ་ཆེན་ བདི ཤས་བྱཀིཔ་རོགཏ་ཛིནབ་ལ་སྦོད། །དོནས་ . སབ ་ ། རདཔྲ་ཕན་པཱ་རབ་འབོང་ལ་ 


[༨ འདྲིནདཿསླསས་སྲོ། དུ་་ཐ་ཧུཾ ཅི ། གངདུབ་སེམས་དཔའསམས་དབ། པ་ཡིན ། ི་མའིམཐརབི་ འི 
དཀ སྣྗཚནཆནདནདངདནི་ ཤིར ། བབྲ་དབསེམས་བཟགནཏུསཐའ་ཡས་བ 
བཡིན་། ད་ ྷཿ་སམས་ད་དྭཿཏམ རྟ་ལ རི འདྱ་ཤསོ་ཀུནངཱསབ སོ རབ་འ ཟི །ཤ སུ 


ཀུནཏམཐའ་ཡུས་པ་པཤིག་བཅུབ་བ་ཡིན ། དྷ ཤད་ཀུགཏམཐའ་ཕས་པའྲི་ཧིར་ ། བ ། བྲ བྱ པབུ་མལ་བར་གེ་བྱོ།པ་་་ཤས་འླུང་ 
མཐའུ་ཡྲས་པའི་པོར ། མར. བག ཊཏ་མཐའ་ཤས་བརབིག་པོ་དབུབ་ཡིན ཡུན །ཚེདབྲ་ཝནཔ་བ་ལེ་རའའི་པོརོན། ཡ༣༔༅༥ཐོབ་ ཆེ 
གངམ་ངམ་མོགས་བཡེན ། ལོ་ལུ ན་གི དྷ་ཐབུ་ཡངཤིད་ བམི་དམགས་པ་ཡན ། ། འདུ ཤུ་བ །སོ་བཔའནསུ་ག་བདྐེ་ལྟ་བུ་ཡངོམ་འི་ངསི་ 
༨ྲགས་པ་ཡུན ། བུད ད བྲབམུཊསམས་བབའ་ཞེ སི རམིགས་པ་ཡིན ། ནམ་བར སོ་བདའྡ་དབ་སེམས་པའནོས་བབ་ད་ལེ་བུ་ཡངས་བཅིང་ 
མིམིགས་པ་ཡན ། རདྡྫ་ནཔརབ་འུ་་ཉེན། ] དབའ་ ཆནཔོ་ཐམས་ཏདྲདབུམས་ཅདྡ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་ད་ 

ཐྲམསཉད་ཡངབག་པརྔ་རཾསུ་མ་མཐོངམདམི་གསན ། ཤཏདུབ་སེམསངང བའ་གངཞིག | ཤིས་རྔ་ི་པ་རོ་ཏ་གིན་པལ་གདམས་ ཤིངྡ་རས་སུ་བསན་བབྱ་ཞེས་སྤ་ ཅི 
དཔྱ་ན་པ་རབའབཔཿིའི་པོ་རན ། ། སདྡད་བཅོམ་ཝན་ལྡས་བང་ །ས་བཔའསམས་དབྲའཆེན་པནས་བྱི་བ་ིནིམ་ང་མངཱ ཐུསས་ཞྭསྭ་སྭས། ཚཔ་ཟཱན་པྲ་རུབ་ 
ཤིའི ། ༤ྙསདཇྡིལ་བབདག་བདགཅེས་བྱགི་ཡངོ་ ནིམ་ངོན་བརགུབ་པམམཆིས་སོ། །བེཅས་ཝན་རས་དབཞིནད་ བ བང་ནུབསིམས་པཔའ་བདྡ་དུབསྤས་ 


4༅། །བབའཞེས་བྱགིབ་ཡང་བངརདབ་ར།མས་བཔའནི་མངོནཔརགུབཔ་རམ་མཆིས་སོ། ། །བྷཝ་བཅོས་ཐམས་ཅང་བཛས་བོ་མམཆེས་བའི་ང་ ནིན 
ྷེ །ངོན་བརྲ་གབ་པ་འ སྣད བད་མངོན་པར་ 
གཟུགས་མངོན་བརགུབ་བྭ་ལ་འངགངཞིགམུརིསོ་ ། ཅིངརབམངོན་བརྡ་གུབ་བྷ་ཝ་འབགང་ཞིག་མཆིས ། །ད་ཤསམའོ་ ཤཱ ལྟ་འབགཔནགམཆེས། འྲ་ དྱ 


¿! ཟུ་བབྷ་འབགཔནིགི་མཆེད། ! རྣམ་པརཤུས་བམངོན་པརགུབ་བལ་འངགེཔཞིག་མཆིས་ཏེ ! གབམངོནཔརེསྲ་གུབ་པ་ 
༡ (¿ ཚེ་བཾབམ་ལགེསོ།། །གངམངོན་བརམྲ་གུབ་བ་དོནི་འདྩ་ ཤེས་ ་ མ་ལགསོ། །གངམངོན་པརཔ་གུབ་པ་དདི་འདུ 


> རྣམ་པར་ཤཾསམ་ཡགས་པ་ཞས་ ། ཚེངུ་ཝྲན་ངེཡབ་ ཙཿ ཅེའརེན ། ར་བ 
` །ཞེས་སྨ ། ཚེབུངྡ་ཝ་ ཤེརཿའཱིང་རོན 


སེམས་ཕབཆནབོའིསེམས་མི་འཇུམ་ཡེངས་སྲུ་མོ་འཛུམ། འཆོད་བརམ་ཞྱིག་ 


མ་ལགས། །གངམ་ངོནཔརྦི་བབ་ངི་ 
ཧཏམ་ལགས་སོ། །གངམངོན་པརྩམ། ཿརམ་གབ་པ་དནི་་ 


ད་ 


དུབའཆེནེ་པོ་ནས་བྱར་བམགས་སུམམཆིབ་སོ་ཞེསླ་ས ། 5 ་ ། ཝར གའུ དད ་ 


/ 


དནཤསའབྲུ་ི་ལོ་གྲང་ིན་པ་ལ་སོད་དགསྨ་མ ། དྷེགདཅེས་སས་པ་ད་ ། ཚདབྲ་ཐནཔརབ་བབོརྫ་རིས  ྦྨཾོ་ ད་བ 
དསས  ་ །སམས་ཅན་སོངབ་བང་ ། སུམསུ་ཅན་ངནབ་པང་ །སེམས་ཅུནང་བཞིན་མད་པའི་པིར ། བ་ ཤཱ 
སེམས་ད དཔའྭསོནྱ་བི་ས ར་འ མེ་སིགསུ་ས། ། །ཅབབ་ཝན་པ་ཤརྦངཏིའིབུ་སེམ་ས་ཅནམ་ དཔའི་གངང་གེམུ་དབསའིབའདམིགསཔོ། །སེམ་སུཅན་སངཔ་པང་ ། སེམས་ 
ཅན་བབུན་པ་པང་ ། སེམསུཉན་རང་བཞིནརེདུཔའི་པོར ། ཤཿ སམས་དཔའ་པ་མོའོརྲབ་རརི་འཕིག་ས ཚདབྲ་ཝན་བྲ་ ུ་རུད་ཁའིབུ་སེ་མས་ཅནམད་པའ་བོར་བང ། 
ཆུབས་མ་ས་འཔའ་དབུས་མེ་དམེགས་སོ། ཆལ རའ འབལ སམོས་ཅན་བཤེན་པ་དང་ ། ༢ ཀཆ སུ་ཅནརང་བཞིནུམང་བའི་ཤིར་བངྡདུབས། ནུསམས་བོབའབུས 
མ་མགསས། །ཚདང་སུན་བ ཐ་བད་ཏིའིད བུཅིའིཔེ་འཞན་། །སཱཅནམསདཔ་པང་ ། སུམས་ཅུན་སྭོངབ་དུང་ ! སེམསཅན་པཅནབ་དང་ ། སཾམས་ཅན་ར་ཤཞིན 
མདབ་ལྕ་སནྱ་བིམ་བརཾམ་དེབགས་ས། །བི་མའིསྦབཔ་དམིགས་སོ། །བབུས་མེ་དསགས་སོ། །སེམསཅནམ་དཔ་ཡང་གཞན་ སམས་ཙྭརྩཾསང་པ་ཡང་གཞན་སེམས 
༠ནངཔན་པ་ཡང་གཞན་ །སུམས་ཅན་པང་བཞིནསད་པ་ཡང་གཞན་ནག་ལ | ངྐ་དྲུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་གཞན་ཞིག་སྟེ ! སྫོནགྱི་མཐའ་ཡང་ཀནན །ཕྱིམའིསཁྲལ་ཡང་གནན ། 


: ༄། རཱ །དབས་ཁང་གཞན་ཞས་བ་བརེ་དད།། ཆེ་དཔྲ་རན་པཔུ་རིའི་ྲ་ྣ་ ལརནསེམསས་ཅན་སད་པ་གང་ཡིན་པ་དང་ །སེམས་ཙནྷ་མབཔུགང་ཡིན་པརང་སེམ་སཅནདཝན་པ་ 
གང་ཡནཔ་དང་། སམས་ཅན་པངབཞིནས་དཔ་གངུཡིན་པ་དང་ ། བཛརབམས་འབུའ་ང་མནཔ་དང ཟོ རའ ངུ ཧིམ་རེམབགང་ཡིན་པདདང་།དདས་གངཡི་ནབ་འཔུག་ 
༧། ཐུམསཿདྱ་༡ངགནིདུ་མེདད་གཉིས་ང བརེད ོ་ ཤོརི་འིགབུགསམེདཔའི་པིར་ ། བཱ མྲབརམི་བསེགསོ།།གཟུགས་སང་བདེའིབོརབང་རུབ་ 


ཿ སེམས་བབྲའམོ་ ཡྭམོནྱཧིམཐརམི་དམེགསོ། སྭ། །གཟུགས་བན་ ཧ་ས ར་རིག ས་སོ། སོ། །གཟུགས་ངོི་མེདཔའེ་ཤིར བའདུབ་སྣེས་ 


@ བུཊ་འཐཱོ་བི་མཐམི་འསྲིགས། །གཟུགསམདཔའི ཧང ། གབརུབསམུསརཔའ་བིསའིསྦའརརི་ སྲའརྔམི་མི་ གྲུས །གཟུགས་སང་པ་འདྱ་འི་བོང ། བང་ནུབ་ 
༧ སེན་དའུ་པ་མའིམཐམི་ཕིགས་ས། །གཟགས་དཱན་བོའིར ། བང་དུབའེམས་པཔ་འོ་པོམའི་མྲཔརམི་དམིགསེ། །བླ་བགུསངབནིབསང་པིའཔོར །བྲོ་དུབས་བས་ 
བབའ་ཤིམའེརོབརམི་དམིགས་སོ། ། སྲས རར བླ་ལས་ཨུཊདྲོག 


སོ། 0 ནྣ རར 


སྩ 


-ཱིི་གུགསམེད་དངགྲཟགས་སང་པཏིད་དུང ། གཟགས་བཅནཔ་དང་། །གཟུས་ངསིདཔ་མཁཔ་གས། ་ ཐསསམི་ཞིགས་ཧ 
གཟུགས་ཨེདཔུཡང་གཞནམ་ཡིན ། གྱཟགས་སྣངཔ་ཏིདྱ་བང་གཞན་མ་ཡིན ། གཟུགུས་བཞཔ་ཡང་གཞན་མ་ཡནེ པ་ ཟུགས་ངབ་ཉདོསདུབ་སང་གཞནམ་ཡིན། །བདུ་རབས་མས་ངའ 
ས་ཞནམ་པེནསསབའམ་ངག་ནསཡིེ། བིམོ་འ་མཐའ་ཡངགནནས་ཡིན དྲ །དསུ་ྱང་གཞུནམ་ཡནོན། ། རག ་ པས དས་་བགང་ཡིན་འ 

རང །གཟུགསྐསང་པནདགང་ཡནཔ་དང་ །གཟུགས་བོན་ བགང་ཡིན་པའང་ ། གུཟུགས་ངོབོཊདིམདཔ་གང་ཡིནུ་ པ་ང་ ། བརྲརབསམས་བཔའགང་ཡནེ་པ་དང་ །སོནི 

ནུབྭའ་གྲང་ཡིནབ་དང་ །པེ་མའེར་ཐའ་གུང་ཡིན་བདྲ། དྣབས་གང་ཡིན་པངྲ་ྲ་བུསུས་ཅདྱ་ཀང་གིས་མང །གའིསུ་ སྭུ་བརམ་དོད།།ཚ་ འང་ཝཱནཔ་ཤླུ་རདཞིའིབོུ་རབ་ 
མེད་པའེ་པིར ། བང་དུབེསེམས་དཔ ` ་ ཆོར་བྲ་སང་པཉེདྱཀི་པོར ། བངྡ་རུབསས་པ བཱན ལམི་མོ་གསོ། ཆེ་ཐ་བེནཔའྲིའིར ། 
བངྡ་དུབསུམས་དོཔའ་ སས ་ ཆོརབ་ངབོཤདེམདཔའི་པོརེ ། ཟ་བར ས་ པི ཡིས ། །ཆོརབམངཔའི་ འཔར། བྡ་རུབམས་ 
དཔྲའི་མའིསཐལ་ ལམི་དམགས།། ས།ཆོརབྷསངཔནིདྱཀ་པོར་ ། །བངྒ་རུབསམསོ་པཔའ་གོམའི་མཐརམི་དསེགས། །ཆོབདནཔའིཾང་ ། ཤངདྲུབསམོས་དའཱ་པོམའམཐརམི 


: 


བྲ ¬ 


ཞི ༤༽.༤༽ 
༧༦༠ རཤགིཾདཾཾེཾོོ་ །།ཆོབ་བམེད་པའི་ཛིར་། །བངྡ་རུབ་སམས་དཔའ་བཅུ་དིུ་དཔེ་གསོ། 


རོ རོང་བོ བང་དུབུ་སུམས་དཔ ཨུ གཅགསས། རི ༢ར༨ྩ༨ྩ༨ 
ཆམ རཱི །།རཅིའི་པིར། རངཏིའབུར་རབམ་དབ་དང་ །ཆེརབསང་བཏིདེ་ རབངོབ་ཞངས་་ 
¢ དིི་ ླ འའ ཚུརབམདཔ་ཡང་ གཞན་མ་ཡིན ། ཆོ་རབ་སྟེངབ་ཏི་དྲ་ཁང་གཞན་མ་ཡནེ། 
ཧཾ ཆཾཿབ་དྲ་ནཔ་ཡང་གནནམ་ཡིན ། ཚོར་བ་ངོ་བོཊ་དེམད „བ་ཡང་གུནན་མ་ཡོན ། ` ངགཞམ་ཡིན ། ྷོཾཐཱླཨབགནདམཡི ད 
ཧི་མའིམའ་ཡང་གཞནམ་ཡེན ། བཐཊསྱ་ཁང་གཞན་མ་ཡིནནོ། །ལབངྡ་ཝནཔ་ཤུ་རང་ཏརིདབ་མརན རཾ ཀོ འའ 
ཚོརབདབན་པགང་ཡའ ངུ ། ཆ་རབངོ་བོདེམངབ་གངཡན་བདང་ །ཧངྡདུབ་སེམས་བཔུའ་གང་ཡིནཔ་ །སེནྱགི་ ཡན་དང སའ རཿ ཡད 
གྱསགསོ་ན་དེས་་འྫ།།། གས་ཉི བའ དི གེ དྱ་ཤས་མད་འླེ་པོརི །གབདུབ་ ཅཅ མཐབརམི་དགས་སོ། 


་ 


< ༄<༽ ཁི 


ཛི སའེ ཤེས་འ ཤང ངི གསོ།།འུ་ཤེས་ངབོའདར 
བསསས་དཔ་ཟླསསོ་ རས་མག འད གསེང ། གངྡདབསམས་བཔའ་ཡིསོ་མཛརམི་བཕིགསེ། །དུཤེསསོངཔ་ཞིངྱེིའི ཤཱ ཤུ་རབ་སམས་ 
འི མའིམཐརས་ངམིགས་ས། ། ཞི འིར འཔམའསྦངཔ་ བླིའི བདབོག་མས་པཔའུ་པིམོའི 
མཐརན་དཔེགས་སོ། སོ།།འདུ་ཤེས་མངཔའེ་པི་ ཤབ་རུ་ བོ པའབླསསུལ་གས། །འདད་ཤ་སོ ས་མིོགསོ། 
དི རི ུནིདསིགསོ། ་ ག་བ 
༣ ལེ ཅམྷྭ་མངཔགས་ ། ཤམའམྲ་་ལ་ 
དྭས་ི་དཔེབསེཉི་། འིས པ་ཡངགནཊམ་ཡིན དནིཾཾྲེ་ བདས་དདན་ཡང་གཞན་པ ` ་ 
གཞནམ་ཡོནེ ༈ བངྡ་བསེམས་འཔའ་ཡང་གཞན་ས་ཡིན རཨསགཞསའི །ཕམའིམཐའ་ཡངགཞནམ་ཡོན ། ། དྭསྱ་ཀང་གཞནམ་ཡནེནོ། 


¿1 ` ` ༨ ༤ 

པཿ ༄། །དཔརྡན་བའཤརདུངིའིབུདི་ལྟན ཧ་ས་་ འ་ཁོ་ དྭསྣ་མོང་བཉིང་གང་ཡིན་བ་དང ། ། འྡ་ཤས་བ ན་བགང་ཡན་པ་བང་ ། ཡི་ཐ་ ས་ངོ རོ 
༨ 

རདུཔ་གུང་ཡིནཔ་དང་ ། བང་མུང་སམས་དབའ་གང་ཡིན་བདང  སྡོཨིམཐའ་གབ་ིན་་དང་ བི ཧེ་མའིམྤབ་་གངྲ་ཡིན་པ་བང་ །བླཊས་གང་ཡནུ་པ་བབགྲ་བམ་ས་ཅངྱ་བུང་གཞིས་ 

༡ གྱུ་བདུང་།གཞི་གུ་བཟརསདད། རིིཾེཾེཾེྲ ། བང་རུ་ བསོམས་བབའ་སནྩོགརྡ་འཛུམ་དམེགསོ། །ད་བདྷ་མོང་བདོབ་ིར །བང་ 


༄ ༽༣ ༨ ཆི རི ༤རོོ 


7 ཁཿ \ ༨ 
@ཿ ཆུབ པསརབའཐཱའོ་བི་མཐརི་དཔུགས། །དྲ་ང དྲ་བྲན་པའཤར བྱོང བསམས་ནས འསྲི་ར་གས་སོ། ར་པ །གང་ 


ཧྱ ཤུ་སམས་ད་རངམཐརདུཔ་ཤིས།།ཁད་ དཔའ་ཤོར །བ་ འཕཾ་མཁམཐར་ མེ་ཕིགསོ། ར་ི་ 
ཐིམའ་མཐརི་ཛི་གསོ།།དྲ་ འྭད་ཐུངཔན་པའི་པོར་ རཾ སས འད བེབབ་ིངབངཔའེཕར །བདུ སེམས་དའཔམོའེར་བབརི་ 


གེས། །དླ བབེ་དབ་ལོར རེ ཅིས །དྲད ཟངསང་བཏིདྱ་ཀི་ཛིར ། ་ སོའ དི 
བངམུབསམས་དཔའབྱབ་དུ་ོ་ོམགསོ། །འྡེད་ དྲ་ཟརབབོ་ཞདོས་དཔ་འབུར། 1 འི་དིབཞེན། ཚདབྲ་ཝན་པ་ ཤུལ བ་དྲུ་ར་ མ་ད 


སིས ི་ །འདྲུ་ བབངབཏངེཊ དེམདཔ་ལྷ་སྱ་བབ་འམི་མིགས་ འམིགས། ། པི་མའིམབའམི་ཐགས་ །བབས་ི་དཔིགས་ཏ འུད ་དབ་ཡང་གནད་ 

དྭ བིདམང་པིདྱ་བངགཞནམ་ཡིན། འདྱུ་བདཔནེབ་ཡངགནནས་ཡིན འདུ པདངཔོདེམདཔ་ཡུང་གཞནམ་ཡིན ། བུབསམས་ རདནིེིི་ 
སི ཐའ་མངག་ཞནམ་ཡོནེ། བླ་ཨྦཅ་ངགཞནམ་ཡིནནོ བདར བ་ཤ ར་ར་ྡབ་ོས་དབ་གང་བནོཔ་པ།ི དྲེ ཆེར 
བནན་པ་གཔུཡིན་བང་ །འདྲ་ བབངབ་ནིདམེངབ་གངའི ན་ད བི ས་ལོ དས 
དྭུས་གང་ཡིན་པདྡ་པར་ས་འེཀུང་གཏོདུམངད་གི ་ ཨུ་བརསདུདུ། དུ་འ 
མཐརཾམྭ་ཡཱགས་སོ། སྭ ནམཔུར་ཤུས་པསངཔཏིངྦ་བེ་བིར ། བ སླ སོས་བར་་ བྱའི རེང 
ོ་ མི་དམགསྐོནམབརཤེས་པ་ངོབའིདམངཔའིདིར །གངྡ་ནབསའ མེགས། བུར་ཤས་པ་མེངཔ་ིིར། བབྲང་སེམསོཐའཤོ་འམའ ཤྲ 
སྐ་ནམབ་ཤེས་པ་སང་བཞི་དྱའི་པིར ། བ་ དྲེམས་བའགིམའི་སྲ་སི་བམགས། ཞམ་པར་ཤེས་བཟན་པའིཕར། བྲར ཊོ་གོ 


4 = ”༄༅།. །བངོ་བོ་དེའེ ལེབ 


\ 
མདབ་རའཕཔར བངང་ 
༤ ༠ ༨ ༽`་༽ །ཧ 
ཤས་བསོང་ 


༤ ནིན ༽ རེ 
པས་བ་འ་བ་ ངབ རམངམགས། ། བཅཤས་བརྡྲད་བའ་པར 
༤༨ ༨༨ ༥ ༦ 
གཞྱཀཔར། བངྐརུབ་སམས་དབའད་ སྣས ར་མ ས།རྣམ་བང་ བར་ཤེས་པ་བདན་པའི་ང ཡར། 
༡༩ ངོ འོ ༤ 
རིང 


[ངུས ཁབབས་སུམི་དཔེགས། །རྣམཐར 
ཤཿཧ་དུས་ཨཱའ ཐས་སུ་མི་པམི གསའ །།ནསུ་པབཤིས་བངོབོདེ་ 
༤ ༨ 
། དི་རི་རི །ཚ་དཔ་བནཔ་ ྲ་ 
ཀུ བདབན་པོ་དང་ དཾ །ཟུམབརཤསཔ་བབནངབདབ་ལ་ཆོག ཨྱིཿ 
ཟླ 


༤ ༦༨` ` °= "` ཇེ ཊཤེས་པམ་དཔུ་དབ།ནས་བ་རང། 
གྱི་མཐརམིམིགས། 
 ྱ ཡིན་ རྣམ་བར ཤེས་པྷསོང་པིདྱ་ཁུང་གནནམ་ཡིན 


བུ་རས་བམང་པཏིདེདང་།ནས་བར་ཤས་ 
མའི་མཐའམི་དཔེགས །ད ཛཱ ཏེ རྣམ་པར་ཤིས་བསེངཔ་ཡུང་གཞནམ་ 
ན་བར་ཤེསཔབབནོ་མངགཞནས་ཡིན །ནས་ པང་ཤེས་བ་བོིདསེད་ཡང་གཞནས་ཡིན། བར་བ 
པ སྔམས་རཔའ་ཡང་གཞན་མ་ཡོན་ ། ཉེ སྨོནྱམཐའྲ་ཡང་གཞནས་ཡན །པ་མའམཐའ་ཡང་གཞུནམ་ 
ཤས་པནདཔ་གང་ཡིན་པ་ད་ །ྣམ་པར་ 


དས་བང་གནནིནན་ ར་བ་བ ར་ནང 
ཤེས་པསོང་བཏིདགང་ཡེནཔ་ངོང །རུ་ ཛེ ཇི དེ །ཌྣཱམ་པར་ ཇིས ། རུ 
ངཔཡའགང་ ་ཡེནཔ་པང་ །སཱོན་གྱཾ་མཐའགང་ཡིན་བ་དང་  ་ །ྷུས་གང་ཡན 


་པདཕག་ཐམས་ཅངྱ་ཀངགནིཾས་མང་ 


དགཞེནྡུ་བརཔདད།ཆ་དཔྲེལནཔ་ཤུའྲད 


༢༨ 
བ་འ མིགསོ།མིག་བནབའི་པིར། བདརུབ་ 
ིའམགསདབའི་ སསེཾྲ་ པ་སེ བི ༠ །བ་བརུབ་སམས་དའ་པོ་རའི་ 
སེམས་བའ་མའ་ོ་ཐབེགས།།མག་ངབ་ིདམ་དཔའི་བིར །ཱཧྦག་ འའ རི། །བ གི མེ་དིགསོ་མིགངོབ་ 
ཛེ་དམིགསེ།།མིགྷམངའིངའི་ རེ གངན་བ་སམས་ངོས་ འི་བ དུད་ན་ས་དབའོ་ ཧད །མིག་སོང་བའིངྱའི་པོར བང་ནུབ་ 
ཤད་ད སྐའི མནད རོ པས །མིགངོཔི་ དཔེ་པང བངྐདབ་སམསུ་ང ཁྭད་སྣྲསས་དཔེ་གསོ། 
སམསརབའོསེའིམ ཏི གས ཞིགབནཔའིཔར། £ ` ༣ ༥ !ྲུ ཡལྗ་སོནྱ་ཐི་པའོམ་འིགས་། པམ་འེམྲ་བའུལ་པ་ རམགས ། 
བཅའོ གོ ས་རི ཏིའི བམིགས་དཔདང་།མིག་སྟོངཔཏིདོ་དང་ ། སུ་དག ཡ་ཡངོགཞནམ་ཡན ། བདྡ་དུབ་ 
ཅེ མིགྭསང་པཉིདྱ་ཁུང་གནནམ་ཡིན །མིག་བདན་བ་ཡང་གཞནམ་ཡིན། ། མི པི 
མ་གས །མིགམ་དབ་ཡང་གཞུནམ་ ཡིན །མི་ ངོ །བྱས་ཀང་གཞནམ་ཡེནན། །མདྡ་ཝན་པཤརབིའིདུ་ླ་ཝ་རནམེགད་ 
སེམས་དའ་ཡངགནནས་ཡིན །སྣོྱའི སནྩབིམཐའ་ཡངགཞནས་ཡིནེ།། བོ་མེའེམཐའ་ཡང་གཞནམ་ཡན 


\ 


༤ 


| ༤༦. ། ཧད ༦ ༦༤༠༤འ༽༡ྲ ཁིབ ཆེ 
། སྨསྭོཿ ད་ ཤི་ཡན བདས སམསོ་པཔའ་ཡིམ། འི འམ ཛི་བསིགས། སོ།།ར་བབེན་པའྲི་པོར་ ། ཤུབ ྲྲྲྲ་ 


ཝཾ ི + 2 ༨ 2:6༣ དིགངཔོནདེསེ་དབ་གངཡི སེམས་བབུའ་གད་ཞིེ་པ བ་མ 
‡÷‡ བགང་ཡིན་བང་། ཐིག་མང་པཉང་གངཡིན་བདང ། མིག་དབནབགང་ཡེན་པདང་ ཧ་ ༨༢༢ འདར བ ཤུང་ 
གྱིམཐའགང་ཡེན་པང་ ། ལན ིི་སྲབ་མནཔདང་། ། བཐས་གང་ཡནབ་དྲའསཿདྱ་ཀངགཉིསུམདདགཉྱིས་བརམ་ད་། བ་ང འཐབ་ནབམདཔའཔེ 


ཁོ འའ །།རླ་བ་ ཅི་བ ། = ཅན །ཟང་དྲུབས་མཱས་ང མའྦསོནོ་མཐར 
1 ས་སི = ཤས ནདཔ བུབ 
ཡེང་པའི་འིརེ་ ། ༤༦༤ གསོ།། - 

མེདཔའི་ ཁཾ ཧྱ ༣ ཧཿ ༤. ཐྲ ནཱ ཤྲ། ཤཱི ཨ་འ རྡ ག་འ དོ རེ 


 ྲ་ད ཾ་བཊན་པ་ང་ 1 ་ 


དམིགས གག 


བོབ དབ་ཡྤངགཞནམ་འིནེ། ཤང བདྲབ་སེམ་ ༽ 
༣༡༩ ༧༠ ༧ ཡིན ཁའི་ཁངས་བཞ་ཞལེ པུ ། བྱསྱ་ཀང་གཞནམ་ཡེནོ 


འྲ་ནཔ་རིའིྷ་ུནནབོམངཔ་གང་ི་ནང་ 
དུ ན་བྷསངཔིདགང་མིནཔ་དང་ །་བདེབནཔ་གང་ཡོེཔདང་།ན་ངབ་ེིདུབ་གང་ཡནཔང་། གབྡ་བུ་སམས་དབ་འག དེ བུ་ །་བཐ་འགང་ཡན་པདབའ 
མ་འིསབའ་གངུ་ཡིནབ་རང་ འང་ ། བས་གངུ་ཡོན་པ་ད་ཐམས་ ཅད་འ གཞིད བསྲད །ཿདབ་ཝནུ་པ་ 


ནྡུབ་ཤིདྦབིརི་ ཁུང ་ བཛུང དོ རྲི ་ 
མི མིགསོ། ི་ོ ། ས་པར 


ཅུས མི་མིགསོ། དུབ ས་པ མོ གྱིམཐ 
ལ་ཨ ནུ་སིགསོ།།སྣམ སྣམངཔའི་ཤོར། ༈`་ སཱ། ། སྣ རར 
ཡགྭ་ཨུཿཉ་ །སྣ་བེནཔའི་ 


ཡུབ་སེམསདོཔའ་ཤིམའི ནཔ་ ོ་མཐམམ་ འོ ཇིར ཛ 
` ་་ །།སྣམེདཔའི་པིར། འ་ ཡིས ]་ ཅྭ 


ཟླ སར ་ ༠༽ 

༄༅། །སྣརཐན་པའུར།ཤ སམས སསམ ། །རྣ་ངབོ་དམ མའུཤུང་། བཿ གངརབ་སམད་ དཔའ་དྷསཱམ་པ་ ོ།བའཾརཞུན།འཔཔཝན་ ངུ 
ཀཀ ་ ཌི པདང་། ི་ྲ་ི སྲེག ཧ་ གཾ ྦ 
༼། གཞནམ་ཡནི། སྣཱ་སྟོང་ཏིདྱ་ཀུང་གཞན་ ± ` ངོ ` ྣ ཤངྦ་རུའུསམས་བཔའ་ཡང་གཞནས་ཡེན ། །སྨནྱམཐུའ 

. % ཡངགནནམ་ཡིན།  བི་ ` ཤསག `: ། །ཆངངྡཝནཔྭ་ཤཱར ' པའི ˆ 

,ཏཱ' གངཡིནཔཔྱ ། སྣྲདབེནཔ་གང་ཡིན་པདད་ ། ངོབ་ཉི ཏ་ སམས་བ གུངཡ སྣོནུམཐྲའགྲང་ཡེནཔ་ 

མུཐ་གཔ་ནཔ་དང །བྱཨ་གངུ་པནབ་འམསཧང་ཊངགདྷིསདཱ དི གིས་སོ སརསེེེྲིྲི ་ 
ལྕསྟོངཔཏིངཨྱཔཾར ། ཀཀ ལྱེཔནཕའ་ར །གཏཏ་དབུ་ ཾྱ་ ིས་ 
3 འའ" ལྱེམངའའི་ོཾརི། ཤཏྲདཱསམས་ སའ ་ སཾ 


གཡི ། ར་འ མེགས། རར ིུླྫ&ང་ད 
དྭདསསུམ་མགྲས། །ལཱ་ྟ ངོ་བཉདྱ་ །བང་དབ་སམས་བཤའ་བྱདཿསུཨི་པདིགས། །འ །ལེ་དབནཔའི་པོར་ ཤབོ་སུསེམསཔའ་བདསསུས་དམགསོ།།ལ་ངབ་འསེངཔའི 

ཤིར བབྲབུ་སིམད་ ེིགས་ ཇི། ི་་ོོིིིིིྲགིི།ཁ 
ཅིནྱིམ་འམིགས་ །གིམའིམ་ཐའམ་དམིགས། ¢ ལྕེསདཔ་ཡང་གཞནམ་ཡི ན། ལྕ་སྟོངབཞིདྱ་ཀང་གཞནས་ཡིནེ ལ་ ལྕེ་དདན་པ་ཡང་ 


གཞནས་ཡིན། ལྕེངོབནངེ་ དཔ་ཡངགཞནམ་ཡིནྲ། སེམས་དཔའ ་ཡང་གནནམ་ཡིན ཡིན ། སྙོན རྱཾམཐའ་ཡང ནས་ཡིན གམའི་མཐའ་ཡང་གཞནས 
ཡིན། ཛ་གཏས་འག། །ཆེདབྱ་པན་བྱ་ ཤཱ་ར ཉའ ི ི་ོ །ཅཾ བྲགྲར་་ཧ། ༣ 
པགུང་ཡིན་བུ་བང་ [ཧཿ བྲུ ་  ་ སེལ་བ ། ་ ཨེདང། 
1 ཨུསམང་པའིཧིར ཤུང བསམ 


རོ © £ ངེ 
ཆཾ ༄༅། །བིགས། །ཨུ་བན་བཞ་ི་ གཾེིཾ མེ །ཞུས་དབོ་ོད་ཡེདཔའི་གིང བཟར དུབབབྱམྱོཧ་བརཔི་བམིགསོ།།ྲ་ག་མེད 


བའི་ཕིར ༈བྲཌཱརུབསཾ་མས་དབའ་ པིམ་འིམཐོམི་པམགིས། །ཡུཿ །ཡས་ཿ པས་འ བ་བསམ རས ་ །གཏྣ་རུབས་མས་དཔའུཤེ། 
༧ མའི་ད པ།ཞུན་བཟོ་རསང་ དར གཟར སཔ ཅི །ཨས་མདབའིཤིར །ཏ་དང་སམསང་དག་འསོ།ྲ་གཏང་ 
@ ཏི བཿ དོ་ ཡུསདབནཔའོ་གིང། བྲབསམས་པཊའ་ད་ཨཱ། སོ་བེདདེསེ། །ཅུས་ངོབེམངཔའིཔི་༽ བཇརབ་ 
¿#' སམསཾའ་དཱསསུ་མི་མིགསོ། །ད་ །ཿཾ གབ་པ ། ཨྔསྟ་སོང་ པིུདདང་ །ཡུས་འཊནབདུང་ ། ་ཱ 


ཧུར པི ་་ རི སདིིེཾེརྭ་ུ 
#་ ་ྒ རཾ ྲ དད ཅིག་འམས། ད®་ བས་ད།ཡད་ 


དཱ ཤར་བ ཡིརེམང་ བའི་པོར་ ༦ `¬ ༤ ༦ 
ལན་བ ཀརླད་ཏའབ་ ཧི ར་སད ཐེྩོརིམཐརཔི་འམིགས།།ཡིངྷམོང་བཅིདོའི་ངོའི །བངབར་མས་བབུའ་སེྫོསྦ་བརབ་དོམགས།།འདའ་ན ་ 
བཿ ས་དབོན འཐགས །ཡང་ངབོནདེ་མདུཔའ་ཤོར །ཤཿ ོད ས་བ ཤླ་འདུ་སམས་དའ་ 
ཞི་མིག །ཡིང་སྟོང་བཏིངཀྱི་པོར ། ཤཏདུཊ་སེམསཔའི་མའི་མཐོརམི་དམོགས། ༈ །ཡིདཊབན་པའེ་ལིར ། ཤངནྡ་བས་མས་པཔའ་ཤིམའི་མཐརཾམ་དིམེགས།། 
` ཡདངོབཏིདོསྲེདབའོར། བངྡརདུབ་སེམས་བའ་ ཤམའིསྦབ་རམདམགསོ། ཨི མེདཔའུ་ཤ་ ར་། ཧཏྒདུབསམསོ་འབའ་བྱཝསས་མི་པིགསོ། 
མདྟོང་ཤུདྱརི་ ། ཤཧཏྡ་དུབ་སེམས་དཔའ་དྲ་ སྭསྐུམ་པགས་ས། །ཡོཾདཔབན་པའི་ཤོར ཡོ་ག. བརུབ་སེནྲུས་པཔའབབས་སུ་མ་དསྲིགས། །ཡངདངོབོ་ཞང་ 
མུཿ ། མཱསྲ་པཔའ་ས་ནུསི་དམིགསོ། རོར ྷྣཀ་ །ཡང་ དསཔ་ཉདངང་ ། ། ཡོཾདཔབན་བཔང་ ། ཡང 
ཱ དབཉརིམདཔ་ལྷ་མོན་རི་མཐལ་རབམིགས ། ཡིམའེམཐའམེ་པོམིགས ། སམ་དམགས་ཏ ། ཡིཔསུངཔ་ཡང་གནནམ་ཡོན ། ཡདསང་པཉིང་ཀུངགཞནམ་ཡིན།།ཡིང 


× 


ཅ་པ ། ཡང་ངོབ་ཉིདམདཔ་ཡང་གཞནམ་ཡན །བདུབསེམས་བའ་ ཡང་གཞནམ་ཡོན །སྔོནྱི་མཐའ་ཡངགཞནས་ཡིན། ཤཿ ཕྷི་མིསྤཐའ་ཡང་གཞན། 


4ཾ ༄༅། 


།ཡིན།།དབུས་ཁང་གཞནམ་ཡིནནོ། &་དབྲ་ལན་བུངའརཔིའིབབྷ་སརན་ཡིདསད་བང། པགང་ཡིནཔ་པང་ ཡིདྷསོངཔཉིདགང་ཡིན་པ་དང་ །ཡིདདབེནཔ་གང་ཡིནཔངང་། 
གིངངོབོོཿ ཐོ་ཉདམདཔ་གུང་ཡིན་པཔང་ ། ཏརབ་སེམས་ད་འ་གང་ཡིནཔ་དུང་ ། ། ོནྱཾམཐའ་གབའིནབའ་ །ཤི་ དྐ ཐི་མའིམཐའ་གངཡིན་བ་ད་ །བབུས་གང་ཡིནཔ་དྲ་ཐམས་ཅུད 


/ ༧། ཀྱངགཞིདུ་མདུདགཉིས་བུརམདད། ། ཤེས་རྲ་ཁི་བ་པོཏཱ་ཧིན་བྷསོང་ལག་བྱཧ་པ། །ུ་དབ་ན་པ ཤུ་རྲིའྲུ་ 
3 གཟུགས་མངབཾའཤིར། བཏཧབཾསམས་དབའ་ ༤ འ །གཟུགས་སྟོང་བཏ བི་ཤིར་ ། ཤཏུཊ་སེམས་དབའ་སེནྱ་གི་ྦ་བཱརསི 

¿2 པིགྲསྭ་སྭོ། སོ། །གཟུགས་དཔནུཔའི་འོར ། ངོ མས་བཅའ་མོནྱབི་མབརམི་ངམིགས། ༽།གྲགསུངོ་ བཏོ་མངཔའི་པོར ད རྔ་ཆུ་སས་དུ་་ 

4 མཐརམ་དམིགསོ། གཟུ བཔིའུཾར། ས་བའིུམའིམཐཾརསི་དམི་གསེ། ། །གཟུགས་སྣོང་བཞིང་ཁྱི་ཤཾ །ཧང་ནུབསསས་པཔའུཤིར་འིམཐརམ་རེམིག་སོ།། 


གབྲུགྲསདབན་བའི་ཕིར ། ས་བྲ་ཐི་པའིམཐར 
ཆདཔབ་པོར ། ཤཧཇོནུཊསམོས་དཔའ་དབུས་སྲུ་མོ་མིགས། ས། །གཟུགས་སོང་པཉིདྱཀུ་ཤོར | ཧཊུ་སེཡས་བའའ་དྱ་ཨཨི་ད་ཁེས། ། །གཟུགས་དབན་པའྲི་ཤོང་།གངརུང་ 


༦ ཏེ 
ོཾ གྲུབུགས་བོསོཞངེམངཔིའུ་པོར | བརདུབོ་སྲམས་དཔའ་པིམོའོམ མའོམཐམ་དམ་གསོ། །གཟུགས 


༣ 


ིཟ་ས་བཟའབྱབསུམ་བཕིགས་སེ། ཀྤྨྨོོ་ བཏཱ་རུབ་སེམས་བཔའ་དྭབས་སུམ་བསིགས་སོ། སོ། །བོཅའི་གྲོ་བཞེན །ཅདྡ་ལཱནཔཤཱ་ཱི ིརིབུ་གཟུགས 
མེཐཔ་ངང་ ། །གྱགས་སཔཞིདབང་ ། གཟུགས་པཛནཔབང ། གྲམོསངའོ། མདཔེལྭ་སོནྱིམ་བའམེ་དམིགས ། ། ིམའེམཐའམི་ོངིགས་།བྱཊས་མི་དམིགས། གཟུགས་མེད 
པ་ཡངགཞནམ་ཡིན ། ། གཟུགས་སྣོངཔབཞིདྱ་ཀང་གཞུན་མ་ཡིན ། གཟུགས་བཟན་པ་ཡངགཞན་མ་ཡིན ། གུགས་ངོབཉདི་མདུཔ་ཡང་གཞུནམ་ཡིན ། ཤངུཊཾསྦམསངཔའ་ 
ཡངགཞནམ་ཡིན  མཱན་ྱཾ་མཐྲའ་ཡང་གཞནམ་ཡིན། ཤིམྦ་འིཿཐའ་ཡང་གཞནམ་ཡནིེ ། དསྦ་ཁུང་གཞ ནམ་ཡིནནོ། །ཚ་པྡལན་པ་ ཤཱཔཏའབྲཱི་རྣིལ་པན་ 
བླ་ཟུགས་མདཔ་གཡིན་པ་བང་ ། གཟུགས་སྙང་བཉིད་ གོང་ཡྲིན་བངང་ ། གཟུགས་བཟིན་བགང་ཡྲིན་པདང །གཟུགས་བཅིཉཔགང་ིནོ་བདང །ཤ་དུ་ 
སེམས་འྲགང་ ཡིན་པར སྙོནྱི་མཐའཱ་གང་ཡིནཔ་བང་ ་ ། ཐྷུས་གང་ཡིནཔ་ ཕརྦ་བམས་ཅདྱ་ལའ་གཞིས་མངད །གཞིསུ་ང་རམཔད།ངབི 
པ་ཱརླད་དིའྱབ་སཱ་མ་བིའ་པིར ། བདདབསེམས་པབའ་སྡོརང་མཐརཔི་དམིགས། སྒྲ་སྟོངབཞིདཀྱི་པིརཱ ། བ ]བབ་ུབསམས་དབའ་ྱ་པ རསགས ས་འནཔའིར 
ཤངདུབསམས་ ཟིས ཌ༽ ཞྲྲི་་་ སོ།།སྤྲསེདཔའི་ཕོ །བངརུབ་སམིས་པཔའ་ 


སོང་ །སང་འཕཔམའམ པའི་པོར། བ བསམས་པ པའཤེ་མའིམཐརཔེ་འི 
#.༅༠། །ཡིམའེམའཛརིབིག། །ས་སོང་བིདྲ་པར བངྡ་རུབུསམ་ངཔ འཤིམའིམཐརསི་དཾམིགསོ།།ླམ་བབན་པའི་ ཤྲ ད་ས གྲ 


༤. ༠༤༤༡ ༠ < ༽¢ ༽༽ 


སོ ར་། ཅི ° གངརུབ་སམས་བའབབས་བུམ་ངོམོསོ།།ཟསོང་བཏིད་པོའ ། རྡི 


/ དབའྱས་སུ་མི་དི་གསོ། །ྒ་དུན་པའི་ིར །བངྡརབསམས་བཟའབདས་སྲུ་མ་དཔགས། དིད གབརུབསེམས་བཟའ་བྭསམེའཐབས། བོའི འིབ 
/; ཆངང་ཝན་པ་ཤཱརང་ཏི་་ ་སྤ་མེདབ་དྲང་། སྒྲ་སྐོང་ ` དཱ་།སབ་པུད་། ཆུ །ནཾངམ་ཕཊ་ལ་སཱནྩང། མ་ ཐབམི་མིགས། ཛིམ་འིསབའསི་འཛིགས། བས་མི 
རཱ དམེགས་ཏ་ སྣ་མངབུ་ཡངགཞནུམ་ཡིན ། 2 དྭཀུང་གཞནམ་ཡ་ ནེ སྒབེནཔུཡང་གཞནནས་ཡིན། སྒྲ་ངོབ་འདམང་ དཔ་ཡབགཞནམ་ཡན །བང་དུབསུམས་ 


བཔྲའ་ཡངགཞན་ཡོན །སནྱ་་མཐའ་ཡང་གཞུནམ་ཡིན ། ཤོམ བའ་མངུགིཞནས་ཡོན གཞས་པ རོ་ རར ཆར 
གངུ་ཡིན་བབང་ སྤྲ་སྐོང་བཏིངགང་ཤིནཔདུང། །སྒྲ་བན་བགང་ཡིནཔོ་དང་ སླ སྒ་བོཐནངེསངཔ་གང་ཡེནཔ་པང་ བརར ུབསམསྔ་བྲའུ་གང་ཡནཔ་ ༽ 
ཁམ འགས་འབ་ང་ ཁམ ོ།ྭྭ རར ཅས ་ ོང 


༠6 ¬, རྨྲི 


ིིྲ༼༼ི་ དོ ༤༨ ོ་ 


.མཐརཔི་དུགསོ། སྔ སྲད བྲཤིང།བཟྡ་བུས་མས་དབའ་ཤིམ་འིས་ཐརརི་བཐིགསོ། དང་པ ནི ་ འེ 
དཔྲའཤིམོའམཐརཔི་ཡིགསོ། ྲགེ རར ཡཾ གནངས ། 
བ་མཐས་འཅར་དུ་བས། བ ཝི ཆར ི་ པྲར གངྒདབུསམས་བབ་་སཔ་པས། 


དཾ ིླླླླ་ དུ དི་ངམདཔ་ལྷ་སི་ མཐཧོས་བམིགསོ། །གོམེའིཿྲའམི་ཊིགས། ད་མའི 
བགསཏེ།པི ། དྲིམདཔ་ཡང་གཞནམ་ཡན ནི བཾསེངཔཉིདྱ་༡བགནནམ་ཡནེ།དིང་ ནཔ་ཡངགཞནམ་ཡིན།དིངོ་ པ་ཡང གཞནམ་ཡིན། ཤཿ ཤཏྐདུབསམས་ད་འུ་ཡངགྲཞཱནོམ་ཡན་། ། 
སྣོནགྱེ་མཐའཡུང་གཞུནམ་ཡིན །ཐ་མའ འི་བྲལ་ཡངགནརམ་ཡིན ། ཱོ ་བྲསཀང་གཞན་མ་ཡནན། ཏར 
ཡད དིན་དགབིནཔ་བང་། ཟིསནབ་གང་ཡིནཔ་དང་ །དངསིདམདཔ་གང་ཡིནཔ་དང་ ། ཤང་ནུབ་སམས་དཔའ་གབལནེཔ་དང་ ། སྫྱའི་མཐའགང་ཡིནཔང་། 


དི །གང་དུབ་སེམས་ 


རཀ 
| 


ེ་ གང རླེ ༤222. . 
~` ་ = བང= ཊ་སམས་དབ། རྱཾམཊརམོ་དེགས།།རངབའིད 
༥ ་ འེ་པྲཾ ཡམས : པས་བ དོང ཡ་བ མེ ྲེརོས་གས། རྟང ཅིར ། བངྲ་མུས་མ་ས་དཔའ་ 
རོ རསིྲ་ འི །བངརུབ་སུམ ལེ ས་བོ ། ཨི ཤིར། བངདུབསེམས་ རུཾ མའམ བརམོ་གས། 
༩༩ རོ་པན་པའ་པར་ ཌཱ ུ སིང རྲི ་ 
ཡིཤིང། ཤངྡ་དུབ རོ འྭོ་བྲས་ས་ལེ་དཔེགྲས། །རྡོ་བནཔ་ ཱ 
# རྔོམངབའི་ཤོང་། ཤ། ཕུབ་མ ཟད ཨཱི གསཾ། །རྨོསངཔནིདྱཀཱ་པི་ མུས ` སུན་ ་ རྔ་དན་ བའི ་ འན 
` ་ ྲ་ ཧི འི པད་ཁ ཤི 


ཡངགཞནམ་ཡིན །དྭངཿ ཀོ ོི་ བ་ང་  རྣོམངབཞི་དགང་སིནེ་བ་དང་།རོཔཊན་བགང་ཡིན་པ་དང་།འོ་འངེམདབ་ 
ཐུ ། = ར་ས །སྔེཾནརྱ་མཛུའ་གང་ཡན་བ་ངང་ ། ་བ་ུ་བནབད་ ངུ ས་གང་མིན་པདབབསཅདྱཇག་ཏདདཔས་ཉི། 
བརམེདདོ། ཨོན ཤཾ་ོིབ་རིག་མདབ་ེཕིར ། རི་ སསོ།།པ་ གསོང་པའིདྲཏ་པིར ། ངརབ་སམས་དཊའོནཅམཐང་ 
ཤོགས།ལགའ་་ཤིང ། བའཇང་སམས་དཔེ་ལོས་ རས་རིགས །བག་བདེདུ་པའི་ཙིར། བཅུ་རེམསོ་བབ་ོ་ཐརཔི་དམགསོ།འག་ད 
བྲང་དྲབསམོས་བོཔི་མེའིམ་ཐརི་ ཞེས རཾ ིྲ བྲང་དུབས་མསདོ་འུཔ་ £ ༦ ། བངྡ་རུ 
སམསོ་བདའཕཱིམའིམཐརརི་མགོས། ། །རེག་ངོབཏིདམངཔའི་པིར ། ལྲི ེགམངབིུ་ཤོང་ ། བུང བའདབས་པས་དོང འདས 
དམིགས།།།གསོངཔཏིརྦའེ་ཕིར 1 ར་ར །ཟེགབན་པའི་པོརི །བངྡ་དབུས་མུས་བབའ་བ་སུམོངསིགསོ། ཅིར ོཉིདམདཔའཔོར་ 
ནན སོ།བའོ་ མནན །ཚོངང་ དྲ གུས་འླ།ྱར་གཡོདཔའ་ །རེག་སྣོང་པཉི་དང་། ཟག་བདནཔ་ངང་། །ཟེག་པོབཉིདམདོཔལསོན 


_།ཆྱིམཐབམིའོཊིགས་ བི ༨ ༠༣༣ 
བམི་འིགསཏ ། 
༢ རར ་ 
ཁའ་ཡངགཞུནམ་ཡིན ། པི་ ། པིམ་འིམཐའ་ཡངགནནམ་ཡིན། བསྭ་ཀང་གཞནས་ སུ 


ཡས རི ། 
དང བ་ས དང །རྡེག་བཟེན་བ་གང་ཡ་ནོབ་དང་། །ལག་པདཔདམདབ་གང་ཡནཔ བངང་ །ཟང 
སོན་གྱཾམཐའ་གངཡཾ ད་ 
ཧུ དུབ་སྲམས་ ་ྷེ 


༢ ཧཾ 


ུ ཀར རེ 


ཀ་་ 


ཤཱིེ། །།བབུབས་མས་བའ་བྱས་ད་མི་བ ལུ མིགས ཆུབ ྲེིེིེྲིཾིཾིཾཾ་་་ རི གང བསུམས་རཔའ་འསསུ སུམ 
དམེགས།།བིཅིརི་ཕི་བདན རིག སྨ་ཆུང་བཉིང་དང་ ། ༦ དྲ་བལྷ་སུན། དར 
རེགས། དསམོའ སེར དཔ་ཡང་གནནམ་ཡིན། ཆོས་སོང་བཉིདྱ་ཀང་གཞནམ་ཡིན །ཆུསངཾ་ བབན་པ་ཡང་གཞནམ་ཡེན ཅར ་ ཤཿ 

་ ཨཱ 


ཞནམ་ཡན། །ཱམའིམཐའ་ཡངགནནམ་ཡོན། །དྭ་ས་ ུཛགཞནམ་ཡ ཡནོ། །ཚདཔ་ཝནཔ་ཤརྦ་ཏའབ་པ་ 
། ཧསད འགའ ནཔ 


སེམས་བབའ་ཡངུགཞནམ་ཡནི།སཱནྱགིམ་ཐའ་ཡངུག 
ཆསམེདབགབ་སནཔདང། རྟ་ངབཏདགང་ིན་ བདུང རས་ནཔུ་གབུ་ཡནཔདང་ །ངོས་ངཔ་ ༽ གདཔ་གང་ཡན་ 
་གང་ཡགཔཐཅང་ཿང་ག ག་ང 


དང་སྔོྱགེ་མྲབའ་གངཡེན་པ་དྲ །ཕིམའོམཐའ་གང་ཡནོཔ་དང་ 
ཤེས་བདཔའེརིར ། བངརབུབཡས་པའྭ་སོནི་བརམི་པའ ས།མིགགི ནུཔཔར་ཤེས་བ་ནོངཔ་དེི་ དྲ་ཨུསམང འབའ་མདི་ིའིཁསོ། །ཡ་ རྣས 
པརཤསཔ་དནཔོའཔར རོ བངོདུབ་སེམས་དྲ་འྱསནྱགིམཐརཔི་དམེགསོ། །མིག་གྲིམཔར་ཤས་པ་ངཟོནདེམཔབའིོ ཅཅ ཅས མེཀ 


› ཌྷ ༄༅།, _གྲིནས་བར་ཤེས་བསེངཔའི་པིར ི་ོ ུ བྲ་ཱསབམཐར ུ 
ཚི་མགསོ།།མིགགྲིནམ་བརཤེས་པ་བོང རུ། ཟླདདུབསམས་བབུའ་ཕིམ། །སོ།མིག་གྲིནམ་པ་ར ་ ཁ་ 


. 2 ཧིམའིམཐ་པཱིདགས།།ར ཐི སིང ངོར བསུབསམ་ས 
 དའདྷསསུསི་ཕགས།།མིགའ ལས ་ ཡཛིས་་་ི ་་ 
བསམས་ད་འདྭས་སུཡི་ ངཿ །  མངྦ་ཝནཔ་ཤཱ་ར་ཏའྡབ་མགོགྲ་ནམ་པ་ར་ཤས་པ་ ངང་།མཾ བཱ ག་ 
རཱ = སྲསདཾེཾེེྲིི་ ཤེམ ོ ¦ 
མདབ་ལྤངགནནམ་ཡི་ ༈ - ོེ 
¡ ཡི །ཤས་ུངས། 


སིགགྲིནན་པར་ཤེས་བས་པྲགུ སྭ་བྭ་སོང་པཞེ དནཔགང་ཡིན་ ས་བ་ངོབོ 
དྲྲི ་ ངེས རྲེ ` 
དད 


ངཿ 
; ཚུ་དབྲ་ཝན་པ་ རཏ མི་མ ཅེ ཞི ར 


པུ ཛྲ ཁ་ཆ ཏྲ་བ་པད 

ཙུམཐྲཿདཱཏཱ། ། ས་བང་ ཡོང རློ ཡཿ བེ ཊསྭ་པའ 
དྲ ་ འི སྲ པཔ ་ རི སོ་ས ི་ོ པར །བང་ 
ཆླུ་སེམས་དའས་སབརིང་ གས དོང ་ ཤར བ་སེམས་དང དཾ 
ཐིའཕིར། བང་དུུ་སེམ་ ཤསྐམས་བཔའ་ཤེམའི་མཐརཔ་རཔིགསོ། བཟྲིནམ་པརཤེ འི ནཀགསྲ་ ་ ་ 


ནིར བངརུབ་སམས་དཔོའདྱསསྱའིདེགས། ནྣ ྡནས་པཤས་བརན་པའོར རི རི 


ཚི བའི་པིར། བ ལེ་མཁངབའྒཨཊཊདས། །དིའི་པོར་ཞན །ཚ་ བྲལནཔུ་ྱ་ིིབི་ནུམ་པ་རཤས་ཟམེ་པདང་ ་བའི་རྣས་བཇཤཾས་བསྟོང་ 


རླ 


=® 


ངས 
དྲ 


༄ཨ༦༦ 
༦ 


ཁམི་བཛིགས།།བཐས་མི་དམེགས་ཏེ།་བའིནབ་བར་ 
ཉིདདང་།རཱ་བའྲི་ནམབ་་ཤཾས་བདཊེན་བདང་ ། ནབའྡིནམ་བ ས་བངོབནིདོ་མདབ་ལྷ་སོནྱར་མཔའམི་ང་ བིགས ཧི ±; རྨ ཀི བརཤས་ངབོ་ནའེམདོང་ 
` ཉུ ཛི་འ -་ རར སལ ཆདང་ལཱ 
ཡང་གཞནམ་ཡན ངོས་གའའྡེད། ངུ རྔ 
རུ ཀེ ༽ྲ༽་ ལོ ཆ རུ ་བརགསབའནགཟ་ཡ 


མར བུ 
ཤཿ ཚོང 


་ །བཿཔུ་ 


་ 


- ཅཨའ་ཐའ་ > 
ཟ་འདྲུབསམས་བཔའ་སོནྩངི་མཐརས་དི་གསོ། 


་བངོའའི་ སེམས་པའི མ་ཐག དིནས་པརཤས་བམངཔའི་ཡོར གཏན ` ་ 
ན་པར་བ སེེ རི འེ སདཅཾེཾེིེཾེྱེྱའ་ 


སོངཔཞིདྱ་ཀ་པར། 
བརོབདེམངཔའེ་ཤོརེ །གྲངདོབས་ 


དུ ཤོམའིམཐརསི་ 


སད བ་ 


དྲད 
ྭུ རར ོ་ 


སྐི 


ལེ 


ཡའཔར་ བསམས་དོད་འདྭས་སུ་མངསག་ །སོཟླ་ནིམ་བརཤས་བྷསང་པནདོའི་ཤིར 


 ྲ་ ནོ 
ཆ་ཁ ཤསབམེདཔད་ ཤ་བ དམའ་བར 
° ྲ་ ཤིས སརིནམ་པར་ སདཔ 


འིས རགཞུནཔ་ཡན། འབུལ 


གཞནནམ་ཡིན་སཱའི 


སུདའ་ ་ 


` ་ མ་ཡིག ་ བམངཔ་གང་ 


4 ༄༅། ཏི ། དི སི ་ ཤེས་པ་དབུན་གང་ཡེནཔ་བང་ ེ མིདབགཔ་ཡིན་པདང་ ཏྲ པཱ 
སུག ནི ེབགབ་ གིས་བ ་ ་ ཨང ི་ ངཱ 
ཧི རི རེ བར་ཤས་པྲ་སོངཔཏིདྱ་ིངརི །བངདབུ། སར 
@ ཤས རླ བངོབནདོས མས བ་སེ དོགས 
ཌྷཱ ཡང་མེད འི ྲྲ&@ གུ གྲ རར བྷོ གདེད 


ས། པཔ བ་གང བཅོང དེསདཔིའུཔོརི་ །འབངདུབར་མོས་བའཔི་ 
་ སྲིར པཿ ོ ལམ ཤི ཤུས་པ་སངའོདོ་བི། འདྲུབ་སམས་འབྲའ་ - 
ཀ་ ོ་འབ་སོས། བྱ་ར ས་དཔ 


ྲ ངུ། ལིང ལྕེིརམ་པར་ཤིས་པ་ནབདད།།ི་ནམཔ་རཤེས་པོ 
་ རི།ིེ ྒྲ་་་ པཔ འ་ པར་ཁང ཙུང 
གཞནན་ནོནེ་ དྷ ་ 2 ཟི མས་ད ཕ་གཞིས 
གནནམ་ཡིན། ཤ་མའསྦའུཡངགཞནམ་ཡན། བྲུས་ ཀྱང་གནས་ བས་པ ཁིནཾས་བར་ཤེས་པམངཔ་གངཡིནཔ་དྲང །ལཱའི་ནམ་ 

བལ་ལ་ཞི། ་ ད་ ¦ དད་པ་གང་ཡིནཔ་པང་། བྲ་དབསེམས་འབའ 


བརྲ་ཤུས་བསོང་བཏི་ དྭགང་ཡིན་པ་ 
གང་ཡི ྩིུ་རྲུ འས ་ བཡིནདང་།གྱམ་གུང རན དདད།གཞིས་བཟསངེད།རབྲ་ལགེའ་ཤ་ར་ཏེའིབ་ 
་ ཨ་ཐོར །གྭུདུབེ་སམསདའ་ 


ཅཅ ཤེས་པམེད་ འེ རྔོང 
ངའ གིར ྲདད་་ 


དྲུ འཤུགསོ། ས་ཡིན་པར ཤེས་བུམདཔའི་གིརེ། །བཟདུབསེམསབཔའ་བིམ་བིམྲ་ིཔིགས།།འཿ ིམ་ཨི་ནམ་པ་རཤས་པསང་བཞིངི་པའ།བངྲདབས་མས་དའ་ 
ཌཱ ༄༅། ངེ 


བ་ར ཐོ བ མུས་ཉིནམ་བརཤ སཱ པརབན་པ། འཤིར། དུབ་སེམས ཅང ཤང ཨཡཨགས།། ཨལ པང པཿ ར་« ཅེར ` 
' པེ་མའཾཿ པི ྭ་སོ།། སྭ ྤུ་ཀྣིནམ་པ ཐོུབན་ོམ་ 


ཨ་བབའ་བུས་ས་ཡིདགས། །འསྱ་་ན་པར་ཤས་བྭ་སངང 

༩། རོ ± ི་ །ུསྱབིནས་བརཤས་བངའ་ཤིང་།བ། བྲུ རི ཆརུ་ྲིི 

4༨ རའ ཡིེ 31 $ མཱ ཡུསྔ་ནཐུཔརཤས་ཕྷ་བོ་པའིོ་ངང་། 

7 སམས་བབའདོཊསསུམི་བསགསོ ས། །དུ ལོ་བ ེ ངཿ ྲ་ལ་ ཅི ཡུས་ཧྲིནམ་ 

ཧཱ ནུབསུམས་དཔའ་བྱསསུམི་བསགསེ། བཅའ་བ པ་ལྭ་སོན ཡི མམིགས །མིམམཐའ་པ་བཟགས། པ་ ཅམ བགས ཁྱི་རྣམཐཾར་ཤཾསཔ་ 
ལུཊྤྱཧི་ནས་པརཤུས་པ་བཟན་པ་བང་། ་ ཅི ྲ པཔ་ཡངགནནས་ཡནེ། སུས ཐའོ 
པར་ཤེས་པསེདབ་ཡངགཞནཔ་ཡིན། སྦའི ིམར་་གནས་ཞི ཟིབ ཡ་པ ཅགས ཡིན 


་ངོབནཔམདཔ་ ་ཡང་གནནམ་ཡན ། + ་ 


བ་ནི རི ཤིས་བྷ་སང་པ་ཏིངེ་གདཡུན་པདྲ་ །ཡུཿ པ་བེནཔ་གབཡིན་ 
རང།ལསྦ་ཁིནས་བར་ཤེས་ངབོ  རུད་ །ཧངརདུབ་ སམས་འཔའ་གང་ ཿཡིནེ་བརང་ ས་ཚད བགགས རླང 
ྲཀགྲྲིགིཾྣཾྣཾྣཾངཾཾཾཾཾླླྣླྣླྲླྲློགྲྲྲ་ སོི་མཐའསི་མིགས། ། 
མིདྡི་བཔར་ཤསང་སོངབཏད གི གདེ མསརབའསནྱསཾ་མཐརམ་ མིགས པས ཤས་པ་དྲན་ བྲན་འཛར ལམསངབའ་ཧོནྱཔམའའ 
, ཛེ རྱེ་རིནམ་བཱར་ས་བབོའ གོནངེསངཔའི་ རྩ ། དངརུབ་སེམས་དབའ་ཆོནྱ མ་པས ¬ | ་ དྷ ་ ཡམེདཔའི་པིཌ་ ། བའྡ་དུབ་ 
ཀཀ ་ ཡི རྣམཔར་ཤསོ་པྲདོང་པཞིདྱའི་བིར ། ག་ ང་ཞའ སྲུ་བུའཕིམའིམཔརཔི་པཔིགསོ། ། །ཡའྱི་ཀྐེར་ ྱི་སིརས་པརོ་ས་པདབུན་པའི་ 
` ཤས་པ་ངོབིདསངཔའེ་ ུན་བསིམས་དཔའ་ ཤཾམའིམཐརསི་འགསོ།།ཡུརྱ་བྲིནར 
རི བོདྲུབསེམས་དཔའ་བྱུས་སུུ་མིཛོམགསོ། ། ཡིངྱཉིནམ་པར་ཤས་བོངཔཏོདྱའི་པརེ བདམུབ་ པས་པའ་ྲས་སུ་མི་དབགསོ།། 


4) ་ །ཡི་ཀྱ་ནམ་བར ཤས་པ་ལན་བའྲི་ངིར བངྲ་མུབསམས་བབྲའ་བྱསསུ་མི་འབེགས། ། སེ། །ཡིདྱའནས་པ བརྲ་ཤུས་པངོངོཞདེམཔའི་ཕིར། བང་རུབསཔ བསམས་བཡའ་བདས་སུམི་དཔེགས།། 
བཅིའྲི་འི་པཞིན། འདབ་པ རང ི་རིིུྲནམ་པརང་ཤས་པཡིདཔའུང་།ཡིདྲནན་བརུ་ེསཔ་སྟོང་བཞིདུང་ ཡིང ཀྱིནམ་བརྲ་ཤས་བཱ་དན་པ་བང་ མ་ལ པར།ས་པརེབིད་ 
ཌ༽ མདཔ་ལྷ་སྔོནྱ་མྱུབའནཱི་དམིགསོ།པི་ ིམའས་པའམིགས། དབས་མ་དམགུས་། ཡིདྲིནས་པར་ཤིས་པམཔཔ་ཡངགནནམ་ཡིན ། ཡེདྱཀི་ནམ་བར་ཤས་བྷ་དངཔདྱ་ཀུང དྲ་ཅབ་གཞནམ་ཡིན 
4 ཡིདྱསནམ་པྲརཤིས་པཔངནང་ཡངགཞནམ་ཡིན ། །ཡད་ 'རྣམ་བརཤས་པབོབ་ཏིད་མདུཔ་ ཡང་གནནམ་ཡིན ! རདདུབསམྲས་བབའ་ཡང་གཞན་པ་ཡི་ ཡུན །ྔོན་རྒྱིམ་ཐའ་ 
༧ ཡངགནནམ་ཡིན། ཕི་རིའ་མྲབལ་ཡང་གཞནམ་ཡིན། པླ། སྣ་འངགཞནས་ཡིནནོ། དཔར་པ འུངི་ི་ བླུ་རན་མིད་བིམ་པར་ས་བས་དབ་གང་ཡིནཔ་དང་ 
“ ཏི་ཀྱི་ནམ་བར་ རཤསྭ་བླསངཔཿ ཤིདགང་ཡིན་པདང་། ཡཾདྱ་སནམ་བཱ་པཤེས་ བབན་པ་གངཡིན་པཱདང་ བབ ི་དནེས་བརྡ་ཤསཔོེསབ་ པཱ་གང་ཡིན་པ་ངང་ །བངྐརུབ་སྲ་འགྲ་ 
ཡིན་དང སྔན་གི་མཐྭའགང་ཡེན་པདྲད། པེམའིམཐྭའ་གང་ཡེནཔ་ངུང ད ཀག ཅི ཤིག་ག 
འ ༣ ༢ལག་པ་མདཔའི་ཕིར །གང་དུབསེམས་པའ་སནྱག་མཐཐར་བཐིགས།།ི་གགི་འྭུ་ཏགཔ་ གསོངཕའདྱཀཱི་པོར་། ཤནུབ་ །སེམས་བའ་སནྱོབ་མཐརསྲ་སགས།མོག 


རོ 


༣༣ ༢ = ˆ 
ལ་གནང དག  ་ ༣¢མས་་ ། 
ཡུ་བ ིཡོར། ཤོ ུ འཧུམེའམཐརི་ོམགསོ།།ིག་གི་འདལག་བྷ ། ོདུ་མས་དཔའ་ཤའསཐི་བས་གུ གི ཏྭི 
རུ་རུ །གདདབས་མསད་མངོ་མའིམཐངཔིདོགསོ།།ིག་གྲི་དགབབའིམིཔ་ོར རི ཧོན སམས་དབུཤམོའིས་མིདཔིགསོ།ཁིགགི་མུ 

རུག ཊཱི བབསེམམ་ད ནོ བྱུས་སྤུ་མི་ཛགས།།མིགགི་ 


བུམ་པའི བཏྦ་དབས་དུས་བབའ་ྱ་སས་ ཕུ་འསིགས། །མགགྲོདས་ཏ་གཡསང་ས་ ང་རོ ཧི 
ཞུས ཁཱགཔདནོ་པའིར་ །བྲང་མབུས་མས་བབའ་བྲ་ ག་སོ ཤགས ཡོད ངོ ངི 
ེེའིཤོརཞཱན །ཆ །ཚདཔནཔ་ འི དཔདང །མེགགི་འྡངས་ཏོརགཔ་སྟོང་བཉོངངང་ སུཏ་ལོག འང མིགགབ་།ཁགབངའོ 
ིབམཛཔལྭ་སིཐའིགས་ རི མི་མས་ཏ | མེ་གོ་གི་ཞུས་ དག མགན མིག་གཉིས 
མཡན། མིག་གི དུས་ཏགབ་བནནཔ་ཡབོགཞནམ་ཡོནེ །མིགགྲི་དཛུས་ཏརག་པངཔོཤདེམདབ་ ཡངགཞནམེ་ཡནེ པི བརྡ་དུ་སམས་དཔའ་ཡངགནནམ་ཡོན སི མ་ག 


- 


4 ཾུ 

༄། མ་ཡེན ། ཀྲར ་ རི །སེག་གེ་འྲསཏ 
ལུག་པྱསོངབ་ཞིདགང་ཡིན་པདང་ མིགགི་འདུས་ཏིརགཔ་བཤནཔ་གང་ཡི་ ཊནཔ་དྲ།  མི་གགི་འྭམས་ཏགཔ་ངོབ ་མེདཔགན་ཡེན་པང་། ངྐདྲུབསསུས་དཔའ་གང་ཡིནཔ་བང་ །༨ ཆོན 

༩། གྱེ་མཐྲའ་གང་ཡིན་པ་བང་ ། ཝམའིམཐའགང་ཡནེ་པ་དང་ ི༽། ་ །ཅབབྲ་ཚོོ་བ་ཤ་རངདིརིབུ་ན་བའི་གྲ་ཏལག་པ པ་མངཐའེ 


རེ ཤུ རཾ ་ ལཾ རླམ མའ །ྒདསེས ས་དམ ཁལ རཿ ་ 
༤༠༤༣ 


ཌཾ ཤགབཔ་ ེ དྲ ལཱ འ་བ ! མཐརམི་ཕམིགས་སོ། རྣ དབསསས་བ་འ་ པརྨ་སཱྱགི་མཐར 

'མྲི་ཡིགས་སོ། །ནུ་ སྲས བ་དམ ངེའོ ྭབད་ཡམས་དྲ་ 
མའམརཔི་ཕིགསུ་སོ། ཅཅ ཏཱ་སེམསོ་འ་མོའམ་བརི་དགི་ོ། དྲ 
དབའཤིམའིམ་འརམ་རོམགས་སོ། །ནབའི་ལྷམཏེརག་བམོང་པའོར ,ི་མསོདབས་་ མི་དེགསསོ། །རཔའི་འད་ཏརགཔསངཔིངྲི་པིརོ ¿ཊུ 


སིས ཅང རི རེྱ་ེྱེྱྔ་་་ཌ་་ྲཾ་ཾ་། རར \ཧང་དུབས་མས་བའ་ 
བྱས་སུ་གསལ། ། །བཅིའབོ་མཞེན། །ཆདང་ཝཱནཔའ 


ཚི ཡིམ ལོམ དེ ངོ ཅུ་བའི་ 
གཡང་ས དས མའིམྲ་ཐའི་འཕིགས ། དབུསམི་དཔེགས་ཏེ། 

སིི རར ཤྫནབསངགནད་ལིན །ནབི་རྩས་ཏ་གཔ་ བོ པ་མངགནནམ་ཡིན  བང་མབུསམ་ས་པའ 
ཡངགཞུནམ་ཡིན ། སཱནྩཾ་མཐའ་ཡང་གཞནམ་ཡིན།། པོ ཡེན ། བས་འང་གཞནམ་ ཡིནནོ། ། ཚདཔ་ཝནཔྱཀརྦད་དིའྲབུཔ་པརདོནབའི 
འྭས་ཏརཾག་པམངཔ་གངུ་ཡིན་པངང་ ། རའ ། རཱབའིའྲ་ ཏཾརག་པ་དབེན་པ་གང་ཡིནཔ་དང་ ། ཆབཟི་འདས་ཏ་ལགཔ་བབོནངེམངུབ་གང 
ཡིནཔའང་ ། བང འགུ་ཡུནེ་པང་ ། སྔྩས་མཐའགང་ཡིནཔ་བང་ ། ཕིམའི་མཐེའ་གང་ཡིནཔ་བང་ ། བབས་གང་ཡིནཔ་དྲ་མསཅུདྱ་ལང་གཉིསྦ་མངུང། 
ཇ་ི་ ་༔་ྷ་ ལེགཔམདཔའི་ཤིང་། ཤབྲབབུ་སེམས་པཊའེ ཐམ་དིམགས་སོ། སིི 


4ླཱ༨ྱ། །བངྡ་དབུསེམས་བ རཔའྨསནྩོརམབཿམི་དམིགས་སོ། །སྣལི་འྷ་ཏརག་ པའཐནཔ་ི པའེ་པེར ། བྲེ -ྲ ་ ༤ 
འེ བུསེམས་དའཤིམའིརབརཔེ་ངི ཤུགས། །སྣབང་ - ་ 


འདི་བ ཤག ་ 


བ་ངོ་བོ། 


བ་ངོ་བོ། ེམདཔའི་ ལི ། བངྡ་དུབས་མས་དཔའ་སནྱོསིམཐརམིངམིགས་སོ། །ཟཱའེ རི 
7 བོའ ༨༤༤༨ ཁི 
ྨ ཞྭམུ་ཏརཾ་བྷཾམོང་བོཏདྲི ངརི་། ཤ་ བང་མུབསམས་དཔའུ་པོ་མའམ་བརཡིངམ་ སྣལ 


% 


ཏ་པ ངོབ་ྲདབངཔའི་པོར། བང་དང ངང ¬ དོར ཅིཾ་ ཐོང བས་ས་ད་ཁདད་ས། སཱི 
འེ ཏརུག་བྷ་སོངཔ་ཏདྱ་ཀི་པར༽་ ཤྱ བདོ་དུབེསེམས་བཔའ ཇོ 


ཁས གིས་ག ནྲནེིེིེིེི བཅེ ལིས 
སཱོངཔཉངངང་ ། སྭའ་པ་བབན་པ་དད་། རེ ངབ་ཿ ༨༥ བའཾེདམོགས དཱ ི །ས་ །སྣལརནུ ུ 
ན་ ཟེ གོ །སྣེའི་འ རུ ༦ ་ སྣའིཨུ།ཏགཁབོཏིངེཊངཔཡ སཱ 


ཕའ 


་ ×> ` 


མ་ཡིན བངརུབ་སམས་དཔའ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན །  ྨོནཉི་མཐའ་ཡངགནམཡིན། གི་མའིམཐའ་ཡངགཞུནམ་ཡིན། ས་ཁང་གཞནས་ལིད དུར 
/ླ རབིའདུས་ཏའགཔ་མདཔ་གང་ཡིནཔ་བངུ །སྣལིའདུས་ཏ་རག་བསྙོང་བཞིད་གང་ཡེ་ནཔ་དང་ ། ། སྣའི་འདུས་དངག་པ་དབན་པ་གང་ཡི་ནཔ་བང་ ། 

ཡིནཔ་པད༽ = ༠ །ཧྱི་མཐུ་བགུང་བན་བདང །ཕིམ་ེམ་ཐའ་གཡིཔདུང་ ྲསིེཾ རར 
མུངངོ། བྲན རཏིིབ་བུའི་མུ་ཏལག་ མེདཔའི་ཕེར། རརར རསིགསོ།།ལུའི་འབུས་ཏག་བྷམོ་པད བི 
དྲག ཏངྗངྐྣ།ྣ།ྩྩྣྣ་།ྩ་ྨ་་་ 


ཧྡང་སུབ་སམས་བའསོནྱ་གི་མཐུརམི་དམིགསོ། ། ཁའི་འས། ཡི ཡའཡི་མའོམྲ་བརམི་པེགསོ།།ལའི་ ་ཏིལགྷམོངབཉིདྱཅི པིར །བངོ་ 


ུབེསམས་པཔའ་ལམའིམབརརི་བམིགས། ལྡ ཡས ར་ རཾེཾེཾི 
ཤབསསས་ཅོ་ིསའིསསི་ཤིགསི། ཡ་། ལེ དཔའི་ཤོར །བྭདདུབསི ས་བབའ་དསསུ་མི་བཟིགསོ། {| 


ཇི ི ་པ་ང་བཿ བརོ་བོཉརེ་དཔའབོར་ ཱེ 
ཚི ༄། །སེམས་འབུའདག ཨིགས།།ྱི་རམཏ ཱུ ནུ ཅའ སིི ་ 
རྣ་སཁདྷས་ཨུཿ་རཛིགས།། བླུ མཛ ལྕན ་ རར ` ་ 

༡ ལྕའི བེ་གས་ཏ་རགབ་ངོབ་ཏངམེ་དཔ་པོ་ གེ ་ྒོག སབ་ས རི རགཔ་ངོབ་ཏིད་ མངཔ་ཡངགཞནམ་ཡིན ། གང་དུབ་སམས་དུ་འཡང་ 

རྔ ཀཾ རྙཾངཔིདྲྱཇགཞནམ་ཡེན་ ༈ ༈ ལྕེའི་འྡུ་ཏུརཾགཔ་རང : ངི ཧན་མ་ཡིནནོ། ± སྣན 
རས ིྲུ ཤད ནཔགབསིན་པདང ཐུ ཤདེནིདཔ་གང་ 
ལྕེསི་ལྙས་ཏའགཔ་གངུ་ཡིན་པངང་། ལ་ལེལ་ པ་སྟོང་པནིངགཔ་ཡིན་པངང་ འི ` སཿ 

ཞིད སེམས་ད པད ླ་ བསྣངཉིངཅིལོར་།བད 


ཅཱ སིག ¬ ཅཅ ྱིལ སྲི སེ། །འསཀི་ཁས་ ཡི བོས་བ 


ཤཧངདབསམསུ་པཔའ་སོནརིམ་ཐརརི་ ཟི ་ ། ཡུསྭཀཱ་བས་ཏེ་ ལྟོ ཧིང 
ས་ས ཀུ སཔ ཤཐབུབསམུས་བོའཤིམའིསབརམིངིསགསོ།བས་ ཀྱི་ལྲས་ཁེགྲཔ་ངོབ་ འོ 
3 ° དུཏེང་ཨསོ་ནུ།  ,:6་ མེ་སགསོ།།འུ ྱི་རསུ་ཏིག ག་མི སས བབའ་བསས་པ་དབགས། ཁྲ གུམ།གུབ་ཏངས་ 
བཟོབ $` ་ ཡི །ཅུསྭ་ཀི་འྲས་ཏརྦགཔ་ འསལསདབདསད གས ། ལཱསཀྱ་ལང་ 
ཏགཔོང་འ ངམངཔའིཔོར། ར་ཁས ལ་ལོ ས་པའོ འི་བདེ་བ དཔ་ང་ ། ཡུས ཀི་འདུཊཏ 
རག་སྩོང་པའངེངང་ །༤༅ྱ་བླན་ཏིརགཔ་དབེན་པ་བང་ ། ། སས་སྕསས ཏརེགབངོ་ ཐའམེརམེགས། ཤམའི་མཐ་ལམི་ངམིགས ། ! བས་སྡེ་ཚིགས་ཏེ། 


] ཧརཾེཾེཾཾ དྲ ཞུསཀི་འས་ཏལགཔ་པདནཔ་ཡངགཞནམ་ཡིན་ ། ཡུསཀྱི་ལྷསཏེ་ 


རོ ཚ་དང་ཐཔླ རང་བ (ཏརག་བམངཔ་གང་ཡེན་པ་པང་ །ཡུསཀྱི་བྲས་ །ཏལགཔ་སཱོང་པོ་བེགང་ཡིན་པ་བང་ །ཡུསྤཀི་འྡམ་ཁེག 
/ པབནཔ་གངཡེན་པདང །འུསྦཀི་བྷསེལེགཔ་ང་བོཞངེསདབ་གངུཡོནི་པབུང ། བང་མུབསེམས་བབུའ་གང་ཡོནེ་པ་དང་། 


གིམྔ་བྱའ་གང་ཡིན་བངང་ །ཕེམའེམྲ་བའ་གངཡེན་ 
པངང་། དབྱུས་གངུཡིན་པདྲ་ ཊསཅུདྱཀངགསྦཱམདུད །ག ིན་བརམ་དུ།ཆོ་དབ་རན་པ་ རྡིར 
མཐརམེ་ཛགས་སོ མང 


4 ༄། ༼གགཔ་དབོནིདམདབ་ཡངགནནམ་ཡིན ། ཤབདྲུབསམས་དཔའ་ཡངུགནནམ་ཡིན། ༣ སོམཐའ་ཡབགནུདུབ་འནེ །ིམ་འིམཐུའང་གཞནམ་ཡུན བང་ 
གཞནམ་ཡིནན། 


མག 
ཚི ནབདོའ་ཧི །དདབུ་སེམས་ མི་སགསོ། པ་བྱེའ་ྷསཏགཔ་བདནཔའརེ །བངྡ་དབ་སྲ 
ཌཾ དཔའུསྔོནྱ་རིམཐརཔི་ ལེ ཡིད་བདེ དི ི་ོ ཡད ཏེརིག་པོསང་པོའ་པིང་ བང 
བུ་ཡི མིགསོ། དིམ སྭ་གཔསངཔཞིངའོརྩཾ །བངདུབ་ བངྡ་རུབསམས་བཔའ་ཕིམའི་མཐརི་དཕིགས། །ཡིང་ ་པ་རོསན་པའ་ 
ཅ༅ུ་ངསདའལའ་མི་དདགསསོ། འད ཡྱཧི་ལྷམ་ཏརག་པ་ངོབ་ཉདམོང་ 


ཇི ། བའ གའགའ་ཡམག པྲ 


མེངཔའི་པོར ༈བ སེམས་འདི རཾིགེས།།ཡངེི་ག་ཏེརེག་པ མཐགསཾ།།དདྱ་བྷསཱཏཿགཡ་དཱན་ངཱ་ 
ཐུ ིྲི ་ྱཅི་ལྡས་ཏརེག བྱ་བ ྲདྲྦད་་ 
ི་འས་ཉགཔཟབདང་། ག་ད་བ མ་མ གའ ཡང་ཞུས །རག་བངོ་བཏངེམངཔ་འོོ་སོ ྱིམཐའཾམི་ཨིགས་།པཾ་མཁམའ 
༥ དདསསི་ཕིག་ མེགསཏ ། ༣ * ག་པ་ མདཔ་ཡངགེ ྲརིི་ དྲད ་ 

༤ ༤ ར ྱི་་སས་ཏེགངབཞི་སེད . པ་ཡང་གཞནམ་ཡིན་ ། །བངདུབ་སེམསཔའ་ཡུང་ གནཞནམ་ཡིན །སྩོྱག་མྦཐའཡ་ངགཞན་ས་ཡིན། པི 
མཱའཾམཐའ་ཡཔ་ ད་ཤ ` ་ \།ཆཇང་ལཱནཔ་ཤ་རཏིའིབ དྲི དས་ཏལབ་པ་སོང་པའི་དགང 
ཡིནཔུང་ སིི ཡུས་ཏལག་པ་དཔན་པ་གང་ཡོནཔ་དང་ །ཡད་ཡེལ་ ཙིར གཡངབོ་པ་དཔ་གངཡིནཔབ ། ང་ད ངཡེནཔ་ངང་ སྨོནགྱི་མཐ་འགྲང་ཡིནཔངང་། 
ཐིམའིམཐའགཔའིནེཔ་རང་། །དཐུས་གཔའནིངརཐུམས་ཅདྱ་ལསགཉིསིདེ་གཱིས བུཝེམདཾད། ཀིཾ རར །བང་ 


ཉ ༄༅། ནུབམས་བབེ་གིམངསིདམགས། གི་ནི ཆོརབ་སང་བཞིདཀིའརེ ངི ། ས་དེ ཙུམའི་འམེགས། །མིག་གི་འབུསཏ 


་ ` -གྱིརན་ཆརབབནངེཤར རི་འ །མགག་འྷདས་ ˆ ཆོརབངོབཉིདམངཔའེ་པིར ། བངྡ་དུབ་སམ་སངཔའ 
ཤུ སྣོནིམཐརམེ་དཇིགས་སོ། །མིགོ་གྲིའདུས་ཏལག ུའྱིདནྱང་་ེའི ཤའམུབསམས་བབའ་པིམའི་མཐརམི་དམིགས་སོ། ིག་ག་དུ་ཏལས། ག་པའྱ་ཧཱརྩགཾས 
¢ ཚོརབསྟོང་བཞིདཀྱ་པིར །, ཤང་རུ་སེམས་བུཔའཤིམའི་ མཐི་དམགསོ་སེ། །མོ་གེགའེདས་ཏལག་པའི་ རྐྱན་གྱིས་ཚེརབདབན་པའི་པིར་། གིབདུབ་སམས་དཔའ་ 
ཏེ དའ སིག་གའྲས ཏཊེག་པོའི་ ་སཅ་བབ་དཔདཔ་འར འ་ སུམས་ད་ རཔའཤཱིམའེམཐརིམགསོ།།མགགྲི་དུས་ཏུངག 
པའྱི་རུནྱ་གིས་ཆོར་བཟང་ མང་པའུ་ཤིར། མས་དག མགས མི སིི སི བའམབ་ས་ས་བབའ་དབུསདས་ 
ནར ་§ འིར བཏྡསེ་ཁུས སཾ རར ྫསིིཾི ། 
འ་ མདཔ་དང་།མི། །མིཊགི་ལམ 


བངརུབསེམས་བཔའདབ མས་མི དའ ིཤོརིཞེན ། སྒལ ལ་བས 


7" 


\༤༄༨- ÷= པཾ 
£ བསྟེངཔཀིདེདང།མིགགྲ་བས་ཏག་པའྱི་ར ཾསོརབདའནཔ་དང་།མིག་གི་ལྷམ་ཏ་གཔའྱི་རནྱི འརི་ཕིགས།།ི་མའིམཐ་འམི་དིགས། 
་ 0 །མིགགི་འདུས་ཏའྡག་པ དིར ི་ོ 
ད ྒྱནབྱིས་ཆེརབ་ཊན་པ་ཡང་གཞནཔེ་ཡིཿ མ་ས མེ བནམཡན། ཧ་སག ཧེ །སྫོན་གྱིམཐའ་ཡང་གཞརམ་ཡན། 
་ད་བ་ཞནཡན།གྱསབའགཞན་དེ། ག་མི ་ 
ཱུ ཊཾཔའྱི་རུནྱིསའོ་རབྷམོངཔཏིདགང་ཡིན་པང་ ། །མིག་  གི་འདསཏ་ལགཔའྱི ནརས་རོ་རབ་དབནཔ་གང་ཡིནེ་ ཟོ རི གཡོག 
མུཔ་གང་ཡོན་པབང་ །བངྐ་དྲུབ་སུསས་དཔའ་གངུ་ཡིན་པ་རང་། མ་ལག བ་མཐའི 'ཅདྱ་ཁུང་གཞིསྡུ་ཡྲ་གིས་ 
དར ་ ངཿ མེད་པའི་ཤུར་ །ཧྲང་བབསམས་ད་འྭོནི་ དྲེ ི་ 
སྣོང་ཉིད་ཚུཛོང་།  བ་ ས། ནཔའི་འདས་ཏལེག་པོའིརུནྱིསངོ་རབདདནབའི་ཤིར ། ཤངྲ་དུ་མས ཁཕའ་སོནྱ་ི་མཐརམི་དམོགས། ། 


༧ ༨ པའི་ག ས་ཆ་འདི བྲབསམས་བཔའ་ནྱགིཔརམི་མིགས། ས། །རབའི་ལྡས་ཏ ཉག་པའྱི་ཏུནྱ་བིསཚོརབམེདཔའི་ཕིར 
བདུབསེམས་དཔའ་དམའི་མྲབརཔི་བསིགས།། གྱཾས་ོརབསྟངཔཤིང་ཅི་བིར །བངྲ་རུབཾས་མས་ང་ མོའམཐརམི་དཔོགས། སོ།།ནབའི་འདུས་།ལིག་ 
ཙོཿགཔའྱི་རིནྱ་ིསཚོརབངོནངེསུཔའི་པོར | །བཏྡ་དྲུབ་སེམས་དཔའ་ 


༡ པོའི བབོནན་པའི་པར ། ཀ་མད གར སིགས་སོ། ཅ་བ 
428: 4 ྲརའིམཐརརི་མིགསོ།།ནཔའི་དྩས ལའོ ཚེ འེ ་བམེངཔའི་ཧོར །དྷཔ་མབ་སེམས་བཔའ་བྱས་དྲམི་ བིགསོ། ཟིས 
¡ཀ་པར བཛ ` ་ ལི་རྩས་ འམ རའ ཤཿ དལ གས།ནའ 
 ལྷམ་ཏིག་པའྱེ་ཉནྱ་ཧིསོ་རབ་ངོཔ དམུངཔའུ་ཤོརི ། བཏད ཏནཊཱསེསས་པ་འབསནནི་དམིགསོ ངོབ ནེ པར ཅི 
གེ པའྲ་ཌ རུཾ ་བངོོ་ 


ཚབམངབང་ ། རྣ་བ པའྱི་རཱནྱ་བེསཚོརབསོཿ གྱིས ཤརཾས་ 
ཉབམས་ནྱིའིམིགས། ངོལ་ རྫི་མ བོ གི ` ' ་ ཕྱིན ྱས་ཏརག་པའྱི་རནྱིས བཿ བགཞནམ་ཡིན། འེ་འས་།ེག་ 
དི ོ | 


པཿ པའྱི་ཏུྱ་བིས་ཆོརབ པ་ཡངགཞནམ་སནྲ། བའ པཾ ྱུས་ཆོར་བང་ོཊདེསེདཔ་ཡངགཞན ! 
' : ་ $ ་ ཟེའུ ་ བ་་ ཏེ ¡ 
ནབ ་ ཡལ་ཡོལ གབོའྱུནྱའིསེོ་རབསངཔ་ཉིདགཔཡནཔ་དང་ །ནབའི་འདས་ཏ 
ག་ན་པ ལ་འ སེ ོ་བ་ཐམས་ ×: ང་མ 
` ་ རེ རྔར རྨད རོ ཟར 
བློ མཛར་བར་ནཔ་ཤོར ཤར་ི པའ སུས སུའི་འདུས་ དྲ ་ ངྲ་སུབ 
`; ཕ་ འེ བའྱི་དྱགིསོ་ ཤིའི 


༠༦ 


¿2 ༄༅།།༤ ཞག སན ྣྣཛཐོ་ ཅིམ །ཧཱས་ཡསབོུ་ིཐི་ 
རའ དསི་གས།སྣའི་འདུས གོ་བ ཨི ཧ་ས ས་གས ཇི ཅྱིས་ཆརབམདོང འདོར །བང་ 
མས་འ ཇི ལསས་ 2 སཱོདཔཞིང ཁྱི་པོར།བ ཕའ་བླས་སྤུ་སྲ་འགས། འུ ལེག་འྱིརི་སོར 
བ་དབན་པའ་ ཅུ བྲངརུབསམས་པབའ་ མེ ` ཏྲི གས།ཆབ་དྲས 


ྲཾ ིི་་ སས འིར. ཟབ འར 

ཚི གླམཏརག་པི ¡ ལིའི ་ གྱིམཐའཾ -- ་ 
གས་ཏ ི་ོ མགའ རའ ་ 

ྒ དནཔ་མངགཞན་ཡིནས ་ མ་ཡིནེ།ཤབཱསམས། ཟའ་མཇགནི ཁྱིམཐའ་ . 


\ རོང: 5 
པས `` 


= ༤ ༦༣༡ ༤༨ 
ཡངགཞནམ་ཡིནེ།།པིམའིམཐུབ་ཡངགཞནམ་ཡོན། དས །ཿཾ ཿབྲུ་ལུད་བྲ་ ར་འ འ་ནས ཿཆོླགགང་ཡིནེབངང་། ཡི སཱ 
ག་པོའ རླརསརས་ིྲི གཾ དྲ 
དབ་དུབསུམ བའ་གང་ཤིནེབ་ངུ སྫོནངཱི་མཐའ་གང་ཡིནཔ་པང་ ཧིང ལེ་ཡལ་གཡིནཔའད།གྷ་ཨུ། ངགྙིསུ་མདདགཉིས་བརམདད།།བབྲ་ཝནཔ 
ཤུརྦཿའེབྲཱི་ལའི་ལ སུགཔའྱི་རུནྱཐཱསརོར་བསད་ བའོརི །ཤ་དྲུབ་ སེནས་པཔསཱནྱི་མཐརམི་ སི རཀ 
ཉ་པ ངི གསོསོ། །ལོལི་ར ི་ླས་ལག་པའི་ ཅ་བ བད ིིྲིིཾ་ 
མི་མགོས། གྭྭཐིཟི་རྩས་ཏྭཱ སཅོ་རབངོ་བོ། ཉེམེདཔའི་ཧོར། ངི ུསསས་བཔའད མཐརའིདེགས།ིརོས། ིིནྱི་མཛ ད་ད དབའ 
བྲ བསེམས་བབའ་པམོ་འེམཐར་པདགསོ། ིྲྲྲཾྲ# ཤོར ཤཏདྲུབསམས་བ་ ༢༤ །ལྱའི་འབུས་ 
› རབདདནཔའི་ཤིར། ཧཏ མུབས་མས་པའཡ་མའིམཐརམི་དཤིགསས། | ་ཇ་ྷཾཤངཤཊཔཏ ཤྱ །བཇརུབ་ 


-@4 ༄༅། ` ༤ རཾ ཡའུཔར རེ །གཡདབསེམས་དཔའ་འཐས་སྲུའིབསེགས།།ུའི་བས་ཏ་བའི་ 
༧ ཁི ལོ་དཔའི་པིར་ བོ བཾ བཟས ད་བབས་འའི་ོར་ཞུན དབོལ བླེའི ལག་པའི བྱེས 
༄༣༢༨ ༄༅ \ = \ ༣ 
ད ྲ སི ་ ནཔད །ལེའི་དྭམ་ཏའེགཔྱིརྱ་བཱསཿརབུངཔོའངོམད་ 
པོ >: = ༡ 
རེ ལབ དུས མི་བདིགས་ཏེ།ལིུ་ས་ཏའགཔའྱི་ཆུནྱ་བེས་ ཆ་བཡིདཔམང་གེཞནམཡན།ལུབ་ུསཏགཔའྱི་རན 
སསད ཕིརྱཅུ་ྩགིསྔར་རབ་པབནཔ་ཡང་གཞནམ་ཡིན ལྱེའི་བྱས་ཏེརག་པའི་ ཅྱིས་ཆོརབ་ངོབི་ཏདདཔ་ཡུང་གཞུནམ 


གནེ སེམསུ་པའུ་ཡང་ག སོཿགཾམཐའ་ཨ ཕིམའིམཐྲོའཡང ཞནར་ཡིན།འྲབས་ཅར་གཞནམ། ལནཔ་ཤརྡདདིའི་བེ་པཝར་ 
པ་ད 00་ འགག - ་ - 


བཾ པེའི ། ། བང་རུབསེམསྭ་བཔའ་དྲུ་ནུཡེ་པེགས།།འུའི 


/; 


། ྱས་གངཡིནཔ་ 

རིང་ལ ེོ་སོནིས་་གཔའི་ནེ་བ་ བསསདཔ ཅུ་གང གག ག་ ཁ་གངཡིན་བདཔ། ༤ 

ཤུམས ག་ིསུའདང་གི་བརས་དད།་བྲ་ནཔ་ཤིརབ་ས་ི་ས་ཏེ་ ཡད ་ེི་ དཔ ཨུ 

གགེེྭྷཉྲྲ ད་ རི ཊཱ ཁི ངས རི 

བདུར བྲ་དུངསམས་དྲ་མ་ག་བུས་ད་ ཚོར ོོ ིྱ་གིས་ངོབངོང་ཞའི རསཔའེཤིང་ 

སྭ་པའ་པཾམྲའར་བརིམ་འམགས།།ཡྲུས་ ཱུ 
ཀས ཁྲ གིས།། 


རག བང་དབསས་བའདྲ སྔིུ་མགས།།འིཡརཞན། ཚདང་ལན་པ་རྭིི ་ ཧིག 
ཁྱིསཚབབམདབྲང་།འུསི་ ཏྲ་བའྱིརཱྫཾསཆོ་བབམང་པིདོབང་ །ཤུཿྱི་ལས་ ཇིགི ས་ག ་ སྲི 
„སྔོན སླན ཅར ཏེགག་བྱྱི་ གས་ངོ 
ཀཾ ཉིངྱཀངགཞནས་ཡེན། ལུས ས་ཁ ཱ་ཡངགཞནམ་ཡིན།ཞུས ཡུ་ཡངགཞནམ་ཡིནེ།བབརུང་ 

¡,སེམས་ཐའ་ཡང་གཞན་མ་ཡེ་སྔོི་མཐའ་ཡང་གཞན་ མུ་ཡནོ། ཕམཁིཊཐའ་ཡངགཞནམ་ཡིན། དསང གནདཔ་འདི།རད་ུ་ རིོད 
པཔ + སིིྲསགེྱེངཔ་ ཙིསཆོབ་དེ་འཕགངིཡནཔདེ། ལུས 

རར ནྲྲནྲནྲགངགཾརྲྲ་ 

ཞིད 3 ་ཨཅ་ གྱི ིརས་མདལིིར། ངི ། 


ཌཾ ༅། 


0 ། བཛ 
༄༅། །ཆོ་བསོངཿཉིདྱ་ཀངགཞནམ་ཡིན ། ། ཡིདའི་བྲ་ཏངག་བའི་ ྱིརནྱ་ིས་རབ་ིནབ་ལབགནནམ་ཡིན།ིདི་འམ་རགབ་ཉྙིནྡྱ་རིས ་ 
ཆོ་བངབི་དེད་བ་ཡང་གཞནས་ཡིན། བདརུབསམས་དབའ་ཕངགཞནམ་ཡིན།ཱནྱབི་མཐུལ་ཡངགཞུན་ཡིན། པཱ ཤམ མཐར་མབགནནམུ་ཡནི། དུ 
གྱངགནན་མ་ཡནནོ། །ཚ་ང་ྡན་བཤུརད ཧའིབབྷ་ཝ་བ་ིདྱཡ་འབུས་ཏེ་ལ་བའི་རུནྱ་གིས་རོརབམདཔ་ གང་ཡིན་པ་དང་ ། ཡིདྱཀི་འྷས་ཡག་ 
བའྱི་ཧཱནྱ་ཧིས་ཚོརབྷ་སོངབཉིདགཔསི ནབངང་། ཡིབི་དྲུས་ཏ་རགཔའྱ་རྱན་གིསོ་རབ བིན་པ་གང་ཡིན་པདང་ ། ཡིང 

ྨ 

ྱི་འུས་ཏལག་པའྱི་རུནྱ་བིས་ཆཾརབ་ ་ངབོ་ཉདགངཔ་གང་ཤནེ་པ་དང་ ། བང་རུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡིན་པངང་ ༈ སོྱ་གེམཐའ་གང་ 
ཨིནཔ་དེང ། ཝི་མའེམཐའགང་ཡིནཔ་དང་ །་ ། དས་གང་ཡིནཔདཐམས་ཅོདྱ་ཀང་གཉིས་སྲུམདད ། ། གཉིས་བར 
མདོདོ།། °- །བཀ་ཤིས། ཐཐ། །། 


ྤ 


ོད་ ནྡ ལེམ 
ཆེ ཨཿ ` སྲ 


